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5- KINH PHAÄT NOÙI VEÀ NHAÂN DUYEÂN ÑÔØI TRÖÔÙC 
CUÛA VIEÄC ÑAU LÖNG 

Nghe nhö vaày: 
Moät thuôû noï, Ñöùc Phaät ngöï taïi con suoái lôùn A-naäu, cuøng vôùi ñaïi chuùng Tyø-kheo 

naêm traêm vò, ñeàu laø baäc A-la-haùn, ñaõ chöùng ñöôïc saùu thöù thaàn thoâng, chæ tröø Tyø-kheo A-
nan. 

Baáy giôø, Phaät baûo Xaù-lôïi-phaát: 
–Thuôû xöa, trong thaønh ôû La-duyeät-kyø, nhaân ngaøy leã lôùn, moïi ngöôøi tuï hoäi. Baáy 

giôø, trong nöôùc coù hai löïc só cuûa hai doøng hoï laø Saùt-ñeá-lôïi vaø Baø-la-moân cuõng ñeán tuï 
hoäi. Luùc hai löïc só ñaáu nhau, löïc só doøng Baø-la-moân baûo löïc só doøng Saùt-ñeá-lôïi raèng: 

–Anh ñöøng ñaùnh toâi, toâi seõ cho anh nhieàu tieàn baïc, vaät baùu. 
Vì vaäy löïc só doøng Saùt-ñeá-lôïi khoâng duøng heát söùc, chæ giaû boä chòu phuïc. Do ñoù hai 

ngöôøi ñeàu ñöôïc khen ngôïi, ñeàu ñöôïc nhaø vua ban thöôûng. Nhöng löïc só Baø-la-moân khoâng 
ñeàn aân ñuùng nhö lôøi ñaõ höùa vôùi löïc só doøng Saùt-ñeá-lôïi. Sau ñoù laïi ñeán ngaøy leã lôùn, hoï laïi 
ñeán tuï hoäi ñeå ñaáu vôùi nhau. Löïc só doøng Baø-la-moân laïi yeâu caàu löïc só doøng Saùt-ñeá-lôïi 
gioáng nhö laàn tröôùc. Löïc só doøng Saùt-ñeá-lôïi laïi nöông tay, khoâng ñaùnh thaät, neân hai löïc 
só laïi ñöôïc thöôûng nhö laàn ñaàu, nhöng anh ta laïi nuoát lôøi höùa, nhö vaäy cho ñeán ba laàn. 
Sau, laïi ñeán ngaøy leã hoäi, löïc só doøng Baø-la-moân laïi noùi vôùi löïc só doøng Saùt-ñeá-lôïi raèng: 

–Toâi ñaõ höùa vôùi baïn ba laàn. Vaäy ñeå laàn naøy toâi ñeàn aân moät laàn luoân. 
Vò löïc só doøng Saùt-ñeá-lôïi nghó raèng: “Ngöôøi naøy ñaõ maáy laàn löøa doái ta. Chaúng 

nhöõng y khoâng ñeàn aân maø coøn xaâm laán phaàn cuûa ta nöõa. Hoâm nay ta phaûi gieát gaõ”. Khi 
aáy löïc só doøng Saùt-ñeá-lôïi cöôøi muõi, baûo raèng: 

–Anh ñaõ löøa doái toâi ba laàn. Nay toâi khoâng caàn tieàn baïc cuûa anh ñaâu. 
Noùi xong, ngöôøi löïc só doøng Saùt-ñeá-lôïi ñeø tay maët leân coå, tay traùi naém eo, hai tay 

xieát laïi, beû gaõy xöông soáng cuûa löïc só doøng Baø-la-moân, nhö beû gaõy caây mía, roài vaùc löïc 
só doøng Baø-la-moân ñi ba voøng ñeå cho moïi ngöôøi thaáy, sau ñoù môùi quaät xuoáng ñaát. Khi rôi 
xuoáng ñaát, löïc só doøng Baø-la-moân cheát ngay. Baáy giôø vua vaø caùc quan ñeàu vui möøng, 
taëng anh ta möôøi vaïn ñoàng tieàn vaøng. 

Phaät baûo Xaù-lôïi-phaát: 
–Thaày coù bieát vò löïc só doøng Saùt-ñeá-lôïi ñaõ haï saùt vò löïc só doøng Baø-la-moân luùc baáy 

giôø laø ai chaêng? Ñoù chính laø Ta ngaøy nay. Coøn löïc só doøng Baø-la-moân luùc ñoù nay laø Ñeà-
baø-ñaït-ña. 

–Naøy Xaù-lôïi-phaát, luùc baáy giôø vì tham lam, giaän töùc cho neân Ta ñaõ gieát vò löïc só 
aáy. Do nhaân duyeân naøy maø Ta bò ñoïa vaøo ñòa nguïc, bò naáu ñoát, haønh haï, traûi qua maáy 
ngaøn naêm. Nay Ta ñaõ thaønh Phaät, caùc laäu ñaõ heát, nhöng do nhaân duyeân thuôû xöa coøn soùt 
laïi neân nay Ta bò chöùng ñau löng naøy. 

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân töï noùi veà nhaân duyeân quaù khöù baèng baøi tuïng: 
Ngaøy leã hoäi ñaáu nhau 
YÙ muoán ñoái thuû phuïc 
Moät laàn quaät xuoáng ñaát 
Laøm y gaõy xöông soáng 
Bôûi do nhaân duyeân naøy 
Maõi thoï khoå ñòa nguïc 
Dö öông tröôùc soùt laïi 
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Nay bò chöùng ñau löng. 
Duyeân naøy khoâng maát ñi 
Cuõng chaúng tan trong khoâng 
Giöõ ba nhaân duyeân naøy 
Thaân, khaåu, yù ñöøng phaïm. 
Ta ñaõ töï thaønh Phaät 
Laø vò töôùng ba coõi 
Taïi suoái lôùn A-naäu 
Töï noùi duyeân ñôøi tröôùc. 

Phaät baûo Xaù-lôïi-phaát: 
–Thaày haõy xem Ñöùc Nhö Lai, caùc ñieàu aùc ñaõ chaám döùt, caùc ñieàu thieän ñaõ ñaày ñuû, 

ñoái vôùi Trôøi, Roàng, Quyû thaàn, vua chuùa, quan daân taát caû chuùng sinh, Ta ñeàu muoán cho 
hoï ñöôïc ñoä, vaäy maø vaãn khoâng thoaùt khoûi tai öông ñôøi tröôùc coøn soùt laïi. Huoáng chi 
nhöõng ngöôøi si meâ toái taêm chöa ñaéc ñaïo! 

Phaät baûo Xaù-lôïi-phaát: 
–Caùc thaày phaûi tu hoïc nhö vaäy, phaûi gìn giöõ ba loãi cuûa thaân, boán loãi cuûa mieäng vaø 

ba loãi cuûa yù. 
Khi Ñöùc Phaät daïy nhö vaäy, Toân giaû Xaù-lôïi-phaát vaø naêm traêm vò La-haùn, taùm boä 

quyû thaàn, nghe lôøi Phaät daïy, thaûy ñeàu vui möøng laõnh thoï thöïc haønh. 

 
 


