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KINH PHAÄT BAÛN HAÏNH TAÄP  
QUYEÅN 37 

Phaåm 40: PHUÙ-LAÂU-NA XUAÁT GIA 

Trong thôøi quaù khöù, caùch thaønh Ca-tyø-la-baø-toâ chaúng bao xa coù laøng Kieàu-taùt-la, 
trong laøng naøy coù moät xoùm, xoùm aáy coù vò ñaïi Baø-la-moân, laø vò Quoác sö cuûa vua Tònh 
Phaïn, gia ñình raát giaøu coù nhieàu cuûa baùu, cho ñeán phoøng nhaø ñeàu gioáng nhö cung trôøi 
cuûa Tyø-sa-moân ôû phöông Baéc. Vò Baø-la-moân naøy coù moät ngöôøi con teân laø Phuù-laâu-na 
Di-ña-la-ni Töû (ñôøi Tuøy dòch laø Maõn Tuùc Töø) heát söùc khoâi ngoâ tuaán tuù, coù töôùng Ñaïi 
tröôïng phu, hieám coù ngöôøi thöù hai, moïi ngöôøi ñeàu öa thích ngaém nhìn, trí tueä lanh lôïi 
thoâng minh, taâm yù chín chaén, thaáu trieät taát caû luaän Pheä-ñaø, töï mình thoâng hieåu roài daïy 
laïi cho ngöôøi khaùc. Vò aáy thoâng suoát ba boä Pheä-ñaø, thoâng suoát luaän Ni-caøn-ñaø, thoâng 
suoát luaän Kyø-chu-baø vaø thoâng suoát luaän Phaù töï; laïi giaûng giaûi luaän Nguõ minh, daàu laø 
moät caâu nöûa caâu hay moät baøi keä ñeàu phaân tích roõ raøng, laïi thoâng suoát luaän Thoï kyù, 
thoâng thaïo saùu möôi caùch bieän giaûi trong theá gian, coù töôùng cuûa baäc Ñaïi nhaân. 

Ngaøy Ñaïi vöông Tònh Phaïn sinh Thaùi töû Taát-ñaït-ña, cuõng chính laø ngaøy Di-ña-la-ni 
Töû chaøo ñôøi. Baûn taùnh cuûa Phuù-laâu-na Di-ña-la-ni Töû nhaøm chaùn theá gian, chí caàu giaûi 
thoaùt, luoân kinh sôï phieàn naõo, taâm thöôøng tòch ñònh. Ngöôøi ñaõ nhieàu ñôøi trong quaù khöù 
töøng gaëp chö Phaät ra ñôøi, troàng caùc caên laønh ôû choã caùc Ñöùc Phaät, taïo nhieàu phöôùc 
nghieäp, huaân taäp trong taâm, chí caàu phaùp moân Nieát-baøn, khoâng thích phieàn naõo. Ñoái vôùi 
taát caû phaùp sinh töû, vò naøy ñeàu xa lìa, vieäc laøm ñaõ xong, phieàn naõo tieâu dieät. Do söùc 
nhaân duyeân naøy, caên taùnh ñöôïc thuaàn thuïc, chöùng ñöôïc Thaùnh phaùp. 

Phuù-laâu-na ngoài moät mình, tö duy: “Cha ta laøm Quoác sö cho Ñaïi vöông Du-ñaàu-ñaøn 
(Tònh Phaïn), phaûi lo ñuû moïi vieäc, taøi ba ña dieän, ñoái vôùi vöông phaùp thì thay vua xöû ñoaùn. 
Roài ñaây, Thaùi töû Taát-ñaït-ña nhaát ñònh seõ nhö Ñaïi vöông Du-ñaàu-ñaøn, nghóa laø nhaát ñònh 
laøm Chuyeån luaân thaùnh vöông. Ñeán khi thaân phuï ta qua ñôøi, ta chaéc chaén seõ thay cha laøm 
Quoác sö cho Chuyeån luaân thaùnh vöông Taát-ñaït-ña. Cha ta laøm Quoác sö cho moät Tieåu 
vöông maø coøn baän roän khoâng chuùt thì giôø raûnh rang huoáng chi laøm Quoác sö cuûa Ñaïi vöông 
Chuyeån luaân thaùnh vöông, maø hoaøn taát moïi vieäc trong nöôùc ñeå ñöôïc raûnh rang thì khoâng 
coù vieäc nhö vaäy! Ngaøy nay ta phaûi tính toaùn tröôùc, phaûi laøm vieäc gì ñaây? Phaûi coù giaûi phaùp 
gì? Ta chæ coù moät vieäc duy nhaát laø xaû tuïc xuaát gia!” 

Phuù-laâu-na quyeát ñònh nhö vaäy roài, ngay ñeâm Thaùi töû Taát-ñaït-ña xuaát gia, vaøo luùc 
nöûa ñeâm, chaøng khoâng thöa cha meï, cuøng baèng höõu ba möôi ngöôøi boû nhaø ra ñi, tröïc chæ 
Tuyeát sôn, ñeán nôi Tieân nhaân Ba-leâ-baø-giaù-ca caàu xin xuaát gia, ôû trong phaùp cuûa Tieân 
nhaân naøy tu khoå haïnh. Nhöõng vò aáy tinh taán duõng maõnh khoâng taïm döøng nghæ, neân ba 
möôi ngöôøi ñoàng moät luùc chöùng ñöôïc Töù thieàn vaø naêm phaùp thaàn thoâng. 

Baáy giôø, Tieân nhaân khoå haïnh Phuù-laâu-na suy nghó: “Ta phaûi quaùn saùt Thaùi töû Taát-
ñaït-ña ñaõ chöùng Thaùnh vò naøo chöa?” Phuù-laâu-na lieàn duøng Thieân nhaõn quaùn saùt thaáy 
Ñöùc Theá Toân ñaõ chöùng Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc ñang ôû trong vöôøn Nai thuoäc 
nöôùc Ba-la-naïi, chuyeån phaùp luaân voâ thöôïng vi dieäu, Ngaøi vì chö Thieân nhaân loaïi dieãn 
thuyeát caùc phaùp. Phuù-laâu-na thaáy roài, lieàn ñi ñeán caùc baèng höõu noùi vôùi hoï:  
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–Thaùi töû Taát-ñaït-ña xuaát gia nay ñaõ chöùng Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc 
ñang ôû trong vöôøn Nai thuoäc thaønh Ba-la-naïi, vì khai thò cho chö Thieân nhaân loaïi, neân 
ñaõ chuyeån phaùp luaân voâ thöôïng thanh tònh. Ngaøy nay caùc vò phaûi heát söùc vui möøng hôùn 
hôû, chuùng ta neân cuøng nhau ñeán caàu Ngaøi xin tu phaïm haïnh. 

Baáy giôø, caùc vò baèng höõu cuûa Phuù-laâu-na ñeàu hoan hyû vaø noùi: 
–Hay thay lôøi noùi cuûa Nhaân giaû! Chuùng toâi ñeàu tuøy thuaän. 
Khi aáy, Tieân nhaân tu khoå haïnh Phuù-laâu-na cuøng vôùi ba möôi baèng höõu, töø döôùi 

chaân Tuyeát sôn bay leân hö khoâng, gioáng nhö nhaïn chuùa bay boång leân trôøi, ñeán vöôøn Nai 
trong thaønh Ba-la-naïi. Ñoaøn ngöôøi ñeán tröôùc Ñöùc Phaät, ñoàng ñaûnh leã döôùi chaân Theá 
Toân, hai tay oâm vaø ñaët ñaàu vaøo chaân Phaät moät caùch thaønh kính, ngöôùc ñaàu noùi: 

–OÂi baøn chaân Nhö Lai! 
Hoï quyø tröôùc Ñöùc Phaät duøng keä taùn thaùn: 

Thuôû xöa, Ngaøi ôû trôøi Ñaâu-suaát 
Chaùnh nieäm hieän hình laøm Baïch töôïng 
Thaân nöông thai taïng Thaùnh Ma-da 
Sinh nhaø hoï Thích laøm Thaùi töû. 
Nhö hoa sen ñeïp chaúng dính buøn 
Thai trong buïng meï khoâng oâ ueá 
Thaùnh maãu hoan laïc thaät voâ bieân 
Nguõ duïc chaúng maøng chæ vui phaùp 
Chæ laøm vieäc thieän boû ñieàu aùc. 
Thaáy Ngaøi trong thai nhö vaøng luyeän 
Vui möøng hôùn hôû khoâng bieát chaùn 
Ngaém khoâng thaáy chaùn roài laïi nhìn 
ÔÛ trong thai taïng thöôøng thuyeát phaùp 
Khôûi taâm thöông xoùt chuùng trôøi ngöôøi 
Taát caû vui möøng uoáng phaùp döôïc. 
Theá Toân môùi sinh, noùi dieäu ngöõ: 
Ta vöôït sinh töû ñoä chuùng sinh. 
Sinh hoâng beân phaûi, ñi baûy böôùc 
Tôï sö töû chuùa thaät oai huøng 
Ta laø Nhö Lai dieät saïch khoå.  
Ao taém Thieän Theä luùc ñaûn sinh 
Nöôùc khoâng laïnh, noùng vöøa traøn ñaày 
Taém xong thoa höông trang phuïc söùc 
Boãng nhieân taøn loïng hieän che thaân 
Theá gian thaáy vieäc chöa töøng coù 
Do vaäy chuùng con ñaûnh leã Ngaøi. 

Phuù-laâu-na cuøng vôùi caùc vò Tieân nhaân noùi keä roài, ñoàng thanh thöa Ñöùc Phaät caàu xin 
xuaát gia:  

–Cuùi xin Ñöùc Theá Toân thöông töôûng chuùng con, taâm nguyeän chuùng con muoán ñöôïc 
xuaát gia, xin Ngaøi thöông töôûng ñoä cho chuùng con. 

Ñöùc Phaät baûo Phuù-laâu-na:  
–Naøy Phuù-laâu-na, caùc oâng haõy ñöùng daäy, tuøy theo yù caùc oâng, ta seõ cho caùc oâng 

ñöôïc toaïi nguyeän. 
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Phuù-laâu-na cuøng hai möôi chín ngöôøi baïn ñöôïc Phaät cho pheùp xuaát gia thoï giôùi Cuï 
tuùc. Caùc vò Tröôûng laõo naøy sau khi ñöôïc xuaát gia thoï giôùi Cuï tuùc roài, sau ñoù chaúng bao 
laâu moãi ngöôøi ñi, ñöùng, naèm, ngoài moät mình, duõng maõnh tinh taán, kinh haønh thieàn toïa 
nôi vaéng veû, moãi ngöôøi ñeàu duïng taâm caån thaän, chöa töøng phoùng daät, luoân luoân ôû choã 
yeân tónh. Caùc vò thieän nam vì caàu ñieàu lôïi ích lôùn, chaùnh taâm chaùnh tín, boû tuïc xuaát gia, 
vì muoán tu phaïm haïnh voâ thöôïng, neân traûi qua thôøi gian ngaén dieät saïch aùi duïc, thaáy 
ñöôïc thaät töôùng caùc phaùp, muoán tu thaàn thoâng lieàn ñöôïc chöùng ñaéc, ñaõ ñoaïn taùi sinh, 
ñöôïc quaû baùo phaïm haïnh, vieäc laøm ñaõ xong, khoâng coøn thoï thaân ñôøi sau. Caùc Tröôûng 
laõo naøy chöùng bieát ñöôïc thaät töôùng caùc phaùp, ñeàu thaønh quaû A-la-haùn. Vôùi taâm hoaøn 
haûo ñöôïc giaûi thoaùt hoaøn toaøn, thaønh baäc Ñaïi ñöùc, laøm taát caû ñaïi söï, lôïi ích cho chuùng 
sinh. 

Baáy giôø, Ñöùc Theá Toân tuyeân boá tröôùc chuùng Tyø-kheo:  
–Naøy ñaïi chuùng, caùc vò phaûi bieát, trong haøng thuyeát phaùp, Phuù-laâu-na laø ngöôøi 

ñöùng ñaàu. 
Coù keä noùi: 

Theá Toân ôû thaønh Ba-la-naïi 
Duøng lôøi vi dieäu baûo Tyø-kheo: 
Chaân thaät Tyø-kheo Maõn Töø Töû 
Trong haøng Giaûng sö, ngöôøi baäc nhaát. 

Luùc baáy giôø, trong theá gian goàm coù chín möôi moát vò A-la-haùn. Ñoù laø Ñöùc Theá 
Toân, naêm vò Tyø-kheo Kieàu-traàn-nhö…, Tröôûng laõo Da-du-ñaø, boán vò tröôûng giaû tuyeät vôøi: 
Tyø-ma-la, Thieän Kyù, Maõn Tuùc vaø Ngöu Chuû, baïn cuõ ñoàng sinh taïi thaønh Ba-la-naïi cuûa 
Da-du-ñaø, laø naêm möôi thöông nhaân baïn cuõ cuûa Da-du-ñaø, Tröôûng laõo Phuù-laâu-na Di-
ña-la-ni Töû vaø hai möôi chín ngöôøi baïn. 
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