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KINH ÑAÏI THÖØA LYÙ THUÙ LUÏC BA-LA-MAÄT-ÑA 
QUYEÅN 8 

Phaåm 9: THIEÀN ÑÒNH BA-LA-MAÄT-ÑA  (Phaàn 1) 

Luùc aáy, Ñöùc Theá Toân ngoài toøa Sö töû vöông, ñöôïc trang söùc baèng caùc loaïi chaâu baùu 
ma-ni, coù voâ löôïng voâ soá chuùng Ñaïi Boà-taùt vaây quanh. Caùc vò Boà-taùt aáy hieän thaân trôøi 
thì coù chuùng trôøi vaây quanh, hieän thaân roàng thì coù chuùng roàng vaây quanh, cho ñeán hieän 
thaân phi nhaân thì coù chuùng phi nhaân vaây quanh, hieän thaân Boà-taùt thì coù chuùng Boà-taùt vaây 
quanh, aùnh saùng röïc rôõ chieáu khaép caû ñaïi hoäi khoâng moät choã naøo maø khoâng coù. 

Ñaïi Boà-taùt Töø Thò ñöùng daäy, tròch aùo baøy vai phaûi, quyø goái chaép tay cung kính 
thöa: 

–Baïch Ñaïi Thaùnh Theá Toân! Theá Toân ñaõ ñem ñaïi Töø, ñaïi Bi laøm lôïi ích an laïc cho 
chuùng Boà-taùt neân ñaõ noùi Tinh taán ba-la-maät-ña. Cuùi xin Ngaøi ruû loøng thöông xoùt tuyeân 
noùi Thieàn ñònh ba-la-maät-ña ñeå caùc höõu tình phaùt sinh haïnh Ñaïi thöøa, phaûi tö duy theá 
naøo vaø tu taäp nhö theá naøo ñeå Thieàn ñònh ba-la-maät ñöôïc vieân maõn? Chuùng con raát muoán 
ñöôïc nghe, cuùi xin Ngaøi haõy tuyeân noùi. 

Ñöùc Theá Toân daïy Ñaïi Boà-taùt Töø Thò: 
–Laønh thay, laønh thay! Naøy thieän nam! Nay oâng hoûi veà nghóa thaâm saâu nhö vaäy laø 

ñeå laøm an laïc lôïi ích cho taát caû chuùng sinh. OÂng haõy laéng nghe cho roõ, suy nghó thaät kyõ, 
ta seõ vì oâng maø phaân bieät giaûi noùi. 

Thieän nam, thieän nöõ naøo phaùt taâm Voâ thöôïng Boà-ñeà thì neân suy nghó thaät kyõ nhö 
vaày: Phaät ñaïo raát thaâm saâu, khoâng ai coù theå ñaït ñeán ñöôïc, chæ coù moät phaùp laøm lôïi cho 
höõu tình, ñoù laø Chaùnh ñònh. Boà-taùt naøo chöa ñaït ñöôïc ñònh naøy thì taâm chöa ñöôïc thanh 
tònh baát ñoäng, chöa thaáy sinh töû vaø Nieát-baøn khoâng coù hai töôùng. Do nghóa naøy, neân ñoä 
chuùng sinh duøng phöông tieän kheùo leùo vaø tinh taán tu taäp töông öùng vôùi thieàn ñònh voâ 
töôùng chaùnh trí, gioáng nhö hö khoâng thanh tònh, khoâng dô caáu, thöôøng truï baát bieán. Laïi 
quaùn ñònh naøy gioáng nhö traêng raèm, taát caû voïng töôûng nhö maây noåi, chaùnh ñònh naøy nhö 
gioù maùt xua tan taát caû maây che treân hö khoâng, laøm xaùn laïn thanh tònh, aùnh saùng chieáu 
röïc rôõ khaép caû moïi nôi, taát caû höõu tình nhìn thaáy ñeàu vui möøng. AÙnh saùng cuûa traêng raèm 
trang nghieâm, ñem ñeán maùt meû, vui thích cho chuùng sinh. Gioù maùt thieàn ñònh xua tan 
maây voïng töôûng che taùnh khoâng, ñeå cho traêng raèm chaùnh ñònh xuaát hieän ôû theá gian. AÙnh 
saùng ñaïi Bi coù theå dieät tröø caùc phieàn naõo noùng böùc cho höõu tình ñeå ñöôïc thanh tònh Nieát-
baøn an laïc. 

Ñöùc Theá Toân noùi keä: 
Thieàn ñònh sinh trí tueä 
Trí tueä laïi sinh ñònh 
Quaû Phaät ñaïi Boà-ñeà 
Ñònh tueä laø caên baûn. 
Cuùng döôøng, ñoïc tuïng, trì 
Thí, Giôùi vaø Nhaãn nhuïc 
Chaùnh trí thaáy khoâng hai 
Khoâng hai sao theå ñaéc. 
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Thieàn ñònh laø baïn thaân 
Khoâng bao giôø rôøi nhau 
Caùc phaùp trong theá gian 
Cheát roài ñeàu rôøi boû. 
Ñôøi sau khoâng baïn laønh 
Cha meï khoâng cöùu ñöôïc 
Huoáng gì quyeán thuoäc khaùc 
Chæ thieàn ñònh cöùu ñöôïc. 
Khi xaû boû thaân naøy 
Nhö quaêng boû ñaát, goã 
Thaân thuoäc ñeàu rôøi xa 
Chæ thieàn ñònh ñi beân. 
Thaân naøy laø voâ thöôøng 
Taùn loaïn taïo nghieäp aùc 
Neáu khoâng tu thieàn ñònh 
Cheát ñoïa ba ñöôøng aùc. 
Nhö ngöôøi laøm vieäc nhaø 
Xong vieäc lieàn ñi nghæ 
Nhö traâu luùc daãm luùa 
Bò ñaùnh vaãn cöù nhai 
Nhö muø veà nhaø cuõ 
Ñaõ quen khoâng laïc ñöôøng 
Ai thích tu chaùnh ñònh 
Phaûi veà nhaø khoâng tòch. 
Taâm chuùng sinh voïng khôûi 
Maét nhaëm thaáy khoâng hoa 
Chæ ñònh tueä chöõa heát 
Chö Phaät noùi nhö vaày: 
Taâm chuùng sinh thaùo ñoäng 
Nhö voøng löûa xoay troøn 
Neáu muoán noù döøng laïi 
Chæ phaûi tu thieàn ñònh. 
Neáu ôû trong moät nieäm 
Tu thieàn, taâm baát ñoäng 
Nhö ngöôøi gaëp giaëc cöôùp 
Khoù baûo toaøn thaân maïng. 
Boû ñònh, tu nghieäp khaùc 
Chæ ñöôïc quaû baùo lôùn 
Nhö thuoác pha chaát ñoäc 
Ngöôøi trí khoâng neân uoáng. 
Taøi saûn nhö buïi dô 
Saéc ñeïp seõ troâi nhanh 
Khoâng sieâng naêng tu ñònh 
Khoù môû cöûa cam loà. 
Nhö cuûi bò löûa ñoát 
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Giaø treû bò böùc baùch 
Ngu si khoâng tu thieàn 
Bò aùi duïc laøm haïi. 
Bò voâ thöôøng tieâu dieät 
Ñeàu do tham naêm duïc 
Boû thieàn ñònh khoâng tu 
Laøm sao ñöôïc thöôøng truù. 
Nhö ngöôøi naáu ít gaïo 
Tieác cuûi ñoát chieân-ñaøn 
Boû ñònh khoâng chòu tu 
Taùn loaïn cuõng nhö vaäy. 
Ngöôøi ngu ham nguû nghæ 
Luaân hoài bieån sinh töû 
Nhö traâu thích ñuoâi mình 
Tham tieác maát thaân maïng. 
Khi Luaân vöông qua ñôøi 
Baûy baùu ñeàu phaân taùn 
Ñaïi thaàn vaø haäu phi 
Khoâng ngöôøi naøo ñi theo, 
Chæ coù tu thieàn ñònh 
Theo beân mình khoâng rôøi 
Ngöôøi coù trí tu haønh 
AÉt ñeán bôø Nieát-baøn. 

Naøy Töø Thò! Ñaïi Boà-taùt muoán tu taäp Thieàn ñònh ba-la-maät-ña, tröôùc tieân phaûi gaàn 
guõi Ñaïi Thieän tri thöùc, laùnh xa baïn aùc. Nhöõng ñieàu aùc vaø tieáng xaáu ôû ñôøi ñeàu do baïn aùc 
gaây ra. Caùc ñieàu laønh vaø tieáng khen phöôùc ñöùc ñeàu nhôø baïn laønh maø coù. Nöông vaøo baïn 
laønh giöõ gìn giôùi thanh tònh ñeå trang nghieâm phaùp thaân. Ngöôøi phaù giôùi nhö rang luùa 
gioáng, laøm cho taát caû phaùp laønh khoâng sao moïc ñöôïc, huoáng gì taêng tröôûng ñònh saâu voâ 
laäu. Bieát vaäy roài neân nhaát taâm giöõ gìn giôùi thanh tònh, cho ñeán moät toäi nhoû cuõng phaûi lo 
sôï. Thaø tan thaân naùt thòt cuõng khoâng phaù huûy giôùi caám, nhö trong phaàn Giôùi ba-la-maät-
ña ñaõ phaân bieät roõ raøng. 

Ñaïi Boà-taùt muoán tu Thieàn ñònh ba-la-maät-ña neân lìa boû taát caû möu sinh buoân baùn, 
troàng troït. Vì sao? Vì neáu khoâng lìa boû thì chính noù laøm roái loaïn taâm trí ta, luùc ñoù ta laøm 
sao an truï trong thieàn ñònh thaâm saâu ñöôïc. Do ñoù, Ñaïi Boà-taùt trong boán oai nghi luoân 
kheùo nhieáp taâm dieät tröø voïng töôûng, neáu coù nghe tieáng oàn cuõng khoâng loaïn ñoäng. 

Ví nhö baét raén ñoäc boû vaøo trong oáng truùc thì thaân noù töï thaúng ra, Boà-taùt cuõng vaäy, 
voïng töôûng uoán cong neáu boû trong thieàn ñònh thì seõ ñöôïc chaùnh kieán chaân chaùnh, khoâng 
truï vaøo sinh töû, khoâng nhaäp vaøo Nieát-baøn, lìa xa caùc taø vaïy. Neáu kheùo nhieáp saùu caên 
nhö vaäy, khoâng ñeå cho noù buoâng lung thì maét tuy thaáy saéc nhöng khoâng naém laáy töôùng, 
an truï trong thieàn ñònh giaûi thoaùt. Tai, muõi, löôõi, thaân, yù cuõng ñeàu nhö vaäy, luoân duøng 
chaùnh trí quaùn saùt vaø tö duy. Nhöõng caên laønh do ba nghieäp taïo ra ñeàu vì töï lôïi vaø lôïi tha, 
vì lôïi ích cho hieän taïi vaø vò lai. Neáu khoâng coù nhöõng vieäc lôïi ích nhö vaäy thì Boà-taùt quaùn 
saùt nhaát ñònh khoâng laøm. 

Nhö ôû theá gian döïng töôïng ñaù, thaân, mieäng, yù nghieäp baát ñoäng cuõng vaäy, neáu bò 
ngöôøi saân maéng chöûi neân sinh loøng töø bi, hoaëc bò xaâm ñoaït lôïi döôõng thì khoâng neân töùc 
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giaän, bò ñaùnh maéng thì neân boû ñi, tìm choã thanh vaéng khoâng coù hoaïn naïn, ngoài kieát giaø 
giöõ chaùnh nieäm vaø quaùn saùt, laáy taâm ñaïi Bi laøm nhaø cöûa, laáy trí tueä laøm troáng, laáy giaùc 
ngoä laøm duøi ñaùnh, noùi vôùi caùc phieàn naõo raèng: “Naøy caùc giaëc phieàn naõo neân bieát raèng, 
caùc ngöôøi do voïng töôûng maø sinh ra, nhaø phaùp thaân cuûa ta ñeå laøm vieäc thieän, ñoù chaúng 
phaûi laø vieäc laøm cuûa caùc ngöôøi. Caùc ngöôøi haõy mau cuùt khoûi, neáu khoâng ta seõ laáy maïng 
ñoù.” Noùi nhö vaäy roài thì caùc phieàn naõo lieàn töï thoaùi lui vaø tan bieán. 

Tieáp ñeán, töï thaân phaûi ñeà phoøng, canh giöõ moät caùch kheùo leùo, khoâng ñeå buoâng 
lung, laáy chaân ngoân ñaïi Bi laøm cho sôû caàu caùc höõu tình ñöôïc toaïi nguyeän, laáy tueä 
phöông tieän laøm ñaïi töôùng, duøng boán Nieäm xöù ñeå thuû hoä, ñem taâm vöông baûn giaùc truï 
trong cung ñieän thieàn ñònh Ñeä nhaát nghóa, an oån baát ñoäng nhö Kim cang, laáy kieám trí tueä 
chaët ñöùt giaëc phieàn naõo, phaù quaân sinh töû, chieán thaéng quaân ma, gaùnh vaùc taát caû ñeå 
chuùng sinh ñöôïc giaûi thoaùt. Khi aáy, Boà-taùt noùi vôùi taâm cuûa mình raèng: “Khi xöa ngöôi ñaõ 
phaùt theä nguyeän roài, baây giôø phaûi coá gaéng ñeå noù vieân maõn. Nhö Lai quaù khöù ñaõ thoï kyù 
cho ngöôi seõ chöùng Boà-ñeà, ñoä khaép taát caû. Luùc ñoù, ñöùng tröôùc chö Phaät möôøi phöông, 
Hieàn thaùnh trong ba thöøa, ngöôi ñaõ theä nguyeän cöùu vôùt taát caû chuùng sinh trong naêm 
ñöôøng ñöôïc giaûi thoaùt. Nay höõu tình khoâng coù choã döïa, khoâng nôi nöông caäy, khoâng 
ngöôøi cöùu giuùp, khoâng choã quay veà, neáu ngöôi nhaäp Nieát-baøn, boû sinh töû thì traùi vôùi lôøi 
nguyeän xöa. ÔÛ theá gian, nhaø Nho haønh trung tín khoâng noùi hai lôøi, huoáng gì xöa kia 
ngöôi ñaõ nguyeän roài maø nay khoâng y theo ñoù ñeå laøm. Ngöôi haõy giöõ chaùnh nieäm, nhaát 
taâm baát ñoäng ñeå cöùu vôùt höõu tình ra khoûi nguïc sinh töû, ñaët an oån nôi Voâ thöôïng ñaïi Baùt-
nieát-baøn.” 

Suy nghó nhö vaäy roài, truï vaøo thieàn ñònh thaâm saâu cuûa Ñaïi thöøa. Ñoù laø Ñaïi Boà-taùt 
tu taäp Thieàn ñònh ba-la-maät-ña. 

Ñöùc Phaät daïy Töø Thò: 
Coù möôøi saùu loaïi Thieàn ñònh ba-la-maät-ña maø taát caû Thanh vaên, Ñoäc giaùc khoâng 

theå bieát ñöôïc: 
1. Thoâng suoát sinh töû maø khoâng bò sinh töû laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt an truï trong 

thieàn thanh tònh cuûa Nhö Lai. 
2. Khoâng tham ñaém muøi vò cuûa thieàn ñònh, laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt khoâng truï vaøo 

caùc ñònh loaïn töôùng. 
3. Coù loøng ñaïi Bi, laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt dieät tröø nhöõng chöôùng naïn cuûa höõu tình. 
4. Laøm taêng tröôûng chaùnh ñònh laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt vì thaáy roõ ba coõi maø khoâng 

nhö ba coõi. 
5. Thaønh töïu thaàn thoâng laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt hieåu roõ caùc taâm haønh cuûa höõu 

tình. 
6. Kheùo ñieàu phuïc taâm laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt khoâng truï vaøo phaùp ñieàu phuïc hay 

khoâng ñieàu phuïc. 
7. Nöông vaøo trí voâ töôùng maø ñöôïc giaûi thoaùt thanh tònh, vöôït caùc thieàn ñònh khaùc, 

ñoù laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt ñoái vôùi Saéc giôùi vaø Voâ saéc giôùi ñeàu ñöôïc töï taïi. 
8. Tòch tónh, toái tòch tónh laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt thuø thaéng hôn caùc thieàn ñònh cuûa 

Thanh vaên, Ñoäc giaùc. 
9. Khoâng ai coù theå laøm nhieãu loaïn ñöôïc laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt hieåu roõ taâm thanh 

tònh voán khoâng lay ñoäng. 
10. Ñoái trò vôùi söï phaù huûy giôùi caám laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt tröø nhöõng taäp khí 

phieàn naõo cuûa chuùng sinh. 
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11. Vaøo cöûa trí tueä laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt thoâng ñaït hoaøn toaøn theá gian nhö 
huyeãn moäng. 

12. Bieát taâm chuùng sinh laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt hieåu roõ caùc höõu tình voán taùnh 
khoâng. 

13. Keá thöøa Tam baûo laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt thaáy Nhö Lai xuaát hieän ôû theá gian. 
14. Ñöôïc phaùp töï taïi laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt hieåu roõ taát caû phaùp ñeàu laø Phaät phaùp. 
15. Thöôøng truï khoâng hoaïi laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt thò hieän khaép nôi, luoân luoân 

tòch tónh. 
16. Chieáu khaép taát caû laø thieàn ñònh cuûa Boà-taùt thaáy phaùp giôùi bình ñaúng. 
Töø Thò neân bieát! Ñoù laø möôøi saùu loaïi Thieàn ñònh ba-la-maät-ña cuûa Ñaïi Boà-taùt maø 

Thanh vaên, Ñoäc giaùc khoâng theå coù. Ñoái vôùi chaùnh ñònh thuø thaéng naøy, Ñaïi Boà-taùt neân 
phaùt khôûi nhö vaäy. Nhö ngöôøi caàn löûa, laáy caây laøm moài, tay caàm hai thanh goã luoân laøm 
cho coï xaùt maõi môùi phaùt löûa, neáu cöù döøng nghæ thì khoù ñöôïc löûa. Ñaïi Boà-taùt cuõng vaäy, 
tìm löûa Chuûng trí thì laáy ñònh laøm moài, tay nhaãn nhuïc kieân trì sieâng naêng khoâng döøng 
nghæ môùi coù theå sinh löûa Nhaát thieát trí. Löûa aáy sinh roài seõ thieâu ñoát cuûi phieàn naõo, khi aáy 
laáy nöôùc boá thí taém röûa cho saïch seõ, laáy höông thôm trì giôùi xoa thaân theå, ngoài toøa ñaïi 
Bi, nhaän ngoâi vò Phaùp vöông, möa phaùp vuõ lôùn ñeå laøm lôïi laïc höõu tình, ñaït ñeán Ñaïi Nieát-
baøn an laïc giaûi thoaùt. 

Naøy Töø Thò! Taâm caùc Ñaïi Boà-taùt chöa thuaàn thuïc neân trong chaùnh ñònh bò lay 
ñoäng, gioáng nhö ngöïa döõ khoù ñieàu phuïc. Neân bieát ngöôøi ñoù ñaõ thoaùi lui, laøm maát thieàn 
ñònh, cho neân trong boán oai nghi luoân ôû trong chaùnh ñònh thuø thaéng aáy, khoâng buoâng boû 
moät thôøi gian ngaén naøo. 

Boà-taùt coù ba loaïi taâm: 
1. Bieáng nhaùc. 
2. Tinh taán. 
3. Khoâng bieáng nhaùc, khoâng tinh taán. 
Bieát vaäy roài, Boà-taùt kheùo ñieàu phuïc taâm vaø caøng tinh taán ñeå tröø giaûi ñaõi bieáng 

nhaùc, tham nguû vaø duyeân söï möu sinh gian nan ôû ñôøi. Neáu lìa boû sieâng naêng, bieáng nhaùc 
ñoù thì taâm chaùnh tröïc, troøn ñaày vaéng laëng gioáng nhö ngöôøi ñi xa, mau quaù thì seõ meät, 
coøn chaäm quaù thì khoâng ñeán. Trung dung giöõa söï nhanh vaø chaäm thì tuaàn töï seõ tôùi nôi. 
Ñaïi Boà-taùt cuõng vaäy, neân laáy Trung ñaïo ñeå an ñònh taâm mình, giaû nhö thaân bò löûa ñoát 
cuõng an truù baát ñoäng, truï trong chaùnh ñònh maø khoâng ñaém tröôùc muøi vò cuûa ñònh. Duøng 
söùc ñaïi trí thöôøng truï trong tòch tónh, cöùu vôùt chuùng sinh ra khoûi bieån sinh töû ñeå ñöôïc giaûi 
thoaùt. Phaûi duøng möôøi saùu moùn ñònh aán kyù rieâng vaøo taâm, neáu trong moät saùt-na coù chuùt 
ñoäng nieäm naøo, neân duøng moùc caâu chaùnh trí ñeå quaùn saùt, keàm cheá döøng laïi, truï trong 
tinh taán khoâng döøng nghæ maø tu haønh Thieàn ñònh ba-la-maät-ña. 

Naøy Töø Thò! Ñaïi Boà-taùt tu taäp thieàn ñònh coù naêm chöôùng ngaïi laøm ngaên che taát caû 
höõu tình: 

1. Tham duïc. 
2. Saân nhueá. 
3. Traïo hoái. 
4. Hoân traàm. 
5. Nghi hoaëc. 
Phaûi ñoaïn tröø naêm ngaên che naøy môùi thieàn ñònh ñöôïc, laøm cho thaân taâm khoâng lay 

ñoäng. Cho neân Boà-taùt phaûi quaùn saùt noù do ñaâu maø khôûi? Laøm sao ñeå xa lìa noù? 
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Tröôùc tieân, Ñaïi Boà-taùt neân quaùn saùt saéc duïc gioáng nhö traêng döôùi nöôùc, heã nöôùc 
ñoäng thì traêng ñoäng, taâm sinh thì phaùp cuõng sinh. Taâm tham duïc cuõng vaäy, moãi nieäm 
moãi nieäm khoâng ñöùng yeân, sinh ñoù dieät ñoù. Laïi quaùn saéc duïc nhö maõng xaø ôû trong ñoàng 
hoang khi ñoäc saân noåi leân ñaàu noù phuøng ra nhö caùi loäng. Ngöôøi ñi ñöôøng noùng böùc neân 
lao vaøo nuùp döôùi loäng, bò tieáp xuùc vôùi khí ñoäc cuûa noù ñöa ñeán maát maïng. Ngöôøi tham 
duïc cuõng vaäy, ñi trong ñoàng hoang sinh töû, voïng thaáy caûnh duïc lieàn sinh loøng ñaém 
nhieãm. Duïc töôûng vöøa khôûi leân lieàn laøm tan maát thieàn ñònh. Ñoù goïi laø bò tham duïc che 
phuû. 

Laïi quaùn taùnh duïc gioáng nhö löûa ñòa nguïc thieâu ñoát höõu tình, nhö thaùc nöôùc chaûy 
nhaän chìm taát caû, khoâng coù chuùt Töø bi. Gioáng nhö La-saùt laøm naõo haïi höõu tình, cuõng nhö 
nguïc toát laøm thöông toån tay chaân ngöôøi, nhö ñao beùn, nhö ñoà teå ñoaïn maïng chuùng sinh, 
nhö xuùc chaïm vaøo thuoác ñoäc phaûi maïng chung, nhö töø nuùi cao rôi xuoáng vöïc saâu, bò khoå 
naõo lôùn, nhö trong ñeâm toái taêm khoâng thaáy gì caû, nhö beänh cuøi huûi khoâng theå trò lieäu, 
nhö bieån lôùn khoù maø khoâ caïn. Tham duïc saâu roäng quaù hôn bieån lôùn, naêm duïc to naëng 
hôn nuùi Dieäu cao, gioáng nhö traùi Khaån-ba töôi toát raát muoán nhìn, nhöng neáu chaïm vaøo 
noù thì seõ cheát ngay. Nhö con deâ bò treo treân coät, chaéc chaén seõ cheát, nhö ñoäi maõo baèng 
vaøng noùng ñoû, bò noù thieâu ñoát ñeán cheát. Nhö ôû quaù khöù, Chuyeån luaân vöông, Thích Ñeà-
hoaøn Nhaân, Töù Ñaïi thieân vöông... caùc trôøi löïc só Na-la-dieân, taát caû höõu tình ñeàu do tham 
duïc maø khôûi binh ñaùnh nhau, xöông coát chaát nhö nuùi Tyø-phuù-la. Quaù khöù ñaõ nhö vaäy thì 
hieän taïi, vò lai cuõng theá. 

Ngöôøi theá gian ñoái vôùi thaân thuoäc, cha meï, anh em raát thöông yeâu nhau, duø boû 
thaân maïng cuõng khoâng tieác, nhöng vì tham duïc maø oaùn gheùt laãn nhau, taïo neân taâm ñoäc 
aùc roài gieát haïi nhau. Ngöôøi tham saéc coù hai nguyeân nhaân ñau khoå: 

1. Giaøu sang vì tham saéc duïc maø chòu heøn haï, ñuû moïi söï khinh khi. 
2. Bò dao tham duïc moùc maét trí tueä, khoâng theå naøo phaân bieät ñöôïc, gioáng nhö ngöôøi 

muø. 
Vì nhaân duyeân naøy maø cheát ñoïa vaøo ñòa nguïc, chòu voâ löôïng khoå. 
Laïi nöõa, ngöôøi tham duïc loøng khoâng bieát nhaøm chaùn, gioáng nhö löûa ñöôïc theâm cuûi, 

nhö vua chuùa tham ñaát ñai, nhö chuû buoân tham taøi lôïi, nhö caàu tueä giaûi maø tham nghe 
phaùp, nhö caùc vò Boà-taùt thích ñoä chuùng sinh. Vôùi nhöõng vieäc aáy, nhöõng ngöôøi naøy laøm 
troøn khoâng bieát nhaøm chaùn. Ngöôøi tham duïc cuõng vaäy, khoâng bieát nhaøm chaùn, cöù tìm 
caàu caûnh duïc trong buoàn khoå gian nan. Khi ñöôïc roài thì oâm chaët, laøm cho khoå taêng gaáp 
traêm laàn, sau khi cheát ñoïa vaøo ñòa nguïc chòu khoå kòch lieät. Ngöôøi caàu thieàn ñònh khoâng 
bao giôø töôûng nhôù ñeán oan gia saéc duïc, huoáng gì gaàn guõi noù. Ñoù goïi laø bò tham duïc che 
phuû. 

Ngöôøi bò saân haän che laáp gioáng nhö ngöôøi say röôïu, luùc uoáng vaøo thì saéc maët bieán 
ñoåi. Saân giaän cuõng vaäy, laøm cho nhan saéc bieán ñoåi, thaân taâm run raåy; hoaëc ñi huûy baùng, 
naõo haïi ngöôøi khaùc; hoaëc löûa saân thieâu ñoát taâm thì laøm sao tu taäp thieàn ñònh. Giaëc cheùm 
coâng ñöùc chaúng qua laø saân haän neân ai muoán tu taäp thieàn ñònh phaûi neân traùnh xa noù. 

Ngöôøi bò traïo hoái che laáp gioáng nhö ngöôøi ñieân, thaân taâm taùn loaïn, hoaëc nhôø vaøo 
baø con laøng xoùm soáng qua ngaøy, voïng khôûi tìm caàu nhöõng vieäc khoå vui, nhôù laïi nhöõng 
vieäc thieän aùc ñaõ laøm, xao ñoäng nhö vaäy khoâng theå naøo yeân tònh, noù che laáp haønh xaû, laøm 
chöôùng ngaïi chaùnh ñònh. Nhö vaäy goïi laø bò traïo hoái che phuû. 

Ngöôøi bò hoân traàm che chöôùng thì daõ döôïi, moûi meät, nhaên maët nhíu maøy, hoân aùm, 
khoâng laøm gì ñöôïc. Noù che laáp söï khinh an, laøm chöôùng ngaïi quaùn tueä. Ngöôøi tu thieàn 
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ñònh neân tröø boû noù. Ñoù goïi laø bò hoân traàm che phuû. 
Ngöôøi bò nghi ngôø che laáp thì thöôøng hoaøi nghi, meâ môø, ñoái vôùi söï, lyù khoâng xaùc 

ñònh ñöôïc, laøm chöôùng ngaïi Boá thí, Trì giôùi, Nhaãn nhuïc, Tinh taán, Thieàn ñònh, Trí tueä, 
nhaân quaû ba ñôøi, laøm cho taùnh töôùng cuûa Tam baûo khoâng ñöôïc hieån hieän, nhö vaäy laøm 
sao coù thieàn ñònh vi dieäu. Ñoù goïi laø bò nghi ngôø che phuû. 

Do naêm söï che laáp naøy maø hoïc haønh khoù thaønh töïu, Giôùi, Ñònh, Tueä khoâng theå 
hieån baøy. Bieát nhö vaäy neân tö duy thaät kyõ. Ngöôøi tu taäp thieàn ñònh neân traùnh xa noù, phaûi 
tinh taán tu taäp môùi coù theå dieät tröø khoå duïc, ñaït ñöôïc thieàn ñònh thaâm saâu maø khoâng chaáp 
tröôùc, nhôø thieàn ñònh naøy maø chöùng naêm trí chöùng thoâng, ñoù laø: Thieân nhaõn trí chöùng 
thoâng, Thieân nhó trí chöùng thoâng, Tha taâm trí chöùng thoâng, Tuùc truù trí chöùng thoâng, Thaàn 
caûnh trí chöùng thoâng. 

Theá naøo laø Thieân nhaõn trí chöùng thoâng? Nghóa laø nhôø naêng löïc cuûa Thieân nhaõn maø 
thaáu trieät voâ löôïng, voâ bieân theá giôùi chö Phaät trong möôøi phöông. Thaáy taát caû caùc loaøi 
chuùng sinh nhö: noaõn sinh, thai sinh, thaáp sinh, hoùa sinh, loaøi coù saéc, khoâng saéc, coù 
töôûng, khoâng töôûng, khoâng coù töôûng, chaúng phaûi khoâng töôûng... nhö xem traùi xoaøi trong 
loøng baøn tay. Caùc höõu tình ñoù ñeàu bò caùc khoå troùi buoäc. Quaùn vaäy roài Boà-taùt khôûi taâm 
ñaïi Bi: Nhöõng höõu tình naøy rôi trong bieån sinh töû, nôi haàm lôùn phaân dô, nay ta vì sao 
buoâng boû hoï, khoâng chòu cöùu? Do ñoù caøng theâm tinh taán, thaân taâm khoâng moûi meät lieàn 
phaùt khôûi nieäm Phaät Tam-muoäi, nhôø duøng naêng löïc cuûa ñònh neân thaáy taát caû chö Phaät 
trong möôøi phöông ñaày khaép hö khoâng, ngoài toøa Kim cang thaønh Ñaúng chaùnh giaùc. Hoaëc 
thaáy chö Phaät baét ñaàu chuyeån phaùp luaân hoaëc thaáy chö Phaät ñeán ôû Thieân cung, hoaëc 
thaáy Nhö Lai töø baûo toøa böôùc xuoáng, hoaëc thaáy Nhö Lai vaøo xoùm khaát thöïc, hoaëc thaáy 
Nhö Lai tuøy caên cô maø noùi phaùp, hoaëc ÖÙng thaân noùi phaùp cho quoác vöông, ñaïi thaàn, 
tröôûng giaû, Baø-la-moân; hoaëc ÖÙng thaân noùi phaùp cho Tyø-kheo, Tyø-kheo-ni, Caän söï nam, 
Caän söï nöõ; hoaëc ÖÙng thaân noùi phaùp cho Trôøi, Roàng, Daï-xoa, A-tu-la, Caøn-thaùt-baø, Ca-
laàu-la, Khaån-na-la, Ma-haàu-la-giaø, Nhaân phi nhaân; hoaëc öùng thaân noùi phaùp cho ngaï quyû, 
Tyø-xaù-xaø, Cöu-baøn-traø, Boå-ñaùt-na-ca-saát, Boå-ñaùt-na, vua Dieâm-ma-la, ngaï quyû, baøng 
sinh... taát caû ñeàu tuøy theo aâm thanh cuûa moãi loaøi, neân moãi loaøi, moãi coõi ñeàu noùi: “Nhö 
Lai vì mình maø thuyeát phaùp”, laøm cho taát caû ñeàu ñöôïc hieåu roõ vaø vui möøng khoân xieát. 

Hoaëc thaáy chö Phaät noùi saùu Ñoä cho haøng Boà-taùt, hoaëc noùi möôøi hai nhaân duyeân 
cho haøng Duyeân giaùc, noùi phaùp boán Ñeá cho Thanh vaên, hoaëc khuyeân höõu tình soáng trong 
möôøi ñieàu thieän. Hoaëc thaáy chö Phaät hieän thaân Phaïm vöông ñeå noùi phaùp, hoaëc hieän thaân 
Ñeá Thích ñeå noùi phaùp, hoaëc hieän thaân Hoä theá Töù Thieân vöông ñeå noùi phaùp, hoaëc hieän 
thaân Ñaïi Töï taïi thieân, Na-la-dieân thieân, Nhaät Thieân töû, Nguyeät Thieân töû, Roàng, Daï-xoa, 
chö Tieân, Baø-la-moân... ñeå noùi phaùp. Hoaëc hieän thaân Chuyeån luaân vöông, thaân quoác 
vöông, teå töôùng, nam nöõ, Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ vaø chö Phaät cuøng ñeä töû ñeå noùi phaùp. 
Hoaëc hieän thaân trong loaøi ñòa nguïc, ngaï quyû, baøng sinh ñeå noùi phaùp. Taát caû nghe xong 
lieàn xa lìa caùc khoå naïn vaø ñoùi khaùt, khoâng taøn haïi laãn nhau maø ñem loøng töø bi ñeán cho 
nhau. 

Hoaëc thaáy Phaät thò hieän nhaäp Baùt-nieát-baøn trong röøng Sa-la ñeå noùi phaùp, hoaëc thaáy 
sau khi Phaät Nieát-baøn phaân chia xaù-lôïi, xaây döïng chuøa thaùp maø hieän ra ñeå noùi phaùp, 
khieán chuùng sinh ñeán cuùng döôøng ñöôïc giaûi thoaùt. Chö Phaät hieän ñuû töôùng nhö vaäy ñeàu 
laø cöùu chuùng sinh vöôït ra khoûi sinh, giaø, beänh, cheát. Caùc töôùng nhö vaäy ñaày khaép coõi hö 
khoâng vaø voâ vaøn söï kyø dieäu khaùc ñeàu laø do thaàn thoâng töï taïi cuûa chö Phaät bieán hoùa, thaät 
laø nhöõng vieäc hy höõu. Boà-taùt tuy thaáy ñuû thaàn thoâng bieán hoùa aáy nhöng chæ ñöôïc goïi laø 
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Thieân nhaõn do Thieàn ñònh, chöù khoâng ñöôïc goïi laø Ba-la-maät-ña. 
Thieân nhaõn maø Ñaïi Boà-taùt chöùng ñaéc, vöôït hôn Thieân nhaõn cuûa taát caû Trôøi, Roàng, 

Baùt boä, Höõu hoïc, Voâ hoïc, Thanh vaên vaø Ñoäc giaùc ñaõ chöùng ñaéc. Thieân nhaõn cuûa Ñaïi 
Boà-taùt laø toái thöôïng, toái thaéng, toái toân, toái dieäu, roát raùo minh tònh, coù naêng löïc lôùn. Nhôø 
Thieân nhaõn naøy maø Ñaïi Boà-taùt thaáy voâ löôïng, voâ bieân chö Phaät, Boà-taùt ôû quaù khöù ñi, 
ñöùng, naèm, ngoài, voâ vaøn oai nghi, voâ löôïng haïnh moân, thieàn ñònh giaûi thoaùt, Thaäp ñòa 
dieäu trí, moân Ñaø-la-ni, Voâ ngaïi bieän taøi, nhöõng phöông tieän kheùo leùo ñeàu ñöôïc vieân 
maõn. 

Thieân nhaõn thanh tònh cuûa Ñaïi Boà-taùt thaáy caùc maøu saéc, hình töôïng khoâng bò 
chöôùng ngaïi, khoâng ñaém, khoâng nhieãm, khoâng naém baét töôùng cuûa taát caû maøu saéc hình 
töôïng, xa lìa taát caû kieán chaáp tuøy mieân. Nhaõn caên ñoù baûn taùnh voán thanh tònh, khoâng 
nöông töïa vaøo nhöõng caûnh giôùi. Nhaõn caên naøy khoâng do taát caû taäp khí tuøy mieân phieàn 
naõo sinh ra, cuõng khoâng ñaém nhieãm, khoâng meâ, khoâng loaïn, khoâng bò meâ môø, laïi khoâng 
coù söï phaân bieät, khoâng bò vöôùng maéc vaøo phieàn naõo chöôùng vaø sôû tri chöôùng, ñoái vôùi taát 
caû caùc phaùp ñöôïc töï taïi. Nhaõn caên naøy coù theå thoâng suoát taát caû phaùp bình ñaúng, truù vaøo 
chaân giaûi thoaùt. Thieân nhaõn naøy coøn bieát roõ taát caû caên taùnh sai bieät, khoâng theå coù töôùng 
hoaïi dieät, trong moät saùt-na coù theå thaáy ñöôïc taát caû loaøi höõu tình. Theå taùnh cuûa Thieân 
nhaõn naøy trong saùng thanh tònh, coù theå lìa boû taát caû phaùp caáu ueá hoãn loaïn, coù theå bieát roõ 
taùnh töø bi, khoâng töø boû höõu tình, cuõng khoâng vöôùng maéc, khoâng tham lam, khoâng toån 
hoaïi. Thieân nhaõn naøy laø caûnh giôùi thaéng nghóa do Chaân ñeá sinh ra maø trí tueä laø ngöôøi 
daãn ñöôøng ñi ñaàu, truï vaøo ñaïi Bi ñeå thaáu hieåu, thoâng ñaït caùc phaùp vaø nhöõng nghóa lyù saâu 
xa, lìa caùc hyù luaän. Noùi nhö thaät nhöõng ñieàu ñaõ thaáy, nghe; traùnh xa taát caû caùc phaùp baát 
thieän, taâm höôùng ñeán Voâ thöôïng Boà-ñeà khoâng bò chöôùng ngaïi, thaáy ngöôøi xan tham 
khuyeân hoï boá thí, thaáy ngöôøi huûy phaïm giôùi caám thì neân thöông xoùt, thaáy ngöôøi saân giaän 
baûo hoï nhaãn nhuïc, thaáy ngöôøi bieáng nhaùc khuyeân hoï tinh taán, thaáy ngöôøi taâm taùn loaïn 
khuyeân hoï tu taäp thieàn ñònh, thaáy ngöôøi ngu si baûo hoï hoïc trí tueä, ngöôøi ñi theo ñöôøng 
phi phaùp chæ hoï trôû veà con ñöôøng Chaùnh phaùp, ngöôøi coù taâm Tieåu thöøa neân ñem Ñaïi 
thöøa daïy hoï, ñeå cho taát caû höõu tình nhaäp Nhaát thieát trí, ñaït ñöôïc thaàn thoâng, vieân maõn 
Boà-ñeà, thaønh töïu trí Nhaát thieát trí. 

Töø Thò neân bieát! Ñaây goïi laø Ñaïi Boà-taùt tu haønh Thieàn ñònh ba-la-maät-ña, ñaït ñöôïc 
Thieân nhaõn trí thoâng thanh tònh. 

Naøy Töø Thò! Sao goïi laø Ñaïi Boà-taùt tu haønh Thieàn ñònh ba-la-maät ñaït ñöôïc Thieân 
nhó trí thoâng? Nghóa laø naêng löïc Thieân nhó cuûa Ñaïi Boà-taùt chöùng ñaéc thuø thaéng hôn 
Thieân nhó cuûa Trôøi, Roàng, Baùt boä, Thanh vaên, Ñoäc giaùc. Thieân nhó maø Ñaïi Boà-taùt chöùng 
ñaéc laø toái thöôïng, toái toân, toái thaéng, toái dieäu laéng trong cöïc ñoä, coù naêng löïc voâ cuøng lôùn 
maïnh. Vì sao? Vì do coâng ñöùc naøy maø hoài höôùng leân Voâ thöôïng Boà-ñeà. 

Ñaïi Boà-taùt duøng Thieân nhó naøy coù theå nghe taát caû aâm thanh cuûa chö Phaät Nhö Lai, 
Ñoäc giaùc, Thanh vaên, Trôøi, Roàng, Baùt boä, Nhaân phi nhaân, cho ñeán ñòa nguïc, ngaï quyû, 
suùc sinh, höõu tình, phi tình... coù bao nhieâu loaïi taâm thì Thieân nhó cuõng ñeàu nghe taát caû vaø 
nghe aâm thanh phaùt ra cuûa ba nghieäp sai bieät. Boà-taùt nhö vaäy ñeàu bieát nhö thaät taát caû. 
Heã chuùng sinh phaùt ngoân laø ñaõ taïo nhaân thieän aùc, phaùt lôøi tham ñaém vôùi tieáng meâ hoaëc 
thì Thieân nhó cuûa Boà-taùt cuõng bieát nhö thaät. Hoaëc noùi lyù leõ tuy chaân chaùnh maø lôøi noùi 
thoâ keäch, hoaëc noùi lyù leõ tuy baát chaùnh nhöng lôøi noùi hoøa nhaõ, hoaëc caû hai lôøi noùi vaø lyù leõ 
ñeàu toát ñeïp, hoaëc thoâ keäch, vôùi Thieân nhó naøy ñeàu bieát nhö thaät. 

Thieân nhó naøy coù theå nghe taát caû tieáng cuûa phaøm, Thaùnh; ôû phaøm phu thì khoâng 
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chaùn, ôû Thaùnh hieàn thì khoâng haân hoan. Ñoái vôùi caûnh giôùi cuûa Hieàn thaùnh thì taâm yeâu 
thích, coøn vôùi caûnh giôùi phaøm phu thì sinh loøng ñaïi Bi. Nhö vaäy taát caû aâm thanh chaëng 
tröôùc, giöõa vaø sau, Thieân nhó naøy ñeàu bieát nhö thaät, khoâng sinh chaáp tröôùc. 

Thieân nhó naøy nghe tieáng khaép taát caû voâ löôïng, voâ bieân theá giôùi trong möôøi 
phöông. Taát caû aâm thanh cuûa chö Phaät noùi phaùp ñeàu bieát nhö thaät, taâm khoâng taùn loaïn, 
cuõng khoâng queân maát, tuøy theo caên cô chuùng sinh maø noùi phaùp, hieåu roõ phaùp taùnh 
khoâng, beàn chaéc, chaúng phaûi khoâng beàn chaéc, chaúng hö chaúng thöïc. Nghe moät lôøi noùi 
Chaùnh phaùp cuûa Nhö Lai laø nghe taát caû phaùp moân cuûa voâ soá chö Phaät, töùc laø trong moät 
luùc ñeàu nghe khoâng laãn loän, khoâng loaïn ñoäng, khoâng chöôùng ngaïi nhau, coù theå laõnh thoï 
töøng caâu vaên, töøng chöông cuù, bieát nhö thaät veà nghóa lyù taùnh töôùng. 

Laïi nghe tieáng cuûa Nhö Lai, tuøy theo aâm tieáng cuûa moãi loaøi chuùng sinh noùi phaùp 
ñeå hoï thaáu roõ töôùng chaân thaät maø ñöôïc giaûi thoaùt, vaø ñem coâng ñöùc naøy hoài höôùng veà 
Thieân nhó thanh tònh cuûa Nhö Lai. Nguyeän ñôøi vò lai khoâng nghe teân cuûa Nhò thöøa laø 
Thanh vaên vaø Ñoäc giaùc. 

Töø Thò neân bieát! Ñaây goïi laø Ñaïi Boà-taùt tu haønh thieàn ñònh maø ñaït ñöôïc Thieân nhó 
trí thoâng thanh tònh. 

Naøy Töø Thò! Sao goïi laø Ñaïi Boà-taùt coù Tha taâm trí thoâng? Nghóa laø Boà-taùt bieát taâm 
cuûa taát caû höõu tình ôû quaù khöù, hieän taïi vaø vò lai laø aùc, laø thieän hay voâ kyù. Laïi bieát nhöõng 
nghieäp nhaân quaû sai bieät cuûa taát caû höõu tình ôû quaù khöù, bieát taát caû chuùng sinh coù taâm 
lôùn, taâm nhoû, taâm khoâng lôùn khoâng nhoû, taâm coù tham duïc hay khoâng tham duïc, taâm dô 
caáu hay taâm thanh tònh, taâm ngu si hay taâm trí tueä, taâm roäng hay taâm heïp, taâm ñònh hay 
taâm loaïn, taâm troùi buoäc hay taâm giaûi thoaùt, taâm thaéng hay taâm baïi, taâm cao thöôïng hay 
taâm thaáp heøn... 

Laïi bieát höõu tình coù taâm töông öng vôùi Boá thí, Trì giôùi, Nhaãn nhuïc, Tinh taán, Thieàn 
ñònh, Trí tueä, Töø, Bi, Hyû, Xaû, coù töôùng, khoâng töôùng vaø bieát taát caû taâm höõu tình töông 
öng vôùi Thanh vaên, Ñoäc giaùc, Ñaïi thöøa Boà-taùt. Caùc höõu tình naøy coù ñuû caên laønh nhö vaäy, 
hoaëc coù höõu tình sinh trong quyù toäc maø laøm vieäc thaáp heøn, hoaëc sinh trong doøng thaáp 
heøn maø taùnh thanh tònh, hoaëc taâm taùnh baát thieän maø laøm vieäc thanh tònh, hoaëc caû hai 
thanh tònh, hoaëc caû hai baát thieän. Taát caû taâm haønh sai khaùc cuûa höõu tình quaù khöù, Boà-taùt 
ñeàu bieát nhö thaät, tuøy theo söï thích öùng cuûa hoï maø noùi phaùp. Ñaây goïi laø Tha taâm trí 
thoâng, bieát roõ taát caû höõu tình ôû ñôøi quaù khöù. 

Laïi bieát roõ höõu tình vò lai, do hieän taïi boá thí neân sinh ra nhaân tònh giôùi cho ñôøi vò 
lai. Laïi bieát höõu tình hieän taïi trì giôùi neân sinh ra nhaân nhaãn nhuïc ôû ñôøi vò lai. Laïi bieát 
hieän taïi nhaãn nhuïc neân sinh nhaân tinh taán ñôøi vò lai. Bieát höõu tình hieän taïi tinh taán neân 
sinh nhaân thieàn ñònh ñôøi vò lai. Bieát höõu tình hieän taïi tu taäp töôùng thieän neân sinh nhaân 
tueä voâ töôùng ôû ñôøi vò lai. Bieát höõu tình hieän taïi tu taäp ñieàu thieän nhoû neân sinh nhaân Ñaïi 
thöøa ñôøi vò lai. Caùc töôùng traïng nhaân duyeân cuûa caùc taâm nhö vaäy, Ñaïi Boà-taùt ñeàu bieát 
nhö thaät, tuøy duyeân cöùu vôùt maø taâm khoâng moûi meät, ñöa caùc höõu tình vaøo saâu tueä Phaät 
khoâng taêng khoâng giaûm, noùi phaùp nhö vaäy khoâng döøng nghæ. Ñoái vôùi phaùp khoâng bao 
giôø coù taâm keo kieät. Ñaây goïi laø Tha taâm trí thoâng cuûa Boà-taùt coù bieát roõ ñôøi vò lai. 

Laïi bieát höõu tình ñôøi hieän taïi coù taâm tham duïc hay khoâng tham duïc, taâm coù toäi loãi 
hay khoâng toäi loãi, taâm ngu si hay taâm trí tueä, taâm roäng hay taâm heïp, taâm ñònh hay taâm 
loaïn, taâm ñoäng hay khoâng ñoäng, taâm bò troùi buoäc hay giaûi thoaùt, taâm dô ueá hay khoâng dô 
ueá, taâm quaûng ñaïi hay taâm voâ löôïng, taâm cao thöôïng hay haï lieät... Boà-taùt ñeàu bieát nhö 
thaät. Nhöõng höõu tình bò voâ löôïng phieàn naõo troùi buoäc, Boà-taùt ñeàu bieát nhö thaät. 
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Bieát vaäy roài, tuøy theo caên cô thích öùng sai khaùc maø Boà-taùt noùi phaùp. Taâm lieãu ngoä 
hay voâ taâm, khoâng vöôùng maéc mình vaø ngöôøi, Boà-taùt duøng phöông tieän kheùo leùo, trí tueä 
thieàn ñònh, bieát ñöôïc roõ raøng caên taùnh cuûa chuùng sinh lanh lôïi hay ñaàn ñoän ñeå döùt tröø 
haún nguoàn goác phieàn naõo sinh töû, hieåu roõ baûn taùnh voán khoâng, troøn ñaày khoâng thieáu 
khuyeát, khoâng nhieãm, khoâng vöôùng, cuõng khoâng coù loãi laàm, khoâng caën ñuïc, khoâng nhô 
nhôùp, cuõng khoâng thoâ keäch. Bieát roõ caùc phaùp nhö huyeãn hoùa, bieát taâm haønh sai bieät cuûa 
höõu tình. 

Töø Thò neân bieát! Ñaây goïi laø Ñaïi Boà-taùt tu haønh Thieàn ñònh maø ñöôïc Tha taâm trí 
thoâng thanh tònh. 

Naøy Töø Thò! Sao goïi laø Ñaïi Boà-taùt tu haønh thieàn ñònh maø ñaït ñöôïc Tuùc truï tuøy 
nieäm trí chöùng thoâng? Nghóa laø truï vaøo Baát ñoäng ñòa, chöùng phaùp bình ñaúng, hoaøn toaøn 
hieåu roõ thaät taùnh cuûa caùc phaùp, vôùi trí tueä thanh tònh an truù vaøo Xa-ma-tha, Tyø-baùt-xaù-na 
töông öng Chæ vaø Quaùn, khoâng bao giôø queân maát baát cöù moät vieäc gì. Trí laø ngöôøi daãn 
ñaàu laøm cho ba nghieäp ñöôïc thanh tònh, ñöôïc trang nghieâm baèng phöôùc ñöùc vaø trí tueä, töï 
nhieân giaùc ngoä khoâng nhôø thaày daïy baûo, coù theå ñaït ñeán bôø kia Nieát-baøn an laïc. Vôùi trí 
tueä nhö vaäy, Ñaïi Boà-taùt nhôù taát caû ñôøi trong quaù khöù, töø moät ñôøi, hai ñôøi, möôøi, hai möôi 
ñeán moät kieáp, traêm ngaøn vaïn na-do-tha kieáp. Trong caû soá kieáp aáy, thaønh hay hoaïi Boà-taùt 
ñeàu nhôù bieát. Trong nhöõng soá kieáp ñoù, Ñaïi Boà-taùt ñeàu nhôù bieát roõ raøng höõu tình sinh 
trong nhaø nhö vaäy, cha meï nhö vaäy, doøng hoï nhö vaäy, teân tuoåi nhö vaäy, töôùng maïo nhö 
vaäy, söùc löïc nhö vaäy, tuoåi thoï nhö vaäy vaø taát caû khoå vui nhö vaäy. Nhôù bieát taát caû höõu 
tình cheát ñaây sinh kia, nhöõng loaïi chuûng toäc cuûa thaân mình, thaân ngöôøi trong voâ löôïng 
ñôøi. Taát caû caên laønh cho ñeán khuyeân baûo nhau, Boà-taùt nhôù nghó bieát roõ vaø ñem hoài 
höôùng taát caû leân Voâ thöôïng Boà-ñeà. 

Laïi quaùn thaân sinh töû trong quaù khöù laø voâ thöôøng, khoå, khoâng, voâ ngaõ, baát tònh. 
Bieát vaäy roài, ñoái vôùi caùc saéc töôùng, thoï maïng daøi ngaén, phuù quyù quyeàn löïc, Boà-taùt ñeàu 
khoâng sinh ngaõ maïn, khoâng mong caàu quaû baùo Ñeá Thích, Phaïm thieân, Hoä theá Töù Thieân 
vöông, trôøi, ngöôøi, chæ ñem ñaïi Bi laøm lôïi laïc cho höõu tình, tuøy theo nguyeän löïc maø thoï 
sinh. 

Laïi bieát nhöõng nghieäp aùc ñaõ taïo trong voâ soá kieáp quaù khöù neân raát hoái haän, trong 
ñôøi naøy thaø boû thaân maïng cuõng khoâng daùm taïo aùc nghieäp nöõa. Boà-taùt ñem taát caû nghieäp 
laønh ñaõ taïo trong voâ löôïng ñôøi hoài höôùng leân Voâ thöôïng Boà-ñeà, boá thí khaép cho taát caû 
höõu tình trong phaùp giôùi maø khoâng caàu quaû baùo toái thöôïng trong theá gian, keá thöøa Tam 
baûo cho ñeán taän cuøng vò lai khoâng bao giôø döùt boû, khoâng bao giôø döøng nghæ. 

Töø Thò neân bieát! Ñaây goïi laø Ñaïi Boà-taùt tu haønh thieàn ñònh maø ñaït ñöôïc Tuùc truï trí 
thoâng thanh tònh. 

Naøy Töø Thò! Sao goïi laø Ñaïi Boà-taùt tu haønh Thieàn ñònh ba-la-maät-ña ñaït ñöôïc Thaàn 
caûnh trí thoâng laøm lôïi laïc voâ cuøng? Nghóa laø Boà-taùt truï trong ñòa vò Baát ñoäng ñòa chöùng 
ñöôïc chaân tòch tónh, tröø khöû ñi taát caû lo khoå, taâm tö hyû laïc, hít vaøo thôû ra... khoâng sinh 
khoâng dieät, truï vaøo chaân phaùp giôùi, coù theå hieän ñuû thaàn thoâng bieán hoùa; hoaëc laøm thaân 
nhö ñoáng löûa, phoùng aùnh saùng lôùn khaép caû tam thieân ñaïi thieân theá giôùi; hoaëc treân thaân 
phun nöôùc chaûy nhö möa lôùn, rôø tôùi maët trôøi maët traêng... oai quang töï taïi. Hoaëc hieän 
thaân lôùn ñeán trôøi Phaïm thieân, hoaëc hieän thaân nhoû nhö haït caûi, hoaëc chaán ñoäng ñaïi ñòa 
nhö soùng bieån, hoaëc moät thaân maø hieän nhieàu thaân, hoaëc nhieàu thaân maø hieän thaønh moät 
thaân, hoaëc aån hoaëc hieän noùi voâ löôïng phaùp, hoaëc vaøo saâu trong nuùi ñaù, hoaëc vöôït xuyeân 
qua hoaëc leân hoaëc xuoáng nhö ñieän daãn aùnh saùng, qua laïi töï taïi, ñi ngoài treân khoâng gioáng 
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nhö chim bay löôïn, hoaëc laën xuoáng ñaát nhö vaøo nöôùc, ñi treân nöôùc nhö ñi treân ñaát, aån 
hieän töï do khoâng bò chöôùng ngaïi. Nhöõng thaàn löïc nhö vaäy ñeàu vì laøm lôïi laïc cho taát caû 
höõu tình. 

Laïi ñem loøng Ñaïi bi Phoå moân maø thò hieän voâ soá thaân: hoaëc hieän thaân Phaät, thaân 
Boà-taùt, thaân Thanh vaên, thaân Ñoäc giaùc, Ñeá Thích, Phaïm thieân... vaø nhieàu loaïi thaân khaùc 
tuøy theo caên taùnh, tuøy theo duïc laïc cuûa töøng loaøi, töøng coõi maø hieän thaân. Hoaëc caùc höõu 
tình yû mình coù theá löïc maø coáng cao, tuøy theo choã thích öùng cuûa hoï maø Boà-taùt hieän thaân 
noùi phaùp ñeå ñieàu phuïc hoï. Hoaëc laøm Ñeá Thích, Phaïm thieân, Hoä theá Töù Thieân vöông, 
Ñaïi löïc só Na-la-dieân... vì muoán chieán thaéng hoï neân böng nuùi Dieäu cao quaêng boû nôi voâ 
löôïng theá giôùi khaùc, gioáng nhö neùm traùi xoaøi veà laïi choã cuõ, maø caùc trôøi, ngöôøi khoâng 
bieát mình coù töôùng qua laïi vaø thaàn löïc cuûa Boà-taùt cuõng khoâng bò giaûm toån. 

Laïi trong tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, treân ñeán coõi trôøi Saéc cöùu caùnh, döôùi ñeán 
Thuûy cung, Boà-taùt duøng tay phaûi naém theá giôùi naøy traûi qua moät kieáp, duø ñi, ñöùng, naèm, 
ngoài cuõng khoâng bò chöôùng ngaïi. Sau ñoù ñeå laïi choã cuõ, nhöng caùc höõu tình thuoäc loaøi 
thuûy toäc khoâng bò toån haïi, taát caû ñeàu khoâng bieát mình coù töôùng qua laïi. Boà-taùt thò hieän 
coù thaàn thoâng töï taïi nhö vaäy khieán cho caùc höõu tình coù taâm kieâu maïn ñeàu ñöôïc ñieàu 
phuïc ñeå nghe phaùp. 

Boà-taùt duøng söùc thaàn thoâng, tuøy theo yù muoán cuûa mình maø ñöôïc töï taïi, gioáng nhö 
baûo chaâu nhö yù, caàu gì ñöôïc naáy, hoaëc bieán bieån lôùn thaønh daáu chaân traâu, hoaëc bieán daáu 
chaân traâu thaønh bieån lôùn, hoaëc hieän hoûa tai leân ñeán Sô thieàn, hoaëc hieän thuûy tai leân ñeán 
Nhò thieàn, hoaëc hieän phong tai leân ñeán Tam thieàn, hoaëc bieán nöôùc thaønh löûa, bieán löûa 
thaønh nöôùc. Duøng ñuû moïi caùch thöôïng, trung, haï tuøy yù bieán hoùa ñeàu ñöôïc töï taïi, khoâng 
ai coù theå chuyeån ñoäng ñöôïc. Ngoaøi Phaät Theá Toân, khoâng ai coù theå phaù hoaïi. 

Boà-taùt duøng thaàn thoâng bieán hoùa roäng lôùn naøy, tuøy theo caên duyeân cuûa chuùng sinh 
maø noùi phaùp roäng hay heïp ñeå caùc chuùng sinh ñöôïc giaûi thoaùt. Thaàn löïc töï taïi cuûa Boà-taùt 
nhö vaäy, vôùi taát caû Thieân ma vaø phieàn naõo ma khoâng theå laøm chöôùng ngaïi ñöôïc. Do ñoù, 
Boà-taùt vöôït qua Thieân ma vaø phieàn naõo ma, ñi vaøo caûnh giôùi Phaät. Sau ñoù tuøy theo caên 
duyeân cuûa höõu tình maø cöùu vôùt hoï ñöôïc giaûi thoaùt, khoâng bao giôø giaùn ñoaïn, khoâng theå 
naøo ñoäng chuyeån. 

Töø Thò neân bieát! Ñaây goïi laø Ñaïi Boà-taùt tu taäp thieàn ñònh maø ñaït ñöôïc Thaàn caûnh trí 
thoâng bieán hoùa töï taïi. 

Naêm thaàn thoâng treân chæ goïi laø thieàn ñònh chöù khoâng ñöôïc goïi laø Ba-la-maät-ña. 
Töø Thò! Caùc vò Boà-taùt ñaõ ñaït ñöôïc naêm thaàn thoâng naøy roài neân tinh taán tu taäp 

Thieàn ñònh ba-la-maät-ña vôùi Voâ thöôïng Boà-ñeà, chöùng ñaéc quaû vò khoâng thoaùi chuyeån. Ví 
nhö ngöôøi ngheøo môùi baét ñaàu ñaøo kho baùu, chöa thaáy gì laï neân vaãn bieáng nhaùc; caøng 
ñaøo saâu xuoáng khoâng döøng nghæ thì daàn daàn thaáy chuùt ít töôùng laï, luùc ñoù maïnh meõ tinh 
taán khoâng thoâi, do khoâng döøng nghæ neân ñöôïc kho baùu. Ñaïi Boà-taùt cuõng vaäy, chöa chöùng 
Voâ thöôïng Boà-ñeà thì ngaøy ñeâm haõy tinh taán sieâng naêng tu taäp thieàn ñònh khoâng döøng 
nghæ, cho ñeán khi chöùng ñaéc Voâ thöôïng Boà-ñeà. 

Naøy Töø Thò! Neáu taát caû höõu tình phaùt taâm thieàn ñònh nhö vaäy thì chaúng khoù nhöng 
theo ñoù tu taäp khoâng bao giôø bieáng nhaùc cho ñeán khi naøo thaønh töïu, ñoù môùi laø khoù. Ví 
nhö quaân nöôùc maïnh xaâm laêng chieám laáy nöôùc khaùc thì khoâng khoù, nhöng chieám laáy 
ñöôïc roài canh giöõ cho caån thaän, ñoù môùi laø khoù. 

Taø sö ngoaïi ñaïo tu ñònh cuõng vaäy, khoâng gaàn guõi baïn laønh, khoâng nghe Chaùnh 
phaùp, caàu taø giaûi thoaùt ñeå ñaït ñöôïc ñònh Voâ saéc maø noùi laø chöùng Nieát-baøn. Khi qua ñôøi, 
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boïn ngöôøi naøy ñoïa vaøo ñòa nguïc. Nhö ngöôøi ngu si nuoâi raén ñoäc, thöôøng cho uoáng söõa 
boø. Vì sao? Vì taát caû thaày thuoác ôû ñôøi ñeàu noùi söõa boø tröø ñoäc. Raén uoáng söõa boø thì khí 
ñoäc caøng phaùt trieån, ngöôøi ngu si aáy noùi laø chaát ñoäc cuûa raén ñaõ tieâu heát roài neân tieáp xuùc 
vaø daïy baûo, bò noù caén cheát. Taát caû chuùng sinh cuõng vaäy, ngaøy ñeâm nuoâi döôõng thaân ñoäc 
naøy, vì caàu an oån khoaùi laïc cho neân luoân cung caáp thöùc aên uoáng voâ ñoä. Khi voâ thöôøng aäp 
ñeán, ñoäc ma cheát phaùt sinh, laøm maát heát caùc phaùp laønh roài ñi vaøo ba ñöôøng khoå. 

Naøy Töø Thò! Thieàn ñònh maø Thanh vaên, Ñoäc giaùc ñaït ñöôïc chæ ñoaïn tröø phieàn naõo 
chöôùng, khoâng coù loøng ñaïi Bi, chæ nhaäp vaøo Nieát-baøn thì chaúng phaûi laø chaân thieàn ñònh. 
Coøn phaøm phu höõu tình vì thaân, khaåu, yù nghieäp luoân bò taùm vaïn boán ngaøn phieàn naõo troùi 
buoäc neân khoâng ñöôïc töï taïi. Ví nhö coù ngöôøi luoân cuùng döôøng cho keû thuø La-saùt, aùc quyû 
ñeå töø töø ñieàu phuïc noù. Nhöng phieàn naõo oan gia La-saùt, aùc quyû thì khoâng nhö vaäy, ñöôïc 
cung caáp saéc höông laøm cho phieàn naõo ngaøy caøng phöøng phöïc, khoù ñieàu phuïc ñöôïc. Nhö 
vaäy laøm sao tu taäp thieàn ñònh ñeå giaûi thoaùt? Neáu khoâng thieàn ñònh thì laøm sao coù trí tueä? 
Khoâng chaùnh trí thì cuõng khoâng coù möôøi ñieàu thieän, seõ ñoïa vaøo ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc 
sinh. Do ñoù Ñaïi Boà-taùt neân tu phaïm haïnh boán Taâm voâ löôïng, khôûi loøng töø “hoùa ñaïo voâ 
duyeân” bao truøm khaép caû phaùp giôùi. Vì sao vaäy? Vì loøng töø bi cuûa Boà-taùt khoâng coù giôùi 
haïn, khoâng theå nghó baøn, khoâng coù bôø beán, vì höõu tình khaép caû möôøi phöông theá giôùi 
neân loøng Töø bi cuûa Boà-taùt cuõng roäng lôùn nhö vaäy. Ví nhö hö khoâng khoâng coù giôùi haïn, 
loøng Töø bi cuûa Boà-taùt cuõng vaäy. Do ñoù neân bieát, höõu tình voâ taän, loøng Töø bi cuûa Boà-taùt 
cuõng voâ taän. Chaân khoâng voâ taän, loøng Töø bi cuõng voâ taän. Theá neân loøng Töø bi cuûa Boà-taùt 
chaân thaät khoâng cuøng taän. 

Boà-taùt Töø Thò baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Ñoái vôùi höõu tình, Boà-taùt coù loøng Töø bi roäng lôùn nhö vaäy, neáu coù 

gì ñeå thí duï tuyeân noùi, con xin Ngaøi haõy daïy baûo cho chuùng con. 
Ñöùc Theá Toân daïy: 
–Naøy thieän nam! Khoâng theå laáy moät vieäc nhoû naøo ñeå thí duï noùi heát ñöôïc. Töø Thò 

neân bieát! Ví nhö phöông Ñoâng coù haèng haø sa theá giôùi, phöông Nam, Taây, Baéc, boán goùc, 
treân döôùi cuõng nhieàu nhö vaäy. Haèng haø sa theá giôùi nhö vaäy trong möôøi phöông hôïp laïi 
thaønh moät bieån nöôùc ñaày. Caùc theá giôùi nhieàu nhö caùt soâng Haèng trong möôøi phöông ñeàu 
coù khaép ñaày höõu tình. Moãi höõu tình laàn löôït caàm moät sôïi loâng nhuùng nöôùc bieån aáy roài 
nhoû qua nôi khaùc, cho ñeán ñuû moät kieáp. Nhö vaäy, nöôùc bieån duø coù khoâ caïn nhöng caùc 
höõu tình kia vaãn khoâng cuøng taän. 

Naøy thieän nam! Höõu tình khaép caû möôøi phöông theá giôùi nhieàu nhö caùt soâng Haèng 
trong möôøi phöông nhö vaäy, Boà-taùt ñeàu coù loøng töø bi roäng lôùn vôùi moãi höõu tình aáy.  

Naøy thieän nam! YÙ oâng theá naøo? Loøng Töø bi aáy coù giôùi haïn khoâng? 
Boà-taùt Töø Thò thöa: 
–Baïch Theá Toân! Giaû söû hö khoâng, coøn coù theå löôøng ñöôïc, nhöng loøng töø bi naøy 

khoâng theå cuøng taän. 
Ñöùc Phaät daïy: 
–Neáu Ñaïi Boà-taùt nghe loøng Töø bi aáy khoâng coù giôùi haïn maø khoâng kinh nghi, sôï 

seät, neân bieát raèng vò aáy cuõng coù loøng Töø bi voâ taän nhö vaäy. Taâm Töø bi aáy coù theå giöõ gìn 
cho mình vaø ngöôøi, dieät tröø taát caû ñieàu aùc, kieän tuïng, tranh caõi, coù theå ngaên ngöøa toäi loãi 
cho höõu tình ñeå ba nghieäp ñieàu phuïc thöôøng ñöôïc an laïc, lìa xa caùc oaùn thuø. Ngöôøi naøo 
nhieàu saân haän thì khieán cho hoï nhaãn nhuïc, töø bi, chaám döùt caùc khoå chinh chieán, binh 
ñao... cöùu hoä taát caû höõu tình xa lìa caùc söï löøa gaït ñeå tieáng toát ñoàn xa, ñöôïc Ñeá Thích, 
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Phaïm thieân, Töù Thieân vöông cung kính cuùng döôøng, laáy chuoãi anh laïc Töø taâm trang 
nghieâm thaân. Vò aáy laøm ngöôøi ñi ñaàu höôùng daãn ñöôøng giaûi thoaùt cho höõu tình ñeå ai coù 
taâm Nhò thöøa quay veà vôùi Ñaïi thöøa, tích luõy chöùa nhoùm taát caû tö löông Boà-ñeà, khoâng 
chòu laøm noâ leä phöôùc baùo theá gian, luoân laáy töôùng toát ñeå trang nghieâm thaân, caùc caên ñeàu 
ñaày ñuû, troïn veïn, xaû boû taùm naïn, ñöôïc sinh leân trôøi, thöïc haønh taùm Chaùnh ñaïo ñeå ñeán bôø 
kia Nieát-baøn. 

Boà-taùt tu Töø bi khoâng tham ñaém naêm duïc, ñem taâm bình ñaúng ñoái vôùi caùc höõu tình. 
Khi haønh haïnh boá thí, taâm khoâng phaân bieät, giöõ giôùi thanh tònh, cöùu giuùp ngöôøi phaïm 
giôùi, chæ roõ naêng löïc nhaãn nhuïc ñeå hoï khoâng coøn saân haän, tu haønh tinh taán, ñeàu thuaän 
theo Chaùnh phaùp, truï trong chaùnh ñònh, ñem loøng Töø bi cöùu vôùt chuùng sinh, ñöôïc trí tueä 
roäng lôùn, ra khoûi theá gian. Luùc ñoù phieàn naõo vaø Boà-ñeà khoâng coøn hai töôùng, ñem loøng 
ñaïi Töø löu xuaát töø töï taùnh maø chieán thaéng quaân ma, laøm an laïc cho taát caû höõu tình, ñôøi 
naøy ñôøi sau khoâng töø boû hoï. Trong luùc ñi. ñöùng, naèm, ngoài luoân luoân tu taäp haønh trì, dieät 
tröø ngaõ maïn, xa rôøi phoùng daät. Ngöôøi coù loøng Töø bi maëc aùo taøm quyù, xoa höông thôm 
giôùi thanh tònh, ñoaïn tröø taäp khí phieàn naõo ôû theá gian, laøm lôïi ích vaø ñem an vui cho taát 
caû höõu tình. Loøng Töø bi cuûa Thanh vaên chæ caàu lôïi cho rieâng mình, coøn loøng Töø bi cuûa 
Boà-taùt cöùu hoä cho taát caû chuùng sinh. 

–Naøy Töø Thò! Töø coù ba loaïi: 
1. Chuùng sinh duyeân töø. 
2. Phaùp duyeân töø. 
3. Voâ duyeân töø. 
Theá naøo laø Chuùng sinh duyeân töø? Nghóa laø môùi phaùt taâm, quaùn khaép höõu tình sinh 

loøng ñaïi Bi. 
Theá naøo Phaùp duyeân töø? Nghóa laø khi tu haønh quaùn taát caû phaùp, goïi laø Phaùp duyeân 

töø. 
Theá naøo laø Voâ duyeân töø? Nghóa laø chöùng ñaéc Voâ sinh phaùp nhaãn, khoâng coù hai 

töôùng. 
Töø Thò neân bieát! Ñaây laø taâm ñaïi Bi cuûa Ñaïi Boà-taùt truù trong chaân phaùp giôùi. 

 
 


