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Phaåm 10: NHAÂN DUYEÂN 

Ñöùc Phaät baûo caùc vò Toäc taùnh töû: 
–Neáu coù caùc haøng thieän nam, thieän nöõ doác loøng thoï trì ñoïc tuïng phaùp Ñònh nhaõn 

thöùc vaø Ñònh nhó thöùc thì lieàn ñaït ñöôïc möôøi thöù coâng ñöùc. Nhöõng gì laø möôøi? Nhö ñoái 
vôùi caùc vò Ñaïi Boà-taùt ñem taâm voâ löôïng ñaït ñöôïc hình töôïng hö khoâng, khoâng duøng ngoân 
giaùo ñeå giaùo hoùa chuùng sinh vaø laøm thanh tònh coõi Phaät thì caùc haøng thieän nam, thieän nöõ 
töï nhaän bieát veà voâ soá hình töôùng goác ngoïn, thaáu roõ tính chaát hö tòch aáy thaûy laø khoâng 
choán coù, daáy khôûi phaùp Nhaãn voâ sinh. 

Laïi nöõa, naøy caùc vò Toäc taùnh töû! Neáu coù vò Ñaïi Boà-taùt seõ an toïa nôi ñaïo traøng thì 
lieàn coù ñöôïc ñaày ñuû phaùp giôùi thanh tònh, doác vì Nhö Lai tu taäp phaùp Nhaát töôùng voâ 
hình. Hoaëc coù vò Boà-taùt ñaït ñöôïc moät phaùp aán, nhaân ñaáy dieãn noùi veà voâ löôïng giaùo phaùp 
cuûa Nhö Lai, chaúng phaûi theo thaày thoï phaùp maø töï nhieân giaùc ngoä. 

Laïi nöõa, naøy caùc vò Toäc taùnh töû! Thöïc hieän moät phaùp goác roäng lôùn voâ bôø beán, duøng 
phaùp voâ töôùng ñeå sinh ra goác cuûa caùc phaùp. Theá naøo laø voâ töôùng sinh höõu töôùng? 

Ñöùc Phaät noùi: 
–Nhö hình saéc ôû beân ngoaøi vôùi caùc maøu xanh, traéng, ñoû, ñen, vaøng. 
Boà-taùt Giaûi Thích thöa: 
–Kính baïch Theá Toân! Nhö Lai ñaõ thuyeát giaûng veà tính chaát thaàn dieäu nôi hö 

khoâng, chaúng phaûi quaù khöù, hieän taïi, vò lai, cuõng khoâng coù teân goïi cuûa naêm aám. Vì sao 
laïi noùi ñeán caùc maøu xanh, vaøng, ñoû, traéng ñen? 

Ñöùc Phaät noùi: 
–Phaùp nhaân duyeân aáy laø chaúng theå nghó baøn. Do chuùng sinh töï khôûi töôûng veà 

duyeân, coù haønh thì coù thöùc, do thöùc maø sinh meâ laàm neân môùi thaønh thaân ngöôøi. 
Boà-taùt Giaûi Thích thöa vôùi Ñöùc Phaät: 
–Kính baïch Theá Toân! Nhö Ñöùc Theá Toân ñaõ daïy hö khoâng laø voâ hình, do saéc cuûa 

boán ñaïi laø ñòa, thuûy, hoûa, phong maø coù saéc. Nay con xin hoûi Ñöùc Nhö Lai: Theá naøo goïi 
laø saéc cuûa boán ñaïi laø ñòa, thuûy, hoûa, phong laø xanh vaøng ñen traéng nhö Ñöùc Theá Toân ñaõ 
noùi? Nhö caùc maøu saéc xanh, vaøng, traéng, ñen, hö khoâng, thöùc ôû trong coõi khoâng, sao laïi 
khoâng noùi raèng caùc maøu saéc xanh, vaøng, ñoû, traéng ôû nôi caùc maøu aáy laø hoaøn toaøn chaúng 
phaûi hö khoâng? 

Ñöùc Phaät noùi: 
–Khoâng theå ñöôïc. Vì sao? Vì moãi moãi söï vaät töï noù ñaõ laø khoâng. Taùnh khoâng chaúng 

bieát taùnh höõu. Taùnh höõu khoâng bieát taùnh voâ. Cuõng nhö caùc vò Ñaïi Boà-taùt chæ trong 
khoaûnh khaéc moät nieäm coù theå nhaän bieát voâ löôïng haèng sa quoác ñoä theá giôùi cuûa chö Phaät, 
vôùi kieáp thaønh, kieáp hoaïi, moãi moãi ñeàu thoâng toû, thaáu ñaït caùc ñoái töôïng aáy maø khoâng 
daáy töôûng chaáp veà chuùng. Nhaân duyeân cuûa caùc phaùp laø töï sinh töï dieät. Goác cuûa ngaõ do 
khoâng maø sinh, sinh sinh baát dieät. Laïi quan saùt veà voâ löôïng a-taêng-kyø caùc coõi, quan saùt 
thaáy caùc vò Boà-taùt coù ñöôïc trí tueä giaùc ngoä laøm trang nghieâm quoác ñoä, laøm thanh tònh 
caùc loaøi chuùng sinh. Töø quoác ñoä cuûa chö Phaät aáy maø dieãn giaûng, neâu baøy ñaïo giaùo khaép 
choán. A-taêng-kyø chö Phaät Nhö Lai thaáu toû taän cuøng veà nôi choán xuaát phaùt cuûa caùc phaùp, 
moãi moãi ñeàu phaân bieät cuõng khoâng chuùt töôûng chaáp veà ngaõ. Laïi ñoái vôùi chö Phaät, Nhö 
Lai Voâ Thöôïng Chaùnh Ñaúng Chaùnh Giaùc, ñöôïc nghe nhöõng ñieàu coát yeáu cuûa caùc phaùp 
thaâm dieäu laø doác taâm thoï trì, thöøa haønh, khoâng heà lìa boû goác cuûa caùc phaùp. Boà-taùt baáy 
giôø cuõng khoâng töï thaáy laø coù ngaõ hay khoâng coù ngaõ, thöïc hieän haïnh Boà-taùt maø khoâng 
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thaáy coù söï thöïc hieän aáy. Ñoù goïi laø nhaân cuûa höõu ñaõ daáy khôûi töø voâ töôùng, trong aáy 
chaúng töï dieät hình töôùng. Thaân töôùng tuy laø choã ñeå phaùt sinh söï quan saùt, quaùn töôûng, 
nhöng cuõng khoâng töï thaáy, cuõng khoâng coù choã hieåu bieát thoâng toû. Ñaõ khoâng coù choã hieåu 
bieát thì cuõng khoâng daáy nieäm veà caùi aáy, khoâng coù töôûng chaáp veà voâ ngaõ. Boà-taùt phaûi töï 
nhaän thöùc, ñoái chieáu, nhaân ñaáy maø lieàn coù theå nhaän roõ veà heát thaûy caùc phaùp. Voâ minh 
duyeân haønh, haønh duyeân thöùc, thöùc duyeân danh saéc, danh saéc duyeân caùnh laïc, cho ñeán 
sinh, laõo, töû cuõng laïi nhö theá. 

Baáy giôø, ñaõ goàm ñuû caùc haønh, Boà-taùt laïi suy nghó nhö vaày: “Heát thaûy caùc phaùp laø 
do nhaân duyeân töông hôïp maø sinh, nhaân duyeân lìa nhau thì dieät. Töø luùc môùi phaùt taâm 
cho ñeán khi thaønh Phaät, moãi moãi ñeàu quan saùt vaø thaáu toû hình töôùng cuûa caùc phaùp. 
Duyeân sinh thôøi sinh, duyeân dieät thôøi dieät. Voâ minh dieät thì Haønh dieät, Haønh dieät thì 
thöùc dieät, thöùc dieät thì danh saéc dieät, danh saéc dieät thì caùnh laïc dieät. Caùnh laïc dieät thì aùi 
dieät, aùi dieät thì thoï dieät, thoï dieät thì höõu dieät, höõu dieät thì sinh dieät, sinh dieät thì moïi laõo, 
beänh, töû, öu bi khoå naõo ñeàu dieät.” 

Caàn giöõ laáy lôøi quan troïng naøy: Naêm aám daáy khôûi maïnh chính laø goác cuûa caùc 
haønh, khoâng nöông töïa maø cuõng chaúng theå nöông töïa. Nhöng bieát ñöïôc söï daáy khôûi noái 
tieáp töø choán naøy ñeán choán khaùc, ôû nôi aáy töï thöùc tænh ñeå nhaän ra caùc phaùp giôùi, aùnh saùng 
cuûa caùc phaùp luoân thanh tònh, khoâng lìa boû bieän taøi. Ñaïi Boà-taùt tö duy ñeå nhaän roõ veà 
möôøi hai Nhaân duyeân. 

Vì sao goïi laø voâ minh duyeân haønh? Naøy caùc vò thieän nam, thieän nöõ, do goác laø voâ 
minh neân taïo ra caùc haønh thieän, aùc, nhaân ñoù doác sinh ra möôøi hai phaùp goác laø baát thieän, 
daàn daàn thaønh töïu naêm hình töôùng daáy khôûi maïnh meõ. Ñoù goïi laø voâ minh duyeân haønh. 

Baáy giôø, Tyø-kheo Quaù Haønh lieàn rôøi choã ngoài ñöùng daäy, ñeå traàn vai beân phaûi, ñaàu 
goái beân phaûi chaïm saùt ñaát, chaép tay cung kính thöa vôùi Ñöùc Phaät: 

–Kính baïch Theá Toân! Nhö con ñaõ ñöôïc hoïc veà möôøi hai nhaân duyeân, laø phaùp heát 
söùc thaâm dieäu. Nay con xin thöû neâu baøy: Voâ minh duyeân haønh thì lieàn sinh ra möôøi hai 
duyeân. Haønh duyeân thöùc cuõng lieàn sinh ra möôøi hai duyeân. Thöùc duyeân danh saéc cuõng 
lieàn sinh ra möôøi hai duyeân. Danh saéc duyeân caùnh laïc cuõng lieàn sinh ra möôøi hai duyeân. 
Caùnh laïc duyeân luïc nhaäp cuõng lieàn sinh ra möôøi hai duyeân. Luïc nhaäp duyeân aùi cuõng lieàn 
sinh ra möôøi hai duyeân. AÙi duyeân thoï cuõng lieàn sinh ra möôøi hai duyeân. Thoï duyeân höõu 
cuõng lieàn sinh ra möôøi hai duyeân. Höõu duyeân sinh, laõo, beänh, töû vôùi bao noãi lo buoàn khoå 
naõo, cuõng laïi sinh ra möôøi hai duyeân. Nhö choã laõnh hoäi cuûa con veà möôøi hai nhaân duyeân 
aáy thì si meâ dieät töùc haønh dieät. Haønh dieät töùc thöùc dieät. Thöùc dieät töùc danh saéc dieät. 
Danh saéc dieät töùc caùnh laïc dieät. Caùnh laïc dieät thì luïc nhaäp dieät. Luïc nhaäp dieät töùc aùi 
dieät. AÙi dieät töùc thoï dieät. Thoï dieät töùc höõu dieät. Höõu dieät thì sinh, laõo, beänh, töû vôùi bao 
noãi lo buoàn khoå naõo ñeàu dieät. 

Ñöùc Phaät noùi: 
–Tyø-kheo khoâng huûy hoaïi hình töôùng caùc phaùp, cuõng nhö nhaø aûo thuaät ñöùng yeân 

nôi ñaát aáy maø hieän ra ñuû caùc phaùp huyeãn, nhöng caùc nhaø aûo thuaät ñoù khoâng laøm toån haïi 
caùc phaùp huyeãn. Nhaø aûo thuaät taïo taùc moïi söï bieán hoùa aáy khoâng coù ngaøy ñeâm. Nhöõng 
ngöôøi troâng thaáy caùc söï vieäc aûo hoùa aáy thaûy ñeàu tin, hieåu. Ñaïi Boà-taùt cuõng laïi nhö theá. 
Boà-taùt duøng dieäu löïc cuûa thaàn tuùc ñeå nhaän roõ veà möôøi hai nhaân duyeân, khoâng coù caûnh 
giôùi cuûa Phaät thì hieän ra caûnh giôùi aáy, voán khoâng coù theá giôùi ñôøi soáng thì nay hieän ra coù 
theá giôùi ñôøi soáng. Laïi duøng caùc quoác ñoä coù Phaät hieän ra caùc quoác ñoä khoâng coù Phaät. Töø 
caùc quoác ñoä khoâng coù hình saéc hieän ra caùc quoác ñoä coù hình saéc. Chaúng laáy moät huûy hoaïi 
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hai, khoâng duøng hai huûy hoaïi moät. Vì sao? Vì nhö caùc phaùp huyeãn kia coù theå khieán cho 
taát caû caùc theá giôùi hoaøn toaøn gioáng nhö aûo thuaät. Cuõng nhö taát caû theá giôùi tuøy theo choã 
vui thích cuûa con ngöôøi maø thaûy laø caùc phaùp huyeãn. Huyeãn coù raát nhieàu chöù chaúng phaûi 
chæ coù moät phaùp. Hoaëc coù phaùp huyeãn goïi laø Voâ löôïng chö phaùp moân. Boà-taùt ñaït ñöôïc 
phaùp huyeãn naøy thì lieàn coù theå hieän ra heát thaûy caùc phaùp ñeàu nhö phaùp huyeãn. Ñaõ ñöôïc 
phaùp huyeãn thì lieàn ñöôïc trí huyeãn maø khoâng heà bò queân maát. Ñaõ ñöôïc trí huyeãn thì thì 
lieàn coù ñöôïc haønh huyeãn, coù theå döùt tröø heát saïch moïi khoå. Ñaïi Boà-taùt ñaït ñöôïc trí huyeãn, 
haønh huyeãn thì lieàn coù theå ôû trong aáy duøng trí huyeãn ñeå coù theå phaân bieät töôøng taän caùc 
haønh, moãi moãi tö duy khoâng laøm maát coõi tu taäp goác. Nhö caùc phaùp huyeãn kia khoâng döïa 
vaøo ñaát, hieän ra caùc phaùp nôi beân ngoaøi cuõng khoâng döïa vaøo beân ngoaøi, khieán cho moïi 
chuùng sinh hieän coù trong phaùp. Ñaïi Boà-taùt cuõng laïi nhö theá. Khoâng duøng taùnh khoâng ñeå 
phaân bieät trong ngoaøi, cho raèng ta seõ vöôït qua taát caû theá giôùi, cuõng khoâng duøng theá giôùi 
ôû nôi trong ngoaøi phaùp khoâng. Vì sao? Vì taùnh hö khoâng laø nhö nhieân, khoâng huûy hoaïi 
phaùp giôùi, maø phaùp giôùi cuõng khoâng huûy hoaïi taùnh hö khoâng. Ñaïi Boà-taùt ôû trong aáy ñaït 
ñöôïc taùnh hö khoâng, lôùp lôùp quan saùt veà taát caû phaùp giôùi, cuõng chaúng quan saùt phaùp giôùi, 
cuõng khoâng huûy hoaïi phaùp giôùi. Chaúng nhöõng khoâng thaáy theá giôùi aáy coù bao nhieâu hình 
töôùng, maø cuõng khoâng thaáy coù chuùng sinh vôùi caùc quaû baùo do laøm thieän laøm aùc. Moãi moãi 
phaân bieät, tìm kieám, suy cöùu söï vieäc. Taùnh khoâng laø töï nhö theá, khoâng coù theå khieán 
ñöôïc nhö theá. Luoân quan saùt, nhaän bieát, phaân bieät veà ba coõi, ôû trong aáy keát hôïp ñoái 
chieáu vôùi möôøi hai nhaân duyeân. Do si meâ daáy khôûi maø nhaõn thöùc coù ba neûo haønh ñoäng. 
Nhöõng gì laø ba? 

Naøy caùc vò Toäc taùnh töû! Cuõng nhö maét nhìn thaáy hình saéc beân ngoaøi hoaëc thieän, 
hoaëc chaúng thieän, ñeàu khoâng theå phaân bieät töôøng taän, aáy laø do goác cuûa thöùc bò voâ minh, 
haønh nhieãm. 

Laïi nöõa, caùc vò thieän nam, thieän nöõ, hoaëc nhö thaân, khaåu, yù daáy leân theo ba phaùp 
baát thieän, yù daàn töï tænh ngoä, than thôû veà choã taïo taùc töø goác cuûa ngaõ. Do goác voâ minh neân 
nay môùi daãn tôùi möôøi hai nhaân duyeân. Söï nhaän bieát töø voâ minh laø chaúng coù theå töï ñoåi 
ñöôïc. 

Caùc vò thieän nam, thieän nöõ do si meâ daãn daét haønh laøm coäi nguoàn cho moïi toäi loãi töø 
ñaáy sinh ra. Ta nay neân nhôù nghó veà phaùp Ñònh yù tòch tónh, quaùn töôûng veà möôøi hai nhaân 
duyeân aáy laø do si meâ chaêng? Laø töø nôi haønh sao? Laïi töï tö duy: “Voâ minh laø phaùp laëng 
leõ, tòch tónh, aån giaáu? Do ñaâu maø coù theå laøm phaùt ra caùc duyeân tham ñaém vöôùng chaáp 
nhö theá? Chaúng phaûi töø thaân khaåu haønh cuûa ta taïo neân, cuõng khoâng do ñöôïc sinh ra.” Ñoù 
goïi laø Ñaïi Boà-taùt phaân bieät ba haønh maø nhaän ra chuùng laø khoâng choán coù. 

Ñaïi Boà-taùt ñaït ñöôïc phaùp Ñònh yù quaùn khoâng thì coù theå phaân bieät veà möôøi hai 
nhaân duyeân. Do si meâ duyeân neân coù haønh vaø lieàn coù quaû baùo cuûa duyeân. Si meâ chaúng 
phaûi laø coäi nguoàn, theá thì do ñaâu maø coù haønh? Thaân, khaåu, yù ba nghieäp aáy cuøng hôïp laøm 
nhaân neân môùi sinh ra caùc phaùp. Do Nhö Lai ôû trong voâ soá kieáp ñaõ luoân tö duy nhaän roõ veà 
möôøi hai nhaân duyeân neân nay ñöôïc thaønh Phaät thì ñaàu tieân laø lyù giaûi laõnh hoäi phaùp aáy. 
Ta töø luùc môùi phaùt taâm caàu ñaïo Boà-taùt, lìa boû thaân, thoï nhaän thaân luoân phaân bieät veà 
möôøi hai nhaân duyeân, tö duy veà goác cuûa khoå chöa ñeán choán coäi reã taän cuøng cuûa noù, nay 
ta thaønh Baäc Nhö Lai Voâ Thöôïng Chaùnh Ñaúng Chaùnh Giaùc môùi coù ñöôïc söï thaáu ñaït 
thoâng suoát veà möôøi hai nhaân duyeân aáy. 

Ñöùc Phaät baûo Tyø-kheo Quaù Haønh: 
–Toân giaû nay tuy ôû tröôùc Nhö Lai noùi veà möôøi hai nhaân duyeân, nhöng chöa coù theå 
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trình baøy ñaày ñuû coäi nguoàn cuûa chuùng. Vì sao khoâng theå noùi ñaày ñuû veà goác cuûa chuùng? 
Nhö Lai Voâ Thöôïng Chaùnh Giaùc truï nôi caùc thoï maïng traûi qua haèng sa kieáp tuyeân giaûng 
veà möôøi hai nhaân duyeân, haõy coøn chöa coù theå töôøng taän, huoáng chi Toân giaû nay laïi 
muoán neâu baøy cuøng taän ñöôïc sao? 

Baáy giôø, Tyø-kheo Quaù Haønh ñang ôû phía tröôùc Ñöùc Phaät, caûm thaáy heát söùc hoå 
theïn, vì töôûng laø mình saép ñaït ñöôïc thaàn tuùc Voâ thaát, lieàn rôøi choã ngoài ñöùng daäy, cung 
kính ñaûnh leã ngang chaân Ñöùc Theá Toân roài lui ra. 

 

Phaåm 11: NOÙI VEÀ TAÂM 

Baáy giôø nôi toøa ngoài, coù caùc vò chö Thieân vaø ngöôøi ôû coõi Duïc, chö Thieân vaø ngöôøi 
ôû coõi Saéc, cuøng vôùi caùc boä chuùng Thieân, Long, Quyû thaàn, Caøn-ñaïp-hoøa, A-tu-luaân, Ca-
löu-la, Chieân-ñaø-la, Ma-höu-laëc, ñöôïc nghe Nhö Lai Voâ Thöôïng Chaùnh Giaùc thuyeát 
giaûng veà phaùp heát möïc thaâm dieäu aáy, thaûy ñeàu coù loøng khao khaùt, mong muoán ñöôïc 
thaáy Ñöùc Nhö Lai theå hieän phaùp Ñònh yù chaùnh taâm. 

Luùc naøy, Ñöùc Theá Toân nhaän bieát nôi taâm cuûa chuùng sinh ñang coù nhöõng suy nghó 
nhö theá, laïi muoán khieán cho chuùng hoäi thaáy phaùp Tam-muoäi Taâm ñònh, neân töùc thì ôû nôi 
baûo hoøa nhaäp phaùp ñònh yù Dieän Hieän, khieán cho chö Ñaïi Boà-taùt hieän coù thaûy ñeàu troâng 
thaáy. 

Caùch xa coõi naøy möôøi laêm haèng haø sa soá coõi, coù coõi Phaät teân laø Nhö huyeãn, Ñöùc 
Phaät ôû coõi aáy hieäu laø Ñaúng Taâm Nhö Lai Voâ Thöôïng Chaùnh Ñaúng Chaùnh Giaùc, möôøi toân 
hieäu goàm ñuû. Quoác ñoä aáy luoân thanh tònh, khoâng heà coù söï töôûng chaáp, tham vöôùng, 
khoâng coù ba ñöôøng aùc laø ngaï quyû, suùc sinh, ñòa nguïc. Moïi neûo haønh ñoäng ñeàu thuaàn 
thuïc, khoâng heà coù söï chaáp tröôùc veà ngaõ, taâm khoâng höôùng veà neûo nhoû heïp, cuõng khoâng 
coù aâm thanh cuûa haøng Thanh vaên, Bích-chi-phaät. Heát thaûy caùc vò trong chuùng hoäi ñeàu 
troâng thaáy caûnh giôùi aáy. 

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân ra khoûi phaùp Ñònh kia, laïi nhaäp phaùp Ñònh yù nguyeät thònh, 
khieán cho taát caû chuùng sinh ñeàu troâng thaáy thaân saéc maøu vaøng aùnh vaø thaûy cuøng nghe 
chö Phaät nôi möôøi phöông thuyeát giaûng veà haønh voâ töôùng. 

Theá naøo goïi laø voâ töôùng? Caùc phaùp voán tòch nhieân, trong laëng voâ hình. Caùc phaùp 
khoâng daáy khôûi, luoân nhaãn ñoái vôùi moïi giaän döõ. Caùc phaùp luoân thaâu phuïc taâm, khoâng 
daáy töôûng veà ngoaïi giôùi. Caùc phaùp ñònh yù hieän roõ quoác ñoä trí tueä. Caùc phaùp luoân kheùo 
quaùn töôûng khoâng laáy soá löôïng kieáp laøm giôùi haïn. Caùc phaùp taïo an vui cho moïi Haønh, 
vónh vieãn lìa boû aân aùi. Caùc phaùp luoân hieän roõ aùnh saùng, khoâng sinh si meâ, voïng töôûng. 
Caùc phaùp tröø döùt tham lam, tu taäp ñaày ñuû phaùp Thí ba-la-maät. Caùc phaùp khoâng heà coù söï 
sai phaïm, goàm ñuû phaùp tu Trì giôùi ba-la-maät. Caùc phaùp khoâng daáy töôûng chaáp giaän döõ, 
goàm ñuû phaùp tu Nhaãn nhuïc ba-la-maät. Caùc phaùp luoân tinh taán khoâng coù bieáng treã, goàm 
ñuû phaùp tu Tinh taán ba-la-maät. Caùc phaùp khoâng laøm daáy yù loaïn, taâm ñöôïc thaâu phuïc, an 
ñònh, luoân vui nôi thieàn, goàm ñuû phaùp tu Thieàn ñònh ba-la-maät. Caùc phaùp döùt tröø heát 
saïch ngu muoäi, meâ laàm, khoâng coøn moät nieäm khaùc laï naøo, goàm ñuû phaùp tu Trí tueä ba-la-
maät. 

Laïi coù boán phaùp goïi laø boán YÙ chæ, laø phaùp tu haønh cuûa haøng Ñaïi Boà-taùt. Nhöõng gì 
laø boán YÙ chæ? Neáu coù caùc vò thieän nam, thieän nöõ, nhaän roõ neûo döøng cuûa yù trong thaân 
töôùng cuûa mình, töø ñaàu ñeán chaân moãi moãi ñeàu nhaän roõ, laøm sinh söï quan saùt veà tính chaát 
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baát tònh cuûa thaân. Töï quan saùt veà thaân mình cuøng quan saùt thaân cuûa ngöôøi khaùc. Töï quaùn 
töôûng veà taâm mình cuøng quaùn töôûng veà taâm cuûa keû khaùc. Caùc phaùp trong ngoaøi thaûy ñeàu 
nhö theá. Ñaïi Boà-taùt laïi töï quan saùt caùc phaùp vôùi caùc phaùp tu taäp nhö boán YÙ ñoaïn, boán 
Thaàn tuùc, naêm Caên, naêm Löïc, baûy Giaùc yù, taùm Hieàn thaùnh ñaïo. Ñoù goïi laø Ñaïi Boà-taùt 
thöïc hieän phaùp voâ töôùng. 

Ñöùc Phaät baûo caùc vò Toäc taùnh töû: 
–Ñaïi Boà-taùt töï quan saùt veà thaân mình, roài quan saùt thaân ngöôøi khaùc, moãi moãi ñeàu 

phaân bieät töø ñaàu ñeán chaân, laøm khôûi töôûng baát tònh. Ñoù goïi laø Ñaïi Boà-taùt quan saùt veà 
trong, ngoaøi thaân töôùng ñeå nhaän ra thaûy laø khoâng thöïc coù. 

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân lieàn noùi baøi keä khen ngôïi: 
Chaúng döïa taâm yù thöùc 
Nhaän roõ goác caùc haønh 
Ñaïo coøn, döùt töôûng nieäm 
Môùi hôïp neûo giaùc ngoä. 
Tueä Phaät chaúng beán bôø 
Chaúng thaáy coù lìa hôïp 
Thaønh Phaät töø voâ töôùng 
Môùi hôïp neûo ñaïo quaû 
Phaät ñaïo goác khoâng hai 
Laïi cuõng khoâng Nhaát töôùng 
Thieän, töø khaép ngöôøi chaân 
Thò hieän ngaàn aáy phaùp. 
Ngaõ goác chaúng taïo ngaõ 
Do nhieãm thaønh naêm aám 
Baäc Tueä Giaùc voâ löôïng 
Tieán tôùi yù töï dieät. 
Chaúng coù cuõng chaúng khoâng 
Sinh töû daáy nhieãm ñaém 
Töôùng dieät, töï thaønh Phaät 
Neân hieäu Thieân Trung Thieân 
Sinh laøm ngöôøi ñaõ khoù 
Saùu caên ñaày ñuû, khoù 
Möôøi hai duyeân döùt, khoù 
Sinh Thieân nhaän phöôùc, khoù 
Gaëp gôõ Hieàn thaùnh, khoù 
Nhaäp ñònh döùt töôûng, khoù. 
Quaùn trong, ngoaøi thaân, khoù 
Laõnh hoäi Thaùnh giaùo, khoù. 

Ñöùc Theá Toân noùi xong baøi keä aáy thì nôi toøa ngoài, chö Thieân, chuùng nhaân cuøng taùm 
boä chuùng Thieân, Long, Quyû thaàn thaûy cuøng phaùt taâm caàu ñaïo Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng 
Chaùnh giaùc. Laïi coù voâ soá chuùng sinh ñaït ñöôïc phaùp Nhaãn baát khôûi. 

 
 


