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Phaåm 6: KHOÂNG PHOÙNG DAÄT (Phaàn 1) 

Neáu ai thích phoùng daät 
Keû aáy khoâng giaûi thoaùt 
Do ngu si meâ loaïn  
Neân caùch xa Boà-ñeà. 
Ngöôøi khoâng thích phoùng daät 
Xem phoùng daät nhö thuø 
Chö Thieân vì phoùng daät 
Phaûi ñoïa trong ñòa nguïc. 
Chuùng sinh maø phoùng daät  
Thì chìm trong sinh töû 
Neáu taâm lìa toäi aáy 
Töï taùnh voán thanh tònh. 
Khoâng phoùng daät hôn heát 
Nhö ñöôïc uoáng cam loà 
Keû phoùng daät si meâ 
Uoáng ñoäc ñöôïc phaûi cheát. 
Laïi nöõa ngöôøi phoùng daät 
Nhö löûa ñoäc höøng chaùy 
Do ñoù taïo caùc nghieäp 
Maõi maõi bò thieâu ñoát. 
Trong taát caû theá gian 
Voâ vi tòch tónh nhaát 
Ngöôøi naøo khoâng phoùng daät 
Seõ ñeán ñöôïc nôi naøy. 
Keû naøo soáng phoùng daät 
Thöôøng taïo nghieäp baát thieän  
Bò ngu si che laáp 
Laøm sao ñöôïc sinh Thieân. 
Phoùng daät gaây hoaïi dieät 
Lìa noù ñöôïc an oån 
AÙc ñoäc thaät ñaùng chaùn 
Do vaäy neân laùnh xa. 
Ngöôøi naøo khoâng phoùng daät 
Ñöôïc theá gian toân troïng 
Thöôøng xa lìa ñieân ñaûo 
Ñöôïc khen baäc Chaùnh nhaân. 
Côù sao tham duïc laïc 
Sinh toäi loãi buoâng lung 
Neáu khoâng taâm kieàm cheá 
Bò ma cheát khuaát phuïc. 
Hyû laïc nhö tro noùng 
Phoùng daät döôøng löûa döõ 
Thieâu voâ löôïng chö Thieân 
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Si ñaém khoâng nhaän bieát. 
Keû khoâng ñoaïn phoùng daät 
Bò luaân hoài sinh töû 
Bò caûnh giôùi meâ hoaëc 
Khoâng theå caàu giaûi thoaùt. 
Phoùng daät daét chö Thieân 
Ñoïa laïc trong hieåm naïn 
Vì theá ngöôøi trí tueä 
Goïi phoùng daät laø ñoäc. 
Khoaùi laïc nhö maät ngoït 
Keû phoùng daät thích neám 
Sau chòu laáy quaû khoå 
Töï nhaän nhöõng ñoäc haïi. 
Phoùng daät röôùc nguy aùch 
Ngöôøi trí ñeàu bieát roõ 
Ngu si khoâng nhaøm chaùn 
Chaúng khaùc naøo boø traâu. 
Ngöôøi thích soáng buoâng lung 
Chæ coù khoå ñau thoâi 
Phoùng daät nhaân chaúng laønh 
Chuùt vui khoâng giöõ ñöôïc. 
Khoâng phoùng daät seõ ñöôïc 
Taâm soáng trong tòch tónh 
Phoùng daät vöôït moïi keû 
Chæ chòu khoå ñòa nguïc. 
Chö Thieân tham phoùng daät 
Ñaém nhieãm trong voâ minh 
Gioáng nhö caùc loaøi khaùc 
Chæ nöông döïa ngu si. 
Chö Thieân luoân phoùng daät 
Thích caùc thöù bieán hieän 
Raèng thöôøng ôû coõi trôøi 
Khoâng bieát mình ñoïa laïc. 
Laïi nöõa caùc vò trôøi 
Bieát höôûng laïc chöøng möïc 
Nhöng neáu buoâng lung nhieàu 
Phaù hoaïi, töï chuoác toäi. 
Tham ñaém khoâng döøng boû 
Moïi dieäu laïc coõi trôøi  
Phöôùc nghieäp giaûm theo ñoù 
Töï bieát seõ thoaùi ñoïa. 
Chæ toäi loãi phoùng daät 
Chö Thieân vónh vieãn tröø 
Vì tham aùi khoâng boû 
Töø Ñao-lôïi ñoïa laïc. 
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Ngu si thích phoùng daät 
Sinh caùc thöù toäi aùc 
Ñeán luùc saép laâm chung 
Bò löûa duïc thieâu ñoát. 
Naêm duïc nhö maët ñaát 
Phoùng daät töø ñoù sinh 
Thöôøng ñaém nhieãm, si meâ 
Khoâng tu taäp phöôùc nghieäp. 
Duïc laø nhaân phoùng daät 
Raát nhanh leï ñoäc aùc 
Ngöôøi trí neân cheá phuïc 
Hieåu noù nhö giaác moäng. 
Moäng khoâng nhaân ñòa nguïc 
Naêm duïc chính laø nhaân 
Neân xa lìa naêm duïc 
Sieâng tu haïnh thuø thaéng. 
Chö Thieân tuøy yù nieäm  
Coù ñöôïc caùc duïc laïc 
Duøng trí kheùo khai ngoä 
Thì khoâng bò buoâng lung. 
Chö Thieân ôû cung ñieän 
Bò caûnh giôùi meâ hoaëc 
Phoùng daät khoâng giaûi thoaùt 
Chìm ñaém trong bieån khoå. 
Phoùng daät ngu si nhaát 
Voâ minh laø nguoàn goác 
Bò si meâ che laáp 
Tuy thaáy khaùc gì muø. 
Nhö ngoïn löûa buøng chaùy 
Töø ñoám löûa phaùt sinh 
Phoùng daät sinh caùc hoaëc 
Vì ngu si taïo aùc. 
Neáu taâm sinh phoùng daät 
Thì bò chuùng thieâu ñoát 
Cuõng theá keû ngu si 
Seõ ñoïa vaøo ñòa nguïc. 
Chö Thieân sinh phoùng daät 
Tham ñaém caùc Thieân nöõ 
Thích hoøa hôïp phoùng daät 
Baát chôït lìa xa khoå. 
Chö Thieân luùc saép cheát 
Gaàn keà söï sôï haõi 
Khoaùi laïc chaúng beàn chaéc 
Neân hoái haän chaùn xa. 
Hoäi hoïp seõ ly taùn 
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Tham laïc bò khoå hoaïi 
Khoûe maïnh bò khoâ gaày 
Taát caû ñeàu chaám döùt. 
Laïi nöõa loaøi höõu tình 
Nghieäp thieän, aùc troùi buoäc 
Phaûi luaân hoài caùc coõi 
Thay ñoåi nhö haùt tuoàng. 
Do söùc nghieäp loâi keùo 
Troâi laên trong luaân hoài 
Phöôùc heát laø voâ thöôøng  
Keû trí khoâng traùnh khoûi. 
Phoùng daät thaät ñaùng gheùt 
Haõy tìm caùch xa lìa 
Ai ñoaïn tröø loãi aáy 
Seõ vöôït bieån ba coõi. 
Nhö ngöôøi rôùt hoá saâu 
Maïng soáng raát mong manh 
Phoùng daät seõ ñoïa laïc 
Chuùt vui khoâng giöõ ñöôïc. 
Do toäi loãi phoùng daät 
Taïo voâ löôïng nghieäp aùc 
Suoát caû ngaøy laãn ñeâm 
Khoâng coù chuùt nghieäp thieän. 
Theá gian, xuaát theá gian 
Bao nhieâu ñieàu an laïc 
Bò phoùng daät huûy hoaïi 
Bôûi vaäy neân xaû boû. 
Phoùng daät phaù hoaïi nhanh 
Lìa noù ñöôïc an oån 
Sau ñöôïc sinh leân trôøi 
Laøm Thieân chuû toái thaéng. 
Ngöôøi lìa xa phoùng daät 
Laø ñoaïn nhaân löu chuyeån 
Vì theá neân xaû boû 
Xa lìa ñöôïc lo sôï. 
Ngöôi mong caàu quaû vui 
Phaûi tröø nhaân khoå aáy 
Ai ñoaïn taâm phoùng daät 
Khoâng coù caùc naïn khoå. 
Ngöôøi thích soáng phoùng daät 
Daãn sinh töø nguû nghæ 
Vaø nhaân duyeân taïo aùc 
Seõ rôi xuoáng bôø hieåm. 
Khoâng phoùng daät hôn heát 
Ñöøng ñeå sinh chuùt naøo  
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Xa lìa, thöôøng an oån 
Tham ñaém bò noù buoäc. 
Chö Thieân vì phoùng daät  
Neân caøng theâm si meâ 
Nhö chim khoâng bieát gì 
Luoân gaây nghieäp ñòa nguïc. 
Voâ löôïng caùc vò trôøi 
Bò duïc voïng troùi buoäc 
Rôùt trong bieån phoùng daät 
Nhö caù chui vaøo löôùi. 
Höõu tình trong coõi trôøi 
Meâ duïc khoâng hieåu bieát 
Bò phoùng daät buoäc taâm 
Vui aáy coù laâu gì? 
Taâm chuyeån theo phoùng daät 
Caûnh giôùi luoân tröôùc maët 
Khoâng chaùn xa duïc laïc 
Chö Thieân aáy khoå ñau. 
Chö Thieân tham duïc laïc 
Ñeàu do taâm phoùng daät 
Phaùp aáy khoâng beàn chaéc 
Hay huûy hoaïi maïng soáng. 
Voâ löôïng traêm ngaøn öùc 
Na-do-tha chö Thieân 
Bò löûa duïc thieâu ñoát 
Do ngu si phoùng daät. 
Toäi aùc cuûa phoùng daät 
Laøm cho caùc höõu tình 
Taïo nhöõng nhaân baát thieän 
Sau laõnh chòu quaû khoå. 
Haõy quaùn saùt chaân thaät 
Töï taùnh cuûa phoùng daät 
Döôøng nhö laø noïc raén 
Laïi gioáng dao kieám beùn. 
Phoùng daät khieán chö Thieân 
Taát caû ñeàu chuyeån ñoåi 
Tröôùc xem nhö baïn thaân 
Sau bieát laø cöøu oaùn. 
Trôøi, Ngöôøi, A-Tu-la 
Vaø caùc loaøi Roàng khaùc 
Ñeàu vì taâm phoùng daät 
Maø sinh caùc chöôùng naïn. 
Bò phoùng daät meâ hoaëc 
Khoâng theå tu phaùp laønh 
Ngöôøi naøy maát lôïi lôùn 
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Mong höôùng ñeán ñöôøng aùc. 
Nhöõng ai thöôøng tham ñaém 
AÊn uoáng cuøng hoäi hoïp 
Taïo nhöõng nghieäp suùc sinh 
Bò phoùng daät löøa doái. 
Laïi nöõa caùc vò trôøi 
Xa lìa caùc nghieäp thieän 
Buoâng lung theo si meâ 
Phoùng daät töø ñaâu coù? 
Chö Thieân vì phoùng daät  
Phöôùc heát bò ñoïa laïc 
Laïi bò gioù nghieäp thoåi 
Troâi noåi trong ñöôøng aùc. 
Traûi voâ löôïng öùc kieáp 
Laên trong khoå sinh dieät 
Khoâng chaùnh nieäm tö duy 
Thöôøng sinh loøng lo sôï. 
Chö Thieân vì ngu si 
Uoáng nöôùc ñoäc phoùng daät 
Sau ñoïa trong ñòa nguïc 
Löûa döõ luoân vaây quanh. 
Ngöôøi ôû trong coõi ñôøi 
Thích haïnh khoâng phoùng daät 
Sieâng tu caùc phöôùc nghieäp 
Seõ ñöôïc sinh leân trôøi. 
Thaân ngöôøi raát khoù ñöôïc 
Ñöôïc roài laïi buoâng lung 
Phoùng daät thaät ñen toái 
Seõ chòu khoå ñòa nguïc. 
Ngöôøi thích soáng buoâng lung 
Laïi khoâng loøng thöông xoùt 
Ñeán luùc saép laâm chung 
Chòu nhieät naõo cöïc khoå. 
Chaúng phaûi löûa ñôøi ñoát 
Hoaëc do kieám chaët ñöùt 
Löûa phoùng daät höøng höïc 
Phaùt sinh töø naêm caên. 
Vui heát laø chòu khoå 
Baø con cuõng nhö thuø 
Ñeàu do phoùng daät sinh  
Vì theá neân xaû boû. 
Phoùng daät vaø si, aùi 
Laøm taêng tröôûng loøng tham 
Ba loaïi ñaùng sôï naøy 
Hoaïi vieäc laønh chuùng sinh. 
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Voâ trí, boû chaùnh phaùp 
Thích laøm vieäc buoâng lung 
Bò söù giaû Dieâm-ma 
Röôït ñuoåi luùc laâm chung. 
Phoùng daät raát hieåm aùc  
Ngöôøi trí thöôøng giöõ gìn  
Ñeán luùc saép maïng chung 
An oån khoâng lo sôï. 
Phoùng daät, khoå ñau nhaát 
Khoâng phoùng daät, an vui 
Ai muoán ñöôïc an oån 
Ñöøng neân soáng phoùng daät. 
ÔÛ baát cöù nôi naøo 
Taïo toäi aùc phoùng daät 
Phaù hoaïi caùc caên laønh 
Sinh ra nhöõng chöôùng ngaïi. 
Laïi nöõa keû phoùng daät 
Tham ñaém saéc thaân naøy 
Vì theâm söï ngu si 
Neân höôùng ñeán hieåm naïn. 
Nhöõng ai soáng phoùng daät 
Nhaát ñònh ñoïa ñöôøng aùc 
Keû ngu khoâng hieåu bieát 
Naèm trong tay thaàn cheát. 
Chö Thieân maø heát phöôùc 
Ñeàu do soáng phoùng daät 
Bò chuùng gaây toån haïi 
Ñoïa laïc khoâng theå cöùu. 
Chæ coù moät phaùp laønh 
Ñaày ñuû caùc coâng ñöùc 
Luoân soáng haïnh nhaãn nhuïc 
Thöông xoùt loaøi haøm thöùc. 
Nhôø söùc thieän caên naøy 
Laâm chung khoâng lo sôï 
Vì theá boû phoùng daät 
Chuyeân chuù, sieâng tu taäp. 
Thöôøng lìa xa ngu si 
Kheùo giöõ gìn trí saùng 
Ñaït ñöôïc hai phaùp naøy 
Phoùng daät töï ñoaïn tröø. 
Phaùp taøi, tröôïng phu aáy 
Nhaát ñònh phaûi tu taäp 
Nhôø ñaày ñuû phaùp taøi 
Neân khoâng thích phoùng daät. 
Phoùng daät laø daây troùi 
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Khoâng phoùng daät gôõ ra 
Hai töôùng traïng nhö theá 
Haõy tìm caùch choïn löïa. 
Ngöôøi thích soáng phoùng daät 
Neân suy nghó cho kyõ 
Veà sau luùc laâm chung 
Seõ bieát nghieäp quaû aáy. 
Laïi nöõa ngöôøi xuaát gia 
Thöôøng soáng bieát tri tuùc 
Sieâng naêng tu nghieäp thieän 
Gaàn vôùi vui tòch dieät. 
Boû raøng buoäc theá tuïc 
Chæ nghó ñeán chaân ñeá 
Khoâng laøm vieäc cuûa ma 
Raát ít bò loaïn ñoäng. 
Ngöôøi taâm yù tòch tónh  
Xa lìa moïi mong caàu 
Thaéng trí seõ phaùt sinh 
Naøo coù khoå ñau gì? 
Duøng chaùnh tueä quaùn xeùt 
Moïi lo sôï xöa nay 
Vò lai seõ thoaùt khoûi 
Voâ löôïng daây phieàn naõo. 
Ai khoâng thích phoùng daät 
Khoâng gaëp caùc naïn khoå 
Nhôø trí lìa caáu nhieãm 
Seõ chöùng nôi chaân thöôøng. 
Phoùng daät hay phaù hoaïi 
Naêm duïc cuûa chö Thieân 
Huoáng chi keû ngu muoäi 
Tham ñaém khoâng hieåu bieát. 
Ai thích soáng phoùng daät 
Laø keà beân thaàn cheát 
Neáu lìa toäi loãi aáy 
Kheùo giöõ gìn tueä maïng. 
Phoùng daät, khoâng phoùng daät 
Hai thöù nhö ñaõ noùi 
Gaàn chuùng thì ñau khoå 
Rôøi boû khoûi töû vong. 
Chö Thieân vaø ngöôøi ñôøi 
Thöôøng tham ñaém duïc laïc 
Gioáng nhö loaøi phi caàm 
Hai thöù khoâng gì khaùc. 
Khoâng thoâng ñaït chaùnh phaùp 
Chaúng hieåu nhaân giaûi thoaùt 
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Chö Thieân vaø ngöôøi ñôøi 
Gioáng nhö caùc loaøi aáy. 
Ai tröø boû phoùng daät 
Thích tu haïnh thuø thaéng 
Caùc höõu tình nhö vaäy 
Chính laø baäc Chaân trí. 
Chö Thieân thích vui chôi 
Thöôøng soáng trong phoùng daät 
Duø höôûng phöôùc baùo trôøi 
Chaúng khaùc loaøi chim aáy. 
Caùc nghieäp coù sai khaùc 
Sinh phaûi bò bieán ñoåi 
Chæ phaùp thieän ñaùng nöông 
Nhaát ñònh khoâng ñoïa laïc. 
Ai khoâng hieåu luaân hoài 
Taát caû ñeàu chaám döùt 
Chö Thieân thaät ngu si 
Ñaûo ñieân töï toån haïi. 
Chö Thieân nöông chaùnh phaùp 
Truï caûnh giôùi voâ caáu 
Khoâng laøm vieäc buoâng lung 
Ñöôïc theá gian cung kính. 
Khoå ñau vaø duïc laïc 
Ñeàu töø nhaân duyeân sinh 
Chö Thieân neân hieåu roõ 
Chôù laøm vieäc phi phaùp. 
Cuõng nhö töï troùi mình 
Vôùi baø con beø baïn 
Khoâng lo sôï luaân hoài 
Laøm sao caàu thoaùt khoûi. 
Uoáng röôïu sinh phoùng daät 
Ngöôøi trí neân töï bieát 
Uoáng vaøo seõ tieâu tan 
Naïn phoùng daät khoù hoaïi. 
Phoùng daät sinh cuoàng loaïn 
Giong ruoåi trong naêm ñöôøng  
Vì theá phöông tieän noùi 
Bò tai hoïa meâ môø. 
Ngöôøi soáng trong phoùng daät  
Chòu toäi voâ soá kieáp 
Uoáng röôïu coù luùc tænh 
Phoùng daät say ngaøy ñeâm. 
Ngöôøi xa boû phoùng daät 
Nhaát ñònh khoâng ñoïa laïc 
Bò phoùng daät loâi keùo 
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Ñaém chìm trong ba coõi. 
Ngöôøi naøo thích lôïi ích 
Haõy boû nhöõng phoùng daät 
Laø phieàn naõo toái thöôïng  
Chö Phaät ñaõ daïy theá. 
Bò phoùng daät keùo loâi 
Laøm cho taâm loaïn ñoäng 
Chö Thieân cuõng vì noù 
Giaûi ñaõi khoâng tu ñoaïn. 
Neáu khoâng lìa phoùng daät 
AÙc tueä naøy ñaùng sôï 
Nhaát ñònh ñoïa hieåm naïn 
Sau chòu nhieàu böùc naõo. 
Töø coõi trôøi ñoïa laïc 
Phaûi chòu nhöõng khoå ñau 
Neân bieát phoùng daät aáy 
Thaät chaúng ñaùng thaân caän. 
Ai thích soáng phoùng daät 
Khoâng ñöôïc chuùt an vui 
Neân bieát taâm phoùng daät 
Nguoàn goác cuûa khoå ñau. 
Voâ soá caùc vò trôøi 
Ñeàu vì nhaân phoùng daät 
Ñoïa laïc trong ñòa nguïc 
Traêm ngaøn voâ soá kieáp. 
Phoùng daät laø giaëc thuø 
Khoâng phoùng daät laø baïn 
Vì vaäy luoân gaàn guõi 
Thöôøng laøm vieäc lôïi ích. 

  
 


