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KINH CHÖ PHAÙP TAÄP YEÁU 
QUYEÅN 8 

Phaåm 20: TRÖØ BOÛ BIEÁNG NHAÙC 

Chính vì trí tueä keùm 
Neân sinh ra bieáng nhaùc 
Thích noùi lôøi hyù luaän 
Lìa boû trí chaân chaùnh. 
Xa laùnh tri thöùc thieän 
Thích gaàn guõi baïn aùc 
Laø nhaân duyeân phaù phaùp 
Laø nhöõng keû taø maïng. 
Khoâng bieát thôøi vaø phöông 
Cuøng nhöõng nôi naïn xöù 
Chaúng ñaùng noùi laïi noùi 
Taâm luoân sinh buoàn lo. 
Khoâng traùnh söï gieøm cheâ 
Laïi thöôøng ñeán khaát thöïc 
Bò ngöôøi khaùc khinh thöôøng 
Thích khen ngôïi ñöùc mình. 
Sinh tham, si taêng thöôïng 
Vaø traïo cöû, taø maïn 
Ñaém saâu trong naêm duïc 
Taâm khoâng nöông chaùnh giaùo. 
Traùi saéc leänh cuûa vua 
Thöôøng mang loøng giaän döõ 
Cuoàng loaïn maát chaùnh nieäm 
Bò cheát khoâng ñuùng luùc. 
Xa laùnh thaày thuyeát phaùp 
Chaúng thoâng phaùp, phi phaùp 
Baäc Thieän nhaân tuy daïy 
Nhöng saân haän cheâ bai. 
Tham caàu thöùc aên uoáng 
Say meâ trong nguû nghæ 
Chuùng sinh toäi nhö theá 
Seõ ñoïa vaøo ñòa nguïc. 
Ai coá gaéng, sieâng naêng 
Ñaït ñöôïc quaû an laïc 
Vì vaäy nöông chaùnh phaùp 
Ñeå ñöôïc quaû baùo laønh. 
Bieáng nhaùc laø nguoàn goác 
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Sinh ba thöù toäi loãi 
Duøng tinh taán ñoái trò 
Phaù tröø ñöôïc si hoaëc. 
Chuùng nhaân laø ba ñoäc 
Phaûi chòu ba quaû baùo 
Ba thöù aáy laø goác 
Ñeå höôùng ñeán ba coõi. 
Ai ham thích bieáng nhaùc 
Laø boû caùc phaùp laønh 
AÙc nghieäp sinh töø ñoù 
Seõ ñoïa vaøo ñòa nguïc. 
Hoaëc laáy sinh ra tham 
Hoaëc boû theâm saân haän 
Keû chaáp tröôùc nhö theá 
Chính laø keû ngu si. 
Bieáng nhaùc che taâm yù 
Nhö truùng ñoäc, cheát giaác 
Trong haàm saâu phoùng daät 
Ñoïa laïc chaúng nghi ngôø. 
Ai thích haïnh tinh taán 
Lìa caáu ueá bieáng nhaùc 
Giaûi thoaùt moïi saàu lo 
Seõ ñöôïc phaàn vui söôùng. 
Neáu sinh taâm bieáng nhaùc 
Khoâng tu phaùp thaéng, tònh 
Chòu toäi loãi saâu roäng 
Ngöôøi naøy chæ khoå ñau. 
Vì baø con troùi buoäc 
Phaûi ñoïa trong hieåm naïn 
Bôûi vaäy trong ñôøi naøy 
Ñöøng tham ñaém duïc laïc. 
Laïi nöõa, ngöôøi bieáng nhaùc 
Thöôøng bò si che laáp 
Chaúng coù chuùt phöôùc nghieäp 
Moïi ngöôøi ñeàu khinh thöôøng. 
Laïi nöõa, taùnh bieáng nhaùc 
Sinh hoân traàm, thuøy mieân 
Phaù hoaïi cöûa giaûi thoaùt 
Ngöôøi trí kheùo phoøng hoä. 
Laïi nöõa, taùnh bieáng nhaùc 
Sinh khoâng hoå, khoâng theïn 
Hai phaùp laø goác khoå 
Sau laïi phaûi lo sôï. 
Laïi nöõa, ngöôøi bieáng nhaùc 
Boû moïi vieäc tu taäp 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

Ngöôøi naøy ôû theá gian 
Tuy soáng chaúng khaùc cheát. 
Laïi nöõa, taâm bieáng nhaùc 
Sinh ra taùnh traïo cöû 
Khieán taâm chaúng tòch tónh 
Laâm chung taâm taùn loaïn. 
Chìm trong buøn bieáng nhaùc 
Laøm sao vöôït bieån khoå 
Chæ tinh taán duõng maõnh 
Môùi ñeán bôø giaûi thoaùt. 
Laïi nöõa, ngöôøi bieáng nhaùc 
Chaúng khaùc loaøi baøng sinh 
Chæ nghó ñeán aên uoáng 
Ngoaøi ra chaúng bieát gì. 
Chính vì tham aên uoáng 
Thích laøm vieäc baát tònh 
Muoán nhieàu chaúng toaïi yù 
Phaûi xin aên keû khaùc. 
Cho ñeán ngay baûn thaân 
Chòu ñoùi khaùt laïnh noùng 
Ñeàu do taâm bieáng nhaùc 
Thoï moïi thöù gian khoå. 
Chính vì bieáng nhaùc aáy 
Neân moïi ngöôøi khinh cheâ 
Chính mình töï khi doái 
Laøm sao heát khoå ñau. 
Khoâng hoïc phaùp chaân thaät 
Chæ tham ñaém vò ngon 
Laâm chung ñoïa ñöôøng aùc 
Hoái haän chaúng ích gì. 
Ai phaùt taâm tinh taán 
An truï trong chaùnh nieäm 
Döùt haún phaùp baát thieän 
Chính laø baäc Trí tueä. 
Taát caû moïi khoå ñau 
Ñeàu do bieáng nhaùc sinh 
Hieåu roõ nghieäp baùo naøy 
Troïn ñôøi khoâng taùi phaïm. 
Ngoïn löûa ba ñoäc aáy 
Luoân thieâu ñoát chuùng sinh 
Ñaïi bi möa cam loà 
Döùt tröø cho taát caû. 
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Phaåm 21: TÖØ BI VÔÙI HÖÕU TÌNH 

Nghieäp nôi thaân, ngöõ, yù 
Thöôøng töông öng phaùp laønh 
Chæ baøy ba ñöôøng aùc 
Daãn daét chuùng ra khoûi. 
Ai nöông töïa taâm Bi 
Ñöôïc höôûng vui tòch dieät 
Thöông nhôù caùc chuùng sinh 
Nhö meï yeâu con mình. 
Tìm kieám vaø cöùu hoä 
Nhöõng chuùng sinh ñau khoå 
Ngaï quyû coøn nhôø ôn 
Ñöôïc sinh leân coõi trôøi. 
Ai ñaày ñuû taâm Bi 
Thöông nhôù loaøi haøm thöùc 
Laø baäc Ñaïi tröôïng phu 
Trôøi, ngöôøi ñeàu cung kính. 
Ngöôøi naøo coù taâm Bi 
Thì giöõ gìn giôùi tònh 
Nhö traêng soi theá gian 
AÙnh saùng luoân thanh tònh. 
Laøm cho caùc chuùng sinh 
Lìa öu saàu, lo sôï 
Vì theá haõy gaàn guõi 
Ngöôøi coù taâm Töø bi. 
Ngöôøi naøo boû thoâ baïo 
Trang söùc baèng taâm Bi 
Chính laø ruoäng phöôùc laønh 
Tieáng thôm ñöôïc vang khaép. 
Nhôø taâm Bi töôùi khaép 
Caùc caên khoâng nhô ueá 
Truï chaùnh kieán thanh tònh 
Caùch Boà-ñeà chaúng xa. 
Ngöôøi naøo ñuû taâm Bi 
Nhö chö Thieân töï taïi 
ÔÛ trong traêm ngaøn ñôøi 
Vónh vieãn khoâng ngheøo khoå. 
Ngöôøi naøo taâm ngay thaúng 
Nhö vaøng thaät quyù troïng 
Laïi an truï taâm Bi 
Laø vaät baùu voâ giaù. 
Ngöôøi naøo ñuû tinh taán 
Thöôøng sieâng caàu chaùnh phaùp 
Duøng ñeøn saùng taâm Bi 
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Ñeå tröø boû nghi doái. 
Ngaøy ñeâm trong moïi luùc 
Chaúng boû taâm Töø bi 
Ñeán baát cöù nôi naøo 
Thích giaûng thuyeát chaúng löôøi. 
Taâm bi raát trong maùt 
Dieät noùng böùc chuùng sinh 
Ñeå ñöôïc vui thöôïng dieäu 
Sau ñöôïc quaû chaân thöôøng. 
Neân chö Phaät khen ngôïi 
Bi: taøi saûn voâ taän 
Laïi nhö ao trong saïch 
Röûa saïch caùc toäi caáu. 
Trang söùc toái thöôïng naøy 
Phaù phieàn naõo haéc aùm 
Töôùi nhuaàn luùa Boà-ñeà 
Khieán ñöôïc quaû chaân thöôøng. 
Ngöôøi naøo coù taâm Bi 
Nhö boø sinh ra söõa 
Ñaày ñuû muøi vò ngon 
Tröø thaân taâm noùng böùc. 
Ba coõi nhö bieån lôùn 
Ba ñoäc töïa doøng thaùc 
Taâm bi laø thuyeàn beø 
Chuyeân chôû baäc Hieàn nhaân. 
Ba laø cuûa coâng ñöùc 
Ngoïc ñeïp, phaùp baïch tònh 
Ngöôøi thieän thöôøng giöõ nieäm 
Chính laø baäc Töø bi. 
Bi tröø boû öông ngaïnh 
Beân trong sinh phaùp thieän 
Tröø toäi loãi phieàn naõo 
Nhö loïc quaëng laáy vaøng. 
Taâm Bi nhö bình baùu 
Chöùa ñaày vaät toát ñeïp 
Theâm lôùn caùc caên laønh 
Theo nieäm ñöôïc an oån. 
Taâm bi nhö kho baùu 
Chuùng sinh duøng khoâng heát 
Tröø heát moïi ngheøo thieáu 
Thaønh töïu taøi lôïi lôùn. 
Taâm bi luoân tòch tónh 
Thích tu taäp thieàn ñònh 
Boû caûnh giôùi phoùng daät 
Vöôït naêm duïc nhô ueá. 
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Laïi sinh khôûi taâm Töø  
Thöông nhôù caùc chuùng sinh 
Laøm cho chuùng khinh an 
Heát troùi buoäc ñau khoå. 
Duøng taâm kheùo suy xeùt 
Luoân xa lìa toäi caáu 
Thoaùt khoûi moïi sôï lo 
Chí caàu vui tòch tónh. 
Luoân töông öng phaùp nhaãn 
Mình, ngöôøi ñeàu khoâng buoàn 
Theá gian ñeàu thích ngaém 
Sau ñöôïc sinh coõi trôøi. 
Neáu ngöôøi naøo an truï  
Baùu töø nhaãn voâ thöôïng  
Taát caû loaøi höõu tình 
Xem nhö laø cha meï. 
Töø bi khoâng gì hôn 
Laø nguoàn goác vui söôùng 
Ngöôøi naøo khoâng taâm Töø  
Sau chæ chòu ñau khoå. 
Phaïm thieân ñuû taâm Bi 
Trôøi Töï taïi nhaãn nhuïc 
Caùc baäc Minh trí maãu 
Ñeàu khoâng baèng haïnh Töø. 
Khoâng haïi: phaùp thuø thaéng 
Chaùnh kieán: thieän toái thöôïng 
Taâm tòch tónh an laïc 
Xa lìa caùc hieåm naïn. 
Vì theá neân hieåu roõ 
Taâm luoân sinh Töø bi 
Duøng thí, giôùi, nhaãn, töø 
Thaønh töïu trí voâ caáu. 

 
 


