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KINH BAÛN SÖÏ 
QUYEÅN 2 

Phaåm 1: MOÄT PHAÙP (Phaàn 2) 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi tham nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát ñuùng 

khaép, chöa ñoaïn tröø haún, thì ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa tham, neân khoâng theå 
thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc khoâng theå ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ 
thöôïng. Ai ñoái vôùi tham ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn 
tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình ñaõ lìa tham thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng 
giaùc ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân, caùc Bí-soâ ñoái vôùi tham 
neân nhaän bieát ñuùng nhö thaät, neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân tìm caùch ñoaïn tröø haún, töùc ôû 
trong phaùp Phaät neân tu phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Tham 
Hoï caùnh xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Tham 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta thaáy caùc höõu tình 
Do tham laøm caáu nhieãm 
Qua laïi, ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 
Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
Ñoaïn tröø haún tham aáy 
Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn taùi sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi Saân chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát ñuùng 

khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa Saân, neân khoâng theå thoâng 
ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai ñoái vôùi 
Saân ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay 
nôi taâm mình ñaõ lìa Saân, thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø 
chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi Saân neân nhaän bieát ñuùng nhö thaät 
tri, neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân tìm caùch ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong Phaät phaùp neân tu 
haønh phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Saân 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Saân 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta quaùn caùc höõu tình 
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Do Saân laøm caáu nhieãm 
Qua laïi, ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 
Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
Ñoaïn tröø haún Saân aáy 
Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn thoï sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi Si chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát ñuùng 

khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa Si, neân khoâng theå thoâng 
ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai ñoái vôùi Si 
ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi 
taâm mình ñaõ lìa Si, thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø 
chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi Si neân nhaän bieát ñuùng nhö thaät, neân 
nhaän bieát ñuùng khaép, neân caàu mong ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong phaùp Phaät neân tu haønh 
phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Si 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Si 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta thaáy caùc höõu tình 
Do Si laøm caáu nhieãm 
Qua laïi, ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 
Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
Ñoaïn tröø haún Si naøy 
Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn thoï sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi Phuù chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát ñuùng 

khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa Phuù, thì khoâng theå thoâng 
ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai ñoái vôùi 
Phuù ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù 
ngay nôi taâm mình ñaõ lìa Phuù, neân coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-
baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi Phuù neân nhaän bieát ñuùng nhö 
thaät, neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân tìm caùch ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong Phaät phaùp neân tu 
haønh phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Phuù 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Phuù 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta thaáy caùc höõu tình 
Do Phuù laøm caáu nhieãm 
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Qua laïi ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 
Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
Ñoaïn tröø haún Phuù aáy 
Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn thoï sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi Naõo chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát ñuùng 

khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa Naõo, neân khoâng theå thoâng 
ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai ñoái vôùi 
Naõo ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù 
ngay nôi taâm mình ñaõ lìa Naõo, thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-
baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi Naõo neân nhaän bieát ñuùng nhö 
thaät, neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân tìm caùch ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong Phaät phaùp neân tu 
haønh phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Naõo 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Naõo 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta quaùn caùc höõu tình 
Do Naõo laøm caáu nhieãm 
Qua laïi ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 
Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
Ñoaïn tröø haún Naõo aáy 
Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn thoï sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi Phaãn chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát 

ñuùng khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa Phaãn, neân khoâng theå 
thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai ñoái 
vôùi Phaãn ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù 
ngay nôi taâm mình ñaõ lìa Phaãn thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-
baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi Phaãn neân nhaän bieát ñuùng 
nhö thaät, neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân tìm caùch ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong phaùp Phaät neân 
tu haønh phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Phaãn 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Phaãn 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta quaùn caùc höõu tình 
Do Phaãn laøm caáu nhieãm 
Qua laïi ñoïa neûo aùc 
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Chòu sinh töû luaân hoài. 
Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
Ñoaïn tröø haún Phaãn aáy 
Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn thoï sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi Haän chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát ñuùng 

khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa Haän, neân khoâng theå thoâng 
ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai ñoái vôùi 
Haän ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù 
ngay nôi taâm mình ñaõ lìa Haän, thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-
baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi Haän phaûi nhaän bieát ñuùng 
nhö thaät, neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân caàu mong ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong phaùp Phaät 
neân tu haønh phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Haän 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Haän 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta quaùn caùc höõu tình 
Do Haän laøm caáu nhieãm 
Qua laïi ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 
Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
Ñoaïn tröø haún Haän aáy 
Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn thoï sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi Taät chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát ñuùng 

khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa Taät, neân khoâng theå thoâng 
ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai ñoái vôùi 
Taät ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay 
nôi taâm mình ñaõ lìa Taät, thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø 
chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi Taät phaûi nhaän bieát ñuùng nhö thaät, 
neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân tìm caùch ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong phaùp Phaät neân tu haønh 
phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Taät 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Taät 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta quaùn caùc höõu tình 
Do Taät laøm caáu nhieãm 
Qua laïi ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 
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Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
Ñoaïn tröø haún Taät aáy 
Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn thoï sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi Xan chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát ñuùng 

khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa Xan, neân khoâng theå thoâng 
ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai ñoái vôùi 
Xan ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù 
ngay nôi taâm mình ñaõ lìa Xan, thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-
baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi Xan phaûi nhaän bieát ñuùng 
nhö thaät, neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân tìm caùch ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong phaùp Phaät neân 
tu haønh phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Xan 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Xan 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta quaùn caùc höõu tình 
Do Xan laøm caáu nhieãm 
Qua laïi ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 
Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
Ñoaïn tröø haún Xan aáy 
Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn thoï sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi Ñam chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát 

ñuùng khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa Ñam, neân khoâng theå 
thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai ñoái 
vôùi Ñam ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù 
ngay nôi taâm mình ñaõ lìa Ñam, thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-
baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi Ñam neân nhaän bieát ñuùng 
nhö thaät, neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân tìm caùch ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong phaùp Phaät neân 
tu haønh phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Ñam 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Ñam 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta quaùn caùc höõu tình 
Do Ñam laøm caáu nhieãm 
Qua laïi ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 
Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
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Ñoaïn tröø haún Ñam aáy 
Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn thoï sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi Maïn chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát 

ñuùng khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa Maïn, neân khoâng theå 
thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai ñoái 
vôùi Maïn ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù 
ngay nôi taâm mình ñaõ lìa Maïn, thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-
baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi Maïn phaûi nhaän bieát ñuùng 
nhö thaät, neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân tìm caùch ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong phaùp Phaät neân 
tu haønh phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Maïn 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Maïn 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta quaùn caùc höõu tình 
Do Maïn laøm caáu nhieãm 
Qua laïi ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 
Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
Ñoaïn tröø haún Maïn aáy 
Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn thoï sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi Haïi chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát ñuùng 

khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa Haïi, neân khoâng theå thoâng 
ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai ñoái vôùi 
Haïi ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay 
nôi taâm mình ñaõ lìa Haïi, thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø 
chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi Haïi neân nhaän bieát ñuùng nhö thaät, 
neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân tìm caùch ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong phaùp Phaät neân tu haønh 
phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai chöa bieát roõ Haïi 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai ñaõ bieát roõ Haïi 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta quaùn caùc höõu tình 
Do Haïi laøm caáu nhieãm 
Qua laïi ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 
Ai hieåu bieát ñuùng ñaén 
Ñoaïn tröø haún Haïi aáy 
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Ñöôïc thöôïng quaû Sa-moân 
Khoâng coøn thoï sinh nöõa. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ai ñoái vôùi taát caû chöa nhaän bieát ñuùng nhö thaät, chöa nhaän bieát 

ñuùng khaép, chöa ñoaïn tröø haún, ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình chöa lìa taát caû, neân khoâng 
theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Ai 
ñoái vôùi taát caû ñaõ nhaän bieát ñuùng nhö thaät, ñaõ nhaän bieát ñuùng khaép, ñaõ ñoaïn tröø haún, 
ngöôøi ñoù ngay nôi taâm mình ñaõ lìa taát caû, thì coù theå thoâng ñaït, bieát khaép, ñaúng giaùc, ñaït 
ñeán Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc an laïc voâ thöôïng. Theá neân Bí-soâ! Ñoái vôùi taát caû phaûi nhaän 
bieát ñuùng nhö thaät, neân nhaän bieát ñuùng khaép, neân tìm caùch ñoaïn tröø haún, töùc ôû trong 
phaùp Phaät neân tu haønh phaïm haïnh. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ai taát caû chöa roõ 
Ngöôøi ñoù xa Nieát-baøn 
Ai taát caû ñaõ roõ 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ta quaùn caùc höõu tình 
Do taát caû caáu nhieãm 
Qua laïi, ñoïa neûo aùc 
Chòu sinh töû luaân hoài. 

Baøi keä toùm taét phaàn kinh Baûn Söï tröôùc: 
Tham, Nhueá vaø Ngu si 
Phuù taøng, Naõo, Phaãn, Haän 
Taät, Xan cuøng Ñam meâ 
Maïn, Haïi cuøng taát caû. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! ÔÛ trong Phöôùc, Nghieäp, Söï cuûa taát caû söï tu taäp, thì taâm Töø giaûi 

thoaùt laø ñöùng ñaàu. Vì sao? Vì taâm Töø giaûi thoaùt coù oai ñöùc raát maïnh meõ. AÙnh saùng cuûa 
noù che laáp taát caû caùc Phöôùc, Nghieäp, Söï khaùc, vì oai ñöùc cuûa caùc Phöôùc, Nghieäp, Söï 
khaùc, so vôùi oai ñöùc nôi söï tu taäp cuûa taâm Töø giaûi thoaùt thì khoâng baèng moät phaàn möôøi 
saùu. 

Bí-soâ neân bieát! Ví nhö trong taát caû caùc quoác vöông lôùn nhoû, thì Chuyeån luaân thaùnh 
vöông laø ñöùng ñaàu. Vì sao? Vì Chuyeån luaân thaùnh vöông coù oai ñöùc raát lôùn. Oai ñöùc cuûa 
Chuyeån luaân thaùnh vöông che laáp taát caû caùc vua lôùn, nhoû, vì oai cuûa caùc vua lôùn nhoû, so 
vôùi oai ñöùc cuûa Chuyeån luaân thaùnh vöông thì khoâng baèng moät phaàn möôøi saùu. Caùc 
Phöôùc, Nghieäp, Söï khaùc cuõng laïi nhö vaäy, so vôùi söï tu taäp cuûa taâm Töø giaûi thoaùt thì 
khoâng baèng moät phaàn möôøi saùu. 

Laïi nhö trong caùc ngoâi sao lôùn nhoû, thì maët traêng troøn ñaày laø ñöùng ñaàu. Vì sao? Vì 
maët traêng troøn ñaày coù oai quang röïc rôõ. AÙnh saùng cuûa noù che laáp taát caû caùc ngoâi sao lôùn 
nhoû khaùc. Vì oai quang cuûa caùc ngoâi sao lôùn nhoû kia so vôùi maët traêng troøn ñaày thì khoâng 
baèng moät phaàn möôøi saùu. Caùc Phöôùc, Nghieäp, Söï khaùc cuõng laïi nhö vaäy, so vôùi oai ñöùc 
cuûa söï tu taäp taâm Töø giaûi thoaùt thì cuõng khoâng baèng moät phaàn möôøi saùu. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Heát thaûy Phöôùc, Nghieäp, Söï 
So taâm Töø giaûi thoaùt 
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Thì trong möôøi saùu phaàn 
Khoâng baèng ñöôïc moät phaàn. 
Ñoái vôùi moät höõu tình 
Thöôøng tu taâm Töø, Thieän 
Phöôùc ñoù coøn voâ bieân 
Huoáng gì vôùi taát caû. 
Coù caùc ñaïi quoác vöông 
Haøng phuïc khaép ñaïi ñòa 
Hoäi boá thí trong ñôøi 
Cho khaép khoâng thieáu gì. 
Phöôùc boá thí cuõng vaäy 
Khoâng baèng tu taâm Töø 
So trong möôøi saùu phaàn 
Cuõng khoâng baèng moät phaàn. 
Nhö Chuyeån luaân thaùnh vöông 
Oai ñöùc che caùc vua 
Cuõng nhö maët traêng troøn 
AÙnh saùng che caùc sao. 
Söï tu haønh nhö vaäy 
Taát caû Phöôùc, Nghieäp, Söï 
Ñeàu bò oai ñöùc cuûa 
Taâm Töø, Thieän che laáp. 
Tu taâm Töø giaûi thoaùt 
Vôùi ngöôøi hay phi nhaân 
Taát caû caùc höõu tình 
Ñeàu khoâng theå laøm haïi. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ta quan saùt theá gian, khoâng coù moät phaùp naøo laøm ngoaïi duyeân 

maïnh meõ cho nhöõng baäc höõu hoïc taâm chöa chöùng ñaéc khi mong caàu quaû an laïc voâ 
thöôïng, nhö laø Thieän tri thöùc. Vì sao? Vì caùc höõu tình kia nhôø nôi tri thöùc thieän maø ñaït 
ñöôïc söï mong caàu, nghóa laø ñoaïn tröø caùc ñieàu aùc, tu taäp caùc vieäc laønh, ñöôïc thaân thanh 
tònh chaân thaät, khoâng taïp nhieãm. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ta quan saùt theá gian 
Khoâng coù moät phaùp naøo 
Höõu hoïc chöa ñaéc taâm 
Khi caàu quaû Voâ thöôïng. 
Laøm ngoaïi duyeân maïnh meõ 
Nhö laø Thieän tri thöùc 
Gaàn guõi Thieän tri thöùc  
Mong caàu ñeàu thaønh töïu. 
Kính vaâng lôøi daïy baûo 
Phuïng haønh, khoâng buoâng lung 
Mau chöùng ñaéc Nieát-baøn 
Lìa sôï thöôøng an vui. 
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Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ta quan saùt theá gian, khoâng coù moät phaùp naøo laøm noäi duyeân 

maïnh meõ cho nhöng baäc höõu hoïc chöa chöùng ñaéc taâm, khi mong caàu quaû an laïc voâ 
thöôïng nhö laø taùc yù ñuùng. Vì sao? Vì caùc höõu tình kia nhôø taùc yù ñuùng maø nhöõng ñieàu 
mong caàu ñöôïc thoûa maõn. Nghóa laø ñoaïn caùc ñieàu aùc, tu taäp caùc ñieàu laønh, ñöôïc thaân 
trong saïch chaân thaät, khoâng taïp nhieãm. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ta quan saùt theá gian 
Khoâng coù moät phaùp naøo 
Höõu hoïc chöa chöùng ñaéc 
Khi caàu quaû Voâ thöôïng. 
Laøm noäi duyeân maïnh meõ 
Nhö laø taùc yù ñuùng 
Tu taäp taùc yù ñuùng 
Mong caàu ñöôïc thaønh töïu. 
Nhö lyù quaùn saùt kyõ 
Tu haønh khoâng buoâng lung 
Mau chöùng ñaéc Nieát-baøn 
Lìa sôï, thöôøng an vui. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Caùc höõu tình naøo thöôøng bieát boá thí, giuùp ñôõ ngöôøi khaùc, quaû baùo 

ñaït ñöôïc roõ raøng ngay tröôùc maét. Nhö ta bieát, thì hoï khoâng bò söï keo kieät troùi buoäc, caáu 
nhieãm taâm. Daãu ngöôøi ñoù chæ coù moät mieáng aên, chaéc chaén ngöôøi ñoù cuõng seõ ñem phaân 
chia cho ngöôøi khaùc, roài sau môùi aên. Caùc höõu tình vì khoâng bieát boá thí, giuùp ñôõ, bò söï 
keo kieät troùi buoäc, laøm caáu nhieãm taâm, tuy hoï coù thöùc aên uoáng vaø cuûa nhieàu voâ löôïng, 
nhöng hoï khoâng chia cho ngöôøi khaùc, chæ thoï duïng moät mình. Vì sao? Vì ban boá giuùp ñôõ 
thì seõ ñöôïc quaû baùo sinh leân coõi trôøi vaø trong loaøi ngöôøi, qua laïi voâ löôïng laàn ñeå nhaän 
caùc söï an vui. 

Khi aáy Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Theá gian caùc höõu tình 
Ai bieát roõ hueä thí 
Thöôøng nhaän quaû baùo lôùn 
Thaáy roõ nhö Nhö lai. 
Taâm hoï khoâng heà bò 
Keo kieät laøm caáu nhieãm 
Duø chæ moät mieáng aên 
Hoï cuõng ñeàu phaân chia. 
Khoâng bieát quaû boá thí 
Thaáy roõ nhö Nhö Lai 
Tuy coù nhieàu cuûa caûi 
Hoï keo kieät khoâng cho. 
Ai nôi ruoäng phaøm, Thaùnh 
Ba thôøi hoan hyû cuùng 
Qua laïi voâ soá laàn 
Nhaän quaû baùo trôøi, ngöôøi. 
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Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Caùc höõu tình naøo nhaän bieát veà phaïm giôùi seõ nhaän quaû baùo roõ 

raøng, ngay tröôùc maét. Nhö ta ñaõ bieát: Ñi, ñöùng, naèm, ngoài ñeàu khoâng ñöôïc an oån; noùi, 
cöôøi, aên, uoáng ñeàu khoâng suy nghó, ngöôøi ñoù trong loøng sôï haõi, cuoàng loaïn böùc baùch, 
thaân hình khoâ heùo nhö coû lau bò caét. Do vì khoâng bieát neân hoï an nhieân khoâng sôï. Vì sao? 
Vì caùc toäi do phaïm giôùi thöôøng ñöa ñeán neûo aùc, phaùt trieån raát döõ cho caùc quaû baùo khoå. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Theá gian caùc höõu tình 
Ai bieát roõ phaïm giôùi 
Thöôøng chòu quaû baùo khoå 
Thaáy roõ nhö Nhö lai. 
Boán oai nghi khoâng an 
Noùi, cöôøi, aên khoâng nghó 
Taâm sôï haõi, cuoàng loaïn 
Heùo nhö coû bò caét. 
Do khoâng bieát phaïm giôùi 
Thöôøng nhaän quaû baùo khoå 
Thaáy roõ nhö Nhö lai 
An nhieân khoâng khieáp sôï. 
Nhöõng ngöôøi phaù huûy giôùi 
Nhaát ñònh ñoïa neûo aùc 
Laõnh chòu quaû baùo khoå 
Caøng theâm maïnh voâ cuøng. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Caùc höõu tình naøo thöôøng bieát trì giôùi seõ nhaän quaû baùo roõ raøng 

ngay tröôùc maét. Nhö ta ñaõ bieát: Ngöôøi ñoù ñoái vôùi töï thaân caøng sinh nhaøm chaùn thì an laïc 
töï ñeán, giöõ vöõng giôùi caám. Caùc höõu tình do khoâng bieát, öa tham ñaém thaân mình, phaù huûy 
giôùi caám. Vì sao? Vì caùc phöôùc veà trì giôùi thöôøng ñöôïc nhaän caûnh giôùi thieän, phaùt trieån 
raát maïnh meõ caùc quaû baùo vui. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Theá gian caùc höõu tình 
Ai bieát roõ trì giôùi 
Thöôønh ñöôïc quaû baùo vui 
Thaáy roõ nhö Nhö lai. 
Ngay nôi thaân baát tònh 
Caøng hay sinh nhaøm chaùn 
Caàu thaéng quaû vò lai 
Giöõ gìn giôùi trong saïch. 
Do khoâng bieát trì giôùi 
Thöôøng ñöôïc neûo thieän vui 
Thaáy roõ nhö Nhö lai 
Neân huûy phaïm tònh giôùi. 
Nhöõng ngöôøi hoä trì giôùi 
Ñöôïc sinh trong neûo thieän 
Nhaän ñöôïc coõi trôøi vui 
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Chöùng Nieát-baøn voâ thöôïng. 
Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Caùc höõu tình naøo nhaän bieát, nhöng noùi doái khoâng xaáu khoâng hoå, 

khoâng coù taâm söûa ñoåi, ta noùi caùc höõu tình ñoù ñoái vôùi caùc nghieäp aùc, baát thieän, khoâng moät 
vieäc gì maø hoï khoâng laøm. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Bieát nhöng coá noùi doái 
Khoâng hoå theïn, söûa ñoåi 
Caùc höõu tình nhö vaäy 
Khoâng aùc naøo khoâng taïo. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Caùc höõu tình naøo nhaän bieát nhöng noùi doái, caøng sinh loøng hoå theïn, 

doác taâm söûa ñoåi, ta noùi: Höõu tình ñoù ñoái vôùi phaùp thieän, traéng saïch khoâng ñieàu gì laø hoï 
khoâng laøm. 

Khi aáy Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Bieát nhöng coá noùi doái 
Coù taâm hoå theïn söûa 
Caùc höõu tình nhö vaäy 
Khoâng thieän naøo khoâng taïo. 
Sieâng naêng, khoâng buoâng lung 
Vaâng lôøi, tu chaân chaùnh 
Ñöôïc Nieát-baøn voâ thöôïng 
Lìa haún caùc sôï haõi. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Coù moät vò toái thaéng, vò ñoù neáu khoâng xuaát hieän ôû theá gian thì voâ 

löôïng höõu tình seõ thoaùi thaát Thaùnh tueä. 
Vò aáy laø ai? Ñoù laø Ñöùc Nhö Lai ÖÙng Chaùnh Ñaúng Giaùc. Vì sao?  Vì caùc Ñöùc Nhö 

Lai ÖÙng Chaùnh Ñaúng Giaùc khoâng xuaát hieän ôû theá gian thì khoâng theå neâu giaûng veà phaùp 
tu Thaùnh tueä, neân caùc höõu tình seõ thoaùi thaát Thaùnh tueä. 

Bí-soâ neân bieát! Caùc söï thoaùi thaát veà thaân thuoäc, baïn beø, cuûa caûi, ñòa vò, ñoù laø thoaùi 
thaát nhoû. Thoaùi thaát veà Thaùnh tueä laø thoaùi thaát lôùn. Vì sao? Vì caùc höõu tình thoaùi thaát 
Thaùnh tueä laø ngay nôi phaùp hieän taïi coù nhieàu söï lo buoàn, soáng khoâng an laïc, coù tai hoïa, 
phieàn naõo, nhieãu loaïn. Ñôøi sau luoân luoân chòu khoå vaø nhieàu tai haïi naëng neà, böùc baùch, 
thöôøng ñi trong ñöôøng sinh töû, luoân bò ñoïa nôi ñòa nguïc, ngaï quyû, baøng sinh, A-tu-la, 
luoân chòu sinh töû, buoàn khoå trong haøng trôøi, ngöôøi. Vì sao? Vì do höõu tình kia ñoái vôùi 
Thaùnh tueä chöa hieåu bieát, chöa thoâng ñaït neân luoân sinh töû luaân hoài trong saùu ñöôøng. Caùc 
höõu tình naøo chöùng ñöôïc Thaùnh tueä thì coù theå ra khoûi, ngay khi ñoù döùt heát caûnh giôùi khoå. 
Theá neân caùc Bí-soâ phaûi hoïc nhö vaày: Ta phaûi laøm sao ñeå tu taäp Thaùnh tueä khieán cho 
khoâng thoaùi thaát. Ta phaûi laøm sao ñoái vôùi caùc Thaùnh tueä phaûi hieåu bieát, thoâng ñaït. Bí-soâ 
caùc vò neân hoïc nhö vaäy. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Nhö Lai khoâng xuaát hieän 
Theá gian caùc höõu tình 
Khoâng ai cöùu, che chôû 
Seõ thoaùi thaát Thaùnh tueä. 
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Maát baïn, tieàn, ñòa vò 
Goïi ñoù laø maát nhoû 
Neáu maát chaân Thaùnh tueä 
Ñoù goïi laø maát lôùn. 
Ta quaùn saùt theá gian 
Maát Thaùnh tueä voâ thöôïng 
Löu chuyeån trong sinh töû 
Thoï nhöõng thaân danh, saéc. 
Ngay trong phaùp hieän taïi 
Chòu khoå, khoâng an vui 
Trong vò lai luoân luoân 
Bò sinh töû luaân hoài. 
Ai muoán caàu Thaùnh tueä 
Ñoaïn tröø caûnh giôùi khoå 
Neân nguyeän chö Nhö lai 
Luoân xuaát hieän ôû ñôøi. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Coù moät vò Toái thaéng, vò ñoù neáu xuaát hieän ôû theá gian thì voâ löôïng 

höõu tình seõ taêng tröôûng Thaùnh tueä. Vò ñoù laø ai? Ñoù laø Ñöùc Nhö Lai ÖÙng Chaùnh Ñaúng 
Giaùc. Vì sao? Vì neáu caùc Ñöùc Nhö Lai ÖÙng Chaùnh Ñaúng Giaùc xuaát hieän ôû theá gian thì coù 
theå neâu giaûng veà phaùp tu Thaùnh tueä, laøm cho caùc höõu tình taêng tröôûng Thaùnh tueä. 

Bí-soâ neân bieát! Caùc höõu tình taêng tröôûng veà baø con, baïn beø, tieàn cuûa, ñòa vò, goïi ñoù 
laø taêng tröôûng nhoû. Taêng tröôûng veà Thaùnh tueä goïi laø taêng tröôûng lôùn. Vì sao? Vì neáu caùc 
höõu tình taêng tröôûng Thaùnh tueä thì ngay trong phaùp hieän taïi ñöôïc nhieàu söï hyû laïc, khoâng 
soáng buoàn khoå, tai hoaïn, phieàn naõo, nhieãu haïi, khoâng ôû ñôøi sau luoân chòu khoå, chòu 
nhieàu tai haïi döõ doäi, böùc baùch, khoâng ñi maõi nôi ñöôøng sinh töû, khoâng bò ñoïa vaøo ñòa 
nguïc, ngaï quyû, suùc sinh, A-tu-la, khoâng chòu sinh töû lo buoàn trong haøng trôøi, ngöôøi. Vì 
sao? Vì höõu tình kia ngay nôi Thaùnh tueä ñaõ hieåu bieát, ñaõ thoâng ñaït, khoâng coøn sinh töû, 
luaân hoài nôi saùu ñöôøng. Caùc höõu tình naøo chöa taêng tröôûng Thaùnh tueä thì khoâng theå xa 
lìa, ñoaïn tröø caùc caûnh giôùi khoå. Theá neân caùc Bí-soâ phaûi hoïc nhö vaày: Ta phaûi tu taäp nhö 
theá naøo ñeå Thaùnh tueä taêng tröôûng. Ta phaûi laøm sao ñeå hieåu bieát, thoâng ñaït caùc Thaùnh 
tueä? Bí-soâ caùc vò neân hoïc nhö vaäy. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Nhö Lai neáu xuaát hieän 
Theá gian caùc höõu tình 
Coù cöùu giuùp, nöông töïa 
Thaùnh tueä caøng taêng tröôûng. 
Theâm baïn, cuûa, ñòa vò 
Goïi ñoù laø theâm nhoû 
Theâm ñöôïc chaân Thaùnh tueä 
Goïi ñoù laø theâm lôùn. 
Ta quaùn saùt theá gian 
Ñöôïc Thaùnh tueä voâ thöôïng 
Khoâng troâi laên sinh töû 
Nhaát ñònh ñöôïc Nieát-baøn. 
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Ngay trong phaùp hieän taïi 
Lìa khoå thöôøng an vui 
Ñôøi vò lai luoân luoân 
Thoaùt sinh töû luaân hoài. 
Ai muoán taêng Thaùnh tueä 
Ñoaïn ngay caûnh giôùi khoå 
Neân nguyeän Phaät Theá Toân 
Thöôøng truï maõi nôi ñôøi. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Theá gian coù moät phaùp, ngay khi sinh tröôûng, laøm cho caùc höõu tình 

ngu si ñieân ñaûo daøy chaéc, caáu ueá theo ñoù taêng leân, neûo aùc theâm daãy ñaày, khieán nhieàu 
chuùng sinh taïo nhöõng ñieàu khoâng lôïi ích, laøm nhöõng ñieàu khoâng an vui, khieán caùc ñaïi 
chuùng trôøi, ngöôøi nôi theá gian khoâng ñöôïc nghóa lôïi, taêng theâm buoàn khoå. 

Moät phaùp laø gì? Ñoù laø taø kieán. Vì sao? Vì do taø kieán neân laøm cho caùc höõu tình ngu 
si caøng taêng theâm ñieân ñaûo daøy chaéc, caáu ueá theo ñoù taêng leân, neûo aùc daãy ñaøy, khieán 
nhieàu chuùng sinh taïo nhöõng ñieàu khoâng lôïi ích, laøm nhöõng ñieàu khoâng an vui, khieán caùc 
ñaïi chuùng trôøi, ngöôøi nôi theá gian khoâng ñöôïc nghóa lôïi, taêng theâm buoàn khoå. Nhö vaäy 
goïi laø theá gian coù moät phaùp, ngay khi phaùt sinh, laøm cho caùc höõu tình ngu si taêng theâm. 
Noùi roäng ra, cho ñeán laøm cho caùc ñaïi chuùng trôøi, ngöôøi nôi theá gian khoâng ñöôïc nghóa 
lôïi, taêng theâm buoàn khoå. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Khi taø kieán phaùt sinh 
Ngu si caøng taêng theâm 
Vaø ñieân ñaûo daøy chaéc 
Caáu ueá theo ñoù taêng. 
Caùc neûo aùc traøn ñaày 
Khoâng ñöôïc nhöõng lôïi laïc 
Taø khieán haïi keû ngu 
Nhö löûa ñoát caùc vaät. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Theá gian coù moät phaùp, ngay khi phaùt sinh, laøm cho caùc höõu tình 

toån giaûm ngu si, dieät tröø ñieân ñaûo, phaùp tònh theo ñoù taêng leân, thoaùt khoûi caùc neûo aùc, neûo 
thieän traøn ñaày, giuùp cho nhieàu chuùng sinh taïo ñöôïc nhieàu lôïi ích, taêng theâm söï an vui. 

Theá naøo laø moät phaùp? Ñoù laø chaùnh kieán. Vì sao? Vì do Chaùnh kieán neân laøm cho 
caùc höõu tình toån giaûm ngu si, dieät tröø ñieân ñaûo, phaùp tònh theo ñoù taêng leân, thoaùt khoûi 
caùc neûo aùc, neûo thieän traøn ñaày, giuùp cho nhieàu chuùng sinh taïo ñöôïc nhieàu lôïi ích, ñöôïc 
nhieàu an vui, khieán caùc ñaïi chuùng trôøi, ngöôøi nôi theá gian ñöôïc nhieàu lôïi ích, taêng theâm 
söï öa thích. Nhö vaäy goïi laø theá gian coù moät phaùp, ngay khi phaùt sinh, laøm cho caùc höõu 
tình toån giaûm ngu si. Noùi roäng ra cho ñeán laøm cho caùc ñaïi chuùng trôøi, ngöôøi nôi theá gian 
ñöôïc lôïi ích, taêng theâm an laïc. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Khi chaùnh kieán phaùt sinh 
Ngu si bò toån giaûm 
Vaø ñieân ñaûo tröø dieät 
Caùc phaùp tònh taêng theâm. 
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Thoaùt aùc, ñaày neûo thieän 
Vì coù nhöõng lôïi laïc 
Chaùnh kieán ngay hieän tieàn 
Mau ñöôïc vui Nieát-baøn. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ta quaùn saùt theá gian, khoâng coù moät phaùp naøo xoay chuyeån mau 

choùng nhö taâm con ngöôøi. Vì sao? Vì taâm con ngöôøi ñoái vôùi caûnh, xoay chuyeån raát nhanh 
choùng. Theá gian, xuaát theá gian, khoâng gì coù theå ví duï. Caùc vò neân giöõ töôùng cuûa taâm nhö 
vaäy. Giöõ ñöôïc töôùng aáy roài neân kheùo tö duy. Kheùo tö duy roài, neân kheùo quaùn saùt, quaùn 
saùt roài neân an truï. An truï roài, neáu khoâng bieát roõ beân trong coù tham duïc raøng buoäc, caùc vò 
laïi phaûi quaùn saùt thaät kyõ: “Ta nay bò tham duïc raøng buoäc beân trong maø khoâng bieát ö?”; 
“Ta nay khoâng bò tham duïc raøng buoäc beân trong maø khoâng bieát ö?” Quaùn saùt thaät kyõ roài, 
laïi neân taùc yù tö duy theo moät caûnh töôùng ñaùng öa thích. Taùc yù nhö vaäy, khi tö duy theo 
moät caûnh töôùng ñaùng öa thích, taâm ai tuøy thuaän höôùng ñeán seõ öa thích caûnh aáy. Neân bieát 
taâm nhö vaäy laø tuøy thuaän theo caùc duïc, traùi haún vôùi söï xuaát ly. Caùc vò khi aáy neân töï bieát 
roõ: “Ta nay coøn coù tham duïc raøng buoäc beân trong, neân khoâng theå bieát roõ chöù khoâng phaûi 
laø khoâng coù”; “Ta nay chöa ñoaïn naêm thöù tham duïc troùi buoäc, choã chöùng ngoä so vôùi 
tröôùc kia chöa coù sai khaùc!”; “Ta nay vaãn chöa chöùng ñöôïc quaû ñaõ tu”. Ví nhö coù ngöôøi 
cheøo thuyeàn chôû naëng ñi ngöôïc doøng nöôùc, ngöôøi aáy baáy giôø phaûi ra söùc duïng coâng, neáu 
chæ lô laø giaây laùt thì thuyeàn beø seõ laäp töùc bò doøng nöôùc cuoán troâi phaêng xuoáng. 

Nhö vaäy, caùc vò khi tö duy theo moät höôùng ñaùng yeâu thích. Neáu taâm tuøy thuaän 
höôùng ñeán caûnh töôùng hyû laïc aáy, neân bieát taâm naøy tuøy thuaän theo caùc duïc, traùi ngöôïc 
vôùi söï xuaát ly. Khi aáy caùc vò neân töï bieát roõ: “Ta nay coøn coù tham duïc raøng buoäc beân maø 
khoâng theå bieát, chöù khoâng phaûi laø khoâng coù. Ta nay chöa ñoaïn tröø naêm thöù tham duïc 
troùi buoäc, choã chöùng ngoä so vôùi tröôùc kia chöa coù sai khaùc. Ta nay vaãn chöa chöùng 
ñöôïc quaû ñaõ tu.” Caùc vò taùc yù, khi tö duy theo moät töôùng ñaùng yeâu thích, neáu taâm tuøy 
thuaän höôùng ñeán hyû laïc, laø töôùng xuaát ly, neân bieát taâm naøy tuøy thuaän xuaát ly, traùi vôùi 
caùc duïc. Caùc vò khi aáy neân töï bieát roõ: “Ta nay khoâng tham duïc troùi buoäc beân trong, chöù 
khoâng phaûi coù maø khoâng bieát. Ta nay ñaõ ñoaïn naêm thöù duïc tham troùi buoäc, choã chöùng 
hieän nay cuøng vôùi tröôùc kia coù sai khaùc. Ta nay ñaõ coù theå chöùng ñöôïc quaû ñaõ tu”. Nhö 
ñem caùi loâng chim quaêng vaøo trong löûa, loâng chim laäp töùc chaùy queo, khoâng coù giaõn 
bung ra. 

Nhö vaäy, caùc vò khi tö duy theo moät töôùng ñaùng yeâu thích, neáu taâm tuøy thuaän 
höôùng ñeán töôùng hyû laïc, xuaát ly, neân bieát taâm naøy tuøy thuaän xuaát ly, traùi ngöôïc vôùi caùc 
duïc. Khi aáy caùc vò neân töï bieát roõ: “Ta nay khoâng coù tham duïc raøng buoäc beân trong, chöù 
chaúng phaûi coù maø khoâng bieát. Ta nay ñaõ ñoaïn tröø naêm thöù tham duïc troùi buoäc, choã 
chöùng hieän nay cuøng vôùi tröôùc kia coù sai khaùc. Ta nay ñaõ coù theå chöùng ñöôïc quaû ñaõ tu”. 
Theá neân caùc vò neân hoïc nhö vaày: “Ta nay phaûi kheùo chuyeån taâm mình nhö theá naøo khieán 
noù ñöôïc ñieàu phuïc, traùi haún vôùi caùc duïc, tuøy thuaän xuaát ly”. Bí-soâ caùc vò neân hoïc nhö 
vaäy. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Khoâng coù moät phaùp naøo 
Taùnh luoân ñoäng nhö taâm 
Khoù ñieàu ngöï, khoù ngaên 
Theá Toân ñaõ daïy roõ. 
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Ví nhö ngöôøi coù trí 
Ñem löûa vaø duïng cuï 
Uoán muõi teân cho thaúng 
Laøm baén truùng nôi xa. 
Nhö vaäy caùc Bí-soâ 
Neân kheùo hoïc phöông tieän 
Ñieàu phuïc taâm taùnh mình 
Khieán mau chöùng Nieát-baøn. 

Baøi keä toùm taét phaàn kinh Baûn Söï tröôùc: 
Tu töø, tu hai duyeân 
Thí, phaïm giôùi, trì giôùi 
Hai voïng, hai Thaùnh tueä 
Taâm taø kieán, chaùnh kieán. 

 


