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KINH BAÛN SÖÏ 
QUYEÅN 7 

Phaåm 3: BA PHAÙP (Phaàn 2) 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! ÔÛ theá gian naøy coù ba haïng con. Ñoù laø: 
1. Haïng con ngang baèng. 
2. Haïng con troäi hôn. 
3. Haïng con keùm thua. 
Theá naøo laø haïng con ngang baèng? Nghóa laø coù moät haïng cha meï ñaày ñuû giôùi, soáng 

theo phaùp thieän, khoâng saùt sinh, khoâng troäm caép, khoâng taø daâm, khoâng noùi doái, khoâng 
uoáng röôïu, khoâng soáng choã phoùng daät. Ngöôøi con cuõng ñaày ñuû giôùi, soáng vôùi phaùp thieän, 
khoâng saùt sinh, khoâng troäm caép, khoâng taø daâm, khoâng noùi doái, khoâng uoáng röôïu, khoâng 
soáng choã phoùng daät. Ñoù laø ngöôøi con ngang baèng. 

Theá naøo laø haïng con troäi hôn? Nghóa laø coù moät haïng cha meï phaïm giôùi, soáng theo 
caùc phaùp aùc, öa saùt sinh, troäm caép, taø daâm, noùi doái, uoáng röôïu, soáng choã phoùng daät. 
Nhöng ngöôøi con thì trì giôùi, soáng theo phaùp thieän, khoâng saùt sinh, khoâng troäm caép, 
khoâng taø daâm, khoâng noùi doái, khoâng uoáng röôïu, khoâng soáng choã phoùng daät. Ñoù goïi laø 
haïng con troäi hôn. 

Theá naøo laø haïng con thua keùm? Nghóa laø coù moät haïng cha meï ñaày ñuû giôùi, soáng 
theo phaùp thieän, khoâng saùt sinh, khoâng troäm caép, khoâng taø daâm, khoâng noùi doái, khoâng 
uoáng röôïu, khoâng soáng choã phoùng daät. Nhöng ngöôøi con thì phaïm giôùi, soáng theo caùc 
phaùp aùc, saùt sinh, troäm caép, taø daâm, noùi doái, uoáng röôïu, soáng choã phoùng daät. Ñoù goïi laø 
haïng con thaáp keùm. 

Nhö vaäy, ôû theá gian naøy coù ba haïng con. 
Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 

Ngöôøi thoâng minh ôû ñôøi 
Öa thích con baèng, hôn 
Khoâng öa thích con keùm 
Choã toån haïi gia moân. 
Neân bieát ba loaïi con 
Moät keùm, hai laø hôn 
Phaät Chaùnh giaùc thuyeát ra 
Caùc Hieàn thaùnh cuõng vaäy. 
Hai ñeàu tin Thi-la 
Thoâng tueä, khoâng keo kieät 
Nhö traêng troøn ñeâm taïnh 
AÙnh saùng chieáu khaép nôi. 
Neân thaân caän cuùng döôøng 
Ñöôïc chö Phaät xöng döông 
Xa lìa caùc traàn caáu 
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Vieäc laøm khoâng sôï haõi. 
Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Bí-soâ naøo toân troïng chaùnh phaùp, yeâu meán chaùnh phaùp, öa thích 

phaùp laïc, tinh thaàn tu haønh, öa thích thöïc haønh phaùp, Bí-soâ nhö vaäy, tuøy nieäm chaùnh 
phaùp thöôøng öa thích ñoaïn tröø haún caên baát thieän veà tham, laøm cho thieän caên khoâng tham 
vieân maõn. thöôøng öa thích ñoaïn tröø haún caên baát thieän veà saân, laøm cho thieän caên khoâng 
saân vieân maõn. thöôøng öa thích ñoaïn tröø haún caên baát thieän veà si, laøm cho thieän caên khoâng 
si vieân maõn. Tu ba Thieän caên ñöôïc vieân maõn roài, tu boán Nieäm truï laøm cho vieân maõn. Tu 
boán Nieäm truï ñöôïc vieân maõn roài, tu boán Chaùnh ñoaïn laøm cho vieân maõn. Tu boán Chaùnh 
ñoaïn ñöôïc vieân maõn roài, tu boán Thaàn tuùc laøm cho vieân maõn. Tu boán Thaàn tuùc ñöôïc vieân 
maõn roài, tu taäp naêm Caên laøm cho vieân maõn. Tu taäp naêm Caên ñöôïc vieân maõn roài, tu taäp 
naêm Löïc laøm cho vieân maõn. Tu taäp naêm Löïc ñöôïc vieân maõn roài, tu baûy Giaùc chi laøm cho 
vieân maõn. Tu baûy Giaùc chi ñöôïc vieân maõn roài, tu taùm chi Thaùnh ñaïo laøm cho vieân maõn. 
Tu taùm chi Thaùnh ñaïo ñöôïc vieân maõn roài, minh vaø giaûi thoaùt ñeàu ñöôïc vieân maõn. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ngöôøi öa phaùp troïng phaùp 
Thích phaùp, öa haønh phaùp 
Thöôøng buoäc nieäm nôi phaùp 
Tinh taán theo chaùnh phaùp. 
Nieäm phaùp tu nghieäp thieän 
Khoâng nieäm, haønh haïnh aùc 
Haønh phaùp quyeát ñaït ñöôïc 
Vui ñôøi naøy, ñôøi khaùc. 
Ngöôøi haønh phaùp, hoä phaùp 
Nhö duø lôùn che möa 
Haønh phaùp ñöôïc phaùp lôïi 
Quyeát khoâng ñoïa ba ñöôøng. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! theá gian löôïc coù ba loaïi suy nghó, Bí-soâ höõu hoïc chöa ñaéc taâm 

ñònh, khi thích caàu phaùp an laïc voâ thöôïng coù theå khieán bò thoaùi thaát. Ba loaïi ñoù laø: 
1. Suy nghó töông öng theo choã thaân caän. 
2. Suy nghó töông öng theo lôïi döôõng. 
3. Suy nghó töông öng theo ganh gheùt. 
Ñoù laø löôïc neâu ba loaïi suy nghó, Bí-soâ höõu hoïc chöa ñaéc taâm ñònh, khi thích caàu 

phaùp an laïc voâ thöôïng coù theå khieán bò thoaùi thaát. Theá neân caùc oâng neân hoïc nhö vaày: “Ta 
phaûi laøm nhö theá naøo ñeå khoâng khôûi leân suy nghó töông öùng vôùi choã thaân caän, khoâng 
khôûi leân suy nghó töông öùng vôùi lôïi döôõng, khoâng khôûi leân suy nghó töông öùng vôùi ganh 
gheùt.” 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Nöông suy nghó ñaém chaáp 
Löôïc ra coù ba loaïi 
Höõu hoïc caàu vui lôùn 
Chaéc chaén bò chöôùng ngaïi. 
Töông öùng vôùi thaân caän 
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Lôïi döôõng vaø ñoái kî 
Boû vui lôùn, tònh lôùn 
Döùt heát thaät laø xa. 
Boû suy nghó thaân caän 
Lôïi döôõng vaø ganh gheùt 
Nhieáp chæ, quaùn sieâng tu 
Mau döùt heát caùc khoå. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Löôïc coù ba loaïi phaùp, Bí-soâ höõu hoïc chöa ñaéc taâm ñònh, khi thích 

caàu phaùp an laïc voâ thöôïng coù theå khieán bò thoaùi thaát. Ba phaùp ñoù laø: 
1. Bí-soâ öa thích theá söï, tham aùi theá söï, say meâ theá söï. 
2. Bí-soâ öa thích noùi chuyeän, tham aùi noùi chuyeän, say meâ noùi chuyeän. 
3. Bí-soâ öa thích nguû nghæ, tham aùi nguû nghæ, say meâ nguû nghæ. 
Vôùi ba phaùp naøy, Bí-soâ höõu hoïc chöa ñaéc taâm, khi öa caàu phaùp an laïc voâ thöôïng 

laøm cho thoaùi thaát. Theá neân caùc oâng neân hoïc nhö vaày: “Ta phaûi laøm theá naøo ñeå khoâng 
öa thích theá söï, khoâng yeâu meán theá söï, khoâng say ñaém theá söï. Ta phaûi laøm theá naøo ñeå 
khoâng öa thích noùi chuyeän, khoâng yeâu meán noùi chuyeän, khoâng say ñaém noùi chuyeän. Ta 
phaûi laøm theá naøo ñeå khoâng öa thích nguû nghæ, khoâng yeâu meán nguû nghæ, khoâng say ñaém 
nguû nghæ.” Bí-soâ caùc oâng neân hoïc nhö vaäy. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Khi caàu quaû Voâ thöôïng 
Coù ba phaùp laøm lui 
Öa thích, ñaém theá söï 
Noùi chuyeän vaø nguû nghæ. 
Caùc Bí-soâ höõu hoïc 
Ai ñuû ba phaùp naøy 
Hoaøn toaøn khoâng chöùng ñaéc 
Tam-boà-ñeà toái thaéng. 
Ai muoán caàu mau chöùng 
Tam Boà-ñeà toái thaéng 
Neân ít vieäc noùi, nguû 
Sieâng naêng tu Chæ, Quaùn. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Coù ba loaïi phaùp hieän tieàn hoøa hôïp laøm cho caùc thieän nam tònh tín 

sinh voâ löôïng phöôùc. Ba phaùp ñoù laø: 
1. Tònh tín, hieän tieàn hoøa hôïp, coù theå khieán cho thieän nam tònh tín sinh voâ löôïng 

phöôùc. 
2. Boá thí vaät duïng, hieän tieàn hoøa hôïp, coù theå khieán cho thieän nam tònh tín sinh voâ 

löôïng phöôùc. 
3. Phöôùc ñieàn, hieän tieàn hoøa hôïp, coù theå khieán cho thieän nam tònh tín sinh voâ löôïng 

phöôùc. 
Ñoù laø ba phaùp hieän tieàn hoøa hôïp, laøm cho thieän nam tònh tín sinh voâ löôïng phöôùc. 
Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 

Hieän tieàn hoøa hôïp ba phaùp 
Sinh tröôûng voâ löôïng phöôùc 
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Laø tònh tín, thí vaät 
Vaø phöôùc ñieàn chaân tònh. 
Ñuû tueä, ñuû Thi-la 
Kheùo ñieàu phuïc ba ñoäc 
Tu phaïm haïnh Sa-moân 
Goïi phöôùc ñieàn chaân tònh. 
Ñuû tueä ñuû tònh tín 
Caàu taøi saûn nhö phaùp 
Daâng cuùng döôøng ñieàn toát 
Nhaát ñònh ñöôïc quaû lôùn. 
Boán oai nghi trong thaân 
Ñoái Tam baûo, Töù ñeá 
Tuøy thuaän, khoâng khieám khuyeát 
Goïi laø taâm tònh tín. 
Ñoái vôùi caùc tueä thí 
Phaùp thí laø hôn heát 
Taâm tònh dieãn chaùnh phaùp 
Chö Phaät ñaõ khen ngôïi. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Nhöõng ngöôøi coù trí neân ñem ba loaïi phaùp khoâng beàn ñoåi laáy ba 

loaïi beàn. Ba loaïi ñoù laø: 
1. Neân duøng cuûa caûi khoâng beàn chaéc ñoåi laáy cuûa caûi beàn chaéc. 
2. Neân ñem thaân khoâng beàn chaéc ñoåi laáy thaân beàn chaéc. 
3. Neân ñem maïng khoâng beàn chaéc ñoåi laáy maïng beàn chaéc. 
Theá naøo laø ñem cuûa caûi khoâng beàn ñoåi laáy cuûa caûi beàn? Nghóa laø coù caùc thieän nam, 

thieän nöõ tònh tín sieâng naêng nhö phaùp, lao ñoäng baèng tay chaân, ñoå moà hoâi kieät löïc, thu 
ñöôïc cuûa caûi chaâu baùu, töï cung caáp cho baûn thaân, daâng leân cha meï, cung caáp cho vôï con, 
noâ tyø, toâi tôù, baïn beø, quyeán thuoäc, nhoùm hoïp ngaøy ñeâm vui chôi, thoï laïc vaø gaëp Sa-moân, 
hoaëc Baø-la-moân ñaày ñuû giôùi, soáng theo phaùp thaønh töïu, sieâng naêng phaïm haïnh, tröø boû 
kieâu maïn, phoùng daät, nhu hoøa nhaãn nhuïc, noi theo con ñöôøng chaùnh phaùp, boû caùc ñöôøng 
taø, höôùng ñeán thaønh Nieát-baøn. Vôùi taâm tònh tín, hoan hyû cung kính, ñuùng thôøi, ñuùng luùc 
ñem boá thí, xa thì caàu Nieát-baøn voâ thöôïng, gaàn thì caàu quaû vui nôi coõi trôøi, ngöôøi vaøo 
ñôøi sau. Ñoù goïi laø neân ñem cuûa caûi khoâng beàn chaéc, ñoåi laáy cuûa caûi beàn chaéc. 

Theá naøo laø ñem thaân khoâng beàn chaéc, ñoåi thaân beàn chaéc? Nghóa laø coù caùc thieän 
nam, thieän nöõ tònh tín chaùnh kieán thaønh töïu, lìa saùt sinh, thanh tònh khoâng phaïm, hoaøn 
toaøn vieân maõn, lìa troäm caép, thanh tònh, khoâng phaïm, hoaøn toaøn vieân maõn. Lìa taø duïc, 
thanh tònh khoâng phaïm, hoaøn toaøn vieân maõn. Lìa noùi doái, thanh tònh khoâng phaïm, hoaøn 
toaøn vieân maõn. Lìa uoáng röôïu, khoâng phoùng daät, thanh tònh khoâng phaïm, hoaøn toaøn vieân 
maõn. Caùc loaïi nhö vaäy goïi laø duøng thaân khoâng beàn chaéc. 

Theá naøo laø duøng maïng khoâng beàn chaéc ñoåi maïng beàn chaéc? Nghóa laø caùc Thaùnh 
ñeä töû trong chaùnh phaùp cuûa ta, nhaän bieát ñuùng nhö thaät: Ñaây laø söï thaät veà Khoå, ñaây laø söï 
thaät veà Nguyeân nhaân cuûa khoå, ñaây laø söï thaät veà Dieät khoå ñeá, ñaây laø söï thaät veà Con 
ñöôøng tu taäp ñöa ñeán dieät khoå. Ñaáy goïi laø neân duøng maïng khoâng beàn chaéc ñoåi maïng 
beàn chaéc. 

Nhö vaäy goïi laø nhöõng ngöôøi coù trí neân duøng ba loaïi phaùp khoâng beàn chaéc ñoåi ba 
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loaïi phaùp beàn chaéc. 
Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 

Nhö ngöôøi trí ôû ñôøi 
Duøng heøn ñeå mua quyù 
Ngöôøi chaùnh kieán cuõng vaäy 
Duøng khoâng beàn ñoåi beàn. 
Bieát cuûa, thaân maïng naøy 
Baát tònh khoâng beàn chaéc 
Caàu thanh tònh kieân coá 
An vui theá, xuaát theá. 
Taøi, thaân maïng coõi Trôøi 
Laø theá tònh beàn chaéc 
Chöùng Nieát-baøn thöôøng laïc 
Laø phaùp chaân tònh, beàn. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Coù ba loaïi caên, taùnh cuûa noù raát saâu xa, taän cuøng saâu xa, taùnh cuûa 

noù raát khoù thaáy, khoù thaáy ñöôïc roõ raøng. Ba loaïi ñoù laø: 
1. Caên chöa bieát ñöôïc bieát. 
2. Caên chöa bieát. 
3. Caên nhaän bieát ñaày ñuû. 
Theá naøo laø Caên chöa bieát ñöôïc bieát? Nghóa laø caùc Thaùnh ñeä töû trong phaùp cuûa ta, 

chöa thaáy bieát caùc Thaùnh ñeá veà Khoå, giôø ñöôïc thaáy ñöôïc bieát neân phaùt sinh öa muoán, 
sieâng naêng, tinh taán, thaâu giöõ taâm. Ñoái vôùi Thaùnh ñeá veà Nguyeân nhaân cuûa khoå chöa 
thaáy, chöa bieát, nay ñöôïc thaáy, ñöôïc bieát neân phaùt sinh öa muoán, sieâng naêng, tinh taán 
thaâu giöõ taâm. Ñoái vôùi Thaùnh ñeá veà dieät tröø khoå chöa thaáy, chöa bieát, nay ñöôïc thaáy, 
ñöôïc bieát neân phaùt sinh öa muoán, sieâng naêng, tinh taán thaâu giöõ taâm. Ñoái vôùi Thaùnh ñeá 
veà Con ñöôøng tu taäp chaân chaùnh ñeå dieät tröø khoå chöa thaáy, chöa bieát, nay ñöôïc thaáy, 
ñöôïc bieát, phaùt sinh öa muoán, sieâng naêng, tinh taán thaâu giöõ taâm. Ñaây goïi laø Caên chöa 
bieát ñöôïc bieát. 

Theá naøo laø Caên nhaän bieát? Nghóa laø caùc Thaùnh ñeä töû trong phaùp cuûa ta nhaän bieát 
ñuùng nhö thaät: Ñaây laø Thaùnh ñeá veà Khoå, Thaùnh ñeá veà Taäp, Thaùnh ñeá veà Dieät vaø Thaùnh 
ñeá veà Ñaïo. Ñoù goïi laø Caên nhaän bieát. 

Theá naøo goïi laø Caên nhaän bieát ñaày ñuû? Nghóa laø caùc Thaùnh ñeä töû trong phaùp cuûa ta 
caùc laäu ñaõ dieät heát, ñaéc chaân voâ laäu, taâm giaûi thoaùt hoaøn toaøn, tueä giaûi thoaùt hoaøn toaøn, 
nhaän bieát ñuùng ñaén: Söï sinh cuûa ta ñaõ döùt, phaïm haïnh ñaõ laäp, vieäc ñaùng laøm ñaõ laøm 
xong, khoâng coøn taùi sinh nöõa. Ñoù goïi laø Caên nhaän bieát ñaày ñuû. 

Nhö vaäy goïi laø coù ba loaïi caên, taùnh cuûa noù saâu xa, taän cuøng saâu xa, taùnh cuûa noù raát 
khoù thaáy, khoù thaáy roõ raøng. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Thaùnh ñeä töû höõu hoïc 
Trong chaùnh phaùp cuûa ta 
Tu thuaän theo chaùnh ñaïo 
Goïi laø caên thöù nhaát. 
Bieát ñuùng Thaùnh ñeá khoå 
Vaø khoå taäp, khoå dieät 
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Höôùng ñeán ñöôøng khoå dieät 
Goïi laø caên thöù hai. 
Neân bieát caên thöù ba 
Caùc laäu ñeàu dieät heát 
Chöùng ñaéc chaân voâ laäu 
Taâm, tueä ñeàu giaûi thoaùt. 
Bieát ta sinh ñaõ döùt 
Vaø phaïm haïnh ñaõ laäp 
Vieäc ñaùng, ñaõ laøm xong 
Khoâng coøn taùi sinh nöõa. 
Thaân taâm thöôøng vaéng laëng 
Kheùo thaâu giöõ caùc caên 
Ngay nôi thaân toái haäu 
Haøng phuïc heát caùc ma. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Löôïc coù ba haïng ngöôøi, vì lôïi ích neân phaûi thaân caän. Ba haïng ñoù 

laø: 
1. Coù moät haïng ngöôøi, thaønh töïu giôùi, ñònh, tueä keùm coûi. 
2. Coù moät haïng ngöôøi, thaønh töïu giôùi, ñònh, tueä trung bình. 
3. Coù moät haïng ngöôøi, thaønh töïu giôùi, ñònh, tueä troäi hôn. 
Haïng ngöôøi thaønh töïu giôùi, ñònh, tueä keùm coûi, vì lôïi ích gì maø thaân caän hoï? Nghóa 

laø ñoái vôùi haïng ngöôøi naøy khoâng mong caàu, chæ raát thöông xoùt, khuyeân giuùp cho hoï tinh 
taán hôn. Vì lôïi ích naøy neân phaûi gaàn guõi. 

Haïng ngöôøi thaønh töïu giôùi, ñònh, tueä trung bình, vì lôïi ích gì maø thaân caän hoï? 
Nghóa laø ñoái vôùi haïng ngöôøi naøy, neân suy nghó: “Ngöôøi aáy seõ thuyeát giôùi cho ta, ta cuõng 
seõ thuyeát giôùi cho ngöôøi aáy, cuøng nhau nghe, khieán ñöôïc tieáp noái lieân tuïc.” Coù laøm vieäc 
gì cuõng neân suy nghó: “Ngöôøi kia thuyeát ñònh cho ta, ta cuõng thuyeát ñònh cho ngöôøi kia, 
cuøng nhau nghe, khieán ñöôïc tieáp noái.” Ra laøm vieäc gì cuõng neân suy nghó: “Ngöôøi kia 
thuyeát tueä cho ta, ta cuõng seõ thuyeát tueä cho ngöôøi kia, cuøng nhau nghe, khieán ñöôïc tieáp 
noái, laøm ñöôïc nhieàu vieäc.” Vì söï lôïi ích naøy neân seõ thaân caän. 

Coù moät haïng ngöôøi thaønh töïu giôùi, ñònh, tueä troäi hôn, vì lôïi ích gì neân phaûi thaân 
caän hoï? Nghóa laø ñoái vôùi haïng ngöôøi naøy, neân suy nghó: “Ta seõ nöông vaøo giôùi uaån cuûa 
ngöôøi kia, neáu chöa vieân maõn, tu taäp laøm cho vieân maõn. Neáu ñaõ vieân maõn, thaâu giöõ 
chaùnh nieäm, beân trong duy trì vöõng chaéc.” Suy nghó: “Ta seõ nöông vaøo ñònh uaån cuûa 
ngöôøi kia, neáu chöa vieân maõn, tu taäp laøm cho vieân maõn. Neáu ñaõ vieân maõn, thaâu giöõ 
chaùnh nieäm beân trong, duy trì vöõng chaéc.” Suy nghó: “Ta seõ nöông vaøo tueä uaån ngöôøi 
kia, neáu chöa vieân maõn, tu taäp laøm cho vieân maõn. Neáu ñaõ vieân maõn, thaâu nhieáp chaùnh 
nieäm beân trong, duy trì vöõng chaéc.” Vì söï lôïi ích naøy neân seõ thaân caän. 

Nhö vaäy, goïi laø löôïc coù ba haïng ngöôøi neân thaân caän. 
Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 

Töø bi gaàn keû keùm 
Lôïi ích cho keû vöøa 
Vì ñöùc gaàn ngöôøi hôn 
Kieân trì hay vieân maõn. 
Gaàn haï só ñöùc keùm 
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Gaàn trung só ñöùc trung 
Gaàn thöôïng só ñöùc troäi 
Neân phaûi gaàn thöôïng só. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Phaûi quaùn baát tònh ñoái vôùi thaân naøy, neân nieäm hôi thôû ñoái vôùi 

hôi thôû, neân quaùn voâ thöôøng, khoå, voâ ngaõ ñoái vôùi caùc haønh. Ai tu quaùn baát tònh treân 
thaân naøy thì seõ ñoaïn tröø tham duïc ñoái vôùi caûnh giôùi saïch ñeïp. Ai nieäm hôi thôû treân hôi 
thôû, ñoaïn nhöõng chöôùng ngaïi do taàm tö theo ngoaøi. Ai quaùn voâ thöôøng, quaùn khoå, voâ 
ngaõ treân caùc haønh, ñoái vôùi caùc höõu ñoaïn ñöôïc höõu aùi, ñoaïn höõu aùi neân ngay nôi theá gian 
khoâng chaáp thoï, khoâng chaáp thoï neân khoâng sôï haõi, neân beân trong töï chöùng Nieát-baøn cöùu 
caùnh. Chöùng Nieát-baøn roài, töï thaáu toû: Söï sinh cuûa ta ñaõ döùt, phaïm haïnh ñaõ laäp, vieäc 
ñaùng laøm ñaõ laøm xong, khoâng coøn taùi sinh nöõa. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Quaùn baát tònh nôi thaân 
Theo nieäm truï hôi thôû 
Quaùn caùc haønh voâ thöôøng 
Cuøng vôùi khoå, voâ ngaõ. 
Hieåu caùc haønh taùnh khoâng 
Ñöôïc tòch tónh toái thaéng 
AÙi döùt, khoâng chaáp thoï 
Chöùng Nieát-baøn cöùu caùnh. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Thaân cuûa caùc loaøi höõu tình thöôøng bò ba thöù oaùn taëc maïnh meõ 

ñuoåi theo laøm haïi. Ba loaïi ñoù laø: 
1. Oaùn taëc maïnh meõ: Giaø yeáu. 
2. Oaùn taëc maïnh meõ: Beänh taät. 
3. Oaùn taëc maïnh meõ: Voâ thöôøng. 
Ba loaïi oaùn taëc maïnh meõ naøy thöôøng theo laøm haïi thaân cuûa caùc höõu tình. Trong 

thaân caùc höõu tình löôïc coù ba phaùp: 
1. Tuoåi thoï. 
2. Hôi noùng. 
3. Taâm thöùc. 
Ba phaùp naøy khi xa lìa thaân goïi laø cheát. Thi haøi hoâi haùm vöùt taïi goø maû, thaät voâ 

duïng. Vì sao? Vì thaân naøy hö giaû, do caùc phaùp hieän thaønh, phaàn toát nhaát trong ñoù laø tuoåi 
thoï, hôi aám vaø thaàn thöùc. Nhöng caùc phaùp naøy nöông vaøo nhaân duyeân maø sinh ra, voâ 
thöôøng khoâng vöõng, khoâng beàn, khoâng coù khaû naêng, hö dieät nhanh choùng, giaëc giaø, 
beänh, cheát luoân theo saùt khoâng rôøi. Nhöng caùc ngu phu bò voâ minh che laáp neân tham aùi, 
ñaém chaáp, khoâng coù taâm nhaøm chaùn xaû boû. Thaùnh ñeä töû cuûa ta, ñoái vôùi thaân giaû hôïp 
thaønh naøy luoân nhaän bieát ñuùng nhö thaät: Nhieàu caùc loãi laàm, ñoái vôùi taát caû phaàn noäi, 
ngoaïi trong thaân caøng nhaøm chaùn, töø boû.” Caøng nhaøm chaùn, töø boû, neân lìa tham duïc, lìa 
tham duïc neân ñaéc giaûi thoaùt, ñaéc giaûi thoaùt neân lieàn töï thaáu toû: Söï sinh cuûa ta ñaõ döùt, 
phaïm haïnh ñaõ laäp, vieäc ñaùng laøm ñaõ laøm xong, khoâng coøn taùi sinh nöõa. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Thaân taát caû höõu tình 
Ba giaëc oaùn theo haïi 
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Ñoù laø giaø, beänh, cheát 
Chöa coù luùc naøo rôøi. 
Caùc phaùp hôïp thaønh thaân 
Hö nguïy khoâng chaéc thaät 
Xaû thoï, thöùc, hôi aám 
Vöùt ôû ngoaøi goø maû. 
Ngöôøi ngu khoâng hieåu bieát 
Thöôøng tham aùi ñaém chaáp 
Hieàn thaùnh coù trí kieán 
Gheùt hôn laø haàm phaån. 
Tu Thaùnh ñaïo voâ laäu 
Ñoaïn nhaân duyeân ba giaëc 
Chöùng Nieát-baøn thöôøng laïc 
Thoaùt haún ba loaïi giaëc. 
Ngöôøi coù trí ôû ñôøi 
Caøng nhaøm chaùn thaân mình 
Caàu Nieát-baøn thöôøng laïc 
Sieâng naêng chôù phoùng daät. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Caùc söï phöôùc nghieäp, löôïc coù ba loaïi neân tu taäp, neân tu taäp nhieàu. 

Ba loaïi ñoù laø: 
1. Thí. 
2. Giôùi. 
3. Tu. 
Theá naøo laø söï phöôùc nghieäp veà Thí? Nghóa laø coù caùc thieän nam, thieän nöõ, vôùi tònh 

tín thöôøng boá thí caùc loaïi thöùc aên ngon boå, höông lieäu, y phuïc, xe coä, ñoà naèm, nhaø cöûa, 
phoøng oác, ñeøn lôùn… töùc caùc thöù caàn thieát trong ñôøi soáng. Nhö vaäy goïi laø söï phöôùc nghieäp 
veà Thí. 

Theá naøo laø söï phöôùc nghieäp veà Giôùi? Nghóa laø coù caùc thieän nam, thieän nöõ vôùi tònh 
tín khoâng saùt sinh, thanh tònh khoâng phaïm, hoaøn toaøn vieân maõn. Khoâng troäm caép, thanh 
tònh khoâng phaïm, hoaøn toaøn vieân maõn. Khoâng taø haïnh, thanh tònh khoâng phaïm, hoaøn 
toaøn vieân maõn. Khoâng noùi doái, thanh tònh khoâng phaïm, hoaøn toaøn vieân maõn. Khoâng 
uoáng röôïu, khoâng soáng choã phoùng daät, thanh tònh khoâng phaïm, hoaøn toaøn vieân maõn. Nhö 
vaäy goïi laø söï phöôùc nghieäp veà Giôùi. 

Theá naøo laø söï phöôùc nghieäp veà Tu? Nghóa laø coù caùc thieän nam, thieän nöõ tònh tín, tu 
ñuû taâm Töø khaép moät phöông, an truï hoaøn toaøn nôi hai phöông, ba phöông, boán phöông, 
cho ñeán phöông treân, phöông döôùi boán höôùng, taát caû theá giôùi ñeàu ñöôïc ñuû khaép, an truï 
troïn veïn, laøm cho taâm Töø quaûng ñaïi voâ löôïng, khoâng oaùn, khoâng haïi, an truï troïn veïn. Tu 
ñuû taâm Bi khaép caû moät phöông, an truï hoaøn toaøn nôi hai phöông, ba phöông, boán phöông 
cho ñeán phöông treân, phöông döôùi boán höôùng, taát caû theá giôùi ñeàu ñöôïc ñuû khaép, an truï 
troïn veïn, laøm cho taâm Bi quaûng ñaïi voâ löôïng, khoâng oaùn, khoâng haïi, an truï troïn veïn. Tu 
ñuû taâm Hyû khaép caû moät phöông, an truï hoaøn toaøn hai phöông, ba phöông, boán phöông, 
treân döôùi, boán höôùng, taát caû theá giôùi ñeàu ñöôïc ñuû khaép, an truï troïn veïn, laøm cho taâm Hyû 
quaûng ñaïi voâ löôïng, khoâng oaùn, khoâng haïi, an truï troïn veïn. Tu ñuû taâm Xaû khaép caû moät 
phöông, an truï hoaøn toaøn nôi hai phöông, ba phöông, boán phöông, treân döôùi, boán höôùng, 
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taát caû theá giôùi ñeàu ñöôïc ñuû khaép, an truï troïn veïn, laøm cho taâm Xaû quaûng ñaïi voâ löôïng, 
khoâng oaùn, khoâng haïi, an truï vieân maõn. Nhö vaäy goïi laø söï phöôùc nghieäp Tu. 

Ñoái vôùi ba söï phöôùc nghieäp naøy neân tu, neân taäp, neân tu taäp nhieàu. 
Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 

Coù ba phaùp neân tu 
Tu taäp, tu taäp nhieàu 
Ñaït ñöôïc ba phaùp vui 
Ñoù laø Thí, Giôùi, Tu. 
Tu phöôùc ñöôïc nhieàu cuûa 
Tu giôùi ñöôïc tröôøng thoï 
Tu Töø, Bi, Hyû, Xaû 
Seõ sinh Trôøi thanh tònh. 
Ngöôøi coù trí ôû ñôøi 
Muoán caàu vui thuø thaéng 
Neân tu ba phöôùc naøy 
Quyeát chaéc seõ ñaït ñöôïc. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! ÔÛ ñôøi löôïc coù ba haïng toái thaéng. Ba haïng ñoù laø: 
1. Ñoái vôùi taát caû caùc höõu tình khoâng chaân, hai chaân, boán chaân, nhieàu chaân, coù saéc, 

khoâng saéc, coù töôûng, khoâng töôûng vaø phi töôûng phi phi töôûng thì Phaät laø toái thaéng. Ñoù laø 
Baäc Nhö Lai, ÖÙng Cuùng, Chaùnh Ñaúng Giaùc, Minh Haïnh Vieân Maõn, Thieän Theä, Theá 
Gian Giaûi, Voâ Thöôïng Só, Ñieàu Ngöï Só, Thieân Nhaân Sö, Phaät Baïc-giaø-phaïm. Ai ñoái vôùi 
Phaät phaùt taâm tònh tín laø toái thaéng ñoái vôùi caùc tín. Tònh tín nhö vaäy, nhaän ñöôïc quaû baùo 
trong coõi trôøi, ngöôøi laø toái thaéng. 

2. Ñoái vôùi taát caû phaùp moân ñaõ coù: Theá gian, xuaát theá gian, höõu vi, voâ vi… trong caùc 
phaùp moân Nieát-baøn laø toái thaéng, nghóa laø lìa kieâu maïn, döùt khaùt aùi, dieät A-laïi-da, ñoaïn 
caùc con ñöôøng luaân hoài, döùt aùi, ly duïc ñaït Nieát-baøn tòch tónh. Ai ñoái vôùi phaùp Nieát-baøn 
nhö vaäy phaùt taâm tònh tín laø toái thaéng ñoái vôùi caùc tín. Tònh tín nhö vaäy nhaän ñöôïc quaû 
baùo trong coõi trôøi, ngöôøi laø toái thaéng. 

3. Ñoái vôùi taát caû ñoà chuùng, baïn beø ôû trong aáp, trong caùc hoäi chuùng, thì Thaùnh ñeä töû 
cuûa Phaät töùc Taêng laø toái thaéng. Ñoù laø boán höôùng, boán quaû, taùm Boå-ñaëc-giaø-la, ôû trong 
caùc höõu tình laø chaân, laø dieäu, laø toái thaéng, neân cung kính môøi thænh, cung kính cuùng 
döôøng, khen ngôïi, taùn thaùn khoâng tieác thaân maïng, taøi saûn laø phöôùc ñieàn voâ thöôïng cuûa 
chuùng trôøi, ngöôøi trong theá gian. Ai ñoái vôùi Hieàn thaùnh taêng nhö vaäy, phaùt taâm tònh tín, 
ñoái vôùi caùc söï tònh tín ñaây laø toái thaéng. Tònh tín nhö vaäy, nhaän ñöôïc quaû baùo ôû trong coõi 
trôøi, ngöôøi laø toái thaéng. 

Nhö vaäy goïi laø ba haïng toái thaéng. 
Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 

Coù ba haïng toái thaéng 
Ñoù laø Phaät, Phaùp, Taêng 
Taâm tònh tín quy y 
Thaáy ñöôïc phaùp toái thaéng. 
Nöông Phaät sinh tònh tín 
Bieát Löôõng Tuùc Trung Toân 
Chöùng Boà-ñeà voâ thöôïng 
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Trôøi, ngöôøi ñoàng cuùng döôøng. 
Nöông phaùp sinh tònh tín 
Bieát Ly Duïc Trung Toân 
Chöùng Nieát-baøn voâ thöôïng 
Tòch tónh thöôøng an laïc. 
Nöông Taêng sinh tònh tín 
Bieát caùc Chuùng Trung Toân 
Chöùng Phöôùc ñieàn voâ thöôïng  
Trôøi, ngöôøi ñoàng cuùng döôøng. 
Gieo ruoäng toát toái thaéng 
Sinh coâng ñöùc toái thaéng 
Ñöôïc an laïc toái thaéng 
Trong nhaân gian, thieân thöôïng. 
Thí Tam baûo phöôùc ñieàn 
Goïi laø Thí toái thaéng 
Hieän taïi thöôøng an laïc 
Ñôøi sau chöùng Nieát-baøn. 

Toùm taét laïi nôi baøi keä phaàn kinh Baûn Söï ôû tröôùc: 
Töû, Toân, Troïng, nhò hoïc 
Phöôùc, kieán, vaên, Boån la 
Baát tònh ñaúng caáp oaùn 
Phöôùc nghieäp, söï toái thaéng. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Coù ba baäc Ñaïi sö xuaát hieän ôû theá gian, laøm lôïi ích, an laïc cho voâ 

löôïng chuùng sinh, thöông xoùt ñaïi chuùng trôøi, ngöôøi nôi theá gian laøm cho hoï ñöôïc lôïi ích 
an laïc voâ löôïng. Ba baäc Ñaïi sö ñoù laø: 

1. Nhö Lai, ÖÙng Cuùng, Chaùnh Ñaúng Giaùc, Minh Haïnh Vieân Maõn, Thieän Theä, Theá 
Gian Giaûi, Voâ Thöôïng Tröôïng Phu, Ñieàu Ngöï Só, Thieân Nhaân Sö, Phaät Baïc-giaø-phaïm, 
xuaát hieän nôi theá gian, vì caùc chuùng sinh maø môû baøy, xieån döông chaùnh phaùp ñaàu, giöõa, 
cuoái ñeàu thieän, vaên nghóa hoaøn haûo, chæ daïy phaïm haïnh thuaàn nhaát vieân maõn. Nghóa laø: 
Ñaây laø söï thaät veà Khoå, söï thaät veà Nguyeân nhaân cuûa khoå, söï thaät veà Dieät tröø khoå vaø söï 
thaät veà Con ñöôøng tu taäp ñeå dieät khoå. Ñoù goïi laø baäc Ñaïi sö thöù nhaát, xuaát hieän ôû theá 
gian, taïo lôïi ích, an laïc cho voâ löôïng chuùng sinh, thöông xoùt ñaïi chuùng trôøi, ngöôøi nôi theá 
gian laøm cho hoï ñöôïc lôïi ích, an laïc voâ löôïng. 

2. Laïi coù ñeä töû Voâ hoïc cuûa Baäc Nhö Lai ÖÙng Cuùng Chaùnh Ñaúng Giaùc, laø A-la-haùn 
caùc laäu ñaõ heát, phaïm haïnh ñaõ laäp, vieäc ñaùng laøm ñaõ laøm xong, ñaõ vöùt boû gaùnh naëng, töï 
ñaït lôïi ích, döùt caùc höõu keát, ñaõ chaân chaùnh phuïng haønh Thaùnh giaùo cuûa Nhö Lai, ñaõ 
ñöôïc giaûi thoaùt, ñaõ chöùng bieát khaép, xuaát hieän ôû theá gian, vì caùc chuùng sinh giaûng daïy 
chaùnh phaùp ñaàu, giöõa, cuoái ñeàu thieän, vaên nghóa hoaøn haûo, chæ daïy phaïm haïnh thuaàn 
nhaát vieân maõn. Nghóa laø: Ñaây laø söï thaät veà Khoå, söï thaät veà Nguyeân nhaân cuûa khoå, söï 
thaät veà dieät tröø Khoå vaø söï thaät veà con ñöôøng tu taäp ñeå dieät Khoå. Nhö vaäy goïi laø baäc Ñaïi 
sö thöù hai xuaát hieän ôû theá gian, taïo lôïi ích an laïc cho voâ löôïng chuùng sinh, thöông xoùt 
ñaïi chuùng trôøi, ngöôøi ôû theá gian laøm cho hoï ñöôïc lôïi ích, an laïc voâ löôïng. 

3. Laïi coù baäc ñeä töû Höõu hoïc cuûa Nhö Lai ÖÙng Cuùng Chaùnh Ñaúng Giaùc, tu phaïm 
haïnh ñaày ñuû, ñöôïc hoïc taäp chaân chaùnh ñaày ñuû; nghóa laø ñöôïc hoïc chaân chaùnh veà Kheá 
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kinh, ÖÙng tuïng, Kyù bieät, Giaø-tha, Voâ vaán töï thuyeát, Baûn söï, Baûn sinh, Phöông quaûng, Hy 
phaùp, hieåu roõ veà yù nghóa, xuaát hieän ôû ñôøi vì caùc chuùng sinh chæ daïy chaùnh phaùp ñaàu, 
giöõa, cuoái ñeàu thieän, vaên nghóa hoaøn haûo, chæ daïy phaïm haïnh thuaàn nhaát, vieân maõn. 
Nghóa laø: Ñaây laø söï thaät veà Khoå, söï thaät veà Nguyeân nhaân cuûa khoå, söï thaät veà Dieät tröø 
khoå vaø söï thaät veà Con ñöôøng tu taäp ñeå dieät khoå. Nhö vaäy goïi laø baäc Ñaïi sö thöù ba xuaát 
hieän ôû theá gian, taïo lôïi ích an laïc cho chuùng sinh, thöông xoùt ñaïi chuùng trôøi, ngöôøi ôû theá 
gian laøm cho hoï ñöôïc lôïi ích, an laïc voâ löôïng. 

Nhö vaäy goïi laø coù ba baäc Ñaïi sö xuaát hieän ôû theá gian taïo lôïi ích an laïc cho chuùng 
sinh, thöông xoùt ñaïi chuùng trôøi, ngöôøi ôû theá gian laøm cho hoï ñöôïc lôïi ích, an laïc voâ 
löôïng. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Coù ba baäc Ñaïi sö 
Neáu xuaát hieän ôû ñôøi 
Laøm lôïi ích an vui 
Trôøi, ngöôøi khaép theá gian. 
Moät laø Baäc Nhö Lai 
Hai, ñeä töû Voâ hoïc 
Ba, ñeä töû Höõu hoïc 
Ñuû tònh giôùi ña vaên. 
Ba baäc Ñaïi sö naøy 
Trôøi, ngöôøi ñeàu cuùng döôøng 
Giaûng thuyeát phaùp chaân chaùnh 
Roäng môû cöûa cam loà. 
Laøm voâ löôïng chuùng sinh 
Döùt haún caùc höõu keát 
Thoaùt khoûi khoå sinh töû 
Chöùng Nieát-baøn thöôøng laïc. 
Ví nhö Ñaïo sö gioûi 
Chæ ñöôøng toát cho ngöôøi 
Ngöôøi chaân chaùnh ñi theo 
Chaéc chaén ñöôïc an vui. 
Ba Ñaïi sö nhö vaäy 
Daïy chuùng sinh boán Ñeá 
Tu haønh khoâng phoùng daät 
Quyeát vöôït caûnh sinh töû. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Coù chö Thieân nhoùm hoïp trong ba thôøi, hoan hyû baøn luaän roõ raøng, 

khuyeán khích nhau ñi ñeán nhaân gian. Theá naøo laø ba? Ñoù laø: 
1. Ñeä töû cuûa ta, hoaëc ít cuûa caûi, ít quyeán thuoäc, nhieàu quyeán thuoäc, doøng hoï toân 

quyù, hoaëc doøng hoï thaáp keùm, môùi phaùt taâm tònh tín, nhaøm chaùn phaùp taïi gia, öa thích 
phaùp xuaát gia, khi aáy chö Thieân hoan hyû nhoùm hoïp cuøng baøn vôùi nhau: “Thieân tieân neân 
bieát! Nay ñeä töû cuûa Phaät, cuøng quaân ma aùc saép chieán ñaáu, chuùng ta phaûi thoáng suaát 
chuùng chö Thieân ñi ñeán nhaân gian, aâm thaàm gia hoä, hoã trôï theâm tín taâm cho ngöôøi kia, 
laøm cho chö vò khoâng bò chöôùng naïn.” Nghó xong, ñi ñeán nhaân gian laøm vieäc neân laøm. 
Nhö vaäy goïi laø chö Thieân nhoùm hoïp, trong laàn thöù nhaát, hoan hyû baøn luaän, cuøng khuyeán 
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khích nhau ñi ñeán nhaân gian. 
2. Ñeä töû cuûa ta, khi caïo boû raâu toùc ñaép maëc ca-sa vôùi taâm chaùnh tín, töø boû phaùp taïi 

gia, höôùng ñeán choã khoâng nhaø, cuøng caùc Bí-soâ ñoàng tu hoøa kính, an truï giöõ gìn giôùi Bieät 
giaûi thoaùt, tu haønh maãu möïc, ñeàu ñöôïc vieân maõn, ñoái vôùi loãi nhoû cuõng thaáy raát sôï haõi. 
Hoïc taäp taát caû hoïc xöù, thaønh töïu thaân, ngöõ, yù nghieäp thanh tònh, thaønh töïu maïng thanh 
tònh, thaønh töïu kieán thanh tònh. Baáy giôø chö Thieân hoan hyû nhoùm hoïp, cuøng baûo vôùi 
nhau: “Thieân tieân neân bieát! Nay ñeä töû cuûa Phaät, cuøng quaân ma aùc ñang chieán ñaáu, chuùng 
ta phaûi thoáng suaát chuùng chö Thieân ñi ñeán nhaân gian, aâm thaàm gia hoä, hoã trôï theâm oai 
löïc cho ngöôøi kia, laøm cho chö vò thaéng quaân ma.” Nghó nhö vaäy, ñi ñeán nhaân gian laøm 
ñieàu neân laøm. Nhö vaäy goïi laø chö Thieân nhoùm hoïp trong laàn thöù hai hoan hyû baøn luaän, 
khuyeán khích nhau ñi ñeán nhaân gian. 

3. Ñeä töû cuûa ta, caùc laäu ñaõ döùt, chöùng nhaân voâ laäu, taâm giaûi thoaùt hoaøn toaøn, tueä 
giaûi thoaùt hoaøn toaøn, ngay nôi hieän taïi töï chöùng thoâng tueä, hoaøn toaøn an truï, töï bieát roõ: 
Söï sinh cuûa ta ñaõ döùt, phaïm haïnh ñaõ laäp, vieäc ñaùng laøm ñaõ laøm xong, khoâng coøn taùi sinh 
nöõa. Khi aáy chö Thieân hoan hyû, nhoùm hoïp cuøng baøn vôùi nhau: “Thieân tieân neân bieát! Nay 
ñeä töû cuûa Phaät, cuøng quaân ma aùc ñaõ chieán ñaáu xong roài, ñaõ dieät tröø quaân ma, ñaõ ñaäp tan 
quaân ma, töï noùi: Söï sinh cuûa ta ñaõ döùt, phaïm haïnh ñaõ laäp, vieäc ñaùng laøm ñaõ laøm xong, 
khoâng coøn taùi sinh nöõa”. Chuùng ta phaûi neân thoáng suaát chuùng chö Thieân, caàm höông hoa 
ñeïp ñi ñeán nhaân gian leã baùi cuùng döôøng, khen ngôïi taùn thaùn, thænh thuyeát giaûng chaùnh 
phaùp ñoä thoaùt sinh, giaø, beänh, cheát cuûa mình.” Noùi nhö vaäy xong, ñi ñeán nhaân gian, laøm 
vieäc neân laøm. Nhö vaäy goïi laø chö Thieân nhoùm hoïp trong laàn thöù ba hoan hyû baøn luaän, 
khuyeán khích nhau ñi ñeán nhaân gian. 

Bí-soâ neân bieát! Neáu coù quoác ñoä, thaønh aáp, xoùm laøng coù ngöôøi coù taâm tònh, tín caàu 
xuaát gia, coù ngöôøi ñang caïo boû raâu toùc xuaát gia, coù ngöôøi xuaát gia roài, caùc laäu ñaõ döùt, thì 
ngay trong quoác ñoä, thaønh aáp ñoù, caùc ñaïi Thieân tieân vaø caùc Thieän thaàn ñeàu ñi ñeán, sieâng 
naêng gia trì baûo veä, laøm cho nôi ñoù vui veû, ñöôïc muøa, möa thuaän gioù hoøa, khoâng coù caùc 
beänh taät, chuùng sinh trong ñoù, taâm Töø höôùng ñeán vôùi nhau ñoàng tu nghieäp thieän, ñôøi naøy 
ñôøi sau, ngaøy ñeâm an oån, mau chöùng Nieát-baøn thöôøng laïc voâ thöôïng. Nhö vaäy goïi laø 
trong ba laàn chö Thieân nhoùm hoïp, hoan hyû luaän baøn, khuyeán khích nhau ñi ñeán nhaân 
gian. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Chö Thieân trong ba ñôøi 
Hoan hyû cuøng nhoùm hoïp 
Baøn luaän khuyeân xuaát binh 
Ñi ñem coõi nhaân gian. 
Laàn ñaàu caàu xuaát gia 
Thöù hai caïo raâu toùc 
Thöù ba laäu ñaõ döùt 
Haøng phuïc caùc quaân ma. 
Chö Thieân thaáy xuaát gia 
Döùt saïch haún caùc laäu 
Cuøng cung kính cuùng döôøng 
Nhö vaäy khen ngôïi raèng. 
Quy maïng baäc Thuø thaéng 
Quy maïng Toái thöôïng só 
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Quy maïng deïp chuùng ma 
Nhaän ñöôïc tieáng khen lôùn. 
Chö Thieân taâm hoan hyû 
Thaàm giuùp ta cuùng döôøng 
Caàu mong caïo raâu toùc 
Döùt laäu, chöùng voâ sinh. 
Theá neân, phaûi sieâng naêng 
Heä nieäm öa tónh löï 
Duõng maõnh, khoâng phoùng daät 
Haøng phuïc caùc ma quaân. 
Ngay trong phaùp luaät Phaät 
Ngöôøi chaùnh tín xuaát gia 
Giaûi thoaùt ñöôïc caùc laäu 
Döùt haún moïi caûnh khoå. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Trôøi hôn ngöôøi löôïc coù ba vieäc. Ñoù laø: 
1. Soáng laâu. 
2. Xinh ñeïp. 
3. Hoan laïc. 
Nhö vaäy goïi laø ba vieäc trôøi hôn ngöôøi gaáp traêm ngaøn vaïn laàn khoâng theå tính keå. Vì 

sao? Vì cöù naêm möôi naêm ôû coõi nhaân gian thì baèng moät ngaøy moät ñeâm ôû coõi trôøi Töù 
thieân vöông. Moät ngaøy moät ñeâm cho ñeán ba möôi ngaøy ñeâm nhö vaäy laø moät thaùng, möôøi 
hai thaùng laø moät naêm. Thoï maïng nôi coõi trôøi Töù thieân vöông laø naêm traêm naêm. Vôùi soá 
naêm aáy seõ baèng chín traêm vaïn naêm ôû nhaân gian. Moät traêm naêm ôû nhaân gian seõ baèng moät 
ngaøy ôû coõi trôøi Tam thaäp tam. Moät ngaøy moät ñeâm cho ñeán ba möôi ngaøy ñeâm nhö vaäy laø 
moät thaùng, möôøi hai thaùng laø moät naêm. Thoï maïng nôi coõi trôøi Tam thaäp tam laø moät ngaøn 
naêm, vôùi soá naêm aáy seõ baèng ba ngaøn saùu traêm vaïn naêm ôû nhaân gian. Hai traêm naêm ôû 
nhaân gian seõ baèng moät ngaøy moät ñeâm ôû coõi trôøi Daï-ma. Moät ngaøy moät ñeâm cho ñeán ba 
möôi ngaøy ñeâm laø moät thaùng, möôøi hai thaùng laø moät naêm. Trôøi Daï-ma thoï maïng laø hai 
ngaøn naêm, vôùi soá naêm aáy seõ baèng moät öùc boán ngaøn boán traêm vaïn naêm ôû gian. Boán traêm 
vaïn naêm ôû nhaân gian seõ baèng moät ngaøy moät ñeâm ôû coõi trôøi Ñoå-söû-ña. Moät ngaøy moät 
ñeâm cho ñeán ba möôi ngaøy ñeâm nhö vaäy laø moät thaùng, möôøi hai thaùng laø moät naêm. Trôøi 
Ñoå-söû-ña thoï maïng laø boán ngaøn naêm, vôùi soá naêm aáy seõ baèng naêm öùc baûy ngaøn saùu traêm 
vaïn naêm ôû nhaân gian. Taùm traêm naêm ôû nhaân gian seõ baèng moät ngaøy moät ñeâm ôû coõi trôøi 
Laïc bieán hoùa. Moät ngaøy moät ñeâm cho ñeán ba möôi ngaøy ñeâm nhö vaäy laø moät thaùng, 
möôøi hai thaùng laø moät naêm. Trôøi Laïc bieán hoùa thoï maïng laø taùm ngaøn naêm, vôùi soá naêm 
aáy seõ baèng hai möôi ba öùc boán traêm vaïn ôû nhaân gian. Moät ngaøn saùu traêm naêm ôû nhaân 
gian seõ baèng moät ngaøy moät ñeâm ôû coõi trôøi Tha hoùa töï taïi. Moät ngaøy moät ñeâm cho ñeán ba 
möôi ngaøy ñeâm nhö vaäy laø moät thaùng, möôøi hai thaùng laø moät naêm. Trôøi Tha hoùa töï taïi 
thoï maïng laø moät vaïn saùu ngaøn naêm, vôùi soá naêm aáy seõ baèng chín möôi hai öùc moät ngaøn 
saùu traêm vaïn naêm ôû nhaân gian. 

ÔÛ caùch tính naøy thì vaïn vaïn laø öùc. Nhö vaäy goïi laø tuoåi laâu daøi cuûa chö Thieân. Xinh 
ñeïp cuûa chö Thieân, hoan laïc cuûa chö Thieân, taát caû nhöõng gì ôû theá gian ñeàu khoâng theå thí 
duï. Nhö vaäy goïi laø chö Thieân coù ba vieäc thuø thaéng. 

Nhöng taát caû ñeàu laø voâ thöôøng khoâng beàn chaéc, khoâng baûo ñaûm, laø phaùp bieán ñoåi, 
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hö hoaïi, bò söùc maïnh cuûa thaàn cheát thaâu nuoát, heä thuoäc vaøo söï cheát. Chuùng chö Thieân 
kia khi laâm chung thì coù chuùng chö Thieân khaùc ñeán choã cuûa hoï neâu truyeàn chæ daãn: 

–Caùc Thieân tieân xin nguyeän cho caùc oâng sinh ñeán neûo thieän. Sinh neûo thieän roài, 
ñaït lôïi ích toát. Ñöôïc lôïi ích toát coù söï hoaøn thaønh. 

Chö Thieân aáy ñi ñeán neûo thieän naøo? Ñöôïc lôïi ích gì? Thaønh töïu vieäc gì? Nghóa laø 
chö Thieân kia sau khi qua ñôøi, sinh vaøo coõi ngöôøi, ñöôïc laøm ngöôøi, goïi laø ñi ñeán neûo 
laønh. Ñeán neûo ngöôøi xong, ñoái vôùi phaùp luaät cuûa Phaät ñaõ thuyeát giaûng coù ñöôïc chaùnh 
tín, neân goïi laø ñaït lôïi ích toát. Chaùnh tín nhö vaäy ñöôïc taêng tröôûng roäng lôùn, vöõng chaéc, 
saâu xa. Sa-moân vaø Baø-la-moân, chö Thieân, Ma, Phaïm ôû theá gian khoâng phaùp naøo coù theå 
laøm cho thoaùi chuyeån, neân goïi laø thaønh töïu ñaày ñuû. Do thaønh töïu hoaøn toaøn neân ñoái vôùi 
Phaät phaùp laøm ñöôïc nhieàu vieäc, nghóa laø phaùt taâm tònh tín, xuaát gia, thoï giôùi tu Thieàn 
chæ, Thieàn quaùn, quaùn xeùt boán Thaùnh ñeá, ñoaïn haún caùc laäu, chöùng ñaéc Nieát-baøn, döùt heát 
caûnh khoå. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Trôøi coù ba vieäc hôn 
Soáng laâu, vui xinh ñeïp 
Ñem so vôùi ngöôøi ñôøi 
Tính toaùn raát khoù kòp. 
Ba vieäc hôn nhö vaäy 
Khoâng thöôøng, khoâng beàn chaéc 
Phaùp bieán hoaïi khoù giöõ 
Bò ma cheát troùi buoäc. 
Trôøi khi saép ra ñôøi 
Trôøi khaùc ñeán moät beân 
Kheùo neâu trao chæ daãn 
Khieán sinh taâm hoan hyû. 
Xin nguyeän cho Thieân tieân 
Vaõng sinh ñeán neûo thieän 
Ñöôïc sinh laøm loaøi ngöôøi 
Sinh giöõa nöôùc, thoâng minh. 
ÔÛ trong phaùp luaät Phaät 
Ñaït ñöôïc taâm chaùnh tín 
Taêng tröôûng taâm kieân coá 
Taø giaùo khoâng theå chuyeån. 
Duøng phöông tieän xaû boû 
Haïnh aùc thaân, ngöõ, yù 
Nhöõng loãi laàm ñaõ sinh 
Cuõng phöông tieän tröø dieät. 
Thaân, ngöõ, yù thöôøng tu 
Ba nghieäp laø thuø thaéng 
Nhö lyù, chaùnh tö duy 
Laøm roäng lôùn voâ löôïng. 
Tu caùc söï phöôùc nghieäp 
Laø thí, giôùi, ña vaên 
Ngay trong chaùnh phaùp Phaät 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

Xuaát gia tu phaïm haïnh. 
Chaùnh tín tu phaïm haïnh 
Thöôøng nhaãn nhuïc, nhu hoøa 
Hoaëc sinh trong trôøi, ngöôøi 
Hoaëc chöùng Nieát-baøn laïc. 
Nhö vaäy caùc Thieân tieân 
Ñeán neâu truyeàn, chæ daãn 
Chö Thieân khi laâm chung 
Nhö meï thöông xoùt con. 
Chö Thieân thöôøng phaùt nguyeän 
Ñöôïc taêng ích coõi thieän 
Laøm cho chuùng Tu-la 
Tan raõ, khoâng taêng tröôûng. 

 


