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ÑAÏI PHÖÔNG QUAÛNG 
PHAÄT HOA NGHIEÂM KINH SÔÙ 

 
QUYEÅN 36 

 
Ñoaïn thöù ba: PHAÙT QUANG ÑÒA 
Ñaàu laø nguyeân côù ñöa ra: Ñòa tröôùc noùi veà Giôùi, Ñòa naøy noùi veà 

Ñònh, bôûi vì yù nghóa theo thöù töï. Laïi ba Ñòa tröôùc nöông vaøo phaùp veà 
Thí-Giôùi-Tu gioáng nhö theá gian, hai Ñòa tröôùc noùi veà Thí-Giôùi xong, nay 
Ñòa naøy hieån baøy veà Tu. Kinh Giaûi Thaâm Maät noùi: “Phaàn vò tröôùc coù 
theå giöõ gìn Giôùi phaåm vi teá, maø chöa ñaït ñöôïc Ñaúng trì-Ñaúng chí vieân 
maõn cuûa theá gian, vaø Vaên phaùp-Toång trì vieân maõn.” Ñeå khieán cho ñaït 
ñöôïc phaùp naøy, vì vaäy noùi ñeán Ñòa naøy, khieán cho chòu khoù tu hoïc, ñaây 
laø ñaày ñuû hai yù tröôùc. 

Noùi veà Phaùt Quang: Trí Luaän quyeån thöù 49 goïi laø Quang Ñòa. 
Luaän naøy vaø kinh Kim Quang Minh-luaän Thaäp Truù Tyø-baø-sa…, ñeàu goïi 
laø Minh Ñòa. Quang vaø Minh laø teân goïi khaùc nhau veà Nhaõn-Muïc, ñeàu 
toùm löôïc khoâng coù chöõ Phaùt. Kinh Nhaân Vöông goïi laø Minh Tueä, Tueä 
cuõng laø Minh, yù nghóa ñeàu gioáng nhau. Nay thu nhaän chung taát caû vaên 
sau cuûa Kinh vaø caùc Kinh-Luaän, toång quaùt coù ba nghóa, thieát laäp teân goïi 
Phaùt Quang: 

Moät- Duøng möôøi loaïi taâm thanh tònh baét ñaàu truù vaøo Ñòa laøm chuû 
ñoäng phaùt khôûi, Thaéng Ñònh-Vaên Trì laøm thuï ñoäng phaùt khôûi aùnh saùng. 
Bôûi vì an truù trong Ñòa roài, môùi baét ñaàu nghe phaùp, tu taäp maø ñaït ñöôïc 
Ñònh. Vì vaäy luaän Du Giaø quyeån thöù 48 noùi: “Do nghe maø thöïc haønh 
Ñaúng trì Chaùnh Phaùp Quang Minh, do Quang Minh maø bieåu hieän roõ 
raøng, cho neân goïi laø Phaùt Quang Ñòa.” Coù theå phaùt khôûi aùnh saùng nhôø 
vaøo noäi taâm thanh tònh, vì theá cho neân noùi laø truù trong taâm taêng thöôïng. 
Ñaõ noùi coù theå phaùt khôûi aùnh saùng nhôø vaøo noäi taâm thanh tònh, thì bieát 
laø duøng möôøi taâm thanh tònh laøm chuû ñoäng phaùt khôûi. Nhieáp Luaän-kinh 
Kim Quang Minh, yù ñeàu gioáng nhö vaäy. 

Hai- Duøng Vaên Trì laøm chuû ñoäng phaùt khôûi, Thaéng Ñònh laøm thuï 
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ñoäng phaùt khôûi. Bôûi vì nghe phaùp roài, ôû nôi vaéng laëng tu taäp thöïc haønh 
thì Ñònh môùi phaùt khôûi; vì vaäy luaän Du Giaø cuõng noùi Ñaúng trì laøm aùnh 
saùng. Ñaây laø döïa theo trong Ñòa ñeå giaûi thích. 

Ba- Duøng Thaéng Ñònh-Toång Trì ñeå cuøng laøm chuû ñoäng phaùt khôûi, 
töôùng aùnh saùng thuoäc Chöùng cuûa boán Ñòa aáy duøng laøm thuï ñoäng phaùt 
khôûi. Vì vaäy vaên sau Luaän noùi: Tueä voâ sinh aáy, ôû ñaây goïi laø aùnh saùng, 
döïa vaøo aùnh saùng naøy, cho neân goïi laø Minh Ñòa. Ñaây laø döïa theo Ñòa 
ñaày ñuû ñeå giaûi thích. Luaän Duy Thöùc cuõng noùi: “Thaønh töïu Thaéng Ñònh- 
Ñaïi Phaùp-Toång Trì, cho neân coù theå phaùt khôûi aùnh saùng cuûa Dieäu Tueä 
voâ bieân, nghóa laø do ñaït ñöôïc Thaéng Ñònh maø phaùt khôûi aùnh saùng cuûa 
Tu tueä, do ñaït ñöôïc giaùo phaùp Toång Trì maø phaùt khôûi aùnh saùng cuûa Vaên 
tueä-Tö tueä.” Tueä voâ bieân aáy töùc laø ba Tueä (Vaên-Tö-Tu), cho neân phaàn 
Caên baûn tröôùc ñaây, Luaän noùi: Tuøy theo Vaên-Tö-Tu, soi chieáu phaùp bieåu 
hieän roõ raøng, nghóa laø ngay trong Tueä naøy, chöùng phaùp cuûa boán Ñòa laøm 
thuï ñoäng soi chieáu, aùnh saùng cuûa ba Tueä laøm chuû ñoäng soi chieáu, ba 
Tueä laø töôùng aùnh saùng cuûa Chöùng Trí aáy. Caùc Kinh-Luaän khaùc, noùi tuy 
coù phaàn khaùc nhau, maø taát caû khoâng ra ngoaøi ba nghóa naøy. Möôøi taâm 
thanh tònh chæ laø chuû ñoäng phaùt khôûi, töôùng aùnh saùng thuoäc Chöùng chæ 
laø thuï ñoäng phaùt khôûi, Thaéng Ñònh laø moät loaïi bao goàm chuû ñoäng phaùt 
khôûi vaø thuï ñoäng phaùt khôûi, vì vaäy chæ rieâng Ñòa naøy ñöôïc goïi laø Taâm 
taêng thöôïng. 

Neáu döïa theo chöôùng ñaõ lìa boû thì bao goàm döïa vaøo ba Tueä, cho 
neân ôû phaàn Caên baûn, Luaän noùi: Töôùng toái taêm laøm chöôùng ngaïi queân 
maát ñoái vôùi caùc phaùp Vaên-Tö-Tu. Luaän Duy Thöùc goïi laø Chöôùng aùm 
ñoän, nghóa laø moät phaàn Caâu sinh trong Sôû tri chöôùng, khieán cho queân 
maát caùc phaùp Vaên-Tö-Tu. Caâu sinh aáy chöôùng ngaïi ñeán Thaéng Ñònh- 
Toång Trì cuûa Ñòa thöù ba, vaø ba Tueä thuø thaéng ñaõ phaùt khôûi cuûa Ñòa aáy, 
luùc tieán vaøo Ñòa thöù ba thì coù theå vónh vieãn ñoaïn tröø. Vì vaäy Ñòa thöù ba 
naøy noùi veà ñoaïn tröø hai Ngu vaø thoâ troïng cuûa hai Ngu aáy: Moät-Ngu veà 
tham duïc, Ngu naøy chöôùng ngaïi ñeán Thaéng Ñònh vaø Tu tueä cuûa Ñònh aáy; 
hai-Ngu veà Ñaø-la-ni vieân maõn, Ngu naøy chöôùng ngaïi ñeán Vaên-Tö tueä, 
vaø chöôùng ngaïi ñeán Ñaø-la-ni vieân maõn aáy. 

Neáu döïa theo phaùp ñaõ Chöùng ñöôïc thì chæ döïa vaøo Toång Trì, goïi 
laø chöùng Chaân Nhö thuoäc phaåm thuø thaéng (Thaéng löu). Luaän Duy Thöùc 
noùi: “Nghóa laø do Chaân Nhö naøy maø phaùt khôûi giaùo phaùp, cho neân thaät 
laø thuø thaéng so vôùi giaùo phaùp khaùc.” Löông Nhieáp Luaän noùi: “Baét ñaàu 
töø Chaân Nhö phaùt khôûi Chaùnh Theå cuûa Trí, Chaùnh Theå cuûa Trí phaùt khôûi 
Haäu ñaéc trí, Haäu ñaéc trí phaùt khôûi Ñaïi Bi, Ñaïi Bi phaùt khôûi möôøi hai 
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Boä Kinh, cho neân goïi laø Phaùp giôùi thuoäc phaåm thuø thaéng.” Trong vaên 
sau cuûa kinh noùi: Coù theå xaû boû thaân maïng ñeå mong caàu thuyeát giaûng veà 
phaùp thieän naøy, Haïnh ñaõ thaønh töïu aáy, cuõng chæ laø Thieàn vaø Caàu phaùp; 
Quaû ñaõ ñaït ñöôïc aáy, cuõng laø Phaùp vaø Thieàn. 

Löông Nhieáp Luaän noùi: “Thoâng hieåu veà Phaùp giôùi thuoäc phaåm thuø 
thaéng, ñaït ñöôïc quaû veà Phaùp aâm voâ bieân.” Kinh Kim Quang Minh noùi: 
“Ñòa thöù ba phaùt taâm, ñaït ñöôïc quaû Tam-muoäi Nan Ñoäng.” Vaên sau noùi 
veà boán Voâ löôïng-naêm Thaàn thoâng… ñeàu do Ñònh thaâu nhieáp. 

Tieáp laø chính thöùc giaûi thích vaên, toång quaùt phaân ba phaàn: Moät- 
Phaàn ca ngôïi thöa thænh; hai-Phaàn chính thöùc thuyeát giaûng; ba-Phaàn 
truøng tuïng. 

Phaàn moät: coù saùu keä phaân hai: Ba keä tröôùc laø vui möøng vôùi phaùp 
cuûa Ñòa tröôùc; ba keä sau laø thöa thænh veà phaùp cuûa Ñòa sau. 

Trong ba keä tröôùc: Ñaàu laø moät keä trình baøy cuûa ngöôøi keát taäp kinh 
ñieån; sau laø hai keä môû lôøi ca ngôïi veà ngöôøi thuyeát giaûng vaø phaùp ñaõ 
thuyeát giaûng, trong ñoù “Toát laønh thay” laø toång quaùt, caâu thöù taùm laø keát 
luaän. Rieâng bieät trình baøy veà ngöôøi thuyeát giaûng coù hai: Keä tröôùc laø coù 
Töø, keä sau laø coù Bi, cho neân noùi laø lôïi ích. Phaùp ñaõ thuyeát giaûng cuõng 
coù hai: Keä tröôùc laø töôùng cuûa Giaùo, cho neân noùi laø Luaät nghi; keä sau laø 
töôùng cuûa Chöùng, cho neân noùi laø Vi dieäu. Chaân thaät laø bôûi vì phuø hôïp 
vôùi Lyù, khoâng coù gì khaùc laø bôûi vì cuøng chung daáu tích cuûa ngaøn Thaùnh, 
khoâng coù gì sai bieät laø bôûi vì Lyù xuyeân suoát Söï. 

Trong ba keä sau laø thöa thænh veà phaùp cuûa Ñòa sau, coù hai: Hai keä 
ñaàu laø Ñaïi chuùng thöa thænh, keä tröôùc laø toång quaùt thöa thænh veà phaùp 
cuûa Ñòa thöù ba, nghóa laø nhö töôùng cuûa phaùp thuoäc Giaùo aáy thuaän theo 
nghieäp cuûa ba Trí; keä sau laø rieâng bieät thöa thænh veà phaùp thuoäc Haønh 
cuûa möôøi Ñoä, bôûi vì coù ôû taát caû caùc Ñòa, Töø Bi laø Nguyeän, Ñaïo laø Ñaïo 
löïc, Haïnh thanh tònh cuûa Phaät töùc laø Trí voâ laäu. Moät keä sau cuoái laø vò 
Thöôïng thuû thöa thænh. 

Phaàn hai: Trong phaàn chính thöùc thuyeát giaûng: Tröôùc laø trình baøy 
veà Haïnh cuûa Ñòa, sau laø phaân roõ veà Quaû cuûa Ñòa. 

Trong phaàn tröôùc phaân boán: 1- Phaàn daáy khôûi Haïnh chaùn ngaùn 
(Yeám); 2- Phaàn Haïnh chaùn ngaùn; 3- Phaàn chaùn ngaùn; 4- Phaàn Quaû chaùn 
ngaùn. 

Ñòa naøy tu veà Thieàn, chaùn ngaùn ñieàu phuïc phieàn naõo, cuõng chaùn 
ngaùn ñoái vôùi Thieàn, cho neân goïi laø Yeám Ñòa. Giaû söû möøng vui ñoái vôùi 
Ñaïi phaùp, cuõng vì chaùn ngaùn maø ñích thöïc truù vaøo Ñòa. Taâm truù trong 
taùm Thieàn, cho neân chæ goïi laø chaùn ngaùn. Taâm baét ñaàu truù vaøo Ñòa, 
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quaùn saùt tu veà Haïnh aáy, goïi laø Haïnh chaùn ngaùn. Phöông tieän höôùng veà 
Ñòa khôûi leân Haïnh chaùn ngaùn aáy. Trong taâm ñaày ñuû Ñòa ñaït ñöôïc Voâ 
löôïng…, laø quaû cuûa chaùn ngaùn. Cuõng coù theå moät phaàn ñaàu laø taâm tieán 
vaøo, ba phaàn coøn laïi laø taâm truù vaøo. 

Phaàn 1: Trong phaàn daáy khôûi Haïnh chaùn ngaùn, coù ba: a- Keát thuùc 
phaàn tröôùc phaùt khôûi phaàn sau; b- Töø “Haø ñaúng…” trôû xuoáng laø neâu ra 
möôøi taâm; c- Töø “Boà-taùt dó thò…” trôû xuoáng laø keát luaän veà Haïnh tieán vaøo 
phaàn vò. 

Trong phaàn a: Neâu ra phaùt khôûi noùi veà möôøi loaïi taâm saâu xa. Luaän 
veà Kinh noùi: Taâm nghó ñeán saâu xa, bôûi vì khaùc vôùi hai Ñòa tröôùc, chæ noùi 
laø taâm saâu xa, nghóa laø laïi duøng möôøi taâm maø nghó ñeán möôøi taâm saâu xa 
tröôùc ñaây. Luaän Du Giaø noùi: “Neáu Boà-taùt tröôùc kia ñaõ truù vaøo Giôùi taêng 
thöôïng, ñaït ñöôïc möôøi loaïi yù thích thanh tònh, laïi bôûi vì yù thích cuûa möôøi 
taâm thanh tònh khaùc, Taùc yù tö duy maø thaønh töïu phaåm Thöôïng, cho neân 
tieán vaøo truù trong taâm taêng thöôïng. 

Trong phaàn b: Laø neâu ra möôøi taâm, nghóa phaân ra boán caëp: Hai 
taâm ñaàu laø moät caëp veà Caên baûn-Kieán laäp, ba taâm tieáp laø moät caëp veà 
Phöông tieän phaùt khôûi tu taäp, ba taâm tieáp laø moät caëp veà Tu taäp ñaõ thaønh 
töïu, hai taâm sau laø moät caëp veà Ñöùc Duïng töï taïi. Trong boán caëp naøy ñeàu 
tröôùc laø lìa boû loãi laàm, sau laø trình baøy veà thaønh töïu phaùp thieän. 

Caëp moät- Noùi taâm thanh tònh laø lìa boû loãi laàm. Luaän noùi: Döïa vaøo 
taâm nghó ñeán saâu xa thanh tònh aáy, nghóa laø döïa vaøo taâm tònh cuûa Ñòa 
thöù hai, maø khôûi leân taâm thanh tònh höôùng ñeán Ñòa naøy. Luaän Du Giaø 
noùi: “Moät- Taùc yù tö duy: Bôûi vì mình ñaõ ñaït ñöôïc thanh tònh ñoái vôùi yù 
thích cuûa möôøi loaïi taâm thanh tònh. Hai- Taâm an truù, laø döïa vaøo khoâng 
rôøi boû Thöøa cuûa mình vaø möôøi taâm tröôùc ñaây. Bôûi vì hai taâm naøy döïa 
vaøo tröôùc, cho neân noùi laø Caên baûn-Kieán laäp; taùm taâm sau döïa vaøo tröôùc 
ñeå khôûi sau.” 

Caëp hai- Phöông tieän phaùt khôûi tu taäp. Luaän noùi: Chí höôùng mong 
caàu phaùp thuø thaéng, khôûi leân phöông tieän kheùo leùo. Thaéng Ñònh-Toång 
Trì cuûa Ñòa thöù ba, goïi laø Phaùp thuø thaéng. Trong ñoù: Hai caâu tröôùc laø lìa 
boû loãi laàm, moät laø taâm chaùn ngaùn caùch xa Duïc cuûa vò lai, hai laø taâm lìa 
boû Tham ôû hieän taïi. Moät caâu sau laø taâm thaønh töïu veà Haïnh tieán theâm 
phaùp thieän. Neáu khoâng tieán theâm thuø thaéng thì goïi laø lui suït, cho neân 
khaùc vôùi Ñòa thöù hai. Neáu döïa theo luaän Du Giaø thì phaùp ñoái trò ñaõ tu taäp 
khoâng coøn lui suït thay ñoåi, cho neân tuïng sau noùi laø khoâng toån haïi, bôûi vì 
neáu ñoái trò thay ñoåi thì coù toån haïi. 

Trong caëp ba- Moät caâu ñaàu laø taâm lìa boû loãi laàm, nghóa laø  phieàn 
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naõo ôû Ñòa mình khoâng theå naøo laøm hoûng, cho neân goïi laø taâm kieân coá. 
Ñòa mình töùc laø Ñòa thöù hai, bôûi vì möôøi taâm luùc ñaàu chöa taêng leân, cho 
neân chöa tieán vaøo Ñòa thöù ba. Hai caâu sau laø thaønh töïu phaùp thieän, caâu 
moät laø thaønh töïu veà Theå, döïa vaøo Ñaúng chí maø ra vaøo töï taïi ñoái vôùi taùm 
Thieàn, cho neân goïi laø heát söùc saùng toû (Minh thaïnh); caâu hai laø thaønh töïu 
veà Duïng, töùc laø döïa vaøo löïc töï taïi cuûa Thieàn ñònh ôû caâu tröôùc, tuy sinh 
ôû Ñòa döôùi maø khoâng lui suït thay ñoåi, cho neân noùi laø duõng maõnh. Vì vaäy 
vaên sau Kinh noùi: Ñoái vôùi Thieàn coù theå ra-coù theå vaøo, töùc laø heát söùc 
saùng toû. Laïi noùi: Sinh ra khoâng tuøy theo löïc giaûi thoaùt cuûa Thieàn, chính 
laø duõng maõnh. Ñòa ñaày ñuû môùi thaønh töïu. Nay ôû ñaây daáy leân tö duy naøy, 
töùc laø coù theå tieán vaøo Ñòa. Vì vaäy luaän Du Giaø noùi: “Möôøi taâm ñeàu coù 
caâu Taùc yù tö duy.” 

Trong caëp boán- Caâu ñaàu laø Töï haønh lìa boû loãi laàm, sinh döïa vaøo 
coõi Duïc maø phieàn naõo khoâng theå nhieãm ñöôïc. Luaän goïi laø Khoaùi taâm 
(Taâm saéc beùn); baûn kinh thôøi Taán goïi laø Thaéng taâm (Taâm thuø thaéng). 

Ñeàu bôûi vì coù Trí cho neân khoâng nhieãm phieàn naõo. Nay noùi veà Quaûng, 
bôûi vì bao goàm khoâng vui vôùi heïp hoøi-nhoû beù. Caâu sau laø Lôïi tha töï taïi, 
döïa vaøo lôïi ích cho chuùng sinh, khoâng ñoaïn boû caùc quaû baùo, cho neân noùi 
laø Ñaïi taâm. Hai taâm Quaûng-Ñaïi naøy, cuøng vôùi tröôùc-sau coù khaùc nhau. 

Phaàn c laø keát luaän veà Haïnh tieán vaøo phaàn vò, nghóa laø taùc yù tö duy 
ñoái vôùi möôøi taâm tröôùc ñaây, lieàn tieán vaøo truù trong taâm taêng thöôïng. 

Phaàn 2: Töø “Phaät töû, Boà-taùt Ma-ha-taùt truù ñeä tam…” trôû xuoáng, 
trong phaàn Haïnh chaùn ngaùn coù ba: a- Tu veà Haïnh thöïc haønh baûo veä 
phieàn naõo, bôûi vì quaùn saùt veà phaùp höõu vi thaät laø chaùn ngaùn lo sôï; b- Töø 
“Kieán nhö thò…” trôû xuoáng laø tu veà Haïnh thöïc haønh baûo veä Tieåu thöøa, 
bôûi vì mong caàu Nhaát thieát trí, nghó saâu xa veà chuùng sinh cho neân rôøi 
boû taâm heïp hoøi-yeáu keùm; c- Töø “Boà-taùt nhö thò yeám ly…” trôû xuoáng laø 
tu veà Haïnh thöïc haønh phöông tieän thaâu nhieáp, bôûi vì muoán thaâu nhieáp 
chuùng sinh, cho neân khoâng lìa xa phöông tieän cöùu caùnh cuûa Trí khoâng 
coù chöôùng ngaïi… 

Laïi ba phaàn naøy thaâu nhieáp ba phaàn vò tröôùc ñaây: Phaàn a vaø moät 
nöûa cuûa phaàn b thaâu nhieáp veà truù trong Haïnh tu taäp; tieáp töø baûo veä taâm 
heïp hoøi cuûa Tieåu thöøa veà sau laø thaâu nhieáp Haïnh khoâng coù noùng giaän, 
bôûi vì Töø Bi; phaàn c laø thaâu nhieáp hoài höôùng gioáng nhö taát caû chö Phaät, 
bôûi vì tö duy veà Trí Phaät maø cöùu ñoä chuùng sinh. 

Phaàn a: Coù hai möôi caâu, phaân hai: Möôøi caâu ñaàu quaùn saùt veà Voâ 
thöôøng, töùc laø nhaän bieát Theå taùnh cuûa phaùp höõu vi; möôøi caâu sau quaùn 
saùt veà khoâng coù ngöôøi cöùu giuùp, töùc laø laøm saùng toû veà loãi laàm cuûa  con 
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ngöôøi. 
Möôøi caâu ñaàu, phaân ba: Moät- Hieån baøy veà thôøi gian quaùn saùt, 

nghóa laø ñaõ truù vaøo Ñòa, choïn ra höôùng ñeán tieán vaøo tröôùc ñaây. Hai- Töø 
“Quaùn nhaát thieát…” trôû xuoáng laø toång quaùt phaân roõ veà phaùp ñaõ quaùn saùt. 
Noùi veà Töôùng nhö thaät, ôû ñaây coù hai nghóa: 1- Thaät thuoäc veà Söï, nghóa 
laø Voâ thöôøng…; 2- Thaät thuoäc veà Lyù, nghóa laø ngay nôi Baát sinh… Nay 
vaên ñaày ñuû hai nghóa. Ba- Töø “Sôû vò…” trôû xuoáng laø rieâng bieät neâu ra 
töôùng aáy. 

Vaên coù möôøi caâu: Caâu ñaàu laø toång quaùt, coøn laïi laø rieâng bieät. 
Toång quaùt noùi laø Voâ thöôøng. Luaän noùi: Bôûi vì trong naøy Maïng 

haønh khoâng döøng laïi, noùi veà hai chöõ Maïng Haønh laø do phaùp Voâ thöôøng, 
hai chöõ Baát Truù laø nghóa veà Voâ thöôøng. Noái tieáp nhau goïi laø Maïng, traûi 
qua thay ñoåi goïi laø Haønh. Maïng neâu ra beân trong, Haønh bao goàm trong- 
ngoaøi, cho neân sau trong rieâng bieät phaân ra Y baùo-Chaùnh baùo. 

Rieâng bieät coù chín caâu: Naêm caâu ñaàu, vì sao phaùp naøy Voâ thöôøng, 
töùc laø Maïng Haønh tröôùc ñaây; boán caâu sau, theá naøo laø Voâ thöôøng, töùc laø 
khoâng döøng laïi tröôùc ñaây. 

Trong naêm caâu ñaàu coù hai nghóa: 1: Tuøy theo Söï, ba caâu tröôùc 
duøng Baùo beân trong ñeå hieån baøy veà Voâ thöôøng, hai caâu sau duøng Baùo 
beân ngoaøi ñeå hieån baøy veà Voâ thöôøng. 2: Döïa vaøo Nghóa, naêm caâu duøng 
boán quaùn veà Khoå… ñeå cuøng hieån baøy veà Voâ thöôøng: Moät- Töùc laø Khoå, 
Luaän noùi döïa vaøo löïc ôû luùc chuyeån thaân maø sinh ra ba loaïi Khoå, nghóa laø 
ba Khoå döïa vaøo ba Thoï, ba Thoï döïa vaøo Xuùc sinh ra, cho neân döïa vaøo 
chuyeån thaân môùi coù theå sinh ra Khoå, töùc laø Voâ thöôøng. Hai- Töùc laø hình 
saéc taêng-giaûm, maø khoâng döïa vaøo löïc cuûa aên uoáng. Ba- Khoâng an oån, 
laø baát ngôø cheát yeåu…, bôûi vì döïa vaøo löïc cuûa caùc phaùp aùc khoâng baûo veä. 
Boán- Hö hoaïi, laø bôûi vì döïa vaøo löïc cuûa theá giôùi taïo thaønh, taïo thaønh thì 
nhaát ñònh phaûi dieät ñi. Naêm- Khoâng toàn taïi laâu daøi, caâu naøy döïa vaøo Voâ 
ngaõ, nghóa laø taøi saûn vaät duïng döïa vaøo chuû maø khoâng coù gì nhaát ñònh, 
löïc thuoäc veà naêm ngöôøi chöù khoâng phaûi laø ôû moät nôi, khoâng nhaát ñònh 
cho neân Ngaõ sôû trôû laïi hieån baøy veà Ngaõ khoâng coù. 

Boán caâu sau, theá naøo laø Voâ thöôøng? Nhöng Voâ thöôøng coù hai loaïi: 
1: Voâ thöôøng thuoäc veà thôøi gian ít, töùc laø sinh-dieät trong töøng saùt-na; 2: 
Voâ thöôøng thuoäc veà töï taùnh khoâng thaønh thaät, nghóa laø duyeân sinh ba ñôøi 
ñeàu khoâng coù töï taùnh, bôûi vì Theå khoâng thaønh thaät, töùc laø ba caâu sau: 
Moät- Sinh ra khoâng phaûi laø töø thôøi gian tröôùc, bôûi vì quaù khöù ñaõ dieät. 
Hai- Maát ñi khoâng phaûi laø höôùng ñeán thôøi gian sau, bôûi vì hieän taïi töùc 
laø dieät, cho neân khoâng theå naøo töø hieän taïi chuyeån ñeán vò lai. Ba- Khoâng 
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phaûi laø truù vaøo hieän taïi, bôûi vì nieäm nieäm thay ñoåi, cho neân khoâng theå 
naøo caàu tìm töôùng cuûa truù aáy. Döïa theo thay ñoåi dieät ñi cuûa ba ñôøi, caàu 
tìm töôùng cuûa sinh… ñeàu khoâng theå coù ñöôïc, thì tieán vaøo khoâng sinh- 
khoâng dieät laø nghóa veà Voâ thöôøng. Trong naøy, ba ñôøi döïa theo moân 
Töông tuïc, nhö nhôø vaøo thaân tröôùc maø coù thaân naøy… Neáu döïa vaøo moân 
Sinh dieät, thì phaûi aån kín töø vò lai, löu chuyeån tieán vaøo hieän taïi, dôøi ñeán 
quaù khöù, laø hai moân khoâng gioáng nhau. 

Möôøi caâu sau töø “Höïu quaùn…” trôû xuoáng laø trình baøy veà khoâng 
coù ai cöùu giuùp: Caâu ñaàu laø toång quaùt hieån baøy, noùi phaùp naøy töùc laø Voâ 
thöôøng tröôùc ñaây, nay laïi quaùn saùt veà phaùp aáy, khoâng ra khoûi sinh-laõo- 
beänh-töû, nhö nuùi hieän ra boán phía khoâng coù nôi naøo traùnh khoûi, khoâng coù 
ai coù theå cöùu ñöôïc. Rieâng bieät coù chín caâu döïa theo sinh-laõo-beänh-töû. 

Boán caâu ñaàu döïa theo caùi cheát (Töû) ñeå hieån baøy veà khoâng coù ai 
cöùu giuùp, bôûi vì töôùng naøy hieän roõ cho neân trình baøy tröôùc tieân: Moät- 
Khoâng nôi nöông töïa, ôû trong luùc Voâ thöôøng chöa ñeán, khoâng coù nôi 
nöông töïa ñeå caàu xin cöùu giuùp khieán cho khoâng ñeán. Hai- Cuøng vôùi 
buoàn lo, Voâ thöôøng ñaõ ñeán khoâng coù ai coù theå cöùu giuùp, taâm yù sôï cheát 
cho neân mang naëng buoàn lo. Ba- Cuøng vôùi ñau thöông, Sinh aám chuyeån 
bieán huûy hoaïi, töôùng Töû hieän roõ tröôùc maét, ôû trong thôøi gian naøy caøng 
taêng theâm khoán khoå ñau thöông (Theá töù). Boán- Khoå naõo cuøng toàn taïi, 
ñang luùc rôøi boû maïng soáng, boán Ñaïi phaân taùn, trong söï khoå naõo thuoäc veà 
naêm caên, söùc löïc troáng roãng yeáu ôùt, laïi bôûi vì buoàn lo theo ñuoåi thì buoàn 
lo khoán khoå caøng taêng leân, taâm sinh ra phieàn muoän böùc baùch. 

Hai caâu tieáp döïa theo söï vieäc cung caáp cho sinh hoaït (Sinh), khoâng 
nhaän bieát laø ñau khoå, tuøy tieän sinh ra yù nghó vui söôùng, ñoái trò khoâng phuø 
hôïp cho neân khoâng coù ai cöùu giuùp. Naêm- Theo ñuoåi caûnh cung caáp cho 
sinh hoaït, bôûi vì coù thuaän-nghòch cho neân bò yeâu-gheùt raøng buoäc. Saùu- 
Ñoái vôùi luùc thoï duïng, khoå nhieàu-vui ít, noùi laø lo buoàn caøng nhieàu, nghóa 
laø thoï nhaän maø khoâng phaân taùn thì nhöõng tai hoïa ñeàu tuï taäp, söû duïng maø 
laøm hö haïi thì nhö laøm haïi thaân maïng, cho neân noùi laø khoå nhieàu. 

Caâu baûy- Vaøo luùc thaân giaø yeáu (Laõo), saéc chaát khoûe maïnh cuûa 
tuoåi treû khoâng theå cöùu giuùp khieán cho tích tuï döøng laïi. 

Hai caâu sau döïa theo beänh taät (Beänh), moät caâu ñaàu laø nhaân cuûa 
beänh. Taùm- Ñoái vôùi luùc tuoåi treû khoûe maïnh, ñaày ñuû ba Thoï nhö Laïc…, 
vì vaäy löûa Tham… luoân luoân ñoát chaùy, khoâng tieáp nhaän doøng nöôùc giaùo 
phaùp, cho neân röøng röïc khoù cöùu chöõa. Chín- Vaøo luùc tuoåi giaø suy yeáu, 
caùc beänh hoaïn raøng buoäc, nhö caây saép muïc naùt, ngaøy ñeâm taêng theâm, 
khoâng coù gì coù theå khieán cho traùnh khoûi. 
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Nhöng beänh noái thoâng töø ñaàu ñeán cuoái, bôûi vì luùc giaø yeáu laø nhieàu 
cho neân Luaän chæ noùi ñeán giaø yeáu, giaø yeáu chính laø duyeân cuûa beänh. 
Luaän noùi ba caâu sau ñeàu trình baøy veà söï lo sôï cuûa thaân, vì sao khoâng noùi 
ôû phaàn ñaàu? Bôûi vì neâu ra söï lo sôï thöôøng xuyeân cuûa thaân, coù theå taêng 
theâm caùi cheát. 

Nhö huyeãn aûo khoâng chaân thaät, laø toång quaùt keát luaän chín caâu 
tröôùc ñaây. 

Phaàn b laø Haïnh baûo veä Tieåu thöøa, coù ba möôi caâu: Möôøi caâu tröôùc 
laø baûo veä taâm nhoû beù, hai möôi caâu sau laø baûo veä taâm heïp hoøi. 

Möôøi caâu tröôùc: Ñaàu laø toång quaùt, sau töø “Kieán Phaät…” trôû xuoáng 
laø rieâng bieät. 

Trong toång quaùt: Ñaàu laø keát thuùc phaàn tröôùc, nghóa laø tröôùc heát 
quaùn saùt veà Voâ thöôøng, ñaõ chaùn ngaùn ñoái vôùi phaùp höõu vi; tieáp ñeán quaùn 
saùt veà khoâng coù ai cöùu giuùp, cho neân caøng taêng theâm chaùn ngaùn lìa xa. 
Höôùng ñeán Trí tueä Phaät laø trình baøy veà sinh khôûi phaàn sau, bôûi vì chính 
thöùc baûo veä taâm nhoû beù, mong caàu Ñaïi Trí cuûa Phaät. 

Trong rieâng bieät, coù möôøi caâu phaân hai: Naêm caâu tröôùc thaâu nhieáp 
Ñaïi coâng ñöùc, töùc laø mong caàu Boà-ñeà cuûa Phaät; naêm caâu sau laø Ñaïi 
thanh tònh, töùc laø mong caàu quaû Nieát-baøn. Boà-ñeà laø ñöùc, tu taäp thaønh töïu 
goïi laø thaâu nhieáp; Nieát-baøn voán coù, lìa xa chöôùng ngaïi goïi laø thanh tònh. 
Hai loaïi naøy Voâ ngaïi, Boà-ñeà vaø Boà-ñeà Ñoaïn, cuøng goïi laø Boà-ñeà. Töôùng 
cuûa Trí-Taùnh cuûa Trí ñeàu goïi laø Trí Phaät. 

Naêm caâu ñaàu: 1- Thaàn löïc thaâu nhieáp Ñaïi coâng ñöùc, bôûi vì Duïng 
cuûa Trí khoâng suy löôøng ñöôïc. 2- Ñöùc khoâng gì saùnh baèng, bôûi vì Ñòa 
cuûa Hoïc khoâng gì saùnh baèng. Hai loaïi treân ñaây laø Dieäu Duïng töï taïi. 3- 
Ñöùc thuoäc nghóa veà Ñaïi, bôûi vì Lôïi tha voâ löôïng. 4- Ñöùc khoâng coù gì 
cheâ traùch, bôûi vì Töï haønh khoù ñaït ñöôïc. 5- Ñöùc khoâng gioáng vôùi ngoaïi 
ñaïo, bôûi vì khoâng coù xen taïp. Hieån baøy veà Töï lôïi-Lôïi tha treân ñaây khoâng 
gioáng vôùi ngoaïi ñaïo, chòu khoù chòu khoå maø khoâng lôïi ích gì. Ba ñöùc treân 
ñaây laø Haïnh vieân maõn. 

Nghóa trong naêm caâu sau thaâu nhieáp coù ba, nghóa laø lìa xa khoå- 
phieàn naõo maø ñaït ñöôïc Nieát-baøn: 1- Khoâng coù phieàn muoän, töùc laø lìa boû 
taäp khí cuûa phieàn naõo, bôûi vì khoâng xen taïp Voâ minh. 2- Khoâng coù buoàn 
lo, laø lìa boû khoå ñau, bôûi vì khoâng coøn khoå ñau döïa vaøo caên baûn, cho neân 
buoàn lo ñau thöông (Öu bi) cuõng khoâng coù. 3- Ñaït ñöôïc Nieát-baøn, coù hai 
nghóa: Moät laø ñaït ñöôïc Theå, nghóa laø khu thaønh khoâng coù lo buoàn sôï haõi, 
cuõng laø Nieát-baøn Voâ dö. Hai laø ñaït ñöôïc Duïng, nghóa laø coù theå kieán laäp 
Ñaïi söï, cuõng laø Nieát-baøn Voâ truù, töùc laø hai caâu sau: Khoâng truù vaøo sinh 
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töû, cho neân noùi laø khoâng coøn lui suït trôû laïi; khoâng truù vaøo Nieát-baøn, cho 
neân coù theå cöùu giuùp voâ löôïng khoå naïn. Bôûi vì caû hai khoâng truù vaøo, môùi 
laø söï vieäc thuø thaéng cuûa Nieát-baøn theá gian. Laáy ñieàu naøy laøm nghieäp, 
thì vöôït qua nghieäp cuûa höõu vi roài. 

Sau töø “Boà-taùt nhö thò kieán Nhö Lai trí…” trôû xuoáng laø Haïnh baûo 
veä taâm heïp hoøi yeáu keùm, coù hai möôi caâu sau: Möôøi caâu tröôùc laø thöông 
xoùt cho söï chìm ñaém cuûa chuùng sinh; möôøi caâu sau laø quyeát chí duøng 
taâm Töø ñeå cöùu giuùp. 

Trong möôøi caâu tröôùc: Moät- Nhaéc laïi phaàn tröôùc neâu leân phaàn 
sau, nghóa laø thaáy lôïi ích thuø thaéng cuûa Trí Phaät, thöông xoùt chuùng sinh 
khoâng ñaït ñöôïc, phaùp höõu vi laø loãi laàm tai hoïa cho neân thöông xoùt chuùng 
sinh ôû trong ñoù. Ñaây laø nhaéc laïi phaàn tröôùc, thì khôûi leân taâm Bi laø vì 
sinh khôûi phaàn sau. Hai- Töø “Haø ñaúng…” trôû xuoáng laø chính thöùc hieån 
baøy veà Haïnh cuûa Bi, vaên coù möôøi caâu: Caâu ñaàu laø toång quaùt, coøn laïi laø 
rieâng bieät. 

Toång quaùt noùi bôûi vì coâ ñoäc khoâng nôi nöông töïa, cho neân sinh 
loøng thöông xoùt. Treû nhoû maø khoâng coù cha goïi laø Coâ, ngöôøi giaø maø 
khoâng coù con goïi laø Ñoäc. Nay chuùng sinh ôû treân thì caùch xa Ñöùc Töø Toân, 
laïi khoâng coù phöông tieän; döôùi thì khoâng laøm lôïi ích cho chuùng sinh, laïi 
thieáu ñi taâm thieän, cho neân noùi laø Coâ Ñoäc. Ñaõ Coâ laïi Ñoäc thì döïa vaøo 
nôi naøo ñeå cöùu giuùp? 

Rieâng bieät coù chín loaïi Coâ Ñoäc khoâng nôi nöông töïa: 
Hai caâu ñaàu: Döïa vaøo chuùng sinh mong caàu veà Duïc: 1- Ñaõ coù ñöôïc 

maø taâm khoâng heà thoûa maõn, cho neân baàn cuøng khoâng nôi nöông töïa. 
Kinh noùi: Ngöôøi bieát ñuû tuy ngheøo maø giaøu, ngöôøi khoâng bieát ñuû tuy 
giaøu maø ngheøo, chöa haún khoâng coù taøi saûn môùi goïi laø ngheøo. 2- Chöa 
coù ñöôïc taøi saûn khaùc, bôûi vì mong caàu khoâng heà döøng nghæ, cho neân bò 
löûa ba Ñoäc thieâu ñoát, ñaây töùc laø ham muoán nhieàu. Ngöôøi ham muoán 
nhieàu, bôûi vì mong caàu nhieàu lôïi, cho neân phieàn naõo cuõng nhieàu. Ban 
ñaàu mong caàu thì sinh loøng Tham, khoâng toaïi nguyeän thì sinh taâm Saân, 
khoâng hôïp lyù laø Si. 

Ba caâu tieáp: Döïa vaøo chuùng sinh mong caàu quaû baùo: 1- Beá taéc 
trong nguïc tuø cuûa quaû khoå; 2- Nhaân cuûa Taäp che môø chöôùng ngaïi; 3- 
Khoâng coù Ñaïo ñeå quaùn saùt, bôûi vì sinh trong taùm naïn cho neân khoâng 
ñöôïc nghe phaùp. Bôûi vì ba loaïi treân, cho neân leõ naøo ñaït ñöôïc Dieät ö? 

Boán caâu sau: Döïa vaøo chuùng sinh mong caàu Phaïm haïnh: Ba caâu 
tröôùc laø Tieåu thöøa: 1- Haønh theo nhaân cuûa Tieåu thöøa, khoâng mong caàu 
phaùp thieän thuø thaéng laø nhaân cuûa Ñaïi thöøa; 2- Giöõ laáy quaû Tieåu    thöøa, 
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khoâng mong caàu Boà-ñeà, laøm maát ñi phaùp cuûa Phaät, neân bieát haïng naøy 
ñeàu laø ngöôøi Taêng thöôïng maïn; 3- Khoâng ñaït ñöôïc Ñaïi-baùt Nieát-baøn, 
luoân luoân thuaän theo sinh töû bieán dòch. Moät caâu sau laø ngoaïi ñaïo, tuy 
mong caàu giaûi thoaùt, maø bôûi vì thöïc haønh taø vaïy cho neân maát ñi phöông 
tieän. 

Laïi möôøi caâu toång quaùt vaø rieâng bieät treân ñaây, cuõng coù theå noái 
thoâng laøm naêm caëp: 1- Khoâng coù ngöôøi thaân-khoâng coù taøi saûn; 2- Coù 
phieàn naõo-coù khoå ñau; 3- Coù chöôùng ngaïi-khoâng coù ñoái trò; 4- Thieáu veà 
nhaân-maát veà duyeân; 5- Thuaän theo löu chuyeån-rôøi boû tòch dieät. 

Sau töø “Boà-taùt nhö thò…” trôû xuoáng laø quyeát chí cöùu ñoä: Tröôùc 
laø keát thuùc phaàn tröôùc sinh khôûi phaàn sau; sau töø “Taùc thò nieäm…” trôû 
xuoáng laø chính thöùc hieån baøy veà taâm cöùu ñoä, vaên coù möôøi caâu: Caâu ñaàu 
laø toång quaùt, coøn laïi laø rieâng bieät. Rieâng bieät phaân laøm ba: 

Ba caâu ñaàu: Cöùu ñoä nôi naøo? Nghóa laø trong ba ñöôøng: 1- Thoaùt 
khoûi söï raøng buoäc cuûa nghieäp; 2- Laøm thanh tònh phieàn naõo caáu nhieãm; 
3- Vöôït qua quaû khoå. 

Naêm caâu tieáp: Duøng Haïnh naøo ñeå cöùu ñoä? Nghóa laø trao cho ba 
Hoïc. 

Hai caâu ñaàu laø chính thöùc trao cho: 1- Baùm vaøo nôi choán cuûa Giôùi 
thieän; 2- Khuyeán khích truù vaøo Ñònh-Tueä, bôûi vì Ñòa cuûa Tam-muoäi. 
Ñònh-Tueä hôïp laïi maø noùi, bôûi vì Ñòa thöù tö trôû ñi môùi laø Ñòa cuûa Tueä. 
Ñòa naøy taêng veà Ñònh, cho neân Tueä laø Tueä trong Ñònh maø thoâi. 

Ba caâu sau laø trình baøy veà lôïi ích trao cho phaùp. Hai caâu ñaàu laø lôïi 
ích cuûa Giôùi: 1- Ngöôøi saép thoï giôùi, khieán cho tröø boû nghi ngôø phaùt sinh 
tin töôûng, chuùng sinh thoï giôùi cuûa Phaät thì gioáng nhö baäc Ñaïi Giaùc, haún 
nhieân thuaän theo hoan hyû. 2- Ngöôøi ñaõ thoï giôùi, khieán cho nhaän bieát roõ 
Trì-Phaïm, thaáy ñöôïc lôïi ích thuø thaéng aáy, yeân taâm kieân quyeát khoâng 
thay ñoåi. Moät caâu sau laø lôïi ích cuûa Ñònh-Tueä, dieät tröø hoân traàm-traïo cöû, 
cho neân noùi laø ñieàu phuïc. 

Moät caâu sau: Quaû cuûa cöùu ñoä. Thaønh töïu veà cöùu ñoä nhö theá naøo? 
Bôûi vì khieán cho ñaït ñöôïc Nieát-baøn Höõu dö-Voâ dö. 

Treân ñaây ñeàu laø yù cuûa Luaän. Laïi coù moät Lyù, trong naêm caâu veà trao 
cho Haïnh: Ba caâu ñaàu laø Giôùi: 1- Baùm vaøo nôi Giôùi; 2- Do giöõ giôùi maø 
ñaït ñöôïc taâm khoâng hoái haän, cho neân noùi laø an truù; 3- Do khoâng hoái haän 
maø ñaït ñöôïc taâm hoan hyû. Moät caâu tieáp laø trao cho Tueä, vì vaäy noùi laø tri 
kieán. Moät caâu sau laø trao cho Ñònh, vì vaäy noùi laø ñieàu phuïc. 

Nhöng ba Hoïc ñoái nôi ba ñöôøng, coù bao goàm-coù rieâng bieät. Rieâng 
bieät thì Giôùi khoâng coù raøng buoäc cuûa nghieäp, Tueä coù theå ñoaïn tröø phieàn 
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naõo, Ñònh vöôït qua quaû khoå, bôûi vì rieâng bieät, cho neân ñoái vôùi thöù töï 
tröôùc ñaây, tröôùc tieân laø noùi veà Tueä, nhöng haõy coøn döïa vaøo Luaän. 

Neáu thaúng thaén döïa vaøo vaên kinh, thì ñoái vôùi möôøi loaïi tröôùc ñaây, 
phaùt sinh möôøi taâm naøy: 1- Bôûi vì cöùu giuùp coâ ñoäc; 2- Bôûi vì thoaùt khoûi 
baàn cuøng; 3- Bôûi vì laøm thanh tònh ba Ñoäc; 4- Bôûi vì vöôït qua nguïc tuø 
cuûa quaû baùo; 5- Baùm vaøo nôi khoâng coù che môø chöôùng ngaïi, bôûi vì ngoài 
nôi troáng traûi; 6- Bôûi vì truù vaøo kheùo leùo quaùn saùt; 7- Mong muoán ñaït 
ñöôïc phaùp thieän maø sinh loøng hoan hyû; 8- Bôûi vì nhaän bieát roõ raøng veà 
Taùnh-Töôùng gioáng vôùi phaùp cuûa Phaät; 9- Bôûi vì ñieàu phuïc caùc caên cho 
neân khoâng thuaän theo löu chuyeån; 10- Bôûi vì thuaän theo phöông tieän 
khieán cho ñaït ñöôïc giaûi thoaùt cuûa Nieát-baøn. 

Luaän khoâng phaûi laø khoâng coù lyù, nhöng vaên kinh chöa haún thuaän 
theo nhö vaäy. 

Phaàn c laø tu veà Haïnh thöïc haønh phöông tieän thaâu nhieáp, nghóa laø 
tu veà Haïnh phöông tieän ñeå thaâu nhieáp chuùng sinh, vì vaäy vaên sau kinh 
noùi: Duøng phöông tieän naøo maø coù theå cöùu giuùp? Töùc laø bieát roõ bình ñaúng 
khoâng lìa xa Trí Phaät, Trí Phaät bình ñaúng töùc laø phöông tieän thaâu nhieáp 
chuùng sinh. 

Vaên phaân laøm boán muïc: Moät- Nhaân phaùt khôûi veà Haïnh thaâu nhieáp; 
Hai- Töø “Taùc thò tö duy…” trôû xuoáng laø suy nghó mong caàu phöông tieän 
cuûa Haïnh thaâu nhieáp; Ba- Töø “Tieän taùc thò nieäm…” trôû xuoáng laø suy nghó 
ñaït ñöôïc phöông tieän thaâu nhieáp chuùng sinh; Boán- Töø “Boà-taùt nhö thò…” 
trôû xuoáng laø döïa vaøo suy nghó ñeå tu taäp thöïc haønh. 

Muïc moät, phaân hai: Tröôùc laø nhaéc laïi hai Haïnh tröôùc ñaây duøng 
laøm ba nhaân, sau töø “Duïc y…” trôû xuoáng laø döïa vaøo ba nhaân tröôùc ñaây 
ñeå trình baøy veà phaùt khôûi. 

Muïc tröôùc: 1- Nhö vaäy chaùn ngaùn lìa boû taát caû phaùp höõu vi, laø 
nhaéc laïi Haïnh baûo veä phieàn naõo laøm nhaân lìa boû voïng töôûng. 2- Nhö vaäy 
thöông xoùt nghó ñeán taát caû chuùng sinh, laø nhaéc laïi baûo veä taâm heïp hoøi 
laøm nhaân khoâng rôøi boû taát caû theá gian. 3- Trí nhaän bieát veà Nhaát thieát trí 
coù lôïi ích thuø thaéng, laø nhaéc laïi baûo veä taâm nhoû beù laøm nhaân phaùt khôûi 
tinh tieán, nghóa laø ñaõ nhaän bieát veà lôïi ích thuø thaéng cuûa Trí Phaät, thì tu 
taäp thöïc haønh Ñaïo aáy, ñeå höôùng ñeán tieán vaøo. Nhöng trong ba nhaân thì 
hai nhaân ñaàu-sau laø Trí, moät nhaân giöõa laø Bi. Bi vaø Trí laøm nhaân coù theå 
mong caàu phöông tieän. 

Muïc sau laø phaùt khôûi: Ñaõ suy nghó veà ba nhaân, cöùu giuùp chuùng 
sinh ñaùng thöông xoùt phaûi duøng Trí coù lôïi ích, cho neân thuyeát giaûng veà 
kinh laø nguyeân côù cuûa söï phaùt khôûi naøy. Luaän noùi ñaây laø noùi veà nguyeân 
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côù thò hieän phaùt khôûi phöông tieän cuûa Haïnh thaâu nhieáp. 
Muïc hai: Laø suy nghó mong caàu phöông tieän: Cuõng chæ suy nghó 

veà chuùng sinh tröôùc ñaây, rôi vaøo trong khoå-nghieäp-phieàn naõo cuûa höõu 
vi, muoán khieán cho vónh vieãn tröø dieät maø ñaït ñöôïc Ñaïi Nieát-baøn, bôûi vì 
chöa bieát phöông tieän cho neân suy nghó mong caàu. Nay kinh thieáu moät 
chöõ Nghieäp, Luaän veà Kinh coù ñuû. 

Hoûi: Trong phaàn quyeát chí cöùu ñoä tröôùc ñaây, bieát trao cho ba Hoïc 
ñeå tröø dieät khoå cuûa nghieäp-phieàn naõo, nay vì sao laïi noùi duøng phöông 
tieän gì? Ñaùp: Nay chæ laø trí tueä suy nghó ñeå coù theå trao cho phaùp aáy maø 
thoâi. 

Hoûi: Neáu nhö vaäy thì trong phaàn baûo veä taâm nhoû beù, ñaõ bieát trí tueä 
cuûa Nhö Lai coù theá löïc to lôùn, vaø trong phaàn noùi veà nhaân tröôùc ñaây noùi: 
Trí nhaän bieát veà Nhaát thieát trí coù lôïi ích thuø thaéng. Nay sao laïi suy nghó? 
Ñaùp: Tröôùc ñaây nhaän bieát veà Trí thuø thaéng laø muoán khieán cho chuùng 
sinh ñaït ñöôïc, nay cuõng suy nghó veà ñieàu aáy khieán cho ñaït ñöôïc phöông 
tieän thaâu nhieáp chuùng sinh, sau môùi nhaän bieát veà ñieàu ñoù, chuû yeáu laø töï 
mình ñaït ñöôïc Trí Phaät thì môùi khieán cho ngöôøi khaùc ñaït ñöôïc. 

Muïc ba- Trong suy nghó ñaït ñöôïc phöông tieän thaâu nhieáp chuùng 
sinh. Phöông tieän coù naêm, töø xöa ñeán nay ñeàu ñem phoái hôïp vôùi caùc 
phaàn vò, Luaän tuy khoâng coù vaên maø ñoái vôùi lyù thì khoâng coù gì sai laïc. 

Noùi coù naêm loaïi: 1- Trí voâ ngaïi cuûa Phaät; 2- Giaùc ngoä nhö thaät cuûa 
Ñòa thöù taùm; 3- Tueä voâ haønh cuûa Ñòa thöù tö; 4- Thieàn ñònh cuûa Ñòa thöù 
ba; 5- Cuõng laø Ña vaên cuûa Ñòa thöù ba. 

Nhöng trong naêm loaïi naøy töø saâu kín ñeán roõ raøng, thì nhöõng loaïi 
sau phaùt khôûi töø nhöõng loaïi tröôùc, vì vaäy nay quaùn saùt mong caàu ngöôïc 
laïi tìm veà nguoàn goác, laàn löôït chuyeån tieáp laøm nhaân cho nhau, ñeàu noùi 
laø khoâng lìa xa. 

Trong naêm loaïi naøy, Ña vaên chæ laø chuû ñoäng phaùt khôûi, Trí Phaät 
chæ laø thuï ñoäng phaùt khôûi, ba loaïi ôû giöõa bao goàm chuû ñoäng-thuï ñoäng 
phaùt khôûi. Luaän döïa vaøo nghóa naøy thaâu nhieáp naêm laøm thaønh ba: 1- Trí 
Phaät taän cuøng Quaû haûi, goïi laø taän cuøng cöùu caùnh veà Chöùng. 2- Bôûi vì 
ba loaïi trung gian ñeàu coù, phaàn vò döôùi töø nôi khaùc phaùt khôûi, phaàn vò 
treân chuû ñoäng phaùt khôûi, nôi khaùc daàn daàn taêng leân ñeán Phaät, cho neân 
thaâu nhieáp laøm moät, goïi laø phaùt khôûi taän cuøng cöùu caùnh veà Chöùng thuoäc 
phaåm Thöôïng Thöôïng. 3- Duøng Vaên tueä laøm choã döïa cho Haïnh phaùt 
khôûi trung gian aáy, goïi laø phaùt khôûi trung gian nöông vaøo Haïnh. Bôûi vì 
Vaên tueä aáy chöa haún laø Haïnh thuoäc veà Chöùng, cho neân khoâng coù theå 
goïi laø phaùt khôûi, maø queân mình mong caàu ñöôïc nghe cuõng coù theå goïi laø 
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Haïnh. 

Ñaõ bieát veà yù chính, tieáp theo toùm löôïc giaûi thích veà vaên: 
1- Trí Phaät goïi laø giaûi thoaùt khoâng coù chöôùng ngaïi, bôûi vì khoâng 

coù hai chöôùng, chính laø giaûi thoaùt lìa xa chöôùng; bôûi vì Quyeàn-Thaät 
voâ ngaïi, ñaày ñuû möôøi Trí löïc, chính laø taùc duïng cuûa giaûi thoaùt. Ñaây laø 
phöông tieän thaâu nhieáp chuùng sinh ñeán cuoái cuøng. 

2- Trí naøy chuû yeáu döïa vaøo giaùc ngoä nhö thaät, Ñòa thöù taùm ñaït 
ñöôïc Voâ sinh nhaãn, cho neân giaùc ngoä veà taùnh nhö thaät cuûa taát caû caùc 
phaùp. Neáu giaùc ngoä veà Thaät taùnh thì môùi coù theå tröø heát phieàn naõo, cho 
neân khoâng ngaên ngaïi ñoái vôùi Söï-Lyù, Trí Phaät nhôø ñoù phaùt khôûi. Luaän 
giaûi thích veà taát caû caùc phaùp: Taát caû caùc phaùp maø Nhö Lai ñaõ thuyeát 
giaûng, nhôø vaøo AÂm thanh Nhaãn môùi ñaït ñöôïc Voâ sinh, tìm theo chuû 
ñoäng giaûi thích maø toû ngoä veà phaùp thuï ñoäng giaûi thích. Giaûi thích veà 
giaùc ngoä nhö thaät: Tuøy thuaän giaùc ngoä nhö thaät, nhôø vaøo thuaän theo 
Nhaãn maø ñaït ñöôïc Voâ sinh. 

3- Giaùc ngoä naøy khoâng lìa xa Tueä thuoäc Voâ sinh, mong muoán giaùc 
ngoä taát caû caùc phaùp. Taát caû caùc phaùp khoâng ra ngoaøi hai loaïi: Moät laø Töï 
töôùng, nghóa laø Saéc-Taâm… khaùc nhau, laø Theå cuûa phaùp höõu vi, cho neân 
goïi laø Haønh; hai laø Ñoàng töôùng, Saéc-Taâm tuy khaùc nhau nhöng ñeàu do 
sinh-truù-dò-dieät maø thay ñoåi, neâu ra ñaàu ñeå thaâu nhieáp sau, cho neân chæ 
goïi laø sinh. Nay Boà-taùt ôû Ñòa thöù tö hieåu roõ veà Töï töôùng vaø Ñoàng töôùng, 
ñeàu laø duyeân sinh voâ taùnh, maø thaønh töïu veà Tueä voâ phaân bieät, cho neân 
goïi laø Voâ haønh. Moät chöõ Haønh ôû sau Voâ sinh laø töôùng cuûa Tueä haønh, bôûi 
vì Voâ haønh-Voâ sinh laø töôùng cuûa Tueä haønh. Neáu haønh nhö vaäy thì giaùc 
ngoä veà töï taùnh cuûa caùc phaùp, ñaït ñöôïc Ñòa thöù taùm. 

4- Tueä naøy khoâng lìa xa Thieàn ñònh…, nghóa laø Tueä voâ sinh naøy 
khoâng phaûi laø Ñònh thì khoâng phaùt khôûi. Noùi veà Thieàn thieän xaûo, laø bôûi 
vì ñaït ñöôïc Thieàn thuoäc phaàn Thaéng tieán ñaày ñuû cuûa Ñòa thöù ba, xuaát 
nhaäp töï taïi cuõng khoâng ñaém nhieãm veà Thieàn, cho neân goïi laø thieän xaûo. 
Quyeát ñònh laø chaéc chaén coù theå phaùt khôûi ñoái vôùi Ñòa thöù tö ôû nôi khaùc. 
Quaùn saùt veà Trí, Luaän noùi bôûi vì quaùn saùt veà Trí tueä cuûa mình, nghóa 
laø ngay nôi Trí trong Thieàn cuûa Ñòa thöù ba, khoâng phaûi laø Tueä voâ sinh 
cuûa Ñòa thöù tö ñaõ phaùt khôûi tröôùc ñaây. Tueä cuûa Ñòa thöù tö aáy, trong naøy 
goïi laø aùnh saùng, döïa vaøo aùnh saùng naøy cho neân goïi laø Minh Ñòa. Vì vaäy 
Chöùng Tueä cuûa Ñòa thöù tö, do Tu tueä trong Thieàn cuûa Ñòa thöù ba maø 
phaùt khôûi. 

5- Thieàn naøy khoâng lìa xa Ña vaên thieän xaûo, Tu tueä trong naøy bôûi 
vì sau Vaên tueä môùi ñöôïc phaùt khôûi, cho neân ba tieát ñeàu laø Tueä maø Tueä 
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khoâng gioáng nhau. Noùi veà Ña vaên thieän xaûo, laø bôûi vì khoâng giöõ laáy 
töôùng cuûa Vaên. Nhöng nhaân cuûa Trí Phaät chính laø noái thoâng vôùi möôøi 
Ñòa, maø chæ neâu ra Ñòa thöù ba, bôûi vì Vaên-Tu cuûa Ñòa naøy gaàn vôùi phaùp 
ñaõ haønh, bôûi vì Ñòa thöù tö laø ñaàu tieân cuûa Tueä taêng tröôûng, bôûi vì Ñòa 
thöù taùm laø baét ñaàu cuûa haïnh khoâng coøn duïng coâng. 

Muïc boán: Laø döïa vaøo suy nghó ñeå tu taäp thöïc haønh: Treân ñaây ñaõ 
suy tìm ngöôïc veà nguoàn goác do Ña vaên, nay thì thuaän theo thöïc haønh, 
tröôùc laø mong caàu Vaên tueä maø phaùt khôûi Vaên haønh (thöïc haønh veà nghe). 
Trong vaên coù hai: 1-Keát thuùc phaàn tröôùc neâu leân phaàn sau; 2- Töø “Nhaät 
daï…” trôû xuoáng laø chính thöùc phaùt khôûi thöïc haønh mong caàu, trong ñoù 
phaân hai: a- Trình baøy mong caàu veà phaùp thöïc haønh; b- Töø “Boà-taùt nhö 
thò…” trôû xuoáng laø trình baøy mong caàu veà nhaân thöïc haønh. 

Muïc a, vaên coù möôøi caâu: 1-Nghe phaùp, bôûi vì khoâng coù taâm kieâu 
maïn. 2- Möøng vôùi phaùp, bôûi vì khoâng coù taâm ganh gheùt. 3- Vui vôùi 
phaùp, bôûi vì hoûi veà nghóa maø khoâng coù taâm baét beû cheøn eùp ngöôøi khaùc. 
Ba loaïi naøy döïa theo luùc laéng nghe. 4- Döïa vaøo giaùo phaùp Ñaïi thöøa, töï 
thaáy mình choïn laáy ñuùng ñaén maø khoâng queân maát. Ñaây laø choïn ra mong 
caàu phaùp Tieåu thöøa, cho neân khoâng goïi laø kheùo leùo; töï thaáy mình choïn 
laáy ñuùng ñaén, laø bôûi vì khoâng nhôø vaøo ngöôøi khaùc maø toû ngoä. 5- Tuøy 
theo töï mình maø ñoïc tuïng. 6- Vì ngöôøi khaùc maø giaûi thích roõ raøng. 7- ÔÛ 
nôi vaéng laëng suy nghó veà nghóa thuaän theo phaùp ñaõ nghe. Ba loaïi naøy 
döïa theo luùc ñaõ ñaït ñöôïc phaùp Töï lôïi-Lôïi tha ñeàu lôïi. 8- Ñaït ñöôïc phaùp, 
bôûi vì döïa vaøo Ñònh maø tu taäp thöïc haønh ñaït ñöôïc cöùu caùnh. 9- Bôûi vì 
truù vaøo Trí xuaát theá gian. 10- Bôûi vì thuaän theo haønh giaûi thoaùt cuûa Phaät. 
Ba caâu sau treân ñaây ñeàu döïa theo tu taäp thöïc haønh, nhöng hai caâu sau 
choïn ra thöïc haønh khoâng gioáng vôùi theá gian. Neáu höôùng veà phaàn chaùn 
ngaùn sau thì chính thöùc tu taäp möôøi loaïi naøy, ñeàu laø Vaên tueä; neáu höôùng 
veà döïa vaøo suy nghó maø thöïc haønh möôøi loaïi naøy, thì ñeàu goïi laø haønh. 
Trong ñoù, caâu ñaàu laø ngaøy ñeâm luoân luoân nghe, bôûi vì hieån baøy veà chòu 
khoù thöïc haønh möøng vôùi phaùp…, chín caâu sau laø hieån baøy veà chính thöùc 
tu taäp thöïc haønh. 

Laïi möôøi caâu naøy, neáu döïa theo phaùp ñaõ tieáp nhaän, thì chæ laø Giaùo 
vaø Nghóa, Vaên döïa vaøo Giaùo maø thaønh töïu, Tu döïa vaøo Nghóa, Tö bao 
goàm Giaùo-Nghóa. 

Trong muïc b, laø mong caàu veà nhaân thöïc haønh, coù hai tieát: Moät- 
Luoân luoân chòu khoù mong caàu veà nhaân; Hai- Töø “Boà-taùt nhö thò…” trôû 
xuoáng laø chính thöùc tu taäp thöïc haønh veà nhaân, bôûi vì möôøi caâu tröôùc coù 
hai loaïi naøy. 
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Tieát moät, Luaän noùi: Luoân luoân chòu khoù thöïc haønh veà phaùp aáy, laáy 
gì laøm nhaân? Neâu ra roõ raøng bôûi vì cung kính toân troïng giaùo phaùp ñeán 
taän cuøng, trong ñoù phaân saùu: 

1- Toång quaùt trình baøy veà xem nheï taøi saûn-toân troïng giaùo phaùp. 
2- Töø “Thò coá Boà-taùt…” trôû xuoáng laø trong-ngoaøi ñeàu rôøi boû. 
3- Töø “Voâ höõu cung kính…” trôû xuoáng laø haàu haï cung kính vôùi taøi 

saûn beân trong, nghóa laø taâm thì cung kính rôøi boû kieâu maïn, thaân thì haàu 
haï vaâng lôøi queân moïi gian khoå. 

4- Töø “Hoaëc vaên nhaát cuù…” trôû xuoáng laø ví nhö rôøi boû taøi saûn beân 
ngoaøi. 

5- Töø “Hoaëc vaên nhaát keä…” trôû xuoáng laø xem nheï ngoâi vò-toân 
troïng giaùo phaùp, ngoâi vua cuûa trôøi-ngöôøi cuoái cuøng laø Voâ thöôøng, Giaùo- 
Nghóa ôû moät caâu keä cuûa baäc Phaùp Vöông laø quaû; moät caâu-moät keä laø döïa 
theo nghe phaùp veà Giaùo, haïnh Boà-taùt thanh tònh laø döïa theo nghe phaùp 
veà Nghóa. 

6- Töø “Nhöôïc höõu nhaân ngoân…” trôû xuoáng laø toân troïng giaùo phaùp 
maø cam chòu gian khoå, bôûi vì moät caâu phaùp coù theå taän cuøng nguoàn goác 
khoå ñau, nhieàu kieáp ôû ñòa nguïc thöïc söï coù theå cam chòu. 

Trong tieát hai laø chính thöùc tu taäp thöïc haønh veà nhaân: a- Keát thuùc 
phaàn tröôùc; b- Töø “Nhö kyø…” trôû xuoáng laø chính thöùc hieån baøy veà töôùng 
cuûa nhaân, nghóa laø ôû nôi vaéng laëng tö duy-chaùnh quaùn, laøm nhaân cuûa 
tu taäp thöïc haønh. Nhöng Luaän veà Kinh chæ noùi Chaùnh quaùn chöù khoâng 
coù chöõ Tu haønh, bôûi vì chính laø Tö tueä laøm nhaân cuûa tu taäp thöïc haønh. 
Neáu thuaän theo kinh naøy, thì vaên cuûa moät tieát naøy chính laø vaên sau neâu 
ra maø thoâi. 

Phaàn 3: Töø “Thöû Boà-taùt ñaéc vaên phaùp…” trôû xuoáng laø trình baøy 
veà phaàn Chaùn ngaùn. Tröôùc ñaây trình baøy veà Vaên-Tö, nay hieån baøy veà 
Tu tueä, töùc laø phöông tieän thöù tö-Thieàn thieän xaûo quyeát ñònh quaùn saùt trí 
trong naêm loaïi phöông tieän. Luaän noùi: Sao goïi laø phaàn Chaùn ngaùn? Bôûi 
vì Boà-taùt naøy ñaõ nghe veà caùc phaùp, nhaän bieát thöïc haønh nhö thuyeát, môùi 
tieán vaøo Thieàn ñaït ñöôïc phaùp cuûa Phaät. Bôûi vì Voâ saéc-Voâ löôïng-Thaàn 
thoâng, khoâng phaûi laø nôi vui thích cuûa Boà-taùt aáy, trong ñoù khoâng ñaém 
nhieãm maø nhaát ñònh phaûi thuaän theo thöïc hieän, nghóa laø khoâng vui thích, 
khoâng ñaém nhieãm chính laø nghóa cuûa chaùn ngaùn. Voâ löôïng thaàn thoâng 
aáy chính laø quaû cuûa chaùn ngaùn, ñeàu laø löïc cuûa tu taäp thöïc haønh nöông 
theo phöông tieän maø neâu ra. 

Vaên kinh coù baûy töôùng: 1- Döïa vaøo ñaâu ñeå Tu? 2- Tu nhö theá naøo? 
3- Tu ôû nôi naøo? 4- Vì sao phaûi Tu? 5- Tu ôû thôøi gian naøo? 6- Tu nhöõng 
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phaùp gì? 7- Tu ñeå laøm gì? 
Taát caû baûy töôùng naøy goäp laïi laøm ba ñoaïn: Boán töôùng ñaàu laø Tu 

haønh, hai töôùng tieáp theo laø Chöùng nhaäp, moät töôùng cuoái cuøng laø Nhaäp 
yù. 

Ñoaïn moät: Boà-taùt naøy ñaõ ñöôïc nghe phaùp, töùc laø döïa vaøo ñaâu ñeå 
Tu? Bôûi vì döïa vaøo Chaùnh phaùp, töùc laø taùc yù hieåu roõ veà töôùng. Tieáp laø 
thaâu nhieáp taâm an truù, töùc laø Tu nhö theá naøo? Bôûi vì thaâu nhieáp veà phaùp 
taùn loaïn-an truù laø töôùng cuûa Tu, töùc laø taùc yù thaâu nhieáp nieàm vui. Tieáp 
laø ôû nôi vaéng laëng, töùc laø Tu ôû nôi naøo? Vaéng laëng bao goàm Söï-Lyù, thì 
khoâng coù nôi naøo khoâng phaûi laø Tu, töùc laø taùc yù thuoäc veà xa rôøi. Tieáp töø 
“Taùc thò tö…” trôû xuoáng töùc laø vì sao phaûi Tu? Bôûi vì caàn phaûi tu taäp thöïc 
haønh thì môùi chöùng ñaéc, töùc laø taùc yù thuoäc veà thaéng giaûi. Nhöng mieäng 
noùi thì bao goàm noùi-nghe, vì vaäy luaän Du Giaø noùi: “Khoâng nhöõng laéng 
nghe aâm thanh-vaên töï maø ñöôïc thanh tònh.” 

Luaän Du Giaø quyeån thöù 33 trình baøy veà tu taäp thöïc haønh taùm Ñònh 
ñeàu coù baûy loaïi taùc yù: 1- Taùc yù hieåu roõ veà töôùng, nghóa laø hieåu roõ veà 
töôùng möøng vui-chaùn ngaùn. 2- Taùc yù thuoäc veà thaéng giaûi, nghóa laø ñích 
thöïc tu taäp thöïc haønh nhö vaäy. 3- Taùc yù thuoäc veà xa rôøi, nghóa laø ñi cuøng 
vôùi Ñoaïn-Ñaïo. 4- Taùc yù thaâu nhieáp nieàm vui, nghóa laø moät phaàn Xuùc 
chöùng ñöôïc Hyû laïc. 5- Taùc yù thuoäc veà quaùn saùt, nghóa laø trôû laïi quaùn 
saùt thöû nghieäm luyeän taäp. 6- Taùc yù gia haïnh cöùu caùnh, nghóa laø taâm ñaït 
ñöôïc lìa xa raøng buoäc. 7- Taùc yù thuoäc quaû gia haïnh cöùu caùnh, nghóa laø 
chöùng nhaäp khoâng giaùn ñoaïn. 

Trong phaàn Tu haønh treân ñaây ñaõ thaâu nhieáp boán loaïi taùc yù, trong 
phaàn tu taäp thöïc haønh veà nhaân tröôùc ñaây coù taùc yù thuoäc veà quaùn saùt, hai 
taùc yù sau ôû trong phaàn Chöùng nhaäp. 

Trong baûy töôùng: Naêm töôùng tröôùc noái thoâng xuyeân suoát taùm 
Ñònh, veà sau trong taùm Ñònh ñeàu coù hai töôùng sau, bôûi vì Tu toång quaùt 
thì veà sau cuõng phaùt khôûi toång quaùt, nhöng ñeàu vieân dung töï taïi ngay 
nôi Voïng-ngay nôi Chaân. Laïi tuøy yù vaän duïng maø phaùt khôûi cho neân 
möøng vui-chaùn ngaùn khoâng gioáng nhau. Vaên sau Luaän noùi: Bôûi vì Ñòa 
cuûa Tam-muoäi, cho neân ñaït ñöôïc Thieàn khoâng lui suït, khoâng lui suït töùc 
laø Ñònh voâ laäu. 

Laïi giaûi thích veà thanh tònh beân trong raèng: Bôûi vì tu Tam-muoäi 
voâ laäu khoâng giaùn ñoaïn, cho neân nhaän bieát moãi moät loaïi ñeàu gioáng nhö 
daáu chim. 

Ñoaïn hai: Töø “Phaät töû thò Boà-taùt…” trôû xuoáng laø trong phaàn Chöùng 
nhaäp, phaân hai: Ñaàu laø keát thuùc phaàn tröôùc, töùc laø Tu chöùng ôû thôøi gian 
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naøo, nghóa laø luùc ôû Ñòa cuûa Tam-muoäi laø luùc tu taäp thöïc haønh, ñích thöïc 
tu taäp thöïc haønh troïn veïn laø luùc Chöùng nhaäp. Luaän veà Kinh noùi: Truù 
trong Minh Ñòa naøy, nhôø ñoù maø thöïc haønh nhö thuyeát. Nay kinh thieáu 
maát caâu thöïc haønh nhö thuyeát, neáu chæ noùi laø truù trong Ñòa, thì leõ naøo baét 
ñaàu an truù lieàn ñaït ñöôïc Thieàn naøy? Nhöng tröôùc ñaõ coù noùi ñeán tu taäp 
thöïc haønh, cho neân nay toùm löôïc maø thoâi. Sau töø “Töùc ly…” trôû xuoáng 
töùc laø Tu nhöõng phaùp gì, Tu chöùng nhöõng phaùp gì, nghóa laø Chöùng ñaït 
taùm Ñònh. Nghóa veà taùm Ñònh môû roäng nhö Chöông rieâng bieät. 

Sô löôïc duøng boán moân ñeå phaân bieät: Moät- YÙ tieán vaøo; Hai- Giaûi 
thích teân goïi; Ba- Theå taùnh; Boán- Giaûi thích vaên, töùc laø phaân roõ veà 
töôùng. 

Moân moät- Vaên sau Kinh noùi: Bôûi vì chæ tuøy thuaän ñoái vôùi phaùp, 
cho neân thöïc haønh maø khoâng coù gì nhieãm tröôùc. Luaän noùi: Bôûi vì nghóa 
gì maø tieán vaøo Thieàn-Voâ saéc-Voâ löôïng-Thaàn thoâng? Bôûi vì naêm loaïi 
chuùng sinh: 

1- Bôûi vì chuùng sinh kieâu maïn veà nieàm vui cuûa Thieàn, cho neân 
tieán vaøo caùc Thieàn, nghóa laø caäy mình ñaït ñöôïc Thieàn theá gian maø sinh 
taâm kieâu maïn. 

2- Bôûi vì chuùng sinh kieâu maïn veà Giaûi thoaùt-Voâ saéc, cho neân tieán 
vaøo Ñònh Voâ saéc, nghóa laø ngoaïi ñaïo chöùng ñöôïc phaùp naøy laáy laøm 
Nieát-baøn, caäy vaøo phaùp aáy maø sinh taâm kieâu maïn. Boà-taùt thò hieän tieán 
vaøo taùm Thieàn, bôûi vì moãi moät phaùp ñeàu hôn haún ngoaïi ñaïo, cho neân 
ñieàu phuïc hoï. 

3- Bôûi vì chuùng sinh khoå naõo, cho neân tieán vaøo Voâ löôïng Töø-Bi. 
Mang laïi nieàm vui vónh vieãn khieán cho yeân oån ôû nôi phaùp thieän, cho neân 
tieán vaøo Voâ löôïng Töø. Caàn phaûi tröø boû noãi khoå aáy khieán cho khoâng nhaän 
chòu, cho neân tieán vaøo Voâ löôïng Bi. 

4- Bôûi vì chuùng sinh ñaït ñöôïc giaûi thoaùt, cho neân tieán vaøo Voâ 
löôïng Hyû-Xaû, nghóa laø tuøy hyû vôùi phaùp maø chuùng sinh ñaõ ñaït ñöôïc, cho 
neân töï mình lìa xa lay ñoäng-taùn loaïn. 

5- Bôûi vì chuùng sinh quy y Taø giaùo, cho neân tieán vaøo Löïc-Thaàn 
thoâng thuø thaéng, maø khieán cho tin vaøo Chaùnh giaùo. Laïi thò hieän tieán vaøo 
Thieàn ñònh, thò hieän veà Ñònh tòch tónh, vöôït leân treân loãi laàm cuûa Duïc… 
maø khieán cho chuùng sinh hoïc theo, kheùo leùo töï mình ñieàu hoøa luyeän taäp 
maø nhaän bieát thuaàn thuïc. 

Nöông vaøo phaàn vò theo thöù töï, bôûi vì phaùp thuaän theo nhö vaäy, 
haõy coøn khoâng gioáng nhö Nhò thöøa töï mình thöïc hieän, leõ naøo cuøng vôùi 
phaøm phu-ngoaïi ñaïo maø gioáng nhau hay sao? Nhöng Voâ löôïng-Thaàn 
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thoâng töùc laø quaû cuûa chaùn ngaùn, Luaän chuû cuøng neâu ra, bôûi vì muoán hieån 
baøy ñeàu laø thuaän theo phaùp. Vì sao thuaän theo phaùp? Bôûi vì thuaän theo 
phaùp Ñaïi Bi giaùo hoùa chuùng sinh cuûa Boà-taùt. 

Moân hai- Giaûi thích teân goïi: Tröôùc laø toång quaùt, sau laø rieâng bieät. 
Trong toång quaùt: Tröôùc laø giaûi thích veà boán Thieàn. Thieàn-na laø 

aâm tieáng Phaïn, Trung Hoa noùi laø Tónh Löï, Tónh laø tòch tónh, Löï laø suy 
nghó töôøng taän. Vì vaäy luaän Du Giaø quyeån thöù 33 noùi: “Buoäc nieäm tòch 
tónh duyeân vaøo moät choã, maø suy nghó töôøng taän, cho neân goïi laø Tónh 
Löï. Vì vaäy Tónh coù theå Ñoaïn kieát, Löï coù theå Chaùnh quaùn. Caùc Ñònh 
Voâ saéc coù Tónh maø khoâng coù Löï, tuy coù theå Ñoaïn kieát maø khoâng coù theå 
Chaùnh quaùn. Ñaúng Trì thuoäc coõi Duïc coù Löï maø khoâng coù Tónh, tuy coù 
theå Chaùnh quaùn maø khoâng coù theå Ñoaïn kieát. Vì vaäy chæ rieâng coõi Saéc 
nhaän ñöôïc teân goïi naøy.” 

Tieáp laø Ñònh Voâ saéc, luaän Ñaïi Tyø-baø-sa quyeån 141 noùi: “Trong 
Ñòa thöù tö naøy, bôûi vì vöôït qua taát caû caùc phaùp coù Saéc, bôûi vì laøm haïi ñeán 
taát caû caùc phaùp coù Saéc, cho neân Saéc phaùp ôû ñoù khoâng coù theå sinh khôûi.” 
Luaän Caâu Xaù noùi: “Voâ saéc nghóa laø khoâng coù Saéc.” Neáu Ñaïi Chuùng Boä 
vaø Hoùa Ñòa Boä, thì cuõng thöøa nhaän coù Saéc, bôûi vì vi teá cho neân goïi laø 
khoâng coù. Trong luaän Caâu Xaù môû roäng phaù boû veà coù Saéc. 

Tieáp laø giaûi thích veà teân goïi rieâng bieät: Ñaàu laø boán Thieàn: 1- Tónh 
löï coù Taàm-coù Töù; 2- Tónh löï khoâng coù Taàm-khoâng coù Töù; 3- Tónh löï lìa 
xa Hyû; 4- Tónh löï lìa xa Laïc. Phaåm Ñònh trong luaän Caâu Xaù noùi: “Ñaàu 
laø coù ñuû Töù-Hyû-Laïc, sau töø töø lìa xa Chi tröôùc.” Töùc laø nghóa naøy. Teân 
goïi rieâng bieät cuûa Voâ saéc, ñeán vaên seõ giaûi thích. 

Moân ba- Theå taùnh, luaän Ñaïi Tyø-baø-sa noùi: Boán Tónh löï coù hai loaïi: 
1- Tu ñaéc, luaän Caâu Xaù noùi laø taùnh thieän thaâu nhieáp taùnh moät caûnh cuûa 
taâm, bôûi vì Ñaúng trì thieän laøm töï taùnh. Neáu bao goàm Trôï baïn thì naêm 
Uaån laøm taùnh. 2- Sinh ñaéc, tuøy theo Ñòa ñaõ heä thuoäc, naêm Uaån laøm 
taùnh, ñeàu coù Saéc laø bôûi vì Ñònh coïng giôùi. Theå taùnh Voâ saéc, chæ tröø ra 
Saéc, nghóa coøn laïi ñeàu gioáng nhö tröôùc. Vì vaäy luaän Caâu Xaù noùi: Voâ saéc 
cuõng nhö vaäy, boán Uaån lìa xa Ñòa döôùi. Trong Toâng chæ Ñaïi thöøa, cuõng 
khoâng coù chuû yù sai khaùc. Neáu keát hôïp töôùng quy veà taùnh, thì chi tieát vaø 
toaøn theå (Chi laâm) cuûa taùm Ñònh, taát caû ñeàu Khoâng. Neáu Söï taän cuøng- 
Lyù hieän baøy thì ñeàu laø Nhö Lai Taïng. Phai môø baët döùt khoâng coù nöông 
nhôø thì Ñònh-Loaïn ñeàu khoâng coøn. Neáu Söï-Lyù vieân dung thì moät töùc laø 
taát caû. 

Moân boán- Giaûi thích vaên: Ñaàu laø trình baøy veà boán Thieàn, sau laø 
noùi veà boán Khoâng. 
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Ñaàu laø trình baøy veà boán Thieàn. Trong boán Thieàn, tuy Chi coù nhieàu- 
ít, maø Luaän chuû ñeàu goäp laïi laøm boán loaïi: 1- Lìa xa chöôùng; 2- Ñoái trò; 
3- Lôïi ích; 4- Hai loaïi aáy nöông vaøo Tam-muoäi. Trong boán loaïi: Ba loaïi 
sau laø Chi, moät loaïi ñaàu khoâng phaûi laø Chi. Tuy nhöõng loaïi sau ñaõ lìa 
xa ñeàu laø Chi cuûa nhöõng loaïi tröôùc, maø höôùng veà ngay Ñòa aáy thì taát caû 
ñeàu khoâng phaûi laø Chi. 

Nhöng boán Thieàn bao goàm maø noùi coù möôøi taùm Chi, nghóa laø 
Thieàn thöù nhaát-thöù ba ñeàu coù naêm Chi, Thieàn thöù hai-thöù tö ñeàu coù boán 
Chi, bôûi vì Duïc AÙc khoù tröø, Thieàn thöù hai thì Hyû saâu xa khoù loaïi boû. 
Thieàn thöù nhaát-thöù ba ñeàu coù naêm Chi, bôûi vì Thieàn thöù nhaát-thöù ba 
khoâng nhö vaäy; Thieàn thöù hai-thöù tö chæ coù boán Chi. 

Trong ñoù tröø ra truøng laëp thì chæ coù möôøi: 1- Giaùc; 2- Quaùn. Ñaây 
chæ ôû Thieàn thöù nhaát. 3- Xaû; 4- Nieäm. Ñaây laø bao goàm ôû hai Thieàn sau. 
5- Hyû, giôùi haïn ôû hai Thieàn tröôùc. 6- Laïc, bao goàm ôû ba Thieàn tröôùc. 7- 
Nhaát taâm, coù khaép ôû caùc Ñòa. 8- Noäi tònh, chæ ôû Thieàn thöù hai. 9- Chaùnh 
tri, chæ ôû Thieàn thöù ba. 10- Xaû thoï, chæ ôû Thieàn thöù tö. 

Neáu nhö Laïc phaân hai thì coù möôøi moät. Neáu Noäi tònh khoâng coù 
Theå rieâng bieät, thì chæ coù chín. Nhö vaäy ñeàu bôûi vì thuaän theo lôïi ích ñoái 
vôùi Thieàn, cho neân thieát laäp teân goïi laø Chi. Luaän Du Giaø quyeån thöù 11 
noùi: “Trong caùc Tónh löï tuy coù phaùp khaùc, nhöng bôûi vì phaùp thuø thaéng 
naøy, laø aân saâu naëng ñoái vôùi ngöôøi tu Ñònh, cho neân chæ thieát laäp laøm 
Chi.” 

Thieàn thöù nhaát: 
1: Töùc ly Duïc AÙc vaø phaùp baát thieän, ñaây laø trình baøy veà lìa xa 

chöôùng, duøng moät Töùc ly maø xuyeân suoát ba loaïi sau, nhöng caùc Luaän 
noùi gioáng nhau treân ñaïi theå, chæ khaùc nhau ôû chi tieát. Nhö Tyø-ñaøm noùi: 
“Lìa xa naêm Duïc cho neân goïi laø lìa xa Duïc, ñoaïn tröø möôøi AÙc cho neân 
goïi laø lìa xa AÙc, tröø boû naêm Caùi cho neân goïi laø lìa xa phaùp baát thieän.” 
Nhö Trí Luaän quyeån thöù 88 noùi: “Lìa xa Duïc, nghóa laø lìa xa naêm Duïc; 
lìa xa AÙc vaø phaùp baát thieän, nghóa laø lìa xa naêm Caùi, naêm Caùi ñöa con 
ngöôøi ñi vaøo ñöôøng aùc cho neân goïi laø AÙc, chöôùng ngaïi ñeán phaùp thieän 
cho neân goïi laø phaùp baát thieän.” Neáu phaân roõ veà töôùng cuûa Caùi-Duïc, 
thì môû roäng nhö Trí Luaän quyeån thöù 19, vaø luaän Du Giaø quyeån thöù 11. 
Luaän Taïp Taäp quyeån thöù 8 noùi: “Ñoaïn tröø Duïc-Khueå-Haïi, Khueå töùc laø 
AÙc, Haïi töùc laø phaùp baát thieän.” Luaän Du Giaø quyeån thöù 33 cuõng keát hôïp 
AÙc vaø phaùp baát thieän, luaän aáy noùi: “Lìa xa Duïc, Duïc coù hai loaïi: 1- Duïc 
thuoäc veà phieàn naõo; 2- Duïc thuoäc veà Söï. Lìa xa cuõng coù hai: 1- Lìa xa 
töông öng; 2- Lìa xa caûnh giôùi. Noùi lìa xa AÙc vaø phaùp baát thieän, do Duïc 
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thuoäc veà phieàn naõo laøm nhaân maø sinh khôûi ñuû loaïi AÙc vaø phaùp baát thieän, 
töùc laø haønh aùc cuûa thaân-mieäng.” YÙ naøy laø toång quaùt phaân roõ veà caùc AÙc 
vaø baát thieän cuûa coõi Duïc. Ñaõ trình baøy veà lìa xa chöôùng. 

2: Coù Giaùc-coù Quaùn, ôû ñaây coù hai Chi, laø ñoái trò cuûa tu haønh. Caùch 
dòch môùi goïi laø Taàm-Töù, ñeàu laø tröôùc thoâ-sau teá. Luaän Caâu Xaù noùi: 
“Taàm-Töù laø thoâ teá cuûa taâm.” Trí Luaän noùi: “Ví nhö tieáng chuoâng vang 
leân, aâm thanh thoâ duï cho Giaùc, aâm thanh teá duï cho Quaùn.” Luaän Du Giaø 
quyeån thöù 11 noùi: “Duøng Taàm ñeå tìm toøi-Töù ñeå quaùn saùt veà Baát tònh, Töø 
Bi ñoái trò chöôùng cuûa Duïc-Khueå-Haïi cuûa coõi Duïc. Laïi trong naêm Caùi, 
coù Giaùc nhö Duïc-Khueå-Haïi, khoâng cheát-laøng xoùm-ñaát nöôùc…, nay ñoái 
vôùi Giaùc thuoäc AÙc khôûi leân Giaùc thuoäc Thieän ñeå quaùn saùt.” Laïi Trí 
Luaän quyeån thöù 44 noùi: “Tieåu thöøa duøng Giaùc thuoäc Duïc-Khueå-Naõo 
laøm thoâ, Giaùc thuoäc laøng xoùm-ñaát nöôùc… laøm teá. Laïi chæ rieâng Giaùc 
thuoäc Thieän laøm teá.” Döïa theo Ñaïi thöøa(Ma-ha-dieãn) ñeàu laø thoâ, thì 
Giaùc thuoäc Khoâng laøm teá. 

3: Ly sinh hyû laïc, laø lôïi ích cuûa tu haønh, vui möøng lìa xa Duïc-AÙc…, 
vì theá cho neân sinh ra Hyû; thaân taâm thö thaùi vaø ñaït ñöôïc nieàm vui cuûa 
giaûi thoaùt, cho neân goïi laø Laïc. Vì vaäy goïi laø Chi lôïi ích. Luaän Du Giaø 
quyeån thöù 33 noùi: “Ly laø bôûi vì ñaõ ñaït ñöôïc taùc yù gia haïnh cöùu caùnh. Noùi 
laø Sinh, bôûi vì töø ñaây laøm nhaân-laøm duyeân, sinh khôûi khoâng giaùn ñoaïn, 
cho neân ñaõ ñaït ñöôïc taùc yù thuoäc quaû gia haïnh roát raùo. Hyû-Laïc, nghóa laø 
ñaõ ñaït ñöôïc nghóa lyù maø mình mong caàu, bôûi vì ñaït ñöôïc Ñaïi khinh an, 
thaân taâm ñieàu hoøa thö thaùi, cho neân coù naêng löïc chòu ñöïng. 

4: Truù vaøo Thieàn thöù nhaát, laø Tam-muoäi nöông vaøo hai Chi aáy, 
nghóa laø suy xeùt ñuùng ñaén ñoái vôùi phaùp ñaõ duyeân, quaùn saùt veà taùnh moät 
caûnh cuûa taâm, laøm nôi nöông töïa cuûa ñoái trò vaø Chi lôïi ích aáy. Bôûi vì 
nöông vaøo Ñònh löïc chuyeån ñoåi Taàm-Töù…, nhöõng chöôùng ñaõ lìa xa aáy 
bôûi vì khoâng coù Theå cuûa haønh, khoâng phaûi laø Chi, cho neân khoâng laøm 
choã döïa cuûa phaùp aáy. Nhöng noùi laø thöù nhaát, bôûi vì coõi Duïc baét ñaàu töø 
nôi naøy tieán leân phía treân, maø noùi laø truù vaøo töùc laø nghóa cuûa an truù. 
Luaän Du Giaø noùi: “An truù, nghóa laø ôû thôøi gian sau nhôø vaøo nhöõng phaùp 
ñaõ tu taäp maø coù nhieàu thaønh töïu. Ñaït ñöôïc tuøy theo nieàm vui, ñaït ñöôïc 
khoâng coù gì gian nan, cho ñeán baûy ngaøy baûy ñeâm coù theå ñích thöïc an truù 
trong Thieàn thöù tö.” YÙ chính cuûa caâu naøy khoâng khaùc nhau. 

Trong Thieàn thöù hai: 
1: Dieät tröø Giaùc-Quaùn laø nhöõng chöôùng ñaõ lìa xa, Giaùc-Quaùn thoâ 

ñoäng phaùt sinh ba Thöùc, laøm roái loaïn ñoái vôùi Thieàn thöù hai, bôûi vì nhö 
nöôùc trong maø soùng lay ñoäng thì khoâng theå nhìn thaáy. Thieàn thöù nhaát 
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chuû ñoäng ñoái trò, Thieàn thöù hai laø thuï ñoäng ñoái trò, thì beänh heát-thuoác 
cuõng khoâng coøn. 

2: Noäi tònh-Nhaát taâm khoâng coù Giaùc-khoâng coù Quaùn, laø ñoái trò cuûa 
tu haønh. 

Noùi veà Noäi tònh, thì Tieåu thöøa laø Tín coù theå laøm cho taâm thanh 
tònh, töôùng lìa xa taùn-ñoäng beân ngoaøi, Ñònh… löu chuyeån beân trong; Ñaïi 
thöøa thì thu nhaän ba Chi cuûa Thieàn thöù ba ñeå maø thaønh töïu. Luaän Hieån 
Döông quyeån thöù 19-luaän Du Giaø quyeån thöù 63, ñeàu noùi laø Noäi tònh, 
duøng Xaû-Nieäm-Chaùnh tri laøm Theå. Bôûi vì ba phaùp naøy haõy coøn bò Hyû 
che phuû, Löïc duïng chöa thuø thaéng, chæ coù theå lìa xa Taàm-Töù beân ngoaøi, 
cho neân hôïp laïi goïi laø Noäi tònh. 

Noùi veà Nhaát taâm, laø giaûi thích veà nghóa cuûa Noäi, chæ duyeân vaøo 
phaùp traàn, bôûi vì khoâng gioáng nhö Thieàn thöù nhaát coù ba Thöùc. Vì vaäy, 
luaän A Tyø Ñaøm cuûa Thaân Töû noùi: “Trong ñòa cuûa coõi Duïc, taâm hieän 
haønh ôû saùu Xöù. Trong ñòa cuûa Thieàn thöù nhaát, taâm hieän haønh ôû boán Xöù, 
nghóa laø khoâng coù Tyû thöùc-Thieät thöùc. Thieàn thöù hai trôû leân, taâm hieän 
haønh ôû moät Xöù, bôûi vì chæ coù thaân YÙ thöùc duyeân vaøo phaùp traàn.” 

Khoâng coù Giaùc-khoâng coù Quaùn, laø giaûi thích veà nghóa cuûa Tònh, 
bôûi vì khoâng gioáng nhö Thieàn thöù nhaát coù Giaùc-coù Quaùn. Tröôùc laø dieät 
tröø Giaùc-Quaùn, hieån baøy veà thuï ñoäng ñoái trò; ôû ñaây laïi noùi laø khoâng coù, 
hieån baøy veà chuû ñoäng ñoái trò khoâng coù, cho neân khoâng phaûi laø truøng 
laëp. 

Luaän naøy giaûi thích veà Nhaát taâm raèng: Hieän haønh ôû moät caûnh maø 
tu Tam-muoäi voâ laäu khoâng giaùn ñoaïn, bôûi vì phaûi khaùc vôùi theá gian laø tu 
nhö thaät. Khoâng giaùn ñoaïn laø moät taâm noái tieáp nhau. Hieän haønh ôû moät 
caûnh laø moät taâm höôùng veà duyeân. Vì vaäy maø goïi laø Tam-muoäi voâ laäu. 

3: Ñònh sinh hyû laïc, hai Chi naøy laø lôïi ích cuûa tu haønh. Thieàn thöù 
nhaát möøng vui vì rôøi boû Duïc-AÙc, cho neân goïi laø Ly sinh; nay möøng vui vì 
ngöøng taâm Giaùc-Quaùn, cho neân goïi laø Ñònh sinh, nhö göông trong-nöôùc 
laëng maø thaân taâm ñieàu hoøa thö thaùi. 

Neáu nhö yù cuûa Trí Luaän, thì Ñònh sinh töø Thieàn thöù nhaát. Bôûi vì 
coõi Duïc khoâng coù Ñònh, cho neân ñaàu tieân chæ noùi laø lìa xa Thieàn thöù hai. 
Tuy lìa xa phieàn naõo cuûa Thieàn thöù nhaát, nhöng bôûi vì Thieàn thöù nhaát coù 
Ñònh. Laïi bôûi vì Thieàn thöù nhaát lìa xa chöôùng ngaïi lôùn laø Duïc. 

4: Truù vaøo Thieàn thöù hai, töùc laø Tam-muoäi nöông vaøo hai Chi aáy. 
Trong Thieàn thöù ba: 
1: Ly hyû, laø nhöõng chöôùng ñaõ lìa xa, nghóa laø Chi lôïi ích cuûa Thieàn 

thöù hai, taâm Hyû phaân bieät suy nghó sinh ra ñoäng-loaïn, Thieàn thöù ba 
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chuyeån sang vaéng laëng maø caàn phaûi tröø boû; nhö ngöôøi ngheøo coù ñöôïc 
vaät baùu sinh loøng vui möøng, maát ñi thì raát buoàn raàu, khoâng gioáng nhö vui 
möøng-buoàn raàu cuøng baët döùt, môùi laø vui söôùng thanh thaûn. 

2: Truù xaû-Höõu nieäm-Chaùnh tri, ba Chi naøy laø ñoái trò cuûa tu haønh. 
Truù xaû, töùc laø Xaû nhieàu laàn, maø choïn ra khoâng phaûi laø Xaû thoï. 

Caùc kinh-luaän ñeàu goïi laø Haønh xaû. Haønh vaø taâm ñieàu hoøa, goïi laø xaû boû 
loãi laàm cuûa Hyû aáy. Vì vaäy luaän Hieån Döông noùi: “Truù xaû, bôûi vì ñoái vôùi 
mình sinh Hyû khoâng theå naøo chòu ñöôïc, cho neân bình ñaúng thaúng thaén 
an truù khoâng heà lay ñoäng.” 

Hai- Höõu nieäm, bôûi vì ôû trong Hyû khoâng hieän haønh, maø ghi nhôù roõ 
raøng khoâng queân. 

Ba- Chaùnh tri, coù luùc Hyû hieän haønh maát ñi yù nieäm, phaân bieät ñoái 
vôùi ñieàu naøy, nhaän bieát ñuùng ñaén maø truù vaøo, goïi laø truù vaøo Xaû. Luaän 
Du Giaø quyeån thöù 33 treân ñaïi theå gioáng vôùi ñieàu naøy. 

Ba Chi treân töùc laø Noäi tònh tröôùc ñaây daàn daàn tu chuyeån sang thuø 
thaéng, ñeán ñaây rieâng bieät taùch ra tòch tónh saâu xa-vi teá, bôûi vì coù theå ñoái 
trò veà Hyû troâi noåi leân cao cuûa Ñòa döôùi. 

3: Thaân thoï laïc… trôû xuoáng laø Chi lôïi ích, trong ñoù: Ñaàu laø Thaân 
thoï laïc, chính laø hieån baøy veà Theå cuûa Chi, ñích thöïc ñoái trò taâm Hyû troâi 
noåi cuûa Thieàn thöù hai, vì theá cho neân chæ noùi laø Thaân thoï ñoái vôùi Laïc, 
giaû söû Taâm thoï laïc thì cuõng goïi laø Thaân thoï. Vì vaäy luaän Du Giaø noùi: 
“Bôûi vì thöôøng xuyeân tu taäp veà Xaû-Nieäm-Chaùnh tri, khieán cho taâm haêng 
haùi maïnh meõ, Hyû thoï cuøng hieän haønh lieàn coù theå tröø dieät. Tòch tónh lìa 
xa Hyû, tòch tónh ñeán möùc cao nhaát, Taâm thoï sinh khôûi traùi ngöôïc vôùi 
Hyû, vaøo luùc baáy giôø Saéc thaân-YÙ thaân tieáp nhaän Laïc cuûa Thoï vaø Laïc cuûa 
Khinh an, vì theá cho neân noùi laø coù Thaân thoï laïc.” 

Vaû laïi, Hyû-Laïc cuûa Thieàn thöù nhaát, nhö ñænh nuùi ñaát ñaù xen taïp 
maø coù hoà nöôùc. Hyû-Laïc cuûa Thieàn thöù hai, nhö ñænh nuùi toaøn laø ñaát maø 
coù hoà nöôùc. Laïc cuûa Thieàn thöù ba, nhö nuùi toaøn laø ñaát ôû giöõa hoà lôùn. 
Laïc beân trong ôû khaép thaân, thaân beân ngoaøi ôû trong Laïc, vì vaäy Taâm laïc 
cuõng goïi laø Thaân thoï. 

Tieáp laø caùc Thaùnh ñaõ noùi coù theå Xaû-Höõu nieäm-Thoï laïc, laø giaûi 
thích veà nghóa thaønh töïu thuø thaéng, nghóa laø caùc Ñòa döôùi khoâng coù Laïc 
vaø Xaû khoâng giaùn ñoaïn nhö vaäy, Ñòa treân coù Xaû maø laïi khoâng coù Laïc. 
Vì vaäy chö Phaät vaø ñeä töû cuûa Phaät noùi laø Thieàn thöù ba coù ñuû naêng löïc 
veà Xaû vaø Nieäm-Chaùnh tri, maø laïi Thoï laïc. Trong caùc Laïc, thì Laïc cuûa 
Thieàn thöù ba laø thuø thaéng. Ñaây laø yù cuûa luaän Du Giaø, khoâng caàn phaûi 
giaûi thích rieâng bieät. Trong vaên toùm löôïc nhaéc laïi haõy coøn thieáu Chaùnh 



SOÁ 1735 - ÑAÏI PHÖÔNG QUAÛNG PHAÄT HOA NGHIEÂM KINH SÔÙ, Quyeån 36 201 
 
tri, chæ coù Xaû-Nieäm, thì treân-döôùi ñaõ khaùc nhau. 

4: Truù vaøo Thieàn thöù ba, töùc laø Tam-muoäi nöông vaøo hai Chi aáy. 
Trong Thieàn thöù tö: 
1: Ñoaïn Laïc tröôùc heát laø tröø Khoå, Hyû-Öu dieät heát töùc laø lìa xa 

chöôùng. Laïc thuø thaéng cuûa Thieàn thöù ba ôû nôi naøy laøm toån haïi, nhö 
ngöôøi beänh naëng xem aâm thanh tuyeät vôøi, Laïc laøm chöôùng ngaïi ñeán 
Thieàn thöù tö, vì vaäy caàn phaûi tröø boû, cho neân noùi laø ñoaïn Laïc. Ñaït ñöôïc 
Ñònh naøy, töùc laø vaøo luùc baáy giôø taát caû Khoå-Laïc, ñeàu coù theå vöôït qua, 
cho neân toång quaùt veà Taäp noùi tröôùc heát laø tröø Khoå… Moät chöõ tröôùc heát 
laø(Tieân) xuyeân suoát toaøn boä ba Chi sau, Thieàn thöù hai tröôùc heát laø tröø 
Khoå thoï, Thieàn thöù ba tröôùc heát laø dieät Hyû thoï, Thieàn thöù nhaát tröôùc heát 
laø dieät Öu thoï, vaø baây giôø ñoaïn Laïc thì ñaõ dieät heát boán Thoï. Döïa vaøo 
Thieàn theo thöù töï thì phaûi tröôùc heát trình baøy veà Öu, bôûi vì ñoái trò vôùi 
Laïc tröôùc ñaây, cho neân tröôùc heát laø noùi veà tröø Khoå. 

Luaän Du Giaø quyeån thöù 11 noùi: “Hoûi: Vì sao Khoå caên ôû Thieàn thöù 
nhaát chöa ñoaïn? Ñaùp: Bôûi vì phaåm aáy thoâ naëng cho neân haõy coøn chöa 
ñoaïn. Hoûi: Neáu nhö vaäy thì taïi sao khoâng hieän haønh? Ñaùp: Bôûi vì töôùng 
cuûa trôï baïn aáy ñoái vôùi Öu caên ñaõ thaâu nhieáp caùc Khoå, cho neân Khoå aáy 
ñaõ ñoaïn. Neáu Tónh löï thöù nhaát ñaõ ñoaïn Khoå caên, vaäy thì haønh giaû ôû luùc 
tieán vaøo Tónh löï thöù nhaát vaø Tónh löï thöù hai, tieáp nhaän nhöõng taïo taùc-truù 
trong sai bieät thuaän theo khoâng coù, bôûi vì caû hai cuøng coù Hyû vaø Laïc.” YÙ 
ôû ñaây trình baøy veà khoâng ñoaïn tröø thoâ naëng, khaùc vôùi Thieàn thöù hai maø 
khoâng coù hieän haønh, cho neân thieát laäp chi Laïc. Neáu döïa vaøo Tieåu thöøa, 
thì Laïc cuûa Thieàn thöù nhaát vaø Thieàn thöù hai chæ laø Khinh an, maø khoâng 
phaûi laø Laïc thoï, Thieàn thöù ba laø Laïc thoï cho neân khoâng gioáng nhau. 

2: Khoâng Khoå-khoâng Laïc, laø Chi lôïi ích. Nhöõng Thieàn khaùc ñeàu 
tröôùc heát laø trình baøy veà ñoái trò, nay ôû ñaây tröôùc heát laø trình baøy veà lôïi 
ích, laø nöông theo toång quaùt tröôùc ñaây khoâng coù boán Thoï, thì neâu ra 
khoâng Khoå-khoâng Laïc ñeå trình baøy veà naêm Thoï, bôûi vì beân trong tuy coù 
Xaû, maø chính laø baát ñoäng. 

Hoûi: Neáu nhö vaäy thì töø tröôùc ñeán nay cuõng dieät Öu-Hyû, ôû ñaây vì 
sao khoâng noùi ñeán khoâng Öu-khoâng Hyû? Ñaùp: Bôûi vì naêm Thoï trình baøy 
veà nghóa khoâng Öu-khoâng Hyû khoâng coù rieâng bieät, ba Thoï trình baøy veà 
nghóa Khoå-Laïc thaâu nhieáp ôû Öu-Hyû, cho neân chæ so saùnh vôùi nhau. Laïi 
ôû ñaây chính laø ñoaïn tröø ñoái vôùi Laïc, cho neân thích hôïp ñeå so saùnh vôùi 
nhau. 

3: Xaû-Nieäm thanh tònh, hai loaïi naøy laø Chi ñoái trò. Xaû-Nieäm cuûa 
Thieàn thöù ba ñi cuøng vôùi Laïc thoï, ôû ñaây ñoaïn Laïc thoï cho neân noùi laø 
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thanh tònh. Nhöng chuû ñoäng ñoái trò aáy treân ñaïi theå gioáng nhö Thieàn thöù 
ba, chæ bôûi vì thuï ñoäng ñoái trò laø Hyû-Laïc cho neân phaân hai Chi rieâng bieät. 
Taâm Hyû troâi noåi luoân luoân caàn phaûi Chaùnh tri, Laïc thoï saâu xa vi teá chæ 
caàn Xaû nieäm. Neáu hieån baøy xa veà thanh tònh, thì luaän Du Giaø noùi: “Baét 
ñaàu töø Tónh löï thöù nhaát, taát caû nhöõng tai hoïa cuûa Ñòa döôùi ñaõ ñoaïn tröø, 
nghóa laø Taàm-Töù-Hyû-Laïc, thôû ra hít vaøo, cho neân trong Ñòa naøy Xaû- 
Nieäm thanh tònh töôi saùng.” Vì vaäy, Thieàn naøy truù trong taâm khoâng heà 
lay ñoäng. Luaän naøy toùm löôïc neâu ra saùu söï vieäc, bôûi vì thuaän theo bao 
goàm khoâng coù Khoå vaø Öu. Luaän Caâu Xaù… trình baøy trong Thieàn naøy lìa 
xa taùm tai hoïa. Nhöng Thieàn thöù tö tuy noùi laø baát ñoäng, maø haõy coøn coù 
Xaû thoï, chöa goïi laø khoâng coù Thoï. Luaän Du Giaø quyeån thöù 11 noùi: “Vaû 
laïi Voâ töôùng, thì trong kinh noùi laø Ñònh thuoäc veà taâm Voâ töôùng, ôû trong 
Ñònh naøy vónh vieãn dieät tröø Xaû caên, neáu khoâng phaûi laø Voâ töôùng thì cho 
ñeán Höõu Ñaûnh, ñeàu coù Xaû thoï.” 

4: Truù vaøo Thieàn thöù tö, töùc laø Tam-muoäi nöông vaøo hai Chi aáy. 
Nhöng tieán vaøo Ñònh thuoäc Saéc treân ñaây, töôùng traïng cuûa thaân aáy 

nhö ôû trong nhaø; tieán vaøo boán Khoâng döôùi ñaây nhö ôû giöõa hö khoâng. 
Sau laø noùi veà boán Khoâng. Boán Khoâng nhö Khoâng xöù..., teân goïi 

cuøng laø taùnh moät caûnh cuûa taâm, coù gì sai bieät? Phaåm Ñònh trong luaän 
Caâu Xaù hieån baøy veà sai bieät naøy: “Bôûi vì lìa xa nhieãm cuûa Ñòa döôùi, cho 
neân thieát laäp boán teân goïi, nghóa laø lìa xa Thieàn thöù tö, thieát laäp Khoâng 
voâ bieân xöù; lìa xa Khoâng voâ bieân xöù, thieát laäp Thöùc voâ bieân xöù…” Sai 
bieät ñaõ nhö vaäy, töø ñaâu coù ñöôïc teân goïi? Luaän aáy tieáp ñeán tuïng raèng: 

“Khoâng-Thöùc voâ bieân-Voâ sôû höõu, 
Teân goïi thieát laäp töø gia haïnh, 
Bôûi vì Phi töôûng phi phi töôûng, 
Môø mòt yeáu keùm maø laäp teân.” 

Nghóa laø khôûi leân phaàn vò gia haïnh tröôùc khi tu Ñònh, bôûi vì chaùn 
ngaùn veà Saéc huûy hoaïi, cho neân daáy leân Töôûng thuoäc Thaéng giaûi, suy 
nghó veà hö khoâng voâ bieân, luùc gia haïnh thaønh töïu goïi laø Khoâng voâ bieân 
xöù; chaùn ngaùn Khoâng daáy leân Töôûng veà Thöùc, chaùn ngaùn Thöùc daáy leân 
Töôûng veà Voâ sôû höõu. Döïa theo ñaây coù theå bieát. Khoâng thöù tö aáy bôûi vì 
Töôûng môø mòt yeáu keùm, nghóa laø khoâng coù Ñòa döôùi, trình baøy Töôûng veà 
Tueä thuø thaéng maø coù ñöôïc teân goïi Phi töôûng; coù Töôûng môø mòt yeáu keùm, 
goïi laø Phi phi töôûng. Vì vaäy ba Voâ saéc tröôùc töø gia haïnh maø nhaän laáy teân 
goïi, Voâ saéc thöù tö ngay nôi Theå maø nhaän laáy teân goïi. Bôûi vì Caän phaàn 
cuûa ba Voâ saéc tröôùc, trong phaàn vò gia haïnh chæ duyeân vôùi Khoâng…, tieán 
vaøo phaàn vò caên baûn cuõng duyeân vôùi caùc Uaån khaùc, cho neân thuaän theo 
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gia haïnh maø nhaän laáy teân goïi; Phi töôûng thöù tö thì phaàn vò gia haïnh-caên 
baûn, bôûi vì cuøng chung moät sôû duyeân, cho neân ngay nôi Theå maø nhaän 
laáy teân goïi. 

Trong luaän Du Giaø cuõng gioáng nhö ôû ñaây, gia haïnh ñeàu laø Töôûng, 
Khoâng-Thöùc… ñeàu khaùc nhau, ñeán vaên seõ phaân roõ. 

Nhöng boán Khoâng naøy cuõng ñeàu coù boán Chi, nghóa laø lìa xa 
chöôùng…, maø trong vaên kinh chæ ñeàu coù ba caâu, nghóa haøm chöùa boán 
Chi, ñoù laø Chi ñaàu lìa xa chöôùng ñaày ñuû nghóa veà ñoái trò. 

Hoûi: Neáu coù ñoái trò… thì cuõng laø coù Chi hay khoâng? Ñaùp: Döïa 
theo luaän Taïp Taäp…, bôûi vì caùc Xa-ma-tha Voâ saéc cuøng moät vò nhö 
nhau, cho neân khoâng coù kieán laäp veà Chi phaàn. Neáu döïa vaøo kinh Anh 
Laïc-Boån Nghieäp, thì boán Ñònh Voâ saéc ñeàu coù naêm Chi, ñoù laø Töôûng- 
Hoä-Chæ-Quaùn vaø Nhaát taâm. Kinh-Luaän traùi ngöôïc nhau laøm sao hieåu 
thoâng suoát? Luaän döïa vaøo töông töï khoâng gioáng nhau, boán Thieàn khaùc 
nhau veà Giaùc-Quaùn…; laïi Duïng cuûa Tueä yeáu keùm, teân goïi khoâng coù Chi 
phaàn. Kinh döïa vaøo töông töï gioáng nhau ñeàu coù naêm. Nhö Ñònh thuoäc 
Khoâng thöù nhaát, chaùn ngaùn töôùng cuûa Saéc ôû Ñònh döôùi, khôûi leân Töôûng 
veà Khoâng, thì nay laø ñoái trò; baûo veä (Hoä) töôùng cuûa Saéc aáy, khieán cho 
khoâng hieän roõ tröôùc maét; neáu vöôït leân treân Töôûng veà Saéc, thì goïi laø Chæ, 
nay laø lìa chöôùng; thöïc haønh veà Khoâng voâ bieân, soi chieáu saùng toû roõ 
raøng, töùc laø nghóa veà Quaùn, nay laø lôïi ích; Nhaát taâm, töùc laø choã döïa cuûa 
hai Chi aáy. Naêm Chi roõ raøng nhö vaäy, leõ naøo coù theå phaân ñònh döïa vaøo 
Luaän khoâng coù gì traùi vôùi Kinh hay sao? 

Noùi veà Khoâng voâ bieân xöù: Nghóa laø quaùn saùt hö khoâng, daáy leân 
haønh töôùng voâ bieân, coù theå dieät tröø Töôûng veà Saéc, taâm an truù trong Ñònh 
thuoäc Khoâng, goïi laø Khoâng voâ bieân xöù. 

Trong vaên coù ba caâu: 
Caâu moät- Haøm chöùa hai nghóa: 1- Trình baøy veà lìa xa chöôùng; 2- 

Trình baøy veà ñoái trò. 
1- Noùi veà lìa xa chöôùng, goäp laïi coù ba caâu, nghóa laø: Caâu a-Lìa xa 

ba Saéc nhö Höõu ñoái… Luaän noùi: Vöôït leân treân Töôûng veà taát caû Saéc, vöôït 
qua töôùng cuûa Nhaõn thöùc; ñaây laø trình baøy veà vöôït leân treân Höõu ñoái coù 
theå thaáy. Caâu b-Dieät Töôûng veà Höõu ñoái, bôûi vì dieät Töôûng hoøa hôïp cuûa 
Nhó-Tyû-Thieät-Thaân thöùc; ñaây laø dieät Höõu ñoái khoâng theå thaáy ñöôïc. Caâu 
c-Töôûng veà ñuû loaïi khoâng nghó ñeán, bôûi vì khoâng nghó ñeán Töôûng hoøa 
hôïp cuûa YÙ thöùc, YÙ thöùc phaân bieät taát caû caùc phaùp, cho neân noùi laø ñuû 
loaïi; ñaây laø dieät Voâ ñoái khoâng theå thaáy ñöôïc. YÙ thöùc tuy duyeân vôùi caûnh 
nhöng khoâng phaûi laø Saéc. 
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Nay chæ choïn laáy duyeân vôùi Saéc töï nhieân coù ñuû loaïi, ñeàu noùi laø 
Töôûng, bôûi vì Tieåu thöøa caàn phaûi tu taäp phaùt khôûi Ñònh naøy ôû taïi Saéc, 
chöa rôøi boû Saéc hình, cho neân khoâng noùi ñeán dieät Saéc; chæ noùi ñeán dieät 
Töôûng, bôûi vì Töôûng choïn laáy Saéc töôùng, cho neân chæ dieät veà Töôûng. 
Trong Ñaïi thöøa quyeát ñònh chæ dieät veà Töôûng. Neáu vöôït leân treân Saéc 
töôùng maø noùi laø Voâ saéc, thì Khoâng-Thöùc sau khi dieät ñi seõ khoâng coù 
Thöùc-Khoâng. 

Hoûi: Töôûng veà Höông-Vò ôû Thieàn thöù nhaát ñaõ lìa xa, Töôûng veà 
Saéc-Thanh-Xuùc ôû Thieàn thöù hai ñaõ tröø boû, nay vì sao noùi laø dieät ôû Ñònh 
thuoäc Khoâng? Vieãn Coâng ñaùp raèng: Töôûng veà Höông-Vò tuy khoâng coøn 
ôû Thieàn thöù nhaát, nhöng nay noùi dieät thì ñoái trò coù boán loaïi: 1- Ñoái trò veà 
Hoaïi, nghóa laø ñaïo phöông tieän quaùn saùt veà Höõu laäu-Voâ thöôøng… ôû Ñòa 
döôùi; 2- Ñoái trò veà Ñoaïn, nghóa laø ñaïo voâ ngaïi chính thöùc ñoaïn tröø loãi 
laàm ôû Ñòa döôùi; 3- Ñoái trò veà Trì, nghóa laø ñaïo giaûi thoaùt laøm ñaàu tieân, 
vaø taát caû ñaïo voâ giaùn-giaûi thoaùt veà sau duy trì phaùp Voâ vi aáy, khoâng ñeå 
cho maát maùt hö hoaïi; 4- Ñoái trò veà phaàn xa, nghóa laø ñaïo giaûi thoaùt laøm 
ñaàu tieân, vaø taát caû ñaïo voâ ngaïi-giaûi thoaùt veà sau, töø xa khieán cho chöôùng 
ngaïi tröôùc ñaây hoaøn toaøn khoâng daáy khôûi. Nay Ñònh thuoäc Khoâng naøy 
döïa vaøo ñoái trò thöù 4. Ba loaïi veà Saéc-Thanh-Xuùc, noùi Thieàn thöù hai tuy 
dieät, laø bôûi vì Thieàn thöù hai trôû leân cho ñeán Thieàn thöù tö, ngay Ñòa aáy 
tuy khoâng coù theå vay möôïn, nhöng taâm thaáy-nghe-hieåu bieát-xuùc chaïm 
thuoäc veà ba Thöùc cuûa Thieàn thöù nhaát, vì vaäy cho ñeán Thieàn thöù tö haõy 
coøn coù Töôûng naøy, ñeán Ñònh thuoäc Khoâng thì dieät. 

Treân ñaây ñaõ giaûi thích döïa theo thöù töï tu taäp. Neáu ôû coõi Saéc laäp töùc 
tu Ñònh thuoäc Khoâng, thì caûnh hieän haønh cuûa saùu Thöùc thaûy ñeàu coù theå 
dieät tröø. Vì vaäy treân ñaây Luaän noùi YÙ duyeân vaøo taát caû caùc phaùp, cuõng 
khoâng coù gì löïa choïn. Ñaõ trình baøy veà lìa xa chöôùng. 

2- Ñoái trò nhö theá naøo? Trong ba caâu tröôùc ñaây noùi veà khoâng nghó 
ñeán, haøm chöùa veà ñoái trò, nghóa laø bôûi vì khoâng phaân bieät veà caûnh nhö 
Saéc… Vì sao khoâng nghó ñeán? Bôûi vì thaáy roõ Voâ ngaõ, döïa theo Boà-taùt 
thaät söï ñoái trò, cho neân noùi laø Voâ ngaõ. Neáu döïa vaøo höõu laäu thì chæ chaùn 
ngaùn Khoå thuoäc veà thoâ, duøng laøm gia haïnh. Luaän Thuaän Chaùnh Lyù noùi: 
“Nghóa laø neáu phaùp coù (Höõu phaùp) tuy ñi cuøng vôùi Saéc, maø Töï Theå cuûa 
noù khoâng döïa vaøo Saéc thuoäc veà caùc coõi (Höõu), mong caàu xuaát ly ñoái vôùi 
Saéc, thì nhaát ñònh phaûi tö duy veà phaùp aáy ñaàu tieân.” Nghóa laø Theå cuûa 
hö khoâng tuy ñi cuøng vôùi Saéc, maø ñôïi Saéc khoâng coøn thì môùi ñöôïc hieån 
baøy roõ raøng, phaùp beân ngoaøi ñaõ thaâu nhieáp töôùng aáy voâ bieân, luùc tö duy 
veà phaùp aáy maø coù theå lìa xa Saéc. Ñaây töùc laø töôùng cuûa gia haïnh. 
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Caâu hai-Tieán vaøo hö khoâng voâ bieân, laø lôïi ích cuûa tu taäp thöïc 
haønh, nghóa laø baët döùt ba Töôûng veà Saéc, thì tieán vaøo Lyù Khoâng, voán 
roäng lôùn voâ bieân nhö vaäy. 

Caâu ba- Truù vaøo hö khoâng voâ bieân xöù, laø Tam-muoäi nöông vaøo 
hai Chi aáy. Luaän Du Giaø noùi: “Bôûi vì ñaõ vöôït qua taùc yù gia haïnh cöùu 
caùnh thuoäc Caän phaàn, tieán vaøo Ñònh taùc yù thuoäc quaû cöùu caùnh cuûa gia 
haïnh-caên baûn phía treân, cho neân noùi laø an truù ñaày ñuû trong Khoâng voâ 
bieân xöù.” 

Döïa theo yù cuûa luaän Du Giaø, trong boán nghóa thì lìa xa chöôùng 
laø vöôït qua Ñòa döôùi, ñoái trò laø taùc yù gia haïnh cöùu caùnh, lôïi ích laø taùc yù 
thuoäc veà Thaéng giaûi, nöông vaøo hai Chi aáy laø taùc yù thuoäc quaû gia haïnh 
cöùu caùnh. Ba nghóa tröôùc laø Caän phaàn, moät nghóa sau laø Caên baûn. Ba 
Ñònh sau cuõng gioáng nhö Ñònh naøy. Laïi boán nghóa naøy: 1- Vöôït qua nôi 
naøo? 2- Vì sao coù theå vöôït qua? 3- Vöôït qua duyeân gì tröôùc ñaây? 4- Vöôït 
qua Chöùng nôi naøo? 

Noùi veà Thöùc voâ bieân xöù: Taâm duyeân vaøo Thöùc beân trong, daáy leân 
haønh töôùng voâ bieân, cho neân duøng laøm teân goïi. 

Caâu moät- Vöôït qua hö khoâng voâ bieân xöù, laø trình baøy veà lìa xa 
chöôùng. Ñònh aáy chöôùng ngaïi nôi naøo? Bôûi vì nieäm beân ngoaøi laø thoâ. 
Ñoái trò nhö theá naøo? Thaáy nieäm thoâ beân ngoaøi cuûa Ñònh aáy, phaân bieät 
veà loãi laàm. 

Caâu hai- Tieán vaøo Thöùc voâ bieân, laø lôïi ích cuûa tu taäp thöïc haønh, 
tröôùc trình baøy veà rôøi boû beân ngoaøi, nay phaân roõ veà duyeân vaøo beân 
trong. Luaän Chaùnh Lyù noùi: “Nghóa laø ôû trong saùu Thöùc thaân hoaøn toaøn 
thanh tònh coù theå nhaän bieát roõ raøng, kheùo leùo choïn laáy töôùng roài an truù 
vaøo Thaéng giaûi, nhôø vaøo naêng löïc töôûng töôïng(giaû töôûng), tö duy quaùn 
saùt Töôûng veà Thöùc voâ bieân. Döïa vaøo gia haïnh naøy, laøm ñaàu tieân coù theå 
tieán vaøo Caên baûn. 

Caâu ba- Sau laø Tam-muoäi nöông vaøo hai Chi aáy, coù theå bieát. 
Noùi veà Voâ sôû höõu xöù: Töùc laø trong-ngoaøi ñeàu khoâng coù. 
Caâu moät- Vöôït qua Thöùc voâ bieân, laø trình baøy veà lìa xa chöôùng. 

Loãi laàm gì caàn phaûi vöôït qua? Bôûi vì nieäm veà Söï laø thoâ. Ñoái trò nhö theá 
naøo? Thaáy nieäm thoâ cuûa Söï, phaân bieät veà loãi laàm. 

Caâu hai-Tieán vaøo sôû höõu khoâng thieáu gì, laø lôïi ích cuûa tu taäp thöïc 
haønh, tröôùc bôûi vì rôøi boû beân ngoaøi-duyeân vaøo beân trong laø thoâ. Nieäm 
ñaõ khoâng coù thuï ñoäng choïn laáy, chuû ñoäng choïn laáy cuõng khoâng coù, cho 
neân trong-ngoaøi ñeàu khoâng coù, ñaây laø lôïi ích. 

Luaän Chaùnh Lyù noùi: “Thaáy haønh töôùng voâ bieân thoâ ñoäng tröôùc 
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ñaây, khôûi leân gia haïnh naøy, vì vaäy Xöù naøy goïi laø Xaû thuø thaéng nhaát. Bôûi 
vì ôû trong naøy khoâng coøn vui thích daáy leân haønh töôùng voâ bieân, taâm rôøi 
boû caùc sôû höõu ñoái vôùi sôû duyeân, vaéng laëng maø truù.” Luaän Du Giaø noùi: 
“Luùc töø Thöùc xöù tieán leân phía treân, lìa xa Thöùc aáy, beân ngoaøi laïi mong 
caàu caûnh khaùc cuõng khoâng coù gì ñaït ñöôïc. YÙ naøy trình baøy veà Thöùc ñaõ 
laø thoâ, ngoaøi Thöùc laïi khoâng coù, cho neân khoâng coù taát caû (Voâ sôû höõu). 

Caâu ba- Truù vaøo Voâ sôû höõu xöù, laø Tam-muoäi nöông vaøo hai   Chi 
aáy. 

Noùi veà Phi töôûng phi phi töôûng xöù: Trong Phi töôûng, khoâng coù 
Töôûng roõ raøng veà baûy Ñòa döôùi, coù Töôûng môø mòt yeáu keùm, cho neân 
duøng laøm teân goïi. 

Vöôït qua taát caû Voâ sôû höõu xöù, laø chöôùng ñaõ lìa xa. Ñoái trò nhö theá 
naøo? Khoâng coù Voâ sôû höõu aáy, bôûi vì thaáy nieäm thoâ, phaân bieät veà loãi laàm, 
voán laø chuû ñoäng ñoái trò. Ñaõ vaéng laëng khoâng coù taát caû, vì sao goïi laø thoâ? 
Bôûi vì haõy coøn coù Töôûng veà khoâng coù taát caû. Kinh thieáu moät caâu, Luaän 
veà Kinh thì ñaày ñuû. Luaän noùi: Nhaän bieát an oån veà Phi höõu töôûng-Phi voâ 
töôûng, töùc laø lôïi ích cuûa tu taäp thöïc haønh. Laäp töùc tieán vaøo haønh cuûa Phi 
höõu töôûng-Phi voâ töôûng xöù, laø Tam-muoäi nöông vaøo hai Chi aáy. 

Luaän Du Giaø noùi: “Tröôùc tieán vaøo Ñònh cuûa Voâ sôû höõu xöù, vöôït 
qua taát caû Töôûng veà coù sôû höõu; nay laïi vöôït qua Töôûng veà khoâng coù sôû 
höõu, cho neân noùi laø Phi töôûng.” Laïi noùi: “Phi voâ töôûng, laø khoâng gioáng 
nhö Ñònh Voâ töôûng vaø Ñònh Dieät taän, taát caû caùc Töôûng thaûy ñeàu dieät 
heát, chæ coù Töôûng vi teá, duyeân vôùi caûnh Voâ töôûng maø chuyeån, töùc laø ñoái 
vôùi Xöù naøy khôûi leân Thaéng giaûi, thì vöôït qua Caän phaàn maø tieán vaøo Caên 
baûn. Trong naøy, sôû dó khoâng ra khoûi ba coõi, laø bôûi vì duyeân vôùi caûnh 
Voâ töôùng, töùc laø Töôûng vi teá. Ngoaïi ñaïo khoâng hieåu roõ cho laø Nieát- 
baøn. Chöa coù theå khoâng coù duyeân, leõ naøo lìa xa caûnh cuûa taâm hay sao? 
Huoáng hoà chaáp ñaây laøm Ngaõ, maø laïi sinh ra vò cuûa AÙi.” 

Kinh Phaùp Hoa duï cho löûa chaùy treân ñaàu. Neáu bieát tai hoïa naøy 
thì laïi mong caàu tieán leân phía treân. Luùc mong caàu tieán leân phía treân thì 
mong caàu sôû duyeân phía treân, hoaøn toaøn khoâng coù gì ñaït ñöôïc. Khoâng 
coù gì ñaït ñöôïc, cho neân dieät maø khoâng chuyeån, thì ñaït ñöôïc Ñònh Dieät 
thoï töôûng. Neáu chöa ñaït ñöôïc Ñònh naøy, thì Töôûng veà chaùn ngaùn laø 
tröôùc, Töôûng sau khoâng hieän haønh, laäp töùc tieán vaøo Ñònh Voâ töôûng. 
Nhöng luaän Ñaïi Tyø Baø Sa quyeån thöù 141, luaän Hieån Döông quyeån thöù 
3, vaø caùc Luaän ñeàu trình baøy, maø lôøi vaên raát roäng. 

Treân ñaây daãn ra hai Luaän, vaên toùm löôïc maø nghóa roõ raøng. Nay laïi 
döïa theo Ñeä nhaát nghóa, löôïc bôùt phaàn daøi, chæ roõ veà boán Khoâng, nghóa 
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laø quaùn saùt veà Saéc ngay nôi Khoâng, taâm an truù vaøo Khoâng, laø Ñònh cuûa 
Khoâng xöù; tieáp laø nhaän bieát Khoâng-Saéc khoâng ra ngoaøi taâm, laø Ñònh cuûa 
Thöùc xöù; tieáp laø taâm-caûnh ñeàu khoâng coøn, laø Voâ sôû höõu; tieáp laø cuõng 
khoâng coøn Töôûng veà Voâ sôû höõu, duyeân vôùi Voâ töôûng maø truù, goïi laø Phi 
töôûng phi phi töôûng. Neáu khoâng duyeân vôùi Voâ töôûng naøy, thì caùc laäu 
vónh vieãn vaéng laëng. 

Ñoaïn ba: Moät töôùng cuoái cuøng laø Nhaäp yù. Chæ thuaän theo phaùp ñeå 
hoùa ñoä chuùng sinh, khoâng gioáng nhö phaøm phu-Tieåu thöøa coù vò cuûa AÙi…, 
nhö tröôùc ñaõ giaûi thích. 

Phaàn 4: Töø “Phaät töû, thöû Boà-taùt taâm tuøy…” trôû xuoáng laø trình baøy 
veà Quaû chaùn ngaùn, töùc laø nhöõng Ñaúng Daãn (Ñònh) cuûa taùm Ñònh tröôùc 
ñaây, cho neân goïi laø quaû. Vaên phaân laøm ba: a- Boán Voâ löôïng, töùc laø quaû 
veà phöông tieän cuûa haønh; b- Naêm Thaàn thoâng, töùc laø quaû veà coâng duïng 
cuûa haønh; c- Töø “Thöû Boà-taùt ö chö Thieàn…” trôû xuoáng laø toång quaùt keát 
luaän veà töï taïi. 

Phaàn a: Boán Voâ löôïng. Sôû dó trình baøy tröôùc tieân, laø bôûi vì phaøm 
phu ñaém theo vò cuûa Ñònh maø luaân hoài trong ba coõi, Nhò thöøa vöôït leân 
treân nhöng phaàn nhieàu ñeàu höôùng veà tòch dieät, Boà-taùt nhôø vaøo Ñònh phaùt 
sinh Töø Bi, laøm nhieàu lôïi ích cho höõu tình, thaønh töïu taùnh cuûa Boà-taùt. 
Nhöng nguyeân côù tieán vaøo, tröôùc ñaây Luaän ñaõ phaân roõ, bôûi vì so saùnh 
veà sinh töû vaø Nieát-baøn maø phaân boán Voâ löôïng laøm hai, döïa theo luaän 
Du Giaø… 

Boán loaïi Voâ löôïng vì boán loaïi höõu tình, nghóa laø duyeân vôùi chuùng 
sinh mong caàu vui söôùng maø khôûi taâm Töø, coù noãi khoå maø khôûi taâm Bi, 
coù nieàm vui maø khôûi taâm Tuøy hyû, coù phieàn naõo maø khoâng nhieãm. Laïi 
thuaän theo boán loaïi naøy bao goàm duyeân vôùi taát caû, duøng Trí daãn daét thì 
khoâng coù gì ñaém tröôùc. Boán loaïi naøy ñeàu duyeân vôùi caûnh voâ löôïng, cho 
neân goïi laø boán Voâ löôïng. Neáu döïa vaøo töôùng toång quaùt maø noùi, thì ñeàu 
duøng Ñònh-Tueä maø laøm Theå aáy. Neáu trình baøy rieâng bieät, thì Töø chính 
laø trao cho nieàm vui, khoâng coù Saân laøm Theå; loaïi tröø noãi khoå laø khoâng 
laøm haïi, möøng cho ngöôøi laø khoâng ganh gheùt, mình vaø ngöôøi rôøi boû 
phieàn naõo töùc laø kheùo leùo veà Xaû. Trong vaên coù hai: Tröôùc laø rieâng bieät 
hieån baøy veà haïnh Töø; sau töø “Truù Bi…” trôû xuoáng laø töông töï hieån baøy 
ba loaïi coøn laïi. 

Trong phaàn tröôùc laø rieâng bieät hieån baøy veà haïnh Töø, coù möôøi hai 
caâu: 

Taâm tuøy theo Töø, caâu naøy laø toång quaùt. Tuøy coù hai nghóa: 1- Taâm 
khoâng höôùng veà vaéng laëng, taùn ñoäng ñeàu hôïp vôùi Töø; 2- Duøng taâm  Töø 
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naøy theo ñuoåi chuùng sinh, nhö ngheù theo meï. 
Tieáp laø möôøi caâu rieâng bieät, chuûng loaïi cuûa Töø, toång quaùt coù ba: 

Moät: Coù baûy caâu-taùm nghóa veà Töø duyeân vôùi chuùng sinh; Hai: Coù moät 
caâu veà Töø duyeân vôùi phaùp; ba: Coù hai caâu veà Voâ duyeân. Duyeân nghóa laø 
duyeân vaøo nieäm: Ñaàu laø duyeân vaøo Giaû, muoán trao cho nieàm vui; tieáp laø 
duyeân vaøo Nhaân Khoâng, chæ coù phaùp cuûa haønh thieän-aùc nhö Uaån…, duøng 
ñeå giaùo hoùa; sau laø duyeân vaøo Theå Khoâng cuûa chuùng sinh, muoán khieán 
cho toû ngoä tieán vaøo. Moät duyeân ñaàu bao goàm phaøm phu, moät duyeân tieáp 
bao goàm Tieåu thöøa, moät duyeân sau chæ laø Ñaïi thöøa. 

Moät: Coù baûy caâu-taùm nghóa. Taùm nghóa goäp laïi coù boán: 
1- Coù boán nghóa, trao cho nieàm vui laø chính thöùc hieån baøy veà 

haønh töôùng: Roäng raõi laø trao cho nieàm vui cuûa coõi Duïc, bôûi vì caûnh Duïc 
roäng nhieàu. To lôùn laø trao cho nieàm vui öa thích gioáng nhau, nghóa laø 
Thieàn thöù nhaát-thöù hai cuøng coù Hyû thoï, bôûi vì cao vöôït ra cho neân goïi 
laø to lôùn. Voâ löôïng laø trao cho nieàm vui öa thích khoâng gioáng nhau, bôûi 
vì Thieàn thöù ba trôû leân lìa xa Khoå-lìa xa Hyû, saâu xa cho neân goïi laø Voâ 
löôïng. Khoâng khaùc nhau laø bôûi vì bình ñaúng trao cho ba nieàm vui. Treân 
ñaây ñeàu laø yù cuûa Luaän. Laïi coù moät lyù: Roäng raõi thì khoâng coù nieàm vui 
naøo khoâng trao cho, to lôùn nghóa laø Boà-ñeà vaø Nieát-baøn, Voâ löôïng nghóa 
laø taän cuøng thôøi gian vò lai, khoâng khaùc nhau laø khoâng coù moät nieàm vui 
naøo maø khoâng trao cho. 

2- Coù hai nghóa veà ñoái trò chöôùng ngaïi: Oaùn thuø laø khoâng yeâu 
thöông cuõng trao cho nieàm vui aáy, vì vaäy khoâng coù chöôùng ngaïi cuûa oaùn 
thuø. Ngöôøi thaân chính laø yeâu thöông cuõng trao cho nieàm vui aáy, khoâng 
phaûi laø thieân leäch veà tình caûm, vì vaäy khoâng coù chöôùng ngaïi cuûa ñoái ñaõi. 
Ngöôøi bình thöôøng khoâng coù yeâu thöông-khoâng yeâu thöông, cho neân 
khoâng phaûi laø chöôùng ngaïi. 

3- Coù moät nghóa veà thanh tònh: Nghóa laø khoâng coù thaân-taâm naøo 
khoâng hoùa giaûi chöôùng ngaïi nhö naêm Caùi…, laø thöïc haønh veà Töø thanh 
tònh. 

4- Coù moät nghóa veà Ñònh Töø thaâu nhieáp coõi: Khôûi leân Chaùnh quaû ôû 
coõi Saéc, uy theá coøn laïi cuûa Töø khôûi leân Taäp quaû ôû coõi Duïc, cuõng khoâng 
coù vieäc gì khoå naõo, bôûi vì tu haïnh Töø. 

Kinh noùi: “Tu haïnh Töø coù möôøi laêm lôïi ích, ñoù laø naèm yeân oån, 
ngoài yeân oån, trôøi che chôû, ngöôøi che chôû, nguû khoâng coù aùc moäng, thöùc 
giaác thöôøng hoan hyû, nöôùc khoâng theå naøo cuoán troâi, löûa khoâng theå naøo 
ñoát chaùy, dao khoâng theå naøo laøm thöông toån, chaát ñoäc khoâng theå naøo 
laøm toån haïi, thöôøng sinh vaøo nôi toát laønh, thoï nhaän ñaày ñuû vui söôùng, 
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Chaùnh baùo ôû coõi Phaïm Theá, Dö baùo laøm vua coõi ngöôøi, Quaû xa laøm 
Phaät, ñeàu laø quaû cuûa Töø.” Nhöng trong naøy coù nhieàu loaïi quaû: Ñaàu laø 
quaû thuoäc Hieän baùo, töø “Thöôøng sinh…” trôû xuoáng laø quaû thuoäc Haäu 
baùo, Chaùnh baùo ôû coõi Phaïm Theá laø höôùng leân phía treân, Sinh baùo laø 
höôùng veà Chaùnh baùo ôû coõi döôùi, Dö baùo laøm vua coõi ngöôøi töùc laø Taäp 
quaû. Laïi ñaàu laø quaû Só duïng, nöôùc khoâng theå naøo cuoán troâi laø quaû Taêng 
thöôïng, töø “Thöôøng sinh…” trôû xuoáng laø quaû Dò thuïc, Dö baùo laø quaû 
Ñaúng löu, laøm Phaät laø quaû Ly heä. Tu moät taâm Töø, ba Baùo khoâng giaùn 
ñoaïn, naêm Quaû ñeàu troøn veïn, khoâng uoång phí moät maûy may maø coâng 
ñeàn ñaùp khoâng coù cuøng taän, mong nhöõng ngöôøi Hoïc ñôøi sau suy nghó maø 
tu taäp haïnh Töø! 

Hai- Roäng khaép ñeán taát caû moïi nôi, töùc laø Töø duyeân vôùi phaùp, 
chieàu ngang roäng khaép möôøi phöông, chieàu doïc noái thoâng vôùi ba coõi, 
trong ñoù voán coù taát caû caùc phaùp, ñeàu coù theå duyeân vaøo nieäm. Nhöng 
phaùp coù hai loaïi: 1- Duyeân vaøo phaùp thuoäc naêm Uaån cuûa Thaùnh phaøm; 
2- Duyeân vaøo phaùp taùc nghieäp phaân bieät voán coù cuûa chuùng sinh, ñaây 
chính laø phaùp giaùo hoùa sai bieät. Kinh Nieát Baøn noùi: “Duyeân vaøo phaùp 
laøm lôïi ích cho chuùng sinh goïi laø Phaùp duyeân.” 

Ba- Coù hai caâu veà Voâ duyeân, Voâ duyeân coù hai: 1- Voâ duyeân thuoäc 
veà Töï Theå, chieàu doïc taän cuøng Phaùp Khoâng, noùi laø taän cuøng phaùp giôùi; 
2- Voâ duyeân thuoäc veà roäng khaép, hieån baøy veà Khoâng, khoâng coù phaïm 
vi giôùi haïn, chieàu ngang taän cuøng hö khoâng. 

Cuoái cuøng laø moät caâu (caâu 12): Roäng khaép taát caû theá gian, laø toång 
quaùt keát luaän thaønh töïu veà nghóa Voâ löôïng cuûa Töø treân ñaây. 

Phaàn sau töø “Truù Bi…” trôû xuoáng laø töông töï hieån baøy ba loaïi coøn 
laïi, coù theå bieát. 

 
 
 
 


