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QUYEÅN 28 

Phaåm 19: THAÙNH HAÏNH (Phaàn 2) 
 

- Giaûi thích quaùn ba möôi saùu vaät. 
- Giaûi thích boán yù chæ quaùn. 
- Keát thuùc quaû cuûa ñònh. 
- Xuaát xöù töø Tieân Döï gieát haïi. 
- Vieäc Baø-la-moân. 
- Giaûi thích nghóa boán ñeá. 
- Giaûi thích nghóa ba khoå. 
- Giaûi thích nghóa höõu laäu, voâ laäu cuûa boán ñeá. 
- Giaûi thích nghóa taùm khoå. 
“Laïi nöõa, naøy ngöôøi thieän nam! Ñaïi Boà-taùt” cho ñeán “Tröø boû da 

thòt, chæ quaùn xöông traêng.” 
Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Thöù hai, laø noùi veà moân ñònh. Coù 

taùm ñoaïn: 
1. Quaùn chung veà thaân, coù ba möôi saùu vaät. 
2. Quaùn dôøi ñoåi. Quaùn boán saéc, tìm “Ngaõ” khoâng thaät coù. 
3. Quan töôùng truï veà chi tieát tay, chaân, caøng quaùn caøng saùng. 
4. Thaáy taát caû ñeàu laø maøu xanh, vì quaùn naøy môùi thaønh. 
5. Chö Phaät hieän maø laïi aån, laøm cho haønh giaû kia suy nghó maø deã 

quaùn. 
6. Quaùn taâm, töùc laø tröôùc quaùn thaân, sau quaùn taâm, ñuû caû ba. YÙ chæ 

coù hai ñaõ ñuû thì boán cuõng ñuû. 
7. Keát thuùc veà ñòa kham nhaãn. 
8. Noùi ñaõ ñöôïc ñònh toát ñeïp, thì coù khaû naêng vì chuùng sinh maø phaù 

giôùi. ÔÛ ñaây tröôùc noùi veà thaân yù chæ. Vì moïi ngöôøi thöôøng chaáp trong thaân 
coù tònh, ñaây laø quaùn thöù nhaát.” 

Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Moân thöù hai coù naêm ñoaïn: Quaùn boán 
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nieäm, töùc boán, ñoaïn thöù naêm laø keât quaû. Döôùi ñaây laø quaùn thaân voâ 
ngaõ.” 

“Laïi nghó raèng: “Maøu xöông khaùc nhau” cho ñeán “Lieàn ñöôïc 
döùt tröø taát caû saéc duïc.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “döùt boû caùc duïc töôi nhuaàn. Nhaân 
saéc khôûi duïc chöa heát ba thöù nhö hình maïo v.v… ôû döôùi… ñeàu do saéc 
khôûi.” 

Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Thöù hai laø quaùn dôøi ñoåi boán saéc, 
tìm kieám “ngaõ” khoâng ñöôïc.” 

“Laïi nghó: “Xöông nhö vaäy” cho ñeán “Hai laø duïc nhieãm veà tö 
thaùi, ba laø duïc nhieãm veà xuùc chaïm mòn maøng.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Laø quaùn Thöù ba.” 
“Ñaïi Boà-taùt luùc quaùn xöông maøu xanh” cho ñeán “Quaùn aùnh saùng 

cuûa xöông maøu xanh, vaøng, ñoû, traéng, ñen… .” 
Xeùt: Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Vì quaùn caøng roõ, cho neân thöù 

tö quaùn xöông maøu xanh thì taát caû ñeàu xanh.” 
“Luùc Boà-taùt quaùn saùt nhö treân thì, giöõa hai ñaàu chaân maøy lieàn 

phaùt ra aùnh saùng xanh, vaøng, ñoû, traéng, xaùm” cho ñeán “Chö Phaät trong 
aùnh saùng boãng nhieân bieán maát.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Hoaøi nghi laø ñaõ laâu thaáy 
hình töôùng naøy beøn hoûi. Boãng nhieân bieán maát, nghóa laø ñaïo quaùn 
chöa roõ, khoâng ñaùp maø bieán maát.” 

Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Thöù naêm laø Chö Phaät hieän maø laïi 
aån, laøm cho Boà-taùt tö duy maø deã quaùn.” 

“Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Thöù nhaát, quaùn thaân nieäm xöù.” 
“Laïi nghó raèng: “Hoaëc thöùc laø “Ngaõ”” cho ñeán “Cuõng gioáng nhö 

doøng nöôùc tuoân chaûy, cuõng chaúng phaûi “ngaõ”.” 
Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Thöù hai laø quaùn taâm nieäm xöù.” 
“Laïi nghó: “Hoaëc thöùc chaúng phaûi “Ngaõ”” cho ñeán “Thì seõ ôû choã 

naøo maø sinh tham duïc?” 
Xeùt: Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Thöù ba laø quaùn phaùp nieäm xöù.” 
“Neáu bò maéng nhieác, haï nhuïc, thì laïi ôû choã naøo” cho ñeán “Thì  seõ 

ñoïa vaøo ñòa nguïc, suùc sinh, ngaï quyû.” 
Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Nhaän laáy chæ thuù Phaät khoâng 

ñaùp, töùc laø quaùn thöùc tìm “Ngaõ”, laïi khoâng thaät coù quaùn hôi thôû ra vaøo, 
hoaëc “Ngaõ” aáy, heã coù hôi thôû thì soáng, khoâng coù hôi thôû thì cheát. Quaùn 
hôi thôû, bieát ngay laø taùnh gioù, cuõng laïi chaúng phaûi hôi thôû cuûa 
“Ngaõ”, vì gioù, phaàn nhieàu gioù laø do boán ñaïi hôïp thaønh maø laø moät taùnh, 
chaúng phaûi 
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do “Ngaõ” hoøa hôïp, cuõng “Chaúng”. Nghó raèng: “Ñeàu khoâng coù ngaõ”, 
nghóa laø ñöôïc “Voâ ngaõ khoâng”, thaáy Ñeä nhaát nghóa, töùc laø thaáy ñöôïc 
theá ñeá.” 

Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Hoaëc hôi thôû laø “Ngaõ”, nghóa laø thöù 
saùu töùc laø chæ, quaùn cuûa taâm, yù. Chæ thaáy sinh dieät, nieäm nieäm thay ñoåi, 
ñaâu coù nhaát thaàn thöôøng maø khoâng dieät ö? ÔÛ choã naøo seõ chòu maéng 
nhieác, laêng nhuïc? Ñaây laø noùi veà “Voâ ngaõ”, chæ vì nhaän thaáy ngaõ cuûa 
caùc phaùp, laø taâm töï döùt.” 

Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Thöù tö laø noùi veà quaùn thoï nieäm xöù.” 
“Baáy giôø, Boà-taùt quaùn nhö vaäy roài” cho ñeán “Theá, neân goïi laø  truï 

ôû ñòa Kham nhaãn.” 
Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Keát quaû cuûa ñònh.” 
Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Ñòa Kham nhaãn laø keát quaû cuûa ñòa thöù 

baûy, nghóa laø ba ñòa. Boà-taùt tam ñòa tu möôøi hai moân, ñöôïc nhaãn ñoä 
thaønh töïu. Ñaõ coù khaû naêng an taâm nhaãn lyù, neân coù theå ñoái vôùi söï, khoâng 
khôûi taâm saân.” 

Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Thöù naêm laø keát quaû.” 
Ñaïi “Boà-taùt Ca-dieáp baïch Phaät raèng: “Baïch Ñöùc Theá toân” cho 

ñeán “Ñaïi Boà-taùt coù ñöôïc phaù tònh giôùi hay chaêng?” 
Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Theo ví duï chieác phao noåi 

noùi treân, thì vieäc nheï, naëng ñeàu khoâng phaïm, maø Boà-taùt hoä phaùp, öùng 
hoùa tuøy duyeân, hai lôøi noùi aên yù nhau, caàn phaûi laõnh hoäi. Ngöôøi chöa 
ñöôïc ñòa Baát ñoäng thì noùi roõ laø chöa ñöôïc, neáu vì nhieáp laáy chuùng sinh 
thì ñöôïc phaù giôùi.” 

Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Thöù taùm laø noùi ñöôïc ñònh saâu roài, coù 
khaû naêng tuøy duyeân lôïi ích chuùng sinh thì ñöôïc phaù giôùi.” 

Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “YÙ hoûi quyeát ñònh ban ñaàu döïa vaøo ñòa 
vò con ngöôøi, cho neân khoâng ñôïi sau khi noùi veà tueä, maø ngöôøi hoûi 
trong ñaây laø laáy phaàn vò cuûa giôùi, ñònh, voán ôû haïnh voâ töôùng trong naêm 
phöông tieän ôû treân, laø ñòa vò cuûa baäc Thaùnh. Ñaàu tieân döïa vaøo ngöôøi, duø 
raèng tín caên vaãn chöa laäp haún, quan troïng laø chöa ñöôïc chaân giaûi. Trong 
tröôøng hôïp vì ñaïo maø ñem laïi lôïi ích thì ñöôïc phaù giôùi. Khoâng hieåu lôøi 
Boà-taùt noùi: “Thaø ñoïa ñòa nguïc, chöù khoâng bao giôø laøm cho chuùng sinh 
bò lui suït taâm Boà-ñeà”. Do nhaân duyeân naøy thì ñöôïc phaù giôùi, khoâng goïi 
laø phaïm.” 

“Baáy giôø, Boà-taùt Vaên-thuø-sö-lôïi” cho ñeán “Neáu vì duyeân côù aáy 
maø ñoïa vaøo ñòa nguïc A-tyø, thì khoâng coù vieäc ñoù.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Cuoái cuøng thì lôøi noùi thaät, phaûi laáy 
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vieäc ñeå laøm chöùng.” 

“Ñöùc Phaät khen Vaên-thuø-sö-lôïi” cho ñeán “Môùi coù voâ löôïng theá 
löïc nhö theá.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Vì phaùp ñoaïn maïng, töùc laø 
hoä phaùp, huoáng chi ngang nhieân ra vaøo khoâng kyø haïn, taâm ñoàng vôùi 
hö khoâng ö?” 

Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Daãn boån haïnh ñeå laøm chöùng. Döôùi ñaây 
trong phaïm haïnh, seõ noùi veà ba voâ löôïng, seõ laïi noùi roäng veà vieäc ñoù.” 

“Phaät laïi baûo Boà-taùt Ca-dieáp: “Coù haïnh Thaùnh laø boán Thaùnh ñeá: 
Khoå, Taäp, Dieät, Ñaïo.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Noùi veà tueä laø tueä “Duyeân” chaân 
ñeá. Noùi chaân ñeá coù ba thöù: 

Ñaàu tieân noùi veà boán ñeá, giöõa laø noùi veà hai ñeá, sau laø noùi löôïc veà 
thaät ñeá. 

Döôùi ñaây, ñeàu coù taùm chöõ, naêm löôït noùi boán ñeá.” 
Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Vì tueä sinh do caûnh, neân nhôø caûnh ñeå 

tueä. Coù boán baäc ñeå noùi veà nghóa: 
1. Noùi veà boán ñeá. 
2. Noùi veà hai ñeá. 
3. Noùi veà thaät ñeá. 
4. Khen ngôïi kinh. 
Caên cöù vaøo boán ñeá coù boán löôït: 
1. Duøng naêm lôùp noùi löôïc veà boán ñeá. 
2. Caên cöù vaøo moân taùm khoå, noùi roäng veà khoå ñeá. 
3. Nhôø quaùn haïnh cuûa Boà-taùt ñeå xem xeùt lyù do cuûa khoå ñeá kia, laø 

phaùp ñaùng nhaøm chaùn. 
4. Löôïc hoäi thoâng hai giaùo.” 
Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Ñaây laø moân thöù ba, noùi veà tueä, coù saùu 

ñoaïn: 
1. Y cöù vaøo boán ñeá ñeå noùi veà tueä. 
2. Caên cöù vaøo chaân tuïc. 
3. Caên cöù vaøo thaät ñeá. 
4. Boû chaáp. 
5. Keát quaû cuûa tueä. 
6. Noùi böôùc leân Sô ñòa. Veà sau tieán tu hai möôi laêm Tam-muoäi. 

Tieán ñeán baát ñoäng töï taïi, töùc treân ñeán taâm kim cöông. Caên cöù vaøo boán 
moân ñeá, chia laøm ba chöông: 

1. Coù naêm lôùp, ñaây laø lôùp thöù nhaát, noùi löôïc veà boán ñeá. 
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Noãi khoå ñeán eùp ngaët taâm, taâm sinh böïc boäi, laø söï eùp ngaët. Kieát 
nghieäp phieàn naõo sinh ra khoå ôû mai sau, laø traïng thaùi sinh tröôûng. Nhaân 
sinh töû ñaõ heát thì ñöôïc söï vaéng laëng. Bieát queân töôùng trong “Duyeân” laø 
ñaïo Ñaïi thöøa.” 

“Naøy Ca-dieáp! Khoå laø töôùng eùp ngaët” cho ñeán “Dieät laø töôùng 
vaéng laëng, ñaïo laø töôùng Ñaïi thöøa.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “EÙp ngaët chuùng sinh”. 
Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Lôùp thöù nhaát do möôøi boán thöù saéc laø 

khoå cuï, taâm laø töï theå cuûa khoå. Noùi “Khoâng khôûi thì thoâi, khôûi thì seõ bò 
duyeân eùp ngaët, neân noùi laø traïng söï eùp ngaët. Möôøi ñieàu aùc laøm nhaân, voâ 
minh laøm duyeân, vì sinh tröôûng ôû vò lai, neân goïi laø taäp. Giaùo phaùp 
nghieâng leäch, laáy choã dieät cuûa ba taâm laøm “Dieät”. Vieân giaùo duøng theå 
thöôøng truï, döùt haún caùc töôùng laøm “Dieät”. Phaù tan ba nhaân kia, 
duøng nhaân thöôøng truï cuûa Ñaïi thöøa laøm ñaïo.” 

“Laïi nöõa, naøy ngöôøi thieän nam! Khoå coù ba töôùng” cho ñeán “Dieät 
laø töôùng bò tröø, Ñaïo laø töôùng naêng tröø.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Vì hieän bò phieàn naõo eùp ngaët, 
neân noùi hieän töôùng.” 

Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Lôùp thöù hai, nghóa laø phaùp quaû bieåu 
hieän roõ raøng. Taäp laø naêng löïc, coù söùc loâi keùo con ngöôøi ñi caûm quaû 
chòu khoå trong saùu ñöôøng laø töôùng chuyeån. Theå cuûa quaû vieân döùt tröø 
taát caû ñieàu aùc, noùi laø Tröø. Theå taùnh voâ laäu, chuû theå tröø naêm phöông 
tieän “Hoaëc”. Duø laø haøng phuïc dieät tröø, nhöng chöa phaûi laø döùt haún, 
neân cuõng theo nhau laøm ñaïo, vì nghóa caûm quaû kia, vaãn thuoäc veà Taäp 
ñeá.” 

Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Ñaây laø lôùp thö hai. Chaáp thoâ raát deã 
bieát, vì laø töôùng hieän höõu. Nhaân döùt thì quaû khôûi, chuyeån nhaân ñöôïc 
quaû, laø töôùng chuyeån. Dieät, laø caên cöù vaøo ñoái töôïng döùt tröø ñeå luaän. 
Ñaïo laø y cöù vaøo chuû theå döùt tröø ñeå luaän.” 

Laïi nöõa, “Naøy ngöôøi thieän nam! Khoå coù ba töôùng traïng” cho ñeán 
“Ñaïo laø tu giôùi, ñònh, tueä.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Ba töôùng: 
1. Khoå thoï taùnh khoå, laøm khoå chuùng sinh, goïi laø khoå khoâ. 
2. Khoâng khoå, khoâng vui, laáy söï mong caàu caàn thieát, laø haønh khoå. 
3. Khi laïc thoï dieät thì sinh ra khoå laø hoaïi khoå.” 
Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Thöù ba, giaûi thích laïi nghóa khoå, ñuû 

ôû trong ñoù. Taäp laø hai möôi laêm coõi höõu laäu. Ñaây laø neâu ñoái töôïng 
taäp hôïp, ñeå noùi veà chuû theå nhoùm hôïp.” 

Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Ñaây laø lôùp thöù ba, xöa hoùa ñoä ngöôøi 



  
ngu thaáp heøn, Ñöùc Phaät chæ baøy moân giaùo ba thoï. Keá laø duøng ba khoå ñeå 
ñieåm hoaïi ba thoï. Noãi khoå choàng chaát töøng lôùp laø khoå khoå, vì quaû sau 
laø nhaân hö hoaïi, noùi roõ theå cuûa laïc thoï, vì laø khoå, neân goïi laø hoaïi khoå, 
chung vôùi hai taâm tröôùc, haønh duyeân ñoäng taùc neân goïi laø haønh khoå. Hai 
möôi laêm coõi höõu vôùi nhaân laø Taäp ñeá, quaû laø Dieät ñeá, tu giôùi ñònh tueä 
laø Ñaïo ñeá.” 

“Naøy ngöôøi thieän nam! Phaùp höõu laäu” cho ñeán “Nhaân voâ laäu thì 
goïi laø ñaïo.” 

Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Ñaây laø lôùp thöù tö, noùi veà nhaân quaû höõu 
laäu: Veà nghóa, töông öùng vôùi Tyø-ñaøm.” 

Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Lôùp chæ cho hai maùi nhaø, deã thaáy.” 
“Naøy ngöôøi thieän nam! Coù taùm töôùng goïi laø khoå” cho ñeán “Ba 

nieäm xöù, ñaïi bi, ñoù goïi laø Ñaïo”. 
Xeùt: Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Ñaây laø lôùp thöù naêm, noùi veà boán 

ñeá. Töø möôøi löïc cho ñeán Ñaïi bi laø Ñaïo. Taâm Kim cöông laø voâ ngaïi, 
taâm Phaät laø giaûi thoaùt. Vì coù nghóa laø song ñaïo, neân giaû goïi laø Ñaïo.” 

Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Lôùp thöù naêm, noùi roäng veà ba khoå 
thaønh taùm khoå, sinh khoå coù hai, ñoù laø khoå khoå vaø hoaïi khoå. Vì aùi thaám 
nhuaàn cho sinh töø laïc thoï maø ñeán. Noùi quaû trong nhaân, töùc laø hoaïi 
khoå. Laáy sinh cuûa sinh ra, töùc laø coù khoå khoå, taâm laø theå cuûa khoå. Ñoïa 
ñòa  nguïc laø khoå. Oaùn gheùt, caàu mong khoâng ñöôïc, cuõng thuoäc veà khoå 
khoå. Ngoaøi naêm khoå, coøn laïi thuoäc veà hoaïi khoå.” 

“Naøy ngöôøi thieän nam! Sinh laø töôùng sinh ra, coù naêm thöù” cho 
ñeán “Vì cho neân goïi laø khoå naêm aám löøng laãy.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Sôû dó goàm baûy khoå, laïi coù 
theâm moät teân khoå nöõa: vì coù ngöôøi cho raèng, baûy khoå khaùc vôùi aám 
maø coù. Nay, noùi aám laø ñuùng.” 

Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Ñaây laø lôùp thöù hai, y cöù vaøo moân 
taùm khoå, noùi roäng veà khoå ñeá.” 

 
 
 
 


