
PHAÅM: PHÖÔNG TIEÄN (THANH TÒNH) (PHAÀN 2) 
Töø “ngaøi duøng phöông tieän...” ñeán heát phaàn vaøo thaát coù taùm phaåm 

röôõi. Ñaây laø phaàn lôùn thöù hai noùi veà ngaøi Tònh Danh phöông tieän giaû 
beänh noùi giaùo ñeå giuùp Phaät hoaèng hoùa khieán nhaäp baát tö nghò giaûi thoaùt, 
deïp boû toäi caáu ñeå tieáp daãn moïi ngöôøi vaøo boán coõi, laäp thaønh haïnh coõi 
Phaät thanh tònh. 

Giaû beänh coù boán yù: 
1. Ñeå giaùo hoùa caùc quoác vöông vaø thaàn daân. 
2. Phaùt khôûi phaåm Ñeä Töû. 
3. Phaùt khôûi phaåm Boà-taùt. 
4. Phaùt khôûi phaåm Thaêm Beänh. 
Giaùo hoùa caùc quoác vöông thaàn daân: Vì giaû beänh, caùc quoác vöông 

vaø tröôûng giaû ñeàu ñeán thaêm hoûi, do thaân beänh neân möôïn lôøi cheâ traùch, 
nhaân cô hoäi ñoù khuyeân raên, khieán hoï sinh taâm chaùn vaø öa maø ñoaïn boû 
caùc duyeân taäp vaø tu haønh muoân haïnh, aáy laø ca tuïng vieäc nhaäp vaøo Giaûi 
thoaùt baát tö nghò, laäp thaønh caùi nhaân sinh veà Ñoàng cö höõu dö tònh ñoä. 

Phaùt khôûi phaåm Ñeä töû: neáu khoâng thò hieän beänh thì do ñaâu Phaät 
sai ñeä töû ñeán thaêm hoûi. Neáu khoâng sai thì hoï ñaâu daùm thuaät laïi vieäc cheâ 
traùch ngaøy xöa. Do ñoù khieán haøng Nhò thöøa cuøng nghe vieäc ngaøy xöa 
vöôùng Tieåu thöøa maø bò cheâ traùch. Coù keû öa vaø chaáp Tieåu thöøa khi nghe 
vieäc naøy thì taâm chaáp bò vôõ tan maø ngöôõng moä Ñaïi thöøa. Gaàn laø vaøo thaát 
nghe phaùp baát tö nghò maø thaønh caùi nguyeân do sinh toâ. Xa laø Ñaïi phaåm 
vaø Phaùp Hoa ca tuïng thaønh thuïc toâ vaø ñeà hoà. Cuõng laø sinh caùi löông 
duyeân cuûa coõi quaû baùo. 

Phaùt khôûi phaåm Boà-taùt: neáu khoâng giaû beänh laøm lyù do sai ñi thì 
Boà-taùt ñaâu daùm thuaät laïi vieäc bò quôû traùch ngaøy xöa, maø khieán Boà-taùt 
cuûa ba giaùo deïp boû caùi vöôùng ñoïng phöông tieän, ñoàng thôøi boû ñaïo Vieân 
ñoán maø thaønh caùi thaéng nhaân coõi Phaät thanh tònh ñeå nhaäp giaûi thoaùt baát 
tö nghò. 

Phaùt khôûi phaåm Thaêm Beänh: neáu khoâng giaû beänh thì do ñaâu Phaät 
sai Vaên-thuø vaøo thaát luaän ñaïo ñeå khai phaùt taâm ngöôøi, khieán caùc ñeä töû 
tieáng taêm chaán ñoäng ñaïi thieân tieán leân haïnh tam quaùn cuûa caùc Boà-taùt 
maø nhaäp ñaïo giaûi thoaùt baát tö nghò, thaønh töïu nhaân tònh coõi Phaät. 

Boán yù naøy ñeàu do giaû beänh. Beänh khoâng thaät coù neân noùi laø phöông 
tieän. Söùc phöông tieän göûi trong phaàn noùi phaùp ñaây chính laø ích lôïi cuûa 
tieáng. Nay noùi ngaøi Tònh Danh giaû beänh noùi giaùo, yù coù boán ñoaïn vaên 
kinh, phaân ra laøm hai ñoaïn lôùn: 

1. Töø ñaây trôû ñi ñeán phaåm Boà-taùt coù hai phaåm röôõi, laø ôû ngoaøi thaát 



noùi phaùp trình baøy vieäc cheâ traùch chieát phuïc. 
2. Töø phaåm Thaêm Beänh trôû ñi coù saùu phaåm, laø ôû trong thaát, noùi 

phaùp trình baøy vieäc tieáp daãn nhieáp thoï taïo nhaân duyeân khieán chaùnh 
phaùp laâu daøi, töùc laø truï baát tö nghò giaûi thoaùt. 

Trong chieát phuïc coù ñaày ñuû nhieáp thoï, trong nhieáp thoï cuõng vaäy. 
Nhöng nghóa coù chaùnh phuï. ÔÛ ngoaøi thaát maø chieát phuïc, vaên coù ba 
phaàn: 

1. Nöûa phaåm naøy noùi veà chieát phuïc höõu vi duyeân taäp cuûa noäi giôùi 
“trong tam giôùi”. 

2. Phaåm Ñeä Töû laø chieát phuïc voâ vi duyeân taäp. 
3. Phaåm Boà-taùt laø chieát phuïc töï theå duyeân taäp cuûa phaùp giôùi . 
Hoûi: Voâ vi vaø töï theå ñoàng hay khaùc? 
Ñaùp: Caùc thuyeát noùi khoâng ñoàng, nay noùi teân theå rieâng khaùc laø 

ñoàng haøng Nhò thöøa meâ töï theå maø khôûi ñaém tröôùc voâ vi, khi ñaõ meâ ñaém 
voâ vi neân nhaän teân voâ vi. Boà-taùt cuõng meâ töï theå maø khôûi duyeân taäp voâ 
vi, nhöng Boà-taùt quaùn phaù voâ vi, chæ khi voâ vi chöa döùt thì hoaëc naøy môùi 
baùm vaøo theå neân rieâng nhaän teân töï theå. Nhö phaøm phu meâ chaân maø khôûi 
höõu vi duyeân taäp. Baäc Höõu hoïc ñoaïn boû kieán, tö duy chöa heát thì cuõng 
ôû chaân lyù maø coù teân laø höõu saéc nhieãm, voâ saéc nhieãm. 

Hoûi: Baäc Höõu hoïc chöa bieát höõu vi thì tuy thaáy chaân nhöng cuõng 
coøn hoaëc aáy, khoâng xeùt ñònh theo chaân thì goïi laø töï theå. Coøn Boà-taùt chöa 
heát voâ vi cuõng ñöôïc thaáy chaân sao laïi rieâng nhaän teân laø töï theå? 

Ñaùp: Haøng Nhò thöøa thaáy chaân thì ñoù chæ laø lyù khoâng, chaúng phaûi 
laø phaùp thaân neân khoâng ñöôïc laäp teân töï theå, coøn Boà-taùt thaáy chaân thì 
ñuùng laø phaùp thaân. Phaùp thaân thöôøng coøn neân ñöôïc rieâng laäp teân laø töï 
theå. 

Boà-taùt duyeân hoaëc chöa heát neân caàn phaûi chieát phuïc. Nöûa phaåm 
naøy coù boán phaàn: 

1. Phöông tieän thò hieän coù beänh. 
2. Caùc ngöôøi thaêm hoûi. 
3. Nhaân ñoù thuyeát phaùp cho. 
4. Thôøi chuùng ñöôïc lôïi. 
Vì khoâng beänh maø thò hieän beänh: ñaây laø bieåu thò phaùp thaân khoâng 

coù hoaïn naïn heä luïy cuûa nhaân quaû thuoäc hai thöù duyeân taäp, vì muoán tieáp 
ñoä ngöôøi neân phöông tieän hieän ra coù hoaïn naïn, heä luïy nhaân quaû thuoäc 
hai thöù duyeân taäp cuûa phaøm phu, Nhò thöøa vaø töï theå Boà-taùt . 

Hoûi: Sao bieát ñöôïc? 
Ñaùp: Ñoaïn vaên sau coù noùi: Boà-taùt beänh laø do khôûi loøng ñaïi bi,  vì 



chuùng sinh beänh neân mình cuõng coù beänh. Neáu chuùng sinh ñöôïc khoâng 
beänh thì mình cuõng khoâng beänh. 

Hoûi: Ngaøi Tònh Danh hieän tích ôû coõi ngöôøi thì coù theå ñoàng phaøm 
phu maø coù beänh, trong ñoàng vôùi Boà-taùt coù töï theå beänh, ñaõ khoâng phaûi 
haøng Nhò thöøa sao ñöôïc ñoàng vôùi hoï maø coù beänh voâ vi? 

Ñaùp: Ngaøi Tònh Danh truï vaøo baát tö nghò ñaùng duøng thaân Nhò thöøa 
ñeå ñoä sinh thì hieän ñoàng vôùi beänh thaân aáy. Laïi nöõa, hieän beänh Boà-taùt 
cuûa Thoâng giaùo thì cuøng nghóa beänh vôùi haøng Nhò thöøa... Ñeán phaåm 
Thaêm Beänh seõ phaân bieät ñaày ñuû. 

Töø “Dó kyø”ñeán “vaán beänh” laø noùi caùc ngöôøi thaêm Beänh . Ngaøi 
Tònh Danh ñöôïc moïi ngöôøi toân kính ñaày ñuû nhö tröôùc ñaõ khen, ñaïi chuùng 
naøy ñeàu nhôø aân, nay ngaøi coù beänh leõ naøo chaúng ñeán thaêm hoûi. Theá neân 
caû vua quan daân ñeàu ñeán thaêm beänh. Nhöõng ngöôøi ñeán thaêm ñeàu laø 
ngöôøi quen bieát hieän ñôøi vôùi ngaøi Tònh Danh, nhöng ôû quaù khöù ñaõ töøng 
keát duyeân boán giaùo. Khi cô duyeân ñaõ ñeán neân khieán xaûy ra vieäc thaêm 
beänh. 

Phaàn ba: Töø “Kyø vaõng”... trôû xuoáng laø Nhaân ñoù noùi phaùp . Neáu 
khoâng hieän coù beänh thì khoâng do ñaâu traùch ñöôïc caùc haøo toäc. Giaû söû 
nhöõng ngöôøi ñeán khoâng coù vieäc bò traùch cöù, song so vôùi thaân ngöôøi bò 
traùch thì mình cuõng coù beänh. Cho neân nhaân coù beänh maø noùi roäng phaùp, 
khieán hoï chaùn thaân naøy maø khuyeân caàu thaân Phaät. Vaên coù ba phaàn: Moät 
laø, neâu chung vieäc noùi phaùp; hai laø, chaùnh noùi quaùn moân; ba laø, khuyeân 
caàu thaân Phaät. 

Phaàn moät, deã hieåu. Hai thöù noùi phaùp, laø ñaïi yù Phaät phaùp tieáp ñeán 
laø raên neân ñoaïn aùc khuyeân neân sinh thieän. Nhaân ñaây maø thaønh ñöôïc 
nghieäp Tònh ñoä. Vaø neáu chæ khuyeân chaùn lìa ñoaïn aùc maø khoâng khuyeân 
caàu thaân Phaät laø sôï ôû theá gian ñoïa vaøo Nhò ñòa, neáu ôû vaøo Nhò thöøa thì 
kinh naøy vaø Ñaïi phaåm ñeàu taùc thaønh cho baäc Caên baïi. Neáu döïa vaøo 
Phaùp Hoa vaø Nieát-baøn thì ñi loøng voøng ôû Phaät ñaïo. Nay quaùn moân naøy 
phaàn nhieàu laø ôû Taïng Thoâng. Vì caùc thí duï veà thaân caây chuoái laø taïng, 
coøn thí duï huyeãn hoùa laø ôû Thoâng. 

Töø “caùc nhaân giaû trôû xuoáng laø phaàn hai chaùnh noùi veà quaùn moân. 
Coù Sö neâu naêm moân maø giaûi thích, coù vò duøng naêm phi thöôøng maø 
giaûng. Nay duøng hai moân maø noùi nghóa toùm taét coù naêm thöù: 

a. Caên cöù hai ñaïo kieán tö. Laøm sao bieát ñöôïc? Tröôùc noùi veà khoå... 
boán haøng, laø noùi veà kieán ñaïo. Keá noùi veà baát tònh quaùn laø xeùt theo tu ñaïo. 
Neân Ñaïi luaän giaûi thích möôøi töôûng raèng: Ba thöù tröôùc laø kieán ñaïo, boán 
thöù giöõa laø tu ñaïo, ba thöù sau laø Voâ hoïc. Nay khuyeán caàu quaû Phaät   thì 



khoâng caàn ba thöù sau. 
b. Caên cöù hai thöù Nieäm xöù: töø “khoå…”trôû ñi boán haøng töùc laø taùnh 

nieäm xöù; noùi baát tònh quaùn laø coäng nieäm xöù. 
c. Caên cöù hai haïnh, töø “khoå …”boán haøng töùc laø tueä haïnh; nhö noùi 

veà baát tònh, töùc laø haønh haïnh. 
d. Noùi veà hai quaùn, töø “khoå…”boán haøng töùc laø thaät quaùn; nhö noùi 

veà baát tònh töùc laø giaûi quaùn. 
e. Noùi veà chaùnh trôï, töø “khoå…”boán haøng töùc laø chaùnh ñaïo; noùi baát 

tònh... töùc laø trôï ñaïo. 
Nhö theá caùc thöù hai moân roäng chæ baøy cho moïi ngöôøi veà giaùo, giuùp 

hoï ñöôïc lôïi ích vui veû. 
Nay Caên cöù hai moân naøy ñeå thuyeát phaùp yù coù nhieàu loái nhöng toùm 

taét coù naêm caùch tu: 
1. Khieán ngöôøi nghe phaùp chaùn lìa ñeå tu caàu ñaïo Voâ thöôïng, neáu 

duyeân taäp chöa ñoaïn heát thì laïi ñaém nhieãm Tònh ñoä. 
2. Noäi giôùi ñaõ ñoaïn heát thì sinh vaøo coõi Höõu dö. 
3. Neáu nöông vaøo Phaät tueä thì nhö Loa Keá ñaõ thaáy. Neân Phoå Hieàn 

Quaùn noùi roõ veà löïc saùm hoái thì toäi chöôùng daàn tieâu lieàn ôû ngay thaân naøy 
maø thaáy ñöôïc coõi nöôùc tònh dieäu. 

4. Neáu chöùng chaân voâ sinh lieàn sinh veà coõi quaû baùo. 
5. Neáu truï vaøo Giaûi thoaùt Baát tö nghò lieàn coù theå thaønh töïu chuùng 

sinh coõi Phaät thanh tònh. Chuùng sinh khi duyeân ñaõ thuaàn thuïc, ngoài ñaïo 
traøng tuøy nôi hoùa sinh maø nhaän laáy coõi Phaät. 

Giaû beänh noùi hai thöù quaùn moân naøy laøm lôïi ích chuùng sinh ñaõ ñöôïc 
bieát ñaïi yù. 

Nay töø “kieán ñaïo khoå…”trôû xuoáng boán haøng. Tröôùc heát noùi veà voâ 
thöôøng, töùc coù ba vieäc: Thaân voâ thöôøng, do hoøa troän ba thöù maø coù thaân, 
thaân chæ laø giaû danh, vì ba thöù voâ thöôøng neân noùi thaân voâ thöôøng khoâng 
coù thaân rieâng. Nhö Ñaïi taäp noùi: Khi Ca-la-la lieàn coù ba thöù: Maïng soáng, 
hôi aám vaø thöùc. Thôû hôi ra vaøo goïi laø maïng soáng; khoâng hoâi thuùi raõ muïc 
goïi laø hôi aám “noaõn”, vaø taâm yù ôû ñoù thì goïi laø thöùc. Hoøa troän ba thöù naøy 
goïi laø Ca-la-la. Ba thöù sinh dieät tieáp nhau khoâng döùt cho ñeán suy laõo 
ñeàu do nghieäp sai söû. Phaøm phu khoâng hieåu, khôûi caùc phieàn naõo, gaây 
taïo caùc nghieäp. Khoâng bieát khi hôi thôû döùt roài thì ba thöù chia lìa, moät 
ñôøi luoáng qua hoái tieác khoâng kòp. Nay ngaøi Tònh Danh noùi voâ thöôøng 
ñeå phaù caùi chaáp thöôøng ñieân ñaûo. Bôûi ba thöù taïo thaønh thaân, khi hôi thôû 
ra maø khoâng trôû laïi thì thaân nhö gaïch ñaù, maïng soáng naøo giöõ ñöôïc. Khí 
aám giöõ sinh thaân coøn. Löûa töø duyeân sinh thì töø duyeân tan. Löûa maát   thì 



thaân hoâi thuùi raõ tan, ñaâu theå soáng coøn. Nghieäp bò voïng thöùc troùi coät cho 
ngaõ laø thöôøng coøn. Laïi sôïi daây troùi coät boãng ñöùt thì taâm lieàn thaùc sinh. 
Phaûi bieát ba thöù ñeàu voâ thöôøng. Neáu hay nhö theá thì ngoä voâ thöôøng thoâ, 
töùc coù theå boû duyeân söï thoâ. Khi quaùn voâ thöôøng teá, neáu taâm ôû taïi ñònh 
thaáy lyù voâ thöôøng, lieàn vaøo kieán ñaïo, goïi laø Tu-ñaø-hoaøn. Neáu Tyø-ñaøm 
höõu moân thaáy teá lyù voâ thöôøng töùc laø kieán ñaïo. Neáu Thaønh Thaät khoâng 
moân, thì nhaân quaùn teá voâ thöôøng teá maø nhaäp vaøo Khoâng, môùi laø kieán 
ñaïo. Nay y cöù höõu moân kheùo tu voâ thöôøng, phaù chaáp thaân bieân, lieàn vaøo 
kieán ñaïo, goïi laø coù, khoâng... saùu möôi hai kieán vaø taát caû thaáy bieát ñeàu 
laø voâ thöôøng, töùc coù theå thaáy lyù maø ñoaïn döùt kieán hoaëc. Neáu quaùn saâu 
voâ thöôøng thì ñaâu chæ ñoaïn kieán maø cuõng coù theå ñoaïn tö hoaëc. Neân Phaät 
noùi: Kheùo tu voâ thöôøng töôûng, coù khaû naêng ñoaïn ñöôïc caùc nhieãm saéc vaø 
voâ saéc. Khoâng cöôõng eùp töùc laø thaønh voâ thöôøng, neân nöông vaøo ba thöù, 
giaû goïi laø thaân. Neáu ba thöù naøy sinh dieät maïnh meõ thì khoâng coù gì dôøi 
ñoåi ñöôïc. Neáu höõu vi sinh dieät bieán ñoåi thì neân bieát ba thöù aáy theå yeáu 
ôùt khoâng maïnh. Khoâng coù söùc cuõng giuùp thaønh voâ thöôøng. Neáu thaân giaû 
goïi maø ba thöù coù söùc, lieàn coù theå choáng cöï. Do höõu vi bieán ñoåi sinh dieät, 
khoâng coù töï taïi neân phaûi bieát laø Khoâng söùc. Khoâng beàn chaéc, laø theå cuûa 
ba thöù, ñeàu khoâng coù taùnh nhaát ñònh. Neáu coù töùc laø nhö kim cang ñaâu 
theå bò sinh dieät phaù hoaïi. Vì ba thöù giaû danh, khoâng töï taïi, neân bò sinh 
dieät phaù hoaïi, neân bieát laø Khoâng beàn chaéc. Nhö caùc La-haùn muoán kieát 
taäp phaùp taïng tröôùc noùi keä raèng: “Voâ thöôøng kim cang ñeán, phaù tan nuùi 
Thaùnh chuùa.” Phaùp mau raõ muïc, töùc ba thöù giaû danh chuyeån ñoåi, theå 
gaày yeáu sinh dieät nhanh choùng, neân bieát thaân naøy laø thöù nhanh choùng 
raõ muïc. “Khoâng theå tin” laø caâu keát phaù chaáp. Thaân doba thöù naøy neáu 
thöôøng coøn, maïnh meõ coù söùc beàn chaéc khoâng raõ muïc... thì coù theå cho 
laø thöôøng coøn. Neáu nghieäp heát khoâng heïn cuøng ngöôøi, hôi thôû ra khoâng 
chaéc coù hít vaøo, nieäm tröôùc khoâng chaéc coù nieäm sau, hieän thaáy ngöôøi 
ñôøi boãng maát ñi maø khoâng töï bieát, sao cho laø thöôøng coøn. Do tin ñieàu 
naøy maø voïng tình töï phaùt trieån taïo aùc maø khoâng tu ñaïo laø töø “bò khoå”... 
ñeán “khoâng nhôø caäy”caên cöù ôû khoå moân maø noùi phaùp . 

Bò khoå, laø do voâ thöôøng neân khoå. Bôûi ba thöù thaønh thaân bò voâ 
thöôøng böùc eùp. Laïi bò ba khoå, boán khoå, taùm khoå laøm khoå neân khoå caøng 
nhieàu. Bò naõo, töùc giaû thaân ba thöù thöôøng bò chín naõo vaø caùc khoå caûnh 
eùp ngaët, neân khoå beân trong laø khoå, khoå ngoaïi ñaïo laø naõo. Laïi nöõa, khoå 
ñaàu tieân laø khoå, khoå laëp laïi nhieàu laàn laø naõo. Caùc beänh tuï taäp, giaû thaân 
ba thöù thì hôi thôû vaø hôi aám laø saéc, saéc phaùp boán ñaïi coù boán traêm leû boán 
beänh tuï taäp nôi thaân naøy. Taâm coù boán phaàn beänh phieàn naõo sinh ra taùm 



vaïn boán ngaøn. Beänh saéc taâm naøy tuï taäp ôû giaû thaân neân noùi caùc beänh tuï 
taäp. Laïi nöõa, bò khoå laø haønh khoå. Voâ thöôøng haønh khoå khoâng mau chaäm, 
khoâng naëng nheï neân noùi laø khoå. Bò naõo laø hoaïi khoå, traùi duyeân phaù hoaïi 
nieàm vui neân noùi laø naõo. Caùc beänh laø khoå khoå. Thaân laø boán khoå, laïi 
theâm caùc beänh neân goïi laø khoå khoå. 

Hoûi: Khoå chung coù boán, khoå rieâng cuõng boán. Khoå rieâng thì khoå hôn 
khoå chung, boán thöù ñeàu laø khoå khoå, vì sao chæ noùi beänh laø khoå khoå? 

Ñaùp: Sinh khoå ñaõ qua, töû khoå chöa ñeán, laõo khoå thì yeáu ôùt chaäm 
chaïp, neân caên cöù beänh khoå maø noùi laø khoå khoå. Laïi giaûi thích: Ngaøi Tònh 
Danh giaû beänh neân öôùc vaøo beänh laø khoå khoå. 

Noùi ngöôøi trí khoâng choã nhôø caäy laø keát thaønh nghóa khoå, xeùt ñeá 
quaùn saùt, thaáy khoå roõ raøng khoâng chuùt taïm vui, neân goïi laø trí. Neáu thaân 
giaû ba thöù thöôøng bò ba khoå laøm khoå, khoâng coù moät luùc naøo vui thì sao 
nhôø caäy ñöôïc. Neân kinh Thuïy ÖÙng noùi: Thaùnh nhaân thöôøng coi thaân laø 
hoaïn naïn, maø keû ngu thì baûo veä noù ñeán cheát vaãn khoâng chaùn boû. 

Töø “Thò thaân”ñeán “baát truï”, ñaây laø thí duï möôøi haønh khoâng . Nay 
coù hai giaûi thích: 

1. Giaûi chung rieâng. 
2. Giaûi chung theo töôùng chung. 
* Giaûi rieâng, tröôùc heát laø thí duï rieâng veà naêm aám, sau ñoù laø thí duï 

chung veà naêm aám, sao bieát? Kinh luaän ñaõ noùi thaät ñieàu aáy. Quaùn saéc 
nhö nhoùm boït nöôùc, quaùn thoï nhö bong boùng nöôùc, quaùn töôûng nhö hôi 
noùng, quaùn haønh nhö caây chuoái, quaùn thöùc nhö huyeãn hoùa, naêm thöù sau 
khoâng coù vaên duï rieâng. Neân bieát laø laáy thí duï chung cho thaân laø troáng 
khoâng. 

Hoûi: Thí duï rieâng naêm aám laø thuoäc giaùo naøo? Neáu Tam taïng giaùo 
thì khoâng duøng duï hôi noùng, huyeãn hoùa; neáu Thoâng giaùo thì khoâng duøng 
duï boït nöôùc, boùng nöôùc, caây chuoái... 

Ñaùp: Phöông Ñaúng boán giaùo duøng xen chung thí duï khoâng neân 
nghi ngôø. Nhö Ñaïi luaän noùi: Trong kinh Thanh vaên hoaëc vì lôïi ngöôøi maø 
duøng duï nhö huyeãn... theo phaàn ñoâng maø luaän, moãi phaùi ñeàu coù toâng ñoà. 
Ñaïi phaåm coù ñoaïn chæ hai giaùo tröôùc noùi naêm aám, saùu thí duï, möôøi thí duï 
laø thí duï chung veà naêm aám cho ñeán Nhaát thieát chuûng trí. 

Hoûi: Möôøi thí duï chung rieâng ñeàu thí duï cho naêm aám laø Khoâng, vì 
sao tröôùc sau vaãn laäp thaân giaû danh vôùi ba thöù maø khoâng hôïp vôùi naêm 
aám? 

Ñaùp: Ñaây cuõng ñaâu coù sao. Vì coù luùc Phaät duøng hai phaùp danh saéc 
maø laäp thaân, hoaëc duøng ba thöù nhö nay ñaõ duøng, hoaëc duøng naêm thöù töùc 



laø naêm aám, hoaëc noùi saùu thöù töùc laø luïc nhaäp, ñeàu ruùt töø kinh luaän, phaân 
ra, hôïp laïi, tuøy duyeân öùng cô ñeàu hôïp lyù khoâng loãi. Nay duøng ba thöù thì 
tieän cho quaùn moân. 

* Keá noùi töôùng chung maø giaûi thích möôøi thí duï ñeàu duï cho thaân laø 
Khoâng. Caùc kinh khaùc tuy duøng naêm duï tröôùc duï cho naêm aám, kinh naøy 
coù möôøi duï ñeàu noùi veà thaân, khoâng laáy rieâng naêm thöù ñeå duï cho naêm 
aám neân khoâng ñoàng tröôùc. Nay noùi chung thì möôøi duï naøy phaàn nhieàu 
laø duï cho thaân khoâng maø cuõng duï cho phaùp Khoâng. Möôøi duï naøy, naêm 
thöù cuûa Tam taïng giaùo, naêm thöù cuûa Thoâng giaùo. Phaåm naøy laø caên cöù 
theo Taïng Thoâng quaùn moân. Veà naêm duï cuûa Tam taïng giaùo laø boït nöôùc, 
bong boùng nöôùc, caây chuoái, maây, ñieän chôùp; naêm thöù cuûa Thoâng giaùo laø 
hôi noùng, huyeãn hoùa, moäng, boùng, tieáng vang... 

Hoûi: Vì sao bieát ñöôïc? 
Ñaùp: Ñaïi Luaän coù neâu leân, tröôùc ñaõ noùi ñaày ñuû. 
Hoûi: Boït nöôùc... so vôùi hôi noùng... coù gì khaùc? 
Ñaùp: Boït nöôùc... coù saéc chaát, nhöng chæ laø hö giaû, phaân taùch thì deã 

thaáy khoâng, Do ngöôøi khoâng bieát saéc thaân laø Khoâng neân duøng caùc duï 
naøy. Coøn hôi noùng... gioáng Nhö coù thaät nhöng khoâng coù theå chaát. Duøng 
caùc thöù khoâng theå chaát naøy duï cho nhöõng saéc coù chaát thoâ teá ñeå bieát caùc 
phaùp ñeàu khoâng. 

Hoûi: Caùc phaùp ñeàu khoâng sao ñöôïc laáy caùc thöù khoâng ñeå duï cho 
khoâng? 

Ñaùp: Ñaïi Luaän noùi raèng: Duøng “khoâng”deã hieåu, ñeå thí duï cho 
“khoâng”khoù hieåu khoâng, neân caên cöù saùu duï, möôøi duï ñeå duï cho phaùp 
Khoâng. 

Hoûi: Boït nöôùc... laø duï chung cho ba thöøa sao khoâng phaûi laø Ñaïi 
thöøa. Coøn hôi noùng... cuõng laø ba thöøa, vì sao rieâng goïi laø duï cuûa Thoâng 
giaùo? 

Ñaùp: Hôi noùng... Khoâng phaûi chæ laø duï chung cuûa ba thöøa maø cuõng 
laø duï cuûa Bieät Vieân, neân kinh Ñaïi thöøa ñaõ duøng. Luaän Nhieáp Ñaïi thöøa 
noùi: Nöông A-leâ-gia noùi taùm duï nhö huyeãn... Coøn duï nhoùm boït nöôùc 
khoâng phaûi theá, ñaâu ñöôïc cuøng loaïi. Nay giaûi thích möôøi duï ñeå duï cho 
sinh khoâng vaø phaùp Khoâng. Neáu Tam taïng giaùo nhieàu duï cho nhaân 
khoâng, ít duï cho phaùp Khoâng, nhöng hai giaùo thì duøng chung nhau khoâng 
phaân loaïi boä, ñaây chính laø tuøy cô maø öùng duyeân. Thaân naøy nhö nhoùm 
boït nöôùc khoâng theå naém laáy, coï xaùt. Doøng nöôùc voã maïnh taïo neân nhoùm 
boït nöôùc, môùi nhìn döôøng coù naém laáy lieàn khoâng, thaân naøy cuõng theá. Do 
voâ minh, haønh, thöùc gaù nöông treân caùc aám, ngöôøi meâ thì cho laø coù, keû trí 



quaùn kyõ thaáy noù khoâng thaät nhaát ñònh nhö naém boït nöôùc thì khi khoâng coù 
boït maø chæ laø nöôùc thoâi. Duï naøy chæ cho nhaân khoâng, yù raát roõ raøng nhöng 
ñoái vôùi phaùp Khoâng thì chöa saùng toû. Nhö bong boùng nöôùc laø do nöôùc 
treân chaûy nheãu xuoáng nöôùc döôùi. Nöôùc treân laø nhaân, nöôùc döôùi laø duyeân 
maø coù bong boùng nöôùc noåi leân. Khi laáy thì khoâng ñöôïc, hoaëc chaïm vaøo 
thì tan maát, môùi nhìn thaáy khaùc nöôùc, xeùt kyõ bieát lìa nöôùc khoâng coù 
ñöôïc. Thaân naøy cuõng vaäy, nghieäp xöa laøm nhaân, cha meï laø duyeân maø 
coù thaân boùng nöôùc, daàn daàn lôùn leân, duyeân heát thì maát, hoaëc do ngöôøi 
khaùc gieát cheát. Keû voâ trí baûo laø coù, neáu quaùn xeùt kyõ veà ba thöù thì thaân 
khoâng khoâng, coù thaân rieâng. Nhö veà hôi noùng, laø do aùnh saùng maët trôøi 
chieáu nôi ñoàng troáng, gioù thoåi khieán hôi noùng boác leân, boác maõi ngöôøi 
ngu töôûng coù nöôùc, nhöng tìm kieám kyõ thì hôi noùng vaø nöôùc ñeàu khoâng 
coù, thaân naøy cuõng theá. Do aùnh saùng taâm trí, nghieäp gioù khuaáy troän ba 
thöù maõi khoâng döùt. Ngöôøi nhieãm aùi cho ñoù laø thaân. Ngöôøi trí tueä thaáu 
ñaït thì thaáy khoâng phaûi chæ thaân khoâng maø caû ba thöù cuõng khoâng coù, cho 
neân noùi nhö hôi noùng ““, ñoù laø duï duøng cho sinh phaùp ñeàu khoâng, khoâng 
gioáng duï boït nöôùc cuûa Tam taïng giaùo. Coøn nhö caây chuoái chaéc chaén kia, 
töø khi môùi sinh thaân beï laù thì taát caû ñeàu thaáy khoâng thaät, thaân naøy cuõng 
theá. Khi Ca-la-la ñeán vôùi giaû thaân ba thöù thì da thòt xöông tuûy moãi thöù 
ñeàu coù chín möôi chín lôùp, kieåm xeùt töøng thöù thì ñeàu troáng khoâng chaû 
coù gì. Nhö thôû ra hít vaøo caû traêm ngaøn laàn, nhöng moãi moãi hôi thôû trong 
thaân ñeàu khoâng coù. Caùc saùt-na taâm thöùc thöù lôùp sinh dieät, moãi moãi saùt- 
na thì thaân khoâng theå ñöôïc, lìa ba thöù thì khoâng coù thaân rieâng. Cho neân 
bieát thaân töôùng trong ngoaøi ñeàu khoâng cuõng nhö caây chuoái. Thaân naøy 
nhö huyeãn hoùa, do ñieân ñaûo khôûi leân. Cuõng nhö aûo thuaät hoùa laøm ngöïa, 
thoû, ngöôøi ngoaøi nhìn thaáy cho laø coù thaät. Nhaø aûo thuaät voâ minh, duøng 
caùc phaùp haønh aûo aûo hoùa ra ba thöù, thaáy thaân chaáp töôùng cho laø thaät coù, 
neáu bieát voâ minh khoâng khôûi caùc phaùp haønh aûo cho ñeán ba thöù thì chæ laø 
aûo hoùa khoâng coù. Thaân naøy nhö giaác moäng, do hö voïng maø thaáy, thaáy 
hö doái. Vì giaác nguû noù che taâm, thaân naèm ñoù maø thaáy daïo chôi noùi naêng 
laø coù thaät. Khi thöùc daäy môùi bieát laø moäng. Bò voâ minh che taâm laø naèm, 
voïng khôûi caùc haønh gaù thai ba thöù cho ñeán giaø cheát, nhö moäng thaáy thaân 
ñeán khaép moïi nôi. Quaùn taâm ñöôïc giaùc ngoä lieàn bieát laø hö doái. Thaân vaø 
ba thöù troáng khoâng chaúng coù gì neân noùi nhö moäng. Thaân naøy nhö boùng, 
töø nghieäp duyeân hieän ra. Vaät che aùnh saùng aét coù boùng hieän ra, vaät khaùc 
thì boùng khaùc, vaät cöû ñoäng boùng cöû ñoäng. Voâ minh, haønh, nghieäp ngaên 
caûn aùnh saùng lyù trí, aét coù aûnh laø baùo thaân ba thöù hieän ra, nghieäp khaùc thì 
baùo khaùc, töø sinh ra ñeán cheát löu ñoäng maõi khoâng phaûi moät. Neáu bieát voâ 
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minh, haønh, nghieäp voán khoâng coù, thì baùo thaân ba thöù ñeàu roát raùo khoâng 
cuõng nhö boùng vaäy. Thaân naøy nhö tieáng vang thuoäc caùc nhaân duyeân. 
Tieáng vang laø do hai vaät goõ vaøo nhau thaønh tieáng vaø trong hang troáng 
coù tieáng vang leân. Thaân cuõng nhö theá. Voâ minh ôû trong loaïn ñoäng nhö 
vaät goõ vaøo nhau, nghieäp haønh nhö tieáng, buïng meï, vaø ba thöù nhö hang 
troáng, ba thöù hoøa hôïp maø thaønh thaân giaû danh. Thuoäc caùc nhaân duyeân, 
laø voâ minh, haønh laøm nhaân, buïng meï hang troáng laøm duyeân. Do nhaân 
duyeân maø sinh ra khoâng coù mình, ngöôøi... Neân noùi laø voâ sinh, sinh töùc 
nhö tieáng vang. Laïi nhö moâi, löôõi, raêng, lôïi, yeát haàu... gioù baùo thoåi leân 
chaïm vaøo baûy choã cuûa thaân neân coù tieáng phaùt ra. Tieáng thuoäc caùc duyeân 
neân cuõng khoâng theå coù. Thaân cuõng nhö theá neân noùi nhö tieáng vang. 

Hoûi: Nhieáp Ñaïi thöøa coù noùi: Taùm duï ñeàu coù ñoái töôïng ñeå thí  duï. 
Nay kinh naøy naêm duï sao chæ duøng duï cho thaân? 

Ñaùp: Nay noùi Thoâng, Bieät ñoàng khaùc yù chính laø ôû ñaây vaäy. Nhö 
Thoâng, Vieân hai giaùo thì naêm duï, saùu duï, taùm duï, möôøi duï ñeàu coù theå 
duï chung cho nhau. Nhö Ñaïi Phaåm noùi: Saéc cho ñeán Nhaát thieát chuûng trí 
ñeàu nhö huyeãn hoùa. Kinh naøy cuõng laø chung, taùm duï rieâng laø yù cuûa Bieät 
giaùo. Nhö duøng boán ñöùc ñoái vôùi boán thöù Tam-muoäi maø phaù boán loaïi 
ngöôøi. Neáu laáy nghóa Vieân giaùo maø khaûo haïch thì khoâng theå hieåu. 

Thaân naøy nhö maây noåi, phuùt choác bieán maát. Maây töø roàng laøm ra, 
cuõng do khí aâm döông bieán hieän laøm khaùc maøu saéc. ÔÛ xa thaáy coù, ôû gaàn 
thì khoâng. Do roàng voâ minh, haønh vaø khí cha meï hôïp nhau maø coù thaân 
giaû danh. Caùc vieäc laøm töø soáng ñeán cheát, ngöôøi ngu ôû xa troâng thaáy thì 
coù thaân töôùng, ngöôøi trí ôû gaàn quaùn saùt thaáy thaân khoâng coù. Phuùt choác 
bieán maát, töùc Tam taïng giaùo phaân taùch voâ thöôøng maø vaøo Khoâng. Thaân 
naøy nhö ñieän chôùp, caùc nieäm khoâng truï. Nghóa ñieän chôùp chöa roõ raøng. 
Chæ coù voâ minh, haønh, thaân ba thöù, aùnh saùng nieäm nieäm voâ thöôøng nhö 
aùnh ñieän chôùp taét nhanh. YÙ duï voâ thöôøng naøy daàn saùng toû. 

“Thò thaân ñeán sôû chuyeån”, taùm laàn noùi veà voâ ngaõ, caên cöù saùu 
phaùp kieåm xeùt phaù ngaõ... möôøi saùu tri kieán. Naêm laàn noùi veà boán ñaïi 
chuûng, moät laàn sau y cöù Khoâng chuûng, hai laàn tieáp caên cöù thöùc chuûng. 

Hoûi: Voâ ngaõ vaø “khoâng”coù gì khaùc nhau? 
Ñaùp: Coù boán tröôøng hôïp khoâng nhaát ñònh: 
1. Chuùng sinh goïi khoâng, aám goïi voâ ngaõ, töùc beân trong lìa boû nhaân 

ngöôøi neân noùi laø Khoâng. Phaùp Khoâng töï taïi neân noùi laø voâ ngaõ. 
2. AÁm goïi laø Khoâng, chuùng sinh goïi voâ ngaõ. Vì aám chæ laø phaùp neân 

goïi laø Khoâng. Chuùng sinh laø nhaân ngöôøi neân goïi voâ ngaõ. 
3. Ñeàu goïi laø Khoâng, cuõng nhö hai khoâng. 
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4. Ñeàu goïi laø voâ ngaõ nhö ba thöù voâ ngaõ. Kinh naøy tröôùc noùi khoâng 
moân, phaàn nhieàu laø hai khoâng, nay noùi voâ ngaõ laø caên cöù  phaùp voâ ngaõ. 

Hoûi: Treân noùi haønh khoâng chính laø hai giaùo vaøo Khoâng, nay haønh 
voâ ngaõ cuõng laø hai chaêng? 

Ñaùp: Vaên tuy laø moät cuõng ñöôïc giaûi thích laø hai, bôûi sao? nhö noùi 
voâ chuû töùc laø nhö ñaát. Neáu phaân bieät phaù ñaát thì ñöôïc voâ chuû laø voâ ngaõ 
cuûa Tam taïng giaùo. Neáu theå nhaäp phaùp taùnh, ngaõ taùnh ñeàu nhö, ngaõ vaø 
caùc phaùp ñeàu roát raùo khoâng coù, töùc laø voâ ngaõ cuûa Thoâng giaùo. Naêm laàn 
tröôùc coù hai: 

1. Kieåm xeùt rieâng. 
2. Kieåm xeùt chung. 
Veà kieåm xeùt rieâng coù boán: Thaân naøy voâ chuû laø nhö ñaát. Nay coù 

hai giaûi thích: 
1. Phaù ngoaïi ñaïo. 
2. Caên cöù  noäi quaùn. 
Neáu phaù ngoaïi ñaïo, ngoaïi ñaïo noùi neáu khoâng coù thaàn ngaõ thì sao 

coù theå gaùnh vaùc? Phaù raèng ñaát coù theå mang nuùi, thì coù thaàn ngaõ ö! 
Keá ñeán noäi quaùn, nhö Tyø-ñaøm noùi: chuùng sinh laø giaû danh, ñaát laø 

thaät phaùp. Thaønh Thaät Luaän laïi noùi: Ñaát laø giaû danh, boán vi laø thaät. Nay 
noùi tuy laø giaû maø khaùc nhau veà thaät. Töø “ñoàng laø khoå trôû xuoáng laø noùi 
thuoäc quaùn voâ ngaõ. Nhö boán vi cuûa ñaát, moät vi laø chuû thì ba vi kia cuõng 
laø chuû, neáu moät thöù khoâng phaûi thì ba thöù kia cuõng khoâng phaûi, neân bieát 
voâ chuû. Ngoaïi ñaïo ñaát khoâng coù, beân trong ñaát cho boán vi cuûa thaønh 
cuõng ñeàu voâ chuû, neáu trong ngoaøi ñeàu voâ chuû thì thaân cuûa ba thöù sao coù 
ngaõ ñöôïc. Neân noùi thaân naøy voâ chuû laø nhö ñaát. 

Laïi Thænh Quan AÂm coù noùi: Ñaát maø khoâng coù taùnh beàn chaéc neáu 
ñaát coù taùnh beàn chaéc laøm taùnh töï tha thì chung laø taùnh voâ nhaân. Trong 
boán thöù tuøy theo chaáp laø kieán chaáp coù. Neáu cho ñoù laø söï thaät, coøn caùc 
thöù khaùc laø noùi doái thì thaät töùc laø nghóa beàn chaéc. Neáu taùnh aáy chuû. Aáy 
kieåm xeùt khoâng ñöôïc thì neân bieát ñoù laø Khoâng. Cho ñeán “chaúng phaûi coù, 
chaúng phaûi Khoâng”. Neáu ôû boán tröôøng hôïp “töù cuù) naøy maø coù chaáp chaët 
gì töùc laø taùnh thaät thì töùc laø. Kinh Kim Cang noùi: Neáu taâm chaáp töôùng 
hoaëc chaáp phi töôùng thì ñeàu ñaém tröôùc vaøo ngaõ nhaân. Khoâng chaáp boán 
tröôøng hôïp naøy laø quaùn vaäy. Vì voâ chuû voâ ngaõ neân noùi thaân naøy voâ chuû 
nhö ñaát. Thaân naøy voâ ngaõ laø nhö löûa, töùc ngoaïi ñaïo noùi laø coù thaàn ngaõ. 
Vì sao bieát? Vì thaân hay chaïy nhaûy vaø phaùt ra aâm thanh neân bieát laø coù 
ngaõ. Phaù raèng: caên cöù moät phaùp löûa, maø phaù caû hai chaáp. Vì sao? Vì löûa 
ñoát chaùy coû ñoàng hoang vaø caû moïi vaät, khi ñoát chaùy goã truùc thì cuõng 
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luoân phaùt ra tieáng, vaäy cuõng coù ngaõ ö? 

Veà noäi quaùn: löûa do hai vi thaønh thì khoâng coù taùnh nhaát ñònh, danh 
saéc thaønh thaân cuõng khoâng coù taùnh nhaát ñònh. Neáu khoâng coù taùnh nhaát 
ñònh töùc laø voâ ngaõ. Laïi nöõa, chaát aám trong thaân töùc laø löûa. Neáu löûa ngoaïi 
ñaïo laø voâ ngaõ thì löûa beân trong cuõng voâ ngaõ. Thænh Quan AÂm coù noùi: 
Löûa töø duyeân maø coù. Do duyeân sinh thì khoâng coù töï taùnh, töùc laø voâ ngaõ. 
Boán caâu phaù taùnh suy theo ñaát maø bieát. 

Thaân naøy khoâng thoï vì laø nhö gioù. Ngoaïi ñaïo noùi coù soáng laâu. Vì 
sao? Neáu khoâng thoï thì ñaâu coù thôû lieân tuïc? Phaù raèng: Thôû ra hít vaøo laø 
töôùng cuûa gioù. Gioù ngoaïi ñaïo khoâng thoï thì gioù beân trong cuõng khoâng. 

Veà noäi quaùn, töôùng gioù chaïm nhau neân nheï nhaøng troáng roãng töï 
taïi nhö ñi treân khoâng trung khoâng ngaên ngaïi thì laøm sao coù thoï maïng. 
Kinh Ñaïi Taäp noùi: Hôi thôû ra vaøo goïi laø thoï maïng. Quaùn ñaây maø thôû ra 
hít vaøo, hít vaøo thì khoâng tích tuï, thôû ra thì khoâng phaân taùn. Tôùi khoâng 
böôùc ñi khoâng dôû chaân, nhö gioù treân khoâng trung tìm khoâng thaáy. Gioù 
ñaõ khoâng phaûi laø thoï thì hôi thôû cuõng khoâng phaûi. Thænh Quan AÂm noùi: 
Taùnh gioù voâ ngaïi. Boán caâu quaùn veà gioù y cöù theo tröôùc maø bieát. 

Thaân naøy khoâng coù ngöôøi vì nhö nöôùc. Ngoaïi ñaïo noùi coù thaàn neân 
coù ngöôøi. Vì sao? Neáu thaân khoâng coù thaàn sao coù theå thaám öôùt cong veïo 
tuøy tình yù moïi ngöôøi. Phaù raèng: nöôùc coù theå thaám xuoáng nhöng tuøy ñoà 
ñöïng vuoâng troøn . Neáu nöôùc khoâng coù ngöôøi, khoâng thaàn thì oâng cuõng 
theá. Veà noäi quaùn nöôùc do ba vi taïo thaønh thì khoâng coù taùnh nhaát ñònh. 
Khoâng coù taùnh töùc laø Khoâng coù nöôùc thì ba vieäc thaønh thaân, laø Khoâng 
coù taùnh nhaát ñònh. Khoâng coù taùnh töùc khoâng coù ngöôøi cho neân noùi thaân 
naøy khoâng coù ngöôøi vì nhö nöôùc. Nhö trong nöôùc thaáy boùng thì noùi laø 
coù ngöôøi, vaøo nöôùc tìm ngöôøi thì cuoái cuøng khoâng coù, thaáy thaân ba thöù 
goïi thaân laø ngöôøi, nhöng quaùn saâu ba thöù thì khoâng thaáy thaân töôùng töùc 
khoâng coù ngöôøi. Thænh Quan AÂm noùi: Taùnh nöôùc khoâng döøng truï, nhöng 
chöôùng ngaïi ôû ao vuoâng troøn, töùc laø döøng ôû taùnh khoâng phaûi taùnh döøng. 
Ngöôøi cuõng theá. tuøy phaùp maø ñöôïc teân, ngöôøi khoâng coù taùnh nhaát ñònh. 
Boán caâu kieåm xeùt veà ndöïa theo nhö ñaát maø bieát. 

Thaân naøy khoâng thaät, boán ñaïi laø nhaø. Ñaây laø xeùt theo chung veà 
boán ñaïi maø noùi haønh voâ ngaõ. Ngoaïi ñaïo noùi neáu voâ ngaõ, laø hieän thaáy saùu 
tình nöông truï vaøo thaân, neân bieát laø coù ngaõ. Phaù raèng hieän thaáy saùu tình 
nöông vaøo boán ñaïi maø truï, khoâng coù ngaõ naøo ñeå nöông. Veà noäi quaùn thì 
thaân goïi laø moät, moät thaân khoâng theå truï ôû boán choã. Veà ngaõ truï vaøo moät 
ñaïi thì ba ñaïi kia leõ ra khoâng coù thaân, neáu moãi ñaïi ñeàu coù, töùc coù boán 
thaân. Hoaëc töùc laø thaân hoaëc lìa thaân boán tröôøng hôïp kieåm xeùt thaân ñeàu 
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khoâng coù, neân noùi laø Khoâng thaät. Neáu khoâng coù thaân töùc laø thaân kieán bò 
phaù. Thaân kieán bò phaù töùc laø ngaõ kieán möôøi saùu tri kieán ñeàu tan raõ. 

Thaân naøy laø Khoâng, lìa boû ngaõ, ngaõ sôû, hai laø öôùc khoâng chuûng 
ñeå phaù ngaõ. Ngoaïi ñaïo noùi: Neáu khoâng coù thaàn ngaõ sao laïi thaät coù quoác 
ñoä ngöôøi vaät? Ngaõ sôû neáu thaät neân bieát ngaõ laø thaät. Phaù raèng: neáu theá, 
ngaõ sôû ñaõ khoâng thì ngaõ cuõng phaûi Khoâng. Nhö thaân chuûng trong thaân 
cho ñeán Khoâng ôû ngoaøi khoâng ôû ngoaøi laø ngaõ sôû; Ngaõ sôû ñaõ khoâng neân 
ngaõ cuõng Khoâng. Veà noäi quaùn, chaùnh caên cöù theo Khoâng chuûng maø phaù 
kieán. Boán ñaïi taïo saéc vaây chaët hö khoâng neân giaû goïi laø thaân, lìa khoâng 
thì khoâng coù thaân. Neáu trong ngoaøi ñeàu khoâng, Khoâng khoâng theå coù, thì 
thaân kieán bò phaù. Thaân kieán bò phaù töùc lìa ngaõ vaø ngaõ sôû. 

Thaân naøy voâ tri nhö coû caây gaïch ñaù, laø y cöù ôû Thöùc chuûng maø phaù 
ngaõ. Ngoaïi ñaïo noùi raèng: Neáu trong thaân khoâng ngaõ thì sao bieát ñöôïc 
boán thôøi? Phaù raèng: Nhö coû caây gaïch ñaù cuõng do aâm döông theo thôøi 
chuyeån bieán, döôøng Nhö coù caùi bieát “thöùc) maø khoâng phaûi thaàn bieát. 
Nay thaân tuy coù bieát maø bieát khoâng coù töï taùnh, nhö coû caây gaïch ñaù. Laïi 
ngoaïi ñaïo noùi: trong thaân coù thaàn, thaàn khieán bieát môùi bieát. Phaù raèng: 
Neáu thaàn khieán bieát môùi bieát thì ai khieán. Thaàn beøn khoâng khieán, ñaâu 
caàn thaàn khieán. Neáu khoâng coù thaàn khieán töùc laø Khoâng ngöôøi bieát. Neáu 
khoâng ngöôøi bieát thì nhö coû caây gaïch ñaù. 

Veà noäi quaùn töùc caên cöù theo thöùc chuûng. Vì sao? Vì ba thöù thaønh 
thaân thì maïng soáng vaø hôi aám khoâng bieát, chæ coù thöùc laø bieát. Neáu baûo 
thöùc bieát maø ôû quaù khöù thöùc maát. Maát neân khoâng bieát. Thöùc ôû hieän taïi 
khoâng truï, cuõng khoâng theå bieát. Vaø vò lai chöa coù, ñaâu ñöôïc coù bieát. Ba 
ñôøi tìm thöùc khoâng theå coù bieát. Neáu lìa boû ba ñôøi thì khoâng rieâng coù bieát. 
Neân noùi thaân naøy khoâng bieát nhö coû caây gaïch ñaù. 

Thaân naøy khoâng phaûi thaàn laøm chæ do söùc gioù chuyeån. Ñaây laø caên 
cöù veà gioù ñoäng ñeå giuùp thaønh vieäc phaù thöùc. Ngoaïi ñaïo noùi: Trong thaân 
coù ngaõ neân coù taïo taùc chuyeån ñoäng. Phaù raèng: Ñaây khoâng phaûi thaàn laøm 
maø do söùc gioù chuyeån. Noùi veà noäi quaùn laø: Voïng nieäm taâm ñoäng, trong 
thaân nöông vaøo gioù maø coù taïo taùc. Neân trong Ñaïi Taäp coù noùi: Do gioù 
maø coù theå leân, do gioù maø coù theå xuoáng. Neáu taâm nghó leân thì tuøy taâm 
maø khôûi leân, neáu taâm nghó xuoáng thì tuøy taâm keùo xuoáng. Vaän haønh taïo 
taùc ñeàu do gioù tuøy taâm maø laøm taát caû vieäc. Neáu ñöôøng gioù khoâng thoâng, 
thì tay chaân chaúng theo yù muoán, taâm tuy coù nghó nhöng cöû ñoäng khoâng 
theo. Cuõng nhö caùc thöù maùy moùc laøm vieäc, khi sôïi daây ñieàu khieån “giaây 
thieàu) bò ñöùt thì khoâng laøm vieäc ñöôïc nöõa. Do ñoù bieát ñeàu laø nöông ôû 
gioù maø coù taïo taùc. Nay quaùn nöông vaøo gioù, khoâng phaûi do mình hay caùi 
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khaùc... sinh ra töùc laø Khoâng vaäy. Nay quaùn ba thöù thaønh thaân troïn khoâng 
theå ñöôïc, vaäy do caùi gì laøm vieäc. 

Thaân naøy baát tònh, laø thöù hai noùi baát tònh quaùn ñeå phaù tö duy cuûa 
Duïc giôùi. Neáu noái tieáp theo tröôùc töùc laø tu ñaïo coäng nieäm xöù maø ñöôïc 
giaûi, quaùn haïnh haønh trôï ñaïo. Cho neân ñaây khoâng nhaát ñònh phaûi ñoåi 
höôùng theo tröôùc maø noùi töùc laø kieán ñaïo phöông tieän. Nay ñaõ kieán ñaïo 
roài môùi noùi, neân caên cöù tu ñaïo... Boà-taùt neáu vaøo kieán ñaïo muoán tieán tu 
baát tònh ñeå phaù aùi. Ñoái trò caùc thieàn, tröôùc heát phaûi duøng boán thöù naøy ñeå 
phaù kieát coõi Duïc. Neáu ñoaïn ñöôïc saùu phaåm töùc laø quaû Tö-ñaø-haøm, hoaëc 
trí hoaëc ñoaïn laø Boà-taùt voâ sinh. Neáu döùt ñöôïc chín phaåm töùc laø quaû A- 
na-haøm, trí hay ñoaïn laø Boà-taùt voâ sinh. 

Nay baát tònh quaùn caên cöù ñoái boán töôûng: Ñoïc qua kinh vaên seõ thaáy 
roõ boán yù naøy. Noùi boán töôûng laø: 

1. Töôûng thaân baát tònh. 
2. Töôûng aên baát tònh. 
3. Töôûng theá gian khoâng ñaùng ham. 
4. Töôûng veà cheát. 
Thaân naøy baát tònh töùc töôûng thaân baát tònh. 
Tuy giaû duøng y thöïc, töùc töôûng aên baát tònh. 
Thaân naøy laø tai hoïa, töùc töôûng theá gian khoâng ñaùng ham. 
Thaân naøy voâ ñònh töùc laø töôûng cheát. 
Keá ñeán duï raén ñoäc... laø duï chung veà boán töôûng. Töôûng thöù lôùp döïa 

theo ñaây maø noùi boán khoå laø thaân naøy baát tònh cho ñeán giaû duøng y thöïc, 
töùc laø sinh khoå. Keá noùi moät traêm leû moät loaïi beänh quaáy naõo töùc laø beänh 
khoå, keá noùi goø, gieáng... töùc laø laõo khoå. Roài noùi toâng chæ phaûi cheát töùc laø 
töû khoå. Keá noùi raén ñoäc... cuõng laø duï chung veà boán khoå. Nhöng boán khoå 
naøy coù hai: Noùi töùc sinh, töùc laõo, töùc beänh, töùc töû laø caên cöù theo lyù, ñaây 
thuoäc tueä haønh ñaõ giaûi thích ñuû ôû tröôùc. Coøn caên cöù theo söï thì boán khoå 
töùc laø haønh haønh. Ñaây laø boán khoå veà söï laø thaân baát tònh nhô nhôùp ñaày 
daãy , töùc naêm thöù baát tònh hoaëc nhaân tuøy vaøo hôi thôû maø thaáy thì thöù 
baát tònh naøy teä nhaát. Nhaân quaùn hôi thôû maø thaáy töùc laø noùi chung. Nhaân 
töôûng giaû coù maø thaáy töùc laø chín töôûng boäi xaû.... Noùi sinh khoå, töùc naêm 
thöù baát tònh, tröø cöùu caùnh coøn laïi ñeàu laø sinh khoå. 

Thaân naøy bò tieâu moøn, huûy dieät laø töôûng aên baát tònh vì aên vaøo buïng 
lieàn thaønh phaân nhô vaø caùc loã chaân loâng luoân tieát ra chaát baát tònh. Tuy 
coù taém röûa nhöng dô baån laïi tieáp tuïc sinh, tuy aên ngon maëc ñeïp trang 
ñieåm kyõ löôõng nhöng phuùt choác thì hoâi haùm dô daùy, thaân vaø y phuïc aét 
bò tieâu ma huûy dieät. Thöùc aên baát tònh hôïp cuøng ñaøm daõi nhö chaát noân oùi, 
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cho ñeán ba möôi saùu vaät ñeàu töø thöùc aên. Khôûi töôûng naøy phaù dieät tham 
aên. 

Noùi sinh khoå laø sinh ra lieàn coù. Thaân naøy raát bò eùp ngaët, töùc laø hai 
thöù khoå giaø, beänh, vì chuùng sinh naêm aám theá gian maø coù khoå naøy, neân 
thuoäc veà töôûng theá gian khoâng ñaùng öa. Chæ vì khoâng ñaùng öa chaùnh 
baùo neân y baùo coõi nöôùc ñeàu khoâng ñaùng ham thích. Caùc thöù beänh khoå 
töø thaân khôûi leân, neân bieát thaân laø choã tai hoïa. Moät traêm leû moät thöù beänh 
quaáy naõo; moät ñaïi khoâng ñieàu hoøa thì khôûi leân moät traêm leû moät beänh, 
boán ñaïi khoâng ñieàu hoøa thì boán traêm leû boán beänh töø thaân maø phaùt ra, caùc 
beänh khoå ñeàu quaáy naõo thaân, neân thaân laø tai hoïa. Boán khoå trong vaên noùi 
töùc söï beänh khoå, thaân naøy nhö goø gieáng laø bò giaø khuï noù eùp ngaët. Boán 
töôûng coøn thuoäc chuùng sinh naêm aám bò khoå böùc ngaët neân khoâng ñaùng 
ham thích. Neáu döïa vaøo boán khoå thì ñoù laø laõo khoå. Ngaøi La-thaäp noùi 
goø, gieáng thì ñoù laø gieáng raõ muïc, töùc khoâng coøn duøng ñöôïc nöõa. Thaân 
naøy khoâng coá ñònh aét phaûi cheát, töùc laø töôûng tö, trong boán khoå ñaây laø töû 
khoå. Ba thöù thaønh thaân do nghieäp duy trì, nhaân duyeân giaû hôïp neân heã 
duyeân tan thì thaân maát, hoaëc do caùi khaùc haïi cheát, ôû trong nuùi döôùi bieån, 
treân khoâng ngoaøi chôï ñeàu khoâng traùnh khoûi, cho neân aét ñeàu phaûi cheát. 
Nhö Phaät hoûi caùc Tyø-kheo. Caùc sö tu töôûng tö nhö theá naøo? Coù Tyø-kheo 
thöa: Maïng soáng khoâng quaù baûy ngaøy, coù ngöôøi noùi saùu ngaøy, cho ñeán 
moät ngaøy, nöûa ngaøy. Phaät noùi ñeàu laø keû löôøi tu töôûng tö. Coù ngöôøi thöa 
thôû ra maø khoâng chaéc hít vaøo. Phaät noùi toát, ñuùng thay ñoù laø ngöôøi thaät 
tu töôûng töû . Neáu luoân töôûng tönhö theá thì khoâng bao laâu seõ ñöôïc giaûi 
thoaùt Nieát-baøn. 

Töø “Thaân naøy”... ñeán “hôïp thaønh”, keá laø duï chung veà boán töôûng 
nhö raén ñoäc ôû treân khoâng hôïp cuøng giaëc cöôùp raát hieän ra sôï, töùc boán 
töôûng daàn saùng toû. Neáu caên cöù theo boán khoå thì ñoù laø duï chung. Thaân 
naøy coù boán khoå nhö raén ñoäc giaëc cöôùp... laø töôûng khoâng ñaùng ham thích. 
Trong Ñaïi kinh noùi ñaày ñuû, kinh naøy chæ neâu toùm taét: Nhö raén ñoäc, töùc 
nhö boán con raén ñoäc lôùn cuøng nhoát trong moät hoäp luoân caén moå nhau. 
Boán ñaïi cuõng theá. Laïi nhö raén ñoäc ngöôøi thöôøng nuoâi döôõng nhöng khi 
giaän thì lieàn caén ngöôøi khoâng bieát aân nuoâi döôõng. Boán ñaïi cuûa thaân cuõng 
theá. Haønh giaû nuoâi döôõng caàn neân baùo aân, nhöng moät ñaïi neáu gaây traùi 
haïi con ngöôøi, thì khieán ngöôøi phaûi ñoïa laïc bieån khoå, khoù coù ngaøy ra 
khoûi. Nhö giaëc cöôùp: Vì laáy tieàn cuûa vaø gaây thöông tích, gieát cheát maïng 
ngöôøi, naêm aám cuõng theá, ôû trong thaân ngöôøi cöôùp laáy tieàn cuûa thieänvaø 
gieát cheát tueä maïng cuûa ngöôøi. Nhö ôû treân khoâng, ôû treân khoâng, khoâng 
coù vaät, khoâng sinh nhaân aùi. Töùc quaùn saùu caên troáng khoâng, khoâng coù 
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vò thaàn ngaõ, khoâng neân ñaém nhieãm. Laïi nhö ôû treân khoâng, laø Khoâng coù 
daân cö chæ coù quyû mò treân ñoù. Quaùn saùu caên nhoùm hoïp khoâng phaûi chæ 
laø voâ ngaõ, maø coøn coù quyû mò phieàn naõo tuï taäp treân aáy. AÁm laø naêm aám, 
giôùi laø möôøi taùm giôùi, nhaäp laø möôøi hai nhaäp. Caùc AÁm giôùi nhaäp theå cuûa 
chuùng voán khoâng thöïc, sao ñöôïc coù ngaõ Quaùn veà lyù cuûa aám … töùc laø tueä 
haønh, quaùn roäng veà söï thì khôûi caùc thöù haønh. 

Töø “caùc Nhaân giaû”trôû xuoáng laø phaà ba khuyeân caàu thaân Phaät. 
Goàm coù ba phaàn nhoû: 

- Moät laø Neâu chöông. 
- Hai laø  Chaùnh khuyeân. 
- Ba laø  Keát khuyeân. 
1/ Neâu chöông: Phaøm phu thöông yeâu thaân maø traàm luaân trong 

sinh töû. Treân ñaõ noùi roäng veà quaùn moân maø traùch cöù, khi chaùn lìa roài thì 
caàu Nhò thöøa, ñoaïn dieät Phaät chuûng, cho neân khuyeân phaûi neân ham thích 
thaân Phaät. 

Hoûi: Nay ñaây khuyeân caàu thaân Phaät theo giaùo naøo? 
Ñaùp: Khoù theå quyeát ñònh, hoaëc laø phöông tieän cuûa hai giaùo hoaëc 

laø Phaät thaân thöôøng truï. Vì sao bieát? Vì quaû voán ñaùp öùng vôùi nhaân, ñaõ 
noùi phöông tieän laïi khuyeân caàu truï Phaät aáy töùc laø quaû höõu dö. Hoaëc laø 
khuyeân caàu quaû thöôøng truï, töùc caùc ngöôøi ñaõ chaùn thaân laø voâ thöôøng laø 
nhoùm khoå, neân caàn khuyeân caàu thöôøng laïc Nieát-baøn, haù laïi khuyeân caàu 
thoï vöông tro ñoaïn. Cho neân ôû ñoaïn vaên döôùi noùi: “Thaân Nhö Lai töø 
chaân thaät sinh ra”. 

Hoûi: Khuyeân caàu quaû thöôøng truï vì sao laïi noùi moân Phöông tieän ? 
Ñaùp: Nhö trong Ñaïi kinh, Phaät ñaùp lôøi Phaïm chí raèng: Phaùp cuûa ngöôøi 
coù nhaân thöôøng maø quaû voâ thöôøng, vì sao phaùp ta khoâng ñöôïc nhaân 

voâ thöôøng maø coù quaû laø thöôøng ö? Chæ coù ñaùm haøo toäc só thöù laø 
phaøm phu cuï phöôïc, neáu tröôùc khoâng duøng nhaân quaùn moân phöông tieän 
ñeå ñoaïn hoaëc vaøo Khoâng, thì sao coù theå vaøo Giaû. Duø baäc Du hyù thaàn 
thoâng cuõng khoâng theå vaøo Khoâng giaû nhaát taâm khai Phaät tri kieán. Cho 

neân kinh Phaùp Hoa coù noùi: “Vì caùc chuùng sinh aáy chöa khoûi sinh,   laõo, 
beänh, töû thì do ñaâu coù theå hieåu ñöôïc trí tueä Phaät”. 

Hoûi: Ñònh duøng caùch naøo maø phaùn quyeát? 
Ñaùp: Phöông ñaúng Ñaïi thöøa moät aâm dieãn noùi ñaâu ngaïi khuyeân 

chung. Tuøy cô caûm maø ñöôïc khoâng theå phaùn ñònh. Laïi xeùt theo caùc vò 
thì choã caûm khoâng ñoàng, nay boán nhaân Phöông ñaúng ñöôïc hai thöù quaû 
suy lôøi noùi neân bieát. Cho neân nay choã khuyeân hoaëc laø ñaùp laïi hai quaùn 
tröôùc maø neâu hai quaû Phaät, hoaëc laø moät aâm dieãn noùi hieåu khaùc tuøy caên 
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taùnh, nhìn quaû maø tu nhaân. 

Hoûi: Vì sao Phaät coù boán loaïi maø Nieát-baøn chæ coù hai? 
Ñaùp: Phaät y cöù duïng trí khoâng ñoàng, coøn Nieát-baøn chæ y cöù ñoaïn 

ñöùc. Nhö noùi hai möùc ñoä chöõa gioûi vaø dôû, maø laønh beänh chæ moät. Laïi 
chia Nieát-baøn khoâng phaûi laø Khoâng ñöôïc giaùo khoâng coù vaên ñích thò. 

2/ Chaùnh khuyeân töø “Sôû dó vì sao”trôû xuoáng laø Nhöng phaùp thaân 
coù boán: Tam taïng giaùo duøng naêm phaàn laøm phaùp thaân. Coù luùc cuõng 
chæ cho chaân lyù thieân khoâng. Nhö Taïp A-haøm Thieàn kinh coù noùi: “Neáu 
ngöôøi coù chöôùng naëng ngaên trôû thieàn thì phaûi nghó nhôù Phaät phaùp thaân.” 
Phaùp thaân laø Khoâng. Nhö Phaät töø Ñao-lôïi giaùng xuoáng, töù chuùng haân 
hoan muoán tôùi tröôùc nhìn thaáy Phaät, chæ ngaøi Thieän Caùt ngoài thaúng trong 
hang ñaù thaáy “khoâng”. Ñöùc Phaät baûo Lieân Hoa Saéc vaø Tu-boà-ñeà raèng: 
“Thaáy khoâng laø thaáy phaùp thaân ta.” . Thoâng giaùo chính duøng chaân trí 
toät cuøng lyù phaùp taùnh hôïp laøm phaùp thaân, coù luùc chæ cho lyù thieân Chaân 
khoâng. Nhö Ñaïi phaåm coù noùi: Caùc oâng neân quaùn khoâng, phaùp Khoâng laø 
Phaät, vì khoâng chaúng coù tôùi lui vaäy. 

Bieät giaùo chính duøng Trung ñaïo laøm phaùp thaân Phaät. Coâng ñöùc trí 
tueä laø baùo thaân, phaùp baùo hôïp nhau lieàn cô öùng thaân. 

Vieân giaùo chæ duøng baát ñoaïn hieån baøy chæ phaùp thaân laø khaùc. 
Töø voâ löôïng coâng ñöùc trí tueä sinh ra. Ñaây chính laø khuyeân meán quaû 

maø tu nhaân. Taïng Thoâng thì nhaân phöôùc trí caûm quaû phöôùc trí. Phöôùc trí 
trong quaû töùc laø phaùp thaân, neân noùi töø voâ löôïng coâng ñöùc trí tueä sinh ra. 
Bieät, Vieân thì phöôùc trí hieån baøy Phaät taùnh, töùc duøng choã hieån baøy laøm 
sinh, nhöng coâng ñöùc trí tueä ñeàu laø tueä haønh cho ñeán haønh haønh. Boà-taùt 
phaùt taâm vì caàu phaùp thaân thì töø hai phaùp naøy maø tu hai haønh, hai haønh 
ñaày ñuû thì phaùp thaân hieån baøy. 

Töø giôùi, ñònh, tueä, giaûi thoaùt, giaûi thoaùt tri kieán sinh ra thì Tam 
taïng giaùo noùi taùc voâ taùc giôùi laø giôùi thaân, caên baûn tònh thieàn quaùn luyeän 
huaân tu laø ñònh thaân, quaùn Töù ñeá sinh dieät cho ñeán ôû ñaïo traøng thaáy Töù 
ñeá döùt heát goïi laø tueä thaân. Chaùnh taäp ñeàu döùt goïi laø giaûi thoaùt thaân. Hieåu 
bieát roõ raøng chaùnh taäp ñaõ döùt, giôùi, ñònh, tueä ñaày ñuû, khoâng thoï thaân sau 
goïi laø giaûi thoaùt tri kieán thaân. Theo Thoâng giaùo thì naêm phaàn giôùi nhö 
tröôùc noùi. Toäi vaø khoâng toäi khoâng theå ñöôïc neân goïi laø giôùi thaân. Ñònh 
nhö tröôùc noùi khoâng loaïn khoâng meâ muoäi goïi laø ñònh thaân. Quaùn Töù ñeá 
voâ sinh töø Baùt nhaân giaùc kieán chaân cho ñeán Phaät ñòa kieán chaân, vieân roát 
raùo thì goïi laø tueä thaân. Töø baäc Sô kieán ñòa, giaûi thoaùt heát caùc kieán hoaëc 
maø chuyeån nhaäp vaøo ñòa treân, cho ñeán khi ngoài ñaïo traøng nhaát nieäm 
töông öng vôùi tueä, caùc taäp khí ñeàu heát, truï vaøo Nieát-baøn Höõu dö, thì goïi 
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laø giaûi thoaùt thaân. Roõ raøng khoâng coøn thaáy troùi buoäc vaø giaûi thoaùt maø 
luoân duøng chuûng trí Phaät nhaõn töï thaáy mình truï vaøo höõu dö khoâng coù töû 
phöôïc, nhaäp vaøo voâ dö khoâng coù quaû phöôïc, cuõng thaáy chuùng sinh voán 
khoâng coù giaûi thoaùt vaø troùi buoäc, maø thaáy giaûi thoaùt goïi laø giaûi thoaùt tri 
kieán thaân. Bieät giaùo duøng chín thöù giôùi laøm giôùi thaân, chín thöù thieàn laøm 
ñònh thaân, chín thöù trí laøm tueä thaân. Ñaây laø trích ra töø kinh Ñòa Trì, caùc 
taäp khí ngoaïi giôùi ñaõ heát laø giaûi thoaùt thaân. Chuûng trí Phaät nhaõn thaáy 
bieát roõ raøng phaùp thaân hieån hieän, cuõng thaáy bieát caùc phaùp thaân khaùc 
aån hieän. Keá laø ngoâi thöù khoâng loaïn goïi laø giaûi thoaùt tri kieán thaân. Vieân 
giaùo thì cuøng Bieät giaùo khoâng khaùc, muoán phaân bieät thöôøng phaøm phu 
chöa ñoaïn boû aám thaân maø coù theå thaønh töïu ñöôïc phaùp thaân töùc laø baát tö 
nghò. Veà naêm phaàn phaùp thaân... laø Tu-di khoâng ngaïi haït caûi. Muoán bieát 
tu nhaân laø nghe ôû hai haøng tröôùc. Chaùn lìa theá gian khoâng khôûi aùc taâm töï 
ñoäng sinh ra thieän, goïi laø tu giôùi thaân. Chuyeân tu haønh haïnh thieàn ñònh 
goïi laø ñònh thaân. Chuyeân tu tueä haïnh duyeân lyù goïi laø tueä thaân. Chaùnh 
trôï ñaõ hôïp tuøy phaàn phuïc ñoaïn goïi laø giaûi thoaùt thaân. Phaân bieät saùu töùc 
maø khoâng laïm goïi laø giaûi thoaùt tri kieán thaân, duøng naêm thaân naøy maø 
sinh thaân Phaät. 

Töø Töø, bi, hyû, xaû sinh ra. Taïng Thoâng duøng phaùp tu sinh voâ sinh 
Töù ñeá duyeân vôùi boán Voâ löôïng taâm maø sinh ra Phaät quaû phaùp thaân ñaïi 
töø bi. Bieät giaùo duøng phaùp tu voâ löôïng Töù ñeá duyeân vôùi voâ duyeân töù voâ 
löôïng taâm. Vieân giaùo duøng voâ taùc Töù ñeá chæ voâ duyeân boán Voâ löôïng 
taâm, ñeàu thaønh Phaät quaû, phaùp thaân Voâ duyeân ñaïi töø bi. Neáu baäc Sô taâm 
tu hoïc laïi theo tueä haønh, thì tueä haønh nhaäp “khoâng”duyeân vôùi chuùng 
sinh khieán ñöôïc vui lìa khoå. Ngaøi Khaùnh Hyû queân maát buoàn thöông laø 
ñoù. Do tu boán Voâ löôïng taâm maø coù theå sinh ra phaùp thaân ñaïi töø bi. Töø boá 
thí ñeán Ba-la-maät boán giaùo luïc ñoä nhö tröôùc ñaõ noùi. Neân noùi boán giaùo 
luïc ñoä sinh thaân boán quaû Phaät vieân maõn. Nghóa ñaõ ñaõ roõ raøng. 

Noùi “caùc” laø hoaëc khai saùu thaønh baûy, thaønh möôøi, thaønh moät 
traêm hoaëc thaønh taùm vaïn boán ngaøn, cho ñeán baát khaû thuyeát baát khaû 
thuyeát... Neân noùi laø töø caùc phaùp Ba-la-maät sinh ra. 

Muoán bieát sô taâm tu luïc ñoä, töùc haønh haønh laøm thieän laø tu naêm ñoä, 
tueä haønh töùc tu Baùt-nhaõ. 

Töø Phöông tieän ñeán tam minh sinh ra boán giaùo moãi thöù ñeàu coù ba 
thöù phöông tieän nhö noùi tröôùc. Töø nhaân phöông tieän sinh ra quaû ñòa phaùp 
thaân phöông tieän, neân noùi töø phöông tieän sinh. 

Töø luïc thoâng sinh: Naêm thoâng cuûa Tam taïng giaùo töø haønh haønh 
caên baûn tònh thieàn quaùn luyeän tu huaân tu maø ñöôïc. Voâ laäu thoâng, töø sinh 
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dieät Töù ñeá tueä haønh tu ñöôïc. Trong nhaân Boà-taùt thaønh töïu naêm Thoâng 
caên cöù ôû vaøo sinh dieät Töù ñeá maø tueä tu Voâ laäu thoâng. Ba möôi boán taâm 
ñaày ñuû lieàn ñuû quaû ñòa phaùp thaân luïc thoâng, neân noùi töø luïc thoâng sinh ra. 
Nguõ thoâng, luïc thoâng cuûa thoâng giaùo. Veà nguõ thoâng xem qua thì ñoàng 
vôùi Tam taïng giaùo, tu voâ laäu thoâng caên cöù vaøo voâ sinh Töù ñeá ôû taâm cuûa 
Boà-taùt thì hoaëc nguõ hoaëc luïc thoâng. Neáu ñoaïn döùt chaùnh söû thì laø luïc 
thoâng, neáu taäp chöa heát thì laø nguõ thoâng. Nay duøng nhaân luïc thoâng maø 
ñöôïc quaû ñòa luïc thoâng neân noùi laø Luïc thoâng sinh ra. Veà Bieät Vieân, Bieät 
thì caên cöù ôû ngoaïi giôùi ba coõi ma tu luïc thoâng thaønh quaû. Sô ñòa töøng 
phaàn ñöôïc phaùp thaân luïc thoâng chæ duøng ñoaïn vaø khoâng ñoaïn maø phaân 
bieät bieät vieân coù khaùc nhau. Tam minh, thì Taïng Thoâng, ñeàu caên cöù ôû 
tam thoâng thaáy vieäc ba ñôøi roõ raøng laø nhôø tam minh. Veà khaùc nhau cuûa 
thoâng vaø minh, khi thaáy vieäc xa thì goïi laø thoâng, coøn thaáy nguoàn goác 
thì goïi laø minh. Trong nhaân Boà-taùt duøng haønh haønh maø tu hai minh, tueä 
haønh tu voâ laäu minh, chöùng quaû thì ñöôïc Phaät ñòa phaùp thaân tam minh, 
neân noùi töø tam minh sinh ra. 

Bieät Vieân thì thaáu suoát ngoaïi giôùi ba ñôøi laø do tam minh. Ñoaïn 
vaên sau noùi tam minh vaø voâ minh... töùc laø tam minh baát tö nghò cuûa Vieân 
giaùo. 

Töø ba möôi baûy ñaïo phaåm sinh, töø chæ quaùn sinh. Ñaïo phaåm cuûa 
boán giaùo nhö tröôùc noùi. Töù giaùo moãi giaùo tu chöùng quaû Boà-ñeà goïi laø 
phaùp thaân. Ñaïo phaåm ñeàu thuoäc tueä haønh ñöông giaùo. Veà chæ quaùn sinh, 
chæ quaùn töùc laø nhaân cuûa ñònh tueä, duyeân lyù laø tueä haønh, duyeân söï laø 
haønh haønh. Boán giaùo moãi thöù tu nhaân chæ quaùn lyù söï maø chöùng quaû ñònh 
tueä Phaät phaùp thaân, cho neân noùi töø chæ quaùn sinh. 

Töø Thaäp löïc ñeán Baát coäng phaùp sinh, ba phaùp laø quaû cuûa coâng ñöùc 
cao, choã chieáu cuûa noäi trí goïi laø löïc, duïng ngoaïi ñaïo khoâng khieáp sôï goïi 
laø voâ uùy. Phaät ñòa coù möôøi taùm phaùp Khoâng cuøng vôùi phaùp haï ñòa chung 
nhau neân goïi laø Baát coäng, ba thöù naøy ñeàu duyeân vôùi coâng ñöùc Phaät ñòa. 
Nay noùi töø ba phaùp naøy sinh ra, thì phaûi laø trong nhaân boán giaùo duøng hai 
haïnh naøy maø tu ba phaùp naøy, neân noùi töø... sinh ra. Bieät, Vieân thì caên cöù 
vaøo ngoaïi giôùi neân bieát. 

Töø ñoaïn taát caû baát thieän phaùp, nhoùm hoïp taát caû thieän phaùp sinh. 
Boà-taùt cuûa boán giaùo, moãi giaùo duøng tueä haønh maø ñoaïn kieán tö hoaëc, 
duøng haønh haønh maø ñoaïn voâ tri goïi laø ñoaïn baát thieän, tueä haønh taäp hoïp 
caùc duyeân hyù thieän phaùp, haønh haønh taäp hoïp caùc duyeân söï thieän taùnh, 
caûm ñöôïc boán thöù phaùp thaân, caùc aùc döùt haún, caùc laønh khaép hoäi. Chæ coù 
Bieät, Vieân hai giaùo thì ngoaïi giôùi hoaëc ñoaïn döùt, hoaëc taäp hoïp phaân bieät 
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khoâng ñoàng nhau. 
Töø chaân thaät sinh, töø baát phoùng daät sinh. Taïng Thoâng quaùn sinh vaø voâ sinh vaøo lyù 

thieân chaân goïi laø chaân thaät. Bieät vieân thì quaùn voâ löôïng, voâ taùc maø vaøo Trung ñaïo Phaät 
taùnh, thì goïi laø chaân thaät. Boà-taùt cuûa boán giaùo quaùn chaân cuøng toät chöùng boán quaû Phaät 
neân noùi töø chaân thaät sinh ra. Baát phoùng daät sinh, laø neáu boán Boà-taùt tueä haønh quaùn chaân 
duyeân vôùi söï, lieàn thoái lui goïi laø phoùng daät, neáu duøng tueä haønh maø duyeân vôùi lyù, taâm 
taâm tieáp noái khoâng buoâng boû ñaïi bi, goïi laø ñaïi phoùng daät. Coøn baát phoùng daät laø töôùng 
baït trí, taâm taâm vaéng laëng töï nhieân löu nhaäp, neân noùi laø baát phoùng daät sinh. 

Töø voâ löôïng phaùp thanh tònh nhö theá sinh thaân Nhö Lai. Ñaây laø noùi roäng veà loaïi 
khuyeân, chæ ngaøi Tònh Danh duøng ñaây maø laøm ñaàu moái cho khuyeân baûo. Coù voâ löôïng 
phaùp moân ñeàu caàn caên cöù theo tröôùc maø tu taäp, neân noùi töø voâ löôïng phaùp thanh tònh nhö 
theá sinh ra, vì caùc coâng ñöùc naøy ñeàu sinh thaân Nhö Lai. Moät aâm dieãn noùi tuøy loaïi ñeàu 
hieåu. Ñaây laø boán giaùo ñaõ noùi caùc loaïi nhaân quaû haønh duøng boán Taát-ñaøn ñeå öùng cô lôïi 
vaät, khaép ñöôïc vaâng laøm ñeàu ñöôïc lôïi ích. Vôùi ngöôøi tìm hoïc neáu hay giöõ chaéc hai thöù 
thuyeát phaùp ñaõ naêm laàn neâu roõ tröôùc ñaây ñeå khuyeân meán moä quaû maø tu nhaân thì kinh 
naøy khoâng luoáng coâng. 

3/ Töø “caùc nhaân giaû”... ñeán “ba thöù taâm Boà-ñeà” laø Keát khuyeân , ñaõ bieát coâng ñöùc 
Phaät thaân do caùc thaéng nhaân nhö theá, neáu muoán meán quaû maø taïo nhaân thì ñaâu chæ töï lôïi. 
Ñaïi só giaû beänh giuùp Phaät höng giaùo chính laø lôïi vaät. Caùc nhaân giaû neáu luoân meán quaû 
maø tu nhaân thì cuõng neân gioáng nhö Phaät vaø ngaøi Tònh Danh maø ñoaïn tröø taát caû beänh 
cho chuùng sinh. Beänh chuùng sinh nhö tröôùc ñaõ noùi. Phaøm phu vaø Luïc ñoä Boà-taùt, Nhò 
thöøa, Thoâng giaùo Boà-taùt... ñeàu coù beänh veà höõu vi vaø voâ vi nhaân quaû. Boà-taùt cuûa Bieät, 
Vieân coù beänh veà töï theå nhaân quaû. Cho neân nay boán giaùo moãi thöù ñeàu tuøy choã hieåu maø 
neân ñoaïn tröø vaø caàu ñaïo voâ thöôïng, thì keát thaønh yù hoùa tha. 

Töø “Nhö thò”... ñeán “Boà-ñeà taâm” laø noùi thôøi chuùng ñöôïc lôïi ích . Ngaøi Tònh Danh 
tuøy cô maø öôùc khuyeân raên hai moân, duøng boán Taát-ñaøn phoù boán caên duyeân noùi phaùp 
Khoâng sai khaùc neân noùi “Nhö neân thuyeát phaùp”. Khieán voâ soá ngöôøi ñeàu phaùt taâm, töùc 
phaùt boán thöù taâm Boà-ñeà, tuøy theo boán duyeân maø moãi ngöôøi ñeàu khai phaùt ñaïo taâm, töùc 
laø khaép ñöôïc tuaân laøm ñeàu ñöôïc lôïi ích. Ñaây laø do thaàn löïc Baát coäng phaùp, boán giaùo 
phaùt taâm Boà-ñeà ñaày ñuû nhö huyeàn nghóa cuûa boán giaùo. 

  


