
 
 
 
 
 
 

KIM QUANG MINH TOÁI THAÉNG VÖÔNG 
KINH SÔÙ 

 
QUYEÅN 4 (Phaàn 3) 

 
Phaåm 8: KIM THAÉNG ÑAØ LA NI 

 
Phaåm Kim Thaéng Ñaø-la-ni coù chia ra ba phaàn: 

1. Lyù do coù phaåm naøy. 
2. Giaûi thích. 
3. Giaûi thích chöôùng ngaïi. 

Noùi veà lyù do coù phaåm naøy: tröôùc ñaây noùi veà moäng nghe aâm troáng 
vaøng noùi phaùp saùm hoái dieät tröø nghieäp chöôùng tu haïnh tònh ñòa, ñeàu gaàn 
guõi cuùng döôøng caùc Ñöùc Phaät, phaùt khôûi kyø nguyeän cao sieâu. Nhöõng goác 
laønh naøy thaønh töïu ñaõ töø Ñöùc Phaät maø ñaït ñöôïc, nhôø chæ daïy neân thöôøng 
thaáy Phaät. Haïnh roäng lôùn khoù hoïc, haïnh ñôn giaûn deã noi theo, cho neân 
trao truyeàn toång trì ñeå nöông theo tu taäp, thöôøng ñöôïc thaáy Phaät tu haønh 
cuùng döôøng. Vì theá sau phaåm tröôùc coù phaåm naøy phaùt sinh. Thöù hai laø 
giaûi thích teân goïi, tieáng Phaïn goïi laø Thaát-la (Haùn dòch laø Kim), Baït-ñeå 
(Haùn dòch laø Thaéng), Ñaø-la-ni (Haùn dòch laø Toång trì). Kim laø duï, Ñaø-la- 
ni laø phaùp, Thaéng chung cho caû phaùp vaø duï. Thaéng ôû trong kim (vaøng) 
gioáng nhö vaøng cuûa chaâu Thieäm-boä. Toång trì thaéng naøy cuõng gioáng nhö 
vaäy. Laáy vaøng laøm ví duï, nghóa gioáng nhö phaåm Tam Thaân ôû tröôùc ñaõ 
noùi. Giaûi tröø chöôùng naïn laø hoûi kinh raèng: “Ngöôøi thoï trì toång trì naøy coù 
phöôùc ñöùc to lôùn, ñaõ gieo troàng goác laønh vôùi nhieàu Ñöùc Phaät, giöõ giôùi 
chaéc chaén ñöôïc hoäi nhaäp phaùp moân saâu xa.” Ñaõ noùi raèng “Ñaõ gieo troàng 
goác laønh vaø giöõ giôùi döôùi phaùp hoäi nhieàu vò Phaät, ôû ñaây laø töï mình coù theå 
thöôøng thaáy caùc Ñöùc Phaät”, ñaâu caàn nhôø phaùp Toång trì cuûa Phaät giaùo? 

Ñaùp: Laïi khieán cho taêng tieán hôn cho neân daïy thaàn chuù. 
Vaên kinh: Luùc baáy giôø, Ñöùc Theá Toân laïi ôû giöõa ñaïi chuùng baûo 

Ñaïi Boà-taùt Thieän Truù: Naøy ngöôøi thieän nam, coù Ñaø-la-ni teân laø Kim 
thaéng. 



Taùn raèng: Vaên trong phaåm chia laøm naêm: 
1. Neâu thaàn chuù khuyeán khích tu trì, khen ngôïi daïy ngöôøi tu hoïc. 
2. Chæ daïy phöông tieän tröôùc khi trì thaàn chuù. 
3. Chính thöùc noùi thaàn chuù. 
4. Khen ngôïi roäng veà coâng naêng. 
5. Chæ daïy phöông phaùp nghi thöùc thöïc haønh. 
- Ñoaïn ñaàu tieân coù ba phaàn: 
1. Ñoái cô neâu ra teân goïi thaàn chuù. 
2. Lyù do khuyeán khích ngöôøi haønh trì tu hoïc. 
3. Töø “Vì theá cho neân...” veà sau laø khen ngöôøi daïy phaûi tu hoïc ñaày 

ñuû. Ñaây laø môû ñaàu. 
Vaên kinh: Neáu coù ngöôøi thieän nam, ngöôøi thieän nöõ naøo muoán caàu 

töï gaëp caùc Ñöùc Phaät quaù khöù, hieän taïi, vò lai ñeå cung kính cuùng döôøng 
thì phaûi thoï trì Ñaø-la-ni naøy. 

Taùn raèng: Lyù do khuyeán khích ngöôøi haønh trì tu hoïc, coù ba: Ñaàu 
tieân laø noùi roõ nguyeän haønh trì, tieáp theo laø tröng hoûi nguyeân do, sau 
cuøng laø giaûi thích. Ñaây laø môû ñaàu. 

Vaên kinh: Vì sao? Vì Ñaø-la-ni naøy chính laø meï cuûa caùc Ñöùc Phaät 
quaù khöù, hieän taïi vaø vò lai. 

Taùn raèng: Vaên hai phaàn sau. Thöôøng sinh ra caùc Ñöùc Phaät goïi laø 
Phaät maãu. 

Vaên kinh: Theá neân bieát raèng ngöôøi thoï trì Ñaø-la-ni naøy coù phöôùc 
ñöùc to lôùn, ñaõ gieo troàng goác reã caùc ñieàu laønh ôû nôi voâ löôïng caùc Ñöùc 
Phaät quaù khöù, nay ñöôïc thoï trì; ñoái vôùi giôùi thanh tònh khoâng huûy 
phaïm, khoâng thieáu soùt, khoâng coù chöôùng ngaïi, chaéc chaén ñöôïc hoäi 
nhaäp vaøo phaùp moân saâu xa. 

Taùn raèng: Khen ngôïi ngöôøi khieán cho hoï tu hoïc, coù taùm: 
1. Neâu ra ngöôøi thoï trì. 
2. Coù phöôùc to lôùn. 
3. Ñöôïc gaëp caùc Ñöùc Phaät. 
4. Gieo troàng goác laønh. 
5. Ñaày ñuû giôùi luaät. 
6. Khoâng coù chöôùng ngaïi. 
7. Nhaäp vaøo nhoùm chaùnh ñònh. 
8. Nhaäp vaøo phaùp saâu xa, töùc laø chaéc chaén ñöôïc nhaäp vaøo giai vò 

Truù chaùnh ñònh, thöôøng ñöôïc quyeát ñònh, nhaäp vaøo phaùp moân saâu xa töùc 
laø thöù taùm, hoaëc chæ laø thöù baûy, keát hôïp thöù baûy vaø taùm laø naêng chöùng 
baát thoái. 



Vaên kinh: Theá Toân lieàn giaûng noùi phöông phaùp trì chuù, tröôùc 
tieân xöng nieäm danh hieäu caùc Ñöùc Phaät vaø Boà-taùt, doác loøng leã laïy cung 
kính, sau ñoù trì tuïng thaàn chuù. 

Taùn raèng: Chæ daïy phöông tieän tröôùc khi trì thaàn chuù. Ñaàu laø neâu 
ra, sau ñoù chæ daïy. Ñaây laø phaàn neâu ra. 

Vaên kinh: Nam-moâ Thaäp phöông nhaát thieát chö Phaät, Nam-moâ chö 
ñaïi Ñaïi Boà-taùt, Nam-moâ Thanh vaên Duyeân giaùc nhaát thieát hieàn Thaùnh, 
Nam-moâ Thích-ca Maâu-ni Phaät, Nam-moâ Ñoâng Phöông Baát Ñoäng 
Phaät, Nam-moâ Nam Phöông Baûo Traøng Phaät, Nam-moâ Taây phöông A- 
di-ñaø Phaät, Nam-moâ Baéc Phöông Thieân Coå AÂm Vöông Phaät, Nam-moâ 
Thöôïng Phöông Quaûng Chuùng Ñöùc Phaät, Nam-moâ Haï Phöông Minh 
Ñöùc Phaät, Nam-moâ Baûo Taïng Phaät, Nam-moâ Phoå Quang Phaät, Nam- 
moâ Phoå Minh Phaät, Nam-moâ Höông Tích Vöông Phaät, Nam-moâ Lieân 
Hoa Thaéng Phaät, Nam-moâ Bình Ñaúng Kieán Phaät, Nam-moâ Baûo Keá 
Phaät, Nam-moâ Baûo Thöôïng Phaät, Nam-moâ Baûo Quang Phaät, Nam-moâ 
Voâ Caáu Quang Minh Phaät, Nam-moâ Bieän Taøi Trang nghieâm Tö Duy 
Phaät, Nam-moâ Tònh Nguyeät Quang Xöng Töôùng Vöông Phaät, Nam-moâ 
Hoa Nghieâm Quang Phaät, Nam-moâ Quang Minh Vöông Phaät, Nam- 
moâ Thieän Quang Voâ Caáu Xöng Vöông Phaät, Nam-moâ Quaùn Saùt Voâ uùy 
Töï Taïi Phaät, Nam-moâ Voâ UÙy Danh Xöng Phaät, Nam-moâ Toái Thaéng 
Vöông Phaät, Nam-moâ Baûo Töôùng Phaät, Nam-moâ Quaùn Töï Taïi Ñaïi Boà- 
taùt, Nam-moâ Ñòa Taïng Ñaïi Boà-taùt, Nam-moâ Hö Khoâng Taïng Ñaïi Boà- 
taùt, Nam-moâ Dieäu Caùt Töôøng Ñaïi Boà-taùt, Nam-moâ Kim Cang Thuû Ñaïi 
Boà-taùt, Nam-moâ Phoå Hieàn Ñaïi Boà-taùt, Nam-moâ Voâ Taän YÙ Ñaïi Boà-taùt, 
Nam-moâ Ñaïi Theá Chí Ñaïi Boà-taùt, Nam-moâ Töø Thò Ñaïi Boà-taùt, Nam-moâ 
Thieän Tö Ñaïi Boà-taùt. 

Taùn raèng: Ñaây laø chæ daïy. Ñaàu tieân laø daïy leã chung, sau laø chæ daïy 
leã rieâng. Ñaây laø leã chung. Leã rieâng coù theå bieát. 

Vaên kinh: Ñaø-la-ni nhö sau: Nam-moâ haït laït ñaùt na ñaùt laït daï daõ 
- ñaùt ñieät tha - quaân theá quaân theá - cuû trieát leä cuû trieát leä - nhaát traát lyù 
maät traát lyù - sa ha. 

Taùn raèng: Chính laø noùi thaàn chuù. 
Vaên kinh: Ñöùc Phaät baûo Boà-taùt Thieän Truï: Ñaø-la-ni naøy laø meï 

cuûa caùc Ñöùc Phaät ba ñôøi. 
Taùn raèng: Tieáp theo khen ngôïi roäng veà coâng naêng, coù hai: Ñaàu 

tieân noùi thaàn chuù laø Phaät maãu, sau ñoù noùi ngöôøi thoï trì ñöôïc lôïi ích. Ñaây 
laø môû ñaàu. 

Vaên kinh: Neáu coù ngöôøi thieän nam, ngöôøi thieän nöõ naøo trì    tuïng 



thaàn chuù naøy thì ñöôïc phaùt sinh chöùa nhoùm phöôùc ñöùc voâ löôïng voâ 
bieân. 

Taùn raèng: Trong phaàn ñöôïc lôïi ích ñaàu tieân neâu chung, sau ñoù chæ 
ra rieâng. Ñaây laø neâu chung. 

Vaên kinh: Chính laø cuùng döôøng cung kính toân troïng khen ngôïi voâ 
soá caùc Ñöùc Phaät nhö theá, caùc Ñöùc Phaät ñeàu cuøng nhau thoï kyù A-naäu- 
ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà cho ngöôøi naøy. 

Taùn raèng: Rieâng chæ ra lôïi ích ñaït ñöôïc, coù saùu: 
1. Ngay nôi cuùng döôøng Phaät laø phaùp cuùng döôøng. 
2. Ñöôïc Phaät thoï kyù. 
3. Ñöôïc quaû phöôùc theá gian. 
4. Sôû nguyeän vöøa yù. 
5. Thöôøng gaàn guõi baïn laønh. 
6. Caùc Ñöùc Phaät, Boà-taùt ñeàu baûo veä. 
Ñoaïn vaên coù theå bieát, vì theá khoâng chæ ra rieâng. 
Vaên kinh: Naøy Thieän Truï! Neáu coù ngöôøi naøo thoï trì thaàn chuù naøy 

thì tuøy theo söï mong muoán cuûa hoï veà aên maëc, taøi saûn, chaâu baùu, thoâng 
minh trí tueä, maïnh khoûe soáng laâu, ñöôïc phöôùc thaät nhieàu, thuaän theo 
nhöõng nguyeän ñieàu caàu thaûy ñeàu ñöôïc nhö mong muoán. 

Naøy Thieän Truù! Ngöôøi thoï trì thaàn chuù naøy duø cho chöa chöùng Voâ 
thöôïng Boà-ñeà maø vaãn thöôøng cuøng vôùi caùc vò Boà-taùt nhö Boà-taùt Kim 
Thaønh Sôn, Boà-taùt Töø Thò, Boà-taùt Ñaïi Haûi, Boà-taùt Quaùn Töï Taïi, Boà-taùt 
Dieäu Caùt Töôøng, Boà-taùt Ñaïi-baêng-giaø-la... cuøng ôû moät choã, ñöôïc söï che 
chôû baûo veä cuûa caùc vò Boà-taùt. 

Naøy Thieän Truï! Neân bieát raèng luùc trì thaàn chuù naøy neân thöïc haønh 
phaùp nhö vaäy. 

Taùn raèng: Chæ daïy phöông phaùp nghi thöùc thöïc haønh. Vaên chia 
laøm ba: 

1. Neâu chung. 
2. Chæ ra rieâng. 
3. Keát thuùc khuyeân nhaéc chôù queân. 
Ñaây laø phaàn neâu chung. 
Vaên kinh: Tröôùc heát phaûi tuïng trì ñuû moät muoân leû taùm bieán laøm 

phöông tieän ñaàu tieân, tieáp theo vaøo phoøng kín trang nghieâm ñaïo traøng, 
ba möôi, moàng moät taém goäi saïch seõ, maëc aùo quaàn môùi giaët, thaép höông 
daâng hoa, caùc thöù cuùng döôøng vaø caùc ñoà aên thöùc uoáng; vaøo trong ñaïo 
traøng tröôùc heát neân xöng nieäm leã laïy caùc Ñöùc Phaät, Boà-taùt nhö tröôùc ñaõ 
noùi, doác loøng tha thieát saùm hoái toäi loãi tröôùc ñaây xong, ñaàu goái phaûi quyø 
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saùt ñaát, haõy tuïng thaàn chuù ôû tröôùc ñuû moät ngaøn leû taùm bieán, ngoài thaúng tö duy, nghó ñeán 
sôû nguyeän ñoù. Thôøi gian chöa ra ngoaøi, luùc coøn ôû trong ñaïo traøng aên thöùc aên thanh tònh, 
moät ngaøy chæ aên moät böõa, ñeán möôøi laêm ngaøy môùi ra khoûi ñaïo traøng, khieán cho phöôùc 
ñöùc uy löïc cuûa ngöôøi naøy khoâng theå suy nghó baøn luaän, heã coù nguyeän caàu gì ñeàu ñöôïc 
vieân maõn, neáu khoâng ñöôïc nhö mong muoán thì laïi trôû vaøo ñaïo traøng. 

Taùn raèng: Chæ baøy rieâng, trong ñoù coù taùm: 
1. Phöông tieän trì chuù. 
2. Nôi choán. 
3. Trang nghieâm. 
4. Thôøi tieát. 
5. Keát tònh. 
6. Cuùng döôøng. 
7. “Nhaäp ñaïo traøng...” trôû xuoáng chính laø thöïc haønh. Trong chính thöùc thöïc haønh 

coù chín: 
a) Quy y leã laïy. 
b) Saùm hoái. 
c) Cung kính. 
d) Soá bieán trì tuïng. 
e) Khôûi nguyeän. 
f) Thôøi gian nôi choán aên uoáng. 
g) Thöùc aên bò nhuoám ñen cuõng ñöôïc. 
h) Bieát soá löôïng. 
j) Kyø haïn. 

8. “Laøm cho...” trôû xuoáng laø nguyeän thaønh töïu, coù hai: 
- Ngöôøi phöôùc ñöùc nhieàu thì hai tuaàn nguyeän ñöôïc nhö yù. 
- Neáu khoâng toaïi yù veà sau laø ngöôøi coù nghieäp aùc naëng neà laïi tieáp tuïc yeâu caàu kyø 

heïn trôû laïi thöïc haønh nhö tröôùc. 
ÔÛ ñaây chia ra hai phaåm, theo caùc nôi khaùc tu haønh phaàn nhieàu chia laøm ba phaåm, 

hoaëc döïa vaøo caên taùnh nhanh chaäm, hoaëc chöôùng coù ba phaåm, hoaëc ba phaåm tu. Nhö 
caàu Phoå Hieàn hoaëc moät tuaàn thaát, hai ba tuaàn thaát, hoaëc laïi traûi qua sinh nghieäp naëng 
nheï khaùc nhau, ôû ñaây cuõng nhö vaäy, ñoaïn vaên y cöù theo khoa. 

Vaên kinh: Ñaõ xöùng hôïp vôùi taâm roài thì thöôøng trì tuïng chôù queân. 
Keát thuùc khuyeán nhaéc chôù queân. 

 
--------------------------------- 

 


