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LAÊNG-GIAØ A-BAÏT-ÑA-LA 
BAÛO KINH CHUÙ GIAÛI 

QUYEÅN 1 
(Phaàn 1) 

 
KÍNH GHI 
Ngaøy moàng möôøi, thaùng baûy, nieân hieäu Hoàng Vuõ naêm thöù möôøi 

moät, Thích Toâng Laëc truï trì Thieän Theá Thieàn Töï ôû Thieân giôùi, Nhö Dó 
truï trì Dieãn Phöôùc Giaùo töï, vaâng chieáu soaïn Taân Chuù kinh Laêng-giaø, 
quan Giaùm leänh. Ñoàng Khaûo Coâng laø Lyù Vónh, daâng leân vua ôû laàu Taây 
Hoa. Nhaø vua xem ngay vaø ra chieáu chæ ñoùn röôùc kinh moät caùch long 
troïng; Kinh ñöôïc chuù giaûi ñaày ñuû, Vua ra leänh khaéc baûn cho aán haønh, 
ban leänh cho taêng chuùng khaép trong nöôùc giaûng daïy vaø hoïc taäp theo. 
Cung Kính. 

 
BAØI TÖÏA DAÂNG TAÂN CHUÙ KINH LAÊNG GIAØ 

Thaàn nghe phaùp maø tinh thaàn phaán khôûi, tuy noùi raèng do ngöôøi, 
nhöng chaéc cuõng do thôøi, coù ngöôøi maø khoâng coù thôøi, coù thôøi maø khoâng 
coù ngöôøi thì duø muoán höng khôûi cuõng khoâng theå ñöôïc ö! Cho neân, coù vò 
vua thoâng minh Thaùnh trí thì khaép ñaát nöôùc seõ ñöôïc an höôûng thaùi bình. 
Coøn boä Kinh Laêng-giaø do baäc Ñaïi Giaùc Theá toân noùi vaøo hai ngaøn naêm 
tröôùc, maø nay hai ngaøn naêm sau Hoaøng Ñeá cho ban haønh, ñaâu chaúng 
phaûi coù ngöôøi maø khoâng coù thôøi ö! Neáu khoâng nhö vaäy thì sao boä kinh 
naøy töø Ñoâng Ñoä truyeàn ñeán Trung Quoác hôn ngaøn naêm nay, caùc baäc 
Ñeá vöông tröôùc chöa heà coù nhö ta. Thieân töû laø baäc Thaùnh ñeå taâm   chuù 
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yù nghieân cöùu chæ thuù boä kinh vaø ban saéc cho taêng chuùng nöông vaøo boä 
kinh maø tu taäp, neân coù söï höng thònh nhö theá. Song, Ñöùc Phaät cuûa chuùng 
ta sôû dó noùi kinh naøy vì muoán döùt saïch voïng taâm cho chuùng sinh, giuùp 
hoï trôû veà ñaïo chaân chaùnh giaûi thoaùt; maø taâm cuûa Hoaøng thöôïng muoán 
thieân haï ñôøi sau ñeàu döùt voïng veà chaân, boû aùc laøm laønh, böôùc vaøo bôø coõi 
cuûa nhöõng ngöôøi coù ñaïo ñöùc nhaân haäu, nhö vaäy môùi kheá hôïp vôùi taâm 
Phaät. Vaû laïi, ñieåm quan troïng cuûa kinh naøy khoâng ngoaøi naêm phaùp, ba 
töï taùnh, taùm thöùc, hai voâ ngaõ, bao goàm caû chaân voïng, tu taùnh, nhaân quaû, 
Thaùnh phaøm, ñeàu khoâng ngoaøi nhaát taâm. Neáu suy xeùt ñöôïc taâm naøy thì 
sôï aùc maø söûa ñoåi thaønh thieän, boû voïng maø trôû veà chaân, seõ ñaït ñeán ñòa 
vò töï chöùng Thaùnh trí. Coøn neáu khoâng theå cöùu xeùt taâm naøy thì tha hoà 
buoâng lung, theo doøng ñôøi maø queân trôû laïi, ñeán noãi ñaùnh maát söï trung 
hieáu, laøm baïi hoaïi phong tuïc, laøm roái loaïn luaân thöôøng ñaïo lyù, cam taâm 
daãm ñaïp leân pheùp taéc cuûa quaàn chuùng, nhö ñi treân löûa nöôùc. Do ñoù neân 
Phaät sinh taâm ñaïi bi cöùu giuùp chuùng sinh, cuõng nhôø loøng nhaân töø cuûa Ñeá 
vöông nuoâi döôõng leâ daân baù taùnh, baûo boïc nhö con ñoû. Thaàn Thích Toâng 
Laëc, Nhö Dó ghi cheùp. 

Vaâng theo Thaùnh duï duøng ba kinh: Taâm Kinh, Kim Cöông vaø 
Laêng-giaø laøm phaùp moân ñoái trò taâm, boû tình lìa chaáp ñaày ñuû nhö vaäy, 
chuùng ta sao khoâng coá gaéng ö! Chuùng thaàn töø khi nhaän leänh ñeán nay sôùm 
toái canh caùnh trong loøng lo sôï, sôï khoâng xöùng ñaùng vieäc nhaø vua giao 
phoù, vì vaäy neân heát loøng suy nghó, chuù thích hai kinh: Taâm Kinh vaø Kim 
Cöông vaøo ngaøy hai möôi taùm thaùng Gieâng nieân hieäu Hoàng Vuõ naêm thöù 
möôøi moät, taâu vua xin cho truyeàn baù ôû ñôøi. Nhöng boä Laêng-giaø naøy ñeán 
ngaøy möôøi hai thaùng baûy môùi chuù giaûi xong, kính caån huaân xoâng cheùp 
ra cuùi ñaàu leã baùi, daâng leân Hoaøng Ñeá. Nhieàu laàn suy nghó chuùng thaàn taøi 
heøn söùc moïn, hoïc löïc yeáu keùm, coá nhieân khoâng daùm cho mình laø ngöôøi 
chuù thích kinh, nhöng nhôø thaám nhuaàn aân möa moùc, nöông aùnh saùng 
trong suoát cuûa maët trôøi maët traêng, truyeàn baù kinh naøy cho ñôøi sau, ngoõ 
haàu giuùp ích trong muoân moät, ñeå khoûi coâ phuï Thaùnh aân. 

Thaùng baûy nieân hieäu Hoàng Vuõ naêm thöù möôøi moät. 
Kính ghi lôøi töïa. 
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LAÊNG-GIAØ A-BAÏT-ÑA-LA BAÛO KINH 
CHUÙ GIAÛI 

Tam Taïng phaùp sö Caàu-na-baït-ñaø-la, ñôøi Toáng 
vaâng chieáu dòch.Tyø-kheo Thích Toâng Laëc truï trì Thieän 
Theá Thieàn Töï ôû Thieân giôùi ñôøi Ñaïi Minh, Thích Nhö Dó 
truï trì Dieãn Phöôùc Giaûng töï vaâng chieáu ñoàng chuù giaûi. 

 
QUYEÅN 1 

(Phaàn 1) 
 

Kinh naøy coù boán baûn dòch, nay chæ coøn laïi ba baûn, baûn thöù nhaát do 
ngaøi Caàu-na-baït-ñaø-la ñôøi Löu Toáng dòch thaønh boán quyeån goïi laø Kinh 
Laêng-giaø A-baït-ña-la Baûo. Baûn thöù hai, ngaøi Boà-ñeà-löu-chi ñôøi Nguyeân 
Nguïy dòch goàm möôøi nquyeån, teân laø Kinh Nhaäp Laêng-giaø. Baûn thöù ba 
do ngaøi Thaät-xoa-nan-ñaø ñôøi Ñöôøng cuøng oâng Phuïc Leã v.v... dòch goàm 
baûy quyeån, teân laø Kinh Ñaïi thöøa Nhaäp Laêng-giaø. 

Neáu noùi theo vaên dòch deã khoù thì baûn dòch baûy quyeån ñôøi Ñöôøng 
vaên deã hieåu nghóa roõ raøng, töø ñaàu ñeán cuoái ñaày ñuû. Nay giaûi thích töø 
baûn dòch boán quyeån ñôøi Toáng, truyeàn baù baûn dòch ñaàu tieân naøy ôû ñôøi cho 
moïi ngöôøi ñoïc tuïng. Huoáng chi Ñaïi sö Ñaït-ma khi trao taâm phaùp cho toå 
Tueä Khaû coù noùi raèng: Kinh Laêng-giaø boán quyeån coù theå duøng ñeå aán taâm, 
Tröông Phöông Bình coù cheùp tuy baûn naøy, Toâ Töû xem soaïn lôøi töïa veà 
vieäc aáy. Cho neân bieát qua nhieâu ñôøi thöôøng duøng baûn naøy. Nhöng vaên töø 
coâ ñoïng khoù hieåu cho ñeán caâu vaên coù choã khoâng ñoïc ñöôïc, do ñoù duøng 
nhöõng ñoaïn vaên nghóa roõ raøng cuûa baûn dòch baûy quyeån ñeå giaûi thích, vaø 
choïn baûn chuù giaûi xöa ñeå so saùnh. 

Kinh naøy duøng phaùp duï ñeå ñaët teân, Ñeä nhaát nghóa taâm laøm theå, döùt 



 

voïng baøy taùnh laøm toâng, phaân bieät chaùnh taø laøm duïng, Phöông ñaúng Ñaïi thöøa laøm giaùo 
töôùng, phaùp duï laøm teân: Laêng-giaø laø teân thaønh, Haùn dòch laø Baát Khaû Vaõng, vì thaønh kia 
ôû treân ñaûnh nuùi Ma-la thuoäc bôø bieån phía Nam, ngöôøi naøo khoâng coù thaàn thoâng thì chaúng 
theå leân ñoù ñöôïc. Phaät ôû taïi thaønh aáy noùi phaùp, töùc caûnh giôùi Phaät, duøng xöù tieâu bieåu cho 
phaùp. A-baït-ña-la, Haùn dòch laø voâ thöôïng, cuõng dòch laø Nhaäp. Baûo: Laø vaät baùu quyù giaù duï 
cho kinh naøy raát toân quyù, cho neân noùi phaùp duï ñaët teân. Kinh: Laø thoâng suoát, nghóa laø 
thoâng suoát caùc nghóa. 

Ñeä nhaát nghóa taâm laøm theå: Töùc laø kho Nhö lai töï taùnh thanh tònh Ñeä nhaát nghóa 
taâm. Toâng chæ laø döùt voïng baøy taùnh: Nghóa laø thaáu ñaït voïng, hieån baøy chaân, lìa taùnh 
chaáp. Baùc boû Tieåu thöøa, phaân bieät taø chaùnh laøm duïng: Nghóa laø phaù thieân chaáp, cuûa 
Tieåu thöøa beû gaõy taø kieán cuûa ngoaïi ñaïo. Giaùo töôùng laø Phöông ñaúng Ñaïi thöøa: Nghóa laø 
noùi kinh coù caû ba thöøa, nghóa thuoäc vieân ñoán. Naêm chöông naøy ñeàu laø yù chæ giaûi thích 
trong kinh. Nay choïn laáy giaûi thích ñaàu ñeà, muoán cho ngöôøi hoïc hieåu bieát ñaïi yù toaøn 
kinh. 
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