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Sּ   TÍCH  ņ Cִ  PHӿT  THÍCH-CA 
 

- x - X ï x - 

L֩i m֫ ĽӺu 
 

 Trong bҼ֧c ĽӺu h֙c PhԀt, ch¼ng t¹i thҼ֩ng gԊp nhiԚu tr֫ ngӴi l֧n vԚ vӸn 

ĽԚ danh tַ. V³ trong kinh s§ch tiԒng Vi֓t thҼ֩ng d½ng lӾn l֥n c§c chֻ Vi֓t, chֻ 

H§n Vi֓t, chֻ PǕli, chֻ Sanscrit, khi th³ phi°n ©m, khi th³ d֗ch nghǫa. C§c nh©n 

danh v¨ Ľ֗a danh1 kh¹ng ĽҼ֯c Ľ֟ng nhֵt. VԚ th֩i gian, nҺi ch֝n v¨ nhiԚu c©u 

chuy֓n trong sֽ t²ch Ľֵc PhԀt cȈng c· nhiԚu thuyԒt kh§c nhau l¨m cho ngҼ֩i 

h֙c PhԀt kh· ghi nhԀn ĽҼ֯c di֑n tiԒn cu֥c Ľ֩i Ľֵc PhԀt. Do Ľ· ch¼ng t¹i c· 

ph§t nguy֓n sԐ c֝ gԂng Ľ·ng g·p phӺn n¨o ĽԜ gi¼p ngҼ֩i h֙c PhԀt c· ĽҼ֯c mίt 

t¨i liΜu Ľͭy Ľν, ch²nh x§c, Ľ§ng tin cͻy, dΚ ĽΣc, dΚ hiΘu, dΚ nhα v¨ dΚ tra cοu 

khi cͭn. 

Qua c§c t¨i li֓u nghi°n cֵu Ľ§ng tin cԀy nhҼ quyԜn ņ̯γng X̯a M©y 

Trͽng cֳa H¸a ThҼ֯ng NhӸt HӴnh, quyԜn The Life of Buddha as Legend and 

History cֳa Edward J. Thomas, quyԜn The Life of The Buddha According to The 

Ancient Texts and Monuments of India cֳa A.Foucher, b֥ Buddhist Legends 3 

quyԜn cֳa Eugene Watson Burlingame, quyԜn Geography of Early Buddhism 

cֳa Bimala Churn Law, v©n v©n ... ch¼ng t¹i c֝ gԂng ch֙n lֽa, sԂp xԒp th¨nh 

quyԜn Sֽ T²ch ņֵc PhԀt Th²ch Ca n¨y ĽԜ gi¼p ng̯γi hΣc Phͻt thͫy r» diΚn tiΔn 

cuίc Ľγi g̯̭ng m͵u v¨ gi§o lĨ cao th̯ιng cνa Ng¨i, vρa thχc tΔ vρa siêu 

phàm. Gi§o lĨ cao thҼ֯ng cֳa Ľֵc ThԒ T¹n ĽҼ֯c ĽԊt tr֫ lӴi trong khung cӶnh 

Ľ֩i s֝ng hԄng ng¨y cֳa Ng¨i bԄng nhֻng l֩i lԐ ĽҺn giӶn, d֑ Ľ֙c, d֑ hiԜu, d֑ 

nh֧ v¨ d֑ thֽc h¨nh. 

Tuy nhi°n ĽԜ tr§nh m֙i kiԒn chӸp Ľ¼ng/sai, c·/kh¹ng, thԀt/giӶ ... ch¼ng 

tôi xin mӴn ph®p nhԂc lӴi l֩i PhԀt dӴy vԚ Ph§p Tֵ Y nhҼ sau : Mu֝n h֙c h֛i 

gi§o lĨ c· kԒt quӶ t֝t ĽԌp ch¼ng ta n°n y theo b֝n ĽiԚu n¨y :  

1- Y ph§p bͫt y nh©n : N°n nҼҺng theo s§ch v֫ hay l֩i ch֕ dӴy, kh¹ng 

n°n chӸp nҺi t§c giӶ hay ngҼ֩i n·i.  

2- Y nghǫa bͫt y ngυ : N°n nҼҺng theo nghǫa lĨ, kh¹ng n°n chӸp v¨o l֩i 

n·i hay vŁn tֽ. 

3- Y tr² bͫt y thοc : N°n nҼҺng theo tr² tu֓ s§ng su֝t ĽԜ t³m hiԜu, kh¹ng 

n°n chӸp trҼҺӢc vào ki°Ӣn thҼӢc c§ nh©n cֳa m³nh.  

4- Y kinh liΚu nghǫa, bͫt y kinh bͫt liΚu nghǫa : N°n nҼҺng theo l֩i n·i 

hay kinh s§ch ch֕ thԆng Ch©n lĨ r֝t r§o, kh¹ng n°n chӸp v¨o c§c l֩i n·i hay 

kinh s§ch d½ng phҼҺng ti֓n ĽԜ ch֕ dӴy theo tr³nh Ľ֥ ngҼ֩i nghe.  

VԀy, qua c§c c©u chuy֓n c· t²nh c§ch huyԚn b², thӺn thoӴi, kh· tin, quĨ vΠ 

không nên tin, cȈng kh¹ng n°n chͫp l¨ c· thͻt hay kh¹ng c· thͻt, quĨ v֗ n°n t³m 

hiԜu Ĩ nghǫa hay ĽӴo lĨ m¨ c©u chuy֓n Ľ· ĽԚ ra. V³ hӺu hԒt nhֻng m©Ӄu chuy֓n 

c· t²nh c§ch huyԚn b², thӺn thoӴi, kh· tin vԚ sֽ t²ch Ľֵc PhԀt ĽԚu do ch²nh Ľֵc 

                                           
1 VԚ nh©n danh v¨ Ľ֗a danh ch¼ng t¹i chֳ trҼҺng d½ng chֻ PǕli hay Sanscrit cho ch²nh x§c. 
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PhԀt, chҼ T֡, chҼ H¸a ThҼ֯ng hoԊc c§c h֙c giӶ ĽԊt ra v³ l֯i ²ch cֳa ngҼ֩i hԀu 

h֙c nhҼ ch¼ng ta. ThԀt l¨ ng©y thҺ kh֩ dӴi nԒu ch¼ng ta n°u ra c©u h֛i : 

Chuy֓n Ďng Gi¨ Noel, chuy֓n Con QuӴ v¨ Con Ch֟n cֳa La Fontaine, chuy֓n 

LӴc Long Qu©n lӸy b¨ Ąu CҺ sanh ra 100 trֵng... l¨ c· thԀt hay kh¹ng c· thԀt ?  

Ngo¨i ra, ch¼ng ta cȈng n°n cŁn cֵ v¨o Ba Ph§p ӷn cֳa Ľֵc ThԒ T¹n ĽԜ 

biԒt gi§o lĨ n¨o Ľ¼ng l¨ do ng¨i ch֕ dӴy hay kh¹ng phӶi do ng¨i ch֕ dӴy. Ba 

Ph§p ӷn Ľ· l¨ V¹ Th̯γng, V¹ Ng«, NiΔt B¨n theo PhԀt gi§o Nguy°n thֳy, hay 

Kh¹ng, V¹ T̯αng, V¹ T§c (V¹ NguyΜn) theo PhԀt gi§o ņӴi thַa.  

Ch¼ng t¹i mong rԄng quyԜn Sֽ T²ch ņֵc PhԀt Th²ch Ca n¨y c· thԜ mang 

ĽԒn cho quĨ v֗ Ľ¹Ӥc giӶ m֥t c§i nh³n ĽӺy Ľֳ, Ľ¼ng ĽԂn vԚ cu֥c Ľ֩i Ľֵc PhԀt v¨ 

Gi§o lĨ gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t cֳa ng¨i ch֕ dӴy.  

Trong khi soӴn thӶo quyԜn Sֽ T²ch ņֵc PhԀt Th²ch Ca n¨y dǫ nhi°n 

ch¼ng t¹i phӶi tra cֵu c§c t¨i li֓u hi֓n h¨nh, nhiԚu khi phӶi tr²ch dӾn nguy°n 

vŁn, kh¹ng d§m sֹa Ľ֡i, theo Ľ¼ng tinh thӺn "VŁn dǫ tӶi ĽӴo, thuԀt nhi bӸt t§c". 

V³ l֯i ²ch chung cֳa ngҼ֩i h֙c PhԀt, ch¼ng t¹i ch©n th¨nh cӺu xin quĨ v֗ t§c giӶ 

c§c t¨i li֓u tham cֵu vui l¸ng th¹ng cӶm v¨ tha thֵ. D½ v֧i sֽ c֝ gԂng cֳa 

ch¼ng t¹i, c§c t¨i li֓u hi֓n nay vԚ sֽ t²ch ņֵc PhԀt vӾn c¸n rӸt nhiԚu thiԒu s·t 

v¨ sai lӺm, ch¼ng t¹i rӸt mong c§c v֗ thֵc giӶ vui l¸ng ch֕ bӶo th°m ĽԜ chúng 

t¹i c· thԜ Ľ²nh ch§nh v¨ b֡ t¼c th°m v¨o kȢ t§i bӶn t֧i.  Nam m¹ B֡n SҼ 

Thích-Ca Mâu-Ni PhԀt. 

ViԒt tӴi Antony, Ph§p qu֝c, m½a thu nŁm 2004.   

Minh-Thi֓n  TrӺn-Hֻu-Danh 

 

T.B.: Trong kȢ t§i bӶn nŁm 2009 sֽ t²ch v¨ gi§o lĨ cֳa ņֵc PhԀt Ľ« ĽҼ֯c kiԜm 

chnֵg lӴi to¨n b֥ v֧i TӴng Kinh v¨ TӴng LuԀt cֳa PhԀt Gi§o Nguy°n Thֳy, v¨ 

c· ghi ch¼ ĽӺy Ľֳ xuӸt xֵ cֳa m֣i c©u chuy֓n. TҼӡ cu¹Ӣi nŁm 2015 chuӢng tôi laӤi 

tu chēӢnh saӢch STņPTC m¹Ӥt l©ӡn nҼӉa Ľ°Ӄ tŁng ph©͔n chē͕nh xa͕c  bŁӡng caӢch tra cҼӢu 

thêm caӢc kinh Ľi°Ӄn Ph©Ӥt giaӢo, nh©Ӣt laӡ caӢc nhân danh vҺӢi caӢc ti°Ӄu sҼӃ liên h°Ӥ theo 

ñThe Buddhist Dictionary of  PǕli Proper Namesò cuӃa ñPǕli Text Societyò; Ľ°Ӄ 

tŁng ph©͔n d°̼ hi°̶u bŁӡng caӢch thêm ph©ӡn chuӢ thēӢch, duӡng tҼӡ ngҼӉ ĽҺn giaӃn hҺn, 

c©Ӣu truӢc câu vŁn saӢng suӃa hҺn; Ľ°Ӄ ti°͗n vi°͗c ghi nh̭͕ va͔ tra c̯ u͕ khi c©͔n  bŁӡng 

caӢch to͕m l̯̭͗c y͕ chē͕nh m¹̼i kinh cho 34 kinh Tr̯͔̭ng B¹͗ va͔ 152 kinh Trung B¹͗ laӡ 

nhҼӉng kinh vô cuӡng quan troӤng v°ӡ sҼӃ li°Ӥu vaӡ giaӢo lyӢ, bŁӡng caӢch thêm ñBa̶ng tra 

nhân danh ti°n͕g PǕliò, vaӡ ñBa̶ng tra t̯͔ ng̯  ̼Ph©͗t ho͗c thông du͗ngò. Công vi°Ӥc 

hoaӡn t©Ӣt vaӡo thaӢng 5 nŁm 2017. Minh-Thi°Ӥn ĽaӉ 80 tu¹Ӄi, hy voӤng quy°Ӄn ñSҼӤ 

TēӢch ņҼӢc Ph©Ӥt ThēӢch-Caò hoaӡn chēӃnh naӡy coӢ th°Ӄ giuӢp ngҼҺӡi h©Ӥu hoӤc coӢ ĽҼҺӤc 

m¹͗t ta͔i li °͗u Ph©͗t ho͗c Ľ©͔y Ľu̶, Ľa͕ng tin c©͗y, d°̼ Ľo͗c, d°̼ hi°̶u va͔ d°̼ th̯͗c ha͔nh. 

 

Minh-Thi°Ӥn, 21/05/2017. 
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------------------- 
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RǕhula 

(La H©ӡu La) 
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------------------ 
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C§ch Ľ֙c chֻ PǕli : 
 

Nhֻng mӾu tֽ sau Ľ©y ĽҼ֯c xԒp theo thֵ tֽ mӾu tֽ PǕli. 

 

a a ngԂn, nhҼ amount (Anh). ThҼ֩ng c· thԜ lҼ֯t b֛. V² dֱ: chֻ Pippala c· 

thԜ viԒt v¨ Ľ֙c l¨ Pippal; chֻ Arahat c· thԜ viԒt v¨ Ľ֙c l¨ Arhat.  

Ǖ a d¨i, =aa, nhҼ cha (Vi֓t), father (Anh).  

ai Ľ֙c nhҼ ai (Vi֓t).  

i i ngԂn, Ľ֙c nhҼ Ľi (Vi֓t), pin (Anh).  

ǭ i dài, =ii, Ľ֙c nhҼ police (Anh).  

u Ľ֙c nhҼ tu (Vi֓t), fou (Pháp).  

Ȋ u dài, =uu, Ľ֙c nhҼ foot (Anh).  

e Ľ֙c nhҼ dê (Vi֓t).  

o Ľ֙c nhҼ ô-tô (Vi֓t).  

k Ľ֙c nhҼ kinh kΜ (Vi֓t). 

kh Ľ֙c nhҼ khi không (Vi֓t).  

g Ľ֙c nhҼ ghe gͧo (Vi֓t).  

gh Ľ֙c g+h r֩i ra.  

c, ch Ľ֙c nhҼ chι (Vi֓t).  

j Ľ֙c nhҼ joujou (Ph§p), hoԊc nhҼ dj trong Djakarta (Pháp).  

jh Ľ֙c dj+h r֩i ra.  

t Ľ֙c nhҼ tin tοc (Vi֓t).  

th Ľ֙c t+h r֩i ra, nhҼ hothouse (Anh), hoԊc nhҼ thanh-thΔ (Vi֓t).  

d Ľ֙c nhҼ Ľi Ľ©u (Vi֓t).  

dh Ľ֙c Ľ+h r֩i ra.  

n Ľ֙c nhҼ nΞ non (Vi֓t). 

ñ ĽoӤc nhҼ nha͔ (Vi°Ӥt). 

p Ľ֙c nhҼ papa (Pháp).  

ph Ľ֙c p+h r֩i ra, nhҼ uphill (Anh), hoԊc nhҼ Phͻt (Vi֓t, gi֙ng Nam).  

b Ľ֙c nhҼ bánh bao (Vi֓t).  

bh Ľ֙c b+h r֩i ra.  

m Ľ֙c nhҼ m¯o m̯αp (Vi֓t).  

y Ľ֙c nhҼ danh dχ (Vi֓t, gi֙ng Nam).  

r Ľ֙c nhҼ r¨nh rΒ (Vi֓t).  

l Ľ֙c nhҼ líu lo (Vi֓t).  

v ĽӺu chֻ hoԊc sau m֥t nguy°n ©m, Ľ֙c nhҼ v³ vͻy (Vi֓t).  

v sau m֥t phֱ ©m nhҼ Bodhisattva, Ľ֙c nhҼ chֻ u (Vi֓t).  

s, sh Ľ֙c nhҼ tͧi sao (Vi֓t), sure (Anh), chien (Pháp).  

h ĽoӤc nhҼ hΣ h¨ng (Vi֓t). 

 

-------------- 
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A- TIԓN THĄN ņִC PHӿT THĉCH CA MĄU NI 
 Trong kinh s§ch, nhӸt l¨ trong TiԜu B֥ (Khuddaka nikǕya), ch֕ ri°ng kinh 

B֡n Sanh (JǕtaka) Ľ« c· tr°n 550 c©u chuy֓n vԚ tiԚn th©n Ľֵc PhԀt. Ch¼ng t¹i 

ch֕ kԜ ra Ľ©y hai kiԒp2 sau c½ng trҼ֧c khi Ľֵc PhԀt th֗ hi֓n ĽӶn sanh v¨ th¨nh 

ĽӴo. 

 

1- B֟ t§t Sumedha (Thi֓n Hu֓)3 
 

֪ m֥t Ľ֩i qu§ khֵ xa xҼa, thu֥c kiԒp Trang Nghi°m4 (Vyuha kalpa),  có 

Th§i tֹ t°n l¨ SamantǕprabhasa (Ph֡ Quang) con vua Arcimat (ņŁng ChiԒu),xin 

phép vua cha vào núi Himalaya tìm thӺy h֙c ĽӴo, lӸy hi֓u l¨ Sumedha (Thi֓n 

Hu֓). Ng¨i theo h֙c v֧i nhiԚu v֗ ĽӴi sҼ, cӺu ĽӴo cao thҼ֯ng, nhҼng l¸ng chҼa 

th֛a m«n. M֥t h¹m Sumedha ĽӸu lĨ v֧i 500 ngoӴi ĽӴo ĽҼ֯c to¨n thԂng, ĽҼ֯c 

thҼ֫ng 500 Ľ֟ng tiԚn v¨ng. Sumedha vui mַng tַ gi« thӺy, mang tiԚn l°n 

ĽҼ֩ng t³m ĽԒn c¼ng PhԀt Dǭpankara5 (Nhi°n ņŁng) Ľang cҼ tr¼ tӴi thֳ Ľ¹ 

Divapati. Giֻa ĽҼ֩ng gԊp m֥t c¹ g§i (tiԚn th©n cֳa c¹ng ch¼a YasodharǕ) Ľang 

Ľi, tay cӺm bӶy hoa sen m¨u xanh vַa thҺm vַa ĽԌp, ch¨ng liԚn h֛i mua. 

NhҼng c¹ g§i Ľ§p : ñT¹i mang hoa c¼ng PhԀt, Ľ©u c· b§n m¨ ¹ng h֛i muaò. 

Sumedha (Thi֓n Hu֓) ĽҼa ra 500 Ľ֟ng tiԚn v¨ng, nŁn n֕ xin mua nŁm hoa sen 

ĽԜ c¼ng PhԀt, nhҼng c¹ g§i vӾn Ľֵng l¨m thinh, kh¹ng Ľ§p. T¼ng thԒ, ch¨ng 

nói: 

ï C¹ c¼ng dҼ֩ng hai b¹ng cȈng ĽҼ֯c r֟i. T¹i tַ xa ĽԒn Ľ©y, mong ĽҼ֯c 

hoa sen quĨ b§u n¨y ĽԜ c¼ng PhԀt Dǭpankara v¨ xin h֙c h֛i gi§o lĨ cao thҼ֯ng 

cֳa ng¨i. Xin c¹ th¹ng cӶm nhҼ֩ng lӴi cho t¹i nŁm b¹ng Ľi; r֟i c¹ mu֝n g³ t¹i 

cȈng l¨m theo. 

ï Anh Һi, c¹ g§i ֹng h֟ng Ľ¹i m§, Ľֵng nh³n xu֝ng ĽӸt, rֱt r¯ n·i. Kh¹ng 

biԒt sao vַa tr¹ng thӸy anh th³ em Ľem l¸ng thҼҺng anh liԚn h¨. Em mu֝n tԊng 

kh¹ng cho anh nŁm b¹ng sen n¨y ĽԜ anh c¼ng Ľֵc Gi§c ng֥. NhҼng anh phӶi 

hֵa v֧i em l¨ anh ch֗u cҼ֧i em l¨m v֯ trong kiԒp n¨y v¨ m«i m«i vԚ sau. 

ï C¹ Һi, Sumedha Ľ§p. C¹ l¨ ngҼ֩i rӸt d֑ mԒn v¨ rӸt ch©n thԀt. Vַa gԊp 

c¹ t¹i cȈng c· cӶm t³nh v֧i c¹ ngay. NhҼng t¹i Ľ« ph§t t©m cӺu ĽӴo giӶi tho§t. 

NԒu cҼ֧i v֯ th³ b֗ r¨ng bu֥c, l¨m sao t¹i c· thԜ xuӸt gia tӺm ĽӴo!? 

                                           
2 KiΔp c· 2 nghǫa : 1- Tַ l¼c sanh ra ĽԒn l¼c chԒt (nghǫa thҼ֩ng) ; 2- KiԒp (P:kappa, S:kalpa) = 432 

tri֓u nŁm. 
3 Xem ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 154, 190, 200; TiԜu B֥ 10: kinh JǕtaka (B֡n sanh). 
4 Các kiԒp hi֓n tӴi t°n HiԚn (Bhadra kalpa), c§c kiԒp qu§ khֵ tên Trang Nghiêm (Vyuha kalpa), các 

kiԒp v֗ lai t°n Tinh T¼ (Naksatra kalpa). 
5 TrҼ֧c Ľֵc PhԀt SǕkyamuni c· 24 v֗ PhԀt sau Ľ©y: Dǭpankara, Konda¶¶a, Mangala, Sumana, 

Revata, Sobhita, AnomǕdassi, Paduma, Narada, Padumuttara, Sumedha, SujǕta, Piyadassi, Atthadassi, 

Dhammadassi, Siddhattha, Tissa, Phussa, Vipassi, Sikhi, Vessabhu, Kakusandha, KonǕgamana v¨ 

Kassapa. 



SԜ tƤȳŎƘ ŚԜȳc PhŃt   22 

 

 
 

ï Anh cֵ hֵa v֧i em Ľi. R֟i sau n¨y m֣i khi anh mu֝n xuӸt gia th³ em 

cam kԒt sԐ kh¹ng ngŁn cӶn m¨ c¸n t³m c§ch gi¼p anh thֽc hi֓n ĽҼ֯c ho¨n to¨n 

ch² nguy֓n. 

Nghe c¹ g§i n·i nhҼ thԒ, Sumedha (Thi֓n Hu֓) mi֑n cҼ֭ng nhԀn l֩i. 

R֟i hai ngҼ֩i t³m t֧i nҺi Ľֵc PhԀt Dǭpankara (Nhi°n ņŁng) Ľang ngֽ. 

QuӺn ch¼ng Ľ¹ng ĽӶo Ľang v©y quanh Ľֵc PhԀt. C· cӶ vua v¨ quӺn thӺn ĽԒn 

làm l֑ d©ng hoa c¼ng PhԀt. Sumedha v¨ c¹ g§i c֝ len l֛i ĽԒn gӺn, nhҼng c¸n 

khoӶng hai mҼҺi bҼ֧c nֻa th³ h֙ kh¹ng t¨i n¨o tiԒn l°n ĽҼ֯c nֻa. Sumedha rӸt 

sung sҼ֧ng ĽҼ֯c nh³n thӸy PhԀt Dǭpankara tԀn mԂt. B֣ng nhi°n ch¨ng cӶm thӸy 

tinh thӺn sӶng kho§i lӴ thҼ֩ng. Ch¨ng ph§t nguyΜn sΒ cΧ gͽng tu hΣc cho ĽΔn 

khi Ľ̯ιc ho¨n to¨n gi§c ngί nh̯ ng¨i. Ch¨ng ch² th¨nh tung nŁm hoa sen cֳa 

m³nh l°n kh¹ng trung ĽԜ c¼ng dҼ֩ng PhԀt theo th¹ng l֓ l¼c bӸy gi֩. NŁm hoa 

sen ĽҼ֯c tung l°n kh¹ng trung b֣ng biԒn th¨nh nŁm Ľ¨i sen l֧n trang nghi°m 

rֽc r֭, lҺ lֹng giֻa kh¹ng gian. C¹ bӴn g§i trao cho ch¨ng hai hoa sen cֳa c¹, 

nh֩ d©ng c¼ng d½m. Ch¨ng lӴi ch² th¨nh tung l°n kh¹ng trung c¼ng dҼ֩ng PhԀt. 

Hai Ľ·a sen n¨y hi֓n th¨nh hai Ľ¨i sen l֧n Ľֵng ֫ hai b°n PhԀt. TrҼ֧c sֽ ngӴc 

nhi°n cֳa ĽӴi ch¼ng, Ľֵc PhԀt Dǭpankara hoan h֕ giӶi th²ch s֫ dǫ c· sֽ kȢ di֓u 

nhҼ thԒ l¨ do t©m v¹ c½ng thanh t֗nh v¨ th¨nh k²nh cֳa ngҼ֩i c¼ng dҼ֩ng. R֟i 

PhԀt g֙i Sumedha (Thi֓n Hu֓) v¨ c¹ g§i ĽԒn bӶo: 

ï Ďng l¨ ngҼ֩i c· nhiԚu thi֓n cŁn, h«y r§ng tinh tӸn tu h¨nh sԐ ĽӴt ĽҼ֯c 

ĽӴo quӶ l֧n. C¸n c¹ n¨y cȈng c· thi֓n duy°n v֧i ¹ng, nhҼng c¹ n°n t¹n tr֙ng 

l֩i hֵa, n°n khuyԒn kh²ch chֵ kh¹ng n°n ngŁn cӶn bӴn c¹ xuӸt gia tu h֙c. 

Tַ Ľ· Sumedha theo PhԀt Dǭpankara h֙c ĽӴo, vԚ sau th֙ b֟ t§t gi֧i v¨ tȢ 

kheo gi֧i. Sumedha c֝ gԂng tinh tӸn tu hӴnh B֟ t§t. M֥t h¹m Ľֵc PhԀt 

Dǭpankara Ľi tַ tinh x§ Sudassana ĽԒn th¨nh ph֝ Ramma, giֻa ĽҼ֩ng gԊp ch֣ 

ĽӸt lӺy, B֟ t§t Sumedha liԚn c֫i §o ĽҼҺng mԊc m¨ trӶi l°n ch֣ dҺ Ҽ֧t, nhҼng 

c¸n hֱt m֥t ch¼t kh¹ng biԒt l¨m sao, ¹ng b¯n xӶ t·c l·t th°m cho PhԀt Ľi qua 

kh֛i lӸm ch©n. NhԀn thӸy B֟ t§t Sumedha sԐ thֽc h¨nh ĽӺy Ľֳ 10 th§nh hӴnh6 

n°n Ľֵc PhԀt th֙ kĨ7 cho ¹ng sԐ th¨nh PhԀt hi֓u l¨ SǕkyamuni (Thích-Ca Mâu-

Ni) trong Ľ֩i HiԚn kiԒp (Bhadra kalpa). 

 

2- B֟ t§t VessantǕra (H֥ Minh)8 
 

ņԒn l¼c PhԀt Kassapa (Ca DiԒp) 9 ra Ľ֩i, nhԄm HiԚn kiԒp thֵ ch²n, B֟ t§t 

Sumedha (Thi֓n Hu֓) t§i sanh l¨m th§i tֹ VessantǕra (VisvantǕra, H֥ Minh), 

                                           
6 M̯γi th§nh hͧnh l¨ Hׁ xӶ t½y thuԀn, Tַ bi l֯i ²ch ch¼ng sanh, NhӾn nhֱc, Tinh tӸn dȈng cӶm, 

Ch©n thԀt, ba nghi֓p Thanh t֗nh, Thi֓n nguy֓n ĽӺy Ľֳ, t©m B³nh ĽԆng, ņ֗nh lֽc ĽӺy Ľֳ, Tr² tu֓ s§ng 

su֝t. 
7 ThΣ kĨ l¨ l֩i ti°n Ľo§n ĽԜ khuyԒn kh²ch ngҼ֩i tu n°n vֻng t©m bԚn ch² ĽԜ ĽӴt ĽԒn kԒt quӶ. 
8 Xem Trung B֥ (Majjhima nikǕya) 123; Ch§nh T¹ng KĨ. Theo PhԀt H֙c Tַ ņiԜn cֳa ņo¨n Trung 

Còn thì Hί Minh là Prabhapala; theo quyԜn The Life of The Buddha cֳa A. Foucher, trang 18, th³ H֥ 

Minh là Svetaketu; trҼ֧c khi xuӸt gia l¨ th§i tֹ VisvantǕra (VessantǕra), trang 35. Theo The Life of 

Buddha as Legend and History cֳa Edward J Thomas, trang 99, th³ H֥ Minh l¨ VessantǕra. 
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chuy°n thֽc h¨nh hӴnh b֝ th² tַ l¼c Ӹu thҺ; khi l֧n l°n l¨m vua, r֟i xuӸt gia 

theo PhԀt Kassapa v¨ tr֫ th¨nh B֟ t§t VessantǕra (c¸n g֙i l¨ Svetaketu). Nh֩ 

c¹ng hӴnh ĽӺy Ľֳ n°n khi l©m chung B֟ t§t VessantǕra ĽҼ֯c sanh vԚ c»i tr֩i 

ņ©u SuӸt (Tusita) l¨m B֟ t§t b֡ xֵ, l«nh ĽӴo chҼ Thi°n c»i n¨y v¨ di֑n thuyԒt 

ph§p mӺu cho Thi°n ch¼ng nghe. Ng¨i ֫ ņ©u SuӸt b֝n ng¨n nŁm, d½ng ph§p 

tҼ֧ng10 ĽԜ gi§o h·a ch¼ng sinh. M֥t h¹m ng¨i nh³n xu֝ng thԒ gian thӸy ch¼ng 

sinh phӺn nhiԚu ch֕ Ľua nhau tӴo §c, ch³m ĽԂm trong t¨ kiԒn, kh¹ng biԒt tin 

nh©n quӶ t֥i phҼ֧c, s֝ng Ľau kh֡ vԚ thԜ x§c lӾn tinh thӺn, chԒt b֗ Ľ֙a trong ba 

ĽҼ֩ng §c11. Ng¨i ph§t t©m tַ bi, nguy֓n gi§ng thԒ ĽԜ gi§o h·a ch¼ng sinh, mang 

ĽԒn §nh s§ng ch©n lĨ ĽԜ cֵu ch¼ng sinh tho§t kh֛i sanh gi¨ b֓nh chԒt, chֵng 

ĽҼ֯c ĽӴo quӶ niԒt b¨n, an lӴc thanh t֗nh. Ngay l¼c Ľ· to¨n th©n ng¨i  ph·ng ĽӴi 

quang minh, ĽӴi Ľ֗a mҼ֩i t§m tҼ֧ng Ľ֥ng, ma cung Ӽn n§u, mԊt tr֩i mԊt trŁng 

hԒt tinh quang, chӸn Ľ֥ng tӸt cӶ tr֩i r֟ng t§m b֥12. Ng¨i liԚn quan s§t nŁm vi֓c 

dҼ֧i Ľ©y : 

1- Quan s§t th֩i kȢ, ng¨i thӸy tu֡i th֙ con ngҼ֩i l¼c bӸy gi֩ khoӶng 100 

nŁm13, rӸt thuԀn l֯i; v³ v֧i th֙ mӴng qu§ d¨i con ngҼ֩i kh¹ng Ĩ thֵc ĽҼ֯c thԒ 

n¨o l¨ gi¨ chԒt, v֧i th֙ mӴng qu§ ngԂn th³ kh¹ng c· Ľֳ th֩i gian tu tԀp. 

2- Quan s§t lֱc Ľ֗a, ng¨i ch֙n Jambudipa (Di°m ph½ ĽԚ, b§n ĽӶo ӷn ņ֥) 

v³ l¼c bӸy gi֩ ng¹n ngҼӉ v¨ tҼ tҼ֫ng triԒt h֙c nҺi Ľ©y ĽҼ֯c ph§t triԜn hҺn hԒt. 

3- Quan s§t  qu֝c Ľ֥, ng¨i ch֙n Majjhimadesa (v½ng Trung ӷn, thung 

lȈng s¹ng HԄng); v³ nҺi Ľ©y c· nhiԚu nh¨ hiԚn triԒt v¨ minh qu©n xuӸt hi֓n. 

4- Quan s§t chֳng t֥c, ng¨i ch֙n d¸ng d»i SǕkya (S¨kiya) v֧i vua 

Suddhodana l¨ ngҼ֩i c· t©m ĽӴo nhӸt. Theo kinh Lalitavistara (TiԜu Sֹ ņֵc 

PhԀt) th³ d¸ng h֙ n¨y c· 64 Ľֵc t²nh cӺn thiԒt. 

5- Quan s§t ngҼ֩i c· Ľֳ Ľֵc t²nh l¨m mԌ v֗ PhԀt tҼҺng lai, ng¨i ch֙n 

ho¨ng hԀu MahǕ MǕyǕ; biԒt rԄng b¨ ch֕ c¸n s֝ng th°m 10 th§ng 7 ng¨y nֻa. 

Theo kinh Lalitavistara thì bà MahǕ MǕyǕ c· 32 Ľֵc t²nh cӺn thiԒt. 

Khi thӸy cҺ duy°n Ľ« ĽԒn, B֟ t§t VessantǕra (H֥ Minh) b¯n ph· ch¼c 

ng¹i v֗ l«nh ĽӴo chҼ Thi°n lӴi cho ng¨i Maitreya (Metteyya, Di LԊc) l¨m B֟ t§t 

                                                                                                                                   
9 Theo TrҼ֩ng B֥ (Dǭgha nikǕya) 14, kinh MahǕpadana, v¨ theo TrҼ֩ng A H¨m 1.1, kinh SҺ ņӴi BӶn 

Duy°n, th³ ֫ c»i Ta B¨ n¨y Ľ« c· 6 v֗ PhԀt ra Ľ֩i trҼ֧c Ľֵc PhԀt Th²ch Ca M©u Ni. Thu֥c kiԒp 

Trang Nghi°m c· c§c v֗ PhԀt TȢ B¨ Thi (Vipassǭ), Thi Kh² (Sikhǭ) v¨ TȢ X§ Ph½ (Vessabhu). Thu֥c 

kiԒp HiԚn c· c§c v֗ PhԀt C©u LҼu T¹n (Kakusandha), C©u Na H¨m (KonǕgamana) v¨ Ca DiԒp 

(Kassapa), r֟i ĽԒn Th²ch Ca M©u Ni (SǕkyamuni). 

10 Ph§p t̯αng c· ba l¨ ņ֗nh tҼ֧ng (Samatha, Tam-ma-ĽԚ), Hu֓ tҼ֧ng (Vibhasa, TȢ-bà-xá-na), XӶ 

tҼ֧ng (Upeksa, һu tӸt xoa). Tu tam ph§p tҼ֧ng tֵc l¨ tu ņ֗nh, tu Hu֓ v¨ tu XӶ. B֟ t§t tu Tam Ph§p 

TҼ֧ng sԐ ĽԂc V¹ tҼ֧ng NiԒt b¨n. 

11 Ba Ľ̯̭͔ng ác: Ľ֗a ngֱc, ngӴ quׁ, s¼c sanh. 

12 Thi°n Long B§t Bί : Tr֩i (Deva), R֟ng (NǕga), DӴ xoa (Yakkha), A tu la (Asura), Ca lӺu la 

(Garuda), Càn thát bà (GandhabbǕ), KhӼn na la (Kimnara), Ma hӺu la gi¨ (Mahoraga). 

13 Theo Dǭgha nikǕya (TrҼ֩ng B֥) 14, kinh MahǕpadana, v¨ theo TrҼ֩ng A H¨m 1.1, kinh SҺ ņӴi 

BӶn Duy°n : Th֩i Ľֵc PhԀt TȢ B¨ Thi (Vipassǭ) nh©n loӴi s֝ng ĽԒn 8 vӴn tu֡i, th֩i Ľֵc PhԀt Thi Kh² 

(Sikhǭ) 7 vӴn tu֡i, th֩i Ľֵc PhԀt TȢ X§ Ph½ (Vessabhu) 6 vӴn tu֡i, th֩i Ľֵc PhԀt C©u LҼu Tôn 

(Kakusandha) 4 vӴn tu֡i, th֩i Ľֵc PhԀt C©u Na H¨m (KonǕgamana) 3 vӴn tu֡i, th֩i Ľֵc PhԀt Ca DiԒp 

(Kassapa) 2 vӴn tu֡i, v¨ th֩i Ľֵc PhԀt Th²ch Ca (SǕkyamuni) 100 tu֡i. 
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b֡ xֵ, r֟i tַ cung tr֩i Tusita (ņ©u SuӸt) gi§ng trӺn, th֗ hi֓n nhԀp thai tӴi th¨nh 

Kapilavatthu (Kapilavastu), xֵ SǕkyǕ14, gӺn ch©n n¼i Himalaya, thu֥c v½ng 

bi°n gi֧i Ľ¹ng-bԂc nҼ֧c ӷn ņ֥ v¨ Nepal ng¨y nay, l¨m con trai cֳa vua 

Suddhodana (T֗nh PhӴn), v¨ ho¨ng hԀu MahǕ MǕyǕ (Ma Da, ņӴi H¸a).  Hoàng 

t֥c xֵ n¨y ĽԚu thu֥c d¸ng d»i SǔKYA (SǕkiya, Thích Ca). 

 

 

B- ņִC PHӿT ņӵN SANH 
M֥t v֗ PhԀt ra Ľ֩i l¨ m֥t nh©n duy°n l֧n rӸt hiԒm c·, l¨ m֥t niԚm vui v¹ 

tԀn cho tӸt cӶ mu¹n lo¨i ch¼ng sanh. ņֵc PhԀt l¨ bԀc V¹ ThҼ֯ng Ch§nh ņԆng 

Ch§nh Gi§c, c· tr² tu֓ v¨ l¸ng tַ bi r֥ng l֧n c½ng t֥t, v³ th¹ng cӶm n֣i kh֡ 

triԚn mi°n v¹ b֩ bԒn cֳa ch¼ng sanh m° lӺm n°n ng¨i d½ng phҼҺng ti֓n th֗ hi֓n 

ĽӶn sanh ĽԜ ch֕ dӴy v¨ d³u dԂt ch¼ng sanh ra kh֛i v¸ng sanh tֹ lu©n h֟i, ĽӴt ĽԒn 

niԒt b¨n an lӴc thanh t֗nh. 

VԚ phҼҺng di֓n l֗ch sֹ, ch¼ng t¹i xin tr³nh b¨y trҼ֧c huyԚn thoӴi vԚ 5 h֙ 

cֳa Ľֵc PhԀt l¨ Gotama (C֟ ņ¨m), SujǕta (Thi֓n Sanh), OkkǕka (Cam Giá), 

Suriyavamsa (NhԀt Chֳng) và SǕkya (Thích Ca), sau Ľ· m֧i n·i ĽԒn l¼c PhԀt 

ĽӶn sanh. 

 

1- Lai l֗ch h֙ Gotama v¨ b֥ t֥c SǕkya15 
 

V¨o thu֫ xa xҼa, ֫ thֳ Ľ¹ SǕketa16 xֵ KosalǕ, thu֥c miԚn Trung ӷn ņ֥, 

c· gi֝ng d©n Aryan. Theo kinh PhԀt BӶn HӴnh (Abhinikramana sutra), kinh 

Lalitavistara (TiԜu Sֹ ņֵc PhԀt), kinh Ambattha (TrҼ֩ng B֥ 3) v¨ kinh 

MahǕvastu (do ng¨i Buddhaghosa ch¼ giӶi v¨o thԒ kׁ thֵ 

nŁm sau t©y l֗ch), th³ xҼa kia nҺi Ľ©y c· v֗ vua t°n l¨ MahǕ 

Sammata (ņӴi Mao ThӶo) nhҼ֩ng ng¹i cho em, xuӸt gia theo 

ĽӴi ti°n Gotama (C֟ ņ¨m)17 tu trong rַng. ņԜ ngҼ֩i Ľ֩i 

kh¹ng nhԀn ra m³nh l¨ vua, ¹ng lӸy h֙ thӺy l¨ Gotama l¨m h֙ 

m³nh. Tַ Ľ· ngҼ֩i ta g֙i thӺy ¹ng l¨ MahǕ Gotama (ņӴi C֟ 

ņ¨m) v¨ g֙i ¹ng l¨ CȊla Gotama (TiԜu C֟ ņ¨m). 

Hai thӺy tr¸ tu trong rַng, ֫ trong m֥t c§i am b°n cӴnh 

                                           
14 Theo trong kinh thì xο S¨kya͔ thu֥c ch©u Nam Di°m Ph½ ņԚ (ӷn ņ֥, Jambudipa) ֫ giֻa c»i Ta B¨ 

thԒ gi֧i (ņ֗a cӺu, Saha). 
15 Xem The Life of Buddha as Legend and History cֳa Edward J. Thomas, trang 1-15; Tַ ņiԜn PhԀt 

H֙c Hu֓ Quang, chֻ "Cam Gi§ VҼҺng"; Lumbinǭ a Haven of Sacred Refuge cֳa Basantà Bidari, 

trang 33-38; Lalitavistara; MahǕvastu; PhԀt S֫ H¨nh T§n 1; TrҼ֩ng A H¨m 13; Ch¼ng Hֵa Ma Ha 

ņԒ; ņӴi L©u Th§n; LuԀt NgȈ PhӺn 15.*Theo TiԜu B֥, JǕtaka, kinh 422 th³ MahǕsammata truyԚn ng¹i 

cho con l¨ Roja, kԒ ĽԒn Vararoja, KalyǕna, VarakalyǕna, Uposatha, MandhǕta, VaramandhǕta, Cara, 

Upacara (Apacara) tr֗ v³ qu֝c Ľ֥ Ceti, kinh Ľ¹ Sotthivati. 
16 SǕketa, hi֓n nay l¨ Ayodhya, th¨nh ph֝ l֧n nԄm giֻa ĽҼ֩ng tַ th¨nh ph֝ Lucknow ĽԒn th¨nh ph֝ 

Gorakhpur. SǕketa l¨ thֳ Ľ¹ cȈ cֳa xֵ Kosala, vԚ sau m֧i d֩i vԚ SǕvatthi (SrǕvasti). 
17 Xem Tַ ĽiԜn PhԀt H֙c Hu֓ Quang; Kinh ņӴi NhԀt 5; Kinh ņӴi Kh֡ng TҼ֧c Ch¼ VҼҺng hӴ; Th²ch 

Ca PhӶ 1; Thai TӴng Gi֧i ThӸt tԀp hӴ. 
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m֥t vҼ֩n m²a (Cam Gi§, OkkǕka) l֧n. M֥t h¹m c· 500 t°n cҼ֧p Ľ§nh cҼ֧p t¨i 

sӶn cֳa quan, trong l¼c chӴy tr֝n bŁng qua vҼ֩n m²a, Ľ§nh rҺi nhֻng Ľ֟ cҼ֧p 

ĽҼ֯c trong vҼ֩n. Quan qu©n theo dӸu t³m ĽԒn, cho CȊla Gotama (TiԜu C֟ 

ņ¨m) l¨ giԊc cҼ֧p, liԚn d½ng t°n bԂn chԒt, m§u chӶy l°nh l§ng xu֝ng ĽӸt. MahǕ 

Gotama Ľang c· vi֓c Ľi xa, d½ng thi°n nh«n nh³n thӸy, bu֟n b« rҺi l֓. Ďng liԚn 

bay vԚ ĽԒn nҺi, gom m§u tr֥n lӾn v֧i b½n tr°n mԊt ĽӸt, vo th¨nh hai vi°n l֧n 

bԄng nԂm tay, ĽԊt l°n b¨n th֩ giֻa tr֩i, r֟i ch¼ nguy֓n rԄng : 

ï C֟ ņ¨m t¹i th¨nh t©m cӺu nguy֓n chҼ thi°n biԒn hai h¸n m§u n¨y 

th¨nh ngҼ֩i. 

Qua 10 th§ng, nh֩ hӸp thֱ §nh s§ng mԊt tr֩i, vi°n b°n tr§i h·a th¨nh m֥t 

b® trai, vi°n b°n phӶi h·a th¨nh m֥t b® g§i, ĽԚu lӸy h֙ Gotama (C֟ ņ¨m). C§c 

quan ĽӴi thӺn trong triԚu nghe tin, rҼ֧c vԚ cung nu¹i dҼ֭ng18. B® trai ĽҼ֯c ĽԊt 

tên là SujǕta (Thi֓n Sanh)19, c¸n g֙i l¨ OkkǕka (Cam Giá)20 hay Suriyavamsa 

(NhԀt Chֳng)21. B® g§i ĽҼ֯c ĽԊt t°n l¨ BhattǕ (HatthǕ, Thi֓n HiԚn). 

VԚ sau c§c ĽӴi thӺn lԀp SujǕta (Thi֓n Sanh) l¨m vua hi֓u l¨ IksvǕku (Ý 

Ma vҼҺng), và BhattǕ (Thi֓n HiԚn) l¨m ho¨ng hԀu, sanh ĽҼ֯c b֝n ngҼ֩i con 

trai tên là OkkǕmukha, Karakanda (Karakandu), Hatthinika, Sinipura (SinisȊra),  

v¨ nŁm ngҼ֩i con g§i l¨ PiyǕ, SuppiyǕ, ǔnandǕ, VijitǕ và VijitasenǕ. Sau Ľ· 

ho¨ng hԀu BhattǕ qua Ľ֩i, vua IksvǕku cҼ֧i th°m m֥t c¹ng ch¼a trԎ ĽԌp t°n 

CittǕ phong l¨m ho¨ng hԀu sanh ĽҼ֯c m֥t ngҼ֩i con trai t°n l¨ Jantu. 

V³ mu֝n lԀp Jantu l°n l¨m vua n°n v֗ ho¨ng hԀu thֵ nh³ l¨ CittǕ xui giֱc 

vua IksvǕku Ľ¨y b֝n ngҼ֩i con trai cֳa ho¨ng hԀu BhattǕ ra kh֛i xֵ KosalǕ. 

B֝n ho¨ng tֹ n¨y c½ng v֧i nŁm ch֗ em g§i Ľi vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng bԂc, ĽԒn gӺn ch©n 

n¼i Himalaya, gԊp nh¨ hiԚn triԒt rӸt gi֛i thi°n vŁn Ľ֗a lĨ t°n Kapila khuy°n n°n 

֫ lӴi Ľ©y lԀp nghi֓p. NҺi Ľ©y lӺn h֟i tr֫ n°n ph֟n th֗nh. Vua IksvǕku ĽҼ֯c tin 

n¨y, th֝t l֩i khen rԄng ñSǕkya vata bho RǕja KumǕraò, c· nghǫa l¨ ñC§c v֗ 

ho¨ng tֹ n¨y quӶ thԀt l¨ nhֻng ngҼ֩i c· khӶ nŁngò. Tַ Ľ· b֥ t֥c cֳa c§c ho¨ng 

tֹ v¨ vҼҺng qu֝c cֳa h֙ s§ng lԀp mang t°n l¨ SǕkyǕ (SǕkiyǕ, Thích Ca), có 

nghǫa l¨ ñngҼ֩i c· khӶ nŁng hay ngҼ֩i anh hùngò. ņԜ nh֧ Һn nh¨ hiԚn triԒt 

Kapila, c§c ho¨ng tֹ SǕkya ĽԊt t°n thֳ Ľ¹ xֵ SǕkyǕ là Kapilavatthu 

(S:Kapilavastu, Ca TȢ La V֓). ĉt l©u sau, ngҼ֩i ch֗ cӶ l¨ PiyǕ mԂc b֓nh c½i, v¨o 

rַng ֫. Trong khi Ľ· vua xֵ KǕsi ֫ Benares l¨ RǕma cȈng mԂc b֓nh c½i, truyԚn 

ng¹i cho con trai cӶ r֟i v¨o s©u trong rַng n¼i ֫, th֩i may gԊp thu֝c hԒt b֓nh. 

Hai ngҼ֩i gԊp nhau, vua RǕma ch֕ thu֝c cho b¨ PiyǕ ĽҼ֯c l¨nh b֓nh, hai ngҼ֩i 

Łn ֫ v֧i nhau, th¨nh lԀp xֵ KoliyǕ, lên làm vua22. 

                                           
18 Theo quy֑n Lumbinǭ a Haven of Sacred Refuge cֳa BasantǕ Bidari, trang 33, thì MahǕ Sammata 

truyԚn ngôi cho con là Kalyan Rochavidha, ¹ng n¨y truyԚn cho con l¨ Rawa, ¹ng n¨y truyԚn cho con 

là Uposatha, ¹ng n¨y truyԚn cho con l¨ Mandhata, ¹ng n¨y kh¹ng c· con trai n°n truyԚn ng¹i cho 

ch§u ngoӴi, v֗ n¨y truyԚn ng¹i cho con l¨ SujǕta (Thi֓n Sanh). 
19 ThiΜn sanh : nh֩ c· cŁn l¨nh n°n sanh ra. 
20 Cam giá : sanh ra trong vҼ֩n m²a. Cam gi§ l¨ c©y m²a. 
21 Nhͻt chνng : nh֩ hӸp thֱ §nh s§ng mԊt tr֩i n°n sanh ra. 
22 Xem The Life of Buddha as Legend and History, trang 9-11. 
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֪ Kapilavatthu, b֝n ho¨ng tֹ con vua IksvǕku (OkkǕka) kh¹ng thԜ lԀp 

gia Ľ³nh v֧i ngҼ֩i bӶn xֵ v³ kh¹ng c· ai thu֥c giai cӸp quĨ t֥c (Khattiya) nên 

phӶi s֝ng chung v֧i b֝n ch֗ em g§i c¸n lӴi nhҼ v֯ ch֟ng23. Trong s֝ b֝n ho¨ng 

tֹ n¨y c· ba ngҼ֩i chԒt, ho¨ng tֹ c¸n lӴi l¨ OkkǕmukha (Ni Câu La24) lên làm 

vua. Sau truyԚn ng¹i cho con l¨ Sǭhassara (Câu Lô25). Sǭhassara truyԚn ng¹i cho 

con là Jayasena (Cù Câu Lô26). Jayasena truyԚn ng¹i cho con l¨ Sǭhahanu (SҼ 

Tֹ Gi§p). Vua Sǭhahanu sinh ĽҼ֯c b֝n ngҼ֩i con trai l¨: Suddhodana (T֗nh 

PhӴn) , Dhotodana (H֥c PhӴn) , Sukkodana (BӴch PhӴn)  và Amitodana (Cam 

L֥ PhӴn) ; v¨ m֥t ngҼ֩i con g§i l¨ AmitǕ (Cam L֥ vҼҺng phi)  gӶ cho vua 

Suppabuddha (Thi֓n Gi§c vҼҺng)  xֵ KoliyǕ. Vua Sǭhahanu truyԚn ng¹i cho 

con l¨ Suddhodana. Vua Suddhodana (T֗nh PhӴn vҼҺng) v¨ ho¨ng hԀu MahǕ 

MǕyǕ (Ma Da, ņӴi H¸a) sinh ra th§i tֹ Siddhattha (Sǫ ņӴt Ta) vԚ sau th¨nh PhԀt 

hi֓u l¨ SǕkyamuni (Thích Ca Mâu Ni). 

Do Ľ· Ľֵc PhԀt c· cӶ thӶy nŁm h֙: Gotama (C֟ ņ¨m), OkkǕka (Cam 

Giá), SujǕta (Thi֓n Sanh), Suriyavamsa (NhԀt Chֳng) v¨ SǕkya (Thích Ca). 

NhҼng ngҼ֩i th֩i bӸy gi֩ thҼ֩ng d½ng tiԒng Gotama ĽԜ ch֕ h֙ cֳa Ľֵc PhԀt, 

tiԒng SǕkyǕ ĽԜ ch֕ d¸ng d»i, b֥ t֥c hay t°n xֵ, v¨ tiԒng SǕkyamuni ĽԜ ch֕ PhԀt 

hi֓u cֳa ng¨i. 

PhԀt hi֓u SǕkyamuni c· nghǫa l¨ ñnŁng nhҺn t֗ch mԊcò. SǕkya l¨ ñnŁng 

nhҺnò, l¨ bԀc anh h½ng c· khӶ nŁng hҺn ngҼ֩i. Muni l¨ ñt֗ch mԊcò, t֗ch tǫnh, 

vԂng lԊng, cȈng c· nghǫa l¨ nhҺn tַ. SǕkyamuni cȈng c· nghǫa l¨ ñbԀc anh h½ng 

hoàn to¨nò. 

 

2- L¼c m֧i sanh27 (nŁm -623) 
 

Vua Suddhodana GOTAMA v¨ ho¨ng hԀu MahǕ MǕyǕ l¨ ngҼ֩i gi¨u l¸ng 

nh©n §i, k²nh tr֙ng th§nh hiԚn. ņ« gӺn b֝n mҼҺi tu֡i m¨ chҼa c· con. Vua v¨ 

ho¨ng hԀu thҼ֩ng lԀp Ľ¨n c¼ng v§i, v¨ m֫ h֥i b֝ th² cho ngҼ֩i ngh¯o kh֡ ĽԜ 

cӺu sanh ĽҼ֯c m֥t ho¨ng nam hӺu sau n¨y n֝i ng¹i vua. 

NŁm 62328 trҼ֧c t©y l֗ch (nŁm MԀu TuӸt), tӴi khu l©m vi°n xinh ĽԌp 

Lumbinǭ29 (L©m TȢ Ni), ho¨ng tֹ Siddhattha GOTAMA, thu֥c d¸ng d»i b֥ t֥c 

SǕkya, con vua Suddhodana GOTAMA, 42 tu֡i, v¨ ho¨ng hԀu MahǕ MǕyǕ, 44 

                                           
23 Xem The Life of Buddha as Legend and History, trang 8; MahǕvastu. 
24 Xem Tַ ņiԜn PhԀt H֙c Hu֓ Quang, chֻ ñCam Gi§ VҼҺngò. 
25 Xem Tַ ņiԜn PhԀt H֙c Hu֓ Quang, chֻ ñCam Gi§ VҼҺngò. Theo quyԜn Lumbinǭ a Haven of 

Sacred Refuge, trang 36, thì OkkǕmukha truyԚn ng¹i cho con là Jayasena. 
26 Xem Tַ ņiԜn PhԀt H֙c Hu֓ Quang, chֻ ñCam Gi§ VҼҺngò. 
27 Xem TrҼ֩ng B֥ 14: kinh ņaӤi B¹Ӄn; Trung B֥ 123; TrҼ֩ng A-H¨m 1.1: Kinh SҺ ņӴi BӶn Duy°n. 
28 TΫng Hίi Phͻt Gi§o ThΔ Giαi (World Fellowship of Buddhists), nŁm 1950 tͧi Colombo, xác nhԀn 

Ľֵc Phͻt nhͻp niΔt b¨n nŁm 544 tr̯αc t©y lΠch, l¼c ng¨i Ľ̯ιc 80 tuΫi. Tַ Ľ· suy ra nŁm sanh cֳa Ľֵc 

PhԀt l¨ 623 trҼ֧c t©y l֗ch. Theo phong tֱc ӷn, tu֡i ĽҼ֯c t²nh tַ l¼c th֙ thai, l¼c m֧i sanh Ľ« kԜ 1 

tu֡i (TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 141). Mu֝n t²nh nŁm PhԀt l֗ch th³ lӸy nŁm dҼҺng l֗ch c֥ng th°m 

544. V² dֱ : dҼҺng l֗ch nŁm 2000 tҼҺng ĽҼҺng v֧i PhԀt l֗ch nŁm 2544. 
29 Lumbinǭ hi֓n nay thu֥c xֵ Nepal, c§ch th¨nh ph֝ Sonauli ֫ bi°n gi֧i ӷn ņ֥ 27 km. 
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tu֡i, sanh  v¨o ng¨y trŁng tr¸n th§ng VesǕkha30 (c¸n g֙i l¨ Vesak hay Vaisakha, 

tҼҺng ֵng v֧i th§ng 4 hay th§ng 5 dl). 

TrҼ֧c Ľ· mҼ֩i th§ng, trong khi ĽҼ֯c vua cho ph®p giֻ t§m gi֧i thanh 

t֗nh nh©n d֗p l֑ cӺu mҼa (Asadh Utsav), v¨o Ľ°m trŁng tr¸n th§ng ǔsǕlhǕ31 

(th§ng 6 hay th§ng 7 dl), tӴi th¨nh Kapilavatthu32 (Ca TȢ La V֓), ho¨ng hԀu 

MǕyǕ nԄm m֥ng thӸy m֥t con voi trԂng s§u ng¨33, trong bֱng c· m֥t hoa sen 

l֧n m¨u trԂng, tַ tr°n tr֩i bay xu֝ng chun v¨o h¹ng phӶi cֳa b¨, l¼c Ľ· b¨ cӶm 

thӸy th©n t©m kho§i lӴc, nhԌ nh¨ng, s§ng ch·i nhҼ §nh trŁng rԄm.  S§ng h¹m 

sau, b¨ thuԀt lӴi giӸc chi°m bao kȢ di֓u Ӹy cho vua nghe v¨ xin vua ban l֓nh ©n 

x§ t½ nh©n, cֵu tr֯ d©n ch¼ng ngh¯o kh֡ ĽԜ tӴo phҼ֧c Ľֵc cho Ľֵa con sau n¨y. 

Nh¨ vua hoan h֕ nhԀn l֩i v¨ cho m֩i 64 nh¨ ti°n tri Bà-la-m¹n ĽԒn giӶi m֥ng; 

c§c v֗ nӺy Ľo§n l¨ ho¨ng hԀu Ľ« mang thai v¨ ho¨ng tֹ sԂp ĽҼ֯c sanh ra sԐ l¨ 

m֥t ĽӴi ĽԒ hoԊc m֥t th§nh nh©n tiԒng tŁm lַng 

lӾy. Tַ l¼c th֙ thai th©n t©m ho¨ng hԀu lu¹n 

lu¹n ĽҼ֯c an lӴc, thanh t֗nh,  tr² tu֓ s§ng su֝t. 

Theo phong tֱc, gӺn ĽԒn ng¨y sanh, 

ho¨ng hԀu MahǕ MǕyǕ Ľi tַ th¨nh Kapilavatthu 

vԚ nh¨ cha mԌ ru֥t l¨ qu֝c vҼҺng Añjana SǕkya 

(A Noa Thích Ca) v¨ ho¨ng hԀu SulakkhanǕ ֫ 

th¨nh Devadaha c¸n g֙i l¨ RǕmagǕma thu֥c xֵ 

KoliyǕ (C©u L֯i), hi֓n nay thu֥c l«nh th֡ 

Nepal. Giֻa ĽҼ֩ng ph§i Ľo¨n tӴm ngh֕ ch©n 

trong khu lâm viên Lumbinǭ, cách Kapilavatthu 

khoӶng 30 km vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng, v¨ c§ch 

Devadaha 38 km vԚ hҼ֧ng t©y. Lumbinǭ là khu 

l©m vi°n xinh ĽԌp v¨ linh thi°ng cֳa cӶ hai xֵ 

SǕkyǕ và KoliyǕ.  

                                           
30 Nh΄m ng¨y r΄m th§ng t̯ ©m lΠch nŁm Mͻu Tuͫt (-623). Có t¨i li֓u cho rԄng l¼c Ľֵc PhԀt ĽӶn 

sanh, nҼ֧c Trung Hoa ֫ v¨o th֩i ĽӴi nh¨ Chu, vua Chi°u VҼҺng nŁm thֵ 24, tֵc nŁm Gi§p DӺn. 

Quan Th§i sֹ l¨ T¹ Do t©u rԄng:  ñ T©u B֓ HӴ, T©y phҼҺng c· bԀc ĽӴi th§nh ra Ľ֩i, sau Ľ©y khoӶng 

m֥t ng¨n nŁm, gi§o lĨ cֳa ng¨i sԐ truyԚn b§ ĽԒn xֵ taò. Nh¨ vua cho ngҼ֩i khԂc v¨o bia Ľ§ ch¹n ֫ 

Nam Giao l¨m tin. (Xem Sֽ t²ch PhԀt gi§ng thԒ, d֗ch giӶ H¸a thҼ֯ng Th²ch Trung Qu§n, trang 18). 

Ghi ch¼: nŁm Gi§p DӺn l¨ nŁm -667, kh¹ng Ľ¼ng v֧i nhԀn Ľ֗nh c½a T֡ng H֥i PhԀt Gi§o ThԒ Gi֧i. 
31 MҼ֩i hai th§ng (mǕsa) cֳa ӷn ņ֥ là: Phussa (Giêng), MǕgha (2), Phagguna (3), Citta (4), 

VesǕkha (5), Jettha (6), ǔsǕlha (7), SǕvana (8), PotthapǕda (9), Assayuja (10), Kattika (11), MǕgasira 

(12). Theo English-PǕli Dictionary cֳa Buddhadatta MahǕthera. 
32 Kapilavatthu 1, nҺi Ľֵc PhԀt sinh s֝ng l¼c nh֛, hi֓n nay l¨ l¨ng Tilaurakot thu֥c xֵ Nepal, c§ch 

Lumbinǭ 30 km vԚ hҼ֧ng t©y-tây-bԂc. Kapilavatthu 2  hi֓n nay l¨ l¨ng Piprahwa ֫ ӷn Ľ֥, do d¸ng 

h֙ SǕkya th¨nh lԀp sau khi b֗ vua VidȊdabha (TȢ LҼu Ly) t¨n s§t v¨ thi°u hֳy Kapilavatthu 1. 

Kapilavatthu 2 c§ch th¨nh ph֝ Sonauli 66 km vԚ hҼ֧ng t©y-nam, v¨ c§ch th¨nh ph֝ SiddharthanǕga 

18 km vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng; NҺi Ľ©y c· lԀp th§p th֩ 1/8 xa l֯i PhԀt. 
33 Xem Trung B֥ 123; TrҼ֩ng B֥ 14. Con voi trԂng tҼ֯ng trҼng cho m֥t v֗ B֟ t§t, s§u ng¨ tҼ֯ng 

trҼng cho lֱc Ľ֥, hoa sen l֧n trong bֱng voi tҼ֯ng trҼng cho t©m ĽӴi bi thanh t֗nh. 
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Ho¨ng hԀu ĽԒn h֟ nҼ֧c (puskara) tԂm rֹa, thay Ľ֡i y phֱc, r֟i Ľi 24 

bҼ֧c vԚ hҼ֧ng bԂc h֟ nҼ֧c, ĽԒn c©y Asoka (V¹ Ҽu)34 Ľang tr֡ ĽӺy hoa v¹ c½ng 

xinh ĽԌp, b¨ v·i tay phӶi Ľ֗nh h§i th³ chuyԜn bֱng. B¨ v֥i Ľֵng ĽҼa hai tay v֗n 

c¨nh c©y. C§c thԒ nֻ v֥i chӴy ĽԒn Ľֵng chŁng m¨n b֝n ph²a. B֣ng c»i ĽӸt rung 

Ľ֥ng, h¨o quang chiԒu khԂp nҺi, r֟i ho¨ng tֹ xuӸt hi֓n ra Ľ֩i, th©n ng¨i thanh 

t֗nh kh¹ng b֗ nhҺ nh֧p, vԎ mԊt an l¨nh kh¹ng kh·c la. ChҼ thi°n biԒt ĽӸng cֵu 

thԒ ra Ľ֩i liԚn hi֓n ĽԒn tung hoa, tӸu nhӴc, ca h§t ch¼c mַng. Ho¨ng hԀu v¨ c§c 

cung nֻ h©n hoan ch¨o Ľ·n ho¨ng tֹ35. Khi m֧i sanh ra ho¨ng tֹ Siddhattha 

cȈng ĽҼ֯c tԂm rֹa lӺn ĽӺu ti°n36 tӴi h֟ nҼ֧c n·i tr°n. H֟ nҼ֧c Puskarini n¨y 

hi֓n nay ĽҼ֯c x©y lӴi theo h³nh vu¹ng m֣i cӴnh Ľ֥ 20m, n֡i tiԒng l¨ linh 

thi°ng, c· khӶ nŁng tr֗ b֓nh cho ngҼ֩i xu֝ng tԂm. B°n cӴnh h֟ hi֓n c¸n m֥t 

c©y b֟ ĽԚ to l֧n, c¨nh l§ sum s°, Ľ« c· tַ h֟i Ľֵc PhԀt c¸n tӴi thԒ. B°n cӴnh 

ph²a bԂc h֟ hi֓n nay c· ng¹i ĽԚn th֩ nֻ thӺn MahǕ MǕyǕ, trong Ľ· c· ch֕ v֗ tr² 

ch²nh x§c nҺi Ľֵc PhԀt ĽӶn sanh, v¨ c· hai bֵc tranh n֡i Ľi°u khԂc cӶnh Ľֵc 

PhԀt ĽӶn sanh, m֥t bֵc bԄng Ľ§ v¨ m֥t bֵc bԄng cӼm thӴch . ņԒn nŁm 248 

trҼ֧c t©y l֗ch, vua Asoka (triӤ vēӡ -268/-236) c· ĽԒn Ľ©y chi°m b§i theo sֽ hҼ֧ng 

dӾn cֳa ĽӴo sҼ Moggaliputta Tissa (Mֱc KiԚn Li°n Tֹ ņԒ Tu). Vua Asoka có 

cho dֽng gӺn h֟ m֥t trֱ Ľ§ kׁ ni֓m. Tr°n trֱ Ľ§ c· khԂc nŁm h¨ng g֟m 93 chֻ 

bԄng tiԒng Brahmi nhҼ sau : 

                                           
34 Xem quyԜn Lumbinǭ a Haven of Sacred Refuge cֳa BasantǕ Bidari, trang 44-68. Trong Ľ· t§c giӶ 

phân tích rõ ràng 5 thuyԒt kh§c nhau vԚ loӴi c©y nҺi Ľֵc PhԀt ĽӶn sanh : 1- cây Plaksha (Ficus 

lacor, Ba-la-xoa), 2- cây Apa (Mangifera indica, cây xoài), 3- c©y Pipala (Ficus religiosa, c©y B֟ ĽԚ), 

4- cây SǕla (Shorea robusta), 5- c©y Asoka (Saraca indica, c©y V¹ Ҽu). Sau c½ng, cŁn cֵ v¨o kinh 

s§ch, c§c bӶng Ľi°u khԂc, h³nh thԜ th©n v¨ c¨nh c©y, m½a n֫ hoa, t§c giӶ kԒt luԀn l¨ Ľֵc PhԀt ĽӶn 

sanh dҼ֧i c©y Sita asoka (Saraca indica, c¸n g֙i l¨ c©y SimsapǕ) tr֡ hoa v¨o th§ng 4-5 dl. màu vàng 

hҺi xanh, l§ m֙c xen kԎ nhau v¨ c· Ľu¹i nh֙n, c¨nh thӸp. Kh¹ng n°n lӺm v֧i 2 loӴi c©y asoka kh§c l¨ 

Desi asoka (Polyalthia longifolia) và Pendulum asoka (Betula pendula). 
35 Theo Tr̯γng Bί 14, kinh ņͧi BΫn, v¨ theo Tr̯γng A H¨m 1.1.2, kinh S̭ ņͧi Bͩn Duy°n : Theo 

th¹ng l֓ cֳa chҼ PhԀt, khi ho¨ng hԀu Ľֵng v֗n c¨nh c©y, B֟ t§t TȢ B¨ Thi (Vipassǭ) liԚn tַ h¹ng phӶi 

cֳa mԌ xuӸt hi֓n bҼ֧c xu֝ng ĽӸt, th©n ng¨i tinh khiԒt thanh t֗nh, tֵc th³ c»i ĽӸt rung Ľ֥ng, h¨o quang 

chiԒu khԂp nҺi. ņֵc PhԀt  h¨i Ľ֟ng kh¹ng cӺn ngҼ֩i Ľ֭, bҼ֧c Ľi bӶy bҼ֧c vԚ hҼ֧ng bԂc, nh³n khԂp 

mҼ֩i phҼҺng, r֟i ĽҼa tay l°n tr֩i n·i rԄng : ñTr°n tr֩i dҼ֧i thԒ ch֕ c· Ta l¨ t¹n quĨ, Ta sԐ cֵu Ľ֥ 

ch¼ng sanh kh֛i v¸ng sinh gi¨ b֓nh chԒtò. ChҼ thi°n vui mַng biԒt ĽӸng cֵu thԒ vַa ra Ľ֩i liԚn k°u 

g֙i nhau ĽԒn chi°m b§i, tӸu nhӴc, rӶi hoa c¼ng dҼ֩ng. ņ¹Ӥc giӶ n°n lҼu Ĩ Ľ©y l¨ c§i thӸy cֳa chҼ 

thi°n, kh¹ng phӶi c§i thӸy cֳa ngҼ֩i thԒ gian : Ch¼ng sanh t½y theo nh«n cŁn v¨ nghi֓p lֽc m¨ nh³n 

thӸy cӶnh vԀt kh§c nhau. ChҼ thi°n c· thi°n nh«n n°n nh³n thӸy thӺn thֵc Ľֵc PhԀt th֗ hi֓n ĽӶn sanh 

tַ h¹ng phӶi bҼ֧c xu֝ng ĽӸt r֟i bҼ֧c Ľi 7 bҼ֧c ... NhҼng ngҼ֩i thҼ֩ng, v֧i cԊp mԂt ph¨m tֱc, ch֕ 

nh³n thӸy b§o th©n Ľֵc PhԀt th֗ hi֓n ĽӶn sanh nhҼ m֥t em b® th¹ng thҼ֩ng, trong ho¨n cӶnh ho¨n 

to¨n t֝t ĽԌp. 

Bͩy b̯αc cνa Ľοc Phͻt  h¨i Ľ֟ng tҼ֯ng trҼng cho 7 Gi§c chi l¨ Ni֓m, TrӴch ph§p, Tinh tӸn, Hׁ, 

Khinh an, ņ֗nh, XӶ. NgҼ֩i tu ĽԒn Gi§c chi thֵ 7 c· thԜ cֵu ch¼ng sanh khԂp nҺi kh֛i v¸ng sanh gi¨ 

b֓nh chԒt. 
36 Theo b֥ TrҼ֩ng A H¨m, quyԜn 1, phӺn 1, kinh SҺ ņӴi BӶn Duy°n : Khi B֟ t§t TȢ B¨ Thi 

(Vipassǭ) sanh do h¹ng b°n phӶi cֳa mԌ m¨ ra , tֵc th³ c· hai su֝i nҼ֧c, m֥t n·ng m֥t lӴnh, tֽ nhi°n 

֫ dҼ֧i ĽӸt tu¹n ra, ĽԜ c¼ng dҼ֩ng tԂm rֹa cho B֟ t§t theo th¹ng l֓ cֳa chҼ PhԀt. CȈng c· tֱc truyԚn 

rԄng l¼c Ľֵc PhԀt vַa m֧i sanh c· hai con r֟ng tַ tr°n kh¹ng phun ra m֥t v¸i nҼ֧c n·ng v¨ m֥t v¸i 

nҼ֧c lӴnh ĽԜ tԂm PhԀt, l¨m th¨nh h֟ nҼ֧c Puskarini c¸n ĽԒn ng¨y nay. 
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  << Devanapiyena Piyadasina37 lajina visativasabhisitena 

  Atana agacha Mahǭyite. Hida Budhe jate SǕkyamuniti 

  Sìlavigadabhi cha kalapita Sìlathabhe cha usapapite. 

  Hida Bhagavam jateti Lumbinǭ-game ubalike kate. 

  Atha bhagiye cha.>> 

 (C· nghǫa l¨ : Vua Piyadasina, ĽҼ֯c c§c v֗ thi°n thӺn k²nh mԒn v¨ ֳng 

h֥, Ľ²ch th©n ĽԒn ĽӶnh l֑ ch֣ n¨y, sau khi l°n ng¹i ĽҼ֯c 20 nŁm. ņ©y l¨ nҺi Ľֵc 

PhԀt  SǕkyamuni ĽӶn sanh. Vua hӴ l֓nh x©y dֽng m֥t v§ch th¨nh bԄng Ľ§ bao 

quanh nҺi nӺy v¨ m֥t trֱ Ľ§ b°n trong ĽԜ Ľ§nh dӸu ch֣ Ľֵc ThԒ T¹n ĽӶn sanh. 

Vua cho phép dân làng Lumbinǭ tַ nay ch֕ Ľ·ng thuԒ m֑ c֝c hԄng nŁm l¨ m֥t 

phӺn t§m38.) 

Trong kĨ sֽ cֳa ng¨i HuyԚn Trang v¨o thԒ kׁ thֵ bӶy c· n·i ñņӺu trֱ Ľ§ 

c· h³nh con ngֽa rӸt m׃ thuԀt v¨ trҺn l§ngò. NhҼng hi֓n nay chҼa t³m ĽҼ֯c di 

t²ch tҼ֯ng con ngֽa ĽԊc bi֓t Ӹy. 

Kinh s§ch c¸n n·i ĽԒn trong l¼c Ľֵc PhԀt ĽӶn sanh th³ Ľ֟ng th֩i bӶy nh©n 

vԀt sau Ľ©y cȈng ch¨o Ľ֩i39 : 1- C©y ņӴi B֟ ĽԚ, 2- YasodharǕ (Da Du ņ¨ La), 3- 

KǕludǕyi (Ca LҼu ņ¨ Di), 4- Channa (Xa NԊc), 5- Kanthaka (ngֽa KiԚn TrԂc), 

6- Con voi báu, và 7- B֝n b³nh ch©u b§u. 

  

3- Sau khi sanh40 
 

 Ba ngày sau, tiên ông Asita 

KǕladevala (A TҼ ņ¨) do thӸy ĽiԚm lӴ tr°n 

tr֩i, biԒt c· th§nh nhҺn vַa gi§ng sinh, liԚn 

c½ng v֧i Ľ֓ tֹ l¨ ch§u ru֥t g֙i ¹ng bԄng 

cԀu, t°n NǕlaka41, tַ sҼ֩n n¼i Himalaya 

ĽԒn xin ph®p vua ĽҼ֯c xem tҼ֧ng cho 

ho¨ng tֹ42. Vua Suddhodana rӸt vui vԎ cho 

b֟ng ho¨ng tֹ ra ĽӶnh l֑ ti°n ¹ng. NhҼng, 

trҼ֧c sֽ kinh ngӴc cֳa m֙i ngҼ֩i, ho¨ng 

tֹ b֣ng nhi°n quay vԚ ph²a ti°n ¹ng v¨ ĽԊt 

hai ch©n l°n ĽӺu t·c cֳa ¹ng. ņang ng֟i tr°n ghԒ, ti°n ¹ng Asita v֥i Ľֵng dԀy 

chԂp tay x§ ch¨o ho¨ng tֹ v¨ ti°n Ľo§n ho¨ng tֹ sԐ tr֫ th¨nh bԀc vǫ nh©n cao 

qu² nhӸt cֳa nh©n loӴi. Nh¨ vua cȈng l¨m theo, x§ ch¨o ho¨ng tֹ. Trong khi 

                                           
37 Piyadasina l¨ vҼҺng hi֓u cֳa vua Asoka, sinh nŁm -304, tr֗ v³ tַ nŁm -268 ĽԒn nŁm -236, mӸt nŁm 

-232 trong ngֱc thӸt. Hai mҼҺi nŁm sau khi l°n ng¹i, tֵc v¨o nŁm -288, vua Asoka ĽԒn chi°m b§i 

th§nh Ľ֗a Lumbinǭ, sau cu֥c KiԒt tԀp Kinh ņiԜn lӺn thֵ 3 tӴi PǕtaliputta. 
38 Thay v³ theo l֓ thҼ֩ng phӶi Ľ·ng thuԒ bԄng 1/6 hoa l֯i sӶn xuӸt trong nŁm. 
39 Theo quyԜn Buddha and the Gospel of Buddhism, trang 5; quyԜn The Life of Buddha as Legend 

and History, trang 33; TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng K֓, kinh 233 (KǕludǕyin). 
40 TiԜu B֥, Kinh TԀp (Sutta NipǕta) chҼҺng 3, kinh11. 
41 NǕlaka (hay NǕradatta) l¼c bӸy gi֩ ĽҼ֯c 10 tu֡i, vԚ sau xuӸt gia theo PhԀt ĽԂc quӶ A-la-hán, có tên 

khác là MahǕ KaccǕna (Ma Ha Ca Chiên Diên). 
42 Xem TiԜu B֥, Kinh TԀp (Sutta NipǕta), ņӴi PhӼm, chҼҺng 3, kinh 11: NǕlaka. 
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xem tҼ֧ng cho ho¨ng tֹ, ti°n ¹ng Asita t֛ vԎ rӸt vui mַng, nhҼng khi xem 

xong th³ ¹ng o¨ l°n kh·c nֵc n֫. Nh¨ vua ngӴc nhi°n h֛i ĽiԚm l¨nh dֻ thԒ n¨o, 

tӴi sao ¹ng hԒt vui mַng lӴi kh·c. Ti°n ¹ng Asita sֱc s½i Ľ§p : 

ï T©u ņӴi vҼҺng, ho¨ng tֹ c· 32 tҼ֧ng t֝t43 v¨ 80 vԎ ĽԌp44, sau nӺy sԐ l¨ 

v֗ ChuyԜn Lu©n Th§nh VҼҺng cai tr֗ b֝n ch©u thi°n hӴ; nhҼng chԂc ng¨i sԐ 

xuӸt gia tu h¨nh th¨nh bԀc V¹ ThҼ֯ng Ch§nh ņԆng Ch§nh Gi§c, l¨ bԀc thӺy l֣i 

lӴc cֳa khԂp c§c c»i tr֩i v¨ c»i ngҼ֩i, giӶng dӴy ph§p mӺu ĽԜ ban vui cֵu kh֡ 

cho ch¼ng sanh. RӸt tiԒc nay t¹i Ľ« qu§ gi¨ r֟i, kh¹ng c¸n s֝ng ĽԒn l¼c Ľ· ĽԜ 

ĽҼ֯c nghe l֩i ng¨i ch֕ dӴy, n°n t¹i tֳi th©n tôi khóc. 

  

L֑ qu§n ĽӶnh ĽҼ֯c t֡ chֵc v¨o ng¨y thֵ nŁm sau khi ho¨ng tֹ ra Ľ֩i. 

Vua Suddhodana tri֓u tԀp s§u v֗ hiԚn triԒt B¨-la-m¹n ĽԜ ch֙n t°n v¨ ti°n Ľo§n 

tҼҺng lai cho con. T°n ĽҼ֯c ch֙n l¨ Siddhattha (S:Siddartha, Sarvarthasiddha) 

c· nghǫa l¨ ñngҼ֩i th¨nh ĽӴt nguy֓n v֙ngò. Sau khi b¨n thӶo vԚ tҼҺng lai cֳa 

ho¨ng tֹ, nŁm v֗ ĽҼa l°n hai ng·n tay, tuy°n b֝ : 

ï Mu¹n t©u ņӴi vҼҺng, ho¨ng tֹ sԐ tr֫ th¨nh bԀc ChuyԜn Lu©n Th§nh 

VҼҺng (Cakravartin), v֗ ho¨ng ĽԒ vǫ ĽӴi nhӸt thԒ gian nԒu ng¨i mu֝n tr֗ v³ thi°n 

hӴ. NԒu xuӸt gia tu h¨nh, ng¨i sԐ th¨nh bԀc Ch§nh ņԆng Ch§nh Gi§c (SammǕ 

Sambuddha) cֵu nh©n loӴi ra kh֛i cӶnh t֝i tŁm Ľau kh֡ . 

NhҼng v֗ trԎ tu֡i nhӸt t°n A¶¶Ǖta-Kondañña (A NhaӉ KiԚu TrӺn NhҼ)45 

ch֕ ĽҼa l°n m֥t ng·n tay v¨ n·i : 

ï T©u ņӴi vҼҺng, sau nӺy, sau khi nh³n thӸy m֥t ngҼ֩i gi¨, m֥t ngҼ֩i 

b֓nh, m֥t x§c chԒt v¨ m֥t sa m¹n, ho¨ng tֹ sԐ xuӸt gia Ľi t³m ch©n lĨ v¨ sԐ tr֫ 

th¨nh m֥t v֗ PhԀt, V¹ ThҼ֯ng Ch§nh ņԆng Ch§nh Gi§c. 

  

                                           
43 Ba mҼҺi hai tҼ֧ng t֝t (lakkhana) : 1- B¨n ch©n bԄng phԆng ĽӺy ĽԊn ; 2- DҼ֧i b¨n ch©n c· dӸu ch֕ 

nhҼ b§nh xe, r» r¨ng tҼҺi thԂm ; 3- C· m¨n lҼ֧i m֛ng giֻa kԎ ng·n tay ng·n ch©n, nhҼ ch©n ng֣ng 

chúa ; 4- Tay ch©n mԚm mӴi nhҼ §o tr֩i ; 5- Ngón tay ngón chân thon dài ; 6- G·t ch©n ĽӺy ĽԊn ; 7- 

Bֱng nhҼ bֱng nai, tr°n dҼ֧i thԆng thԂn ; 8- C§c kh֧p xҼҺng m·c lӸy nhau chԂc chԂn nhҼ hai khoen 

xích ; 9- Nam cŁn Ӽn k²n vào trong túi da ; 10- ņֵng thԆng tay du֣i d¨i qu§ g֝i ; 11- M֣i l֣ ch©n l¹ng 

ch֕ c· m֥t l¹ng sԂc lҼu ly xanh biԒc xoay vԚ ph²a hֻu ; 12- L¹ng xoay ph²a hֻu, sԂc xanh biԒc rӸt ĽԌp 

; 13- Thân màu vàng ròng ; 14- Da th֗t m֗n m¨ng kh¹ng d²nh bֱi nhҺ ; 15- Hai vai ngang bԄng, ĽӺy 

ĽԊn, tr¸n ĽԌp ; 16- Giֻa ngֽc c· chֻ vӴn ; 17- Th©n cao gӸp Ľ¹i ngҼ֩i thҼ֩ng; 18- BӶy ch֣ (thӸt 

khiԒu) trong ngҼ֩i ĽӺy ĽԊn, kh¹ng s©u ho§y nhҼ ngҼ֩i thҼ֩ng ; 19- Th©n cao r֥ng nhҼ c©y ni-câu-Ľ¨ 

; 20- Hai m§ nhҼ sҼ tֹ ; 21- Ngֽc vu¹ng ĽӺy nhҼ ngֽc sҼ tֹ ; 22- C· 40 c§i rŁng ; 23- RŁng ngang 

bԄng tԚ ch֕nh ; 24- RŁng kh²t nhau kh¹ng h֫ ; 25- RŁng trԂng trong ; 26- YԒt hӺu thanh sӴch, Łn thֵc 

g³ cȈng thӸy ngon ; 27- LҼ֭i r֥ng d¨i c· thԜ liԒm t֧i m®p tai ; 28- TiԒng n·i trong trԎo vang xa ; 29- 

MԂt m¨u xanh biԒc ; 30- MԂt nhҼ mԂt tr©u ch¼a, m² tr°n m² dҼ֧i c½ng nh§y m֥t lҼ֯t ; 31- Có lông 

trԂng giֻa hai ch©n m¨y, m֗n thԂm, k®o ra d¨i m֥t tӺm, thӶ ra th³ xoԂn lӴi vԚ ph²a hֻu ; 32- Tr°n Ľ֕nh 

ĽӺu c· bֵu th֗t n֡i cao. (Xem kinh TrҼ֩ng A h¨m, quyԜn 1, phӺn 1; kinh ņӴi-B§t  NiԒt b¨n, phӼm 23 

SҼ tֹ h֝ng B֟ t§t; Trung B֥ 91). 
44 T§m mҼҺi vԎ ĽԌp (anuvyanjana) l¨ c§c ĽiԜm phֱ cho 32 tҼ֧ng t֝t. Kh¹ng kԜ ra Ľ©y v³ qu§ d¨i. 
45 Ông A¶¶Ǖta-Kondañña goӤi tŁӢt laӡ Kondañña l¨ m֥t trong 5 ngҼ֩i theo PhԀt tu kh֡ hӴnh v¨ ĽҼ֯c 

nghe th֩i ph§p ĽӺu ti°n cֳa PhԀt tӴi L֥c UyԜn, Sarnath. Xem TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng K֓, kinh 

246: AññǕ Kondañña. 
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Sau khi sanh ho¨ng tֹ ĽҼ֯c bӶy ng¨y th³ ho¨ng hԀu MahǕ MǕyǕ tַ trӺn46, 

v«ng sanh vԚ cung tr֩i ņ©u SuӸt (Tusita)47. Siddhattha ĽҼ֯c ho¨ng hԀu ph· 

ch¼c cho ngҼ֩i d³ ru֥t cȈng l¨ thֵ hԀu trong triԚu l¨ b¨ PajǕpatǭ Gotamǭ (Ba Xà 

Ba ņԚ KiԚu ņ¨m Di) 48, chŁm s·c. Do c§c l֩i ti°n Ľo§n cֳa c§c nh¨ ti°n tri n°n 

vua Suddhodana t³m Ľֳ m֙i c§ch cho Siddhattha hҼ֫ng ĽӺy Ľֳ lӴc th¼ trong 

ho¨ng cung, kh¹ng bao gi֩ nh³n thӸy c§c cӶnh kh֡ Ľau, b֓nh hoӴn, gi¨ chԒt ֫ 

Ľ֩i. Khi Siddhattha ĽҼ֯c s§u tu֡i, vua Suddhodana cho m֩i c§c v֗ thӺy n֡i 

tiԒng v¨o triԚu dӴy h֙c, mong Ľ¨o tӴo ho¨ng tֹ th¨nh m֥t v֗ vua tҼҺng lai c· 

ĽӺy Ľֳ khӶ nŁng v¨ Ľֵc hӴnh ĽԜ kԒ nghi֓p ng¨i. 
 

 

C- TH֨I GIAN LêM THĆI Tָ 
 Tַ l¼c ĽӶn sanh (nŁm ï623) ĽԒn l¼c xuӸt gia v¨o nŁm 29 tu֡i. 

 

1- Th֩i thҺ Ӹu  
 

Siddhattha dֽ l֑ hӴ ĽiԚn49 

 

 NŁm l°n 7 tu֡i50, Siddhattha ĽҼ֯c Ľi dֽ l֑ hӴ ĽiԚn ngo¨i c֡ng th¨nh ph²a 

nam v֧i vua cha ĽԜ khai mӴc m½a c¨y cӸy. Ng֟i dҼ֧i b·ng m§t cֳa t¨ng c©y ni-

câu-Ľ¨51 to l֧n, Siddhattha chŁm ch¼ nh³n cӶnh ngҼ֩i d©n c¨y tay lӸm ch©n b½n, 

m³nh trӺn tr½ng trֱc dҼ֧i cҺn nԂng ch§y, m֟ h¹i nh֑ nhӴi, vַa c֝ gԂng Ӹn s©u 

lҼ֭i c¨y xu֝ng ĽӸt vַa cӺm roi Ľ§nh v¨ la h®t con tr©u. Con tr©u c֝ sֵc k®o c¨y 

dҼ֧i l¨n roi, l¨m bԀt l°n nhֻng mӶng ĽӸt l֧n. Nhֻng con giun quԄn quӴi Ľau 

Ľ֧n. Nhֻng con chim bay ĽԒn tranh nhau Łn giun. M֥t con ch֟n Ľang lӶng 

vӶng gӺn Ľ· r³nh bԂt chim. M֥t anh th֯ sŁn Ľang t³m c§ch giŁng bӾy bԂt ch֟n. 

Siddhattha than thӺm: ñĎi! Ľγi sΧng l¨ mίt tr̯γng tranh Ľͫu giΔt hͧi l͵n nhau 

d͵y Ľͭy Ľau khΫò. Trong l¼c m֙i ngҼ֩i vui vԎ theo d»i nhֻng tr¸ vui cֳa cu֥c 

l֑ th³ Siddhattha ng֟i tr®o ch©n theo l֝i kiԒt gi¨, trӺm ng©m suy nghǫ, Ľ֗nh t©m 

theo l֝i ch֕ qu§n52 v¨ ĽԂc sҺ thiԚn. Trong khi th֩i gian tr¹i qua m¨ b·ng cây ni-

                                           
46 Theo b֥ TrҼ֩ng A h¨m, kinh SҺ ņӴi BӶn Duy°n, v¨ theo kinh Lalitavistara (TiԜu sֹ Ľֵc PhԀt) thì 

Ľ· l¨ th¹ng l֓ cֳa chҼ PhԀt ĽӶn sanh. Theo khoa h֙c th³ c· lԐ do s·t nhau. 
47 Theo TrҼ֩ng B֥ 14; Ti°Ӄu B֥, Tֽ ThuyԒt (UdǕna) V.2. 
48 Bà PajǕpatǭ tֽ m³nh chŁm s·c Siddhattha nhҼ con ru֥t. Qua nŁm sau b¨ sanh ho¨ng tֹ Nanda. 

Xem TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o Ni K֓, kinh 55: MahǕ PajǕpatǭ Gotamǭ. 
49 Xem ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 187, 190, 192; Lalitavistara 11. 
50 Theo quyΘn Lumbinǭ a Haven of Sacred Refuge, trang 72, th³ khi dֽ l֑ HӴ ņiԚn, Ľֵc PhԀt ch֕ m֧i 

sanh ĽҼ֯c v¨i th§ng. 
51 Cây ni-câu-Ľ ̈(nigrodha), tên khoa h֙c l¨ Ficus Bengalensis, l¨ m֥t loӴi c©y Ľa cao l֧n (25m) m¨ 

h֥t nh֛ gi֝ng nhҼ h֥t c©y dҼҺng-li֑u. Siddhattha Ľang ng֟i ֫ m® vҼ֩n c©y ni-câu-Ľ¨ gӺn th¨nh 

Kapilavatthu. Sau khi th¨nh PhԀt tr֫ vԚ, ng¨i cȈng ngֽ tӴi Ľ©y thuyԒt ph§p gi§o h·a nhֻng ngҼ֩i 

d¸ng S¨kya v¨ d©n ch¼ng. Theo kinh Lalitavistara v¨ kinh Trung B֥ th³ th§i tֹ ng֟i dҼ֧i c©y Jambu 

(h֟ng t§o, black plumb tree, Syzygium cumini). 
52  ñChò֕ là t©Ӥp trung tҼ tҼҺӃng vaӡo m¹Ӥt nҺi Ľ°Ӄ dֵt trַ phiԚn n«o v¨ v֙ng tҼ֫ng, Ľ°Ӄ ĽҼҺӤc tâm an tiӤnh; 

ñQuánò là quan saӢt hay suy nghi°Ӥm Ľ°Ӄ t³m ch©n lĨ. ņ· l¨ 2 phҼҺng ph§p thiԚn Ľ֗nh. 
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câu-Ľ¨ Ӹy kh¹ng di Ľ֥ng, vӾn ֫ y°n m֥t ch֣ che m§t Siddhattha. C§c cung nֻ 

thӸy hi֓n tҼ֯ng lӴ nhҼ vԀy th³ lӸy l¨m ngӴc nhi°n ĽԒn t©u cho vua hay. Nh¨ vua 

ĽԒn nҺi, Ľֵng y°n lԊng nh³n ho¨ng tֹ m֥t l¼c r֟i x§ ch¨o v¨ n·i: ñH֭i nӺy con 

y°u qu², Ľ©y l¨ lӺn thֵ hai Phֱ vҼҺng ĽӶnh l֑ conò. R֟i nh¨ vua Ľ֙c b¨i k֓ khen 

rԄng : 

   ñ NhҼ lֹa tr°n ĽӺu n¼i, 

   ñ NhҼ trŁng giֻa kh¹ng-gian, 

   ñ Ćt hԒt thӶy ng¹i sao. 

   ñ Ng֟i thiԚn dҼ֧i g֝c c©y, 

   ñ Uy quang chiԒu s§ng ng֩i.  

   ñ CȈng nhҼ l¼c sҺ sinh, 

   ñ Th©n Ľ« t֙a thiԚn r֟i, 

   ñ ThӺn quang soi khԂp cӶ 

   ñ MҼ֩i phҼҺng chҼ ch¼ng sinh 

   ñ Nh©n Ľ©y m¨ ĽҼ֯c Ľ֥.53 
 

Siddhattha h֙c vŁn 
  

Tַ thu֫ nh֛ Siddhattha Ľ« t֛ ra th¹ng minh xuӸt ch¼ng. Trong m֙i m¹n 

h֙c, tַ vŁn chҼҺng ĽԒn v» thuԀt ... ng¨i ch֕ cӺn h֙c m֥t th֩i gian ngԂn l¨ hԒt s֫ 

h֙c cֳa thӺy. 

NŁm l°n 7 tu֡i, vua cho m֩i v֗ gi§o sҼ n֡i tiԒng t°n Visavamitra (TȢ Xa 

B¨ MԀt ņa La) v¨o cung dӴy Siddhattha v¨ c§c vҼҺng tֹ vԚ PhӴn vŁn (Sanskrit) 

v¨ kinh V֓ ņ¨ (Veda). Vַa m֧i gԊp thӺy bֻa ĽӺu Siddhattha h֛i : 

ï ThҼa thӺy, t¹i rӸt mַng h¹m nay ĽҼ֯c thӺy t֧i Ľ©y dӴy bӶo, t¹i mu֝n 

h֙c vԚ PhӴn vŁn v¨ Veda. Nhֻng b֥ saӢch Ľ· c· 64 loӴi (BrǕhmana, Nighandu, 

Sokkharappabhedana, Itihasa, Veyyakarana, Rigveda, Atharvaveda, ...)54, vԀy 

thӺy Ľ֗nh dӴy vԚ loӴi n¨o trҼ֧c ?55 

Gi§o sҼ Visavamitra v֝n l¨ m֥t ngҼ֩i th¹ng minh, t¨i tr², h֙c r֥ng, 

nhҼng khi nghe Siddhattha m֧i 7 tu֡i h֛i nhҼ thԒ th³ to§t m֟ h¹i tr§n, v³ ch²nh 

¹ng cȈng chҼa biԒt hԒt 64 loӴi kinh s§ch m¨ Siddhattha vַa kԜ. Ďng v֥i v¨ng 

quȢ xu֝ng Ľ֙c b¨i thҺ khen tԊng nhҼ sau : 

   ñ Gi֛i thay! Hay thay! ChҼa tַng c·! 

   ñ M֥t ngҼ֩i s§ng su֝t ĽҼ֯c nhҼ ng¨i. 

   ñ Tr² tu֓ trong s§ng vӺng nhԀt nguy֓t, 

   ñ Th¹ng hiԜu c§c ph§p cֳa thԒ gian. 

                                           
53 Xem Sֽ T²ch PhԀt Gi§ng ThԒ cֳa H¸a thҼ֯ng Th²ch Trung Qu§n, trang 34. 
54 BrǕhmana (PhӴn thҼ), Nighandu (Tַ ngֻ), Sokkharappabhedana (Ngֻ h֙c), Itihasa (Sֹ truy֓n), 

Veyyakarana (VŁn ph§p). Rigveda, Samaveda, Yajurveda v¨ Atharvaveda l¨ b֝n b֥ kinh Veda ch§nh 

v¨o thԒ kׁ 15 trҼ֧c CN, vԚ sau c· th°m c§c b֥ BrǕhmana (thԒ kׁ -10), Aranyaka v¨ Upanisad (thԒ kׁ 

-7). B֥ Upanisad kh֫i ĽӺu phong tr¨o cӶi c§ch B¨-la-môn giáo. 
55 Theo The Life of Buddha as Legend and History, trang 46-47, tr²ch tַ kinh Lalitavistara, th³ 

Siddhartha h֛i thӺy Visavamitra mu֝n dӴy viԒt mӾu tֽ n¨o, r֟i ng¨i cӺm bӶng viԒt ra 64 mӾu tֽ. M֣i 

lӺn viԒt ra m֥t mӾu tֽ, ng¨i liԚn Ľ֙c m֥t b¨i k֓ giӶng vԚ ĽӴo lĨ kh֫i ĽӺu bԄng mӾu tֽ Ӹy. 
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   ñ May mԂn ch¼ng t¹i ĽҼ֯c gԊp ng¨i 

   ñ Qua d֩i g·t ng֙c t֧i h֙c ĽҼ֩ng! 

   ñ Nhֻng s§ch m¨ ng¨i vַa m֧i n·i, 

   ñ QuӶ l¨ ch¼ng t¹i chҼa tַng thӸy. 

   ñ Dǫ nhi°n ng¨i Ľ« th¹ng hiԜu r֟i! 

   ñ ņ§ng l¨m ĽӴo sҼ cho tr֩i, ngҼ֩i, 

   ñ Ch¼ng t¹i Ľ©u d§m l¨m gi§o h֙c! 

   ñ C¼i xin ng¨i sԐ ch֕ bӶo cho.56 

 

Siddhattha h֙c v» 
 

 VԚ v» thuԀt, khi Siddhattha ĽҼ֯c khoӶng 12 tu֡i, triԚu thӺn gi֧i thi֓u v» 

sҼ Kshantideva (S¨n ņԚ ņԚ B¨) l¨ ngҼ֩i th¹ng hiԜu 29 m¹n v» ngh֓, ĽԜ dӴy 

ho¨ng tֹ. V» sҼ ĽҼ֯c l֓nh vԚ th¨nh, v¨o yԒt kiԒn vua; vua rӸt vui vԎ giao cho 

dӴy Siddhattha v¨ c§c vҼҺng tֹ kh§c. ņӺu ti°n v» sҼ biԜu di֑n c§c m¹n quyԚn 

cho c§c vҼҺng tֹ xem. Siddhattha n·i: "C§c m¹n n¨y t¹i Ľ« th¹ng hiԜu r֟i, 

kh¹ng cӺn phӶi h֙c". VԀy c§c m¹n Ӹy v» sҼ ch֕ phӶi dӴy cho c§c vҼҺng tֹ kh§c 

th¹i. Sau Ľ· v» sҼ Ľem hԒt t¨i lֽc biԜu di֑n c§c m¹n b² truyԚn cho Siddhattha 

xem vԚ Ľ¹ vԀt, c֭i ngֽa, c֭i voi, l§i chiԒn xa, sֹ dֱng cung, kiԒm, trҼ֩ng 

thҼҺng, m·c c©u ... NhҼng Siddhattha cȈng n·i: "Nhֻng m¹n nӺy t¹i Ľ« th¹ng 

hiԜu cӶ r֟i". T֧i Ľ©y v» sҼ biԒt m³nh kh¹ng c· t¨i g³ hҺn ĽԜ dӴy, b¯n l¨m b¨i k֓ 

khen Siddhattha rԄng : 

   " Th§i tֹ tu֡i thҺ Ӹu, 

   " H֙c h֛i rӸt an nh¨n, 

   " ChԆng mӸt bao c¹ng lֽc, 

   " Nh§y mԂt Ľ« hiԜu liԚn. 

   " GӸp trŁm ng¨n kԎ kh§c, 

" H֙c tԀp biԒt bao nŁm, 

   " Th¨nh c¹ng rӸt ²t ֛i. 

   " V» ngh֓ v֧i vŁn chҼҺng, 

   " Th§i tֹ vҼ֯t hҺn ngҼ֩i.57 

  

Siddhattha cֵu chim thi°n nga58 
 

 Ngo¨i ra Siddhattha c¸n t֛ ra c· l¸ng tַ §i ĽԊc bi֓t. M֥t h¹m, Siddhattha 

v¨o khoӶng 13 tu֡i, Ľang chҺi ngo¨i s©n th³ c· con chim thi°n nga b֗ t°n bԂn 

tr¼ng c§nh x¨ xu֝ng b°n cӴnh. Siddhattha d֗u d¨ng sŁn s·c vԒt thҼҺng cho con 

thi°n nga, ĽҼ֯c m֥t l¼c sau th³ c· ngҼ֩i em c¹ cԀu l¨ Devadatta (ņԚ B¨ ņӴt 

ņa), nh֛ hҺn Siddhattha m֥t tu֡i, tr°n tay c¸n cӺm cung t°n, ĽԒn bӶo rԄng 

                                           
56 ņoӴn nӺy tr²ch trong Sֽ T²ch PhԀt Gi§ng ThԒ cֳa H¸a thҼ֯ng Th²ch Trung-Quán, trang 27-28. 
57 Xem Sֽ T²ch PhԀt Gi§ng ThԒ cֳa H¸a thҼ֯ng Th²ch Trung Qu§n, trang 29-30. 
58 Xem ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 186, 190; Lalitavistara; Buddhacarita. 
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ch²nh m³nh bԂn ĽҼ֯c n°n Ľ¸i bԂt chim thi°n nga lӴi. Siddhattha kh¹ng ch֗u trӶ. 

Cu֝i c½ng vi֓c nӺy ĽҼ֯c ĽҼa ra triԚu Ľ³nh ph©n xֹ. Giֻa triԚu, Devadatta n·i : 

ï L¼c con chim thi°n nga Ľang bay tr°n tr֩i th³ n· kh¹ng thu֥c vԚ cֳa ai 

cӶ. NhҼng ch²nh t¹i Ľ« bԂn tr¼ng con thi°n nga rҺi xu֝ng ĽӸt th³ n· tr֫ th¨nh 

cֳa t¹i. 

Siddhattha bi֓n luԀn rԄng : 

ï Sֽ s֝ng l¨ ĽiԚu qu² nhֵt tr°n Ľ֩i, kԒ Ľ· l¨ sֽ tֽ do. Con chim thi°n nga 

Ľang bay tr°n tr֩i l¨ biԜu tҼ֯ng cֳa sֽ s֝ng v¨ sֽ tֽ do. N· kh¹ng thԜ tr֫ th¨nh 

vԀt s֫ hֻu cֳa ngҼ֩i Ľ« bԂn n·. V³ vԀy chim thi°n nga phӶi ĽҼ֯c giao cho 

ngҼ֩i b°nh vֽc sֽ s֝ng v¨ sֽ tֽ do cho n· chֵ kh¹ng n°n giao cho ngҼ֩i chֳ 

t©m giԒt hӴi n·. GiԒt hӴi l¨ ĽiԚu kh¹ng n°n l¨m. Do Ľ· ngҼ֩i c· t©m giԒt hӴi 

kh¹ng c· quyԚn l¨m chֳ sֽ s֝ng v¨ sֽ tֽ do cֳa kԎ kh§c. 

Sau khi thӶo luԀn m֥t h֟i l©u, triԚu thӺn cho rԄng Siddhattha c· lĨ. 

 

2- Tu֡i trҼ֫ng th¨nh 
 

Siddhattha lԀp gia Ľ³nh59 
 

 Khi Siddhattha ĽҼ֯c 16 tu֡i, vua Suddhodana b¨n t²nh v֧i triԚu thӺn t³m 

ngҼ֩i v֯ tҼҺng lai cho Siddhattha, mong rԄng v֧i sֽ r¨ng bu֥c gia Ľ³nh 

Siddhattha sԐ b֛ Ĩ Ľ֗nh xuӸt gia v¨ sԐ tr֫ th¨nh m֥t ĽӴi ĽԒ mang lӴi sֽ vԎ vang 

cho d¸ng h֙ SǕkya. C§c v֗ ĽӴi thӺn gi֧i thi֓u nhiԚu c¹ g§i nhan sԂc v¨ Ľֵc 

hӴnh, nhҼng vua Suddhodana bӶo : 

ï Siddhattha kh· t²nh lԂm ! Ch¼ng ta phӶi h֛i trҼ֧c xem Siddhattha th²ch 

c· ngҼ֩i v֯ nhҼ thԒ n¨o.  

Vâng l֓nh vua, c§c v֗ ĽӴi thӺn liԚn ĽԒn gԊp Siddhattha ĽԜ h֛i Ĩ kiԒn ng¨i 

vԚ vi֓c ch֙n lֽa ngҼ֩i v֯ tҼҺng lai. Siddhattha Ľ§p : 

ï BӶy ng¨y nֻa t¹i sԐ trӶ l֩i quĨ v֗. 

R֟i Siddhattha tֽ nghǫ : 

ï Ta Ľ« biΔt r» r΄ng v¹ sΧ Ľau khΫ ĽΖu do ham muΧn, tham §i m¨ ra. Ći 

dλc l¨ nguΩn gΧc cνa Ľau khΫ, x²ch m²ch, hung dυ, phiΖn muίn, l¨ ly thuΧc Ľίc, 

l¨ ngΣn lσa, l¨ l̯ηi g̯̭m hͧi ng̯γi. Ta kh¹ng cӶm thӸy sung sҼ֧ng g³ khi ֫ 

b°n cӴnh m֥t ngҼ֩i nֻ. TӴi sao ta lӴi kh¹ng ch֙n l֝i s֝ng y°n tǫnh trong rַng ? 

֪ Ľ· t©m ta sԐ ĽҼ֯c an nh¨n, thӶnh thҺi trong c§i vui thiԚn Ľ֗nh. 

NhҼng dҼ֧i §p lֽc gia Ľ³nh v¨ cֳa m֙i ngҼ֩i xung quanh, cu֝i c½ng 

Siddhattha Ľ¨nh t½y thuԀn theo truyԚn th֝ng gia Ľ³nh v¨ g§c lӴi lĨ tҼ֫ng xuӸt 

gia. Siddhattha nh֧ lӴi c§c v֗ B֟ t§t trҼ֧c kia cȈng ĽԚu lԀp gia Ľ³nh cӶ. Hoa sen 

thanh t֗nh kh¹ng thԜ lӸm b½n nhҺ. ņԒn kȢ hԌn, Siddhattha n·i v֧i c§c v֗ ĽӴi 

thӺn : 

                                           
59 Xem The Life of The Buddha cֳa A. Foucher, trang 58-66; The Life of Buddha as Legend and 

History cuӃa Edward J Thomas, trang 48-50; kinh Lalitavistara. 
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ï NԒu phӶi lԀp gia Ľ³nh th³ t¹i th²ch c· ngҼ֩i v֯ ĽӴo Ľֵc hҺn l¨ ch֕ c· sԂc 

ĽԌp. NgҼ֩i Ľ· phӶi diӤu hiԚn, tַ thi֓n, ch©n thԀt, kh¹ng gian xӶo v¨ ganh t֗, 

kh¹ng th²ch se sua, rҼ֯u ch¯, c֩ bӴc v¨ ti֓c t½ng. NgҼ֩i Ľ· cȈng phӶi l¨ m֥t c¹ 

d©u hiԚn, m֥t b¨ chֳ t֝t v֧i t¹i t֧, kh¹ng nԚ h¨ thֵc khuya dԀy s֧m. NgҼ֩i Ľ· 

phӶi trԎ ĽԌp nhҼng kh¹ng tֽ cao. 

Sau khi nghe c§c v֗ ĽӴi thӺn thuԀt lӴi l֩i Siddhattha, vua Suddhodana ra 

l֓nh cho v֗ gi§o sǫ B¨-la-m¹n trong triԚu : 

ï Này ông Bà-la-m¹n, ¹ng h«y Ľi khԂp thֳ Ľ¹ Kapilavatthu, v¨o tַng nh¨ 

t³m nhֻng c¹ g§i c· nhֻng ĽԊc ĽiԜm m¨ Siddhattha Ľ« m¹ tӶ, d½ l¨ con nh¨ quĨ 

t֥c, hay B¨-la-m¹n, hay thҼҺng gia, hay n¹ng d©n cȈng ĽҼ֯c. V³ Siddhattha ch֕ 

ch¼ tr֙ng ĽԒn Ľֵc hӴnh chֵ kh¹ng ph©n bi֓t giai cӸp. Ďng b§o cho ta biԒt tӸt cӶ 

nhֻng c¹ g§i Ľ·. 

ChԆng bao l©u, ¹ng B¨-la-m¹n vԚ b§o c§o v֧i vua vԚ nhֻng c¹ g§i ¹ng Ľ« 

ch֙n cho Siddhattha. Trong s֝ Ľ· ¹ng ch¼ Ĩ ĽԊc bi֓t ĽԒn GopǕ YasodharǕ (Da 

Du ņ¨ La) còn có tên khác là BhaddakaccǕnǕ, c½ng tu֡i v֧i Siddhattha, con 

vua Suppabuddha (Thi֓n Gi§c) xֵ KoliyǕ, l¨ ngҼ֩i c· ĽӺy Ľֳ nhӸt nhֻng ĽԊc 

ĽiԜm m¨ Siddhattha Ľ« n°u ra. Nh¨ vua liԚn cho t֡ chֵc m֥t ĽӴi l֑ ph§t qu¨ cho 

nhֻng c¹ g§i n·i tr°n. Trong bu֡i l֑, tַng c¹ g§i trԎ ĽԌp bҼ֧c ĽԒn nhԀn m֥t 

m·n nֻ trang quĨ gi§ do ch²nh tay Siddhattha trao cho. NhҼng Siddhattha vӾn 

thӶn nhi°n, kh¹ng t֛ ra ch¼ Ĩ ĽԒn c¹ n¨o cӶ. Cu֝i c½ng YasodharǕ bҼ֧c ĽԒn v§i 

ch¨o, Ľ¹i mԂt tr¸n s§ng, vui vԎ, di֓u hiԚn nh³n thԆng v¨o mԊt Siddhattha l¨m 

ch¨ng hҺi l¼ng t¼ng v³ kh¹ng c¸n m·n nֻ trang n¨o ĽԜ tԊng cho c¹. YasodharǕ 

m֕m cҼ֩i n·i : 

ï ThҼa Th§i tֹ, h³nh nhҼ t¹i c· l֣i g³ n°n ng¨i kh¹ng mu֝n tԊng qu¨ cho 

t¹i phӶi chŁng ? 

ï ThҼa c¹, kh¹ng phӶi vԀy, ch֕ tӴi c¹ ĽԒn sau c½ng Ľ· th¹i. VԀy c¹ h«y 

nhԀn m·n qu¨ n¨y. 

N·i xong, Siddhattha c֫i chiԒc nhӾn trong tay m³nh ra, trao cho 

YasodharǕ. NhҼng YasodharǕ cҼ֩i n·i : 

ï T¹i kh¹ng d§m nhԀn chiԒc nhӾn ri°ng cֳa Th§i tֹ Ľang d½ng Ľ©u ? 

ï C¹ cֵ nhԀn Ľi, Ľ©y l¨ m·n qu¨ m֙n cֳa t¹i tԊng c¹ m¨ ! 

ï T¹i kh¹ng d§m ! T¹i ĽԒn Ľ©y kh¹ng phӶi ĽԜ lӸy m·n trang sֵc cֳa Th§i 

tֹ m¨ ch²nh l¨ ĽԜ l¨m m·n trang sֵc cho Th§i tֹ. 

Nói xong, YasodharǕ m֕m cҼ֩i v¨ r¼t lui. Siddhattha thַ ngҼ֩i nh³n 

theo. 

C§c v֗ ĽӴi thӺn ĽԚu cho rԄng Siddhattha Ľ« ch¼ Ĩ ĽԊc bi֓t ĽԒn YasodharǕ. 

Vua Suddhodana liԚn cֹ sֵ thӺn ĽԒn thֳ Ľ¹ Devadaha xֵ KoliyǕ xin cӺu h¹n 

công chúa YasodharǕ cho th§i tֹ Siddhattha. NhҼng vua Suppabuddha gӴt 

ngang, cho rԄng chҼa ai thӸy Siddhattha c· t¨i c§n g³ vԚ v» thuԀt. Vua 

Suddhodana rӸt phiԚn mu֥n v³ b֗ mӸt thԜ di֓n. ņԜ an ֳi cha, Siddhattha v®n 

m¨n b² mԀt cho cha biԒt tuy chҼa bao gi֩ biԜu di֑n v» thuԀt, ch¨ng c· thԜ tranh 

t¨i v֧i bӸt cֵ ai. Y°n ch², vua Suddhodana ĽԚ ngh֗ v֧i vua Suppabuddha t֡ 
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chֵc m֥t cu֥c tranh t¨i vԚ v» thuԀt m¨ ngҼ֩i thԂng cu֥c sԐ th¨nh h¹n v֧i 

YasodharǕ. 

Cu֥c tranh t¨i g֟m ba b֥ m¹n: Ľ«u kiԒm, bԂn cung v¨ Ľ©Ӣu vԀt. C· cӶ thӶy 

500 thanh ni°n tham dֽ. VԚ ĽӸu kiԒm, ch֕ c· Devadatta Ľ֫ ĽҼ֯c 5 chi°u cֳa 

Siddhattha, Nanda Ľ֫ ĽҼ֯c 3 chi°u, c¸n mӸy ngҼ֩i kh§c ch֕ Ľ֫ ĽҼ֯c 1 - 2 

chiêu là cùng. 

VԚ bԂn cung th³ c· 3 tӸm bia ĽҼ֯c dֽng l°n tַ gӺn ĽԒn xa, m֣i ngҼ֩i ch֕ 

ĽҼ֯c bԂn m֥t mȈi t°n v¨o m֣i tӸm bia. Nanda ch֕ bԂn ĽҼ֯c m֥t mȈi t°n tr¼ng 

v¨o t©m ĽiԜm bia gӺn nhӸt, c¸n hai mȈi kia ĽԚu ra ngo¨i t©m ĽiԜm. Devadatta 

bԂn ĽҼ֯c hai  mȈi t°n tr¼ng v¨o t©m ĽiԜm bia thֵ nhӸt v¨ bia thֵ nh³, m֙i ngҼ֩i 

hoan h¹ nhi֓t li֓t, nhҼng ĽԒn mȈi thֵ ba th³ ra ngo¨i t©m ĽiԜm. Nhֻng ngҼ֩i 

kh§c th³ cӶ 3 mȈi t°n ĽԚu sai t©m ĽiԜm. ņԒn phi°n Siddhattha, ba lӺn giҼҺng 

cung, cung ĽԚu b֗ g«y. Siddhattha h֛i cha c· c©y cung n¨o kh§c chԂc chԂn hҺn 

kh¹ng. Vua Suddhodana b¯n sai qu©n cԀn v֓ v¨o ĽԚn th֩ ho¨ng thҼ֯ng 

Sǭhahanu mang ra m֥t c©y cung thԀt to v¨ nԊng, kh¹ng ai d½ng n֡i. Siddhattha 

giҼҺng cung m֥t c§ch 

nhԌ nh¨ng, bԂn cӶ 3 

mȈi t°n ĽԚu tr¼ng v¨o 

tâm Ľi°Ӄm cֳa 3 tӸm 

bia. To¨n thԜ kh§n giӶ 

v֣ tay hoan h¹ nhi֓t 

li֓t. MȈi t°n cu֝i c½ng 

xuy°n qua tӸm bia g֣, 

bay xa 10 câu-lô-xá60 

vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng nam, 

khi rҺi cԂm s©u xu֝ng ĽӸt l¨m th¨nh m֥t giԒng nҼ֧c g֙i l¨ GiԒng T°n 

(Sarakupa), c· t¨i li֓u g֙i l¨ Su֝i T°n (Arrow Spring). 

ņԒn phӺn ĽӸu vԀt, kh¹ng ai Ľ֗ch n֡i Siddhattha. Devadatta 3 lӺn b֗ hӴ 

lҼng chӸm ĽӸt. Sau c½ng Siddhattha chӸp cӶ 36 thanh ni°n v¨o ¹m m³nh m֥t 

lҼ֯t, ch¨ng chuyԜn thӺn lֽc vung tay ra m֥t c§i, cӶ 36 ngҼ֩i ĽԚu ng« lŁn xu֝ng 

ĽӸt. Devadatta tֵc giԀn v³ ganh t֗, b֛ vԚ trҼ֧c. 

Vua Suddhodana rӸt vui mַng, phӸn kh֫i, v¨ cao hֵng sai qu©n  hӺu l¨ 

Channa (Xa NԊc) dԂt con ngֽa chֵng hung dֻ Kanthaka (KiԚn TrԂc) ra cho m֙i 

ngҼ֩i c֭i thֹ. V¨i thanh ni°n c֭i thֹ ĽԚu b֗ ngֽa hӸt vŁng xu֝ng ĽӸt. 

Siddhattha vu¹Ӣt ve v¹Ӊ v°ӡ con ngҼӤa r¹ӡi nheӤ nhaӡng lên lҼng ngֽa, con ngֽa Ľֵng 

yên guӤc g©Ӥc Ľ©ӡu ra veӃ haӡi loӡng. Siddhattha cho ngֽa chӴy ba v¸ng s©n, r֟i tr֫ 

lӴi ch¨o vua Suddhodana v¨ vua Suppabuddha. 

ņԜ t¹n vinh Siddhattha, vua Suddhodana lӴi sai Channa vԚ triԚu dԂt con 

voi trԂng t֝t ĽԌp nhӸt cֳa m³nh ra cho Siddhattha c֭i vԚ cung. Channa vַa dԂt 

voi ra t֧i c֡ng th¨nh th³ gԊp Devadatta vַa vԚ ĽԒn nҺi. Devadatta h֛i : 

                                           
60 Câu-lô-xá (kosa, krosa) l¨ khoӶng c§ch m¨ ngҼ֩i ta c¸n c· thԜ nghe tiԒng tr©u la l֧n giֻa Ľ֟ng 

tr֝ng. C· lԐ khoӶng 250m. 
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ï NgҼҺi dԂt voi Ľi Ľ©u ? 

ï ThҼa ng¨i, t¹i dԂt voi ra cho Th§i tֹ c֭i vԚ. 

ņang cҺn n·ng giԀn, Devadatta, tay tr§i nԂm lӸy v¸i voi, tay phӶi ĽӸm 

mӴnh v¨o ĽӺu voi. Con voi to l֧n ng« gֱc chԒt liԚn, nԄm chԀt cӶ c֡ng th¨nh 

khiԒn ngҼ֩i qua lӴi kh¹ng ĽҼ֯c. Nanda t֧i sau, nԂm v¸i k®o voi ra kh֛i cֹa 

th¨nh. Siddhattha Ľi tr°n chiԒn xa61 l֥ng lӾy cȈng vַa vԚ ĽԒn nҺi, thӸy vԀy l°n 

tiԒng tr§ch Devadatta v¨ khen ng֯i Nanda, r֟i bҼ֧c xu֝ng d½ng thӺn lֽc nhӸc 

voi l°n n®m ra xa m֥t c©u-lô-x§, khi voi rҺi xu֝ng l¨m l¼n ĽӸt th¨nh m֥t c§i h֝ 

l֧n, ĽԒn nay c¸n lҼu truyԚn l¨ H֝ Voi (Hastigarta). 

L¼c bӸy gi֩ Siddhattha ĽҼ֯c 17 tu֡i, l֑ th¨nh h¹n v֧i YasodharǕ ĽҼ֯c t֡ 

chֵc v¹ c½ng long tr֙ng. Sau l֑ th¨nh h¹n l¨ l֑ tӸn phong Ho¨ng tֹ Siddhattha 

l¨m Th§i tֹ (YuvarǕja) ki°m Th֝ng Ľ֝c v½ng Kalishaka, l©n cԀn thuӃ Ľ¹ 

Kapilavatthu. NhҼng m֥t th֩i gian sau, nhԀn thӸy YasodharǕ kh¹ng Ľֳ sֵc 

quyԒn rȈ l¨m cho Siddhattha b֛ Ĩ Ľ֗nh xuӸt gia, vua Suddhodana lӴi k®n th°m 

cho th§i tֹ hai b¨ thֵ phi nֻa l¨ GopikǕ (Cù Di) và MigǕranikǕ (L֥c D«), ngo¨i 

ra c¸n c§c thԒ nֻ kh¹ng kԜ. Nh¨ vua lӴi cho x©y ba cung Ľi֓n cho th§i tֹ ֫ t½y 

theo th֩i tiԒt n·ng, lӴnh hay mҼa. 

VԚ cu֥c Ľ֩i nhung lֱa Ӹy Ľֵc PhԀt Ľ« kԜ lӴi nhҼ sau62 : 

"ņ֩i s֝ng cֳa ta (l¼c bӸy gi֩) thԀt l¨ tԒ nh֗, v¹ c½ng tinh vi. Trong ho¨ng 

cung, ch֣ ta ֫, phֱ ho¨ng c· Ľ¨o ao, x©y nhֻng ĽӺm sen. Khi sen xanh Ľua 

nhau khoe m¨u ֫ Ľ©y th³ sen Ľ֛ vҼҺn m³nh ph¹ sԂc ph²a b°n kia, v¨ trong ĽӺm 

b°n cӴnh sen trԂng Ľua nhau khoe vԎ ĽԌp dҼ֧i §nh nԂng ban mai. TrӺm hҼҺng 

cֳa ta d½ng ĽԚu l¨ loӴi thҼ֯ng hӶo hӴng tַ xֵ KǕsi63 ĽҼa vԚ. KhŁn v¨ xi°m §o 

cֳa ta cȈng may to¨n bԄng h¨ng lֱa bԀc nhӸt tַ KǕsi ch֫ ĽԒn. 

"Ng¨y cȈng nhҼ Ľ°m, m֣i khi ta bҼ֧c ch©n ra kh֛i cung Ľi֓n l¨ c· t¨ng 

l֥ng che sҼҺng Ľ֭ nԂng. 

"Phֱ ho¨ng cȈng kiԒn tӴo ri°ng cho ta ba t¸a cung Ľi֓n. M֥t ĽԜ cho ta ֫ 

m½a lӴnh, m֥t m½a n·ng v¨ m֥t m½a mҼa. Trong su֝t b֝n th§ng mҼa ta lҼu truӢ 

tӴi m֥t bi֓t Ľi֓n c· ĽӺy Ľֳ ti֓n nghi, giֻa nhֻng cung tӺn phi nֻ. Cho ĽԒn h¨ng 

n¹ tȢ cֳa phֱ ho¨ng cȈng ĽҼ֯c Łn sung mԊc sҼ֧ng chֵ kh¹ng phӶi nhҼ ֫ c§c 

nh¨ kh§c, gia Ľ³nh ch֕ ĽҼ֯c Łn cҺm xӸu v¨ thֵc Łn cȈ". 

Vua Suddhodana l¨m Ľֳ m֙i c§ch ĽԜ ngŁn cӶn vi֓c xuӸt gia cֳa th§i tֹ. 

Vַa t֡ chֵc c§c tr¸ chҺi, ca, vȈ, nhӴc, k֗ch trong cung n֥i, vַa t֡ chֵc c§c 

cu֥c b֝ th², ph·ng sinh, khuy°n d©n tu thi֓n, vַa b֝ tr² kh¹ng cho th§i tֹ ra 

kh֛i th¨nh nh³n thӸy cӶnh d©n Ľ·i kh֡, gi¨, b֓nh, chԒt. Th§i tֹ Siddhattha ֫ 

trong ho¨ng cung vui th¼ v֧i nŁm cӶnh dֱc lӴc64 thԒ gian r¸ng r« mҼ֩i nŁm. 

 

                                           
61 ChiΔn xa : xe do ngֽa k®o ra trԀn th֩i xҼa. 
62 Xem The Life of The Buddha cֳa A. Foucher, trang 64; ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, d֗ch giӶ PhӴm Kim 

Kh§nh, trang 29; The Buddha and His Teachings cֳa Narada, trang 7. 
63 Xο Kasi l¼c bӸy gi֩ n֡i tiԒng c· nhiԚu tҺ lֱa t֝t. Thֳ Ľ¹ cֳa Kasi l¨ Benares, hi֓n nay t°n 

Varanasi, c§ch Sarnath Ľ֥ 10 km vԚ ph²a nam. Xֵ Kasi l¼c bӸy gi֩ l֓ thu֥c v¨o vҼҺng qu֝c Kosala. 
64 NŁm cͩnh dλc lͧc: tiԚn t¨i, sԂc dֱc, danh l֯i, Łn u֝ng, ngֳ ngh֕ (t¨i, sԂc, danh, thֽc, th½y). 
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Th§i tֹ Siddhattha nh֧ ĽӴi nguy֓n65 
 

L¼c bӸy gi֩ ֫ c»i tr֩i T֗nh CҼ66 c· m֥t v֗ Ti°n (rishi) t°n SuddhǕvǕsǕ 

(Tác Bình) thӸy th§i tֹ vui th¼ v֧i nŁm cӶnh dֱc lӴc trong ho¨ng cung, r¸ng r« 

10 nŁm, mԊc d½ t©m kh¹ng Ľam m° nhҼng th֩i gian thӸm tho§t qua mau kh¹ng 

Ľ֯i ngҼ֩i, v³ thԒ tiên ¹ng Ľֵng tr°n hҼ kh¹ng l¼c canh khuya l֧n tiԒng n·i rԄng: 

"H֭i ng¨i H֥ Minh (VessantǕra) B֟ t§t, xin ng¨i h«y s֧m nh¨m ch§n cӶnh Ľ֩i 

ph¨m tֱc m¨ xuӸt gia tu ĽӴo. Xin ng¨i ch֧ y°n vui v֧i dֱc lӴc m¨ qu°n ĽӴi 

nguy֓n cֵu Ľ֥ ch¼ng sinh Ľau kh֡ kh֛i cӶnh sinh, gi¨, b֓nh, chԒt". R֟i tiên 

ông SuddhǕvǕsǕ lӴi Ľ֙c b¨i k֓ sau Ľ©y : 

  "Hay thay nh©n giӶ tu֡i cao r֟i, 

  "Mau ch·ng xuӸt gia cho m«n nguy֓n. 

  "S֧m ban l֯i ²ch khԂp tr֩i ngҼ֩i. 

  "NŁm cӶnh dֱc lӴc n°n nh¨m ch§n, 

  "Ch֧ ĽԂm s§u trӺn67 ֫ c»i Ľ֩i. 

  "Ch֕ c· xuӸt gia h¨nh ĽӴi tr², 

  "Tu thiԚn, Ľ֗nh, tu֓, ĽӴt ChҺn nhҼ68, 

  "M֧i mong cֵu ĽҼ֯c kh֡ lu©n h֟i. 

  "Ch¼ng sinh hoӴn nӴn nhiԚu phiԚn n«o! 

  "Nh©n giӶ l¨ bԀc ĽӴi y sҼ 

  "ThuyԒt nhiԚu ph§p dҼ֯c chֻa b֓nh ngҼ֩i, 

  "Mau chóng bҼҺӢc l°n Ľ¨i thҼ֯ng gi§c. 

  "Ch¼ng b֗ v¹ minh che t֝i m֗t, 

  "Cùng bao t¨ kiԒn v©y r¨ng bu֥c, 

  "Khai th¹ng tr² tu֓ ĽҼ֯c s§ng ng֩i, 

  "L¨m cho tr֩i, ngҼ֩i, mԂt hԒt b֓nh. 

Th§i tֹ Siddhattha Ľ« nhiԚu Ľ֩i nhiԚu kiԒp tr֟ng cŁn l¨nh n°n khi nghe 

tr°n kh¹ng Ľ֙c b¨i k֓ xong, ng¨i tֽ biԒt Ľ« ĽԒn l¼c xuӸt gia tӺm ĽӴo. 

 CȈng Ľ°m Ľ· v֗ Ti°n SuddhǕvǕsǕ d½ng thӺn lֽc l¨m cho vua Suddhodana 

chi°m bao thӸy bӶy cӶnh tҼ֯ng nhҼ sau : 

1- ThӸy l§ phҼ֧n cֳa vua ņԒ Th²ch tַ cֹa th¨nh phҼҺng Ľông bay ra. 

2- ThӸy Th§i tֹ c֭i con ĽӴi bӴch tҼ֯ng Ľi ra c֡ng th¨nh ph²a nam. 

3- ThӸy Th§i tֹ ng֟i tr°n xe tֵ m« tַ c֡ng th¨nh ph²a t©y Ľi ra. 

4- ThӸy m֥t c¹Ӊ xe l֧n ch֫ rӸt nhiԚu ch©u bӶo trang nghi°m Ľi ra cֹa bԂc. 

5- ThӸy Th§i tֹ Ľֵng ֫ m֥t con ĽҼ֩ng l֧n giֻa th¨nh, tay cӺm d½i Ľ§nh 

v¨o m֥t c§i tr֝ng l֧n. 

                                           
65 Xem Sֽ T²ch PhԀt Gi§ng ThԒ cֳa H¸a thҼ֯ng Th²ch Trung Qu§n, trang 43-44. 
66 NgȈ TΠnh C̯ Thi°n (SuddhǕvǕsǕ) l¨ 5 cӶnh tr֩i thu֥c SԂc gi֧i, g֟m c·: 1- V¹ PhiԚn thi°n 

(AvihǕ). 2- V¹ Nhi֓t thi°n (AtappǕ). 3- Thi֓n Hi°Ӥn thiên (SudassǕ). 4- Thi֓n Ki°Ӣn thiên (Sudassǭ). 5- 

SԂc Cֵu C§nh thi°n (AkanitthǕ). Nhֻng v֗ ĽԂc quӶ A-na-h¨m hoԊc Tֵ thiԚn c· thԜ sanh l°n m֥t trong 

nŁm cӶnh T֗nh CҼ thi°n (SuddhǕvǕsǕ). 
67 S§u trͭn l¨ sԂc, thanh, hҼҺng, v֗, x¼c, ph§p (Ĩ). 
68 Ch̭n nh̯ l¨ PhԀt t§nh, chҺn lĨ t֝i thҼ֯ng. 
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6- ThӸy Th§i tֹ ng֟i tr°n lӺu cao quŁng ch©u b§u xu֝ng v¨ c· rӸt nhiԚu 

ngҼ֩i lӴi lӸy Ľem Ľi. 

7- ThӸy b°n ngo¨i th¨nh c· s§u ngҼ֩i cӸt tiԒng kh·c l֧n, r֟i vԀt m³nh lŁn 

ra ĽӸt tr¹ng rӸt th° thӶm. 

Nhà vua t֕nh giӸc, t©m Ĩ b֟i h֟i lo s֯, sai tri֓u ngҼ֩i Ľo§n m֥ng v¨o 

xem thֹ l¨nh dֻ thԒ n¨o. M֥ng sҼ v¨o hӺu vua, nghe vua kԜ xong, suy nghǫ h֟i 

l©u r֟i t©u rԄng : 

ï T©u B֓ hӴ! Kh· lԂm, hӴ thӺn kh¹ng hiԜu thӸu, xin B֓ hӴ tha thֵ ! 

Nh¨ vua Ľang bu֟n lo th³ c· quan giֻ cֹa v¨o thҼa : 

ï T©u B֓ hӴ! Ngo¨i c֡ng th¨nh c· ngҼ֩i xin v¨o Ľo§n m֥ng hӺu B֓ hӴ. 

ï ņҼ֯c, cho h֙ v¨o Ľ©y. 

Tiên ông SuddhǕvǕsǕ giӶ l¨m ngҼ֩i Ľo§n m֥ng, v¨o ĽԒn nҺi, nghe vua kԜ 

xong liԚn thҼa rԄng : 

ï T©u B֓ hӴ! ņiԚm thֵ nhӸt l¨ th§i tֹ sԐ xuӸt gia; ĽiԚm thֵ hai l¨ ĽiԚm 

th§i tֹ sԐ ĽԂc quӶ; ĽiԚm thֵ ba l¨ ĽiԚm th§i tֹ ĽҼ֯c ph§p tֵ v¹ ¼y69; thֵ tҼ l¨ 

ĽiԚm th§i tֹ th¨nh PhԀt; thֵ nŁm l¨ ĽiԚm 

th§i tֹ chuyԜn ph§p lu©n; thֵ s§u l¨ ĽiԚm 

th§i tֹ ĽԂc ba mҼҺi bӶy phӼm ph§p bӶo70; 

thֵ bӶy l¨ ĽiԚm nh·m lֱc sҼ ngoӴi ĽӴo71 lo 

bu֟n k°u kh·c. Xin B֓ hӴ cֵ hoan h֕, 

kh¹ng n°n lo bu֟n l¨m g³, v³ Ľ· to¨n l¨ 

nhֻng ĽiԚm l¨nh. 

Nói xong, tiên ông SuddhǕvǕsǕ b§i tӴ 

lui ra. Vua Suddhodana nghe xong, trong 

l¸ng tuy b֧t lo bu֟n, nhҼng lӴi nghǫ c§ch 

b¨y th°m nhiԚu th¼ vui ti°u khiԜn trong 

ho¨ng cung ĽԜ th§i tֹ qu°n ch² xuӸt gia. 

 

Th§i tֹ Siddhattha dӴo chҺi 

b֝n cֹa th¨nh 
 

 Tiên ông SuddhǕvǕsǕ mu֝n cho th§i 

t ֹSiddhattha Ľi ra ngo¨i th¨nh chҺi ĽԜ biԒt nhֻng vi֓c xӸu t֝t cֳa Ľ֩i, mֱc 

Ľ²ch khuyԒn kh²ch th§i tֹ ch§n b֛ nŁm m·n dֱc lӴc72 nҺi ho¨ng cung. Ďng giӶ 

laӡm m֥t t°n qu©n hӺu n·i chuy֓n v֧i th§i tֹ, khen ch֝n sҺn l©m l¨ nҺi lӴc th¼ 

nhӸt cֳa con ngҼ֩i. Th§i tֹ nghe r֟i ĽԒn xin ph®p vua cha ĽҼ֯c ra ngo¨i c§c 

                                           
69 Tο v¹ ¼y (CattǕri vesarajjani)  l¨ 4 sֽ tֽ tin, an ֡n, kh¹ng lo s֯: 1- NhӸt thiԒt tr² v¹ ¼y, 2- LԀu tԀn 

vô úy, 3- ThuyԒt chҼ֧ng ĽӴo v¹ ¼y, 4- ThuyԒt ch§nh ĽӴo v¹ ¼y. 
70 37 phͯm ph§p bͩo: Tֵ ni֓m xֵ, tֵ ch§nh cӺn, tֵ nhҼ Ĩ t¼c, ngȈ cŁn, ngȈ lֽc, thӸt gi§c chi, bát 

ch§nh ĽӴo. 
71 Lλc s̯ ngoͧi Ľͧo: 6 viӤ giáo chuӃ n֡i tiԒng v¨o th֩i PhԀt tӴi thԒ. 
72 NŁm m·n dλc lͧc l¨ tiԚn t¨i, sԂc dֱc, danh l֯i, Łn u֝ng, ngֳ ngh֕. 
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cֹa th¨nh dӴo chҺi. Vua ra l֓nh sֹa sang ĽҼ֩ng x§, treo c֩ dֽng phҼ֧n trang 

nghi°m tr°n c§c nԎo ĽҼ֩ng th§i tֹ sԂp Ľi qua. 

 H¹m Ľ· th§i tֹ ng֟i tr°n xe v¨ng s§ng ch·i c½ng v֧i Channa (Xa NԊc) v¨ 

Ľo¨n qu©n hӺu h֥ t֝ng ra cσa th¨nh ph²a Ľ¹ng. D©n ch¼ng ĽҼ֯c tԀp h֙p hai 

b°n ĽҼ֩ng ĽԜ rӶi hoa v¨ hoan h¹ th§i tֹ. Ti°n ¹ng SuddhǕvǕsǕ biԒn h³nh l¨m 

m֥t ¹ng l«o ngh¯o n¨n, lҼng c¸ng, rŁng rֱng hԒt, Ľi thӸt thԜu, mԊt c¼i xu֝ng 

ĽӸt, hҺi th֫ ph³ ph¨o, ĽӺu bӴc nhҼ tuyԒt, tay ch֝ng gԀy, run rӼy, khԀp khԜnh Ľi 

qua trҼ֧c xe th§i tֹ. Th§i tֹ nh³n thӸy, ngԀm ng½i h֛i Channa : 

ï NgҼ֩i n¨y l¨m sao thԒ ? 

ï ThҼa th§i tֹ, ngҼ֩i n¨y l¨ ngҼ֩i gi¨. 

ï Già là gì ? 

ï ThҼa th§i tֹ, ngҼ֩i ta sinh ra l¼c c¸n ²t tu֡i g֙i l¨ trԎ. Tַ s§u mҼҺi tu֡i 

tr֫ l°n cҺ thԜ suy t¨n, t·c bӴc da m֟i, lҼng c¸ng sҼ֩n vӴy, tinh thӺn m֩ t֝i, th֫ 

ra kh¹ng hԌn h²t v¨o, ch֕ c¸n ch֩ chԒt, g֙i l¨ gi¨. 

ï Th©n ta r֟i Ľ©y cȈng b֗ nhҼ thԒ Ҽ ? 

ï V©ng! ThҼa th§i tֹ, sang h¯n tuy kh§c nhau, c· trԎ tӸt c· gi¨, nhӸt Ľ֗nh 

kh¹ng ai tho§t kh֛i cӶnh gi¨ nua nhҼ ¹ng l«o n¨y. Th§i tֹ sau n¨y cȈng thԒ. 

Th§i tֹ cӶm thӸy bu֟n cho th©n phԀn con ngҼ֩i, liԚn bӶo Ľo¨n t½y t½ng 

qu¨y xe tr֫ vԚ cung. Su֝t mӸy h¹m liԚn th§i tֹ trӺm ng©m suy nghǫ m֥t m³nh 

ĽԜ t³m c§ch tho§t tҼ֧ng gi¨ kh֡ cho tҼҺng lai m³nh v¨ tӸt cӶ ch¼ng sinh. 

 

 M֥t h¹m kh§c, th§i tֹ lӴi c½ng v֧i Channa v¨ Ľo¨n t½y t½ng ra cσa th¨nh 

phía nam. SuddhǕvǕsǕ biԒn th¨nh m֥t ngҼ֩i b֓nh, th©n h³nh tiԚu tֱy, run rӼy, 

nԄm tr°n phӼn v¨ nҼ֧c tiԜu cֳa m³nh b°n lԚ ĽҼ֩ng, r°n rǫ thӶm thiԒt, hӺu nhҼ 

sԂp chԒt. Th§i tֹ nh³n thӸy, h֛i Channa : 

ï NgҼ֩i n¨y sao lӴi nhҼ thԒ ? 

ï ThҼa th§i tֹ, ngҼ֩i n¨y Ľang cҺn b֓nh nԊng sԂp chԒt. 

ï ThԒ n¨o g֙i l¨ b֓nh ? 

ï Khi th©n thԜ kh¹ng ĽҼ֯c y°n ֡n, hoԊc b֗ n·ng, hoԊc b֗ lӴnh, hoԊc b֗ 

Ľau nhֵc, thҼҺng t֡n trong ngȈ tӴng, kh² lֽc bӴc nhҼ֯c, tinh thӺn yԒu Ľu֝i, 

mӴng s֝ng bӸp b°nh, g֙i l¨ b֓nh. 

ï Ch֕ ri°ng m֥t ngҼ֩i n¨y hay ai r֟i cȈng thԒ ? 

ï ThҼa th§i tֹ, kh¹ng ri°ng g³ ngҼ֩i n¨y Ľ©u, tӸt cӶ tr֩i, ngҼ֩i, cho ĽԒn 

mu¹n vԀt, kh¹ng ai tho§t kh֛i b֓nh hoӴn. 

ï NhҼ vԀy ch²nh th©n ta Ľ©y r֟i cȈng thԒ Ҽ ! 

Th§i tֹ bu֟n b« ra l֓nh qu¨y xe tr֫ vԚ cung. Su֝t mӸy h¹m liԚn th§i tֹ 

trӺm ng©m suy nghǫ m֥t m³nh ĽԜ t³m c§ch giӶi tho§t kh֛i cӶnh gi¨, b֓nh cho 

m³nh v¨ tӸt cӶ ch¼ng sinh. 

  

 M֥t h¹m kh§c, th§i tֹ lӴi c½ng v֧i Channa v¨ Ľo¨n t½y t½ng ra cσa th¨nh 

phía tây. SuddhǕvǕsǕ biԒn th¨nh m֥t x§c chԒt nԄm b°n v֓ ĽҼ֩ng, bԂt ĽӺu s³nh 

ҼҺn, h¹i th¼i, ru֟i nhԊng bu quanh, tr¹ng rӸt gh° t֫m. Th§i tֹ kinh ngӴc h֛i 

Channa : 
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ï N¨y Channa, ngҼ֩i n¨y sao lӴi nhҼ vԀy ? 

ï ThҼa th§i tֹ, Ľ©y l¨ c§i x§c chԒt Ľang ch֩ th©n nh©n h֛a t§ng! 

ï Sao lӴi g֙i l¨ x§c chԒt ? 

ï ThҼa th§i tֹ, con ngҼ֩i hoԊc b֗ b֓nh nԊng, hoԊc b֗ thҼҺng t²ch c§c nҺi 

hiԜm yԒu, h֟n l³a kh֛i x§c, cҺ thԜ kh¹ng c¸n m֥t ch¼t sinh lֽc, chԆng kh§c g³ 

g֣ Ľ§, b֛ lӴi cha, mԌ, v֯, con, h֙ h¨ng, sau khi h֛a t§ng th©n thԜ sԐ ch֕ c¸n lӴi 

m֥t Ľ֝ng tro t¨n. 

ï Ch²nh th©n ta r֟i Ľ©y cȈng lӴi nhҼ thԒ sao ? 

ï ThҼa th§i tֹ, tӸt cӶ c§c sinh vԀt cho ĽԒn c§c bԀc vua ch¼a ĽԚu kh¹ng 

tr§nh kh֛i c§i chԒt. 

Th§i tֹ bu֟n b« ra l֓nh qu¨y xe tr֫ vԚ cung. Su֝t mӸy ng¨y liԚn, th§i tֹ 

trӺm ng©m suy nghǫ m֥t m³nh ĽԜ t³m c§ch giӶi tho§t kh֛i c§c tҼ֧ng kh֡ gi¨, 

b֓nh, chԒt cho m³nh v¨ tӸt cӶ ch¼ng sinh. 
 

ĉt l©u sau th§i tֹ lӴi c½ng v֧i Channa v¨ Ľo¨n t½y t½ng ra cσa th¨nh ph²a 

bͽc. SuddhǕvǕsǕ lӺn n¨y h·a th©n l¨m m֥t v֗ sa m¹n73 mԊc §o c¨-sa, tóc râu 

nhԈn nhֱi, trang nghi°m trӺm tǫnh, vԎ mԊt thanh tho§t, ch©n bҼ֧c khoan thai, 

tay cӺm b§t Ľi khӸt thֽc b°n v֓ ĽҼ֩ng. Th§i tֹ ngԂm nh³n m֥t h֟i, ch֯t nh֧ lӴi 

kiԒp xҼa, liԚn xu֝ng xe, ĽԒn trҼ֧c v֗ sa m¹n ĽӶnh l֑ r֟i h֛i : 

ï ThҼa ng¨i sa m¹n, xuӸt gia nhҼ ng¨i th³ ĽҼ֯c l֯i ²ch g³ ? 

ï Th̯a th§i tσ, t¹i nhͻn thͫy con ng̯γi tͧi gia lu¹n lu¹n bΠ Ľau khΫ vΖ 

sinh, gï , bΜnh, chΔt, tͫt cͩ c§c ph§p ε thΔ gian ĽΖu v¹ th̯γng, bͧi hoͧi, kh¹ng 

an, n°n t¹i l³a gia Ľ³nh, th©n tίc, ĽΔn ε chέ an nh¨n, thanh vͽng, ĽΘ cͭu tho§t 

§ch khΫ n«o ͫy. T¹i tu tͻp Ľͧo v¹ lͻu74 giͩi tho§t, ĽiΖu phλc nŁm gi§c quan75, 

kh¹ng cho sa ng« v¨o nŁm cͩnh dλc lͧc76 cνa thΔ gian, ph§t t©m tρ bi ĽΘ ban 

nhυng ph§p v¹ ¼y77 cho Ľγi, v¨ giυ t©m b³nh ĽΆng hί niΜm78 chúng sinh không 

bΠ ¹ nhiΚm bεi c§c ph§p thΔ gian, Ľ̯ιc Ľͧo giͩi tho§t. ņ· l¨ mλc Ľ²ch xuͫt gia 

cνa t¹i. 

Th§i tֹ nghe xong trong l¸ng hoan h֕, tֽ nghǫ rԄng: " Trong toàn cõi 

nh©n thi°n, c· lΒ chΞ c· lΧi tu xuͫt gia n¨y l¨ h̭n hΔt ". Th§i tֹ liԚn giֱc tӶ hֻu 

qu¨y xe tr֫ vԚ th¨nh. ChiԚu h¹m Ľ· th§i tֹ ng֟i trӺm ng©m suy nghǫ : "Chính 

th©n ta phͩi chΠu sanh, già, bΜnh, chΔt, phiΖn n«o v¨ ¹ nhi°̼m. Tͧi sao mΣi 

ng̯γi v͵n mͩi m° chͧy theo t¨i sͩn danh vΣng l¨ nhυng c§i m¨ bͩn chͫt ĽΖu v¹ 

th̯γng nh̯ vͻy? SΧng trong sanh, gi¨, bΜnh, chΔt, phiΖn n«o v¨ ¹ nhiΚm, ta Ľ« 

nhͻn thοc Ľ̯ιc sχ tai hͧi cνa nhυng ĽiΖu ͫy. Hay ta thσ Ľi t³m c§i ch̯a ai 

                                           
73 Sa môn : TiԒng PhӴn l¨ SrǕmana, tiԒng PǕli l¨ SǕma a, c· nghǫa l¨ ngҼ֩i si°ng l¨m ĽiԚu thi֓n, dֵt 

b֛ nghi֓p §c, cӴo r©u t·c, mԊc §o c¨-sa, s֝ng bԄng c§ch xin Łn, ch֕ Łn trҼ֧c hoԊc trong gi֩ ng֙, ngֳ 

dҼ֧i g֝c c©y. 
74 V¹ lͻu (anǕsava) l¨ th©n t©m thanh t֗nh, kh¹ng c¸n aӢc ki°Ӣn, taӡ ki°Ӣn, aӢc nghi°Ӥp, phiԚn n«o, kh¹ng 

c¸n t§i sanh v¨o 3 c»i dֱc sԂc v¹ sԂc. 
75 NŁm gi§c quan l¨ mԂt, tai, mȈi, lҼ֭i, th©n (x¼c gi§c). 
76 NŁm cͩnh dλc lͧc l¨ sԂc, thanh, hҼҺng, v֗, x¼c; hoԊc t¨i, sԂc, danh, thֽc, th½y. 
77 Vô úy (vesarajja, abhaya) l¨ tֽ tin, kh¹ng c¸n s֯ phӶi rҺi v¨o cӶnh kh֡. 
78 Hί niΜm l¨ hҼ֧ng dӾn, gi¼p Ľ֭ ngҼ֩i kh§c suy nghǫ ĽԜ t³m ra ch©n lĨ v¨ hӴnh ph¼c. 
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th¨nh Ľͧt, c§i ch©n lĨ tuyΜt ĽΧi, c§i hͧnh ph¼c tΧi th̯ιng cνa cͩnh niΔt b¨n?"79. 

R֟i th§i tֹ lӴi nghǫ: "ņ֩i s֝ng tӴi gia thԀt t½ t¼ng chԀt hԌp, l¨ ch֣ Ӽn n§u cֳa 

bֱi trӺn ¹ trҼ֯c, phiԚn n«o v¨ r¨ng bu֥c. Ch֕ c· xuӸt gia m֧i c· th°Ӄ c· ĽҼ֯c 

m֥t Ľ֩i s֝ng an t֗nh, thong dong, tֽ tӴi"80. 

 

Th§i tֹ Siddhattha xin ph®p xuӸt gia 
 

 Sáng hôm sau, công chúa YasodharǕ, Ľang mang thai sԂp ĽԒn ng¨y sanh, 

vԎ mԊt m֓t m֛i, vַa thֵc giӸc v֥i n·i v֧i th§i tֹ rԄng : 

ï ThҼa th§i tֹ, h֟i h¹m em trԄn tr֙c m«i kh¹ng ngֳ ĽҼ֯c, ĽԒn khi vַa 

ch֯p mԂt th³ chi°m bao thӸy 20 ĽiԚm chԆng l¨nh nhҼ sau : Em thӸy quӶ ĽӸt lay 

Ľ֥ng, l§ phҼ֧n cֳa vua ņԒ Th²ch vŁng xu֝ng ĽӸt, c§c ng¹i sao tr°n tr֩i rҺi 

rֱng, m֥t c©y l֥ng l֧n trong th¨nh b֗ Channa lӸy Ľi, v¨ c¸n cԂt t·c em mang Ľi 

n֝t, nhֻng x©u chu֣i anh lӴc tr°n m³nh em b֗ rҺi mӸt cӶ, th©n h³nh em b֣ng tr֫ 

n°n xӸu x², ch©n tay tֽ nhi°n rҺi rֱng, v¨ th©n thԜ l»a l֟, ng֟i l°n ghԒ th³ ghԒ 

sԀp cԆng, nԄm l°n giҼ֩ng th³ giҼ֩ng g«y ch©n, lӴi thӸy nhֻng n¼i l֧n sֱp Ľ֡, 

trong th¨nh nhֻng c©y c֡ thֱ g«y ng« ng֡n ngang, mԊt trŁng mӸt §nh s§ng, mԊt 

tr֩i mӸt tinh quang, trong th¨nh nhֻng ng֙n Ľu֝c ch§y s§ng ĽԚu hҼ֧ng ra 

ngo¨i, thӺn h֥ th¨nh k°u kh·c, th¨nh Kapilavatthu biԒn th¨nh nҺi hoang vԂng, 

hoa quӶ trong vҼ֩n ĽԚu rҺi rֱng, c§c tr§ng sǫ h֥ v֓ chӴy t§n loӴn. Theo em nghǫ 

th³ 20 ĽiԚm §c m֥ng n¨y c· lԐ l¨ ĽiԚm em sԂp chԒt, hay l¨ th§i tֹ sԂp dֵt t³nh ©n 

§i b֛ em m¨ Ľi hay sao ? 

ï ņ©y ch֕ l¨ do c¹ng ch¼a lo s֯ t¹i Ľi xuӸt gia81 Ľ· th¹i. Song giӸc m֥ng 

này ch֕ l¨ nhֻng ĽiԚm l¨nh, kh¹ng c· g³ Ľ§ng lo ngӴi, c¹ng ch¼a cֵ y°n t©m, 

kh¹ng n°n phiԚn n«o l¨m chi cho m֓t tinh thӺn82. 

ï ThҼa th§i tֹ, em sԂp ĽԒn ng¨y sanh n֫, con cֳa ch¼ng ta sԂp ch¨o Ľ֩i, 

c· thԜ l¨ m֥t ho¨ng nam. Xin th§i tֹ Ľo§i nghǫ ĽԒn mԌ con em sԐ phӶi s֝ng Ľ֩i 

hiu quӴnh bu֟n thӶm nҺi ho¨ng cung nԒu kh¹ng c· th§i tֹ b°n cӴnh. Xin th§i tֹ 

h«y ֫ lӴi v֧i em v¨ con, Ľַng Ľi xuӸt gia. 

ï C¹ng ch¼a Һi83, c· bao gi֩ n¨ng nh³n thӸy m֥t ¹ng cֱ hay m֥t b¨ l«o Ľ֥ 

80, hay 90, hay 100 tu֡i kh¹ng ? LҼng h֙ c¸ng xu֝ng nhҼ m֥t m§i nh¨ sԂp sֱp 

Ľ֡, tay run rӼy ch֝ng gԀy, d§ng Ľi khԀp khԜnh nhҼ sԂp ng« xu֝ng bӸt cֵ l¼c 

n¨o, tu֡i trԎ Ľ֝i v֧i h֙ ch֕ c¸n l¨ m֥t kׁ ni֓m xa v֩i, rŁng g«y xԒu x§o, lҼa 

thҼa v¨i s֯i t·c bӴc tr°n ĽӺu, da nhŁn nheo nhҼ tr§i mҼ֧p kh¹ ! C· bao gi֩ 

n¨ng nghǫ ĽԒn m֥t ng¨y kia ch²nh n¨ng cȈng sԐ phӶi ch֗u cӶnh gi¨ nua nhҼ vԀy, 

kh¹ng thԒ n¨o tr§nh kh֛i kh¹ng ? 

ñC¹ng ch¼a Һi, c· bao gi֩ n¨ng nh³n thӸy m֥t ngҼ֩i Ľ¨n ¹ng hay m֥t 

ngҼ֩i Ľ¨n b¨ Ľau yԒu b֓nh hoӴn, phӶi ch֗u oԄn oӴi tr°n phӼn v¨ nҼ֧c tiԜu cֳa 

                                           
79 Trung B֥ (Majjhima nikǕya) 26: kinh Ariyapariyesana. 
80 Trung B֥ (Majjhima nikǕya) 36: kinh MahǕsaccaka. 
81 Xuͫt gia (nekkhamma): xa l³a Ľ֩i s֝ng gia Ľēӡnh thԒ tֱc ĽԜ s֝ng Ľ֩i tu sǫ. 
82 Xem Sֽ T²ch PhԀt Gi§ng ThԒ cֳa H¸a thҼ֯ng Th²ch Trung Qu§n, trang 55. 
83 Xem TŁng Chi B֥, chҼҺng 3 ph§p, kinh 35: Di°m VҼҺng. 
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ch²nh m³nh kh¹ng? C· ngҼ֩i c¸n ĽҼ֯c ngҼ֩i kh§c chŁm s·c, c· ngҼ֩i th³ 

kh¹ng ĽҼ֯c ai chŁm s·c cӶ ! C· bao gi֩ n¨ng nghǫ ĽԒn m֥t ng¨y kia ch²nh n¨ng 

cȈng sԐ phӶi ch֗u cӶnh Ľau yԒu b֓nh hoӴn nhҼ vԀy, kh¹ng thԒ n¨o tr§nh kh֛i 

không ? 

ñC¹ng ch¼a Һi, c· bao gi֩ n¨ng nh³n thӸy x§c cֳa m֥t ngҼ֩i Ľ¨n ¹ng hay 

m֥t ngҼ֩i Ľ¨n b¨, m֥t hai hay ba ng¨y sau khi chԒt, s³nh trҼҺng, nֵt nԎ, h¹i 

th¼i, rֱc r« kh¹ng? C· bao gi֩ n¨ng nghǫ ĽԒn m֥t ng¨y kia ch²nh n¨ng cȈng sԐ 

phӶi ch֗u cӶnh chԒt ch·c thӶm thҼҺng nhҼ vԀy, kh¹ng thԒ n¨o tr§nh kh֛i kh¹ng 

? ... 

ï Th¹i th¹i, th§i tֹ Ľַng n·i ĽԒn nhֻng cӶnh tҼ֯ng Ľ§ng gh° s֯ nhҼ thԒ 

nֻa, sԐ c· Ӷnh hҼ֫ng kh¹ng t֝t ĽԒn con cֳa ch¼ng ta. 

ï N¨y c¹ng ch¼a, ta mu֝n xuӸt gia ch²nh l¨ ĽԜ c֝ t³m ra phҼҺng thֵc 

tho§t kh֛i nhֻng cӶnh Ľau kh֡ trong sinh, gi¨, b֓nh, chԒt, sanh tֹ lu©n h֟i cho 

ch²nh ta, cho n¨ng, cho con ch¼ng ta, v¨ cho tӸt cӶ ch¼ng sanh Ľang m° mu֥i 

ch³m ĽԂm triԚn mi°n trong biԜn kh֡ sanh sanh tֹ tֹ. ņԒn khi th¨nh c¹ng ta sԐ 

tr֫ vԚ Ľ©y ĽԜ cֵu n¨ng, cֵu con v¨ tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i. N¨ng n°n can ĽӶm ֫ lӴi 

ch֩ ta, Ľַng ngŁn cӶn ta. 

Công chúa YasodharǕ nԄm ¼p mԊt xu֝ng giҼ֩ng th¼t th²t kh·c. 

 

V¨i h¹m sau th§i tֹ v¨o gԊp vua cha xin ph®p Ľi xuӸt gia : 

ï K²nh lӴy Phֱ vҼҺng, l¸ng con Ľ°m ng¨y mu֝n xuӸt gia tӺm ĽӴo giӶi 

tho§t, k²nh xin Phֱ vҼҺng hoan h֕ cho con ĽҼ֯c toӴi nguy֓n. 

ï Th§i tֹ con ! Cha rӸt thҼҺng y°u con n°n cha kh¹ng Ľ¨nh l¸ng n¨o thӸy 

con tr֫ th¨nh kԎ Łn xin kh¹ng nh¨ kh¹ng cֹa, bֻa Ľ·i bֻa no, r¨y Ľ©y mai Ľ·. 

HҺn nֻa cha mong con sau nӺy sԐ n֝i ng¹i vua cai tr֗ thi°n hӴ. Con Ľַng Ľi Ľ©u 

hԒt, cֵ ֫ lӴi Ľ©y v֧i cha, r֟i con mu֝n g³ cha cȈng chiԚu Ĩ con. 

ï NhҼ Phֱ vҼҺng mu֝n cho con ֫ lӴi th³ xin Phֱ vҼҺng ban cho con b֝n 

ĽiԚu n¨y : M֥t l¨ l¨m sao cho con trԎ m«i kh¹ng gi¨; hai l¨ l¨m sao cho con 

mӴnh khoԎ ho¨i kh¹ng b֓nh; ba l¨ l¨m sao cho con s֝ng ho¨i kh¹ng chԒt; b֝n 

l¨ l¨m sao cho con h֙c ĽҼ֯c ĽӴo giӶi tho§t ĽԜ cֵu ch¼ng sanh kh֛i nhֻng th֝ng 

kh֡ ֫ Ľ֩i. 

ï N¨y con y°u qu², cֵ theo b֝n ĽiԚu con xin Ľ· th³ ch²nh cha Ľ©y cȈng 

kh¹ng c·, l¨m sao cha ban cho con ĽҼ֯c ! 

Sau khi th§i tֹ lӴy tӴ lui ra, vua Suddhodana bu֟n rӺu h֙p tӸt cӶ nhֻng 

ngҼ֩i th©n t²n trong ho¨ng cung lӴi, n·i rԄng : 

ï Th§i tֹ vַa lӴi Ľ©y xin ph®p Ľi xuӸt gia. NԒu ta Ľ֟ng Ĩ cho Ľi th³ sau 

n¨y kh¹ng c· ngҼ֩i t¨i tr² kԒ v֗, vԀy ai c· Ĩ kiԒn g³ hay ĽԜ giֻ th§i tֹ ֫ lӴi 

ho¨ng cung chŁng ? 

ï T©u ņӴi vҼҺng, quan T֡ng binh n·i, hӴ thӺn sԐ ĽԊt 500 binh sǫ h½ng 

tr§ng kh֛e mӴnh thay phi°n nhau ng¨y Ľ°m canh g§c tӴi m֣i cֹa th¨nh, v¨ th°m 

500 binh sǫ tinh nhu֓ tuӺn h¨nh ng¨y Ľ°m tr°n mԊt th¨nh, th³ chԂc chԂn kh¹ng 

thԒ n¨o th§i tֹ l®n ra kh֛i th¨nh ĽҼ֯c. 
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ï T©u Ho¨ng thҼ֯ng, Ho¨ng hԀu PajǕpatǭ n·i, thӺn thiԒp sԐ tŁng cҼ֩ng 

th°m c§c thԒ nֻ xinh ĽԌp nhӸt trong ho¨ng cung ĽԜ ng¨y Ľ°m hӺu hӴ th§i tֹ, 

vַa gi¼p vui bԄng c§c tr¸ chҺi, tiԒng Ľ¨n, gi֙ng h§t, vַa tr¹ng chַng th§i tֹ. 

ï Các khanh ráng 

cӼn thԀn, vua n·i, ta sԐ 

tr֙ng thҼ֫ng. 

 

M֥t h¹m, th§i tֹ 

Siddhattha Ľang Ľi dӴo 

chҺi trong m֥t l©m vi°n ֫ 

ngo¨i th¨nh, gԊp l¼c tr֩i 

nԂng t֝t, th§i tֹ xu֝ng h֟ 

nҼ֧c trong xanh giֻa 

nhֻng h¨ng c©y cao v¼t 

ĽԜ tԂm cho m§t. Trong l¼c Ľang kȢ c֙, b֣ng nghe tiԒng vua tr֩i ņao L֯i l¨ 

Sakka Indra vŁng vԆng b°n tai : 

ï H֫i ng¨i H֥ Minh B֟ t§t, th֩i kȢ xuӸt gia Ľ« ĽԒn, ng¨i ch֧ n°n chӺn 

ch֩ nֻa, ch¼ng sanh Ľau kh֡ triԚn mi°n Ľang cӺn ng¨i cֵu Ľ֥. 

Nghe xong, th§i tֹ Siddhattha thӸy l¸ng hŁng h§i phӸn kh֫i. Vַa l¼c Ӹy 

c· qu©n hӺu mang l֓nh vua ĽԒn b§o c¹ng ch¼a YasodharǕ vַa sanh ho¨ng nam. 

Th§i tֹ vui mַng l°n lҼng ngֽa ph·ng nhanh vԚ th¨nh. L¼c th§i tֹ h©n hoan Ľi 

ngang qua, cô KisǕ Gotamǭ Ľֵng tr°n lӺu nh³n thӸy liԚn cӸt tiԒng h§t: 

ï HӴnh ph¼c thay ĽҼ֯c l¨m cha, 

 ñHӴnh ph¼c thay ĽҼ֯c l¨m mԌ, 

 ñHӴnh ph¼c thay ĽҼ֯c l¨m v֯ 

 ñCֳa m֥t ch¨ng trai nhҼ thԒ. 

 Trong l¼c Ľang vui mַng phӸn kh֫i, th§i tֹ Siddhattha liԚn qu¨y ngֽa 

lӴi, n®m tԊng n¨ng x©u chu֡i ng֙c Ľeo c֡ cֳa ch¨ng tr֗ gi§  m֥t trŁm ng¨n Ľ֟ng 

tiԚn v¨ng, r֟i tiԒp tֱc vԚ ho¨ng cung. Th§i tֹ ch֯t nghǫ: ñAi ai cȈng mong Ľ̯ιc 

hͧnh ph¼c, nh̯ng hͧnh ph¼c ε thΔ gian v¹ th̯γng, sanh, gi¨, bΜnh, chΔt n¨y 

thͻt ch·ng t¨n phai; l¨m thΔ n¨o ĽΘ c· Ľ̯ιc Hͧnh Ph¼c Ch©n Thͻt Vǫnh Cσu?ò 

 

 

D- TH֨I GIAN XUӷT GIA H֘C ņӳO 
 Tַ nŁm 29 tu֡i ĽԒn nŁm 35 tu֡i (6 nŁm). 

 

1- Ra Ľi (nŁm -595) 
 

NŁm 595 trҼ֧c t©y l֗ch, th§i tֹ Siddhattha ĽҼ֯c 29 tu֡i84. Công chúa 

                                           
84 Siddhatta xuͫt gia v¨o nŁm 29 tu֡i, theo TrҼ֩ng B֥ 16: MahǕ ParinibbǕna sutta. 
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YasodharǕ vַa hӴ sanh ho¨ng nam duy nhӸt l¨ RǕhula85 ĽҼ֯c bӶy ng¨y.  

Sau bֻa ti֓c linh Ľ³nh mַng ch§u n֥i Ľ²ch t¹n cֳa vua ch¨o Ľ֩i, Ľ°m Ľ« 

qu§ khuya, m֙i ngҼ֩i ĽԚu m֛i m֓t. Vua tr֩i ņԒ Thích là Sakka Indra86 dùng 

thӺn lֽc l¨m cho tӸt cӶ quan qu©n v¨ thԒ 

nֻ ngֳ say m°, nԄm ng֡n ngang khԂp m֙i 

nҺi. Ri°ng th§i tֹ cӶm thӸy bŁn khoŁn 

kh¹ng ngֳ ĽҼ֯c, tֽ nghǫ n°n nh©n cҺ h֥i 

c· m֥t kh¹ng hai nӺy ĽԜ ra Ľi. Ng¨i im 

lԊng Ľֵng nh³n c¹ng ch¼a YasodharǕ và 

RǕhula lӺn cu֝i c½ng ĽԜ tַ gi«. Hai mԌ 

con nԄm b°n nhau tӴo n°n m֥t h³nh Ӷnh 

Ӹm c¼ng chan h¸a t³nh thҼҺng thi°ng 

li°ng, cao cӶ, ng©y thҺ, n֟ng n¨n, °m d֗u 

l¨m th§i tֹ x¼c Ľ֥ng ch½n ch©n. Th§i tֹ 

ch֯ t nh֧ ĽԒn s¹ng m° bԜ kh֡ v¹ b֩ bԒn 

cֳa ch¼ng sinh phӶi ch֗u trong v¹ lҼ֯ng 

kiԒp, ng¨i liԚn bҼ֧c v֥i ra ngo¨i g֙i 

Channa : 

ï Channa, ngҼҺi mau dԂt ngֽa 

Kanthaka ĽԒn Ľ©y cho ta. 

ï ThҼa th§i tֹ, b©y gi֩ Ľ« qu§ nֹa Ľ°m, ng¨i d½ng ngֽa ĽԜ l¨m g³ ? 

ï Th֩i Ľ« t֧i, ta Ľi xuӸt gia tӺm ĽӴo, ngҼҺi ch֧ cӶn ta, kh¹ng ĽҼ֯c tr§i Ĩ 

ta. 

Channa run s֯, l®n dԂt ngֽa t֧i. Th§i tֹ vַa l°n m³nh ngֽa th³ tr֩i ĽӸt 

rung chuyԜn s§u caӢch87. Channa ch֕ k֗p b§m lӸy Ľu¹i ngֽa th³ b֝n ¹ng Thi°n 

vҼҺng88 Ľ« bay xu֝ng cӺm b֝n ch©n ngֽa bay v¼t qua c֡ng th¨nh ph²a Ľ¹ng89, 

                                           
85 Theo kinh Ph§p Hoa HuyԚn T§n 1, phӺn cu֝i (ņӴi 34, 671 hӴ), th³ Ľֵc PhԀt c· 3 ngҼ֩i con trai l¨ 

Sunakkhatta (Thi֓n Tinh), UpǕvǕna (һu B¨ Ma Na) v¨ RǕhula (La HӺu La). Hai ngҼ֩i ĽӺu, l֧n tu֡i 

hҺn RǕhula, l¨ con cֳa c§c thֵ phi. Theo kinh ņӴi B§t NiԒt B¨n, tԀp 2, phӼm Ca DiԒp B֟ t§t, trang 

344, thì Sunakkhatta xuӸt gia theo l¨m th֗ giӶ cho PhԀt, tu ĽԒn tֵ thiԚn, nhҼng sau lӴi tin theo bӴn §c, 

th¨nh nhֵt xiԜn ĽԚ, b֗ Ľ֙a Ľ֗a ngֱc m֥t kiԒp; UpǕvǕna (һu B¨ Ma Na) cȈng xuӸt gia, c· l¼c l¨m th֗ 

giӶ cho PhԀt v¨ Ľ« c· mԊt b°n PhԀt su֝t 3 th§ng sau c½ng cho ĽԒn l¼c PhԀt nhԀp niԒt b¨n. 

  RǕhula (La HӺu La) c· nghǫa l¨ m֥t tr֫ ngӴi. Khi hay tin YasodharǕ vַa sanh ĽҼ֯c m֥t ho¨ng nam, 

Siddhattha bu֥c mi֓ng th֝t l°n: ñLӴi th°m m֥t tr֫ ngӴiò. LӴi c· t¨i li֓u cho rԄng RǕhula sinh ra nhԄm 

lúc RǕhulǕsura (La HӺu La A-tu-la) ĽҼa tay che mԊt trŁng (nguy֓t thֽc) ĽԜ Ľ§nh nhau v֧i tr֩i ņԒ 

Thích. RǕhula c· nghǫa l¨ ñchҼ֧ng nguy֓tò, che mԊt trŁng. RǕhulǕsura là Vua A-tu-la trֱ ֫ th¨nh 

Quang Minh, tӺng ĽӸt thֵ nhӸt dҼ֧i Ľ§y biԜn. 
86 Sakka Indra l¨ vua tr֩i ņԒ Th²ch, c¸n g֙i l¨ tr֩i ņao L֯i (TǕvatimsa). 
87 Rung chuy°̶n sa͕u ca͕ch: Rung chuy°Ӄn theo saӢu hҼҺӢng Ľ¹ng, t©y, nam, bŁӢc, tr°n, dҼҺӢi. 
88 Tο Thi°n v̯̭ng (CǕtum MahǕ RǕjika Deva) g֟m c· Tr³ Qu֝c Thi°n vҼҺng (Dhatarattha) ֫ ph²a 

Ľ¹ng, TŁng TrҼ֫ng Thi°n vҼҺng (VirȊlha) ֫ ph²a nam, QuӶng Mֱc Thi°n vҼҺng (VirȊpakkha) ֫ ph²a 

t©y, ņa VŁn hay TȢ sa m¹n Thi°n vҼҺng (Vesavana) ֫ ph²a bԂc cֳa m֥t thԒ gi֧i. ֪ giֻa thԒ gi֧i c· 

n¼i Tu Di (Sumeru), chung quanh n¼i Tu Di c· 7 l֧p n¼i v¨ 7 l֧p biԜn. 
89 Theo quyΘn Lumbinǭ a Haven of Sacred Refuge, trang 85, th³ Siddhattha ra Ľi xuӸt gia bԄng c֡ng 

th¨nh ph²a ņ¹ng; do Ľ· vԚ sau c֡ng n¨y c¸n ĽҼ֯c g֙i l¨ CΫng Phͻt Xuͫt Gia (MahǕbhiniskramana 

dwara). 
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r֟i Ľi vԚ hҼ֧ng nam t֧i ch֣ ĽӴo sǫ Bhaggava (BӴt Gi¨ hay BӴt Ca B¨) tu kh֡ 

hӴnh th³ Ľ§p xu֝ng.  RӴng s§ng ng¨y m֟ng 8 th§ng 290 nŁm B²nh DӺn (-595), 

th§i tֹ Siddhattha v¨ Channa thӸy m³nh Ľang ֫ b°n kia b֩ s¹ng AnomǕ91, cách 

thành Kapilavatthu 36 dŁӤm (58 km) vԚ hҼ֧ng t©y nam92, thu֥c l¨ng Anupiya, xֵ 

MallǕ.  

Th§i tֹ r¼t gҼҺm cԂt t·c vַa ph§t nguy֓n : "T¹i cͽt bΥ mα t·c n¨y ĽΘ 

phát nguyΜn Ľoͧn hΔt phiΖn n«o v¨ tͻp ch̯αng". Vua Tr֩i ņԒ Th²ch (ņao L֯i) 

l¨ Sakka Indra liԚn ĽҼa vӴt §o hֵng t·c cֳa ng¨i r֟i bay vԚ thi°n cung x©y th§p 

c¼ng dҼ֩ng. Th§i tֹ lӴi thӺm nghǫ: "C¸n tӸm §o b¨o n¨y ta cȈng phӶi thay Ľ֡i 

m֧i th¨nh tҼ֧ng xuӸt gia". Sakka Indra biԒt Ĩ 

liԚn h·a l¨m ngҼ֩i Ľi sŁn, tay cӺm cung t°n, 

m³nh mԊc §o c¨-sa v¨ng Ľi t֧i. Th§i tֹ nh³n 

thӸy h֛i rԄng: 

ï TӴi sao ¹ng mԊc §o cֳa ngҼ֩i tu 

h¨nh m¨ Ľi l¨m vi֓c giԒt hӴi nhҼ vԀy? 

ï ThҼa ng¨i, t¹i mԊc §o n¨y ĽԜ cho 

mӸy con hҼҺu nh³n thӸy kh¹ng b֛ chӴy. Nh֩ 

vԀy t¹i m֧i sŁn ĽҼ֯c nhiԚu. 

ï Ďng mԊc §o thӺy tu m¨ l¨m vi֓c s§t 

hӴi thԀt kh¹ng n°n. C¸n t¹i mu֝n xuӸt gia 

cӺu giӶi tho§t m¨ chҼa c· §o tu sǫ. VԀy ¹ng 

n°n Ľ֡i §o v֧i t¹i Ľi. 

Sakka Indra th¨nh k²nh c֫i §o c¨-sa 

d©ng th§i tֹ. Th§i tֹ cȈng c֫i §o b¨o Ľ֡i cho. 

Th§i tֹ hoan h֕ mԊc §o c¨-sa xong93, uy dung 

tֽ nhi°n cӶi biԒn, thӺm nghǫ: "Tρ nay ta thͻt c· h³nh t̯αng xuͫt gia".  

TrҼ֧c khi tַ gi«94, th§i tֹ ¹n t֟n n·i v֧i Channa:  

ï N¨y Channa, ta thӸy ngҼ֩i thԒ gian, th©n tuy xa nhau m¨ khi t©m h֯p 

nhau th³ t©m h֙ vӾn theo nhau. CȈng c· ngҼ֩i th©n tuy gӺn nhau m¨ t©m kh¹ng 

h֯p nhau th³ t©m h֙ vӾn xa c§ch nhau. Ta l³a b֛ cung Ľi֓n ngai v¨ng ch֕ c· m֥t 

m³nh ngҼҺi theo ta t֧i Ľ©y. Ta sԐ ֫ lӴi nҺi nh¨n vԂng nӺy tӺm ĽӴo, c¸n ngҼҺi 

h«y mang c§c trang phֱc cֳa ta vԚ d©ng l°n Phֱ vҼҺng v¨ t©u rԄng: T©u B֓ hӴ, 

Ľ֝i v֧i c§c sֽ t¹n vinh, quyԚn thԒ v¨ lӴc th¼ ֫ Ľ֩i, Th§i tֹ kh¹ng nghǫ ĽԒn, 

                                           
90 Theo The Life of Buddha as Legend and History, trang 55, th³ l¨ ng¨y trŁng tr¸n th§ng ǔsǕlhǕ 

(tháng 6-7 dl). 
91 Theo ông Cunningham thì AnomǕ hi֓n nay l¨ s¹ng Aumi thu֥c quԀn Gorakhpur; nhҼng theo ¹ng 

Carlleyle thì AnomǕ hi֓n nay l¨ s¹ng Kudawa Nadi thu֥c quԀn Basti. 
92 Theo The Life of The Buddha cνa A. Foucher, trang 78, thì Anupiya thu֥c hҼ֧ng t©y-nam cֳa 

Kapilavatthu. NhҼng theo The Life of Buddha as Legend and History, trang 61, th³ l¨ hҼ֧ng Ľ¹ng. C· 

lԐ Siddhattha ra c֡ng th¨nh ph²a Ľ¹ng r֟i Ľi vԚ hҼ֧ng t©y-nam ĽԒn b֩ s¹ng AnomǕ. 
93 NҺi Ľ©y vԚ sau c· th§p kׁ ni֓m t°n Kashayagrahana shrine, theo The Life of Buddha as Legend 

and History, trang 57. 
94 NҺi Siddhattha tַ giӶ Channa v¨ Kanthaka vԚ sau c· ĽԚn kׁ ni֓m t°n Chandaka nivartana hay 

Kanthaka nivattana shrine, xem The Life of Buddha as Legend and History, trang 55-56. 
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kh¹ng mong mu֝n, cȈng kh¹ng cӺu sinh l°n c§c c»i tr֩i ĽԜ hҼ֫ng nŁm m·n dֱc 

lӴc, v¨ cȈng kh¹ng phӶi bӸt hiԒu, giԀn h֩n, m¨ ch²nh v³ thӸy ch¼ng sinh lӺm 

ĽҼ֩ng lӴc nԎo, kh¹ng biԒt con ĽҼ֩ng ch²nh, ch³m n֡i trong v¸ng sinh tֹ lu©n 

h֟i, n°n Th§i tֹ nguy֓n xuӸt gia ĽԜ t³m phҼҺng ph§p giӶi cֵu cho h֙. C¼i xin 

B֓ hӴ ch֧ bu֟n v³ Th§i tֹ. NԒu Phֱ vҼҺng n·i ta c¸n ²t tu֡i, chҼa n°n xuӸt gia, 

th³ ngҼҺi t©u rԄng: "T©u BΜ hͧ, mͧng ng̯γi v¹ th̯γng kh¹ng c· hͧn ĽΠnh tuΫi, 

c· ai l¨ ng̯γi chͽc ĽΔn gi¨ mαi chΔt". NgҼҺi thҼa v֧i di m©Ӊu ta rԄng: NgҼ֩i ta 

sinh ra ֫ Ľ֩i, ©n §i c· ng¨y bi֓t ly, ta v³ mu֝n ĽoӴn trַ nhֻng m֝i Ľau kh֡ Ľ· 

n°n Ľi xuӸt gia h֙c ĽӴo, xin b¨ Ľַng thҼҺng nh֧ l¨m chi m¨ sinh sӺu kh֡. 

NgҼҺi cȈng n°n n·i v֧i c§c c¹ng ch¼a rԄng ta mu֝n ph§ b֛ c§i m¨n v¹ minh, 

nguy֓n th¨nh ng¹i ch§nh gi§c r֟i sԐ tr֫ vԚ ĽҼa dԂt m֙i ngҼ֩i l°n ĽҼ֩ng giӶi 

thoát. 

Channa nghe xong b§i ch¨o th§i tֹ, nҼ֧c mԂt ĽӺm Ľ³a, l°n ngֽa tr֫ vԚ 

thành. 

Channa vԚ ĽԒn ho¨ng cung; ho¨ng hԀu PajǕpatǭ, công chúa YasodharǕ và 

hai bà phi GopikǕ và MigǕranikǕ, c½ng c§c thԒ nֻ nh³n thӸy Channa vԚ m¨ 

kh¹ng thӸy th§i tֹ ĽԚu lo lԂng h֛i : 

ï Th§i tֹ b©y gi֩ ֫ Ľ©u ? 

ï ThҼa ho¨ng hԀu, th§i tֹ Ľ« l³a b֛ nŁm m·n dֱc lӴc th°Ӣ gian ĽԜ cӺu ĽӴo 

giӶi tho§t. Hi֓n ng¨i Ľang ֫ nҺi sҺn l©m, mԊc §o c¨-sa, cԂt b֛ r©u t·c, th¨nh 

ngҼ֩i xuӸt gia. Xin ho¨ng hԀu hoan h֕ ! 

ï Ta c· phֱ g³ ngҼҺi, ho¨ng hԀu n·i, sao ngҼҺi lӴi d§m ĽԜ th§i tֹ ֫ m֥t 

m³nh nҺi sҺn l©m lӴnh lԐo ĽӺy §c th¼ Ľ֥c tr½ng, lӸy g³ bӶo ĽӶm t§nh mӴng cho 

th§i tֹ ? 

ï ThҼa b¨, th§i tֹ bԂt con tr֫ vԚ tr³nh b¨ nhֻng m·n trang phֱc n¨y v¨ 

xin b¨ cֵ an t©m, Ľַng lo bu֟n g³, chԆng bao l©u th§i tֹ ĽԂc quӶ ch§nh gi§c sԐ 

tr֫ vԚ. 

ï Nh¨ ngҼҺi v¹ c֧ l¨m hӴi ta, c¹ng ch¼a YasodharǕ n·i, ngҼҺi c¸n tr֫ vԚ 

Ľ©y l¨m chi nֻa ? 

ï ThҼa b¨, th§i tֹ vҼ֯t th¨nh xuӸt gia l¨ do sֵc thӺn th¹ng cֳa chҼ thi°n 

l¨m cho m֙i ngҼ֩i ngֳ say, r֟i b֝n ¹ng Thi°n vҼҺng xu֝ng nԂm b֝n ch©n 

ngֽa bay l°n tr֩i m¨ Ľi, con ch֕ k֗p b§m lӸy Ľu¹i ngֽa bay theo m¨ th¹i. Xin b¨ 

tha thֵ. NhҼng m¨ hay lԂm, quĨ lԂm ! Khi th§i tֹ bay qua c֡ng th¨nh tֽ nhi°n 

c· h¨o quang s§ng ch·i cӶ tr֩i ĽӸt. ThԀt l¨ kȢ lӴ ! 

VԚ ĽԒn ho¨ng cung, ngֽa Kanthaka v¹ c½ng bu֟n b«, b֛ Łn mӸy ng¨y r֟i 

Ľֵt ru֥t ng« lŁn ra chԒt, v«ng sanh l°n cung tr֩i ņao L֯i (TǕvatimsǕ)95. 

 

Th§i tֹ Siddhattha, b©y gi֩ Ľ« tr֫ th¨nh sa m¹n Gotama, ֫ lӴi b֩ s¹ng 

AnomǕ bӶy ng¨y, vui th¼ tǫnh t֙a giֻa cӶnh u t֗ch cֳa n¼i rַng, thu֥c l¨ng 

Anupiya, xֵ MallǕ. NҺi Ľ©y v֗ t©n sa m¹n c· d֗p quan s§t l֝i tu kh֡ hӴnh cֳa 

                                           
95 Xem TiԜu B֥ (Khuddaka nikǕya), Chuy֓n Thi°n Cung (VimǕnavatthu), kinh 81: L©u Ľ¨i cֳa ngֽa 

KiԚn TrԂc (Kanthaka VimǕna). 
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nhóm ông Bhaggava (BӴt Gi¨). C§c ¹ng ĽӴo sǫ kh֡ hӴnh nӺy che th©n hoԊc 

bԄng l§, hoԊc bԄng c֛, hoԊc bԄng v֛ c©y kԒt lӴi; khi Łn th³ d½ng c§c thֵ c©y, c֛, 

hoa, quӶ, c· ¹ng Łn m֣i ng¨y m֥t bֻa, hoԊc hai ng¨y, ba ng¨y m֥t bֻa; c· ¹ng 

th֩ thӺn nҼ֧c, thӺn lֹa, c· ¹ng th֩ mԊt tr֩i, mԊt trŁng; c· ¹ng Ľֵng m֥t ch©n 

su֝t ng¨y, c· ¹ng ĽҼa hai tay l°n tr֩i su֝t ng¨y, c· ¹ng nԄm tr°n ch¹ng gai, 

hoԊc nԄm gӺn b°n Ľ֝ng lֹa, hoԊc ֫ m® nҼ֧c. Sa m¹n Gotama (C֟ ņ¨m) h֛i : 

ï C§c ¹ng tu kh֡ hӴnh nhҼ vӺy ĽԜ cӺu ĽiԚu g³ ? 

ï Ch¼ng t¹i mong sau khi chԒt sԐ ĽҼ֯c sanh l°n c§c c»i tr֩i hҼ֫ng phҼ֧c 

baӢu.  

ï ņҼ֯c sanh l°n c§c c»i tr֩i, sa m¹n Gotama n·i, tuy vui th¼ thԀt, nhҼng 

khi hԒt phҼ֧c cȈng lӴi b֗ Ľ֙a lӴc, sinh tֹ lu©n h֟i trong s§u ĽҼ֩ng96. T¹i mu֝n 

t³m c§ch tu n¨o ĽԜ trַ hԒt c§i cŁn bӶn Ľau kh֡ Ľ·. 

ThӶo luԀn ĽԒn t֝i cȈng kh¹ng ai t³m ĽҼ֯c phҼҺng ph§p nào hay. Sa môn 

Gotama b¯n xin tַ gi« ĽԜ tiԒp tֱc con ĽҼ֩ng tӺm ĽӴo. Ďng Bhaggava thӸy sa 

m¹n Gotama c· tҼ֧ng t֝t v¨ ch² l֧n liԚn bӶo : 

ï N¨y ĽӴo hֻu, c§ch Ľ©y khoӶng 120 dԊm vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng nam, ֫ gӺn thֳ 

Ľ¹ VesǕlǭ cֳa xֵ Vajjǭ (BӴt KȢ), c· m֥t v֗ ĽӴo sҼ rӸt n֡i tiԒng, ĽӴo Ľֵc s©u 

r֥ng, t¨i h֙c cao minh, tên là ǔlǕra KǕlǕma (A La Ca Lam)97 c· ĽԒn 300 Ľ֓ tֹ. 

VԀy ĽӴo hֻu n°n ĽԒn Ľ· Ľ¨m luԀn thֹ xem. 

Sa m¹n Gotama c§m Һn ¹ng Bhaggava r֟i l°n ĽҼ֩ng t³m ĽԒn ĽӴo sҼ 

ǔlǕra KǕlǕma. 

 

Vua Suddhodana sau khi hay tin th§i tֹ vҼ֯t th¨nh xuӸt gia th³ Ľ°m ng¨y 

thҼҺng nh֧, l¸ng dӴ h®o hon. Ng¨i tri֓u tԀp quӺn thӺn Ľ¨m luԀn r֟i sai quan 

Th§i sҼ cӺm ĽӺu m֥t nh·m vŁn thӺn Ľi m֩i th§i tֹ tr֫ vԚ ho¨ng cung. Trong 

nh·m Ľ· c· nŁm vҼҺng t¹n d¸ng SǕkya98 là các ông Kondañña (KiԚu TrӺn 

NhҼ), Bhaddiya (BӴt ņԚ), Dasabala Kassapa (ThԀp Lֽc Ca DiԒp) c¸n g֙i l¨ 

Vappa (B¨ SҼ Ba), MahǕnǕma Kulika (Ma Ha Nam C©u Lֿ), Assaji (Ćt B֓, A 

X¨ Du, M« ThԂng). Ph§i Ľo¨n ĽԒn khu rַng b°n b֩ s¹ng AnomǕ, gԊp ĽӴo sǫ 

Bhaggava, h֛i rԄng : 

ï ThҼa ĽӴo sǫ, th§i tֹ Siddhattha r֩i th¨nh Ľi xuӸt gia c· t֧i Ľ©y kh¹ng? 

ï ThҼa quĨ ng¨i, c· m֥t Ľ֟ng tֹ t֧i Ľ©y Ľ¨m ĽӴo c½ng ch¼ng t¹i, nhҼng 

hi֓n gi֩ c· lԐ Ľang ֫ nҺi v֗ ĽӴo sҼ ǔlǕra KǕlǕma gӺn thֳ Ľ¹ VesǕlǭ cֳa xֵ 

Vajjǭ. 

                                           
96 S§u Ľ̯γng hay lλc Ľͧo lu©n hΩi ֫ c»i dֱc l¨ tr֩i, a-tu-la, ngҼ֩i, Ľ֗a ngֱc, ngӴ quׁ, s¼c sanh. 
97 Ông ǔlǕra KǕlǕma tu hӴnh xuӸt gia theo ph§i Samkhya (TŁng khֵ, S֝ luԀn) Ľ« ĽԂc ngȈ th¹ng,  ĽӴt 

ĽԒn bԀc thiԚn V¹ S֫ Hֻu Xֵ. 
98 ThҼ֩ng g֙i chung l¨ NŁm Anh Em KiΖu Trͭn Nh̯. NŁm v֗ nӺy ĽԚu l¨ b¨ con b°n n֥i hoԊc b°n 

ngoӴi cֳa Siddhattha. Ri°ng ¹ng Kondañña Ľ« tַng th֙ gi§o v֧i ĽӴo sҼ Uddaka RǕmaputta (U«t ņӺu 

Lam PhӸt) v¨ l¨ v֗ B¨-la-m¹n trԎ tu֡i nhӸt trong nh·m s§u v֗ ĽҼ֯c vua m֩i ĽԒn xem tҼ֧ng cho th§i 

tֹ l¼c m֧i sanh. Trong h֥i Ph§p Hoa Ľֵc PhԀt c· th֙ kĨ cho ¹ng Konda¶¶a sԐ th¨nh PhԀt  hi֓u l¨ 

SamantǕprabhasa (Ph֡ Minh). B֝n ngҼ֩i bӴn cֳa ¹ng Konda¶¶a l¨ con cֳa b֝n trong nŁm v֗ B¨-la-

m¹n l֧n tu֡i Ľ« xem tҼ֧ng cho th§i tֹ l¼c m֧i sanh ĽҼ֯c 5 ng¨y. 
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Ph§i Ľo¨n liԚn tַ gi« ĽӴo sǫ Bhaggava v¨ tiԒp tֱc Ľi ĽԒn VesǕlǭ, t³m ĽԒn 

ĽӴo tr¨ng ǔlǕra KǕlǕma. ņԒn nҺi thӸy th§i tֹ mԊc §o sa m¹n, liԚn quȢ xu֝ng 

thҼa rԄng: 

ï K²nh thҼa th§i tֹ, ņӴi vҼҺng tuy Ľ« biԒt Ĩ th§i tֹ mu֝n xuӸt gia h֙c 

ĽӴo tַ l©u, nhҼng ng¨i vӾn ng¨y Ľ°m mong nh֧, tinh thӺn d« dҼ֯i, th©n thԜ hao 

m¸n. Xin th§i tֹ h«y mau tr֫ vԚ ho¨ng cung, ņӴi vҼҺng sԐ d¨nh ri°ng m֥t nҺi 

y°n tǫnh ĽԜ th§i tֹ an t©m tu h֙c, cֵ g³ phӶi ֫ nҺi sҺn l©m vԂng vԎ m֧i ĽҼ֯c. 

ï T¹i sao kh¹ng biԒt n֣i kh֡ t©m v¨ th©m t³nh cֳa Phֱ vҼҺng. Ch²nh v³ 

mu֝n giӶi quyԒt tԀn g֝c r֑ c§c n֣i kh֡ triԚn mi°n Ľ· cֳa ch¼ng sinh m¨ t¹i phӶi  

Ľi xuӸt gia tӺm ĽӴo. VӶ lӴi b©y gi֩ Phֱ vҼҺng t¹i Ľ« c· ch§u n֥i l¨ RǕhula ֫ 

b°n cӴnh ĽԜ an ֳi v¨ n֝i nghi֓p sau n¨y. Xin quĨ v֗ h«y tr֫ vԚ t©u c½ng Phֱ 

vҼҺng, khi giӶi quyԒt xong c§i kh֡ n·i tr°n cֳa ch¼ng sinh t¹i sԐ tr֫ vԚ. 

ThӸy th§i tֹ Ľ« c· ĽӺy Ľֳ tҼ֧ng xuӸt gia lӴi m֥t l¸ng khԆng kh§i kh¹ng 

lay chuyԜn, nh·m nŁm anh em ¹ng Kondañña t³nh nguy֓n ֫ lӴi bӶo v֓ th§i tֹ, 

ĽԜ quan Th§i sҼ tr֫ vԚ t©u lӴi v֧i vua. 

 

2- V֗ ĽӴo sҼ thֵ nhӸt : ǔlǕra KǕlǕma99 
 

Khi sa m¹n Gotama vַa gԊp ĽӴo sҼ ǔlǕra KǕlǕma liԚn ĽӶnh l֑ v¨ n·i : 

ï ThҼa ĽӴo sҼ, xin ĽӴo sҼ cho con th֙ gi§o v¨ s֝ng Ľ֩i phӴm hӴnh thi°ng 

li°ng dҼ֧i sֽ hҼ֧ng dӾn cֳa ĽӴo sҼ. 

ï H«y ֫ lӴi Ľ©y v֧i ta, h֭i anh bӴn trԎ, c§ch dӴy cֳa ta nhԄm gi¼p ngҼ֩i 

th¹ng minh s֧m nhԀn thֵc trֽc tiԒp ĽҼ֯c gi§o lĨ cao si°u bԄng tr² tu֓ trֽc gi§c 

cֳa ch²nh m³nh, v¨ thֽc hi֓n cu֥c s֝ng trong sֽ chֵng ng֥ Ľ·. NgҼ֩i tu phӶi 

di֓t trַ chӸp th©n l¨ ng«, ĽԒn khi th¨nh tֽu th³ thӺn thֵc r֩i kh֛i th©n nhҼ chim 

s֡ l֟ng, mԊc t³nh bay lҼ֯n tֽ do trong tam gi֧i100, Ľ· l¨ giӶi tho§t. 

ï ThҼa ĽӴo sҼ, gi§o lĨ cao si°u m¨ ĽӴo sҼ Ľ« nhԀn thֵc bԄng tr² tu֓ trֽc 

gi§c phӶi ĽҼ֯c thֽc h¨nh nhҼ thԒ n¨o v¨ kԒt quӶ nhҼ thԒ n¨o ? 

ņӴo-sҼ ǔlǕra KǕlǕma liԚn giӶi th²ch cho sa m¹n Gotama biԒt c§ch tu tԀp 

v¨ c§c cӶnh gi֧i chֵng ng֥ theo thֵ l֧p nhҼ sau : 

 

1- Kh¹ng tham sΧng sι chΔt, kh¹ng ham muΧn danh lιi t¨i sͩn thΔ gian, 

nh¨m ch§n c§c th¼ vui thΔ tλc, sΈn s¨ng vui vΐ l³a bΥ tͫt cͩ th³ Ľͽc S̭ thiΖn101, 

                                           
99 Xem Trung B֥ 26 (kinh ThaӢnh C©ӡu), 36 (ņaӤi kinh Saccaka), 85 (kinh B¹ӡ ņ°ӡ VҼҺng TҼӃ), 100 (kinh 

Sangarava); Trung A H¨m 204; TӴp A H¨m 110; TҼҺng һng B֥, chҼҺng 40 (MoggallǕna), các kinh 

tַ 1 ĽԒn 9; TҼҺng һng B֥, chҼҺng 48, kinh 40; TŁng Chi B֥, chҼҺng 4 ph§p, kinh 123; ņӴi Ch§nh 

T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 1421. 
100 Tam gi֧i: c»i dֱc, c»i sԂc v¨ c»i v¹ sԂc. 
101 SҺ thiԚn : L¼c m֧i tԀp thiԚn, c§c thiԚn sinh thҼ֩ng b֗ Ľ֥ng t©m b֫i 5 triΖn c§i (nǭvarana, chҼ֧ng 

ngӴi, phiԚn n«o) l¨ tham dλc (kǕmacchanda), s©n hͻn (vyǕpǕda), h¹n trͭm (thǭna-middha), trͧo h¹͕i 

(udhacca-kukkucca, t©m dao Ľ֥ng), hoài nghi (vicikicchǕ). Khi ĽԂc sҺ thiԚn r֟i th³ thiԚn sinh nhԀn r» 

trong tâm mình không còn 5 triԚn c§i nֻa m¨ c· Ľֳ 5 thiΖn chi (pañca-jhǕnanga) nhҼ sau: Tͭm 

(vitakka), c¸n g֙i l¨ Gi§c, laӡ t©m hҼҺӢng vԚ 1 Ľ֗nh tҼ֧ng vaӡ nh©Ӥn bi°Ӣt ĽiӤnh tҼҺӢng ĽoӢ; Tο (vicǕra), còn 

g֙i l¨ S§t hay Qu§n, l¨ ch¼ t©m quan s§t v¨ theo d»i Ľ֗nh tҼ֧ng Ľ·), Hϋ (pǭti), vui mҼӡng, thoӃa maӉn, 
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Ľͧt Ly Sanh Hϋ Lͧc ņΠa. Thֽc h¨nh: Duӡng t©ӡm vaӡ tҼӢ Ľ°Ӄ Ly dֱc ly aӢc bӸt thi֓n 

pháp, laӡm phaӢt sanh hyӃ laӤc trong tâm, nhԀp Ly Sanh Hׁ LӴc ņ֗a, chֵng v¨ an 

tr¼ SҺ thiԚn. Sau khi mӴng chung, c· thԜ sanh ĽԒn c§c c»i tr֩i PhӴm Ch¼ng 

Thiên (BrahmǕ pǕrisajjǕ), PhӴm Phֱ Thi°n (BrahmǕ purohitǕ), ņӴi PhӴm Thi°n 

(MahǕ BrahmǕ). NgҼ֩i ĽԂc sҺ thiԚn v² nhҼ thau nҼ֧c Ľֱc (t©m) ĽԜ y°n l©u 

ng¨y, cԊn c§u (phiԚn n«o) lԂng xu֝ng ĽҼ֯c 8/10, th©n t©m nhԌ nh¨ng vui vԎ; 

nhҼng khi nҼ֧c b֗ quӸy Ľ֥ng, cԊn c§u lӴi n֡i tr֫ l°n. 

2- Xa l³a c§c th¼ vui thΔ tλc, chuy°n vui trong thiΖn ĽΠnh th³ Ľͽc NhΠ 

thiΖn102, Ľͧt ņΠnh Sanh Hϋ Lͧc ņΠa. Thֽc h¨nh: ņēӡnh chēӃ tӺm v¨ tֵ, n֥i tǫnh 

nhӸt t©m trong hyӃ laӤc, nhԀp ņ֗nh Sanh Hׁ LӴc ņ֗a, chֵng v¨ an tr¼ Nh֗ thiԚn. 

Sau khi mӴng chung, c· thԜ sanh ĽԒn c§c c»i tr֩i ThiԜu Quang Thi°n 

(ParittǕbhǕ), V¹ LҼ֯ng Quang Thi°n (AppamǕnǕbhǕ), Quang Âm Thiên 

(ǔbhassarǕ). NgҼ֩i ĽԂc nh֗ thiԚn v² nhҼ thau nҼ֧c Ľֱc ĽԜ y°n l©u ng¨y, cԊn c§u 

lԂng hԒt xu֝ng Ľ§y thau, nҼ֧c tr֫ n°n trong su֝t, t©m ĽҼ֯c nhԌ nh¨ng, Ľ֗nh 

tēӉnh, s§ng su֝t; nhҼng khi nҼ֧c b֗ quӸy Ľ֥ng, cԊn c§u lӴi n֡i tr֫ l°n. 

3- NŁm cŁn103 thanh tΠnh. Kh¹ng c¸n cͩm thΣ buΩn vui tr̯αc ngoͧi cͩnh, 

t©m lu¹n lu¹n an lͧc trong ch§nh niΜm104 th³ Ľͽc Tam thiΖn105, Ľͧt Ly Hϋ DiΜu 

Lͧc ņΠa. Thֽc h¨nh: Ly hׁ tr¼ xӶ, ch§nh ni֓m t֕nh gi§c, xӶ ni֓m lӴc tr¼, nhԀp 

Ly Hׁ Di֓u LӴc ņ֗a, chֵng v¨ an tr¼ Tam thiԚn. Sau khi mӴng chung, c· thԜ 

sanh ĽԒn c§c c»i tr֩i ThiԜu T֗nh Thiên (ParittasubhǕ), V¹ LҼ֯ng T֗nh Thi°n 

(AppamǕnasubhǕ), BiԒn T֗nh Thi°n (SubhǕkinhǕ). NgҼ֩i ĽԂc tam thiԚn v² nhҼ 

thau nҼ֧c Ľֱc ĽҼ֯c lԂng trong, tӸt cӶ cԊn c§u ĽԚu lԂng xu֝ng Ľ§y thau v¨ ĽҼ֯c 

v֧t b֛ ra ngo¨i hԒt 8/10. 

4- S§u cŁn106 thanh tΠnh. Kh¹ng c¸n Ĩ thοc ph©n biΜt khΫ vui, kh¹ng c¸n 

cΧ chͫp Ľ¼ng sai, phͩi quͫy, hay dε, tΧt xͫu, m° ngί, ch§nh t¨. T©m lu¹n lu¹n 

an lͧc, thanh tΠnh, si°u tho§t, kh¹ng ngŁn ngͧi th³ Ľͽc Tο thiΖn107, Ľͧt Xͩ NiΜm 

Thanh TΠnh ņΠa. Thֽc h¨nh: XӶ lӴc xӶ kh֡, ly hׁ Ҽu ĽaӉ caӃm thoӤ trҼҺӢc, nh©Ӣ tâm 

                                                                                                                                   
thēӢch thuӢ; Lͧc (sukha), an laӤc, nheӤ nhaӡng, thoӶi m§i; Nh©͕t tâm (ekacitta, c¸n g֙i l¨ NhӸt ņi°Ӄm Tâm 

ekaggatǕcitta, t©m thuӺn thֱc an trֱ v¨o Ľ֗nh tҼ֧ng. ņΠnh t̯αng l¨ Ľi°Ӄm tԀp trung tҼ tҼ֫ng, hay t©m 

aӃnh. Tâm a̶nh (nimitta) l¨ h³nh Ӷnh thiԚn sinh nhԀn thӸy trong t©m trong khi thiԚn Ľ֗nh. V² nhҼ khi 

tâm aӃnh l¨ m¨u kh·i x§m (l֩ m֩) th³ Ľ· l¨ s̭ t̯αng (parikamma nimitta) trong trӴng th§i sҺ Ľ֗nh 

(parikamma samǕdhi); khi tâm aӃnh tr֫ th¨nh m¨u trԂng nhҼ m֥t nh¼m b¹ng g¸n (r» r¨ng) th³ Ľ· l¨ 

hΣc t̯αng (uggaha nimitta) trong trӴng th§i cԀn Ľ֗nh (upacǕra samǕdhi); lӺn lӺn t©m aӃnh sԐ chuyԜn tַ 

m¨u trԂng Ľֱc sang m¨u s§ng ch·i (t֛ rӴng) th³ Ľ· l¨ tι t̯αng (patibhǕga nimitta). ThiԚn sinh c· thԜ 

bԂt ĽӺu nhԀp Ľ֗nh (appanǕ samǕdhi) ĽԜ v¨o SҺ ThiԚn. NoӢi toӢm laӤi, khi tâm coӢ Ľ©ӡy ĽuӃ T©ӡm, TҼӢ, HyӃ, 

LaӤc vaӡ Nh©Ӣt tâm laӡ nh©Ӥp SҺ Thi°ӡn. 
102 Nh֗ thiԚn : NhԀn thӸy TӺm (Gi§c) v¨ Tֵ (Qu§n c¸n g֙i l¨ S§t) l¨ tr֫ ngӴi cֳa ņ֗nh, thiԚn sinh b֛ 

TӺm v¨ Tֵ, thֽc h¨nh trֽc tiԒp NhӸt T©m trong HyӃ LaӤc Ľ°Ӄ nh©Ӥp NhiӤ Thi°ӡn. 
103 NŁm cŁn = mԂt, tai, mȈi, lҼ֭i, th©n. 
104 Ch§nh ni֓m : Bi°Ӣt roӉ vi°Ӥc mēӡnh Ľang laӡm vaӡ traӤng thaӢi tâm trong m¹Ӊi thҺӡi. 
105 Tam thiԚn : NhԀn thӸy Hׁ l¨ tr֫ ngӴi cֳa ņ֗nh, thiԚn sinh liԚn b֛ Hׁ tr¼ XӶ, thֽc h¨nh XӶ Ni֓m 

LӴc Tr¼ Ľ°Ӄ nh©Ӥp Tam Thi°ӡn. 
106 S§u cŁn = mԂt, tai, mȈi, lҼ֭i, th©n, Ĩ (b֥ ·c). 
107 Tֵ thiԚn : NhԀn thӸy Trֱ cȈng l¨ tr֫ ngӴi cֳa ņ֗nh, thiԚn sinh liԚn XӶ b֛ Trֱ, chֵng ĽҼ֯c XӶ 

Ni֓m Thanh T֗nh ņ֗a, t©m lu¹n lu¹n an lӴc thanh t֗nh trҼ֧c ngoӴi cӶnh. 
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trong XaӃ ThoӤ108, nhԀp XӶ Ni֓m Thanh T֗nh ņ֗a, chֵng v¨ an tr¼ Tֵ thiԚn. Sau 

khi mӴng chung, c· thԜ sanh ĽԒn c§c c»i tr֩i QuӶng QuӶ Thi°n (VehapphalǕ), 

V¹ TҼ֫ng Thi°n (Asa¶¶Ǖ), V¹ PhiԚn Thi°n (AvihǕ), V¹ Nhi֓t Thi°n (AtappǕ), 

Thi֓n Hi֓n Thi°n (SudassǕ), Thi֓n KiԒn Thi°n (Sudassǭ), SԂc Cֵu C§nh Thi°n 

(AkanitthǕ). NgҼ֩i ĽԂc tֵ thiԚn v² nhҼ thau nҼ֧c ho¨n to¨n trong trԎo tinh 

khiԒt, kh¹ng c¸n m֥t ch¼t cԊn c§u. NҼ֧c c· thԜ b֗ quӸy Ľ֥ng, nhҼng vӾn trong 

trԎo, kh¹ng b֗ vӼn Ľֱc. 

5- V̯ιt khΥi ho¨n to¨n mΣi sͽc t̯εng, diΜt trρ ch̯αng ngͧi t̯εng, kh¹ng 

t§c Ĩ vαi dΠ t̯εng, nh©t͕ t©m trong t̶̯̭ng ñh̯ kh¹ng v¹ bi°nò. Cͩm thͫy th©n 

m³nh v¨ vͧn vͻt ĽΩng mίt thΘ t§nh, ĽΩng h¸a tan trong c»i h̯ v¹ kh¹ng bi°n 

giαi, th³ Ľͽc Kh¹ng V¹ Bi°n Xο (ǔkǕsǕnañcǕ yatana), ĽҼ֯c th©n kh¹ng. Sau 

khi mӴng chung, c· thԜ sanh v¨o c»i tr֩i V¹ SԂc thֵ nhֵt. NgҼ֩i ĽԂc Kh¹ng V¹ 

Bi°n Xֵ v² nhҼ nҼ֧c Ľ« b֝c th¨nh hҺi, kh¹ng c¸n tr¹ng thӸy, nhҼng c· thԜ 

Ľ¹ng lӴi th¨nh m©y, th¨nh mҼa. NgҼ֩i ĽԂc Kh¹ng V¹ Bi°n Xֵ c· thԜ ĽҼ֯c 

ThӺn T¼c Th¹ng. 

6- V̯ιt khΥi hoa͔n toa͔n Kh¹ng V¹ Bi°n Xο t̯̭n̶g, nh©t͕ t©m trong t̶̯̭ng 

ñthοc v¹ bi°nò, th©y͕ tâm th̯ c͕ cu̶a mē͔nh b³nh ĽΆng vαi ch¼ng sanh mu¹n lo¨i 

kh¹ng kh§c, th³ Ľͽc Thοc V¹ Bi°n Xο (ViññǕñancǕ yatana), ĽҼ֯c thֵc kh¹ng. 

Sau khi mӴng chung, c· thԜ sanh v¨o c»i tr֩i V¹ SԂc thֵ hai. NgҼ֩i ĽԂc Thֵc 

V¹ Bi°n Xֵ v² nhҼ nҼ֧c Ľ« b֝c th¨nh hҺi thԀt nhԌ, kh¹ng thԜ Ľ¹ng lӴi th¨nh 

m©y, th¨nh mҼa nֻa. NgҼ֩i ĽԂc Thֵc V¹ Bi°n Xֵ c· thԜ ĽҼ֯c Thi°n NhaӉn 

Thông, Thiên Nhǫ Th¹ng v¨ Tha T©m Th¹ng. 

7- V̯ιt khΥi hoa͔n toa͔n Thοc V¹ Bi°n Xο t̯̭n̶g, nh©t͕ t©m trong t̶̯̭ng 

ñc§c ph§p ĽΖu kh¹ngò, kh¹ng c· g³ l¨ cνa m³nh (v¹ sε hυu), kh¹ng c· g³ ĽΘ 

chοng Ľͽc (v¹ sε Ľͽc), kh¹ng c· g³ cͭn thiΔt (v¹ sε dλng), th³ Ľͽc V¹ Sε Hυu 

Xο (ǔkiñcaññǕ yatana), ĽҼ֯c ph§p kh¹ng. Sau khi mӴng chung, c· thԜ sanh v¨o 

c»i tr֩i V¹ SԂc thֵ ba. ņ· l¨ c»i tr֩i cao nhֵt m¨ t¹i Ľ« chֵng ng֥. Ngo¨i ra 

kh¹ng c¸n g³ nֻa. NgҼ֩i ĽԂc V¹ S֫ Hֻu Xֵ v² nhҼ nҼ֧c Ľ« b֝c th¨nh hҺi thԀt 

nhԌ, vҼ֯t ra ngo¨i bӺu kh² quyԜn, ch֕ c¸n m֥t ch¼t t§nh Ҽ֧t. NgҼ֩i ĽԂc V¹ S֫ 

Hֻu Xֵ c· thԜ biԒt ĽҼ֯c m֥t s֝ kiԒp trҼ֧c cֳa m³nh. 

 

Sa m¹n Gotama theo l֩i ch֕ dӾn Ľ· tu tԀp v¨i ng¨y cȈng chֵng ng֥ cӶnh 

gi֧i V¹ S֫ Hֻu Xֵ. NhҼng ng¨i cȈng thӸt v֙ng v³ chҼa thӸu tri֓t ĽҼ֯c chҺn lĨ 

t֝i thҼ֯ng m¨ ng¨i mong Ҽ֧c. ņӴo sҼ ǔlǕra KǕlǕma lӸy l¨m hoan h֕ thӸy Ľ֓ tֹ 

l֣i lӴc cֳa m³nh th¨nh c¹ng mau ch·ng, khen rԄng : 

ï N¨y ĽӴo hֻu, t¹i thԀt v¹ c½ng hoan h֕ ĽҼ֯c c· m֥t ngҼ֩i bӴn Ľ֟ng tu 

Ľ§ng k²nh nhҼ ĽӴo hֻu. Gi§o lĨ m¨ t¹i Ľ« chֵng ng֥ bԄng tu֓ gi§c v¨ Ľ« tuy°n 

b֝ th¨nh ĽӴt, th³ nay ĽӴo hֻu cȈng Ľ« chֵng ng֥ nhҼ t¹i. VԀy ĽӴo hֻu h«y ֫ lӴi 

Ľ©y v֧i t¹i, ch¼ng ta h«y c½ng nhau h֯p sֵc dӾn dԂt nh·m ĽӴo sǫ n¨y. 

ï ThҼa ĽӴo sҼ, thͭn thοc l³a khΥi th©n v͵n c¸n ng« chͫp, tοc c¸n sanh tσ 

lu©n hΩi. Con tֽ thӸy cӺn phӶi tu tiԒn th°m nֻa v³ t©m con chҼa ho¨n to¨n vԂng 

                                           
108 XaӃ ThoӤ: xaӃ boӃ t©Ӣt caӃ moӤi caӃm thoӤ. 
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lԊng, c֥i g֝c sanh tֹ chҼa dֵt trַ, cӶnh gi֧i niԒt b¨n chҼa chֵng ng֥, chҺn lĨ 

v¹ thҼ֯ng chҼa th¹ng ĽӴt. Con xin tַ gi« ĽӴo sҼ ĽԜ tiԒp tֱc l°n ĽҼ֩ng tӺm ĽӴo. 

 

3- V֗ ĽӴo sҼ thֵ nh³ : Uddaka RǕmaputta109 
 

Ông Kondañña khuy°n sa m¹n Gotama n°n ĽԒn gԊp thӺy cȈ cֳa ¹ng là 

ĽӴo sҼ Uddaka RǕmaputta (U©Ӣt ņӺu Lam PhӸt)110 ֫ gӺn th¨nh RǕjagaha (VҼҺng 

Xá)111, xֵ Magadha (Ma Ki֓t ņ¨). Th¨nh RǕjagaha (Pali) , ç n g֙i l¨ RǕjagriha 

(Sanscrit), cách VesǕlǭ khoӶng 160 km vԚ hҼ֧ng nam. Sa m¹n Gotama c½ng v֧i 

nŁm anh em ông Kondañña Ľi mҼ֩i ng¨y ĽҼ֩ng ĽԒn gԊp ĽӴo sҼ Uddaka 

RǕmaputta. L¼c bӸy gi֩ ĽӴo sҼ Ľ« 75 tu֡i v¨ c· 700 Ľ֓ tֹ, 300 tu h֙c tӴi ch֣ v¨ 

400 ֫ c§c Ľ֗a ĽiԜm kh§c. ņӴo sҼ giӶng : 

ï Th¹ng th̯γng ng̯γi ta hay chͫp ṋi h³nh t̯αng cνa mu¹n sχ mu¹n vͻt, 

hoΊc chͫp r΄ng c§c sχ vͻt ĽΖu kh¹ng c· h³nh t̯αng, nh̯ vͻy ĽΖu l¨ lͭm lͧc cͩ. 

N°n cͭn suy x®t cho ch²nh chͽn, chΞ l«nh thΣ c§i thΘ nhiΜm mͭu (l' essence, c§i 

tinh thΘ, ch̭n nh̯) cνa mu¹n sχ mu¹n vͻt m¨ th¹i. Phͩi v̯ιt khΥi hoa͔n toa͔n 

V¹ Sε Hυu Xο t̶̯̭ng, nh©͕t tâm Ľoa͗n t©͗n mo͗i t̯ t̶̯̭ng ĽΘ va͔o Phi T̯εng Phi 

Phi T̯εng Xο t̶̯̭ng. NhҼ vԀy m֧i tr§nh kh֛i m֙i v֙ng chӸp ng«, nh©n, ch¼ng 

sanh, th֙ giӶ112, t©m kh¹ng c¸n nghǫ tҼ֫ng (ĽҼ֯c tҼ֫ng kh¹ng), ĽԊng quӶ giӶi 

tho§t cao nhֵt, kh¹ng c¸n Ľau kh֡ nֻa, v¨ sanh vԚ c»i tr֩i Phi TҼ֫ng Phi Phi 

TҼ֫ng. 

Sa m¹n Gotama nhԀp Ľ֗nh v¨i ng¨y Ľ« chֵng ĽҼ֯c Ľ֗nh Phi TҼ֫ng Phi 

Phi TҼ֫ng (N'eva saññǕ nǕsaññǕ yatana), kh¹ng c¸n tri thֵc cȈng kh¹ng phӶi 

kh¹ng c¸n tri thֵc, t©m thֵc tr֫ n°n tԒ nh֗ ĽԒn Ľ֣i kh¹ng thԜ n·i l¨ c· hay 

không có t©m thֵc. V² nhҼ nҼ֧c Ľ« r« ra th¨nh oxy v¨ hydro, kh¹ng phӶi nҼ֧c 

nhҼng cȈng c· thԜ l¨ nҼ֧c. ņҼ֯c tin nӺy ĽӴo sҼ Uddaka RǕmaputta rӸt lӸy l¨m 

vui vԎ n·i : 

                                           
109 Xem Trung B֥ 26 (kinh ThaӢnh C©ӡu), 36 (ņaӤi kinh Saccaka), 85 (kinh B¹ӡ ņ°ӡ VҼҺng TҼӃ); ņӴi 

Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 186, 190, 1421. 
110 Ông Uddaka RǕmaputta (U«t ņӺu Lam PhӸt) l¨ con v¨ Ľ֓ tֹ cֳa ¹ng RǕma. Ďng ĽҼ֯c cha 

truyԚn ĽӴo theo ph§i Yoga (Du Gi¨), tu theo ngoӴi Ľ֗nh (kasina, bi°Ӣn xҼӢ). Ďng l¨ v֗ ĽӴo sҼ gi֛i nhֵt 

to¨n xֵ ӷn ņ֥ th֩i bӸy gi֩. Trong kinh c· ch®p rԄng khi ¹ng vַa ĽԂc Ľ֗nh Phi TҼ֫ng Phi Phi TҼ֫ng 

v¨ ngȈ th¹ng, ¹ng bay t֧i ĽԚn vua BimbisǕra; vua mַng r֭, ĽӶnh l֑ dҼ֧i ch©n ¹ng v¨ c¼ng dҼ֩ng 

tr֙ng thԜ. Vua cŁn dԊn ho¨ng hԀu Videhi: ñNhҼ ta Ľi kh֛i m¨ Ti°n nhҺn t֧i th³ khanh n°n l֑ k²nh v¨ 

c¼ng dҼ֩ng cȈng nhҼ ta vԀyò. M֥t h¹m ¹ng Uddaka RǕmaputta ĽԒn trong l¼c vua BimbisǕra vԂng 

mԊt, ho¨ng hԀu Videhi v©ng l֓nh vua l֑ b§i dҼ֧i ch©n, Ti°n nhҺn trong thӸy sanh l¸ng tҼ֫ng quӸy, 

liԚn mӸt hԒt thӺn th¹ng, phӶi Ľi b֥ tr֫ vԚ. C· l¼c ¹ng ng֟i nhԀp Ľ֗nh tr°n n¼i b֗ chim th¼ k°u la quӸy 

rӺy; ¹ng b֛ xu֝ng gӺn m® nҼ֧c t֙a thiԚn b֗ c§ t¹m l¨m r֝i; trong l¼c t©m thӺn bӸt Ľ֗nh, ¹ng lҺӉ l֩i 

nguy֓n l¨m con Phi ly (ch֟n bay) ĽԜ tr°n giԒt bӺy chim, dҼ֧i giԒt Ľo¨n c§. Sau Ľ· ¹ng tֽ Łn nŁn, l©u 

lԂm m֧i ĽԂc lӴi Phi TҼ֫ng Phi Phi TҼ֫ng Ľ֗nh. Khi Ľֵc PhԀt th¨nh ĽӴo th³ ¹ng Ľ« th§c sanh vԚ c»i 

tr֩i V¹ SԂc óPhi TҼ֫ng Phi Phi TҼ֫ngô. ņֵc PhԀt n·i sau khi hҼ֫ng hԒt phҼ֧c b§o c»i tr֩i ¹ng sԐ b֗ 

Ľ֙a l¨m gi֝ng ch֟n bay theo l֩i Ľ« l֭ nguy֓n trong khi bu֟n giԀn. (Xem PhԀt H֙c Tַ ņiԜn cֳa ņo¨n 

Trung C¸n, chֻ U«t ņӺu Lam PhӸt ). 
111 RǕjagaha hay RǕjagriha  (VҼҺng X§) hi֓n nay l¨ th¨nh ph֝ Rajgir thu֥c TiԜu bang BIHAR. 
112 ChӸp c· c§i Ta ch©n thԀt (chӸp ng«), chӸp Ta l¨ ngҼ֩i (chӸp nh©n), chӸp Ta l¨ m֥t ch¼ng sanh, 

chӸp Ta c· th֙ mӴng l©u d¨i (chӸp th֙ giӶ). Do chӸp n°n c· ph©n bi֓t Ľ֝i xֹ v֧i c§i kh¹ng phӶi Ta. 
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ï N¨y ĽӴo hֻu Gotama, t¹i v¹ c½ng hoan h֕ ĽҼ֯c c· m֥t ngҼ֩i bӴn Ľ֟ng 

tu t¨i Ľֵc Ľ§ng t¹n k²nh nhҼ ĽӴo hֻu. Nhֻng g³ t¹i Ľ« hiԜu biԒt v¨ chֵng ng֥ 

th³ nay ĽӴo hֻu cȈng Ľ« hiԜu biԒt v¨ chֵng ng֥ nhҼ t¹i. VԀy th³ ĽӴo hֻu h«y ֫ 

lӴi Ľ©y ĽԜ dӾn dԂt nh·m ĽӴo sǫ n¨y h֥ t¹i, v³ t¹i nay Ľ« qu§ gi¨ r֟i, kh¹ng c¸n ֫ 

thԒ gian n¨y bao l©u nֻa. 

ï Th̯a Ľͧo s̯, con thͫy trong cͩnh giαi Phi T̯εng Phi Phi T̯εng v͵n 

c¸n c§c h¨nh nghiΜp vi tΔ l¨m nh©n cho t§m c§i khΫ vi tΔ sau Ľ©y : 

1- T©m c¸n sanh niΜm, Ľ· l¨ sanh khΫ. 

2- NiΜm niΜm nΧi tiΔp nhau, Ľ· l¨ gi¨ khΫ. 

3- ņίng niΜm ch̯a dοt, ĽΠnh lχc ch̯a vυng, Ľ· l¨ bΜnh khΫ. 

4- ņΠnh lχc c¸n c· thΘ bΠ thΧi chuyΘn, Ľ· l¨ tσ khΫ. 

5- C¸n nhα nhung, Ľ· l¨ §i biΜt ly khΫ. 

6- C¸n c· ĽiΖu kh¹ng vρa Ĩ, Ľ· l¨ o§n hίi khΫ. 

7- C· khi cͭu ĽΠnh chΆng ĽΊng v³ c· sχ cͩn trε, Ľ· l¨ cͭu bͫt Ľͽc khΫ. 

8- ThΣ, t̯εng, h¨nh, thοc ch̯a ho¨n to¨n dοt, Ľ· l¨ ͫm x² thͧnh khΫ. 

Con cӺu ĽӴo v¹ thҼ֯ng, mong dֵt trַ tԀn g֝c r֑ m֙i h³nh thֵc Ľau kh֡. Ch² 

nguy֓n chҼa th¨nh, n°n con xin ph®p ĽӴo sҼ ĽҼ֯c tiԒp tֱc l°n ĽҼ֩ng tӺm ĽӴo. 

ï N¨y ĽӴo hֻu Gotama, ĽӴo sҼ Uddaka RǕmaputta n·i, ch² nguy֓n cao cӶ 

cֳa ĽӴo hֻu thԀt Ľ§ng th§n phֱc, vԀy khi ĽӴo hֻu th¨nh c¹ng xin h«y nh֧ ĽԒn 

t¹i trҼ֧c. 

T³nh c֩ vua Seniya BimbisǕra113 ĽԒn thŁm ĽӴo sҼ Uddaka RǕmaputta, 

thӸy vԀy liԚn ĽԒn ĽӶnh l֑ sa m¹n Gotama v¨ ĽԚ ngh֗ chia cho ng¨i ph©n nֹa 

giang sҺn nԒu ng¨i ch֗u ֫ lӴi Magadha. Sau khi sa m¹n Gotama tַ ch֝i, nh¨ 

vua y°u cӺu sa m¹n sau khi th¨nh c¹ng nh֧ tr֫ lӴi th¨nh VҼҺng X§ Ľ֥ ng¨i. 

 

4- S§u nŁm tu kh֡ hӴnh tӴi UruvelǕ114 
           (tַ nŁm 595 ĽԒn nŁm 589 trҼ֧c t©y l֗ch ) 

 

Sa m¹n Gotama thӸy rԄng kh¹ng c¸n ai kh§c gi֛i hҺn ĽԜ ng¨i c· thԜ 

nҼҺng tֽa, Ľ« ĽԒn l¼c ng¨i phӶi tֽ tu tֽ chֵng ĽԜ ĽӴt s֫ nguy֓n. Ng¨i b¯n c½ng 

v֧i 5 ngҼ֩i bӴn ĽӴo l¨ Kondañña (KiԚu TrӺn NhҼ) , Bhaddiya (BaӤt ņ°ӡ) ) , 

Vappa (B¨ PhӴm) c¸n g֙i l¨ Dasabala Kassapa (ThԀp Lֽc Ca DiԒp) ), 

MahǕnǕma Kulika (Ma Ha Nam C©u Lֿ) )  và Assaji tַ gi« ĽӴo sҼ Uddaka 

RǕmaputta,  ĽԒn kh֡ hӴnh l©m (P:tapovana, S:dukkharakrya) tӴi l¨ng UruvelǕ, 

gӺn th¨nh ph֝ GayǕ, c§ch VҼҺng X§ khoӶng 30 km vԚ ph²a tây-nam, ĽԜ chuy°n 

tu kh֡ hӴnh. V¨o th֩i bӸy gi֩, cho ĽԒn nay vӾn c¸n, ֫ ӷn ņ֥, c· nhiԚu ĽӴo sǫ 

tin tҼ֫ng m«nh li֓t rԄng l֝i tu khԂc khe ®p x§c kh֡ hӴnh c· thԜ khԂc phֱc v¨ 

thanh l֙c th©n t©m, di֓t trַ tӸt cӶ dֱc v֙ng, v¨ ĽҼa ĽԒn giӶi tho§t c½ng t֥t. Dǫ 

nhi°n sa m¹n Gotama quyԒt Ľ֗nh trԂc nghi֓m ph§p m¹n n¨y. 

                                           
113 BimbisǕra laӡm vua xҼӢ Magadha tҼӡ luӢc 15 tu¹Ӄi, cha laӃ BhǕti coӡn goӤi laӡ MahǕpaduma, meӤ laӡ Bǭmbi, 

vҺӤ chaӢnh laӡ hoaӡng h©Ӥu Kosaladevǭ coӡn goӤi laӡ Videhi, em gaӢi vua Pasenadi xҼӢ Kosala. 
114 Xem Trung B֥ (Majjhima nikǕya) 36: kinh MahǕ Saccaka. 
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Ng¨i ĽԒn m֥t hang Ľ§ hԎo l§nh ֫ lҼng chַng n¼i Dungsiri, bԂt ĽӺu m֥t 

cu֥c tranh ĽӸu quyԒt li֓t ĽԜ khԂc phֱc th©n x§c, v֧i niԚm hy v֙ng rԄng m֥t khi 

Ľ« l¨m chֳ ĽҼ֯c m֙i nhu cӺu phֵc tӴp v¨ phiԚn to§i cֳa th©n th³ t©m sԐ ĽҼ֯c 

giӶi ph·ng kh֛i sֽ th֝ng tr֗ cֳa vԀt chӸt ĽԜ ĽӴt ĽԒn mֵc Ľ֥ giӶi tho§t cao si°u. 

Ng¨i c֝ gԂng ĽԒn mֵc c½ng t֥t cֳa l֝i tu kh֡ hӴnh. Ch֕ Łn l§, r֑ c©y, v¨i h֥t 

m¯, h֥t ĽԀu m֣i ng¨y, ngֳ rӸt ²t, su֝t ng¨y ng֟i thiԚn hoԊc Ľi kinh h¨nh. Th©n 

h³nh ng¨i ch֕ c¸n da b֙c xҼҺng, c§i r֝n gӺn Ľֱng xҼҺng s֝ng. VԚ sau Ľֵc PhԀt 

Ľ« kԜ lӴi trong kinh MahǕ Saccaka (Majjhima NikǕya 36), cӶnh ng¨i tu kh֡ 

hӴnh nhҼ sau : 

ñL¼c ͫy t̯ t̯εng sau Ľ©y ph§t sanh ĽΔn t¹i : Hay l¨ ta thσ cͽn chΊt rŁng 

lͧi, cong Ľͭu l̯ηi ®p s§t v¨o v¸m h¨m tr°n, v¨ d½ng t̯ t̯εng thiΜn Ľ¯ bΎp, chΔ 

ngχ v¨ ti°u diΜt t̯ t̯εng xͫu. ThΔ rΩi t¹i cͽn chΊt rŁng lͧi, cong Ľͭu l̯ηi ®p s§t 

v¨o v¸m h¨m tr°n, v¨ cΧ gͽng Ľ¯ bΎp, chΔ ngχ, ti°u diΜt t̯ t̯εng xͫu b΄ng 

nhυng t̯ t̯εng tΧt. L¼c t¹i tranh Ľͫu nh̯ vͻy th³ mΩ h¹i tρ trong n§ch t¹i chͩy 

tu¹n ra. Nh̯ mίt ng̯γi mͧnh Ľ¯ Ľͭu Ľ¯ cΫ mίt ng̯γi yΔu xuΧng, ͫn mͧnh 

xuΧng, bͽt phͩi thͭn phλc, t¹i cȈng tranh Ľͫu nh̯ vͻy ĽΘ h¨ng phλc nhυng t̯ 

t̯εng bͫt thiΜn. NghΠ lχc t¹i thͻt mͧnh mΒ v¨ bͫt khuͫt. Tinh thͭn t¹i thͻt vυng 

vàng kh¹ng lay Ľίng. Nh̯ng th©n t¹i m¸n mΥi kh¹ng c¸n chΠu Ľχng nΫi sχ cΧ 

gͽng ki°n tr³ Ľ¯ nΊng l°n n·. MΊc d½ nhυng cͩm gi§c Ľau Ľαn Ľ· ph§t sanh 

trong th©n t¹i, n· kh¹ng ͩnh h̯εng ĽΔn t©m t¹i ch¼t n¨o. 

ñRΩi t¹i tχ nghǫ : Hay l¨ ta h«y tham thiΖn vΖ sχ n²n thε mίt lͭn nυa ! 

RΩi t¹i kiΘm so§t chΊt chΒ sχ h²t v¨o v¨ thε ra b΄ng miΜng, b΄ng lέ mȈi, b΄ng lέ 

tai. V¨ khi t¹i n²n thε th³ Ľͭu t¹i Ľau b̯ng l°n khνng khiΔp. CȈng nh̯ c· mίt 

lχc sǫ siΔt chΊt Ľͭu t¹i b΄ng mίt sιi d©y da cοng. Tuy nhi°n nghΠ lχc t¹i v͵n 

mͧnh, Nhυng cͩm gi§c Ľau Ľαn Ľ· kh¹ng ͩnh h̯εng g³ ĽΔn t©m t¹i. 

ñRΩi t¹i tχ nghǫ : Hay l¨ ta h«y tham thiΖn vΖ sχ n²n thε mίt lͭn nυa ! 

RΩi t¹i n²n thε b΄ng miΜng, b΄ng lέ mȈi, b΄ng lέ tai. Khi t¹i kiΘm so§t h̭i thε 

nh̯ thΔ th³ mίt luΩng h̭i mͧnh thΣc xuy°n qua bλng t¹i. CȈng nh̯ c· mίt t°n 

ĽΩ tΘ thiΜn nghΜ hay mαi tͻp sχ Ľang d½ng dao b®n rͧch bλng t¹i. Tuy nhi°n 

nghΠ lχc t¹i v͵n mͧnh. Cͩm gi§c Ľau Ľαn nh̯ thΔ kh¹ng hΖ ͩnh h̯εng g³ ĽΔn 

tâm tôi. 

ñMίt lͭn nυa, t¹i lͧi tχ nghǫ : Hay l¨ ta lͧi tham thiΖn vΖ sχ n²n thε mίt 

lͭn nυa ! RΩi t¹i kiΘm so§t h̭i thε ra v¨o b΄ng miΜng, b΄ng lέ mȈi v¨ b΄ng lέ 

tai. Khi t¹i n²n thε th³ mίt h̭i n·ng kinh khνng thi°u ĽΧt th©n t¹i. CȈng nh̯ c· 

hai ng̯γi lχc sǫ Ľang nͽm chΊt tay ch©n t¹i ĽΊt l°n mίt ĽΧng than ch§y ĽΥ cho 

ĽΔn khi th©n t¹i bΠ thi°u rλi. D½ vͻy nghΠ lχc t¹i v͵n mͧnh. Cͩm gi§c Ľau Ľαn 

nh̯ thΔ kh¹ng hΖ ͩnh h̯εng ĽΔn t©m t¹i. 
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ñL¼c bͫy giγ c· nhυng vΠ thi°n thͭn thͫy t¹i nh̯ vͻy th³ n·i vαi nhau 

r΄ng : ņͧo sǫ khΫ hͧnh Gotama Ľ« chΔt. V¨i vΠ kh§c n·i : ņͧo sǫ khΫ hͧnh 

Gotama ch̯a chΔt, nh̯ng Ľang chΔt dͭn. Trong khi v¨i vΠ kh§c n·i : ņͧo sǫ khΫ 

hͧnh Gotama ch̯a chΔt, cȈng kh¹ng phͩi Ľang chΔt dͭn v³ ng¨i l¨ mίt vΠ A-la-

h§n. ņ©y chΞ l¨ lΧi sΧng cνa mίt vΠ A-la-hán. 

ñRΩi t¹i tχ nghǫ : Hay ta thσ h¨nh ph§p 

tuyΜt thχc ho¨n to¨n ! L¼c bͫy giγ c· nhυng vΠ 

thi°n thͭn ĽΔn gͭn t¹i v¨ n·i : Th̯a ng¨i, ng¨i 

kh¹ng n°n h¨nh ph§p tuyΜt thχc ho¨n to¨n. NΔu 

ng¨i l¨m nh̯ vͻy, ch¼ng t¹i sΒ r·t thi°n tinh thΘ 

bΫ d̯ηng v¨o th©n ng¨i qua c§c lέ ch©n l¹ng ĽΘ 

nu¹i sΧng ng¨i. T¹i nghǫ : NΔu ta n·i ta h¨nh 

ph§p tuyΜt thχc m¨ c§c thi°n thͭn lͧi r·t thi°n 

tinh thΘ bΫ d̯ηng v¨o th©n qua c§c lέ ch©n l¹ng 

ĽΘ nu¹i sΧng ta, t® ra ta gian dΧi. Th¹i ta kh¹ng 

cͭn phͩi tuyΜt thχc ho¨n to¨n. 

ñRΩi t¹i lͧi nghǫ : Hay ta chΞ thΣ thχc mέi 

ng¨y mίt bλm n̯αc Ľͻu hoΊc rau cΥ ! Khi t¹i chΞ 

d½ng thͻt ²t vͻt thχc ĽΊc hoΊc lΥng nh̯ thΔ th³ th©n t¹i trε n°n gͭy kh¹ nh̯ 

nhυng cΣng sͻy gh®p lͧi vαi nhau. B¨n tΣa cνa t¹i chΞ c¸n b΄ng c§i m·ng ch©n 

con lͧc Ľ¨. X̯̭ng sΧng t¹i nh̯ mίt x©u chuέi dχng Ľοng l°n v¨ cong v¨o. 

X̯̭ng s̯γn t¹i tχa nh̯ mίt c§i s̯γn nh¨ bΠ sλp ĽΫ. Tr¸ng mͽt t¹i chΆng kh§c 

n¨o h³nh ͩnh nhυng ng¹i sao d̯αi Ľ§y giΔng s©u. Da Ľͭu t¹i rλng t·c, nhŁn 

nheo nh̯ mίt tr§i m̯αp ph̭i kh¹. Khi muΧn rγ da bλng th³ tay t¹i Ľλng nh΄m 

x̯̭ng sΧng. Khi muΧn rγ x̯̭ng sΧng th³ tay t¹i Ľλng nh΄m da bλng. V³ thiΔu 

vͻt thχc, da bλng t¹i ®p s§t v¨o x̯̭ng sΧng. L¼c muΧn Ľοng dͻy Ľi tiΘu tiΜn th³ 

t¹i luΧng cuΧng t® ng« xuΧng. T¹i Ľͻp nhΎ tay ch©n cho th©n m³nh t¹i sΧng lͧi. 

Than ¹i, l¼c Ľͻp nh̯ thΔ, l¹ng tr°n m³nh t¹i lͩ tͩ r̭i xuΧng Ľͫt v³ Ľ« chΔt gΧc. 

Nhυng ng̯γi thͫy t¹i nh̯ vͻy th³ n·i : ņͧo sǫ Gotama da Ľen. C· ng̯γi lͧi n·i 

: ņͧo sǫ Gotama da kh¹ng phͩi Ľen m¨ xanh. C· ng̯γi lͧi n·i : ņͧo sǫ Gotama 

kh¹ng Ľen, kh¹ng xanh m¨ n©u sͻm. M¨u da s§ng sνa cνa t¹i trε n°n t¨n tΜ ĽΔn 

nh̯ thΔ v³ thiΔu vͻt thχc. 

 ñRΩi t¹i tχ nghǫ : D½ c§c Ľͧo sǫ khΫ hͧnh hay B¨-la-m¹n trong qu§ khο 

Ľ« chΠu Ľχng nhυng cͩm gi§c nhοc nhΧi, Ľau Ľαn, x·t xa nh̯ thΔ n¨o th³ cȈng 

ĽΔn mοc n¨y l¨ c½ng, kh¹ng thΘ h̭n nυa. D½ c§c Ľͧo sǫ khΫ hͧnh hay B¨-la-

m¹n trong t̯̭ng lai sΒ chΠu Ľχng nhυng cͩm gi§c nhοc nhΧi, Ľau Ľαn, x·t xa 

nh̯ thΔ n¨o th³ cȈng ĽΔn mοc n¨y l¨ c½ng, kh¹ng thΘ h̭n. Tuy nhi°n, d½ Ľ« trͩi 

qua bao nhi°u khͽc khΫ, kh· khŁn, Ľau Ľαn, t¹i v͵n ch̯a Ľͧt Ľ̯ιc sχ gi§c ngί 

tΧi th̯ιng vΖ nίi t©m v̯ιt l°n tr°n trͧng th§i con ng̯γi. Hay l¨ c¸n con Ľ̯γng 

n¨o kh§c d͵n ĽΔn sχ Chοng ngί tΧi th̯ιng ?ò 
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 ThӸy sa m¹n Gotama Ľ« gӺn kԚ c§i chԒt m¨ chҼa ĽӴt ĽҼ֯c ch² nguy֓n, 

Ma VҼҺng liԚn hi֓n ĽԒn gӺn ng¨i v¨ nói115 : 

 ï N¨y ĽӴo sǫ gӺy c¸m, th©n h³nh tiԚu tֱy ! Gi֩ chԒt Ľ« gӺn kԚ. Th©n thԜ 

ngҼҺi Ľ« chԒt m¸n gӺn hԒt, ch֕ c¸n lӴi m֥t phӺn ng¨n. NhҼng h«y s֝ng, h֭i ĽӴo 

sǫ, Ľ֩i s֝ng rӸt t֝t ĽԌp. C· s֝ng m֧i tӴo ĽҼ֯c phҼ֧c. H«y s֝ng Ľ֥c th©n v¨ 

nŁng c¼ng tԒ thӺn lֹa, ngҼҺi sԐ tӴo ĽҼ֯c nhiԚu phҼ֧c b§o. £p m³nh s֝ng Ľ֩i 

kh֡ hӴnh nhҼ thԒ n¨y ĽԜ l¨m g³? Con ĽҼ֩ng ki°n tr³ n֣ lֽc quӶ thԀt kham kh֡, 

kh· khŁn, kh¹ng phӶi d֑ th¨nh tֽu. 

 Sa m¹n Gotama Ľ§p : 

 ï N¨y Ma V̯̭ng xͫu xa, quΞ quyΜt, th©n quyΔn cνa tίi lέi v¨ l̯γi biΔng. 

Ng̯̭i chΞ ĽΔn Ľ©y v³ lιi ²ch ri°ng cνa ng̯̭i. Ta tu h¨nh vαi niΖm tin vυng 

chͽc, vαi sχ kiΘm so§t th©n t©m chΊt chΒ, vαi sχ tinh tͫn v¨ tr² tuΜ. Ta Ľ« quyΔt 

t©m nh̯ vͻy, sao ng̯̭i c¸n muΧn lung lͧc ta ? M§u cͧn th³ mͻt kh¹, thΠt cȈng 

hao m¸n. ThΠt ta c¨ng hao m¸n th³ t©m ta c¨ng thanh tΠnh. T©m ta c¨ng thanh 

tΠnh th³ c¨ng an trλ, c¨ng s§ng suΧt, ĽΠnh lχc c¨ng vυng chͽc. ThΘ x§c c¨ng Ľau 

Ľαn th³ t©m c¨ng xa l³a tham §i. Chρng ͫy ta biΔt r» thΔ n¨o l¨ sχ trong sͧch 

cνa mίt ch¼ng sanh. 

 ñTham v֙ng l¨ ĽӴo binh s֝ m֥t cֳa ngҼҺi. ņӴo binh thֵ nh³ l¨ bӸt m«n, 

thֵ ba l¨ th¯m kh§t, thֵ tҼ l¨ §i dֱc, thֵ nŁm l¨ h¹n trӺm, thֵ s§u l¨ s֯ h«i, thֵ 

bӶy l¨ ho¨i nghi, thֵ t§m l¨ giӶ d֝i, ngu si, thֵ ch²n l¨ l֯i l֥c, khen tԊng, vinh 

dֽ, thֵ mҼ֩i l¨ tֽ cao v¨ khinh ngҼ֩i. 

ñN̈y Ma VҼҺng, Ľ· l¨ qu©n Ľ֥i cֳa ngҼҺi, Ľ· l¨ kh§ch lu¹n lu¹n Ӽn n§u 

b°n trong hӴng ngҼ֩i xӸu xa qu֕ qu§i nhҼ ngҼҺi. NgҼ֩i h¯n nh§t yԒu Ľu֝i th³ 

kh¹ng thԂng n֡i, nhҼng ai Ľ« chԒ ngֽ ĽҼ֯c ĽӴo binh Ӹy l¨ t³m ĽҼ֯c hӴnh ph¼c. 

ñTa c֥t tr°n ng֙n c֩ cֳa ta ch½m c֛ Munja116. S֝ng Ľ֩i h¯n nh§t tr°n thԒ 

gian n¨y thԀt l¨ nhֱc nh« ! Ta th¨ chԒt tr°n chiԒn trҼ֩ng c¸n hҺn s֝ng m¨ thӸt 

bӴiò. 

 Nghe ĽԒn Ľ©y Ma VҼҺng l֥ vԎ thӸt v֙ng, ch§n naӃn, bu֟n rӺu, b֛ Ľi.  

 

GӺn 6 nŁm tu kh֡ hӴnh, sֵc lֽc sa m¹n Gotama c¨ng ng¨y c¨ng suy yԒu, 

th©n thԜ gӺy c¸m do sֽ nh֗n Łn, thֵc Ľ°m, thֵc ng¨y. C· khi ng¨i b֗ ngӸt x֕u 

trong l¼c ng֟i thiԚn dҼ֧i c֥i c©y hoԊc l¼c Ľang Ľi kinh h¨nh. Hi֓n nay c¸n c· 

m֥t Ľ֥ng Ľ§ ֫ lҼng chַng n¼i Dungsiri, v½ng UruvelǕ, cách Bodh GayǕ khoӶng 

5 km vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng-bԂc, kׁ ni֓m nҺi ng¨i tu kh֡ hӴnh. TrҼ֧c Ľ֥ng Ľ§ hi֓n c· 

m֥t ng¹i ch½a T©y TӴng. 

M֥t h¹m, Ľang ng֟i thiԚn cӴnh b֩ s¹ng NerañjarǕ (Ni Li°n ThiԚn), sa 

m¹n Gotama b֣ng nghe tiԒng m֥t gi§o sҼ ©m nhӴc Ľang dӴy h֙c tr¸ tr°n m֥t 

chiԒc thuyԚn Ľi ngang qua : ñCon n°n nhα, l°n d©y Ľ¨n phͩi vρa Ľ¼ng Ľί cŁng, 

tiΔng Ľ¨n mαi thanh tao. NΔu d©y d½n qu§ th³ tiΔng Ľ¨n mΖm nhȈng ĽiΔc c©m, 

                                           
115 Xem TiԜu B֥, Kinh TԀp (Sutta nipata), chҼҺng 3, kinh 2: Tinh CӺn. 
116 Th֩i bӸy gi֩ trҼ֧c khi ra trԀn, chiԒn sǫ c֥t tr°n ng֙n gi§o cֳa m³nh ch½m cΥ lau Munja t֛ rԄng 

kh¹ng bao gi֩ l½i bҼ֧c trҼ֧c qu©n th½. 
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nΔu d©y cŁng qu§ th³ dΚ bΠ Ľοtò. ņang l¼c th©n thԜ suy t¨n c½ng cֽc, sa m¹n 

Gotama bַng ng֥ ph§p tu trung ĽӴo. 

 

 

E- ņִC PHӿT THêNH ņӳO 
 NŁm 29 tu֡i (-595) th§i tֹ Siddhattha r֩i b֛ ho¨ng cung, ĽԒn b֩ s¹ng 

AnomǕ thu֥c l¨ng Anupiya, xֵ MallǕ, tham vӸn ¹ng Bhaggava Ľang tu kh֡ 

hӴnh; kԒ ĽԒn m֥t l¨ng gӺn thֳ Ľ¹ VesǕlǭ, xֵ Vajjǭ (BӴt KȢ), h֙c v֧i v֗ ĽӴo sҼ 

thֵ nhӸt l¨ ǔlǕra KǕlǕma, ĽӴt ĽԒn bԀc thiԚn V¹ S֫ Hֻu Xֵ. R֟i ng¨i lӴi ĽԒn 

RǕjagaha (VҼҺng X§), thֳ Ľ¹ xֵ Magadha (Ma Ki֓t ņ¨), h֙c v֧i v֗ ĽӴo sҼ thֵ 

hai là Uddaka RǕmaputta vԚ bԀc thiԚn Phi TҼ֫ng Phi Phi TҼ֫ng Xֵ. Ch֕ Ľ֥ v¨i 

ng¨y Ľ« h֙c hԒt s֫ h֙c cֳa thӺy. NhҼng chҼa ĽҼ֯c th֛a m«n v֧i tr³nh Ľ֥ chֵng 

ng֥ Ľ·, ng¨i ĽԒn l¨ng UruvelǕ b°n b֩ sông NerañjarǕ chuy°n tu kh֡ hӴnh trong 

6 nŁm nֻa. Sau Ľ· ng¨i lӴi b֛ l֝i tu kh֡ hӴnh ĽԜ lԀp ra ph§p tu trung ĽӴo, v¨ 49 

ng¨y sau, ng¨i th¨nh ĽӴo dҼ֧i c֥i c©y B֟-ĽԚ. 

 

1- Ch֙n l֝i tu trung ĽӴo117 
 

NŁm 589 trҼ֧c t©y l֗ch, sa m¹n GOTAMA ĽҼ֯c 35 tu֡i, trong l¼c thân 

thԜ suy nhҼ֯c c½ng cֽc, ng¨i nhԀn thӸy l֝i tu kh֡ hӴnh ch֕ gi¼p ngҼ֩i Tu di֓t 

trַ c§c dֱc v֙ng, l¨m chֳ c§c Ľ¸i h֛i cֳa th©n x§c; nhҼng v֧i th©n thԜ suy yԒu, 

t©m thֵc kh¹ng thԜ ĽӴt ĽԒn gi§c ng֥ ho¨n to¨n. Tַ ch֣ ng֟i, ng¨i loӴng choӴng 

Ľֵng l°n, cֹ Ľ֥ng v¨ nԂn b·p tay ch©n cho Ľ֭ t°, r©u t·c v¨ quӺn §o mֱc n§t 

tr°n th©n ng¨i rҺi lӶ tӶ xu֝ng ĽӸt. Ng¨i t³m ĽԒn m֥t b«i tha ma gӺn Ľ· lҼ֯m m֥t 

b֥ y phֱc, xu֝ng s¹ng giԊt giȈ, tԂm rֹa, r֟i mԊc v¨o, Ľi lӺn v¨o x·m khӸt thֽc. 

Tַ nay ng¨i §p dֱng l֝i tu trung ĽӴo, kh¹ng qu§ h¨nh x§c cȈng kh¹ng 

qu§ bu¹ng lung, ch֕ Łn u֝ng vַa Ľֳ cho c· sֵc khoԎ ĽԜ giֻ cho tinh thӺn ĽҼ֯c 

s§ng su֝t. Ng¨i bԂt ĽӺu ph©n Ľ֗nh gi֩ giӸc tham thiԚn, khӸt thֽc, Ľ֥ ng֙, kinh 

h¨nh, ngh֕ ngҺi, nhҼng vӾn giֻ "tam thҼ֩ng bӸt t¼c" nghǫa l¨ ba thֵ Łn, ngֳ v¨ 

ngh֕ kh¹ng ĽҼ֯c qu§ ĽӺy Ľֳ m¨ phӶi hҺi thiԒu. NŁm anh em ¹ng Kondañña 

thӸy vԀy cho rԄng ng¨i Ľ« th֝i ch² ng« l¸ng trong vi֓c tu tԀp, quay vԚ Ľ֩i s֝ng 

l֯i dҼ֭ng, n°n c½ng nhau r֩i ng¨i Ľi ĽԒn VҼ֩n Nai (L֥c UyԜn, MigadǕya) tӴi 

l¨ng Isipatana, hi֓n nay l¨ Sarnath, c§ch l¨ng UruvelǕ quԀn GayǕ khoӶng 204 

km vԚ hҼ֧ng t©y-tây-bԂc tiԒp tֱc tu kh֡ hӴnh. Th¨nh ph֝ Sarnath c§ch th¨nh 

ph֝ l֧n Varanasi (t°n cȈ l¨  Benares) 10 km vԚ hҼ֧ng bԂc. 

Sa m¹n Gotama, trong s§u nŁm tu kh֡ hӴnh, rӸt nh֩ sֽ gi¼p Ľ֭ tԀn t³nh 

cֳa nŁm anh em ¹ng Kondañña vԚ tinh thӺn cȈng nhҼ vԀt chӸt. B©y gi֩ c¸n lӴi 

m֥t m³nh, trong cӶnh c¹ ĽҺn, ng¨i phӶi tֽ giӶi quyԒt nhֻng vӸn ĽԚ phֵc tӴp, 

kh· khŁn, tַ l֧n ĽԒn nh֛, nhҼng ng¨i kh¹ng nӶn ch² ng« l¸ng. Ng¨i thҼ֩ng ĽԒn 

b֩ s¹ng NerañjarǕ (Ni Li°n ThiԚn, hi֓n nay l¨ s¹ng Phalgu) ng֟i thiԚn Ľ֗nh 

                                           
117 Xem Trung B֥ (Majjhima nikǕya) 36. 
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dҼҺӢi g¹Ӣc cây caӤnh b«i c§t. M֥t h¹m, c· hai c¹ b® chŁn b¸ t°n NandǕ và BalǕ118 

Ľang dԂt b¸ xu֝ng s¹ng tԂm. Hai c¹ thӸy sa m¹n Gotama y phֱc tӶ tҺi, th©n thԜ 

gӺy yԒu, nhҼng n®t mԊt trang nghi°m, hiԚn l¨nh, thanh tho§t, Ľang ng֟i thiԚn 

Ľ֗nh, th³ sanh l¸ng k²nh mԒn liԚn lֽa m֥t con b¸ c§i thԀt t֝t, tԂm rֹa cho n· 

sӴch sԐ r֟i tֽ tay vԂt lӸy sֻa, nӸu ch²n, t֧i nҺi th¨nh k²nh quȢ g֝i d©ng l°n. Sa 

m¹n Gotama nhԀn sֻa r֟i ch¼ nguy֓n rԄng : 

ï Tôi vì l¸ng Ľί sinh n°n d½ng m·n Łn n¨y, nguyΜn Ľ̯ιc kh² lχc khoΐ 

mͧnh; ng̯γi d©ng c¼ng Ľγi Ľγi Ľ̯ιc thοc Łn ngon, th©n thΘ h½ng tr§ng, Ľ̯ιc 

t©m tρ, bi, hϋ, xͩ, an lͧc, kh¹ng tͻt bΜnh, sΧng l©u, gi¨u bΖn, tr² tuΜ Ľͭy Ľν. 

Ch¼ nguy֓n xong, Łn r֟i, ng¨i cӶm thӸy th©n thԜ kh֛e mӴnh, kh² lֽc sung 

t¼c. Ng¨i thӺm nghǫ rԄng : ñS§u nŁm kh֡ hӴnh, §o r§ch tӶ tҺi, vԀy ta n°n Ľ֡i tӸm 

§o phӼn tӶo119 n¨yò. Sa m¹n Gotama Ľi lӺn xu֝ng s¹ng Nera¶jarǕ giԊt §o, tԂm 

rֹa vַa xong th³ c· v֗ tr֩i T֗nh CҼ SuddhǕvǕsa dâng áo cà-sa c¼ng dҼ֩ng. Sa 

m¹n Gotama b֛ §o phӼn tӶo, mԊc §o c¨-sa r֟i tַ tַ Ľi t֧i m® rַng, t³m m֥t c֥i 

c©y m§t mԎ ĽԜ ng֟i thiԚn Ľ֗nh. Th¹ng thҼ֩ng ng¨i nԄm ngh֕ tַ canh ba ĽԒn 

canh nŁm dҼ֧i m֥t c֥i c©y. Khi sao mai vַa l· dӴng, ng¨i thֵc dԀy, xu֝ng s¹ng 

rֹa mԊt r֟i t³m nҺi ng֟i thiԚn Ľ֗nh. ņԒn gi֩ tֿ ng¨i Ľi khӸt thֽc trong x·m l¨ng 

gӺn Ľ·. Sau khi Ľ֥ ng֙ xong, ng¨i Ľi kinh h¨nh,  xu֝ng s¹ng tԂm, r֟i lӴi t³m nҺi 

m§t mԎ ng֟i thiԚn Ľ֗nh. 

 

2- ņ°m th¨nh ĽӴo120 (nŁm -589) 
  

ņԒn ng¨y thֵ 49 kԜ tַ l¼c nŁm anh em 

ông Kondañña b֛ Ľi, trong l¼c ng¨i Ľang ng֟i 

thiԚn Ľ֗nh dҼ֧i g֝c c©y c֡ thֱ AjapǕla121 (cách 

c©y B֟-ĽԚ Ľ֥ 100m vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng, hi֓n nay c· 

dֽng bӶng kׁ ni֓m gӺn c֡ng v¨o B֟ ņԚ ņӴo 

Tr¨ng), sԂp Ľi khӸt thֽc, th³ c· hai ch֗ em n¨ng 

SujǕtǕ, con ¹ng x« trҼ֫ng SenǕnǭ, mang bát cháo 

sֻa (kheer) ĽԒn c¼ng v֗ ThӺn g֝c c©y ĽԜ tӴ Һn v֗ 

ThӺn Ľ« gi¼p ngҼ֩i ch֗ toӴi nguy֓n theo l֩i 

khӸn v§i cӺu con trҼ֧c Ľ©y. ThӸy sa m¹n 

Gotama tҼ֧ng mӴo trang nghi°m tҼҺi s§ng Ľang 

tǫnh t֙a, hai n¨ng tҼ֫ng l¨ v֗ ThӺn hi֓n ra nhԀn l֑ vԀt n°n hai n¨ng ĽԊt b§t ch§o 

sֻa bԄng v¨ng trҼ֧c mԊt sa m¹n Gotama, cung k²nh ĽӶnh l֑ r֟i ra vԚ. 

                                           
118 Xem Buddhacarita sutta (PhԀt S֫ H¨nh T§n) cֳa T֡ Asvaghosa (M« Minh). 
119 Ćo phͯn tͩo (pamsu kula) là áo cà-sa may bԄng vӶi r§ch lҼ֯m trong Ľ֝ng r§c, hay trong baӉi tha 

ma. 
120 Xem TrҼ֩ng B֥ (Dǭgha nikǕya) 14; Trung B֥ (Majjhima nikǕya) 26, 36; TiԜu B֥, kinh Ph§p C¼ 

153-154; TiԜu B֥, UdǕna, phӼm 1: 1-3; Lalitavistara; Buddhacarita; ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng 

Kinh 186, 187, 190. 
121 AjapǕla: M֥t loӴi c©y sung (c©y b¨ng) ֫ ӷn ņ֥ : Banyan tree, Figuier d'Inde, c©y dַng, t°n khoa 

h֙c l¨ Ficus Indica. 
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Sau khi Łn xong b§t ch§o sֻa122, sa m¹n Gotama thӸy cҺ thԜ khoԎ mӴnh lӴ 

thҼ֩ng n°n kh¹ng Ľi khӸt thֽc m¨ ch֕ Ľi kinh h¨nh trong ch֝c l§t r֟i xu֝ng 

sông Nera¶jarǕ tԂm. Ng¨i nhԀn thӸy th©n m³nh h¹m nay tr֫ n°n v¹ c½ng tҼҺi 

s§ng, ĽӺy Ľֳ 32 tҼ֧ng t֝t v¨ 80 vԎ ĽԌp, da m¨u v¨ng r¸ng rֽc r֭. Ng¨i v¹ c½ng 

phӸn kh֫i, sau khi rֹa b§t xong, ng¨i ĽԜ c§i b§t bԄng v¨ng tr°n d¸ng nҼ֧c v¨ 

nguy֓n rԄng : ñNΔu h¹m nay ta Ľ̯ιc chοng quͩ th¨nh Phͻt, th³ nguyΜn cho c§i 

b§t nͭy nΫi tr°n mΊt n̯αc v¨ tr¹i ng̯ιc lͧi d¸ng s¹ngò. QuӶ nhiên cái bát vàng 

n֡i ph°u tr°n mԊt nҼ֧c v¨ tr¹i ngҼ֯c lӴi d¸ng s¹ng 80 sӶi tay, ĽԒn khi gԊp phӶi 

m֥t xo§y nҼ֧c mӴnh th³ ch³m xu֝ng Ľ§y s¹ng. Sa m¹n Gotama hŁng h§i Ľi tr֫ 

l°n b֩, ĽԒn c©y Pippala123 (ficus religiosa, c©y B֟-ĽԚ) to l֧n, c¨nh l§ sum-sê. 

NҺi Ľ©y rӸt th²ch h֯p cho vi֓c thiԚn Ľ֗nh, vַa c· b·ng m§t, vַa khoӶng kho§t 

s§ng sֳa, c· rַng c©y ph²a sau lҼng, c· con s¹ng chӶy ngang trҼ֧c mԊt v֧i b«i 

c§t v¨ng r֥ng l֧n, phong cӶnh thԀt thanh nh¨n. ņԒn trҼ֧c c֥i c©y, ng¨i thӺm 

nghǫ : ñD̯αi cίi c©y nͭy, l¨m thΔ n¨o c· mίt t¸a ngΩi cho y°n tǫnh trang 

nghiêmò. B֣ng thӸy m֥t em b® g§nh c֛ Ľi ngang qua gӺn Ľ·, sa m¹n Gotama 

g֙i lӴi h֛i xin m֥t m֧ c֛ ĽԜ l¨m t¸a ng֟i. Em b® vui vԎ v¨ cung k²nh d©ng ng¨i 

t§m b· c֛ sԂc (kusha) mԚm mӴi nhҼ l¹ng c֡ chim c¹ng, m½i thҺm ng¨o ngӴt. 

Ng¨i c§m Һn v¨ h֛i : 

ï Ch§u t°n g³ ? NŁm nay ch§u mӸy tu֡i ? 

ï ThҼa ¹ng, ch§u t°n Sotthiya Svastika (C§t TҼ֩ng) . NŁm nay ch§u ĽҼ֯c 

9 tu֡i. M¨ ¹ng xin c֛ ĽԜ l¨m g³ ? B֥ ¹ng c· nu¹i tr©u b¸ hӶ ? 

ï Kh¹ng phӶi, t¹i Ľ« xuӸt gia Ľi tu, Ľ©u c· nu¹i tr©u b¸ g³. T¹i ch֕ xin c֛ 

ĽԜ ch°m ng֟i cho °m v¨ thԆng lҼng ĽԜ c· thԜ ng֟i l©u ĽҼ֯c. T¹i ch֕ mong ĽҼ֯c 

gi§c ng֥ th¨nh PhԀt ĽԜ cֵu Ľ֥ ch¼ng sinh kh֛i m֙i Ľau kh֡ ֫ Ľ֩i. 

ï ThҼa ¹ng, b֥ ng֟i l©u tr°n Ľ֝ng c֛ th³ sԐ ĽҼ֯c gi§c ng֥ th¨nh PhԀt hӶ? 

ï Kh¹ng phӶi vԀy Ľ©u ch§u. Ng֟i kiԒt gi¨, lҼng thԆng Ľֵng ch֕ l¨ phҼҺng 

ti֓n gi¼p cho sֽ thֽc h¨nh Ch֕ Qu§n ch·ng ĽӴt ĽԒn ņ֗nh Tu֓. NhҼng mu֝n 

gi§c ng֥ th¨nh PhԀt c¸n phӶi thֽc h¨nh ĽӺy Ľֳ c§c hӴnh Tַ Bi Hׁ XӶ nֻa m֧i 

ĽҼ֯c. NԒu ch§u mu֝n h֙c th³ khi ch§u l֧n l°n v¨ t¹i Ľ« th¨nh ĽӴo r֟i, t¹i sԐ dӴy 

cho. H¹m nay, t¹i v³ ch¼ng sinh Ľau khΫ, nguyΜn ngΩi d̯αi gΧc c©y n¨y cho ĽΔn 

khi chοng Ľ̯ιc V¹ Th̯ιng Ch§nh ņΆng Ch§nh Gi§c, nΔu ch̯a toͧi nguyΜn th³ 

dù m§u cͧn thΠt khô quyΔt kh¹ng Ľοng l°n.124 

N·i r֟i, ng¨i xӸp c֛ th¨nh t֙a cֱ v¨ b֟ Ľo¨n125, ng֟i kiԒt gi¨, lҼng thԆng 

Ľֵng hҼ֧ng vԚ ph²a g֝c c©y, mԊt hҺi c¼i xu֝ng nh³n vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng, ph²a b֩ 

sông Nera¶jarǕ. Tֵc th³ thԒ gi֧i chӸn Ľ֥ng s§u caӢch126, l¨m rung chuyԜn cӶ tr֩i 

                                           
122 Sau khi Łn xong b§t ch§o sֻa n¨y, ņֵc  PhԀt  nh֗n Łn lu¹n 49 ng¨y liԚn. 
123 Cây Pippala (TӸt-bát-la) còn có tên khác là Assattha (Bát-Ľa) v³ tr§i cֳa c©y n¨y t°n l¨ Pippala, 

c¸n b¹ng cֳa n· t°n l¨ Assattha. ņ©y l¨ m֥t loӴi c©y Ľa, t°n khoa h֙c l¨ Ficus religiosa. Sau khi PhԀt 

th¨nh ĽӴo, ngҼ֩i ta ĽԊt t°n c©y l¨ Bodhi (B֟-ĽԚ) c· nghǫa l¨ c©y Gi§c ng֥. 
124 ņoӴn Ľ֝i thoӴi n¨y ph֛ng theo kinh Lalitavistara. Xem The Life of The Buddha, A. Foucher, trang 

107. 
125 TΣa cλ l¨ tӸm thӶm vu¹ng trӶi xu֝ng ĽӸt ĽԜ ng֟i cho sӴch sԐ. BΩ Ľo¨n l¨ c§i g֝i tr¸n hēӡnh truӤ ĽԜ 

l·t ng֟i cho thԆng lҼng. 
126 Ch©͕n Ľ¹͗ng sa͕u ca͕ch: Ch©Ӣn Ľ¹Ӥng theo saӢu hҼҺӢng Ľ¹ng, tây, nam, bŁӢc, tr°n, dҼҺӢi. 
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ĽӸt. Tr°n kh¹ng trung tַng Ľ¨n chim vui mַng bay li֓ng, trong c¨nh l§ Ľֳ 

gi֙ng h·t th§nh th·t l²u lo, t§m b֥ ch¼ng tr֩i r֟ng127 mang hҼҺng hoa ĽԒn m¼a 

h§t v¨ h¸a tӸu nhӴc kh¼c c¼ng dҼ֩ng. 

B֟ t§t Gotama ng֟i tr°n t¸a c֛, ĽӺy Ľֳ thԒ lֽc h½ng mӴnh nhҼ sҼ tֹ; tr² 

tu֓ s§ng su֝t nhҼ vַng th§i dҼҺng. Ng¨i bԂt ĽӺu thֽc h¨nh c§c ph§p thiԚn Ľ֗nh 

(JhǕna, DhyǕna, NhҼ Lai thiԚn) theo thֵ l֧p tַ thӸp l°n cao nhҼ sau128 : 

1- Qu§n niΜm h̭i thε (ǔnǕpǕna sati) ĽԜ thanh l֙c v¨ ֡n Ľ֗nh th©n t©m, 

ĽoӴn trַ nŁm triԚn c§i129. 

2- Kh֫i t©m ly duӤc ly b©Ӣt thi°Ӥn phaӢp vҺӢi T©ӡm vaӡ TҼӢ130, laӡm phaӢt sanh HyӃ 

LaӤc trong tâm, nhԀp Ly Sanh Hϋ Lͧc ņΠa, chҼӢng vaӡ an trú sҺ thiԚn.  

3- XuӸt sҺ thiԚn, Ľēӡnh chēӃ TӺm vaӡ Tֵ, n֥i tǫnh nhӸt t©m trong HyӃ LaӤc, 

nhԀp ņΠnh Sanh Hϋ Lͧc ņΠa, chҼӢng vaӡ an trú nh֗ thiԚn.  

4- XuӸt nh֗ thiԚn, ly Hׁ tr¼ XӶ, ch§nh ni֓m tǫnh gi§c, xӶ ni֓m LӴc tr¼, 

nhԀp Ly Hϋ DiΜu Lͧc ņΠa, chҼӢng vaӡ an trú tam thiԚn. 

5- XuӸt tam thiԚn, xӶ LӴc, xӶ Kh֡, ly Hׁ һu ĽaӉ caӃm thoӤ trҼҺӢc, nh©Ӣt tâm 

trong XaӃ thoӤ, nhԀp Xͩ NiΜm Thanh TΠnh ņΠa, chҼӢng vaӡ an trú tֵ thiԚn. 

6- XuӸt tֵ thiԚn. VҼ֯t kh֛i hoaӡn toaӡn moӤi sԂc tҼ֫ng, ĽoӴn di֓t hֻu Ľ֝i 

tҼ֫ng, kh¹ng t§c Ĩ v֧i d֗ tҼ֫ng, nh©Ӣt t©m trong tҼҺӃng ñHҼ kh¹ng v¹ bi°nò, 

chҼӢng vaӡ an truӢ Kh¹ng V¹ Bi°n Xֵ Ľ֗nh (ǔkǕsǕna¶cǕ yatana).  

7- XuӸt Kh¹ng V¹ Bi°n Xֵ Ľ֗nh. VҼ֯t kh֛i hoaӡn toaӡn Không Vô Biên 

X  ֵtҼҺӃng, nh©Ӣt t©m trong tҼҺӃng ñThҼӢc vô biênò, chҼӢng vaӡ an truӢ Thֵc V¹ Bi°n 

X  ֵĽ֗nh (VijññǕnañcǕ yatana). 

8- XuӸt Thֵc V¹ Bi°n Xֵ Ľ֗nh. VҼ֯t kh֛i hoaӡn toaӡn Thֵc V¹ Bi°n Xֵ 

tҼҺӃng, nh©Ӣt tâm trong tҼҺӃng ñKhông coӢ v©Ӥt gēӡò, v¹ s֫ hֻu, v¹ s֫ ĽԂc, v¹ s֫ 

dֱng, chҼӢng vaӡ an truӢ V¹ S֫ Hֻu Xֵ Ľ֗nh (ǔkiñcaññǕ yatana).  

9- XuӸt V¹ S֫ Hֻu Xֵ Ľ֗nh. VҼ֯t kh֛i hoaӡn toaӡn V¹ S֫ Hֻu Xֵ tҼҺӃng, 

nh©Ӣt tâm trong XaӃ TҼҺӃng131, chҼӢng vaӡ an truӢ Phi TҼ֫ng Phi Phi TҼ֫ng Xֵ 

Ľ֗nh (N'eva saññǕ nǕsaññǕ yatana). 

10- R֟i nh©n l¼c tinh thӺn sӶng kho§i, Ľ֗nh lֽc ki°n c֝, ch² cӶ quyԒt 

th¨nh, ng¨i ĽҼ֯c tri gi§c khai th¹ng, nhԀp ņӴi Ľ֗nh, thӸy r» nŁm uӼn132 ĽԚu 

kh¹ng, mҼ֩i t§m gi֧i133 chԆng c·, ng« chӸp ti°u tan, ĽҼ֯c Ngã Không, Ľi v¨o 

                                           
127 Thi°n Long B§t Bί g֟m c· Tr֩i (Deva), R֟ng (NǕga), DӴ-xoa (Yakkha), A-tu-la (Asura), Ca-lӺu-

la (GarudǕ) c¸n g֙i l¨ Kim s² ĽiԜu, C¨n-thát-bà (GandhabbǕ) chuy°n h¸a tӸu nhӴc, KhӼn-na-la 

(Kimnara) chuy°n m¼a h§t v¨ Ľ§nh tr֝ng, Ma-hӺu-la-gi¨ (Mahoraga) ĽӺu ngҼ֩i m³nh rԂn chuy°n th֡i 

s§o. ņ©y ch֕ trӴng th§i hׁ lӴc cֳa B֟ t§t trong khi thiԚn Ľ֗nh. 
128 Xem chi tiԒt trong TŁng Chi B֥, ChҼҺng 9 ph§p, Ph©Ӄm IV (ņӴi phӼm), tҼӡ kinh 32 Ľ°Ӣn kinh 41. 
129 NŁm triΖn c§i: tham dֱc, s©n hԀn, h¹n trӺm, trӴo h¹Ӣi, ho¨i nghi l¨ 5 tr֫ ngӴi chēӢnh cuӃa thiԚn. 
130 T©ӡm laӡ hҼҺӢng t©m Ľ°Ӣn ĽiӤnh tҼҺӢng (Ľi°Ӄm t©Ӥp trung tҼ tҼҺӃng, m¹Ӥt v©Ӥt, m¹Ӥt hi°Ӥn tҼҺӤng, m¹Ӥt Ľ°ӡ taӡi); 

TҼӢ laӡ tâm baӢm saӢt vaӡo ĽiӤnh tҼҺӢng Ľ°Ӄ giҼӉ tâm an ĽiӤnh, Ľ°Ӄ quan saӢt hay Ľ°Ӄ suy nghi°Ӥm. 
131 XaӃ tҼҺӃng laӡ xaӃ boӃ moӤi tҼ tҼҺӃng. 
132 NŁm uͯn hay nŁm ͫm l¨ : sԂc (rȊpa), th֙ (vedanǕ), tҼ֫ng (saññǕ), hành (sankhǕra), thֵc (viññǕna). 

L¨ 5 yԒu t֝ cӸu tӴo th¨nh con ngҼ֩i. 
133 M̯γi t§m giαi l¨ : 6 cŁn, 6 trӺn v¨ 6 thֵc. C· nghǫa l¨ tӸt cӶ ph§p gi֧i. 
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Di֓t Th֙ TҼ֫ng Ľ֗nh (Nirodha SamǕpatti)134, chֵng ĽҼ֯c PhҼҺng QuӶng ThӺn 

Th¹ng Du HĨ, Thֳ LŁng Nghi°m Ľ֗nh, ĽӺy Ľֳ Ľֵc tҼ֧ng trang nghi°m, ĽӶnh 

ph·ng ĽӴi quang minh chiԒu khԂp mҼ֩i phҼҺng PhԀt qu֝c, khiԒn cho tr֩i, 

ngҼ֩i vui vԎ, Ľ֗a ngֱc s§ng choang, Ma VҼҺng kinh s֯. 

BӸy gi֩ tַ giֻa hai chԊng l¹ng m¨y, B֟ t§t ph·ng ra m֥t ĽӴi ĽӴo h¨o 

quang, chiԒu t֧i cung Ľi֓n cֳa Ma VҼҺng135, l¨m §t mӸt §nh s§ng tr°n thi°n 

cung (Tha H·a Tֽ TӴi thi°n). Ma VҼҺng biԒt B֟ t§t  sԂp th¨nh ĽӴo B֟-ĽԚ, tri֓u 

tԀp tӸt cӶ h֙ h¨ng, thi°n ma, thi°n binh, thi°n tҼ֧ng ĽԒn, dӴy rԄng : 

ï Hi֓n nay c· m֥t ngҼ֩i d¸ng SǕkya sԂp th¨nh ĽӴo v¹ thҼ֯ng tӴi GayǕ ֫ 

cõi Diêm-phù-ĽԚ (Jambudipa, ӷn ņ֥). Ch¼ng ta phӶi mau Ľem binh tҼ֧ng ĽԒn 

nҺi, ph§ hoӴi cho bԄng ĽҼ֯c, nԒu kh¹ng th³ cung Ľi֓n cֳa ch¼ng ta sԐ sֱp Ľ֡, 

uy thԒ v¨ quyԚn l֯i cֳa ch¼ng ta sԐ lӺn h֟i mӸt hԒt. 

ï K²nh lӴy Phֱ vҼҺng, con cֳa Ma VҼҺng l¨ ThҼҺng Chֳ thҼa, xin Phֱ 

vҼҺng ch֧ Ľem l¸ng th½ o§n v֧i B֟ t§t Gotama, m¨ l¨m nhֻng ĽiԚu §c ngh֗ch 

v֧i ng¨i, con e cha h֝i kh¹ng k֗p, xin cha h«y nghǫ lӴi. 

ï Ch¨ ! Con c¸n nh֛, chҼa tַng biԒt sֵc thӺn th¹ng biԒn h·a cֳa cha, con 

Ľַng xen v¨o quyԒt Ľ֗nh cֳa cha. 

ï ThҼa cha, chԆng phӶi con kh¹ng biԒt thӺn th¹ng uy lֽc cֳa cha, tr§i lӴi 

ch²nh cha chҼa r» thӺn th¹ng, ph¼c Ľֵc, oai lֽc r֥ng l֧n cֳa B֟ t§t Gotama. 

NԒu cha kh¹ng tin, l¼c ĽԒn nҺi cha sԐ biԒt. 

ï Th¹i Ľi ! ņַng n·i nֻa ! Cha l¨ Vua Tr֩i t֝i cao ֫ c»i Dֱc n¨y. TӸt cӶ 

ĽԚu phӶi chԒt dҼ֧i uy lֽc cֳa cha. Ći dֱc, tham lam, giԀn tֵc, si m° l¨ vȈ kh² 

sԂc b®n cֳa cha, kh¹ng ai 

tr§nh kh֛i. Con h«y xem 

Ľ©y. 

N·i r֟i Ma VҼҺng Ba 

TuӺn liԚn ĽiԚu Ľ֥ng b֝n 

ĽӴo thi°n binh, thi°n tҼ֧ng, 

quyԒt ĽԒn nҺi ti°u di֓t v֗ sa 

m¹n sԂp th¨nh ĽӴo. HԄng 

ng¨n binh tҼ֧ng, ĽӺu tr©u 

mԊt ngֽa, kȢ h³nh d֗ tҼ֧ng, 

gӺm th®t vang tr֩i, n֡i mҼa 

gi¹ng, sӸm s®t, ngԀp lֱt, bԂn 

t°n, lֹa, tro, than, Ľ§, c§t t֧i 

tӸp nhҼ mҼa. NhҼng B֟ t§t 

                                           
134 DiΜt ThΣ T̯εng ĽΠnh (Nirodha SamǕpatti) c¸n g֙i l¨ V¹ TҼ֧ng T©m Ľ֗nh (Animitto cete 

SamǕdhi), laӡ thi°ӡn ĽiӤnh trong ĽoӢ moӤi caӃm thoӤ, tҼ tҼҺӃng, ngaӉ ch©Ӣp, phaӢp ch©Ӣp Ľ°ӡu dҼӢt saӤch. 
135 Ma V̯̭ng (MǕra) l¨ vua c»i tr֩i Tha H·a Tֽ TӴi (ParanimmitavǕsavattǭ), c»i tr֩i cao nhӸt ֫ c»i 

Dֱc. Theo tiԒng PǕli MǕra l¨ chԒt, MǕra l¨ thӺn ChԒt hay Ma VҼҺng. Ma VҼҺng l¨ v֗ thӺn c· Ӷnh 

hҼ֫ng rӸt l֧n ֫ c»i Dֱc v³ tӸt cӶ sֽ vԀt nҺi Ľ©y ĽԚu ch֗u Ľ֗nh luԀt v¹ thҼ֩ng, tֵc phӶi chԒt, v¨ tӸt cӶ 

sinh hoӴt nҺi Ľ©y ĽԚu do Ľ֥ng cҺ tham (lobha) s©n (dosa) si (moha) th¼c ĽӼy. NgҼ֩i n¨o c¸n tham 

s©n si l¨ c¸n phӶi thӺn phֱc Ma VҼҺng, dҼ֧i quyԚn ĽiԚu khiԜn cֳa Ma VҼҺng. 
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Gotama vӾn ng֟i y°n bӸt Ľ֥ng, kh¹ng vԀt g³ chӴm ĽҼ֯c ĽԒn m³nh B֟ t§t. Ng¨i 

nói : 

ï N¨y Ma Ba TuӺn, kiԒp trҼ֧c ngҼҺi Ľ« tַng l¨m chֳ m֥t ng¹i ch½a, th֙ 

t§m gi֧i, m֣i ng¨y c¼ng m֥t b§t cҺm cho m֥t v֗ B²ch Chi PhԀt. Nh©n ph¼c Ľֵc 

Ӹy n°n ĽҼ֯c sanh vԚ c»i tr֩i Tha H·a Tֽ TӴi l¨m ņӴi Ma VҼҺng. C¸n ta Ľ« 

tַng c¼ng dҼ֩ng v¹ lҼ֯ng chҼ PhԀt trong v¹ s֝ kiԒp, c¹ng Ľֵc kh¹ng thԜ nghǫ 

b¨n, th³ ngҼҺi l¨m sao hӴi ta ĽҼ֯c. Th¹i, ngҼҺi h«y Ľi Ľi, nԒu c¸n ngoan c֝, mӸt 

hԒt phҼ֧c b§o, sԐ b֗ Ľ֙a trong ba ĽҼ֩ng §c136. 

ï N¨y ĽӴo sǫ Gotama, Ľַng kho§c l§c, ch²nh nh֩ nhֻng c¹ng Ľֵc t֝i 

thҼ֯ng m¨ ta m֧i ĽҼ֯c l¨m Ch¼a TԜ c»i Dֱc n¨y. TӸt cӶ m֙i ngҼ֩i ֫ thԒ gian 

ĽԚu biԒt. C¸n ngҼҺi ch֕ l¨ m֥t ĽӴo sǫ qu¯n, ng֟i m֥t m³nh dҼ֧i g֝c c©y, th³ c· 

c¹ng Ľֵc g³ ? Ai l¨m chֵng cho ngҼҺi ? 

ï N¨y Ma Ba TuӺn, ĽӴi Ľ֗a n¨y l¨ b¨ mԌ v¹ tҼ cֳa mu¹n lo¨i ch¼ng sanh 

sԐ l¨m chֵng cho ta. 

Vρa n·i BΩ t§t Gotama vρa dȈi tay phͩi chͫm Ľͭu ng·n tay xuΧng Ľͫt. 

ņӴi Ľ֗a b֣ng chӸn Ľ֥ng s§u c§ch, tiԒng ĽӴi h֟ng chung trong c§c ĽԚn th֩ xung 

quanh ng©n l°n vang d֥i, m֥t v½ng ĽӸt l֧n trҼ֧c mԊt B֟ t§t nֵt ra, v֗ ņӴi ņ֗a 

thӺn Sthavara nh¹ nֹa ngҼ֩i l°n kh֛i mԊt ĽӸt v֧i ĽӺy m·n trang sֵc quĨ b§u 

tr°n m³nh, cung k²nh ĽӶnh l֑ trҼ֧c B֟ t§t v¨ n·i : 

ï K²nh thҼa ņӴi B֟ t§t, con xin l¨m chֵng vԚ v¹ lҼ֯ng c¹ng Ľֵc kh¹ng 

thԜ nghǫ b¨n cֳa B֟ t§t trong qu§ khֵ. 

N·i xong, ņ֗a thӺn tr֯n mԂt nh³n Ma VҼҺng, r֟i r¼t m³nh xu֝ng ĽӸt; mԊt 

ĽӸt liԚn lӴi nhҼ cȈ. Binh tҼ֧ng cֳa Ma VҼҺng b֛ chӴy t§n loӴn. Ma VҼҺng vַa 

hoӶng s֯ vַa h֡ thԌn v֥i r¼t binh vԚ. Khi Ӹy con cֳa Ma VҼҺng l¨ ThҼҺng Chֳ 

hi֓n ĽԒn trҼ֧c mԊt B֟ t§t Gotama, ĽӶnh l֑ s§t ĽӸt v¨ s§m h֝i rԄng : 

ï K²nh lӴy B֟ t§t ! Xin ng¨i tַ bi hׁ xӶ, nhԀn l¸ng th¨nh k²nh s§m h֝i 

cֳa con, tha thֵ cho cha con l¨ kԎ ph¨m ngu Ľ« tr·t phӴm t֥i n«o loӴn B֟ t§t. 

Ch¼ng con xin cӺu nguy֓n B֟ t§t ch·ng th¨nh ĽӴo v¹ thҼ֯ng ch§nh ĽԆng chánh 

giác. 

 

NhҼng Ma VҼҺng chҼa ch֗u thua, quyԒt d½ng Ľ֥c kԒ cu֝i c½ng. Vַa vԚ 

ĽԒn thi°n cung, liԚn g֙i ba c¹ con g§i ĽԒn bӶo: 

ï C§c con h«y h·a trang v¨ Łn mԊc cho thԀt ĽԌp, xu֝ng c»i Di°m-phù-ĽԚ, 

gԊp sa m¹n d¸ng SǕkya Ľang ng֟i nhԀp Ľ֗nh dҼ֧i c֥i c©y pippala gӺn th¨nh 

ph֝ GayǕ, ra t¨i m¼a h§t, tr°u ch֙c, kh°u g֯i dֱc t³nh, khiԒn cho hԂn mӸt hԒt 

thӺn th¹ng, kh¹ng thԜ th¨nh ĽӴo v¹ thҼ֯ng c· hӴi cho ch¼ng ta137. 

                                           
136 Ba Ľ̯γng §c: Ľ֗a ngֱc, ngӴ quׁ, s¼c sanh. 
137 Xem TҼҺng һng B֥, chҼҺng 4, kinh 25. 
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Ba cô gái tên là TanhǕ (Ći Dֱc), Aratǭ (BӸt M«n) v¨ RagǕ (Tham V֙ng) 

nghe theo l֩i cha, h·a ra ba n¨ng ti°n tuy֓t ĽԌp, h³nh dung yԜu Ľi֓u, nhan sԂc 

xinh tҼҺi, c½ng nhau Ľi ĽԒn ch֣ B֟ t§t Gotama Ľang ng֟i, giӶ Ľem hҼҺng hoa 

c¼ng dҼ֩ng, r֟i m¼a h§t, lӺn lӺn t³m c§ch g֯i chuy֓n, tr°u ch֙c, t֛ t³nh, quyԒn 

ruӉ. NhҼng B֟ t§t vӾn ng֟i an nhi°n bӸt Ľ֥ng, t©m tr² bԚn vֻng nhҼ n¼i Tu Di 

(Sumeru). Ba c¹ thӸy thԒ, ngӴc nhi°n, ĽԒn 

trҼ֧c mԊt B֟ t§t xem ng¨i c¸n s֝ng hay Ľ« 

chԒt. B֟ t§t bӶo rԄng : 

ï C§c ngҼҺi Ľ« tr֟ng cŁn l¨nh nhiԚu 

Ľ֩i, nay ĽҼ֯c l¨m thi°n nֻ, hҼ֫ng phҼ֧c 

b§o nҺi c»i tr֩i, sao kh¹ng nh֧ th©n n¨y l¨ 

v¹ thҼ֩ng, c· ng¨y hoӴi di֓t, c¸n c· th§i 

Ľ֥ v¹ l֑ Ľ֝i v֧i ta? Th©n h³nh tuy ĽΎp m¨ 

t©m bͫt ch²nh c· kh§c chi c§i t¼i da  Ľχng 

ĽΩ nh̭ bͯn, lͧi Ľ©y l¨m chi, h«y Ľi Ľi, ta 

không dùng. 

N·i r֟i ng¨i ĽҼa tay l°n ch֕ mԊt, tֽ 

nhi°n ba c¹ ti°n biԒn dӴng th¨nh ba b¨ l«o 

da nhŁn, t·c bӴc, lҼng c¸ng, loӴng choӴng 

Ľֵng kh¹ng vֻng. Ba c¹ hoӶng s֯ lԀt ĽԀt 

b֛ chӴy vԚ thi°n cung tr³nh lӴi v֧i Ma 

VҼҺng Ba TuӺn. 

  

Vua tr֩i ņӴi PhӴm (BrahmǕ), vua tr֩i ņao L֯i (Sakka Indra, Th²ch ņԚ 

Ho¨n NhҺn, ņԒ Th²ch) v¨ v¹ s֝ c§c v֗ tr֩i Ľֵng ĽӺy cӶ hҼ kh¹ng, nh³n thӸy B֟ 

t§t Gotama h¨ng phֱc Ma VҼҺng, ai nӸy ĽԚu vui mַng, Ľ֟ng thanh t§n th§n: 

ï Hay lԂm ! Hay lԂm ! ChҼa tַng c· ! ChҼa tַng c· ! B֟ t§t Gotama gi֩ 

Ľ©y ĽԂc ĽӴo v¹ thҼ֯ng ch§nh ĽԆng ch§nh gi§c ! 

C§c v֗ tr֩i vui mַng, tung hoa, rԂc hҼҺng, tӸu nhӴc c¼ng dҼ֩ng. 
 

 Sau khi h¨ng phֱc Ma VҼҺng xong, B֟ t§t Gotama tiԒp tֱc nhͻp DiΜt 

ThΣ T̯εng ĽΠnh v¨ bԂt ĽӺu cu֥c chiԒn thԂng vԎ vang trong trԀn giԊc cu֝i c½ng 

hԒt sֵc tԒ nh֗ v¨ kh· khŁn g֟m ba giai ĽoӴn : 

1- Tͻn diΜt c§c vi tΔ phiΖn n«o (KǕmǕsava) c¸n Ӽn n§u trong t©m l¨m 

nghi֓p nh©n cho sanh tֹ lu©n h֟i (SamsǕra). ņԒn canh m֥t Ľ°m Ľ· ng¨i to¨n 

thԂng trԀn giԊc nӺy v¨ chֵng T¼c MӴng Minh (PubbenivǕsǕnussati ñǕna): Ngài 

biԒt r» tӸt cӶ c§c tiԚn kiԒp cֳa ng¨i, ֫ th֩i ĽӴi n¨o, t°n g³, sanh trҼ֫ng trong gia 

Ľ³nh n¨o, giai cӸp n¨o, sinh s֝ng ra sao, vui th²ch v¨ Ľau kh֡ thԒ n¨o, chԒt c§ch 

n¨o, r֟i t§i sanh v¨o cӶnh n¨o, v©n v©n ... 

2- Tͻn diΜt c§c vi tΔ v¹ minh (Avi jjǕsava). ņԒn canh ba ng¨i to¨n thԂng 

trԀn giԊc nӺy v¨ chֵng Thiên Nhãn Minh (Dibbacakkhu ñǕna): Ng¨i biԒt r» tӸt 

cӶ sֽ biԒn chuyԜn cֳa vӴn vԀt qua c§c giai ĽoӴn th¨nh, trֱ, hoӴi, kh¹ng; v¨ biԒt 

rõ ch¼ng sanh ֫ th֩i ĽӴi n¨o, t°n g³, sanh trҼ֫ng trong gia Ľ³nh n¨o, giai cӸp 
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n¨o, sinh s֝ng ra sao, vui th²ch v¨ Ľau kh֡ thԒ n¨o, tӴo nghi֓p g³, chԒt c§ch n¨o, 

r֟i t§i sanh v¨o cӶnh n¨o, v©n v©n ... Ng¨i biԒt r» tӸt cӶ nh©n duy°n nghi֓p b§o 

cֳa ch¼ng sanh, tַ Ľ· suy ra luԀt Nh©n QuӶ Lu©n H֟i. 

3- T³m ra ph̯̭ng c§ch gi¼p ch¼ng sinh chͫm dοt phiΖn n«o v¨ v¹ minh, 

Ľͧt ĽΔn gi§c ngί ho¨n to¨n, tho§t ra khΥi v¸ng sanh tσ lu©n hΩi. ņԒn canh nŁm, 

sao mai vַa l· dӴng, v¨o ng¨y mΩng t§m th§ng chͧp ©m lΠch138 nŁm Nh©m Th©n 

(Ľͭu nŁm -589), ng¨i chֵng LԀu TԀn Minh (ǔsavakkhaya ñǕna): Do Ľ« biԒt r» 

tӸt cӶ c§c tiԚn kiԒp cֳa ch²nh bӶn th©n m³nh v¨ cֳa m֣i ch¼ng sinh, n°n ng¨i 

nhԀn thӸy r» r¨ng Ľ©u l¨ kh֡, Ľ©u l¨ nguy°n nh©n cֳa kh֡, Ľ©u l¨ hӴnh ph¼c 

ch©n thԀt vǫnh cֹu, v¨ l¨m thԒ n¨o ĽԜ ĽӴt ĽҼ֯c hӴnh ph¼c ch©n thԀt vǫnh cֹu Ľ·. 

Ng¨i Ľ« t³m ra Tο DiΜu ņΔ (KhΫ, Tͻp, DiΜt, ņͧo). 

ņֵc PhԀt liԚn Ľ֙c l°n b¨i k֓ ĽӺu ti°n sau khi th¨nh ĽӴo nhҼ sau : 

Lang thang bao kiԒp lu©n h֟i, 

T³m ho¨i chԆng gԊp kԎ x©y cӸt nh¨139. 

Tֹ sanh phiԚn n«o thԀt m¨ ! 

N¨y ¹ng th֯ ch§nh, ta Ľ¨ thӸy ¹ng140. 

Ch֧ h¸ng x©y cӸt, Ľַng mong, 

SҼ֩n nh¨ sֱp n§t, Ľ¸n d¹ng141 không còn. 

NhҼ Lai ĽӴo quӶ Ľ« tr¸n, 

Ći dֱc dֵt sӴch, chԆng c¸n ng« nhҺn.  
     (Kinh Pháp Cú, bài 153 và 154) 

 

B֟ t§t Gotama Ľ« tr֫ th¨nh bԀc to¨n thi֓n 

toàn giác (accariya manussa), l¨ bԀc v¹ thҼ֯ng 

ch§nh ĽԆng ch§nh gi§c (anuttara sammǕ 

sambodhi), l¨ Ľֵc PhԀt Th²ch Ca M©u Ni 

(SǕkyamuni Buddha). Ng¨i l¨ bԀc duy nhֵt trong 

c§c c»i tr֩i v¨ c»i thԒ gian c· ĽӺy Ľֳ m̯γi Ľοc hiΜu sau Ľ©y : 

1- Nh̯ Lai = Th©n t©m bӸt Ľ֥ng, kh¹ng d֩i Ľ֡i. 

2- ξng c¼ng = Xֵng Ľ§ng nhԀn l«nh sֽ c¼ng dҼ֩ng cֳa tr֩i v¨ ngҼ֩i.  

3- Ch§nh biΔn tri = Tr² tu֓ th¹ng su֝t. HiԜu biԒt tӸt cӶ Ľ¼ng nhҼ thԀt. 

4- Minh hͧnh t¼c = ņӺy Ľֳ c§c hӴnh cao thҼ֯ng. 

5- ThiΜn thΜ = ņ« l¨m Ľֳ c§c hӴnh nguy֓n cao thҼ֯ng. 

6- ThΔ gian giͩi = BiԒt giӶi th²ch tӸt cӶ m֙i sֽ vi֓c ֫ thԒ gian. 

7- V¹ th̯ιng sǫ = Kh¹ng c¸n ai cao qu² hҺn. 

8- ņiΖu ngχ tr̯ιng phu = C· ĽӺy Ľֳ khӶ nŁng ĽiԚu phֱc, chԒ ngֽ v¨ ch֕ 

dӴy cho ch¼ng sanh tho§t m°, ĽӴt ng֥. 

9- Thi°n nh̭n s̯ = L¨ bԀc thӺy cֳa c§c c»i tr֩i v¨ c»i ngҼ֩i. 

                                           
138 Theo PhԀt gi§o nguy°n thuׁ, Ľֵc PhԀt gi§ng sanh, th¨nh ĽӴo v¨ nhԀp niԒt b¨n ĽԚu nhԄm ng¨y trŁng 

tròn tháng VesǕkha (tháng 4-5 dҼҺng l֗ch). 
139 T³m xem do Ľ©u m¨ c· th©n ĽԜ tӴo nghi֓p. 
140 NgҼ֩i th֯ x©y nh¨ (nguy°n nh©n cֳa sԂc th©n) ch²nh l¨ §i dֱc v¨ chӸp ng«. 
141 SҼ֩n nh¨ l¨ tham, s©n, si, mӴn, nghi, t¨ kiԒn ... ņ¸n d¹ng nhà là vô minh. 



SԜ tƤȳŎƘ ŚԜȳc PhŃt   65 

 

 
 

10- Phͻt, ThΔ T¹n = L¨ bԀc s§ng su֝t, gi§c ng֥ ho¨n to¨n. 

 

3- TuӺn l֑ ĽӺu ti°n sau khi th¨nh ĽӴo142 
 

ņֵc PhԀt ng֟i kh¹ng cֹ Ľ֥ng dҼ֧i t¨ng c©y B֟-ĽԚ ĽԜ chֵng nghi֓m 

HӴnh ph¼c GiӶi tho§t (Vimutti sukha). Trong Ľ°m cu֝i tuӺn ng¨i xuӸt thiԚn v¨ 

suy ni֓m vԚ ThԀp Nh֗ Nh©n Duy°n143 (DvǕdasa Paicca-samuppǕda). Nhân và 

Duyên là nguyên nhân chánh và các nguyên nh©n phֱ l¨m ph§t sanh sֽ s֝ng. V² 

dֱ : S֫ dǫ c· c©y xo¨i m֙c l°n l¨ v³ c· nguy°n nh©n ch§nh l¨ h֥t xo¨i, v¨ c§c 

nguy°n nh©n phֱ l¨ ĽӸt, nҼ֧c, §nh s§ng, kh¹ng kh², kh² hԀu ... th²ch h֯p cho sֽ 

ph§t triԜn cֳa h֥t xo¨i th¨nh c©y xo¨i. M̯γi hai nh©n duy°n là 12 yΔu tΧ ch§nh 

l¨m nh©n v¨ duy°n cho nhau ĽΘ ph§t sanh hiΜn t̯ιng sanh tσ lu©n hΩi cνa 

chúng sanh. Mu֝n chӸm dֵt d¸ng sanh tֹ lu©n h֟i Ľ· th³ phӶi dֵt trַ m֥t trong 

12 yԒu t֝ Ľ·, v¨ phӶi biԒt yԒu t֝ n¨o d֑ trַ nhֵt Ľ֝i v֧i m³nh. C§c yԒu t֝ d֑ trַ 

nhֵt l¨ Ći, Thֳ v¨ V¹ minh. Dֵt trַ Ći dֱc l¨ chԀn Ľֵng kh¹ng cho 6 cŁn 

duy°n theo 6 trӺn. Dֵt trַ Thֳ l¨ thֽc h¨nh hӴnh b֝ th². Dֵt trַ V¹ minh l¨ 

phӶi h֙c gi§o lĨ v¨ thiԚn qu§n ĽԜ biԒt r» th©n t©m  v¨ vӴn vԀt ĽԚu v¹ thҼ֩ng, v¹ 

ng«; ĽԜ biԒt r» ChҺn T©m, PhԀt T§nh cֳa m³nh m֧i thԀt l¨ thҼ֩ng, lӴc, ng«, 

t֗nh. 

V¨o canh m֥t Ľ°m Ľ·, ņֵc PhԀt bԂt ĽӺu suy luԀn theo chiԚu sanh kh֫i 

(anuloma) nhҼ sau : Khi c§i n¨y c· th³ c§i kia c·, khi c§i n¨y ph§t sanh th³ c§i 

kia phát sanh. (TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 1) 

Do Vô Minh144 (Avijj Ǖ) phát sanh, nên Hành (Sa khǕra) phát sanh. 

Do Hành145 phát sanh,   n°n Thֵc (Vi¶¶a a) phát sanh. 

Do Thֵc146 phát sanh,   nên Danh (NǕma) v¨ SԂc (RȊpa) phát sanh. 

Do Danh v¨ SԂc147 phát sanh,  n°n S§u CŁn (SalǕyatana) phát sanh. 

Do S§u CŁn148 phát sanh,  nên Xúc (Phassa) phát sanh. 

Do Xúc149 phát sanh,   n°n Th֙ (VedanǕ, cӶm gi§c) ph§t sanh. 

                                           
142 Xem ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, t§c giӶ Narada, d֗ch giӶ PhӴm Kim Kh§nh, trang 60-63; TӴng LuԀt, 

ņӴi PhӼm, tԀp 1: 1-3. 
143 Xem TrҼ֩ng B֥ 14-15; TҼҺng һng B֥, chҼҺng 12, kinh 1-10. 
144 Vô minh l¨ kh¹ng biԒt Tֵ ņԒ, kh¹ng c· Tam Minh (T¼c mӴng minh, Thi°n nh«n minh, LԀu tԀn 

minh). Trong kinh LŁng Nghi°m PhԀt dӴy ñTri kiԒn lԀp tri tֵc v¹ minh b֡nò. Nghǫa l¨ : Tַ ñt§nh 

biԒtò kh¹ng c· chֳ thԜ v¨ Ľ֝i tҼ֯ng m¨ lԀp ra c§i ñbiԒtò c· chֳ thԜ v¨ Ľ֝i tҼ֯ng, r֟i 6 cŁn vҼ֧ng mԂc 

v¨o 6 trӺn sanh ra ch° khen thҼҺng gh®t, Ľ· ch²nh l¨ g֝c cֳa ñv¹ minhò. Do v¹ minh n°n thӸy c· Ľ֝i 

Ľ«i, ph©n bi֓t. Do v¹ minh n°n vӴn vԀt v¹ thҼ֩ng m¨ ta cho l¨ thҼ֩ng, v¹ ng« m¨ ta cho l¨ c· ng«; 

dֱc lӴc ֫ thԒ gian l¨ kh֡ m¨ ta cho l¨ vui. Do v¹ minh n°n qu°n hԒt c§c kiԒp trҼ֧c, kh¹ng biԒt nh©n 

quӶ lu©n h֟i. TiԒng PǕli ñavijjǕ-paccaya sankhǕraò c· nghǫa l¨ ñv¹ minh duy°n sanh ra h¨nhò. 
145 Hành l¨ thay Ľ֡i, biԒn chuyԜn, di Ľ֥ng; l¨ Tâm Hành (tham, sân, si...); là H¨nh NghiΜp (thân, 

khӼu, ý). 
146 Thοc l¨ c§i biԒt do sֽ ph©n bi֓t t֝t, xӸu, hay, d֫, phӶi, quӸy ... S§u cŁn tiԒp x¼c v֧i s§u trӺn sanh 

ra s§u thֵc. Thοc (= thӺn thֵc, hҼҺng Ӹm, gandhabba) l¨ Ľ֥ng lֽc Ľi th֙ sanh. 
147 Danh l¨ vԀt v¹ h³nh, ch֕ c· t°n, kh¹ng c· tҼ֧ng, l¨ t©m thֵc, l¨ th֙, tҼ֫ng, h¨nh v¨ thֵc;   

Sͽc l¨ vԀt hֻu h³nh, l¨ cҺ thԜ, l¨ tֵ ĽӴi. 
148 S§u cŁn l¨ mԂt, mȈi, tai, lҼ֭i, th©n, b֥ ·c (mano). 
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Do Th֙150 phát sanh,   nên Ái (TanhǕ) phát sanh. 

Do Ái151 phát sanh,   n°n Thֳ (UpǕdǕna) phát sanh. 

Do Thֳ152 phát sanh,   n°n Hֻu (Bhava) ph§t sanh. 

Do Hֻu153 phát sanh,   nên Sanh (JǕti) phát sanh. 

Do Sanh154 phát sanh,   n°n B֓nh, L«o v¨ Tֹ (JarǕ, MǕra a), 

PhiԚn n«o, ņau kh֡ ph§t sanh. 

To¨n kh֝i Ľau kh֡ trong cu֥c s֝ng hi֓n tӴi Ľ« ph§t sanh nhҼ thԒ. 

R֟i ņֵc PhԀt n·i b¨i k֓155 sau Ľ©y : 

Khi c§c thֽc tӴi hiԜn b¨y, 

Th§nh nhҺn thiԚn Ľ֗nh, r» ngay ng֙n ng¨nh. 

Nh©n n¨o quӶ nӸy Ľ¨nh r¨nh, 

C§c duy°n ph¸ tr֯ ph§t sanh lu©n h֟i. 

 

 KhoӶng canh ba Ľ°m Ľ·, ņֵc PhԀt suy luԀn theo chiԚu hoӴi di֓t 

(patiloma) nhҼ sau : Khi c§i n¨y kh¹ng c¸n th³ c§i kia cȈng kh¹ng c¸n, khi c§i 

n¨y di֓t th³ c§i kia cȈng di֓t. (TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 2) 

 Khi hԒt V¹ minh  th³ H¨nh chӸm dֵt. 

 Khi hԒt H¨nh  th³ Thֵc chӸm dֵt. 

 Khi hԒt Thֵc  th³ Danh v¨ SԂc chӸm dֵt. 

 Khi hԒt Danh v¨ SԂc th³ S§u CŁn chӸm dֵt. 

 Khi hԒt S§u CŁn  th³ X¼c chӸm dֵt. 

 Khi hԒt X¼c   th³ Th֙ chӸm dֵt. 

 Khi hԒt Th֙   th³ Ći chӸm dֵt. 

 Khi hԒt Ći   th³ Thֳ chӸm dֵt. 

 Khi hԒt Thֳ   th³ Hֻu chӸm dֵt. 

 Khi hԒt Hֻu   th³ Sanh chӸm dֵt. 

 Khi hԒt Sanh          th³ B֓nh, L«o, Tֹ, PhiԚn n«o, ņau kh֡ chӸm dֵt. 

 To¨n kh֝i Ľau kh֡ trong cu֥c s֝ng hi֓n tӴi c· thԜ ĽҼ֯c chӸm dֵt nhҼ 

thԒ. 

 R֟i ņֵc PhԀt n·i b¨i k֓ sau Ľ©y : 

Khi c§c thֽc tӴi hiԜn b¨y, 

Th§nh nhҺn thiԚn Ľ֗nh, r» ngay ng֙n ng¨nh. 

Nh©n di֓t, quӶ phӶi tan t¨nh, 

C§c duy°n chԆng thuԀn, quӶ sanh Ľ¨ng n¨o? 

 

                                                                                                                                   
149 Xúc l¨ sֽ tiԒp x¼c giֻa cŁn v¨ trӺn, v² dֱ nhҼ nh«n cŁn v¨ sԂc trӺn; l¨ b֥ ba cŁn, trӺn, thֵc. 
150 ThΣ l¨ cӶm gi§c d֑ ch֗u, kh· ch֗u, trung t²nh, khi s§u cŁn tiԒp x¼c v֧i s§u trӺn. 
151 Ái l¨ Ҽa th²ch, mu֝n c· l¨m cֳa ri°ng m³nh. L¨ dֱc v֙ng, khao kh§t, ham mu֝n, l¨ Ľ֥ng cҺ tӴo 

nghi֓p. 
152 Thν l¨ giֻ l¨m cֳa ri°ng m³nh, l¨ t©m vҼ֧ng mԂc v¨o m֥t vԀt, m֥t quan ni֓m hay m֥t chֳ thuyԒt. 
153 Hυu là coӢ, l¨ hֻu vi, l¨ s֫ hֻu, cȈng c· nghǫa l¨ nghi֓p do m³nh tӴo ra (kamma bhava). 
154 Sanh là sanh ra, phaӢt sanh, hi֓n hֻu, hi֓n sinh, c· mӴng s֝ng, c· 5 uӼn. 
155 Xem The Life of Buddha as Legend and History, trang 76. 
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ņԒn canh nŁm, s§ng h¹m sau, ņֵc PhԀt suy luԀn theo hai chiԚu sanh kh֫i 

v¨ hoӴi di֓t nhҼ sau : Khi c§i n¨y c· th³ c§i kia c·, khi c§i n¨y ph§t sanh th³ c§i 

kia ph§t sanh. Khi c§i n¨y kh¹ng c· th³ c§i kia kh¹ng c·, khi c§i n¨y di֓t th³ c§i 

kia cȈng di֓t156. (TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 3) 

Khi Vô minh phát sanh th³ H¨nh ph§t sanh, v©n v©n. V¨ nhҼ thԒ to¨n kh֝i 

Ľau kh֡ lu©n h֟i ph§t sanh. 

Khi V¹ minh di֓t th³ H¨nh cȈng di֓t, v©n v©n. V¨ nhҼ thԒ to¨n kh֝i Ľau 

kh֡ lu©n h֟i cȈng phӶi chӸm dֵt. 

 R֟i ņֵc ThԒ T¹n n·i b¨i k֓ sau Ľ©y : 

Khi c§c thֽc tӴi hiԜn b¨y, 

Thánh nhҺn thiԚn Ľ֗nh, r» ngay ng֙n ng¨nh. 

Ma VҼҺng binh tҼ֧ng tan t¨nh, 

Ch©n lĨ chiԒu s§ng, ch¼ng sanh an h¸a. 

 

4- TuӺn l֑ thֵ hai sau khi th¨nh ĽӴo157 
 

ņֵc PhԀt trӶi qua tuӺn l֑ thֵ hai m֥t c§ch b³nh thӶn, ng¨i Ľֵng c§ch c©y 

B-֟ĽԚ khoӶng 100m vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng, chŁm-ch¼ nh³n c©y BΩ-ĽΖ trΣn mίt tuͭn 

kh¹ng nh§y mͽt, h֟i tҼ֫ng lӴi cu֥c trҼ֩ng kȢ chiԒn ĽӸu cam go, gian kh֡, v֧i 

tֽ th©n, tֽ t©m, trong v¹ lҼ֯ng kiԒp, cho ĽԒn ng¨y nay th¨nh ĽӴo dҼ֧i c֥i B֟-

ĽԚ, ĽԜ r¼t t֕a kinh nghi֓m hӺu t³m ra m֥t Con ņҼ֩ng ngԂn hҺn v¨ d֑ d¨ng hҺn 

cho ch¼ng sanh sau n¨y. Hi֓n nay nҺi Ľ©y c¸n c· th§p kׁ ni֓m do vua Asoka 

dֽng l°n, t°n l¨ Animesalocana Cetiya. 

Noi theo gҼҺng l¨nh cao qu² Ӹy, v¨ ĽԜ tҼ֫ng nh֧ c¹ng Һn ņֵc PhԀt, h¨ng 

tín-Ľ֟ ĽԒn ng¨y nay vӾn c¸n t¹n k²nh c§c c©y B֟-ĽԚ ֫ BodhgayǕ, Sarnath, 

Lumbinǭ, Jetavana, Anuradhapura (Sri Lanka), Ch©u ņ֝c (Vi֓t Nam). 

C©y B֟-ĽԚ ǔnanda tӴi Jetavana (vҼ֩n CӸp C¹ ņ֥c) ĽҼ֯c tr֟ng do Ĩ kiԒn 

cֳa ng¨i ǔnanda (A Nan), ĽҼ֯c PhԀt chӸp thuԀn, v¨ ¹ng CӸp C¹ ņ֥c thֽc hi֓n 

bԄng c§ch lӸy h֥t cֳa m֥t tr§i ch²n cֳa c©y ņӴi B֟-ĽԚ vԚ tr֟ng gӺn c֡ng v¨o 

tinh x§, l¼c PhԀt thҼ֩ng tr¼ nҺi Ľ©y, ĽԜ c§c t²n Ľ֟ tַ xa ĽԒn viԒng PhԀt, rֳi gԊp 

l¼c PhԀt Ľi vԂng, c· thԜ l֑ b§i c©y B֟-ĽԚ n¨y cȈng nhҼ l֑ b§i PhԀt. 

C©y B֟-ĽԚ hi֓n nay tӴi Lumbinǭ cȈng Ľ« c· tַ l¼c PhԀt c¸n tӴi thԒ. 

V¨o thԒ kׁ thֵ ba trҼ֧c t©y l֗ch, ni sҼ SanghamittǕ, con vua Asoka, chiԒt 

m֥t nh§nh ph²a nam cֳa c©y ņӴi B֟-ĽԚ, Ľem qua Sri Lanka (T²ch Lan) tr֟ng tӴi 

thֳ Ľ¹ Anuradhapura, ĽԒn nay vӾn c¸n tҼҺi t֝t sum s°. 

C©y B֟-ĽԚ tӴi BodhgayǕ v¨ tӴi Sarnath, ӷn ņ֥, hi֓n nay cȈng ĽԚu l¨ c©y 

con chiԒt nh§nh tַ c©y B֟-ĽԚ tӴi Anuradhapura ֫ Sri Lanka. 

M֥t c©y con cֳa c©y B֟-ĽԚ tӴi BodhgayǕ ng¨y nay ĽҼ֯c ņӴi Ľֵc Jina 

RǕjadasa, h֥i trҼ֫ng h֥i Th¹ng Thi°n H֙c Qu֝c tԒ tӴi ӷn ņ֥, tԊng Vi֓t Nam 

                                           
156 Nguy°n vŁn: ñImasmim sati, idam hoti; imasmim asati, idam na hotiò. C· nghǫa l¨: Khi c§i n¨y 

nhҼ vӺy th³ c· c§i kia; khi c§i n¨y kh¹ng phӶi nhҼ vӺy th³ kh¹ng c· c§i kia. 
157 Xem ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, t§c giӶ Narada, d֗ch giӶ PhӴm Kim Kh§nh, trang 63. 
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v¨o nŁm 1952, ĽҼ֯c tr֟ng tӴi trung t©m th֗ x« Ch©u ņ֝c, miԚn t©y Nam Vi֓t. 

C§c h֥i vi°n h֥i B֟ ņԚ ņӴo Tr¨ng thҼ֩ng tֱng ni֓m tӴi Ľ©y m֣i bu֡i chiԚu t֝i. 

Ngo¨i ra c§c ch½a l֧n tӴi Vi֓t Nam nhҼ ch½a TrӸn Qu֝c ֫ H¨ N֥i, ch½a Tַ 

ņ¨m ֫ HuԒ, ch½a X§ L֯i ֫ S¨i G¸n ĽԚu c· tr֟ng m֥t c©y B֟-ĽԚ thԀt uy 

nghiêm. 
 

1- C©y ņӴi B -֟ĽԚ (l¼c PhԀt th¨nh ĽӴo) sanh ra : 

 2- C©y B֟-ĽԚ ǔnanda tӴi Jetevana l¼c PhԀt thҼ֩ng tr¼ tӴi Ľ©y, 

 2- C©y B֟-ĽԚ tӴi Anuradhapura (Sri Lanka). C©y n¨y sanh ra : 

  3- C©y B֟-ĽԚ tӴi Sarnath, 

  3- C©y B֟-ĽԚ ǔnanda tӴi Jetavana hi֓n nay, 

3- C©y B֟-ĽԚ tӴi Bodh GayǕ hi֓n nay. C©y n¨y sanh ra : 
   4- C©y B֟-ĽԚ tӴi Ch©u ņ֝c (Vi֓t Nam). 

 

5- TuӺn l֑ thֵ ba sau khi th¨nh ĽӴo158 
 

V³ ņֵc PhԀt vӾn c¸n ֫ quanh quӼn b°n c֥i B֟-ĽԚ, n°n chҼ thi°n l¼c bӸy 

gi֩ c¸n nghi ng֩ kh¹ng biԒt ng¨i Ľ« ĽԂc quӶ PhԀt chҼa. ņֵc PhԀt Ľ֙c ĽҼ֯c tҼ 

tҼ֫ng Ӹy, ng¨i d½ng oai lֽc thӺn th¹ng tӴo m֥t "Ľ̯γng kinh h¨nh qu² b§u" 

(Ratana Cankamana, ĽҼ֩ng kinh h¨nh bԄng ng֙c), v¨ Ľi t֧i Ľi lui tr°n ĽҼ֩ng 

kinh h¨nh n¨y su֝t tuӺn l֑ thֵ ba. DҼ֧i m֣i bҼ֧c ch©n PhԀt c· m֥t hoa sen n֫ 

ra Ľ֭ lӸy kh¹ng cho ch©n chӴm ĽӸt. Con ĽҼ֩ng n¨y hi֓n nay ĽҼ֯c x©y bԄng 

gӴch l°n cao kh֛i mԊt ĽӸt Ľ֥ m֥t thҼ֧c, nԄm song song v֧i cӴnh ph²a bԂc th§p 

ņӴi Gi§c. Tr°n mԊt ĽҼ֩ng c· Ľ¼c 18 hoa sen bԄng xi mŁng, tҼ֯ng trҼng cho 18 

bҼ֧c ch©n cֳa Ľֵc PhԀt. 

Theo PhԀt gi§o ĽӴi thַa th³ trong ba tuӺn l֑ ĽӺu (21 ng¨y) sau khi th¨nh 

PhԀt, ng¨i hi֓n th©n Ľֵc TȢ L¹ Gi§ Na (Vairocana Buddha) thuyԒt kinh Hoa 

Nghiêm (Avatamsaka sutra)159 cho v¹ s֝ ĽӴi B֟ t§t, c§c Vua tr֩i v¨ c§c v֗ ThӺn 

Ľ« th֙ gi§o v֧i ņֵc PhԀt TȢ L¹ Gi§ Na tַ v¹ lҼ֯ng kiԒp. Nguy°n t°n kinh l¨ 

ñņӴi PhҼҺng QuӶng PhԀt Hoa Nghi°m Kinhò. N֥i dung kinh n¨y Ľֵng tr°n 

cӶnh gi֧i bӸt tҼ ngh³ giӶi tho§t cֳa chҼ PhԀt ĽԜ m¹ tӶ to¨n thԜ ph§p gi֧i t§nh, 

c¸n g֙i l¨ v¹ ngӴi ph§p gi֧i. ņֵc PhԀt c· Ĩ n·i kinh Ľ֝n gi§o ĽӴi thַa n¨y cho 

c§c v֗ Ľ« c· nhiԚu cŁn l¨nh trҼ֧c, ĽԜ c§c v֗ n¨y lӺn h֟i truyԚn b§ lӴi cho c§c v֗ 

thӸp hҺn, cho ĽԒn khԂp cӶ ph§p gi֧i ch¼ng sinh. 

 

6- TuӺn l֑ thֵ tҼ sau khi th¨nh ĽӴo160 
 

                                           
158 Xem ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, t§c giӶ Narada, d֗ch giӶ PhӴm Kim Kh§nh, trang 63-64. 
159 Có b¨i tֱng cֳa Thi°n Thai t¹ng nhҼ sau :  ñ Hoa Nghi°m t֝i sҺ tam thӸt nhֽt,         (21 ng¨y) 

       ñ A H¨m thԀp nh֗, PhҼҺng ņԆng b§t,      (20 nŁm) 

       ñ Nh֗ thԀp nh֗ ni°n B§t Nh« Ľ¨m,            (22 nŁm) 

       ñ Ph§p Hoa, NiԒt B¨n, c֥ng b§t ni°n.      (8 nŁm) 
160 Xem ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, t§c giӶ Narada, d֗ch giӶ PhӴm Kim Kh§nh, trang 64. 
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ņֵc PhԀt ngֽ trong ñbͩo cungò161 (Ratana ghara, cái phòng bԄng ng֙c) ĽԜ 

suy ni֓m vԚ nhֻng ĽiԜm phֵc tӴp cֳa TӴng LuԀn (Abhidhamma, gi§o lĨ cao 

si°u, vi di֓u ph§p, thԂng ph§p). Kinh s§ch ghi nhԀn rԄng khi ng¨i suy tҼ֫ng vԚ 

lĨ Nh©n QuӶ TҼҺng Quan (PatthǕna), quyԜn kh§i luԀn thֵ bӶy cֳa tӴng LuԀn, 

tâm và thân ngài tr֫ n°n ho¨n to¨n tinh khiԒt v¨ do Ľ· ph§t ra m֥t vַng h¨o 

quang s§u m¨u, hi֓n nay l¨ s§u m¨u cֳa l§ c֩ PhԀt Gi§o ThԒ gi֧i. NŁm m¨u 

ĽӺu l¨ : xanh, v¨ng, Ľ֛, trԂng, cam. M¨u thֵ s§u l¨ t֡ng h֯p nŁm m¨u ĽӺu. BӶo 

Cung hi֓n nay ֫ cӴnh ph²a bԂc th§p ņӴi Gi§c. 

 

7- TuӺn l֑ thֵ nŁm sau khi th¨nh ĽӴo162  
 

ņֵc PhԀt tr֫ lӴi ng֟i dҼ֧i c֥i c©y AjapǕla, nҺi ng¨i Ľ« nhԀn b§t ch§o sֻa 

cֳa hai ch֗ em n¨ng SujǕtǕ, ĽԜ tiԒp tֱc chֵng nghi֓m hӴnh ph¼c giӶi tho§t 

(Vimutti sukha). Trong l¼c ņֵc PhԀt ng֟i tham thiԚn th³ Ĩ nghǫ sau Ľ©y ph§t 

sanh : 

ï L¨m thΔ n¨o ĽΘ Giαi, ņΠnh, TuΜ v¨ Giͩi tho§t Ľ̯ιc tŁng tr̯εng Ľͭy 

Ľν? C· lԐ ta n°n s֝ng gӺn m֥t v֗ ĽӴo sǫ hay m֥t v֗ B¨-la-m¹n n¨o ĽԜ t¹n k²nh 

và sùng bái ? 

ñC· lԐ ta n°n s֝ng gӺn m֥t v֗ ĽӴo sǫ kh§c hay m֥t v֗ B¨-la-m¹n ĽԜ t¹n 

k²nh v¨ l֑ b§i v֗ Ӹy hӺu n©ng cao giαi Ľοc (Sǭlakkhanda) ĽԒn ch֣ to¨n thi֓n? 

NhҼng ta kh¹ng thӸy ai c· gi֧i Ľֵc hҺn ta ĽԜ ta c֥ng t§c, t¹n k²nh, l֑ b§i, kԜ cӶ 

chҼ Thi°n, Ma VҼҺng hay PhӴm Thi°n ֫ c§c c»i tr֩i, cȈng nhҼ c§c ĽӴo sǫ hay 

Bà-la-m¹n ֫ c»i ngҼ֩i. 

 ñC· lԐ ta n°n s֝ng gӺn m֥t v֗ ĽӴo sǫ kh§c hay m֥t v֗ B¨-la-m¹n ĽԜ t¹n 

k²nh v¨ l֑ b§i hӺu n©ng cao ĽΠnh lχc (SamǕdhikkhanda) ĽԒn ch֣ to¨n thi֓n? 

NhҼng ta kh¹ng thӸy ֫ c§c c»i tr֩i hay tr°n thԒ gian n¨y c· v֗ n¨o c· Ľ֗nh lֽc 

hҺn ta ĽԜ ta c֥ng t§c, t¹n k²nh v¨ l֑ b§i. 

 ñC· lԐ ta n°n s֝ng gӺn m֥t v֗ ĽӴo sǫ kh§c hay m֥t v֗ B¨-la-m¹n ĽԜ t¹n 

k²nh v¨ l֑ b§i hӺu n©ng cao tr² tuΜ (Pa¶¶Ǖkkhanda) ĽԒn ch֣ to¨n thi֓n ? NhҼng 

ta kh¹ng thӸy ֫ c§c c»i tr֩i hay tr°n thԒ gian n¨y c· v֗ n¨o c· tr² tu֓ hҺn ta ĽԜ ta 

c֥ng t§c, t¹n k²nh v¨ l֑ b§i. 

 ñC· lԐ ta n°n s֝ng gӺn m֥t v֗ ĽӴo sǫ kh§c hay m֥t v֗ B¨-la-m¹n ĽԜ t¹n 

k²nh v¨ l֑ b§i hӺu n©ng cao mֵc Ľ֥ giͩi tho§t (Vimuttikkhanda) ĽԒn ch֣ to¨n 

thi֓n ? NhҼng ta kh¹ng thӸy ֫ c§c c»i tr֩i hay tr°n thԒ gian n¨y c· v֗ n¨o c· 

mֵc Ľ֥ giӶi tho§t hҺn ta ĽԜ ta c֥ng t§c, t¹n k²nh v¨ l֑ b§i. 

 ñHay l¨ ta n°n sΧng trong sχ t¹n k²nh v¨ lΚ b§i ch²nh c§i Gi§o Ph§p 

(Dhamma) m¨ ta Ľ« chοng ngί ?ò 

 L¼c bӸy gi֩ v֗ PhӴm Thi°n Sahampati, hiԜu ĽҼ֯c Ĩ PhԀt, liԚn tַ c»i tr֩i 

PhӴm Thi°n (BrahmǕ) hi֓n ĽԒn trҼ֧c mԊt PhԀt, nhanh nhҼ m֥t lֽc sǫ du֣i thԆng 

                                           
161 G֙i nhҼ vԀy v³ l¼c Ӹy ņֵc PhԀt suy ni֓m vԚ phӺn rӸt qu² b§u cֳa tӴng LuԀn (Abhidhamma). 
162 Xem ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, t§c giӶ Narada, d֗ch giӶ PhӴm Kim Kh§nh, trang 64-65; TҼҺng һng 

B֥, chҼҺng 6, kinh 2: Cung K²nh. 
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c§nh tay hay co tay v¨o. V¨, ĽԂp y l°n vai tr§i, quȢ g֝i phӶi xu֝ng ĽӸt, chӸp tay 

l֑ PhԀt v¨ bӴch rԄng : 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, quӶ thԀt nhҼ vԀy, nhֻng bԀc ִng C¼ng, Ch§nh 

ņԆng Ch§nh Gi§c, trong qu§ khֵ ĽԚu t¹n k²nh v¨ s½ng b§i ch²nh Gi§o Ph§p n¨y. 

Nhֻng bԀc ִng C¼ng, Ch§nh ņԆng Ch§nh Gi§c, trong tҼҺng lai cȈng sԐ t¹n 

kính và sùng bái chính Giáo Pháp này. ThԒ n°n, bӴch Ľֵc ThԒ T¹n, ng¨i l¨ bԀc 

ִng C¼ng, Ch§nh ņԆng Ch§nh Gi§c, trong Ľ֩i hi֓n tӴi, cȈng nên tôn kính và 

sùng bái chính cái Giáo Pháp này. 

ñBӴch Ľֵc ThԒ T¹n, c§c bԀc Ch§nh BiԒn Tri trong qu§ khֵ, v֗ lai v¨ hi֓n 

tӴi, Ľ«, sԐ v¨ Ľang cֵu gi¼p ch¼ng sanh tho§t kh֡, ĽԚu t¹n k²nh Gi§o Ph§p cao 

thҼ֯ng n¨y. ņ· l¨ ĽԊc t§nh chung cֳa chҼ PhԀt. 

ñVԀy, ai mu֝n ĽҼ֯c l֯i ²ch v¨ tinh tӸn, dǫ nhi°n cȈng n°n t¹n k²nh Gi§o 

Ph§p cao thҼ֯ng n¨y, v¨ lu¹n lu¹n nh֧ ĽԒn l֩i v¨ng cֳa chҼ PhԀt.ò 

V֗ PhӴm Thi°n Sahampati bӴch xong, cung k²nh ĽӶnh l֑ PhԀt, Ľi nhi֑u 

m֥t v¸ng xung quanh ng¨i r֟i biԒn mӸt. 

V³ chҼ TŁng cȈng c· nhֻng ĽԊc t§nh v¨ ch² hҼ֧ng cao thҼ֯ng n°n cȈng 

ĽҼ֯c ņֵc PhԀt t¹n k²nh163. 

  V¨o cu֝i tuӺn thֵ nŁm, khi ng¨i xuӸt Ľ֗nh, c· m֥t v֗ B¨-la-môn dòng 

Huhunka ĽԒn gӺn, ch¨o th©n thi֓n r֟i h֛i : 

ï ThҼa T¹n giӶ Gotama, Ľֵng tr°n phҼҺng di֓n n¨o ta tr֫ th¨nh m֥t 

th§nh nhҺn (BrǕhmana), v¨ nhֻng ĽiԚu ki֓n n¨o l¨m cho ta tr֫ th¨nh th§nh 

nhҺn ? 

ņֵc PhԀt Ľ§p bԄng b¨i k֓ sau Ľ©y : 

Th§nh nh̭n tͻt xͫu chΆng c¸n, 

ChΆng c¸n ng« mͧn, chΆng c¸n nhiΚm ḓ. 

S§u cŁn thanh tΠnh nh̯ tγ, 

Sε hΣc rΧt r§o, sΧng Ľγi thanh cao. 

D½ Ľi bͫt cο ṋi n¨o, 

An nhi°n, tχ tͧi, chΆng lo sι g³.  (TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 4) 

 

8- TuӺn l֑ thֵ s§u sau khi th¨nh ĽӴo164  
 

ņֵc PhԀt r֩i c©y AjapǕla ĽԒn c©y Mucalinda165 (t°n khoa h֙c l¨ 

Barringtonia acutangula), v¨ ng֟i thiԚn Ľ֗nh tӴi Ľ©y m֥t tuӺn l֑ nֻa ĽԜ chֵng 

nghi֓m hӴnh ph¼c giӶi tho§t. B֣ng nhi°n c· m֥t trԀn mҼa to Ľ֡ xu֝ng. M©y 

                                           
163 ņֵc PhԀt thuyԒt b¨i ph§p n¨y tӴi tinh x§ Jetavana ֫ thֳ Ľ¹ SǕvatthi. Ng¨i mu֝n chֵng t֛ l¸ng t¹n 

k²nh cֳa ng¨i Ľ֝i v֧i TŁng gi¨ ĽԜ khuy°n b¨ MahǕ PajǕpatiǭ Gotamǭ n°n c¼ng dҼ֩ng chҼ TŁng b֥ y 

gi֝ng nhҼ b֥ y m¨ b¨ Ľ« ra c¹ng may ĽԜ c¼ng dҼ֩ng ņֵc PhԀt. 
164 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 5; ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, t§c giӶ Narada, d֗ch giӶ PhӴm Kim 

Kh§nh, trang 65. C· thuyԒt cho rԄng trong tuӺn l֑ n¨y Ľֵc PhԀt thuyԒt ph§p tӴi Long Cung. Theo TҼӡ 

Ľi°Ӄn PǕli Proper Names cuӃa PǕli Text Society thēӡ RŁӢn th©ӡn hi°Ӥn ra vaӡo tu©ӡn l°Ӊ thҼӢ ba. 
165 Hi֓n nay, tӴi BodhgayǕ, vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng-nam, c· m֥t h֟ sen l֧n, giֻa h֟ c· tҼ֯ng RԂn thӺn Ľang 

che mҼa gi· cho ņֵc PhԀt, v¨ c· bӶng ghi kׁ ni֓m. TrҼ֧c h֟ c· trֱ Ľ§ cֳa vua Asoka. 
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k®o t֧i Ľen ngh֗t v¨ gi· lӴnh th֡i su֝t nhiԚu ng¨y. L¼c Ӹy Rͽn thͭn Mucalinda 

tρ trong hang chun ra, lͫy m³nh quͫn bͩy v¸ng xung quanh ņοc Phͻt, v¨ ph½ng 

mang lαn ra che tr°n Ľͭu ng¨i. Nh֩ vԀy m¨ mҼa to gi· l֧n kh¹ng Ľ֥ng t֧i th©n 

ng¨i. ņԒn cu֝i ng¨y thֵ bӶy, tr֩i quang m©y tӴnh, Mucalinda th§o m³nh tr֫ ra, 

r֟i biԒn th¨nh m֥t thanh ni°n Ľֵng chŁӢp tay trҼ֧c mԊt PhԀt. ņֵc PhԀt Ľ֙c b¨i 

k֓ khen ng֯i v¨ khuy°n nhֳ Mucalinda nhҼ sau : 

Hͧnh ph¼c thay sΧng Ľγi ͯn dͻt, 

C· bao nhi°u cȈng Ľν ͫm no. 

Hͧnh ph¼c thay sΧng trong thiΖn ĽΠnh, 

ņ̯ιc thͫy, nghe Ch̭n lĨ nhiΜm mͭu. 

Hͧnh ph¼c thay kΐ c· t©m l¨nh, 

SΧng Ḽ̌n s̭, lιi ²ch ch¼ng sanh. 

Hͧnh ph¼c thay sΧng kh¹ng r¨ng buίc, 

V̯ιt l°n tr°n dλc vΣng s§u cŁn. 

Nh̯ng hͧnh ph¼c cao h̭n tͫt cͩ, 

L¨ xa li¨ chͫp ng«, chͫp ta.166 

 

9- TuӺn l֑ thֵ bӶy sau khi th¨nh ĽӴo167  
 

ņֵc PhԀt tַ c֥i c©y Mucalinda bҼ֧c sang c֥i c©y RǕjǕyatana (tên khoa 

h֙c l¨ Buchanania latifolia) v¨ ֫ Ľ· chֵng nghi֓m hӴnh ph¼c giӶi tho§t. 

Cu֝i tuӺn thֵ bӶy, ng¨i Ľi tַ c֥i c©y RǕjǕyatana tr֫ lӴi c֥i c©y AjapǕla. 

Trong l¼c ng֟i thiԚn Ľ֗nh, nhֻng tҼ tҼ֫ng sau Ľ©y ph§t sanh : 

ï Gi§o Ph§p m¨ NhҼ Lai Ľ« chֵng ng֥ quӶ thԀt th©m di֓u, kh· nhԀn 

thֵc, kh· l«nh h֥i, vԂng lԊng, cao si°u, kh¹ng nԄm trong phӴm vi lĨ luԀn, rӸt tԒ 

nh֗, ch֕ c· bԀc hiԚn th§nh m֧i thӸu hiԜu. Ch¼ng sanh c¸n trong v¸ng tham §i 

dֱc lӴc vԀt chӸt kh· hiԜu n֡i lĨ ñMҼ֩i Hai Nh©n Duy°nò (hay lĨ Duy°n Kh֫i). 

V¨ NiԒt b¨n l¨ trӴng th§i chӸm dֵt c§c ĽiԚu ki֓n sanh kh֫i, hԒt dֱc v֙ng, kh¹ng 

c¸n tham §i, kh¹ng c¸n r¨ng bu֥c, cȈng kh¹ng phӶi l¨ m֥t ĽԚ t¨i d֑ l«nh h֥i. 

NԒu NhҼ Lai truyԚn dӴy Gi§o Ph§p Ӹy th³ kԎ kh§c sԐ kh¹ng hiԜu ĽҼ֯c. ThԀt 

hoài công ! Phí công vô ích ! 

ñNhҼ Lai Ľ« kh· khŁn lԂm m֧i chֵng ng֥ ĽҼ֯c Gi§o Ph§p (Dhamma). 

Kh¹ng cӺn phӶi ph֡ biԒn ngay b©y gi֩. Ng̯γi c¸n mang nΊng tham §i v¨ s©n 

hͻn kh¹ng dΚ g³ thͫu triΜt. Ng̯γi tham §i ch³m Ľͽm trong Ľ°m tΧi, kh¹ng thͫy 

                                           
166 Nguy°n vŁn b¨i k֓ : ñSukho viveko tuthassa sutadhammassa passato 

      ñAbyapajjham sukham loke panabhutesu samyamo 

ñSukha viragata loke KǕmanam samatikkamo 

ñAsmimanassa yo vinayo etam ve par¨mam sukham. 

(UdǕna II.1). 
167 Xem ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, t§c giӶ Narada, d֗ch giӶ PhӴm Kim Kh§nh, trang 65-67; TӴng LuԀt, 

ņӴi PhӼm, tԀp 1: 7; TҼҺng һng B֥, chҼҺng 6, kinh 1: Th֕nh CӺu. 
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Ľ̯ιc Gi§o Ph§p, v³ bΠ tham §i bao phν nh̯ Ľ§m m©y Ľen kΠch. Gi§o Ph§p Ľi 

ng̯ιc d¸ng Ľγi, s©u k²n, th©m diΜu, kh· nhͻn thοc v¨ rͫt tΔ nhΠ168. 

Nghǫ nhҼ vԀy, ņֵc phԀt chҼa quyԒt Ľ֗nh truyԚn b§ Gi§o Ph§p. Nh©n d֗p 

Ӹy, Ma VҼҺng (MǕra) liԚn hi֓n ĽԒn, Ľi nhi֑u quanh PhԀt ba v¸ng, r֟i ĽԒn trҼ֧c 

PhԀt quȢ xu֝ng ĽӶnh l֑ v¨ n·i : 

ï BӴch ThԒ T¹n, ch¼ng sanh ֫ thԒ gian n¨y rӸt ngu mu֥i v¨ ngang ngҼ֯c, 

bao nhi°u v֗ PhԀt ra Ľ֩i trҼ֧c Ľ©y ĽԚu kh¹ng Ľ֥ ĽҼ֯c ch¼ng. Xin ThԒ T¹n Ľַng 

phí công vô ích. Xin Ľֵc ThԒ T¹n h«y nhԀp ņӴi B§t NiԒt B¨n v¹ sanh bӸt di֓t 

ngay tַ b©y gi֩ ĽԜ tԀn hҼ֫ng hӴnh ph¼c giӶi tho§t169. 

ï N¨y Ma Ba TuӺn, Nh̯ Lai Ľ« v³ Ľͧi nguyΜn cοu khΫ ch¼ng sanh n°n 

mαi xuͫt hiΜn ε thΔ gian n¨y. Nh̯ Lai chΞ nhͻp ņͧi B§t NiΔt B¨n sau khi Ľ« 

th¨nh lͻp Gi§o ņo¨n Khͫt Sǫ vαi Ľͭy Ľν ba ng¹i Tam Bͩo v¨ Ľ« truyΖn Ľͧt Ľͭy 

Ľν Gi§o Ph§p Cao Th̯ιng cho c§c vΠ TȢ kheo ĽΘ tiΔp nΧi nhau chΞ dͧy lͧi cho 

chúng sanh. Thôi ! NgҼҺi h«y Ľi Ľi, Ľַng quӸy rӺy ta v¹ ²ch170. 

Ma VҼҺng bu֟n giԀn lui ra, cӺm gԀy vӴch m֥t ĽҼ֩ng d¨i tr°n mԊt ĽӸt 

l¨m ĽҼ֩ng ranh gi֧i tҼ֯ng trҼng giֻa m³nh v¨ Ľֵc PhԀt, r֟i r¼t lui. 

V֗ PhӴm Thi°n Sahampati v֥i hi֓n ĽԒn trҼ֧c PhԀt, Ľi nhi֑u ba v¸ng xung 

quanh PhԀt, r֟i quȢ xu֝ng bӴch PhԀt nhҼ sau171 : 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, cӺu xin ng¨i h«y truyԚn dӴy Gi§o Ph§p cֳa PhԀt ! 

C· nhֻng ch¼ng sanh b֗ ²t nhiԚu c§t bֱi vҼ֧ng trong mԂt, nԒu kh¹ng ĽҼ֯c nghe 

Gi§o Ph§p cֳa PhԀt sԐ b֗ trӺm lu©n sa Ľ֙a. NhҼng h֙ cȈng c· thԜ ng֥ ĽҼ֯c 

chҺn lĨ. 

ñThu֫ xҼa ֫ xֵ Magadha c· ph§t sanh m֥t Gi§o Ph§p kh¹ng to¨n hӶo, 

do ngҼ֩i c¸n trӺn tֱc nghǫ ra. Nay xin Ľֵc ThԒ T¹n hoan h֕ m֫ r֥ng cֹa V¹ 

Sanh BӸt Tֹ, cho ch¼ng sanh ĽҼ֯c nghe Gi§o Ph§p giӶi tho§t cֳa ĽӸng Tr֙n 

L¨nh. BԀc To¨n Gi§c, To¨n Tr² Ľֵng tr°n Ľ֕nh t֝i cao cֳa l©u Ľ¨i Ph§p bӶo, 

cȈng nhҼ ngҼ֩i Ľֵng tr°n ng֙n n¼i Ľ§ cao nh³n xu֝ng, thӸy r» r¨ng tַng ngҼ֩i 

֫ v¸ng quanh ph²a dҼ֧i. Xin ĽӸng Ho¨n To¨n HӴnh Ph¼c h«y nh³n xu֝ng 

ch¼ng sanh Ľang ch³m ĽԂm trong biԜn kh֡ sanh tֹ ! 

ñXin Ng¨i h«y cҼҺng quyԒt l°n, v֗ anh h½ng, v֗ chiԒn thԂng, v֗ l«nh ĽӴo, 

v֗ cֵu thԒ, xin Ng¨i h«y truyԚn b§ Gi§o Ph§p khԂp thԒ gian. ChԂc chԂn sԐ c· 

nhiԚu ngҼ֩i l«nh h֥i ĽҼ֯c. 

ï Này Sahampati, Nh̯ Lai nghǫ r΄ng ng̯γi c¸n tham §i v¨ s©n hͻn kh¹ng 

dΚ g³ hiΘu nΫi Gi§o Ph§p cνa Nh̯ Lai. Ng̯γi tham §i bΠ ch³m Ľͽm trong Ľ°m 

tΧi, kh¹ng thΘ thͫy Ľ̯ιc Ch©n lĨ. V³ Ch©n lĨ tr§i ng̯ιc vαi tham §i n°n th¨nh 

ra s©u k²n, th©m diΜu, kh· nhͻn thοc v¨ rͫt tΔ nhΠ. V³ thԒ n°n NhҼ Lai chҼa 

quyԒt Ľ֗nh truyԚn b§ Gi§o Ph§p. 

                                           
168 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm 1: 5; TrҼ֩ng B֥ 14; Trung B֥ 26. 
169 Xem TrҼ֩ng B֥ 16. 
170 Xem TrҼ֩ng B֥ 16. 
171 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 8; ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, t§c giӶ Narada, d֗ch giӶ PhӴm Kim 

Khánh, trang 70-73. 
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V֗ PhӴm Thi°n Sahampati th֕nh ņֵc PhԀt lӺn thֵ hai, ņֵc PhԀt cȈng trӶ 

l֩i nhҼ trҼ֧c. Khi v֗ PhӴm Thi°n cung th֕nh lӺn thֵ ba, Ľֵc ThԒ T¹n d½ng PhԀt 

nh«n qu§n s§t thԒ gian (TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 9). Ng¨i nhԀn thӸy rԄng c· kԎ ²t 

ngҼ֩i nhiԚu c§t bֱi trong mԂt, ngҼ֩i th¹ng minh s§ng su֝t, kԎ m½ m֗t t֝i tŁm, 

bӼm t§nh ngҼ֩i n¨y t֝t, ngҼ֩i kia xӸu, c· ch¼ng sanh kh· dӴy, cȈng c· ch¼ng 

sanh d֑ dӴy, v¨ c· m֥t s֝ ²t kh§c nhԀn thֵc ĽҼ֯c hiԜm h֙a cֳa t֥i l֣i v¨ Ľ֩i 

s֝ng. CȈng nhҼ trong h֟ sen, c· sen xanh, Ľ֛, trԂng, v¨ng lӾn l֥n. C· c©y sanh 

dҼ֧i nҼ֧c, l֧n l°n dҼ֧i nҼ֧c, v¨ s֝ng su֝t Ľ֩i dҼ֧i nҼ֧c; c· c©y sanh dҼ֧i 

nҼ֧c, l֧n l°n trong nҼ֧c, v¨ s֝ng trҼ֫ng th¨nh tr°n mԊt nҼ֧c; c· c©y sanh dҼ֧i 

nҼ֧c, l֧n l°n trong nҼ֧c, v¨ s֝ng trҼ֫ng th¨nh nh¹ l°n kh֛i mԊt nҼ֧c, kh¹ng 

vҼ֧ng ch¼t b½n nhҺ. Sau khi qu§n s§t xong ba hͧng ch¼ng sanh, hͧ, trung v¨ 

th̯ιng, ņοc Phͻt tuy°n bΧ vαi vΠ Phͧm Thi°n r΄ng : 

ï N¨y Sahampati, cσa V¹ Sanh Ľ« rίng mε, ĽΘ cho ai c· tai muΧn nghe 
ĽΊt trΣn niΖm tin172. N¨y Sahampati, v³ nhԀn thӸy ch¼ng sanh c¸n qu§ thӸp k®m 

n°n trҼ֧c Ľ©y NhҼ Lai chҼa quyԒt Ľ֗nh truyԚn dӴy Gi§o Ph§p v¹ thҼ֯ng. 

V֗ PhӴm Thi°n Sahampati v¹ c½ng mַng r֭ Ľ« th֕nh cӺu ĽҼ֯c ņֵc PhԀt 

hoԄng dҼҺng Ch§nh Ph§p, liԚn ĽӶnh l֑ tӴ Һn ng¨i, Ľi nhi֑u quanh ng¨i, r֟i r¼t 

lui.173 

 

10- Hai thi֓n t²n ĽӺu ti°n174 
 

Sau 49 ng¨y an vui thiԚn Ľ֗nh, kh¹ng Łn u֝ng, kԜ tַ l¼c Łn b§t ch§o sֻa 

cֳa hai c¹ SujǕtǕ, h¹m nay, trong l¼c ņֵc PhԀt ng֟i dҼ֧i c֥i c©y RǕjǕyatana,có 

hai thҼҺng gia ngҼ֩i MiԒn ņi֓n t°n Tapassu và Bhallika tַ Ukkala (hi֓n nay l¨ 

Orissa) ĽԒn, Ľi ngang qua gӺn Ľ·. C· m֥t v֗ tr֩i, v֝n l¨ b¨ con kiԒp trҼ֧c v֧i 

hai thҼҺng gia, ĽԒn m§ch bӶo rԄng : 

ï N¨y hai ¹ng, Ľֵc ThԒ T¹n vַa ĽԂc quӶ V¹ ThҼ֯ng Ch§nh ņԆng Ch§nh 

Gi§c, hi֓n Ľang ng֟i dҼ֧i c֥i c©y RǕjǕyatana Ľ¨ng kia. Hai ¹ng n°n ĽԒn Ľ· 

c¼ng dҼ֩ng b֥t rang v¨ mԀt ong175, sԐ ĽҼ֯c an vui v¨ hӴnh ph¼c l©u d¨i. 

Hai thҼҺng gia vui mַng, sֹa soӴn b֥t rang v¨ mԀt ong r֟i ĽԒn trҼ֧c 

PhԀt cung k²nh ĽӶnh l֑, cӺu PhԀt nhԀn l«nh hai m·n c¼ng dҼ֩ng khi°m t֝n n¨y 

ĽԜ hai ¹ng ĽҼ֯c an vui hӴnh ph¼c l©u d¨i. ņֵc PhԀt, kh¹ng c¸n b§t khӸt thֽc 

nֻa176, nghǫ rԄng : 

ï C§c ĽӸng NhҼ Lai kh¹ng bao gi֩ ĽҼa tay th֙ nhԀn vԀt thֽc. L¨m sao ta 

nhԀn hai m·n b֥t rang v¨ mԀt ong n¨y ? 

                                           
172 Nguy°n vŁn : Aparuta tesam amatassa dvara ye sotavantǕ pamuncantu saddham. 
173 Xem Trung B֥ 26: Ariyapariyesana sutta; Lalitavistara. 
174 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 6; TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng K֓, kinh 7 (Bhalliya); ņֵc PhԀt 

v¨ PhԀt Ph§p, t§c giӶ Narada, d֗ch giӶ PhӴm Kim Kh§nh, trang 73-74. 
175 Bίt rang v¨ mͻt ong l¨ lҼҺng thֽc m¨ du kh§ch ӷn th֩i bӸy gi֩ thҼ֩ng mang theo m³nh ĽԜ Łn 

d֙c ĽҼ֩ng. 
176 Bình b§t cֳa PhԀt Ľ« ch³m xu֝ng Ľ§y s¹ng Nera¶jarǕ l¼c PhԀt tԂm lӺn cu֝i trҼ֧c khi th¨nh ĽӴo. 
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L¼c Ӹy b֝n v֗ Thi°n vҼҺng177 Ľo§n biԒt Ĩ nghǫ cֳa PhԀt, liԚn tַ b֝n 

phҼҺng bay ĽԒn d©ng l°n ņֵc PhԀt b֝n c§i b§t bԄng v¨ng; ņֵc PhԀt kh¹ng 

nhԀn. B֝n v֗ liԚn d©ng l°n b֝n c§i b§t bԄng bӴc; ņֵc PhԀt kh¹ng nhԀn. B֝n v֗ 

liԚn d©ng l°n b֝n c§i b§t bԄng ng֙c; ņֵc PhԀt cȈng kh¹ng nhԀn. B֝n v֗ sֽc nh֧ 

ĽԒn chҼ PhԀt Ľ֩i trҼ֧c thҼ֩ng d½ng b§t bԄng Ľ§, liԚn d©ng l°n b֝n c§i b§t b΄ng 

Ľ§ v¨ ĽΩng thҼa rԄng : 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, xin ng¨i h«y nhԀn b֥t rang v¨ mԀt ong trong c§i 

ch®n Ľ§ n¨y. 

ņԜ cho b֝n v֗ Thi°n vҼҺng ĽԚu h¨i l¸ng, ņֵc PhԀt ĽԜ c§i ch®n thֵ nhӸt 

v¨o l¸ng b¨n tay tr§i, tay phӶi cӺm c§i ch®n thֵ hai ĽԜ ch֟ng l°n ch®n thֵ nhӸt 

r֟i Ӹn xu֝ng l¨m hai c§i nhԀp lӴi l¨m m֥t, r֟i ĽԒn c§i ch®n thֵ ba v¨ thֵ tҼ 

cȈng ĽҼ֯c nhԀp v¨o nhҼ thԒ. Cu֝i c½ng bΧn c§i ch®n Ľ§ Ľ̯ιc nhͻp lͧi l¨m mίt 

nh̯ng v͵n c¸n dͫu vΔt cνa bΧn miΜng ch®n178. ņֵc PhԀt ĽҼa ch®n ra nhԀn vԀt 

thֽc. Sau khi th֙ thֽc xong, ng¨i bӶo hai v֗ thҼҺng gia Tapassu và Bhallika nhҼ 

sau :  

ï N¨y hai ¹ng, nΔu hai ¹ng muΧn Ľ̯ιc ph¼c b§o l©u dài thì nên quy y 

Phͻt bͩo, quy y Ph§p bͩo v¨ thΣ tr³ nŁm giαi. 

Hai v֗ thҼҺng gia liԚn quȢ xu֝ng ĽӶnh l֑ ng¨i v¨ bӴch rԄng : 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, xin ng¨i cho ph®p ch¼ng con ĽҼ֯c quy y PhԀt v¨ 

quy y Ph§p, th֙ tr³ nŁm 

gi֧i, v¨ xin ng¨i thu nhԀn 

chúng con v̈ o h¨ng thi֓n 

tín (UpǕsaka, nam cҼ sēӉ) 

cֳa ng¨i tַ nay cho ĽԒn 

hԒt cu֥c Ľ֩i cֳa ch¼ng 

con. 

ņ· l¨ hai thi֓n t²n 

ĽӺu ti°n Ľ« quy y Nh֗ BӶo 

(PhԀt v¨ Ph§p, chҼa c· 

TŁng). Sau khi Ľ« ĽҼ֯c 

ņֵc PhԀt ban ph§p quy y v¨ truyԚn nŁm gi֧i (kh¹ng s§t sanh, kh¹ng tr֥m cԂp, 

kh¹ng t¨ d©m, kh¹ng u֝ng rҼ֯u, kh¹ng n·i d֝i), v¨ trҼ֧c khi tַ gi« ng¨i ĽԜ tr֫ 

vԚ qu° ֫ MiԒn ņi֓n, hai v֗ thҼҺng gia xin ng¨i ²t vԀt lҼu ni֓m ĽԜ lu¹n lu¹n 

tҼ֫ng nh֧ ĽԒn ng¨i. ņοc Phͻt tΊng cho hai vΠ mίt ²t t·c v¨ m·ng tay v¨ bͩo 

r΄ng : 

ï H΄ng ng¨y c§c ¹ng tr¹ng thͫy nhυng vͻt n¨y cȈng nh̯ tr¹ng thͫy Nh̯ 

Lai vͻy. 

                                           
177 Tο Thi°n V̯̭ng = CǕtum MahǕ RǕjika. 
178 Theo The Life of The Buddha cνa A. Foucher, trang 132-133 : Ng¨i Ph§p HiԜn, thԒ kׁ thֵ 5, c¸n 

thӸy c§i b§t ĽԊc bi֓t n¨y cֳa PhԀt ĽҼ֯c th֩ trong m֥t ng¹i ch½a ֫ Pesawar; nhҼng khi ng¨i HuyԚn 

Trang, thԒ kׁ thֵ 7, ĽԒn Pesawar th³ ng¹i ch½a n¨y Ľ« Ľ֡ n§t v¨ c§i b§t cֳa PhԀt cȈng mӸt t²ch. 
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  Hai v֗ cung k²nh nhԀn l«nh, lӴy tӴ r֟i mang vԚ MiԒn ņi֓n x©y th§p th֩. 

Hi֓n nay bӶo vԀt n¨y vӾn c¸n ĽҼ֯c giֻ g³n cӼn thԀn trong bӶo th§p cֳa chùa 

Swedagon tӴi thֳ Ľ¹ Rangoon (NgҼ֭ng Quang). 

 

 

F- ņִC PHӿT THUYԑT PHĆP LӹN ņӹU TIąN 
Sau khi chӸp nhԀn l֩i th֕nh cӺu cֳa v֗ PhӴm Thi°n Sahampati vԚ vi֓c 

truyԚn b§ Gi§o Ph§p, ņֵc PhԀt suy nghǫ : 

ï Ai l¨ ngҼ֩i ĽӺu ti°n sԐ ĽҼ֯c th֙ hҼ֫ng Gi§o Ph§p ? Ai l¨ ngҼ֩i c· thԜ 

l«nh h֥i Gi§o Ph§p mau ch·ng nhӸt ? (TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 10). 

ñǔlǕra KǕlǕma (v֗ ĽӴo sҼ ĽӺu ti°n cֳa th§i tֹ Siddhattha) l¨ ngҼ֩i c· h֙c 

vӸn, th¹ng minh, l¨ bԀc thi֓n tri thֵc, Ľ« l©u r֟i kh¹ng c¸n bao nhi°u c§t bֱi 

trong mԂt. Hay l¨ NhҼ Lai sԐ truyԚn Gi§o Ph§p cho v֗ n¨y trҼ֧c nhֵt ? 

M֥t v֗ tr֩i liԚn hi֓n ra trҼ֧c mԊt ņֵc PhԀt, ĽӶnh l֑ ng¨i v¨ bӴch rԄng : 

ï Bͧch Ľοc ThΔ T¹n, Ľͧo s̯ ǔlǕra KǕlǕma Ľ« tρ trͭn mίt tuͭn nay rΩi. 

ņֵc PhԀt d½ng thi°n nh«n kiԜm nhԀn ĽiԚu n¨y. R֟i ng¨i nghǫ ĽԒn v֗ ĽӴo 

sҼ thֵ nh³ cֳa ng¨i l¨ Uddaka RǕmaputta. V֗ tr֩i lӴi xuӸt hi֓n bӴch rԄng Ľͧo s̯ 

Uddaka RǕmaputta vρa mαi qua Ľγi Ľ°m h¹m tr̯αc. M֥t lӺn nֻa ņֵc PhԀt lӴi 

d½ng thi°n nh«n kiԜm nhԀn. R֟i ng¨i nghǫ ĽԒn nŁm v֗ ĽӴo sǫ rӸt tinh tӸn, Ľ« tַng 

tԀn t©m phֱc vֱ ng¨i trong s§u nŁm d¨i tu kh֡ hӴnh. Ng¨i dùng thiên nhãn quan 

s§t, nhԀn thӸy nŁm v֗ n¨y l¨ Kondañña, Bhaddiya, Vappa, MahǕnǕma Kulika và 

Assaji hi֓n Ľang ֫ tӴi L֥c UyԜn (VҼ֩n Nai, MigadǕya), trong làng Isipatana 

(hi֓n nay l¨ Sarnath), c§ch th¨nh ph֝ Benares (hi֓n nay l¨ Varanasi) 10km vԚ 

ph²a bԂc. 

 

1- L°n ĽҼ֩ng Ľi L֥c UyԜn179 
 

 ņֵc PhԀt Ľ֗nh d½ng con ĽҼ֩ng l֧n ĽԜ Ľi tַ th¨nh ph֝ GayǕ ĽԒn th¨nh 

ph֝ Benares. Tr°n ĽoӴn ĽҼ֩ng tַ B֟ ņԚ ņӴo Tr¨ng (BodhgayǕ) ĽԒn th¨nh ph֝ 

GayǕ, c· m֥t ĽӴo sǫ kh֡ hӴnh t°n Upaka180 gԊp PhԀt, h֛i : 

ï N¨y ĽӴo hֻu, ngȈ quan cֳa ĽӴo hֻu thԀt thanh t֗nh, nҼ֧c da cֳa ĽӴo 

hֻu thԀt tҼҺi s§ng. ņӴo hֻu xuӸt gia v֧i ai ? ThӺy cֳa ĽӴo hֻu l¨ ai ? ņӴo hֻu 

truyԚn b§ Gi§o Ph§p cֳa ai ? 

ņֵc PhԀt Ľ§p bԄng b¨i k֓ : 

ï ñNh̯ Lai Ľ« v̯ιt qua tͫt cͩ, Ľ« th¹ng suΧt tͫt cͩ. 

  ñņ« tho§t ly tͫt cͩ mΣi r¨ng buίc, 

  ñTρ bΥ tͫt cͩ, kh¹ng c¸n §i nhiΚm, 

  ñTχ m³nh thͫu hiΘu tͫt cͩ, c¸n gΣi ai l¨ thͭy ? (Kinh Pháp Cú, bài 353) 

 

  ñNh̯ Lai kh¹ng c· thͭy,  

                                           
179 Xem ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, t§c giӶ Narada, d֗ch giӶ PhӴm Kim Kh§nh, trang 74-77. 
180 Xem Buddhist Legends, quyԜn III trang 235; TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 11; Trung B֥ 26, 85. 
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  ñKh¹ng ai b΄ng Nh̯ Lai. 

  ñTr°n thΔ gian v¨ kΘ cͩ ch̯ thi°n, 

  ñKh¹ng ai c· thΘ s§nh vαi Nh̯ Lai. 

 

  ñNh̯ Lai l¨ mίt vΠ A-la-h§n tr°n thΔ gian n¨y, 

  ñL̈ mίt v¹ th̯ιng s̯; 

  ñTχ m³nh th¨nh bͻc To¨n Gi§c, 

  ñT©m vͽng lΊng v¨ thanh tΠnh. 

 

  ñNh̯ Lai Ľang tr°n Ľ̯γng ĽΔn xο KǕsi 

  ñņΘ chuyΘn b§nh xe Ph§p; 

  ñV¨ giυa thΔ giαi ng̯γi m½, 

  ñNh̯ Lai sΒ gi·ng trΧng V¹ Sanh.181 

 

ï N¨y ĽӴo hֻu, ĽӴo sǫ Upaka h֛i vԊn, vԀy phӶi chŁng ĽӴo hֻu Ľ« tֽ nhԀn 

mình là A-la-h§n, l¨ bԀc quyԚn lֽc si°u ph¨m ? 

ï ñC§c bͻc si°u ph¨m ĽΖu giΧng Nh̯ Lai, 

  ñņΖu Ľ« tͻn diΜt mΣi ¹ nhiΚm, 

  ñKhͽc phλc tͫt cͩ nhυng ĽiΖu xͫu xa tίi lέi. 

  ñThΔ n°n, n¨y Upaka, Nh̯ Lai l¨ bͻc si°u ph¨m. 

ï C· thԜ nhҼ vԀy ĽҼ֯c sao ? C· thԜ nhҼ vԀy ĽҼ֯c sao ? Upaka c¼i ĽӺu 

lӼm bӼm, r֟i Ľi rԐ sang ĽҼ֩ng tԂt ĽԒn Vankahara trong khi Ľֵc PhԀt tiԒp tֱc Ľi 

vԚ hҼ֧ng bԂc. 

ņֵc PhԀt vӾn b³nh thӶn l°n ĽҼ֩ng Ľi GayǕ, r֟i Ľi tַ GayǕ ĽԒn Benares, tַ 

Benares ĽԒn Isipatana, r֟i t³m ĽԒn L֥c UyԜn (MigadǕya). 

Theo TrҼ֫ng L«o Ni K֓ (kinh 68: CǕpǕ) th³ Upaka vԚ sau cҼ֧i v֯ l¨ 

CǕpǕ, ¹ng rӸt thҼҺng y°u v֯ nhҼng b֗ v֯ ti°u hԒt gia saӃn r֟i chԒ gi֑u ch֙c tֵc, 

¹ng t³m ĽԒn PhԀt xin xuӸt gia v¨ ĽҼ֯c PhԀt Ľ֥, vԚ sau ĽԂc quӶ A na h¨m. 

 

2- Ông Kondañña v¨ 4 ngҼ֩i bӴn xuӸt gia182 
 

ņֵc PhԀt ĽԒn L֥c UyԜn, thu֥c l¨ng Isipatana (hi֓n nay l¨ Sarnath), v¨o 

ĽӺu th§ng ba dҼҺng l֗ch nŁm 589 trҼ֧c t©y l֗ch. ThӸy ņֵc PhԀt Ľang tַ Ľ¨ng xa 

Ľi ĽԒn, nŁm v֗ ĽӴo sǫ nh·m ¹ng Kondañña b¨n t²nh v֧i nhau sԐ kh¹ng ĽӶnh l֑ 

ng¨i v֧i l¸ng t¹n k²nh nhҼ xҼa. C§c v֗ Ӹy hiԜu lӺm ng¨i khi ng¨i tַ b֛ l֝i tu 

kh֡ hӴnh ĽԜ thֽc h¨nh l֝i tu trung ĽӴo. C§c v֗ Ӹy n·i v֧i nhau : 

ï N¨y c§c ĽӴo hֻu, sa m¹n Gotama Ľang Ľi ĽԒn ch¼ng ta kia. Sa m¹n Ӹy 

Ľ« kh¹ng bԚn ch² c֝ gԂng tu kh֡ hӴnh, Ľ« tr֫ lӴi Ľ֩i s֝ng l֯i dҼ֭ng xa hoa. Sa 

m¹n Ӹy kh¹ng Ľ§ng cho ch¼ng ta niԚm n֫ Ľ·n tiԒp v¨ cung k²nh phֱc vֱ. Ta 

                                           
181 Xem Trung B֥ 26: kinh Ariapariyesana; TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o Ni K֓, kinh 68: CǕpǕ. 
182 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 12; Trung B֥ 26; TҼҺng һng B֥, chҼҺng 56, kinh 11. 
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kh¹ng n°n rҼ֧c b§t v¨ rֹa ch©n y. NhҼng dӺu sao ¹ng ta cȈng thu֥c d¸ng vua 

ch¼a, ch¼ng ta cȈng n°n d֙n m֥t ch֣ ng֟i ĽԜ sԈn, nԒu ¹ng ta mu֝n ng֟i th³ cֵ 

ng֟i. 

Tuy nhi°n, khi ņֵc PhԀt ĽԒn gӺn, vԎ trang nghi°m v¨ oai nghi cֳa ng¨i tֽ 

nhi°n cӶm h·a nŁm v֗ ĽӴo sǫ. Kh¹ng ai bӶo ai, ngҼ֩i ĽԒn rҼ֧c b§t, ngҼ֩i d֙n 

ch֣ ng֟i, ngҼ֩i Ľi lӸy nҼ֧c cho ng¨i rֹa ch©n, v¨ g֙i ng¨i bԄng "ĽӴo hֻu" 

(avuso, hiԚn giӶ), l֝i xҼng h¹ thҼ֩ng d½ng giֻa nhֻng ngҼ֩i bӴn ĽӴo, hoԊc ĽԜ 

ngҼ֩i bԚ tr°n xҼng h¹ v֧i kԎ dҼ֧i. (Hi֓n nay c· th§p Chaukhandi kׁ ni֓m nҺi 

Ľֵc PhԀt gԊp lӴi nŁm anh em ông Kondañña. Th§p n¨y l¨ m֥t ֱ ĽӸt l֧n, tr°n 

Ľ֕nh c· m֥t th§p canh x©y bԄng gӴch). 

ņֵc PhԀt m֫ l֩i khuy°n dӴy : 

ï N¨y c§c TȢ kheo (P:Bhikkhu, S:Bhiksu), kh¹ng n°n gΣi Nh̯ Lai b΄ng 

t°n hay b΄ng ñĽͧo hυuò. N¨y c§c TȢ kheo, Nh̯ Lai l¨ bͻc ThΔ T¹n, l¨ Ľͫng 

To¨n Gi§c. N¨y c§c TȢ kheo, h«y nghe Ľ©y, Nh̯ Lai Ľ« th¨nh Ľͧo quͩ V¹ Sanh 

Bͫt DiΜt. Nh̯ Lai sΒ giͩng dͧy Gi§o Ph§p gi§c ngί v¨ giͩi tho§t. NΔu thχc 

h¨nh Ľ¼ng theo lγi chΞ dͧy cνa Nh̯ Lai th³ chΆng bao l©u c§c thͭy cȈng sΒ 

chοng ngί do ch²nh tr² tuΜ trχc gi§c cνa quĨ thͭy, v¨ trong kiΔp sΧng n¨y quĨ 

thͭy sΒ Ľͧt Ľ̯ιc mίt Ľγi sΧng v¹ c½ng thi°ng li°ng cao cͩ. Ch²nh v³ muΧn Ľi 

t³m Ľγi sΧng cao th̯ιng ͫy m¨ nhiΖu con nh¨ quyΖn quĨ Ľ« rγi bΥ gia Ľ³nh, sχ 

nghiΜp ĽΘ sΧng Ľγi kh¹ng nh¨ cσa. 

ï N¨y ĽӴo hֻu Gotama, trҼ֧c kia, v֧i bao nhi°u kׁ luԀt nghi°m khԂc v¨ 

kh֡ hӴnh m¨ ĽӴo hֻu c¸n chҼa ĽӴt ĽҼ֯c kiԒn thֵc si°u ph¨m n¨o hoԊc chֵng 

ng֥ n¨o xֵng Ľ§ng v֧i m֥t v֗ PhԀt. B©y gi֩ ĽӴo hֻu Ľ« tַ b֛ sֽ c֝ gԂng, tr֫ vԚ 

Ľ֩i s֝ng xa hoa l֯i dҼ֭ng th³ l¨m sao ĽӴt ĽҼ֯c m֥t kiԒn thֵc ĽԊc bi֓t si°u 

ph¨m hoԊc m֥t chֵng ng֥ xֵng Ľ§ng v֧i m֥t v֗ PhԀt? 

ï N¨y c§c TȢ kheo, NhҼ Lai kh¹ng hԚ xa hoa, kh¹ng hԚ ngҼng c֝ gԂng, 

v¨ kh¹ng hԚ tr֫ lӴi Ľ֩i s֝ng l֯i dҼ֭ng. NhҼ Lai l¨ Ľֵc ThԒ T¹n, l¨ ĽӸng To¨n 

Gi§c. N¨y c§c TȢ kheo, h«y nghe Ľ©y, NhҼ Lai Ľ« th¨nh ĽӴt ĽӴo quӶ V¹ Sanh 

BӸt Di֓t v¨ sԐ giӶng dӴy Gi§o Ph§p gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t. NԒu thֽc h¨nh Ľ¼ng 

theo l֩i ch֕ dӴy cֳa NhҼ Lai th³ chԆng bao l©u c§c thӺy cȈng sԐ chֵng ng֥ do 

ch²nh tr² tu֓ trֽc gi§c cֳa quĨ thӺy, v¨ trong kiԒp s֝ng n¨y quĨ thӺy sԐ ĽӴt ĽҼ֯c 

m֥t Ľ֩i s֝ng v¹ c½ng thi°ng li°ng cao cӶ. Ch²nh v³ mu֝n Ľi t³m Ľ֩i s֝ng cao 

thҼ֯ng Ӹy m¨ nhiԚu con nh¨ quyԚn quĨ Ľ« r֩i b֛ gia Ľ³nh, sֽ nghi֓p ĽԜ s֝ng 

Ľ֩i kh¹ng nh¨ cֹa. 

LӺn thֵ nh³ nŁm ĽӴo sǫ vӾn giֻ nguy°n th¨nh kiԒn v¨ t֛ Ĩ thӸt v֙ng. ņԒn 

lӺn thֵ ba, sau khi ņֵc PhԀt lŁӤp lӴi l֩i x§c nhԀn, nŁm ĽӴo sǫ vӾn giֻ vֻng lԀp 

trҼ֩ng, t֛ Ĩ ho¨i nghi. ņֵc PhԀt h֛i lӴi : 

ï N¨y c§c TȢ kheo, C§c thӺy c· biԒt m֥t lӺn n¨o trҼ֧c Ľ©y NhҼ Lai Ľ« 

n·i v֧i c§c thӺy nhҼ thԒ kh¹ng ? 

ï QuӶ thԀt kh¹ng. 

ņֵc PhԀt lŁӤp lӴi m֥t lӺn nֻa rԄng ng¨i l¨ ĽӸng To¨n Gi§c, v¨ ch²nh nŁm 

ĽӴo sǫ cȈng c· thԜ chֵng ng֥ nԒu thֽc h¨nh Ľ¼ng theo l֩i ch֕ dӴy cֳa ng¨i. 
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ņ· l¨ nhֻng l֩i n·i ch©n th¨nh do ch²nh ņֵc PhԀt th֝t ra. NŁm v֗ ĽӴo sǫ 

l¨ bԀc thi֓n tr², mԊc d½ Ľ« c· th¨nh kiԒn kh¹ng t֝t, khi nghe ņֵc PhԀt lԀp lӴi 

nhiԚu lӺn nhҼ vԀy, cȈng Ľ« nhԀn Ľ֗nh rԄng ņֵc PhԀt Ľ« thԀt sֽ th¨nh tֽu ĽӴo 

quӶ v¹ thҼ֯ng v¨ c· ĽӺy Ľֳ khӶ nŁng ĽԜ hҼ֧ng dӾn m³nh. NŁm thӺy bӸy gi֩ Ľ« 

tin l֩i ņֵc PhԀt, b¯n th֕nh ņֵc PhԀt ĽԒn m֥t nҺi thanh nh¨n m§t mԎ, trong 

vҼ֩n nai, c§ch nҺi gԊp g֭ Ľ֥ tr°n m֥t c©y s֝, ng֟i xu֝ng, y°n lԊng lԂng nghe 

ņֵc PhԀt thuyԒt kinh ChuyԜn Ph§p Lu©n (Dhamma cakka PǕvǕttǕna)183. 

 

3- ņֵc PhԀt thuyԒt kinh ChuyԜn Ph§p Lu©n184 (nŁm -

589) 
 

ņԒn canh ba Ľ°m Ľ·, dҼ֧i §nh trŁng rԄm vԄng vԊc, ņֵc PhԀt n·i : 

ï N¨y c§c TȢ kheo, c· hai cֽc Ľoan (antǕ) m¨ h¨ng xuӸt gia (pabbajitena) 

phӶi tr§nh : 

1- Sֽ xu hҼ֧ng theo dֱc lӴc c§c cŁn (KǕmasukkhallikǕnuyoga), v³ nhҼ 

thԒ l¨ ph¨m tֱc, thӸp h¯n, th¹ b֕ v¨ tai hӴi; 

2- Sֽ nghi°m khԂc trong l֝i tu kh֡ hӴnh (AttakilamathǕnuyoga), v³ nhҼ 

thԒ l¨ Ľau Ľ֧n, kh¹ng xֵng th§nh hӴnh v¨ v¹ ²ch. 

NhҼ Lai Ľ« tַ b֛ cӶ hai cֽc Ľoan Ӹy, theo con Ľ̯γng Trung Ľͧo 

(MajjhimǕ PatipadǕ) ĽԜ ph§t triԜn nhãn quan (cakkhu), tri kiΔn (¶Ǖna), v¨ tiԒn 

ĽԒn thanh tΠnh185 (vȊpasammati), tr² tuΜ cao si°u (abhiñña), gi§c ngί 

(sambodhǕya), và niΔt b¨n (nibbǕna, nirvana). 

N¨y c§c TȢ kheo, thԒ n¨o l¨ con ĽҼ֩ng Trung ĽӴo m¨ NhҼ Lai Ľ« §p 

dֱng ĽԜ ph§t triԜn nh«n quan, tri kiԒn v¨ tiԒn ĽԒn thanh t֗nh, tr² tu֓ cao si°u, 

gi§c ng֥ v¨ niԒt b¨n? 

ņ· l¨ B§t Ch§nh ņͧo186, g֟m có : 

1- Chánh tri  kiΔn (sammǕ-ditthi, l¨ thӸy biԒt sֽ vԀt Ľ¼ng theo thԀt tҼ֧ng 

v¹ thҼ֩ng, thԀt thԜ v¹ ng«, v¨ thԀt t§nh kh¹ng cֳa ch¼ng; kh¹ng lӺm theo bi°n 

kiԒn, t¨ kiԒn; ngҼ֩i c· Ch§nh kiԒn l¨ ngҼ֩i th¹ng hiԜu Tֵ Di֓u ņԒ, biԒt Ľ֩i l¨ 

kh֡ n°n kh¹ng tham luyԒn, biԒt nguy°n nh©n cֳa kh֡ ĽԜ trַ n°n kh¹ng s֯ ch³m 

ĽԂm trong sanh tֹ lu©n h֟i, biԒt t©m t֗ch di֓t (NiԒt b¨n) l¨ an lӴc thanh t֗nh, biԒt 

B§t Ch§nh ņӴo l¨ con ĽҼ֩ng giӶi tho§t ĽҼa ĽԒn hӴnh ph¼c ch©n thԀt vǫnh cֹu),      

2- Ch§nh t̯ duy (sammǕ-sankappa, l¨ suy nghǫ Ľ¼ng theo Ch§nh Pháp, 

Ľ¼ng theo lĨ nh©n duy°n, ĽԜ c· thԜ mang ĽԒn an vui, hӴnh ph¼c cho tӸt cӶ m֙i 

ngҼ֩i), 

                                           
183 HiΜn nay ε Sarnath có tháp Chaukhandi kׁ ni֓m nҺi PhԀt gԊp lӴi 5 anh em ¹ng KiԚu TrӺn NhҼ, 

tháp Dhamekh kׁ ni֓m nҺi ņֵc PhԀt thuyԒt ph§p lӺn ĽӺu ti°n, v¨ ng¹i ch½a Mulagandhakuti kׁ ni֓m 

nҺi th¨nh lԀp Tam BӶo v¨ nhԀp hӴ lӺn ĽӺu. 
184 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 13,14,15; Lalitavistara; Buddhacarita; Trung B֥ 26; TҼҺng һng 

B֥, chҼҺng 42, kinh 12: Rasiya; ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 109, 112. 
185 Kh¹ng c¸n v֙ng tҼ֫ng v¨ phiԚn n«o. 
186 Xem TrҼҺӡng B¹Ӥ 22, kinh ņaӤi Ni°Ӥm XҼӢ; ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 112. Tu Bát Chánh 

ņӴo l¨ tu Gi֧i ņ֗nh Hu֓. 
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3- Ch§nh ngυ (sammǕ-vǕcǕ, l¨ n·i l֩i h¸a nh«, ch©n ch²nh, h֯p ĽӴo lĨ, 

hֻu ²ch cho ngҼ֩i nghe, hoԄng ph§p l֯i sanh),       

4- Ch§nh nghiΜp (sammǕ-kammantǕ, l¨ h¨nh Ľ֥ng chҺn ch§nh v°ӡ thân 

khӼu Ĩ, l֯i m³nh, l֯i ngҼ֩i, gi¼p ngҼ֩i hԒt kh֡ ĽҼ֯c vui), 

5- Ch§nh mͧng (sammǕ- Ǖjǭva, l¨ sinh s֝ng bԄng nghԚ chҺn ch§nh, lҺӤi 

mēӡnh lҺӤi ngҼҺӡi, kh¹ng x¼c phӴm ĽԒn th©n mӴng, t¨i sӶn kԎ kh§c),     

6- Ch§nh tinh tͫn (sammǕ-vǕyǕma, là si°ng l¨m ĽiԚu l¨nh, nŁng tr§nh 

ĽiԚu §c), 

7- Ch§nh niΜm (sammǕ-sati, là thҼӤc haӡnh phaӢp quaӢn TҼӢ Ni°Ӥm XҼӢ, luôn 

lu¹n nh֧ c§c ĽiԚu l¨nh n°n l¨m, nh֧ c§c ĽiԚu §c n°n tr§nh, nh֧ ph§p m¹n tu 

tԀp),  

8- Ch§nh ĽΠnh (sammǕ-samǕdhi, là thҼӤc haӡnh 9 b©Ӥc thi°ӡn ĽiӤnh, luôn luôn 

giֻ t©m thanh t֗nh, s§ng su֝t, kh¹ng t§n loӴn). 

 

 ņԒn Ľ©y ņֵc PhԀt giӶng vԚ Tο DiΜu ņΔ187 nhҼ sau : 

1- N¨y c§c TȢ kheo, Ľ©y l¨ sχ thͻt vΖ 

KhΫ (dukkha ariya sacca, KhΫ ĽΔ)! Sanh l¨ kh֡, 

gi¨ l¨ kh֡, b֓nh l¨ kh֡, chԒt l¨ kh֡, kh¹ng Ҽa 

thích mà phaӃi g©ӡn nhau l¨ kh֡, y°u thҼҺng m¨ 

phӶi xa nhau l¨ kh֡, mong cӺu m¨ kh¹ng ĽҼ֯c 

l¨ kh֡. T·m lӴi, b§m v²u v¨o th©n ngȈ uӼn188 này 

l¨ kh֡. 

2- N¨y c§c TȢ kheo, Ľ©y l¨ sχ thͻt vΖ 

KhΫ Tͻp Khεi (dukkha samudaya ariya sacca, 

Tͻp ĽΔ). Chính tham ái (tanhǕ) l¨ tԀp kh֫i cֳa 

kh֡, l¨ sanh kh֫i cֳa kh֡, l¨ nguy°n nh©n cֳa 

t§i sanh (ponobhavika), v֧i sֽ h֯p t§c cֳa l¸ng 

thiԒt tha khao kh§t mong ĽҼ֯c c§i này, cái kia 

trong cu֥c s֝ng. Ch²nh t©m tham cӺu coӉi dֱc 

(kǕmatanhǕ), tham cӺu coӉi sŁӢc (bhavatanhǕ) và 

tham cӺu coӉi vô sŁӢc (vibhavatanhǕ) là nguyên 

nh©n cֳa t§i sanh v¨ Ľau kh֡. 

3- N¨y c§c TȢ kheo, Ľ©y l¨ sχ thͻt vΖ KhΫ ņoͧn DiΜt (dukkha nirodha 

ariya sacca, DiΜt ĽΔ). Ch²nh l¨ khi t©m Ľ« ho¨n to¨n xa l³a v¨ tԀn di֓t tham §i, 

kh¹ng c¸n ham mu֝n l֯i danh, kh¹ng c¸n chӴy theo dֱc v֙ng c§c cŁn. ņ· l¨ 

t©m r֩i b֛, tַ khҼ֧c, tho§t ly v¨ kh¹ng luyԒn tiԒc, kh¹ng vҼ֧ng mԂc. 

4- N¨y c§c TȢ kheo, Ľ©y l¨ sχ thͻt vΖ Con ņ̯γng ņ̯a ņΔn HΔt KhΫ 

(dukkha nirodha gamini patipada ariya sacca, ņͧo ĽΔ). Chính là Bát Chánh 

ņӴo, g֟m c· Ch§nh tri kiԒn, Ch§nh tҼ duy, Ch§nh ngֻ, Ch§nh nghi֓p, Ch§nh 

mӴng, Ch§nh tinh tӸn, Ch§nh ni֓m v¨ Ch§nh Ľ֗nh. 

                                           
187 Xem TrҼҺӡng B¹Ӥ 22, kinh ņaӤi Ni°Ӥm XҼӢ, ph©ӡn noӢi v°ӡ TҼӢ Di°Ӥu ņ°Ӣ laӡ tҼӡ ĽoaӤn 17 Ľ°Ӣn 21. 
188 NŁm uͯn l¨ sԂc (rȊpa), th֙ (vedanǕ), tҼ֫ng (saññǕ), hành (sankhǕra), thֵc (viññǕna). ņ· l¨ nŁm 

yԒu t֝ t©m lĨ v¨ vԀt chӸt cӸu tӴo n°n con ngҼ֩i. 
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 ņԒn Ľ©y Ľֵc PhԀt bԂt ĽӺu thֽc hi֓n Tam ChuyԜn Ph§p Lu©n189 nhҼ sau: 

1.1- ņ©y l¨ KhΫ ĽΔ (tֵc l¨ sֽ thԀt vԚ c§c phiԚn n«o, Ľau kh֡ trong v¸ng 

sanh tֹ lu©n h֟i, nhҼ Ľ« giӶi th²ch ֫ phӺn Sֽ ThԀt VԚ Kh֡). 

N¨y c§c TȢ kheo, Kh֡ ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Ch²nh 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

1.2- ņ©y l¨ KhΫ ĽΔ c§c thͭy n°n nhͻn biΔt (parinneyya). 

N¨y c§c TȢ kheo, Kh֡ ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Ch²nh 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

1.3- ņ©y l¨ KhΫ ĽΔ Nh̯ Lai Ľ« nhͻn biΔt (parinnata). 

N¨y c§c TȢ kheo, Kh֡ ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Ch²nh 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

 

2.1- ņ©y l¨ Tͻp ĽΔ (tֵc l¨ sֽ thԀt vԚ sֽ sanh kh֫i, vԚ c§c nguy°n nh©n 

cֳa phiԚn n«o, Ľau kh֡ v¨ sanh tֹ lu©n h֟i, nhҼ Ľ« giӶi th²ch ֫ phӺn Sֽ ThԀt VԚ 

Kh֡ TԀp Kh֫i). 

N¨y c§c TȢ kheo, TԀp ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Ch²nh 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

2.2- ņ©y l¨ Tͻp ĽΔ c§c thͭy n°n tͻn diΜt (pahatabba). 

N¨y c§c TȢ kheo, TԀp ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Ch²nh 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

2.3- ņ©y l¨ Tͻp ĽΔ Nh̯ Lai Ľ« tͻn diΜt (pahinam). 

N¨y c§c TȢ kheo, TԀp ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Ch²nh 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

 

3.1- ņ©y l¨ DiΜt190 ĽΔ (tֵc l¨ sֽ thԀt vԚ kh֡ chӸm dֵt, vԚ niԒt b¨n an lӴc 

thanh t֗nh, l¨ ch©n hӴnh ph¼c, nhҼ Ľ« giӶi th²ch ֫ phӺn Sֽ ThԀt VԚ Kh֡ ņoӴn 

Di֓t). 

N¨y c§c TȢ kheo, Di֓t ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Chính 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

3.2- ņ©y l¨ DiΜt ĽΔ c§c thͭy n°n chοng ngί (sacchikatabba). 

N¨y c§c TȢ kheo, Di֓t ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Ch²nh 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

3.3- ņ©y l¨ DiΜt ĽΔ Nh̯ Lai Ľ« chοng ngί (sacchikatam). 

N¨y c§c TȢ kheo, Di֓t ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Ch²nh 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

 

4.1- ņ©y l¨ ņͧo ĽΔ (tֵc l¨ B§t Ch§nh ņӴo, nhҼ Ľ« giӶng ֫ phӺn ĽӺu kinh 

này). 

                                           
189 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 15,16. 
190 Chֻ ñDiΜtò ֫ Ľ©y c· nghi« l¨ kh֡ ĽoӴn di֓t, kh֡ chӸm dֵt nhҼ thԒ n¨o. 
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Này c§c TȢ kheo, ņӴo ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Ch²nh 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

4.2- ņ©y l¨ ņͧo ĽΔ c§c thͭy n°n thχc h¨nh (bhavetabba). 

N¨y c§c TȢ kheo, ņӴo ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Ch²nh 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

4.3- ņ©y l¨ ņͧo ĽΔ Nh̯ Lai Ľ« thχc h¨nh (bhavitam). 

N¨y c§c TȢ kheo, ņӴo ĽԒ n¨y l¨ ph§p chҼa tַng ĽҼ֯c nghe trҼ֧c Ľ©y. Ch²nh 

NhҼ Lai Ľ« thӸy, biԒt, hiԜu, chֵng nghi֓m v¨ s§ng t֛. 

 

R֟i ĽԜ kԒt th¼c phӺn ñTam ChuyԜn Ph§p Lu©nò, ņֵc PhԀt n·i : 

ï N¨y c§c TȢ kheo, nΔu Nh̯ Lai ch̯a ho¨n to¨n thͫu triΜt BΧn Th§nh ņΔ 

n¨y vΖ ba ph̯̭ng diΜn191 v¨ m̯γi hai ph̯̭ng thοc192 mίt c§ch ho¨n to¨n s§ng 

tΥ th³ Nh̯ Lai Ľ« kh¹ng x§c nhͻn tr̯αc thΔ gian n¨y gΩm cͩ ch̯ thi°n, Ma 

V̯̭ng, Phͧm Thi°n, Ľͧo sǫ, gi§o sǫ, trγi v¨ ng̯γi r΄ng Nh̯ Lai Ľ« Ľͧt Ľ̯ιc V¹ 

Th̯ιng Ch§nh ņΆng Ch§nh Gi§c (Anuttara SammǕ Sambodhi). 

ñN¨y c§c TȢ kheo, ĽԒn khi NhҼ Lai Ľ« ho¨n to¨n thӸu tri֓t B֝n Th§nh ņԒ 

n¨y vԚ ba phҼҺng di֓n v¨ mҼ֩i hai phҼҺng thֵc m֥t c§ch ho¨n to¨n s§ng t֛ th³ 

NhҼ Lai m֧i x§c nhԀn trҼ֧c thԒ gian n¨y g֟m cӶ chҼ thi°n, Ma VҼҺng, PhӴm 

Thi°n, ĽӴo sǫ, gi§o sǫ, tr֩i v¨ ngҼ֩i rԄng NhҼ Lai Ľ« ĽӴt ĽҼ֯c V¹ ThҼ֯ng 

Ch§nh ņԆng Ch§nh Gi§c . 

ñV¨ l¼c ͫy tri kiΔn v¨ tuΜ gi§c (¶Ǖnadassana) phát sanh : Tâm Nh̯  Lai 

Ľ̯ιc giͩi tho§t mίt c§ch vυng chͽc, kh¹ng c¸n lay chuyΘn. ņ©y l¨ lͭn gi§ng 

sanh cuΧi c½ng cνa Nh̯ Lai, Nh̯ Lai sΒ kh¹ng bao giγ t§i sanh nυa. 

 

ņֵc PhԀt giӶng xong, nŁm v֗ TȢ kheo vui mַng t§n dҼҺng l֩i dӴy cֳa 

Ľֵc ThԒ T¹n. Ng¨i 

Kondañña liԚn chֵng ĽҼ֯c 

ph§p nh«n thanh t֗nh193 

(dhammacakkhu) và ngài 

bi°Ӣt rԄng ñC§i g³ c· sanh tͫt 

phͩi c· diΜtò194. 

L¼c ņֵc PhԀt chuyԜn 

Ph§p Lu©n, chҼ thi°n tr°n 

quӶ Ľ֗a cӺu hoan h¹ : ñPháp 

Lu©n n¨y quͩ thͻt tuyΜt diΜu 

! Kh¹ng c· Ľͧo sǫ, gi§o sǫ, 

ch̯ thi°n, Ma V̯̭ng hoΊc 

                                           
191 Ba ph̯̭ng diΜn l¨ ch²nh m³nh nhԀn biԒt, c· kinh nghi֓m bӶn th©n, biԒt ch֕ dӴy cho ngҼ֩i kh§c. 
192 M֣i Th§nh ņԒ c· 3 phҼҺng di֓n, B֝n Th§nh ņԒ c· 12 ph̯̭ng thοc. 
193 Ph§p nh«n thanh tΠnh l¨ m֥t trong 3 quӶ v֗ ĽӺu ti°n (Tu-Ľ-̈hoàn, TҼ-Ľ-̈hàm, A-na-hàm). Ngài 

Konda¶¶a ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈hoàn. 
194 PǕli: Yam kinci samudaya dhammam sabbam tam nirodha dhammam. (TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 

1: 16). 
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Phͧm Thi°n n¨o tr°n thΔ gian c· thΘ giͩng Ľ̯ιc nh̯ Ľοc ThΔ T¹n Ľ« giͩng tͧi 

Lίc UyΘn  trong l¨ng Isipatana, gͭn Benaresò. 

Nghe nhҼ vԀy, chҼ thi°n ֫ c§c cung tr֩i Tֵ ņӴi Thi°n VҼҺng (CǕtum 

MahǕ RǕjika), ņao L֯i (TǕvatimsǕ), DӴ Ma (YǕmaǕ), ņ©u SuӸt ņ¨ (TusitǕ), 

H·a LӴc (NimmǕnarati), Tha H·a Tֽ TӴi (Paranimmitavasavatti), v¨ chҼ PhӴm 

Thi°n ֫ c§c c»i tr֩i PhӴm Ch¼ng thiên (BrahmǕ PǕrisajjǕ), PhӴm Phֱ thi°n 

(BrahmǕ PurohitǕ), ņӴi PhӴm thi°n (MahǕ BrahmǕ), ThiԜu Quang thi°n 

(ParittǕbhǕ), V¹ LҼ֯ng Quang thi°n (AppamǕnǕbhǕ), Quang Âm thiên 

(ǔbhassarǕ), ThiԜu T֗nh thi°n (ParittasubhǕ), V¹ LҼ֯ng T֗nh thi°n 

(AppamǕnasubhǕ), BiԒn T֗nh thi°n (SubhakinhǕ), QuӶng QuӶ thi°n 

(Vehapphala), V¹ TҼ֫ng thi°n (AsaññǕ), V¹ PhiԚn thi°n (AvihǕ), V¹ Nhi֓t 

thiên (AtappǕ), Thi֓n Hi֓n thi°n (SudassǕ) Thi֓n KiԒn thi°n (Sudassǭ), v¨ SԂc 

Cֵu K²nh thi°n (AkanitthǕ) cȈng Ľ֟ng thanh hoan h¹. 

Trong khoӶnh khԂc Ӹy tiԒng hoan h¹ vang d֥i, l¨m cho cӶ mҼ֩i ng¨n thԒ 

gi֧i thu֥c c»i PhӴm Thi°n ĽԚu rung chuyԜn mӴnh mԐ. M֥t h¨o quang rֽc r֭ 

chiԒu s§ng thԒ gian. ņֵc ThԒ T¹n liԚn n·i: ñKondañña quͩ Ľ« gi§c ngί ! 

Kondañña quͩ Ľ« gi§c ng¹͗ !ò. Do Ľ· ng¨i Kondañña có tên là AññǕta 

Kondañña (A Nh« KiԚu TrӺn NhҼ), c· nghēӉa là ñKondañña l¨ ngҼ֩i Ľ« gi§c 

ng֥ò. (TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 17). 

Qua ng¨y h¹m sau, l¼c Ľֵc PhԀt thuyԒt ph§p cho hai v֗ TȢ kheo th³ ba v֗ 

kia Ľi khӸt thֽc, r֟i ĽԒn gi֩ ng֙ chia ra cho s§u ngҼ֩i Łn. Ng¨y kԒ thay phi°n 

nhau, hai v֗ Ľi khӸt thֽc, ba v֗ ng֟i nghe PhԀt thuyԒt ph§p. 

 

4- ņֵc PhԀt thuyԒt kinh V¹ ng« tҼ֧ng195 
 

NŁm ng¨y sau, cȈng tӴi L֥c UyԜn, Ľֵc ThԒ T¹n giӶng kinh V¹ ng« tҼ֧ng 

(AnattǕ lakkhana sutta) cho nŁm v֗ TȢ kheo ĽӺu ti°n nhҼ sau : 

ï N¨y c§c TȢ kheo, sͽc th©n (rȊpa) kh¹ng c· ng« t̯αng (v¹ ng«, anattǕ). 

N¨y c§c TȢ kheo, nΔu sͽc th©n c· ng« t̯αng th³ sͽc th©n kh¹ng phͩi chΠu Ľau 

khΫ, bΜnh hoͧn, gi¨ nua, hoͧi diΜt. ñTh©n ta c· thΘ nh̯ thΔ n¨y, th©n ta cȈng c· 

thΘ kh¹ng phͩi nh̯ thΔ n¨yò, cͩ hai tr̯γng hιp ĽΖu c· thΘ Ľ̯ιc. Nh̯ng v³ sͽc 

kh¹ng c· ng«, n°n sͽc phͩi chΠu khΫ, v¨ kh¹ng thΘ x§c ĽΠnh ñTh©n ta l¨ thΔ n¨y, 

hay th©n ta kh¹ng phͩi thΔ n¨yò. 

ñCȈng vͻy, n¨y c§c tȢ kheo, thΣ (vedanǕ), t̯εng (sa¶¶Ǖ), hành 

(sankhǕra) v¨ thοc (vi¶¶Ǖna) cȈng ĽΖu v¹ ng«, kh¹ng c· thͻt thΘ. Cͩ nŁm uͯn 

ĽΖu lu¹n lu¹n biΔn ĽΫi kh¹ng ngρng. 

ñVԀy, n¨y c§c TȢ kheo, c§c thӺy nghǫ thԒ n¨o ? Th©n n¨y l¨ thҼ֩ng hay 

vô thҼ֩ng ? 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, l¨ v¹ th̯γng (anicca). 

ï C§i g³ v¹ thҼ֩ng l¨ hӴnh ph¼c hay Ľau kh֡ ? 

                                           
195 Xem The Buddha and His Teachings, trang 100-102; TӴng LuԀn, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 20-24; TҼҺng 

һng B֥, chҼҺng 22, kinh 59: V¹ Ng« TҼ֧ng (NŁm V֗). 
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ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, l¨ Ľau khΫ (dukkha). 

ï VԀy, c· h֯p lĨ chŁng, nԒu nghǫ ĽԒn c§i g³ v¹ thҼ֩ng, Ľau kh֡ v¨ tӴm b֯ 

v֧i Ĩ tҼ֫ng : "C§i n¨y cֳa t¹i; c§i n¨y l¨ t¹i; c§i n¨y l¨ bӶn ng« cֳa t¹i" ? 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, chԂc chԂn l¨ kh¹ng h֯p lĨ. 

ï CȈng vԀy, n¨y c§c TȢ kheo, th֙, tҼ֫ng, h¨nh v¨ thֵc ĽԚu l¨ v¹ thҼ֩ng 

v¨ Ľau kh֡. C· h֯p lĨ chŁng, nԒu nghǫ rԄng nhֻng c§i v¹ thҼ֩ng, Ľau kh֡ v¨ 

tӴm b֯ Ľ· l¨ "cֳa t¹i, ch²nh t¹i, bӶn ng« cֳa t¹i" ? 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, chԂc chԂn l¨ kh¹ng h֯p lĨ.  

ï Nh̯ vͻy, n¨y c§c TȢ kheo, pha̶i bi°͕t thân na͔y la͔ vô nga̼ (anattǕ). ņΧi 

vαi tͫt cͩ sͽc th©n, d½ ε qu§ khο, hiΜn tͧi hay vΠ lai, d½ ε trong hay ε ngo¨i, th¹ 

kΜch hay vi tΔ, thͫp hay cao, xa hay gͭn, c§c thͭy ĽΖu n°n nhͻn thοc Ľ¼ng vαi 

thχc thΘ cνa n· : ñTh©n n¨y kh¹ng phͩi cνa t¹i (n'etam mama), thân này 

kh¹ng phͩi l¨ t¹i (n'eso h'amasmi), th©n n¨y kh¹ng phͩi l¨ bͩn thΘ cνa t¹i (na 

me so attǕ).ò196 

ñTͫt cͩ thΣ, t̯εng, h¨nh, thοc, d½ ε qu§ khο, hiΜn tͧi hay vΠ lai, d½ ε 

trong hay ε ngo¨i, th¹ kΜch hay vi tΔ, thͫp hay cao, xa hay gͭn, c§c thͭy ĽΖu 

nên nhͻn thοc Ľ¼ng vαi thχc thΘ cνa ch¼ng : ñNhυng thο n¨y kh¹ng phͩi cνa 

t¹i, nhυng thο n¨y kh¹ng phͩi l¨ t¹i, nhυng thο n¨y kh¹ng phͩi l¨ bͩn thΘ cνa 

t¹i.ò 

ñBͻc th§nh ĽΜ tσ nhͻn thοc Ľ̯ιc nh̯ vͻy sΒ nh¨m ch§n sͽc th©n, thΣ, 

t̯εng, h¨nh, thοc; xa l³a nŁm uͯn nh̭ nhαp, v¨ Ľ̯ιc giͩi tho§t khΥi mΣi r¨ng 

buίc. VΠ ͫy sΒ tχ biΔt r» r¨ng "Ta Ľ« Ľ̯ιc giͩi tho§t, kh¹ng c¸n t§i sanh nυa, 

Ľγi sΧng phͧm hͧnh Ľ« Ľ̯ιc th¨nh tχu, nhυng ĽiΖu phͩi l¨m Ľ« l¨m xong, 

kh¹ng c¸n trε lͧi trͧng th§i n¨y nυaò. 

 Trong l¼c Ľֵc PhԀt giӶng kinh n¨y, hai ¹ng Vappa và Bhaddiya gi§c ng֥ 

trҼ֧c, kԒ ĽԒn hai ¹ng MahǕnǕma Kulika và Assaji. L¼c giӶng xong, nŁm v֗ TȢ 

kheo h©n hoan t§n dҼҺng l֩i dӴy cֳa ng¨i. TӸt cӶ nŁm v֗ ĽԚu ĽҼ֯c pháp nhãn 

thanh t֗nh, giӶi tho§t kh֛i m֙i r¨ng bu֥c, ĽԂc quӶ A-la-h§n. ņֵc PhԀt b¯n l¨m 

l֑ xuӸt gia cho nŁm v֗ nhҼ sau : ñH«y ĽԒn Ľ©y, n¨y c§c TȢ kheo ! Gi§o Ph§p Ľ« 

ĽҼ֯c giӶng dӴy ĽӺy Ľֳ, c§c thӺy h«y s֝ng Ľ֩i tu h¨nh th§nh thi֓n ĽԜ chӸm dֵt 

m֙i Ľau kh֡.ò (TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 18,19). 

 

5- Ďng Yasa v¨ 4 ngҼ֩i bӴn xuӸt gia197 
 

TӴi th¨nh ph֝ Benares (hi֓n nay l¨ Varanasi), c· m֥t thanh ni°n t°n 

Yasa, con nh¨ gi¨u sang danh gi§. Ch¨ng s֝ng trong cӶnh xa hoa phung ph². 

M֥t bu֡i s§ng, ch¨ng dԀy s֧m hҺn m֙i khi, nh³n thӸy c§c n¨ng hӺu thiԒp nԄm 

ngֳ ng֡n ngang bַa b«i th³ lӸy l¨m nh֩m ch§n. ӷn tҼ֯ng gh° t֫m n¨y lu¹n 

                                           
196 V¹ thҼ֩ng (anicca), Ľau kh֡ (dukkha) vaӡ vô ngaӉ (anattǕ) laӡ 3 d©Ӣu ©Ӣn chҼӢng th©Ӥt GiaӢo phaӢp cuӃa 

ņҼӢc Th°Ӣ Tôn, vaӡ cuӉng laӡ 3 ĽŁӤc tēӢnh dēӢnh li°ӡn vҺӢi ĽҺӡi s¹Ӣng con ngҼҺӡi. 
197 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 25-30; TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng k֓ 117; ņӴi Ch§nh T©n Tu 

ņӴi TӴng Kinh 186, 187. 
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lu¹n §m Ӷnh ch¨ng. To¨n thԜ ĽԚn Ľ¨i nguy nga tr§ng l֓ b©y gi֩ Ľ֝i v֧i ch¨ng 

ch֕ c¸n l¨ m֥t nҺi t֝i tŁm bu֟n b« ĽӺy dӾy nhֻng h³nh Ӷnh th¹ k֗ch xӸu xa. 

NhԀn thֵc t§nh c§ch tӴm b֯ cֳa Ľ֩i s֝ng ph¨m tֱc, Yasa b֛ nh¨ ra Ľi, mong 

t³m ĽҼ֯c §nh s§ng cֳa m֥t Ľ֩i s֝ng cao thҼ֯ng. Ch¨ng vַa Ľi vַa than th֫ 

ñTh֝ng kh֡ thay cho t¹i ! ņ֙a Ľ¨y thay cho t¹i !ò. V¹ t³nh ch¨ng vҼ֯t qua s¹ng 

Varuna198 (nay l¨ s¹ng Barna), Ľi lӺn ĽԒn Isipatana, nҺi ņֵc PhԀt tӴm ngֱ sau 

khi Ľ֥ nŁm v֗ TȢ kheo Ľ©ӡu tiên ĽԂc quӶ A-la-hán. 

Yasa ĽԒn nҺi v¨o s§ng s֧m, l¼c ņֵc PhԀt Ľang Ľi kinh h¨nh. H¹m Ӹy 

nhԄm ng¨y thֵ s§u sau khi ņֵc PhԀt chuyԜn ph§p lu©n. ThӸy ch¨ng tַ xa ĽԒn, 

ņֵc PhԀt bҼ֧c ra ngo¨i ĽҼ֩ng kinh h¨nh v¨ ng֟i lӴi m֥t nҺi Ľ« d֙n sԈn. Yasa 

Ľi ĽԒn nҺi, mi֓ng vӾn than ñTh֝ng kh֡ thay cho t¹i ! ņ֙a Ľ¨y thay cho t¹i !ò. 

ņֵc PhԀt l°n tiԒng : 

ï NҺi Ľ©y kh¹ng c· th֝ng kh֡, nҺi Ľ©y kh¹ng c· Ľ֙a Ľ¨y. N¨y Yasa ! 

H«y ĽԒn Ľ©y ! H«y ng֟i xu֝ng Ľ©y, NhҼ Lai sԐ giӶng Gi§o Ph§p cho ¹ng. 

Yasa ngӴc nhi°n nghe c· ngҼ֩i g֙i t°n m³nh; nh³n lӴi thӸy ņֵc PhԀt Ľang 

ng֟i trang nghi°m tǫnh t֙a, liԚn c¼i xu֝ng th§o Ľ¹i gi¨y trang tr² bԄng v¨ng ra, 

ĽԒn trҼ֧c PhԀt, cung k²nh ĽӶnh l֑ r֟i ng֟i lӴi m֥t b°n, thҼa : 

ï K²nh thҼa ĽӴo sҼ, con kh֡ qu§ ! K²nh mong ĽӴo sҼ giӶi kh֡ cho con ! 

Sau v¨i l֩i thŁm h֛i, ņֵc PhԀt bԂt ĽӺu giӶng vԚ hӴnh b֝ th² (dǕna), gi֧i 

hӴnh (sǭla), nhֻng cӶnh tr֩i (sagga), nhֻng tai hӴi cֳa nhֱc dֱc ngȈ trӺn 

(kǕmadinava), phҼ֧c b§o cֳa Ľ֩i s֝ng xuӸt gia (nekkhamma nisamsa). ņԒn khi 

nhԀn thӸy t©m cֳa Yasa bԂt ĽӺu thuӺn thֱc v¨ sԈn s¨ng l«nh h֥i gi§o lĨ cao 

si°u, ng¨i giӶng vԚ B֝n Th§nh ņԒ. Sau khi nghe ņֵc PhԀt giӶng xong, ¹ng 

Yasa liԚn ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈hoàn (SotǕpatti). 

MԌ199 cֳa Yasa l¨ ngҼ֩i ĽӺu ti°n ph§t gi§c sֽ vԂng mԊt cֳa con. B¨ b§o 

cho ch֟ng. Nh¨ tri֓u ph¼ liԚn ra l֗nh cho ngҼ֩i nh¨ c֭i ngֽa Ľi t³m khԂp nҺi, 

ri°ng ¹ng Ľi vԚ hҼ֧ng Isipatana. Khi nhԀn ra dӸu gi¨y cֳa con in tr°n ĽӸt, ¹ng 

d¸ lӺn ĽԒn nҺi. ThӸy ¹ng tַ xa ĽԒn, ņֵc PhԀt d½ng thӺn th¹ng kh¹ng cho ¹ng 

nhԀn thӸy con. Nh¨ tri֓u ph¼ ĽԒn gӺn ņֵc PhԀt, cung k²nh h֛i thŁm ng¨i c· 

thӸy con ¹ng l¨ Yasa kh¹ng. ņֵc PhԀt bӶo : 

ï Này ông ! Hãy ng֟i lӴi Ľ©y ! Ďng sԐ ĽҼ֯c gԊp mԊt con cֳa ¹ng. 

Nh¨ tri֓u ph¼ lӸy l¨m mַng r֭, v©ng l֩i ng֟i xu֝ng. ņֵc PhԀt giӶng cho 

¹ng m֥t th֩i ph§p ĽҺn giӶn theo thֵ l֧p nhҼ Ľ« giӶng cho Yasa. Ďng rӸt hoan 

h֕ thҼa rԄng : 

ï L¨nh thay ! L¨nh thay ! BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, cȈng tֽa h֟ nhҼ ngҼ֩i kia 

dֽng lӴi ngay ngԂn m֥t vԀt nghi°ng ng«, hay kh§m ph§ ra m֥t vԀt ĽҼ֯c dӸu 

k²n, hay ch֕ Ľ¼ng ĽҼ֩ng cho ngҼ֩i Ľi lӴc, hay cӺm Ľ¯n soi s§ng trong Ľ°m t֝i 

cho ngҼ֩i c· mԂt tr¹ng thӸy ! ņֵc ThԒ T¹n d½ng nhiԚu phҼҺng thֵc thuyԒt 

giӶng Gi§o Ph§p cȈng nhҼ thԒ. BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, con xin quy y PhԀt, quy y 

Ph§p v¨ quy y TŁng. Xin Ľֵc ThԒ T¹n th©u nhԀn con v¨o h¨ng thi֓n t²n cҼ sǫ. 

                                           
198 S¹ng ֫ ӷn ņ֥ v¨o m½a kh¹, th§ng ba th§ng tҼ dl, rӸt cӴn, c· thԜ Ľi b֥ qua s¹ng d֑ d¨ng. 
199 MeӤ cuӃa Yasa laӡ baӡ SujǕtǕ, ngҼҺӡi ĽaӉ dâng cuӢng baӢt chaӢo sҼӃa cho Ph©Ӥt dҼҺӢi c¹Ӥi cây AjapǕla trҼҺӢc 

Ľ°m Ph©Ӥt thaӡnh ĽaӤo. 
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Xin ng¨i cho ph®p con nҼҺng tֽa nҺi Tam BӶo tַ nay cho ĽԒn gi֩ ph¼t cu֝i 

c½ng cֳa Ľ֩i con. 

ņֵc PhԀt hoan h֕ chӸp thuԀn v¨ truyԚn ban nŁm gi֧i. Cha ¹ng Yasa l¨ 

ngҼ֩i thi֓n nam cҼ sǫ (upǕsaka) ĽӺu ti°n th֙ l֑ quy y v֧i ĽӺy Ľֳ ba ng¹i Tam 

BӶo. Khi nghe ņֵc PhԀt thuyԒt ph§p cho cha xong, ¹ng Yasa ĽԂc quӶ A-la-hán. 

Vַa l¼c Ӹy ņֵc PhԀt th©u thӺn th¹ng ĽԜ cho nh¨ tri֓u ph¼ nh³n thӸy con. Ďng 

lӸy l¨m vui mַng, th֕nh ņֵc PhԀt c½ng 5 v֗ Ľ֓ tֹ vԚ nh¨ trai tŁng ng¨y h¹m 

sau. ņֵc PhԀt nhԀn l֩i bԄng c§ch l¨m thinh. 

Sau khi ¹ng tri֓u ph¼ ra vԚ, ¹ng Yasa xin ņֵc PhԀt cho th֙ l֑ xuӸt gia. 

ņֵc PhԀt l¨m l֑ xuӸt gia cho ¹ng Yasa v֧i nhֻng l֩i sau Ľ©y : 

ï H«y ĽԒn Ľ©y, n¨y TȢ kheo ! Gi§o Ph§p Ľ« ĽҼ֯c NhҼ Lai truyԚn dӴy ĽӺy 

Ľֳ. Tַ nay thӺy h«y s֝ng Ľ֩i phӴm hӴnh thi°ng li°ng cֳa bԀc xuӸt gia ĽԜ chӸm 

dֵt m֙i Ľau kh֡. 

V֧i ĽӴi Ľֵc Yasa, t֡ng s֝ c§c v֗ Ľ֓ tֹ xuӸt gia v¨o ng¨y thֵ s§u sau khi 

PhԀt chuyԜn ph§p lu©n l¨ s§u v֗ : Kondañña (KiԚu TrӺn NhҼ) , Bhaddiya (BӴt 

ņԚ), Vappa (B¨ PhӴm)  c¸n g֙i l¨ Dasabala Kassapa (ThԀp Lֽc Ca DiԒp) ), 

MahǕnǕma Kulika (Ma Ha Nam C©u Lֿ) , Assaji (AӢt B°Ӥ) v¨ Yasa (Da X§). TӸt 

cӶ ĽԚu ĽԂc quӶ A-la-hán (ArahattǕ). 

Ng¨y h¹m sau ņֵc PhԀt ĽԒn nh¨ ¹ng tri֓u ph¼ v֧i s§u v֗ Ľ֓ tֹ A-la-hán. 

MԌ v¨ v֯ cֳa ng¨i Yasa ĽԒn nghe ņֵc PhԀt thuyԒt ph§p, ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈hoàn, 

xin th֙ l֑ quy y Tam BӶo200. Hai b¨ l¨ hai ngҼ֩i t²n nֻ cҼ sǫ (upǕsikǕ) ĽӺu ti°n. 

ņӴi Ľֵc Yasa c· b֝n ngҼ֩i bӴn th©n t°n Vimala, SubǕhu, Punnaji và 

Gavampati. Khi b֝n v֗ n¨y nghe tin ngҼ֩i bӴn quĨ cֳa m³nh Ľ« cӴo r©u t·c v¨ 

ĽԂp y ĽԜ s֝ng Ľ֩i kh¹ng nh¨ cֹa, kh¹ng sֽ nghi֓p, th³ ĽԒn thŁm v¨ t֛ Ĩ mu֝n 

noi theo gҼҺng l¨nh Ӹy. ņӴi Ľֵc Yasa tiԒn dӾn cӶ b֝n v֗ v¨o yԒt kiԒn ņֵc PhԀt. 

Sau khi nghe PhԀt thuyԒt ph§p cӶ b֝n v֗ ĽԚu ĽԂc quӶ A-la-h§n v¨ ĽԚu xin xuӸt 

gia theo PhԀt. VԀy ĽԒn ng¨y thֵ bӶy, sau th֩i ph§p ĽӺu ti°n tӴi L֥c UyԜn, t֡ng 

s֝ Ľ֓ tֹ PhԀt l°n ĽԒn mҼ֩i v֗, ĽԚu ĽԂc quӶ A-la-hán. 

 

 

G- Tֶ Hӳ THִ NHӷT ņԑN Hӳ THִ 5  
 ņ©y l¨ giai ĽoӴn th¨nh lԀp Gi§o H֥i TŁng Gi¨ v¨ Gi§o H֥i TȢ Kheo Ni. 

Trong giai ĽoӴn n¨y, Ľֵc PhԀt huӸn luy֓n c§c Ľ֓ tֹ noӡng c֝t, thuyԒt phֱc ĽԜ 

ĽҼ֯c sֽ ֳng h֥ cֳa nhֻng nh©n vԀt c· thԒ lֽc vԚ ch²nh tr֗ cȈng nhҼ vԚ t¹n gi§o, 

th¨nh lԀp b֝n tinh x§ l֧n l¨m cҺ s֫ tu h֙c cho tŁng ni. ņ· l¨ : Veluvana201 (Trúc 

L©m) tӴi thֳ Ľ¹ RǕjagaha cֳa xֵ Magadha (Ma Ki֓t ņ¨), Jetavana (KȢ Vi°n) 

tӴi thֳ Ľ¹ SǕvatthi cֳa xֵ KosalǕ (KiԚu T§t La), MahǕvana (ņӴi L©m) tӴi thֳ 

                                           
200 Trong lΚ quy y Tam Bͩo, ngҼ֩i thi֓n nam hay t²n nֻ phӶi Ľ֙c ba lӺn ba c©u kinh quy y sau Ľ©y : 

 Buddham Saranam GacchǕmi (Con xin quy y PhԀt) 

 Dhammam Saranam GacchǕmi (Con xin quy y Pháp) 

 Sangham Saranam GacchǕmi (Con xin quy y TŁng) 
201 Theo quyΘn Geography of Early Buddhism thì Trúc Lâm  l¨ Veluvana (PǕli). NhҼng theo t¨i li֓u 

ch²nh thֵc cֳa B֥ Du L֗ch ӷn nŁm 1999 th³ Tr¼c L©m l¨ Venuvana (Sanscrit). 
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Ľ¹ VesǕlǭ cֳa xֵ Vajjǭ (BӴt KȢ), Nigrodha (Ni C©u ņ¨) tӴi thֳ Ľ¹ Kapilavatthu 

(Ca tyӡ la v°Ӥ) cֳa xֵ SǕkyǕ (SǕkiyǕ). Th֩i bӸy gi֩ Magadha v¨ KosalǕ l¨ hai xֵ 

l֧n nhӸt ֫ lҼu vֽc s¹ng GangǕ (s¹ng HԄng). Vua BimbisǕra xֵ Magadha v¨ 

vua Pasenadi xֵ KosalǕ ĽԚu tr֫ th¨nh hai thi֓n t²n cҼ sǫ nhi֓t th¨nh cֳa Ľֵc 

PhԀt. 

 

1- HӴ thֵ nhӸt tӴi L֥c UyԜn202 (nŁm ï589) 
 

ņԒn ng¨y trŁng tr¸n th§ng bӶy dҼҺng l֗ch, PhԀt nhԀp HӴ203 ĽӺu ti°n v֧i 

mҼ֩i v֗ Ľ֓ tֹ A-la-h§n tӴi L֥c UyԜn, trong l¨ng Isipatana hi֓n nay l¨ Sarnath. 

Hi֓n nay c· ch½a Mulagandhakuti do ng¨i Anagarika Dharmapala (Ph§p H֥) 

kh֫i c¹ng x©y cӸt v¨o nŁm 1922 ĽԜ kׁ ni֓m nҺi PhԀt nhԀp HӴ lӺn ĽӺu. NҺi Ľ©y 

l¨ m֥t Ľ֗a ĽiԜm thi°ng li°ng cֳa PhԀt gi§o, l¨ m֥t trong B֝n ņ֥ng T©m (NҺi 

PhԀt gi§ng sanh, th¨nh ĽӴo, thuyԒt ph§p lӺn ĽӺu, v¨ nҺi PhԀt nhԀp niԒt b¨n), vַa 

l¨ nҺi PhԀt chuyԜn ph§p lu©n (thuyԒt ph§p lӺn ĽӺu), vַa l¨ nҺi xuӸt ph§t Gi§o 

H֥i TŁng Gi¨ v֧i ĽӺy Ľֳ PhԀt, Ph§p, TŁng. V¨o nŁm 248 trҼ֧c t©y l֗ch, ĽӴi ĽԒ 

Asoka ĽԒn h¨nh hҼҺng nҺi th§nh Ľ֗a n¨y, c· cho x©y cӸt m֥t s֝ ĽԚn Ľ¨i v¨ m֥t 

trֱ Ľ§ kׁ ni֓m, tr°n ĽӺu trֱ c· tҼ֯ng Ľ§ sҼ tֹ b֝n mԊt Ľ֥i ñB§nh Xe Ph§p BӶoò 

(Dhammacakka) tuy֓t ĽԌp, ng¨y nay vӾn c¸n ĽҼ֯c trҼng b¨y tӴi BӶo T¨ng Vi֓n 

Sarnath. H³nh sҼ tֹ b֝n mԊt ĽҼ֯c d½ng l¨m biԜu tҼ֯ng ch§nh thֵc cֳa xֵ ӷn. 

Ďng Jawaharlal Nehru viԒt : ñTӴi Sarnath, gӺn Benares, dҼ֩ng nhҼ t¹i vӾn c¸n 

thӸy ņֵc PhԀt Ľang thuyԒt giӶng b¨i ph§p ĽӺu ti°n, v¨ nhֻng l֩i dӴy cֳa ng¨i 

vŁng vԆng tַ xa vang lӴi, Ľang c¸n th³ thӺm b°n tai t¹i, xuy°n qua hai ng¨n nŁm 

trŁm nŁm. Trֱ Ľ§ Asoka v֧i nhֻng l֩i ghi khԂc tr°n Ľ· dҼ֩ng nhҼ n·i l°n cho 

t¹i bԄng nhֻng ng¹n tַ tuy֓t m׃ vԚ m֥t con ngҼ֩i, mԊc d½ cȈng l¨ ho¨ng ĽԒ, 

nhҼng vǫ ĽӴi hҺn bӸt luԀn vua ch¼a hay ho¨ng ĽԒ n¨o.ò (The Discovery of India, 

trang 44; Calcutta, Signet Press nŁm 1946). 

 

NŁm mҼҺi ngҼ֩i bӴn kh§c cֳa ¹ng Yasa xin xuӸt gia204 
 

Trong m½a hӴ n¨y, 50 ngҼ֩i bӴn kh§c cֳa ¹ng Yasa, tӸt cӶ ĽԚu thu֥c c§c 

gia Ľ³nh n֡i tiԒng trong v½ng, cȈng ĽԒn nghe PhԀt thuyԒt ph§p, ĽԂc quӶ A-la-

h§n v¨ xin xuӸt gia TȢ kheo, n©ng s֝ Ľ֓ tֹ PhԀt l°n 60 v֗, ĽԚu l¨ bԀc A-la-hán. 

 

PhԀt trao sֵ m֓nh hoԄng ph§p cho c§c v֗ TȢ kheo205 
 

ņԒn ng¨y m«n hӴ, ņֵc PhԀt g֙i c§c Ľ֓ tֹ ĽԒn bӶo : 

                                           
202 Xem TiԜu B֥, JǕtaka 469: MahǕ Kanha. 
203 H  ͧ(vassa) g֟m 3 th§ng mҼa nhiԚu ֫ ӷn ņ֥, tַ ng¨y trŁng tr¸n th§ng ǔsǕlha (th§ng 7) ĽԒn ng¨y 

trŁng tr¸n th§ng Assayuja (th§ng 10), ņֵc PhԀt v¨ chҼ TŁng ֫ lӴi m֥t nҺi ĽԜ t²ch cֽc tu tԀp. 
204 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 31; ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 187, 1428. 
205 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 32-34. 
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ï N¨y c§c TȢ kheo, Nh̯ Lai Ľ« tho§t ra khΥi mΣi r¨ng buίc, d½ ε cͩnh 

ng̯γi hay cͩnh trγi. C§c thͭy cȈng vͻy, n¨y c§c TȢ kheo, c§c thͭy cȈng Ľ« 

tho§t ra khΥi mΣi r¨ng buίc, d½ ε cͩnh ng̯γi hay cͩnh trγi. C§c thͭy h«y ra Ľi 

Ľem lͧi sχ tΧt ĽΎp cho nhiΖu ng̯γi, Ľem lͧi hͧnh ph¼c cho nhiΖu ng̯γi. V³ l¸ng 

tρ bi, c§c thͭy h«y Ľem lͧi sχ tΧt ĽΎp, lιi ²ch v¨ hͧnh ph¼c cho ch̯ thi°n v¨ 

nh©n loͧi. C§c thͭy h«y Ľi mέi ng̯γi mίt ngͩ, ho΄ng d̯̭ng Gi§o Ph§p, to¨n 

hͩo ε Ľoͧn Ľͭu, to¨n hͩo ε Ľoͧn giυa, to¨n hͩo ε Ľoͧn kΔt, to¨n hͩo vΖ cͩ hai 

ph̯̭ng diΜn Ĩ nghǫa v¨ vŁn tχ. H«y c¹ng bΧ Ľγi sΧng thi°ng li°ng cao th̯ιng 

vρa to¨n thiΜn vρa trong sͧch. 

ñC· nhυng ch¼ng sanh v̯αng ²t nhiΖu c§t bλi trong mͽt, nΔu kh¹ng Ľ̯ιc 

nghe Gi§o Ph§p sΒ bΠ sa ĽΣa. CȈng sΒ c· nhυng ng̯γi am hiΘu Ľ̯ιc Gi§o 

Pháp. 

ñCh²nh Nh̯ Lai cȈng Ľi, Nh̯ Lai sΒ Ľi ĽΔn l¨ng UruvelǕ cνa ¹ng Sen¨ni 

ĽΘ ho΄ng d̯̭ng Giáo Pháp. 

ñH«y phͫt l°n ngΣn cγ cνa bͻc thiΜn tr². H«y truyΖn dͧy Gi§o Ph§p cao 

si°u. H«y mang lͧi sχ tΧt ĽΎp cho ng̯γi kh§c. ņ̯ιc vͻy l¨ c§c thͭy Ľ« ho¨n tͫt 

nhiΜm vλ. 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, ņӴi Ľֵc Kondañña n·i, xin ng¨i ch֕ dӴy ch¼ng con 

c§ch l¨m l֑ xuӸt gia cho ngҼ֩i ph§t t©m tu h֙c. 

ï QuĨ thӺy Ľ« tַng thӸy NhҼ Lai l¨m l֑ xuӸt gia cho nhiԚu ngҼ֩i r֟i; vԀy 

quĨ thӺy cֵ l¨m nhҼ thԒ. 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, ņӴi Ľֵc Assaji n·i, oai Ľֵc ng¨i rӸt l֧n n°n kh¹ng 

cӺn nghi thֵc rҼ֩m r¨. NhҼng Ľ֝i v֧i ch¼ng con, m֥t nghi thֵc t֝i thiԜu ĽԜ sֹ 

dֱng trong l¼c l¨m l֑ xuӸt gia rӸt l¨ cӺn thiԒt. Xin sҼ huynh Kondañña ĽԚ ngh֗ 

m֥t nghi thֵc ĽҺn giӶn, r֟i nh֩ Ľֵc ThԒ T¹n ch֕ dӴy th°m. 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, ņӴi Ľֵc Kondañña n·i, theo con nghǫ, trҼ֧c hԒt n°n 

cho gi֧i tֹ cӴo sӴch r©u t·c, mԊc §o c¨-sa, r֟i theo nghi l֑ quȢ xu֝ng trҼ֧c mԊt 

v֗ TȢ kheo truyԚn gi֧i, chŁӢp tay th¨nh khӼn lŁӤp lӴi ba lӺn nhҼ thԒ n¨y :  

  ñņΜ tσ xin quy y Phͻt, 

ņΜ tσ xin quy y Ph§p, 

ņΜ tσ xin quy y TŁng. 

Lͭn thο hai ĽΜ tσ xin quy y Phͻt, 

Lͭn thο hai ĽΜ tσ xin quy y Pháp, 

Lͭn thο hai ĽΜ tσ xin quy y TŁng. 

Lͭn thο ba ĽΜ tσ xin quy y Phͻt, 

Lͭn thο ba ĽΜ tσ xin quy y Ph§p, 

Lͭn thο ba ĽΜ tσ xin quy y TŁng.ò206  

BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, con mӴo mu֥i ĽԚ ngh֗ nhҼ thԒ, kh¹ng biԒt con c· phӴm v¨o 

l֣i lӺm n¨o kh¹ng ? 

ï Nghi thֵc thӺy ĽԚ ngh֗ hay lԂm, NhҼ Lai x§c nhԀn rԄng: QuȢ Ľ֙c ba 

lӺn tam quy dҼ֧i ch©n m֥t v֗ TȢ kheo th³ c· thԜ tr֫ n°n m֥t v֗ TȢ kheo. 

                                           
206 Xem TiԜu B֥, TiԜu Tֱng, kinh Tam Quy (kinh ĽӺu cֳa TiԜu B֥). 
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ņӴi ch¼ng hoan h֕ tu©n theo l֩i PhԀt dӴy. 

 

Ông Punna MantǕnǭputta v¨ 29 ngҼ֩i bӴn xuӸt gia207 
 

 Sau ng¨y m«n hӴ, Ľֵc PhԀt Ľi tַ Isipatana vԚ UruvelǕ. Tr°n khoӶng 

ĽҼ֩ng tַ Isipatana ĽԒn Benares, l¼c Ľֵc PhԀt dַng ch©n, ng֟i dҼ֧i c֥i c©y, 

trong m֥t cֱm rַng nh֛ Kappasika208, c· ba mҼҺi thanh ni°n vui vԎ trԎ trung 

cȈng dԂt v֯ ĽԒn chҺi trong cֱm rַng Ӹy. M֥t trong ba mҼҺi ngҼ֩i Ľ· kh¹ng v֯ 

n°n dԂt theo m֥t ngҼ֩i bӴn g§i. Trong khi ai nӸy xu֝ng s¹ng tԂm, vui Ľ½a v֧i 

nhau, th³ c¹ bӴn g§i b֛ Ľi, l®n Ľem theo c§c m·n trang sֵc qu² gi§ cֳa mӸy 

ngҼ֩i kia. ņԒn l¼c hay ra, m֙i ngҼ֩i c½ng nhau chӴy Ľi t³m kiԒm trong rַng. 

GԊp Ľֵc PhԀt, h֙ ĽԒn gӺn, h֛i thŁm ng¨i c· thӸy m֥t ngҼ֩i phֱ nֻ chӴy ngang 

qua Ľ· kh¹ng. ņֵc PhԀt h֛i lӴi : 

ï Theo Ĩ c§c ¹ng th³ n°n t³m m֥t ngҼ֩i phֱ nֻ hay n°n t³m ra thֽc ng« 

cֳa ch²nh m³nh l¨ hҺn ? 

ï ThҼa sa m¹n, t³m ra thֽc ng« cֳa m³nh hԆn l¨ hҺn. 

ï VԀy c§c ¹ng h«y ng֟i lӴi Ľ©y, NhҼ Lai sԐ giӶng Gi§o Ph§p cho c§c ¹ng. 

ï Chúng con xin nghe. 

Ba mҼҺi thanh ni°n cung k²nh ĽӶnh l֑ r֟i ng֟i xu֝ng chŁm ch֕ nghe. Sau 

khi nghe Ľֵc PhԀt giӶng vԚ b֝ th², vԚ giֻ gi֧i, vԚ c§c c»i tr֩i, vԚ sֽ ¹ nhi֑m tai 

hӴi cֳa c§c dֱc, vԚ nhֻng l֯i ²ch cֳa t©m xuӸt ly, vԚ V֙ng Ng«, ChҺn Ng« v¨ 

Tֵ Di֓u ņԒ, cӶ ba mҼҺi thanh ni°n Ӹy lӸy l¨m hoan h֕, biԒt r» ñtӸt cӶ nhֻng g³ 

Ľ« sinh ra ĽԚu sԐ b֗ hoӴi di֓tò, liԚn xin xuӸt gia theo PhԀt. Sau khi l¨m l֑ xuӸt 

gia, PhԀt bӶo tӸt cӶ ĽԒn L֥c UyԜn gԊp thӺy Kondañña, xin thӺy cho cӴo b֛ r©u 

t·c, kho§c §o khӸt sǫ v¨ th֙ l«nh nhֻng l֩i ch֕ dӾn tu h֙c; ĽԒn th§ng bӶy nŁm 

sau sԐ gԊp lӴi PhԀt tӴi RǕjagaha (VҼҺng X§) ĽԜ nhԀp HӴ. Trong nh·m 30 thanh 

ni°n nӺy c· m֥t v֗ t°n Punna MantǕnǭputta209 (S:Purana Maitrayaniputra, Phú 

L©u Na Di ņa La Ni Tֹ) vԚ sau ĽҼ֯c PhԀt x§c nhԀn l¨ v֗ TȢ kheo thuyԒt ph§p 

hay nhӸt trong s֝ c§c Ľ֓ tֹ PhԀt. 

S֝ Ľ֓ tֹ PhԀt tַ nay ĽҼ֯c 90 v֗. 

 

Ông UruvelǕ Kassapa, 2 ngҼ֩i em, v¨ 1000 Ľ֓ tֹ xuӸt gia210 
 

                                           
207 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 36; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 149-152; ņӴi Ch§nh T©n Tu 

ņӴi TӴng Kinh 186, 187, 1428. 
208 Theo Buddhist Legends, quyԜn I, trang 197. 
209 Ông Punna MantǕnǭputta (Phú Lâu Na M«n Tַ Tֹ) c¸n g֙i l¨ Purana Maitrayaniputra (Phú Lâu 

Na Di ņa La Ni Tֹ) l¨ con m֥t v֗ Qu֝c sҼ ֫ triԚu vua Suddhodana, vaӡ laӡ chaӢu goӤi AññǕta Kondañña 

bŁӡng c©Ӥu. Ďng c½ng m֥t tu֡i v֧i PhԀt. C· thuyԒt cho rԄng sau khi Th§i tֹ Siddhattha xuӸt gia thì ông 

Punna c½ng 29 ngҼ֩i bӴn cȈng xuӸt gia, v¨o n¼i Himalaya tu h֙c, chֵng ĽҼ֯c tֵ thiԚn v¨ ngȈ th¹ng, 

d½ng thi°n nh«n thӸy PhԀt thuyԒt ph§p tӴi L֥c UyԜn, liԚn c½ng c§c bӴn bay ĽԒn nҺi, ĽӶnh l֑ PhԀt, xin 

th֙ gi֧i TȢ kheo, chԆng bao l©u ĽԂc quӶ A-la-hán. 
210 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 37-54; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 153-165; The Life of The 

Buddha cֳa A. Foucher trang 158-161; ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 187, 190, 1428. 
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ņ֥ mҼ֩i ng¨y sau, Ľֵc PhԀt ĽԒn laӡng UruvelǕ (vùng BodhgayǕ). NҺi Ľ©y 

c· ba anh em tu kh֡ hӴnh, th֩ thӺn Lֹa. NgҼ֩i anh cӶ l¨ UruvelǕ Kassapa (һu 

LӺu TӺn Loa Ca DiԒp) có 500 Ľ֓ tֹ, ngҼ֩i anh kԒ l¨ Nadi Kassapa (Na ņԚ Ca 

DiԒp) có 300 Ľ֓ tֹ, v¨ ngҼ֩i em ¼t l¨ GayǕ Kassapa (Gi¨ Da Ca DiԒp) có 200 

Ľ֓ tֹ. C§c tiԒng UruvelǕ, Nadi, GayǕ ch֕ nҺi cҼ tr¼ cֳa m֣i ngҼ֩i. Ba v֗ n¨y tu 

theo gi§o ph§i Jatila cֳa ĽӴo B¨-la-m¹n, th֩ ThӺn Lֹa. H֙ s֝ng trong nhֻng 

t¼p lԚu dֽng bԄng c¨nh c©y v¨ l§ c©y. Ćo cֳa h֙ mԊc l¨m bԄng v֛ c©y. T·c ĽԜ 

d¨i thԂt th¨nh b²m hoԊc b֧i tr°n Ľ֕nh ĽӺu. H֙ kh¹ng Ľi khӸt thֽc nhҼng tiԒp 

nhԀn c§c thֵc c¼ng dҼ֩ng cֳa d©n ch¼ng tַ c§c l¨ng mӴc trong v½ng. H֙ tֽ nӸu 

nҼ֧ng lӸy. H֙ cȈng chŁn nu¹i s¼c vԀt ĽԜ Łn v¨ ĽԜ c¼ng tԒ. ņӴo sǫ UruvelǕ 

Kassapa Ľ« tr°n 100 tu֡i nhҼng c¸n rӸt kh֛e mӴnh. Ďng l¨ ngҼ֩i tinh th¹ng ba 

b֥ kinh V֓ ņ¨, s֝ng m֥t cu֥c Ľ֩i Ľֵc hӴnh gҼҺng mӾu, v¨ tֽ tin rԄng m³nh Ľ« 

chֵng quӶ A-la-h§n. Ďng rӸt ĽҼ֯c hai ngҼ֩i em t¹n k²nh. Nhֻng bu֡i giӶng 

ĽӴo cֳa ¹ng ĽҼ֯c d©n ch¼ng Ľ֗a phҼҺng ĽԒn tham dֽ rӸt Ľ¹ng. 

ņֵc PhԀt ĽԒn viԒng v֗ n¨y trҼ֧c nhӸt. T¹n giӶ UruvelǕ Kassapa thӸy sa 

m¹n Gotama tuy c¸n trԎ m¨ ĽӴo phong uy nghi°m cȈng Ľem l¸ng quĨ mԒn. Sau 

m֥t l¼c Ľ¨m ĽӴo, ¹ng hoӶng h֝t nhԀn thӸy rԄng c· nhֻng tҼ tҼ֫ng trong kinh 

V֓ ņ¨ m¨ ¹ng chҼa nԂm vֻng ĽҼ֯c. V֗ sa m¹n n¨y Ľ« ch֕ cho ¹ng nhֻng ch֣ 

uy°n §o (rӸt kh· hiԜu) cֳa c§c b֥ Atharvaveda v¨ Rigveda. LӴ hҺn nֻa l¨ khi 

n·i ĽԒn c§c m¹n ngֻ h֙c, vŁn ph§p, sֹ truy֓n v¨ mҼ֩i t§m ph§p tԒ tֽ cֳa ĽӴo 

Bà-la-m¹n, kh¹ng c· ĽiԚu g³ m¨ v֗ sa m¹n n¨y kh¹ng th¹ng. 

TrҼa h¹m Ӹy, Ľֵc PhԀt nhԀn l֩i th֙ ng֙ trai v֧i UruvelǕ Kassapa. XԒp §o 

cà-sa lӴi l¨m b֝n ĽԜ trӶi th¨nh t֙a cֱ tr°n b֩ c֛, Ľֵc PhԀt ng֟i Ľoan trang th֙ 

trai trong im lԊng. UruvelǕ Kassapa cȈng giֻ sֽ y°n lԊng Ľoan trang ĽԜ th֙ trai 

b°n cӴnh v֗ kh§ch sa m¹n. 

ChiԚu h¹m Ӹy, trong khi Ľ¨m ĽӴo v֧i UruvelǕ Kassapa, Ľֵc PhԀt h֛i : 

ï N¨y hiԚn giӶ, hiԚn giӶ h«y n·i cho t¹i biԒt v³ sao ThӺn Lֹa lӴi c· thԜ 

Ľem lӴi cho ch¼ng ta sֽ giӶi tho§t ? 

ï Sa m¹n Gotama, sau m֥t l¼c im lԊng suy nghǫ t¹n giӶ Kassapa Ľ§p, lֹa 

l¨ bӶn chӸt uy°n nguy°n cֳa vȈ trֱ. Lֹa c· ngu֟n g֝c tַ PhӴm Thi°n (BrahmǕ). 

V³ vԀy trong c§c Ľ°ӡn th֩, h³nh tҼ֯ng PhӴm Thi°n lu¹n lu¹n ĽҼ֯c ĽԊt v¨o v֗ tr² 

trung ҼҺng. Kinh Atharvaveda c· n·i vԚ ph®p th֩ Lֹa. Lֹa l¨ sֽ s֝ng. NԒu 

kh¹ng c· lֹa th³ kh¹ng c· sֽ s֝ng. Lֹa l¨ §nh s§ng, l¨ hҺi Ӹm, l¨ ngu֟n nŁng 

lҼ֯ng l¨m ph§t sinh ra c©y c֝i, mu¹ng th¼ v¨ con ngҼ֩i. Lֹa ph§ tan b·ng t֝i, 

ph§ tan sֽ lӴnh lԐo, Ľem t֧i ngu֟n vui v¨ sֽ sinh trҼ֫ng cֳa vӴn vԀt. Thֵc Łn 

nh֩ lֹa m¨ tr֫ n°n tinh khiԒt. Con ngҼ֩i nh֩ lֹa m¨ tr֫ vԚ h֯p nhӸt ĽҼ֯c v֧i 

BrahmǕ. V³ lֹa l¨ sֽ s֝ng n°n lֹa ch²nh l¨ BrahmǕ vԀy. ThӺn lֹa Agni cȈng ch֕ 

l¨ m֥t trong mu¹n ng¨n biԜu hi֓n cֳa BrahmǕ. Trong h֛a vi֓n, thӺn lֹa Agni 

thҼ֩ng ĽҼ֯c biԜu hi֓n nhҼ c· hai c§i ĽӺu: m֥t ĽӺu biԜu trҼng cho lֹa thҼ֩ng 

d½ng hԄng ng¨y v¨ m֥t ĽӺu biԜu trҼng cho lֹa cֳa sֽ tԒ l֑ v¨ tr֫ vԚ nguy°n thԜ. 

C· t֧i b֝n mҼҺi b֝n ph®p tԒ lֹa. NgҼ֩i ĽӴo sǫ th֩ lֹa phӶi giֻ gi֧i, phӶi kh֡ 

hӴnh v¨ phӶi chuy°n cӺn tu tԀp m֧i c· Ľֳ tҼ c§ch duy tr³ ThӺn Lֹa v¨ l¨m s§ng 

t֛ con ĽҼ֩ng giӶi tho§t. 
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ï T¹n giӶ Kassapa, Ľֵc PhԀt h֛i tiԒp, ng¨i nghǫ thԒ n¨o vԚ nhֻng ngҼ֩i 

cho rԄng nҼ֧c l¨ bӶn chӸt ĽӺu ti°n cֳa sֽ s֝ng, nҼ֧c bԂt ngu֟n tַ BrahmǕ, và 

nҼ֧c c· c¹ng nŁng l¨m cho con ngҼ֩i tr֫ n°n thanh t֗nh ĽԜ tr֫ vԚ h֯p nhӸt v֧i 

BrahmǕ (PhӴm Thi°n) ? 

UruvelǕ Kassapa im lԊng. Ďng nghǫ ĽԒn hԄng tri֓u ngҼ֩i, ngay trong gi֩ 

ph¼t n¨y, Ľang tԂm trong nҼ֧c s¹ng GangǕ v¨ trong nhֻng d¸ng s¹ng, h֟ nҼ֧c 

linh thi°ng kh§c, mong rֹa sӴch ĽҼ֯c m֙i t֥i l֣i v¨ nghi֓p chҼ֧ng ĽԜ sau n¨y 

c· thԜ tr֫ vԚ v֧i BrahmǕ. M֥t l§t sau, ¹ng nói : 

ï Sa m¹n Gotama, nҼ֧c kh¹ng thԀt sֽ gi¼p ta si°u tho§t ĽҼ֯c. NҼ֧c Ľi 

xu֝ng, trong khi lֹa b֝c l°n. Khi ta chԒt, th©n x§c ta nh֩ lֹa m¨ bay l°n th¨nh 

khói ... 

ï T¹n giӶ Kassapa, ng¨i n·i nhҼ vԀy e kh¹ng Ľ¼ng. ņ§m m©y trԂng Ľang 

bay tr°n tr֩i kia cȈng l¨ nҼ֧c ĽӸy. NҼ֧c cȈng c· thԜ bay l°n. Kh·i cȈng l¨ hҺi 

nҼ֧c. CӶ hai thֵ m©y v¨ kh·i ĽԚu sԐ phӶi  tr֫ lӴi mԊt ĽӸt. VӴn vԀt, nhҼ ng¨i Ľ« 

biԒt, lu¹n lu¹n lu©n chuyԜn tuӺn ho¨n. 

ï NhҼng vӴn vԀt ĽԚu c· m֥t ngu֟n g֝c, v¨ c· thԜ tr֫ vԚ ngu֟n g֝c Ӹy. 

ï T¹n giӶ Kassapa, vӴn vԀt nҼҺng nhau m¨ c· mԊt. T¹n giӶ h«y nh³n 

chiԒc l§ trong tay t¹i Ľ©y. HӴt gi֝ng l¨ nh©n, ĽӸt, nҼ֧c, hҺi n·ng, Ľ§m m©y, mԊt 

tr֩i, th֩i gian, kh¹ng gian ... ĽԚu l¨ duy°n gi¼p cho chiԒc l§ n¨y c· mԊt. ThiԒu 

m֥t trong c§c duy°n Ӹy th³ chiԒc l§ n¨y sԐ kh§c Ľi hoԊc kh¹ng th¨nh. TӸt cӶ c§c 

lo¨i ĽӸt Ľ§, thӶo m֥c v¨ cӺm th¼ ĽԚu theo luԀt nh©n duy°n sinh Ӹy. NguΩn gΧc 

cνa mίt vͻt l¨ vͧn vͻt. T¹n giӶ h«y qu§n s§t k׃ xem. C· bao gi֩ ch֕ c· m֥t 

nguy°n nh©n ĽҺn Ľ֥c m¨ ĽҼa t֧i ĽҼ֯c m֥t quӶ Ľ©u. PhӶi c· Ľֳ nh©n duy°n h¸a 

h֯p m֧i sanh ra quӶ. ħ niΜm vΖ mίt nguy°n nh©n duy nhͫt Ľͭu ti°n l¨ mίt vΣng 

t̯εng do vΣng chͫp thiΔu nhͻn x®t m¨ ra. N¨y t¹n giӶ, chiԒc l§ trong tay t¹i Ľ©y 

l¨ do tӸt cӶ c§c ph§p trong vȈ trֱ h֙p lӴi ĽԜ tӴo th¨nh, trong Ľ· c· nhԀn thֵc cֳa 

t¹n giӶ. 

V֗ ĽӴo sǫ B¨-la-m¹n im lԊng. 

Tr֩i Ľ« t֝i. ņӴo sǫ UruvelǕ Kassapa m֩i PhԀt ngֳ lӴi trong t¼p lԚu cֳa 

¹ng. NhҼng Ľֵc PhԀt ng֛ Ĩ mu֝n ĽҼ֯c ngh֕ Ľ°m m֥t m³nh trong h֛a vi֓n. V֗ 

ĽӴo sǫ B¨-la-môn nói : 

ï MӸy h¹m nay c· m֥t con rԂn l֧n v¨o Ӽn trong h֛a vi֓n, Ľu֡i thԒ n¨o n· 

cȈng kh¹ng Ľi. Sa m¹n Gotama kh¹ng n°n ngh֕ Ľ°m trong Ľ·, c· thԜ b֗ nguy 

hiԜm. Ch²nh v³ con rԂn kia m¨ l©u nay ch¼ng t¹i Ľ« phӶi lԀp tԒ Ľ¨n ngo¨i tr֩i ĽԜ 

h¨nh l֑. Xin ng¨i ngh֕ Ľ°m tӴi Ľ©y cho an to¨n. 

ï T¹n giӶ an t©m. T¹i xin ĽҼ֯c ngh֕ Ľ°m trong h֛a vi֓n. ChԂc cȈng 

kh¹ng sao Ľ©u. 

ï Sa m¹n Ľ« mu֝n ngh֕ Ľ°m tӴi h֛a vi֓n th³ xin cֵ tֽ ti֓n. Ng¨i mu֝n ֫ 

Ľ· bao l©u cȈng ĽҼ֯c. 

ņ°m Ӹy Ľֵc PhԀt ngh֕ trong h֛a vi֓n. Tr°n b¨n th֩ trung ҼҺng, lֹa ĽҼ֯c 

nu¹i bԄng nhiԚu ng֙n Ľ¯n, m֣i ng֙n Ľ¯n c· nhiԚu bӸc. G·c b°n tr§i c· m֥t 

Ľ֝ng g֣ l֧n, c· lԐ Ľ©y l¨ g֣ chi°n Ľ¨n d½ng ĽԜ Ľ֝t l°n m֣i khi h¨nh l֑. ņֵc 

PhԀt nghǫ nԒu c· m֥t con rԂn ֫ trong h֛a vi֓n th³ chԂc n· Ӽn m³nh trong Ľ֝ng 
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g֣. Ng¨i ch֙n g·c Ľ֝i di֓n, xԒp §o c¨-sa l¨m b֝n, trӶi xu֝ng l¨m t֙a cֱ v¨ bԂt 

ĽӺu ng֟i thiԚn Ľ֗nh. ņԒn khuya, Ľֵc PhԀt thӸy m֥t con rԂn thԀt l֧n nԄm khoanh 

tr¸n giֻa h֛a vi֓n, ng¨i l°n tiԒng nh֛ nhԌ n·i : 

ï RԂn Һi, h«y Ľi ra ngo¨i rַng ֫ cho an ֡n, Ľַng ֫ Ľ©y sԐ nguy hiԜm ĽԒn 

t§nh mӴng.  

Gi֙ng n·i 

cֳa PhԀt chֵa ĽӺy 

t³nh thҼҺng v¨ sֽ 

hiԜu biԒt. Con rԂn 

tַ tַ trҼ֩n Ľi vԚ 

ph²a cֹa. ņֵc PhԀt 

cȈng ngӶ lҼng 

xu֝ng t֙a cֱ. Khi 

PhԀt thֵc giӸc th³ §nh trŁng khuya ch°nh chԒch chiԒu qua khung cֹa s֡ v¨o nҺi 

ngҼ֩i nԄm. Ng¨i ng֟i dԀy, cӺm §o l°n rȈ bֱi, r֟i kho§c §o l°n ngҼ֩i, Ľi ra kh֛i 

h֛a vi֓n, v¨o ven rַng ĽԜ thiԚn h¨nh. L¼c tr֩i tang tӶng s§ng th³ h֛a vi֓n b֝c 

ch§y, kh¹ng biԒt v³ lĨ do g³. C§c Ľ֓ tֹ cֳa ĽӴo sҼ Kassapa thӸy lֹa, hoӶng h֝t 

la l֧n, r֟i chӴy Ľi t³m b³nh xu֝ng s¹ng Nera¶jarǕ m¼c nҼ֧c l°n tҼ֧i. NhҼng tӸt 

cӶ m֙i c֝ gԂng ĽԚu v¹ hi֓u. H֛a vi֓n cֳa h֙ b֝c ch§y dֻ d֥i, kh¹ng c¸n c§ch 

g³ cֵu chֻa. 

ņӴo-sǫ UruvelǕ Kassapa Ľang b½i ng½i thҼҺng tiԒc v֗ sa m¹n Ľֵc hӴnh v¨ 

t¨i ba m¨ ¹ng vַa m֧i ĽҼ֯c quen biԒt tַ s§ng h¹m qua. Giֻa l¼c Ӹy th³ Ľֵc 

PhԀt xuӸt hi֓n. ņang Ľi thiԚn h¨nh tr°n Ľ֟i cao, thӸy lֹa b֝c ch§y, ng¨i quay tr֫ 

vԚ. ThӸy PhԀt, ĽӴo sǫ Kassapa mַng r֭ chӴy lӴi nԂm lӸy tay ngҼ֩i. 

ï May qu§, may qu§, sa m¹n Gotama vӾn an to¨n, kh¹ng sao cӶ. T¹i 

mַng qu§. 

ï C§m Һn t¹n giӶ, t¹i vӾn ĽҼ֯c an to¨n. 

 

ņֵc PhԀt biԒt h¹m nay l¨ ng¨y ĽӴo sǫ UruvelǕ Kassapa thuyԒt ph§p. Nghe 

n·i trong s֝ nhֻng ngҼ֩i nghe ph§p, ngo¨i nŁm trŁm Ľ֓ tֹ tu sǫ, c¸n c· gӺn m֥t 

ng¨n ngҼ֩i tַ c§c th¹n x·m k®o t֧i. Gi֩ thuyԒt ph§p ĽҼ֯c Ľ֗nh v¨o bu֡i trҼa, 

sau gi֩ th֙ trai. BiԒt rԄng sֽ c· mԊt cֳa m³nh trong bu֡i thuyԒt ph§p sԐ l¨m cho 

v֗ l«nh ĽӴo kh¹ng ĽҼ֯c thoӶi m§i, Ľֵc PhԀt cӺm b§t Ľi v¨o th¹n x·m ĽԜ khӸt 

thֽc. ņԒn gi֩ ng֙, ng¨i ng֟i th֙ trai b°n b֩ h֟ sen. ņi thiԚn h¨nh quanh h֟, r֟i 

ĽԒn tǫnh t֙a dҼ֧i b·ng c©y c֡ thֱ. ņԒn xԒ chiԚu, ĽӴo sǫ Kassapa t³m t֧i. 

ï Sa m¹n Gotama, h¹m nay v¨o gi֩ ng֙ trai ch¼ng t¹i ch֩ m«i m¨ kh¹ng 

thӸy ng¨i. Sao ng¨i kh¹ng t֧i ? 

ï C§m Һn t¹n giӶ, t¹i mu֝n Ľi ngԂm cӶnh quanh Ľ©y, v¨ ĽԜ ng¨i ĽҼ֯c tֽ 

nhiên trong l¼c thuyԒt ph§p. 

ï H¹m qua sa m¹n Gotama n·i vԚ sֽ c· mԊt cֳa chiԒc l§ nhҼ l¨ sֽ tԀp 

h֯p cֳa nhiԚu yԒu t֝ nh©n duy°n. Ng¨i n·i rԄng con ngҼ֩i cȈng do sֽ tԀp h֯p 

cֳa nh©n duy°n m¨ th¨nh. VԀy th³ khi c§c nh©n duy°n tan r«, con ngҼ֩i Ľi vԚ 

Ľ©u? 
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ï ņ« tַ l©u ch¼ng ta b֗ kԌt v¨o Ĩ ni֓m vԚ ng« (S:atma, P:attǕ) nhҼ m֥t c§i 

ta thҼ֩ng tӴi bӸt biԒn. Ch¼ng ta Ľ« quen nghǫ rԄng khi th©n x§c tan r«, c§i ng« 

Ӹy vӾn c¸n t֟n tӴi v¨ c· thԜ tr֫ vԚ ngu֟n g֝c cֳa n· l¨ BrahmǕ (PhӴm Thi°n) 

ĽԜ c֥ng tr¼ v֧i ng¨i. N¨y t¹n giӶ Kassapa, Ľ· l¨ m֥t sai lӺm cŁn bӶn Ľ« tַng 

l¨m lӴc l֝i biԒt bao nhi°u thԒ h֓. 

ñT¹n giӶ Kassapa n°n biԒt : Vͧn ph§p tρ nh©n duy°n sanh v¨ cȈng do 

nh©n duy°n m¨ diΜt. C§i n¨y sanh v³ c§i kia sanh, c§i n¨y diΜt v³ c§i kia diΜt. 

ņ· l¨ nguy°n lĨ duy°n sinh m¨ t¹i Ľ« kh§m ph§ ĽҼ֯c nh֩ thiԚn qu§n. Trong 

thֽc tӴi, kh¹ng c· m֥t c§i g³ Ľ֟ng nhӸt v¨ bӸt biԒn. Kh¹ng c· ng«, d½ l¨ ĽӴi ng« 

hay tiԜu ng«. N¨y t¹n giӶ Kassapa, ng¨i Ľ« tַng qu§n chiԒu vԚ th©n thԜ, cӶm 

th֙, t©m tҼ֫ng, t©m h¨nh v¨ t©m thֵc chҼa211 ? Con ng̯γi c· mΊt l¨ do sχ tͻp 

hιp v¨ vͻn h¨nh cνa nŁm uͯn ͫy. ņ· l¨ nhυng d¸ng biΔn chuyΘn li°n tλc, trong 

Ľ· kh¹ng c· mίt yΔu tΧ n¨o th̯γng tͧi. 

 ņӴo sǫ UruvelǕ Kassapa im lԊng suy nghǫ h֟i l©u, r֟i h֛i : 

ï NhҼ vԀy c· phӶi l¨ sa m¹n Gotama chֳ trҼҺng thuyԒt hҼ v¹ kh¹ng ? 

ï Kh¹ng phӶi. Quan ni֓m vӴn vԀt ĽԚu l¨ hҼ v¹ cȈng l¨ m֥t t¨ kiԒn nhҼ 

quan ni֓m vԚ m֥t bӶn ng« trҼ֩ng t֟n bӸt biԒn. T¹n giӶ Kassapa, ng¨i h«y nh³n 

mԊt h֟ n¨y Ľ©y. T¹i kh¹ng hԚ n·i rԄng nҼ֧c, l§ sen, hoa sen trong h֟ l¨ hҼ v¹. 

T¹i ch֕ n·i rԄng nҼ֧c, l§ sen, hoa sen ĽԚu l¨ nhֻng hi֓n tҼ֯ng do nh©n duy°n 

ph֝i h֯p m¨ c· mԊt, v¨ trong tֽ thԜ cֳa ch¼ng kh¹ng hԚ c· m֥t thֽc thԜ bӸt 

biԒn v¨ thҼ֩ng tӴi. 

ï VԀy, nԒu kh¹ng c· ng«, kh¹ng c· "atma", th³ cӺn g³ phӶi tu h¨nh ĽԜ ĽӴt 

t֧i giӶi tho§t ? GiӶi tho§t cho ai ? Ai l¨ ngҼ֩i ĽҼ֯c giӶi tho§t ? 

ņֵc PhԀt nh³n v¨o mԂt v֗ ĽӴo sǫ B¨-la-m¹n. C§i nh³n s§ng ch·i nhҼ tia 

nԂng mԊt tr֩i nhҼng cȈng °m d֗u nhҼ §nh trŁng. Ng¨i m֕m cҼ֩i n·i : 

ï T¹n giӶ Kassapa h«y thֹ tֽ t³m lӸy c©u trӶ l֩i. H¹m kh§c, ch¼ng ta sԐ 

tiԒp tֱc c©u chuy֓n. 

Hai ngҼ֩i tr֫ vԚ tr¼ s֫. UruvelǕ Kassapa nhҼ֩ng t֗nh thӸt m³nh cho PhԀt 

ngh֕ Ľ°m. Ďng sang ngh֕ Ľ°m tӴi t¼p lԚu cֳa m֥t ngҼ֩i Ľ֓ tֹ l֧n. T¹n giӶ 

UruvelǕ Kassapa rӸt ĽҼ֯c c§c Ľ֓ tֹ quĨ mԒn v¨ cung k²nh v©ng l֩i. 

 

Trong nhֻng ng¨y kԒ tiԒp, Ľֵc PhԀt kh¹ng Ľi khӸt thֽc b°n ngo¨i v³ s§ng 

n¨o ĽӴo sǫ Kassapa cȈng cho Ľem thֵc Łn c¼ng dҼ֩ng tӴi ch֣. Tuy vԀy, trҼa 

n¨o sau khi th֙ trai, ng¨i cȈng Ľi kinh h¨nh ֫ ven rַng hoԊc b°n b֩ h֟, r֟i ĽԒn 

nҺi c· b·ng m§t ng֟i tǫnh t֙a. Cֵ xԒ chiԚu, Kassapa lӴi Ľi t³m PhԀt ĽԜ Ľ¨m ĽӴo. 

C¨ng ng¨y ¹ng c¨ng nhԀn thֵc ĽҼ֯c tӺm v·c vǫ ĽӴi cֳa tu֓ gi§c v¨ Ľֵc hӴnh 

cֳa Ľֵc ThԒ T¹n. 

M֥t h¹m n֙ tr֩i mҼa gi¹ng tӺm t« su֝t Ľ°m. S§ng h¹m sau nҼ֧c s¹ng 

Nera¶jarǕ (Ni Li°n ThiԚn) tr¨n b֩, l¨m ngԀp lֱt x·m l¨ng nh¨ cֹa trong v½ng. 

Khu rַng nҺi ĽӴo sǫ Kassapa v¨ nŁm trŁm Ľ֓ tֹ Ľang h¨nh ĽӴo cȈng b֗ ngԀp lֱt. 

Tuy vԀy m֙i ngҼ֩i ĽԚu chӴy k֗p l°n ch֣ cao, kh¹ng ai b֗ nҼ֧c cu֝n. Ri°ng v֗ 

                                           
211  SԂc, th֙, tҼ֫ng, h¨nh, thֵc l¨ ngȈ ͫm hay ngȈ uͯn, l  ̈5 y°Ӣu t¹Ӣ c©Ӣu taӤo n°n con ngҼҺӡi. 
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sa môn Gotama th³ kh¹ng ai thӸy mԊt. ņӴo sǫ Kassapa Ľ֝c th¼c nhiԚu chiԒc ghe 

Ľi t³m. Cu֝i c½ng ngҼ֩i ta thӸy Ľֵc PhԀt Ľang Ľֵng tr°n m֥t ngoӤn Ľ֟i. 

NҼ֧c d©ng l°n rӸt mau v¨ r¼t xu֝ng cȈng mau. C§c v֗ tu sǫ trong gi§o 

Ľo¨n cֳa ¹ng Kassapa Ľ« kh֫i sֽ dֽng lӴi h֛a vi֓n b֗ ch§y v¨ c§c t¼p lԚu b֗ 

nҼ֧c cu֝n Ľi hoԊc l¨m cho xi°u vԌo. 

M֥t bu֡i chiԚu, Ľֵc PhԀt c½ng ĽӴo sǫ Kassapa Ľֵng b°n b֩ s¹ng 

Nera¶jarǕ Ľ¨m ĽӴo. ņӴo sǫ Kassapa h֛i PhԀt : 

ï H¹m trҼ֧c sa m¹n Gotama c· n·i vԚ sֽ qu§n chiԒu nŁm uӼn l¨ sԂc, th֙, 

tҼ֫ng, h¨nh v¨ thֵc. T¹i Ľ« thֹ thֽc tԀp qu§n s§t v¨ thӸy rԄng cӶ nŁm d¸ng hi֓n 

tҼ֯ng l¨ th©n thԜ, cӶm th֙, t©m tҼ֫ng, t©m h¨nh v¨ t©m thֵc ĽԚu biԒn chuyԜn 

lu¹n, kh¹ng c· c§i n¨o thҼ֩ng tӴi bӸt biԒn. NhҼng t¹i vӾn chҼa hiԜu ĽҼ֯c rԄng 

nԒu kh¹ng c· tֽ ng« th³ ta cӺn g³ phӶi nh֙c c¹ng tu tԀp ? GiӶi tho§t cho ai ? Ai 

l¨ ngҼ֩i ĽҼ֯c giӶi tho§t ? 

ï N¨y t¹n giӶ Kassapa, ng¨i c· c¹ng nhԀn rԄng kh֡ Ľau l¨ m֥t sֽ thԀt 

không ? 

ï T¹i c¹ng nhԀn kh֡ Ľau l¨ m֥t sֽ thԀt. 

ï Ng¨i c· c¹ng nhԀn rԄng kh֡ Ľau n¨o cȈng c· nguy°n nh©n, cȈng nhҼ 

mu¹n vԀt trong vȈ trֱ, vԀt n¨o cȈng do nh©n duy°n kԒt h֯p m¨ th¨nh ? 

ï T¹i c¹ng nhԀn kh֡ Ľau n¨o cȈng c· nguy°n nh©n. 

ï Khi nhֻng nguy°n nh©n cֳa kh֡ Ľau c· mԊt th³ kh֡ Ľau c· mԊt; vԀy khi 

nhֻng nguy°n nh©n cֳa kh֡ Ľau vԂng mԊt th³ kh֡ Ľau c· vԂng mԊt kh¹ng? 

ï Dǫ nhi°n khi nhֻng nguy°n nh©n cֳa kh֡ Ľau kh¹ng c¸n th³ kh֡ Ľau 

cȈng kh¹ng c¸n. 

ï N¨y t¹n giӶ Kassapa, khΫ Ľau kh¹ng c¸n tοc l¨ giͩi tho§t, cͭn g³ phͩi 

c· tχ ng« mαi c· giͩi tho§t. N¨y t¹n giӶ, nguy°n nh©n s©u xa cνa khΫ Ľau l¨ v¹ 

minh, nguy°n nh©n gͭn cνa khΫ Ľau l¨ tham §i. VӴn vԀt ĽԚu v¹ thҼ֩ng m¨ ta 

tҼ֫ng l¨ thҼ֩ng, Ľ· l¨ v¹ minh. VӴn vԀt ĽԚu kh¹ng c· tֽ ng«212 m¨ ta tҼ֫ng l¨ 

c· tֽ ng«, Ľ· l¨ v¹ minh. Tַ v¹ minh ph§t sinh ra tham §i, mong cӺu ĽҼ֯c c§i 

n֙ c§i kia, r֟i sinh ra thҼҺng, gh®t, tham lam, giԀn h֩n, s֯ h«i ...v¨ biԒt bao 

phiԚn n«o, Ľau kh֡ kh§c. Con Ľ̯γng giͩi tho§t l¨ con Ľ̯γng qu§n chiΔu thχc 

tͧi ĽΘ thχc chοng Ľ̯ιc tχ t²nh v¹ th̯γng, v¹ ng«, v¨ duy°n sinh cνa vͧn ph§p, 

cνa mu¹n vͻt. Con Ľ̯γng giͩi tho§t l¨ con Ľ̯γng diΜt trρ v¹ minh. V¹ minh 

diΜt th³ tham §i diΜt; tham §i diΜt th³ phiΖn n«o diΜt v¨ khΫ Ľau diΜt. ņ· l¨ giͩi 

thoát. 

UruvelǕ Kassapa im lԊng. M֥t l§t sau, ¹ng h֛i : 

ï Sa m¹n Gotama, t¹i biԒt nhֻng ĽiԚu ng¨i n·i ra l¨ nhֻng ĽiԚu ng¨i thֽc 

chֵng chֵ kh¹ng phӶi lĨ luԀn su¹ng. Theo ng¨i th³ ĽӴo quӶ giӶi tho§t ch֕ c· thԜ 

do c¹ng phu qu§n chiԒu Ľem lӴi. VԀy tӸt cӶ nhֻng l֑ nghi th֩ c¼ng v¨ l֩i khӸn 

nguy֓n ĽԚu l¨ ho¨n to¨n v¹ ²ch hay sao ? 

ņֵc PhԀt ch֕ tay sang b֩ s¹ng b°n kia n·i : 

                                           
212 TҼӤ ngaӉ phaӃi laӡ caӢi gēӡ coӡn hoaӡi, không bao giҺӡ thay Ľ¹Ӄi, không bao giҺӡ hoaӤi di°Ӥt. 
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ï N¨y t¹n giӶ Kassapa, nԒu c· ngҼ֩i Ľang Ľֵng b°n n¨y s¹ng mu֝n sang 

b֩ b°n kia th³ ngҼ֩i Ӹy phӶi l¨m g³ ? 

ï NgҼ֩i Ӹy phӶi l֥i qua s¹ng hoԊc phӶi d½ng thuyԚn ch¯o qua b°n kia. 

ï ņ¼ng vԀy. NhҼng nԒu c· ngҼ֩i mu֝n qua s¹ng m¨ kh¹ng ch֗u l֥i, 

cȈng kh¹ng d½ng thuyԚn, ch֕ lԀp Ľ¨n c¼ng tԒ v¨ khӸn nguy֓n th³ t¹n giӶ nghǫ 

sao? 

ï T¹i cho rԄng ngҼ֩i Ľ· kh¹ng thֽc tԒ, v¨ kh¹ng biԒt chַng n¨o ngҼ֩i Ľ· 

m֧i qua s¹ng ĽҼ֯c. 

ï CȈng vԀy, ņֵc PhԀt n·i, nԒu kh¹ng tu tԀp qu§n chiԒu ĽԜ di֓t trַ v¹ 

minh, tham §i v¨ phiԚn n«o th³ ta kh¹ng ĽӴt t֧i b֩ giӶi tho§t ĽҼ֯c, d½ ta c· tԒ l֑, 

khӼn cӺu su֝t cӶ cu֥c Ľ֩i. 

ņӴo sǫ UruvelǕ Kassapa b֣ng sֱp lӴy dҼ֧i ch©n PhԀt. Ďng kh·c nֵc n֫ 

và nói : 

ï K²nh lӴy thӺy, con Ľ« lӺm l֭ gӺn hԒt cu֥c Ľ֩i, gi֩ Ľ©y xin thӺy chӸp 

nhԀn con l¨m Ľ֓ tֹ cֳa thӺy ĽԜ con c· cҺ duy°n h֙c h֛i v¨ tu tԀp con ĽҼ֩ng 

giӶi tho§t. 

ï L¨nh thay ! NhҼng c¸n c§c Ľ֓ tֹ cֳa ¹ng th³ sao ? 

ï Xin thӺy cho con c· d֗p tiԒp x¼c v֧i h֙. ChiԚu mai con sԐ xin tr³nh thӺy 

quyԒt Ľ֗nh cֳa con. 

 

Hai ngày sau, UruvelǕ Kassapa v¨ tӸt cӶ 500 Ľ֓ tֹ ĽԚu cӴo b֛ r©u t·c, 

khoác áo cà-sa. H֙ li֓ng xu֝ng s¹ng Nera¶jarǕ tӸt cӶ nhֻng b¼i t·c, h³nh tҼ֯ng 

v¨ dֱng cֱ tԒ l֑, r֟i tԀp h֙p trҼ֧c mԊt PhԀt, quȢ xu֝ng, Ľ֟ng n·i l֧n : 

ï ñCon xin quy y Phͻt. 

  ñCon xin quy y Pháp. 

  ñCon xin quy y TŁng. 

ñLͭn thο hai con xin quy y Phͻt. 

ñLͭn thο hai con xin quy y Ph§p. 

ñLͭn thο hai con xin quy y TŁng. 

ñLͭn thο ba con xin quy y Phͻt. 

ñLͭn thο ba con xin quy y Ph§p. 

ñLͭn thο ba con xin quy y TŁng. 

Sau l֑ xuӸt gia, Ľֵc PhԀt giӶng cho 500 v֗ khӸt sǫ (TȢ kheo) m֧i vԚ Tֵ 

Di֓u ņԒ, V¹ Ng«, ph®p qu§n hҺi th֫, th©n thԜ v¨ t©m Ĩ, ph®p khӸt thֽc v¨ tǫnh 

cҼ. 

Ng¨y h¹m sau, ĽӴo sǫ Nadi Kassapa c½ng 300 Ľ֓ tֹ cȈng t³m ĽԒn nҺi. 

H¹m qua h֙ h֝t hoӶng khi thӸy h¨ng trŁm b¼i t·c v¨ dֱng cֱ th֩ c¼ng tr¹i lԚu 

bԚu tr°n s¹ng Nera¶jarǕ; h֙ nghǫ rԄng m֥t tai nӴn n¨o Ľ· Ľ« xӶy ra cho trung 

t©m tu h֙c cֳa UruvelǕ Kassapa. Sau khi nghe giӶi th²ch h֙ ĽԚu Ľ֟ng Ĩ xin xuӸt 

gia và cho ngҼ֩i Ľi th¹ng b§o cho ¹ng GayǕ Kassapa hay. Ba anh em Kassapa 

rӸt thҼҺng mԒn nhau, lӴi c½ng chung lĨ tҼ֫ng n°n ch֕ trong bӶy ng¨y, tӸt cӶ ba 

anh em v¨ 1000 Ľ֓ tֹ ĽԚu xuӸt gia theo PhԀt , n©ng s֝ Ľ֓ tֹ PhԀt l°n 1093 v֗. 
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Sau Ľ· Ľֵc PhԀt hҼ֧ng dӾn tӸt cӶ ĽԒn Ľ֕nh n¼i GayǕsisa (n¼i TҼ֯ng ņӺu, 

hi֓n nay l¨ BrahmǕyoni), cách UruvelǕ kh¹ng xa, v¨ giӶng kinh thֵ ba213 là kinh 

Adittapariyaya (kinh Lֹa). Nghe xong kinh n¨y, tӸt cӶ 1003 v֗ TȢ kheo m֧i ĽԚu 

ĽԂc quӶ A-la-h§n. ņֵc PhԀt cҼ tr¼ tӴi GayǕsisa li°n tiԒp trong ba th§ng ĽԜ ch֕ 

dӴy cho c§c tu sǫ m֧i. 

 

ņֵc PhԀt n·i Kinh Lֹa (AdittapariyǕya Sutta)214 

 

ï N¨y c§c TȢ kheo, (ε thΔ gian n¨y) tͫt cͩ ĽΖu bΠ thi°u ĽΧt. N¨y c§c TȢ 

kheo, tͫt cͩ ĽΖu bΠ thi°u ĽΧt l¨ nh̯ thΔ n¨o ? 

ñMͽt n΄m trong lσa, h³nh sͽc n΄m trong lσa, nh«n thοc n΄m trong lσa. 

Cͩm gi§c (thΣ), d½ vui s̯αng hay Ľau khΫ, hay kh¹ng vui s̯αng kh¹ng Ľau khΫ, 

ph§t sanh do nh«n x¼c, ĽΖu n΄m trong lσa. Lσa ͫy bͽt nguΩn tρ Ľ©u ? Tρ 

nhυng ngΣn lσa tham §i (lobha), s©n hͻn (dosa), si m° (moha), sanh, gi¨, bΜnh, 

chΔt, buΩn phiΖn, than kh·c, Ľau khΫ, ©u sͭu v¨ tuyΜt vΣng. Nh̯ Lai tuy°n bΧ 

nh̯ vͻy. 

ñH«y qu§n t̯εng ĽiΖu n¨y, n¨y c§c TȢ kheo, ng̯γi ĽΜ tσ thuͭn thλc cνa 

bͻc th§nh nh̭n thͫy nh¨m ch§n vαi mͽt, h³nh sͽc, nh«n thοc, nh«n x¼c, d½ cho 

cͩm gi§c nhͻn Ľ̯ιc c· nh̯ thΔ n¨o chŁng nυa ï vui s̯αng, Ľau khΫ, hay kh¹ng 

vui s̯αng kh¹ng Ľau khΫ. CȈng thΔ, ng̯γi ĽΜ tσ thuͭn thλc cνa bͻc th§nh nh̭n 

thͫy nh¨m ch§n vαi tai, ©m thanh, mȈi, m½i h̯̭ng, l̯ηi, vΠ, th©n, th©n xúc, tâm 

Ĩ, t©m thοc, t©m x¼c, d½ cho cͩm gi§c nhͻn Ľ̯ιc c· nh̯ thΔ n¨o chŁng nυa ï 

vui s̯αng, Ľau khΫ, hay kh¹ng vui s̯αng kh¹ng Ľau khΫ. Do nhàm chán, 

ng̯γi Ľ· kh¹ng c¸n luyΔn §i; do kh¹ng c¸n luyΔn §i, ng̯γi Ľ· Ľ̯ιc giͩi 

thoát. Ng̯γi Ľ· sΒ tχ biΔt r΄ng m³nh kh¹ng c¸n t§i sanh nυa, Ľγi sΧng phͧm 

hͧnh215 Ľ« ho¨n m«n, nhυng g³ cͭn l¨m Ľ« l¨m xong, v¨ sΒ kh¹ng bao giγ trε lͧi 

trͧng th§i n¨y nυa. 

Khi Ľֵc PhԀt dֵt l֩i, tӸt cӶ c§c v֗ TȢ kheo ĽԚu ĽԂc quӶ A-la-h§n, dֵt sӴch 

m֙i ¹ nhi֑m. C§c v֗ hiԜu rԄng: M֙i thֽc tӴi b°n ngo¨i ĽԚu do 6 gi§c quan (6 

cŁn) ĽҼa v¨o t©m thֵc ta tӴo n°n thԒ gi֧i ri°ng tҼ cֳa m֣i ngҼ֩i. NԒu ngҼ֩i n¨o 

b֗ tham s©n si chi ph֝i th³ tӸt cӶ nhԀn thֵc cֳa ngҼ֩i Ӹy sԐ l¨m sanh kh֫i lֹa 

tham dֱc v¨ s©n hԀn trong t©m, l¨m cho ngҼ֩i Ӹy th°m Ľau kh֡ trong m֥t thԒ 

gi֧i Ľang b֝c ch§y. Song nԒu ngҼ֩i n¨o biԒt r» tӸt cӶ ĽԚu v¹ thҼ֩ng, t©m kh¹ng 

b֗ tham s©n si chi ph֝i, b³nh t֕nh nhԀn thֵc thֽc tӴi v¹ thҼҺӡng vaӡ Ľau kh¹Ӄ, 

kh¹ng tham cӺu, kh¹ng thҼҺng gh®t, kh¹ng khen ch°, 6 cŁn ĽԚu thanh t֗nh, sԐ 

chֵng ĽҼ֯c cӶnh an lӴc, thanh t֗nh, giӶi tho§t cֳa NiԒt B¨n. 

    

                                           
213 Hai kinh ĽӺu ti°n l¨ kinh ChuyԜn Ph§p Lu©n v¨ kinh V¹ Ng« TҼ֧ng.  
214 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 55; TҼҺng һng B֥, chҼҺng 22,  kinh 61: Lֹa Ch§y; ņҼ֩ng XҼa 

M©y TrԂng, trang 166; ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 186, 190. 
215 ņγi sΧng phͧm hͧnh: ņ֩i s֝ng trong sӴch, thanh t֗nh, tֽ l֯i, l֯i tha, tֽ gi§c, gi§c tha, xa l³a §i 

dֱc v¨ phiԚn n«o. 
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2- HӴ thֵ 2 tӴi Veluvana (nŁm -588) 
 

PhԀt Ľ֥ vua BimbisǕra216 
 

Tַ GayǕsǭsa Ľֵc PhԀt Ľi RǕjagaha (Sanscrit: RǕjagriha, hi֓n nay l¨ 

Rajgir, VҼҺng X§) ĽԜ gԊp lӴi vua Seniya BimbisǕra (TӺn B¨ Ta La, B³nh Sa 

VҼҺng) theo l֩i hֵa trҼ֧c khi ng¨i th¨nh ĽӴo. ņӴi Ľֵc UruvelǕ Kassapa xin 

PhԀt cho cӶ gi§o Ľo¨n Ľi theo. Ďng tr³nh b¨y v֧i PhԀt l¨ sԐ kh¹ng c· tr֫ ngӴi g³ 

cho vi֓c 1000 v֗ khӸt sǫ vԚ t֧i kinh Ľ¹ xֵ Magadha (Ma Ki֓t ņ¨). GӺn thֳ Ľ¹ 

RǕjagaha c· nhiԚu khu rַng ĽԜ c§c v֗ khӸt sǫ cҼ tr¼. H֙ c· thԜ Ľi khӸt thֽc ֫ 

c§c v½ng ngoӴi ¹ v¨ ngay cӶ trong thֳ Ľ¹ ĽԜ c· d֗p gi§o h·a d©n ch¼ng miԚn 

n¨y. Sau khi nghe ņӴi Ľֵc UruvelǕ Kassapa tr³nh b¨y, Ľֵc PhԀt bԄng l¸ng cho 

tӸt cӶ 1003 v֗ khӸt sǫ (TȢ kheo) Ľi theo ngҼ֩i vԚ th¨nh RǕjagaha (VҼҺng X§). 

Ba anh em Kassapa t֡ chֵc tŁng Ľo¨n rӸt nghi°m minh. M֥t ng¨n v֗ khӸt 

sǫ ĽҼ֯c chia ra th¨nh 40 ch¼ng, m֣i ch¼ng g֟m 25 v֗ trong Ľ· c· m֥t v֗ l¨m 

ch¼ng trҼ֫ng. ņӴo phong cֳa c§c v֗ khӸt sǫ nh֩ kh®o t֡ chֵc n°n c¨ng ng¨y 

c¨ng s§ng r֭, ĽӺy Ľֳ uy nghi. Tַ GayǕ ĽԒn RǕjagaha ch֕ khoӶng 52 km m¨ tŁng 

Ľo¨n phӶi Ľi ĽԒn 10 ng¨y. V³ m֣i bu֡i s§ng c§c v֗ khӸt sǫ (TȢ kheo) phӶi chia 

nhau gh® v¨o c§c th¹n x·m ĽԜ khӸt thֽc. Sau Ľ· h֙ tԀp h֙p lӴi trong m֥t khu 

rַng hoԊc tr°n m֥t b«i c֛ ĽԜ th֙ trai trong im lԊng. Th֙ ng֙ trai xong, h֙ lӴi l°n 

ĽҼ֩ng, Ľi th¨nh tַng ch¼ng. H³nh d§ng c§c v֗ khӸt sǫ khoác áo cà-sa màu vàng 

Ľi trӺm lԊng tr°n ĽҼ֩ng lӺn h֟i g©y m֥t Ӹn tҼ֯ng s©u ĽԀm v¨ ĽԌp ĽԐ trong l¸ng 

dân chúng. 

ņԒn RǕjagaha, ņӴi Ľֵc UruvelǕ Kassapa hҼ֧ng dӾn Ľֵc PhԀt v¨ tŁng 

Ľo¨n vԚ tӴm cҼ ֫ khu rַng Latthivana (Rַng K¯, Palm Grove), tӴi ĽԚn 

Supatthita cách thֳ Ľ¹ VҼҺng X§ Ľ֥ 2 km vԚ ph²a t©y nam. S§ng h¹m sau, gi§o 

Ľo¨n ĽҼ֯c ph®p ¹m b§t v¨o th¨nh khӸt thֽc. C§c v֗ khӸt sǫ chia ra th¨nh tַng 

ch¼ng 25 ngҼ֩i, Ľi th¨nh h¨ng m֥t, bҼ֧c tַng bҼ֧c khoan thai v¨ c· Ĩ thֵc, 

mԂt nh³n thԆng xu֝ng ph²a trҼ֧c mԊt, d§ng Ľi֓u uy nghi v¨ lԊng lԐ. Theo l֩i 

PhԀt dӴy, h֙ im lԊng dַng lӴi trҼ֧c m֣i nh¨, kh¹ng ph©n bi֓t gi¨u ngh¯o, 

khoӶng nŁm ph¼t, r֟i tiԒn t֧i trҼ֧c c֡ng nh¨ b°n cӴnh. Trong khi Ľֵng im lԊng 

ch֩ Ľ֯i ĽҼ֯c c¼ng dҼ֩ng thֵc Łn v¨o b§t, h֙ theo d»i hҺi th֫ v¨ thֽc tԀp ph®p 

qu§n ni֓m m¨ Ľֵc PhԀt Ľ« dӴy. Khi ĽҼ֯c c¼ng dҼ֩ng, h֙ ch֕ lԊng lԐ nghi°ng 

m³nh c§m Һn m¨ kh¹ng n·i l֩i khen ch° n¨o vԚ thֽc phӼm ĽҼ֯c c¼ng dҼ֩ng. 

NgҼ֩i c¼ng dҼ֩ng sau khi s֧t thֵc Łn v¨o b§t v֗ khӸt sǫ, c· thԜ ĽԊt m֥t v¨i c©u 

h֛i. C§c v֗ khӸt sǫ Ľ« ĽҼ֯c l֓nh ©n cӺn trӶ l֩i vԚ nhֻng c©u h֛i Ľ·. ņӴi Ĩ, c§c v֗ 

cho biԒt l¨ m³nh tu h֙c trong Gi§o ņo¨n KhӸt Sǫ, dҼ֧i sֽ hҼ֧ng dӾn cֳa sa m¹n 

Gotama dòng SǕkya, thҼ֩ng ĽҼ֯c g֙i l¨ ĽҼӢc PhԀt hay ĽҼӢc Th°Ӣ Tôn; h֙ ĽҼ֯c 

thӺy dӴy vԚ B֝n Sֽ ThԀt, NŁm Gi֧i v¨ T§m Th§nh ņӴo. TӸt cӶ c§c v֗ khӸt sǫ 

ĽԚu ĽҼ֯c l֓nh tr֫ vԚ tr¼ s֫ trҼ֧c gi֩ ng֙ ĽԜ Łn trҼa chung v֧i nhau v¨ sau Ľ· 

nghe ph§p thoӴi. Bu֡i chiԚu v¨ bu֡i t֝i d¨nh cho sֽ tu h֙c v¨ thiԚn tԀp. V³ vԀy 

                                           
216 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 56-59. 
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tַ giֻa trҼa cho ĽԒn rӴng s§ng ng¨y h¹m sau, kh¹ng ai c¸n thӸy b·ng d§ng m֥t 

khӸt sǫ §o v¨ng n¨o trong th¨nh ph֝ nֻa. 

Ch֕ trong v¸ng nֹa th§ng, phӺn l֧n d©n ch¼ng thֳ Ľ¹ Ľ« biԒt t֧i sֽ c· 

mԊt cֳa gi§o Ľo¨n khӸt sǫ do PhԀt l«nh ĽӴo. V¨o nhֻng bu֡i chiԚu khi tr֩i Ľ« 

m§t, nhiԚu v֗ th² chֳ t³m t֧i Latthivana (Rַng K¯) gԊp PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n ĽԜ h֙c 

h֛i vԚ ĽӴo lĨ t֕nh thֵc. ņֵc PhԀt chҼa k֗p Ľi thŁm vua Seniya BimbisǕra217 thì 

nh¨ vua Ľ« ĽҼ֯c b§o c§o vԚ PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n khӸt sǫ Ľ¹ng ĽӶo cֳa ngҼ֩i. Nh¨ 

vua ĽҼ֯c biԒt ngҼ֩i l«nh ĽӴo gi§o Ľo¨n n¨y ch²nh l¨ v֗ sa m¹n trԎ tu֡i m¨ m³nh 

Ľ« gԊp trҼ֧c Ľ©y nҺi ĽӴo tr¨ng cֳa ĽӴo sҼ Uddaka RǕmaputta. M֥t bu֡i chiԚu, 

nh¨ vua c½ng v֧i ho¨ng hԀu Videhi218 v¨ th§i tֹ AjǕtasattu (A X¨ ThԒ)219 ng֟i xe 

tֵ m« ĽԒn Latthivana (Rַng K¯) ĽԜ thŁm PhԀt. Nh¨ vua c· m֩i Ľi theo m³nh 

m֥t trŁm hai mҼҺi v֗ nh©n sǫ, tr² thֵc v¨ l«nh ĽӴo cao cӸp trong gi֧i B¨-la-môn. 

ņԒn ven rַng, nh¨ vua xu֝ng xe Ľi b֥ v¨o. Ho¨ng hԀu Videhi cӺm tay th§i tֹ 

AjǕtasattu theo sau. M֥t trŁm hai mҼҺi v֗ t©n kh§ch B¨-la-m¹n cȈng l¨m nhҼ 

thԒ. 

Nghe tin vua ĽԒn, Ľֵc PhԀt c½ng UruvelǕ Kassapa Ľi ra Ľ·n tiԒp. TӸt cӶ 

1003 v֗ khӸt sǫ ĽԚu c· mԊt, ng֟i v©y quanh. ņֵc PhԀt m֩i vua, ho¨ng hԀu, th§i 

tֹ v¨ c§c v֗ t©n kh§ch an t֙a. Vua Seniya BimbisǕra bԂt ĽӺu gi֧i thi֓u c§c nh©n 

sǫ B¨-la-m¹n v֧i PhԀt. Trong s֝ c§c v֗ t©n kh§ch n¨y c· nhiԚu ngҼ֩i lӶu th¹ng 

kinh ĽiԜn v¨ gi§o lĨ V֓ ņ¨. H֙ thu֥c Ľֳ c§c khuynh hҼ֧ng ĽӴo h֙c v¨ t¹n gi§o 

trong vùng. 

PhӺn l֧n c§c v֗ nh©n sǫ n¨y Ľ« tַng nghe danh ĽӴo sǫ UruvelǕ Kassapa, 

v¨ m֥t s֝ Ľ« ĽҼ֯c gԊp ¹ng, nhҼng ngo¨i qu֝c vҼҺng BimbisǕra chҼa ai ĽҼ֯c 

gԊp PhԀt lӺn n¨o. ThӸy th§i Ľ֥ cung k²nh cֳa UruvelǕ Kassapa Ľ֝i v֧i PhԀt, 

nhiԚu ngҼ֩i t֛ vԎ ngӴc nhi°n. UruvelǕ Kassapa Ľ« tr°n 100 tu֡i trong l¼c Ľֵc 

PhԀt ch֕ m֧i 35 tu֡i. C§c quan kh§ch th³ thӺm v֧i nhau, kh¹ng biԒt ai l¨ thӺy ai 

l¨ Ľ֓ tֹ. BiԒt Ĩ h֙, Ľֵc PhԀt liԚn n·i v֧i ĽӴi Ľֵc UruvelǕ Kassapa: 

ï N¨y hiԚn giӶ Kassapa, hiԚn giӶ h«y n·i cho ņӴi VҼҺng v¨ th²nh ch¼ng 

biԒt v³ sao h¹m nay hiԚn giӶ c· mԊt nҺi n¨y. 

ņӴi Ľֵc UruvelǕ Kassapa liԚn Ľֵng dԀy, Ľi t֧i trҼ֧c mԊt PhԀt, chԂp tay 

n·i chԀm r«i r» r¨ng tַng tiԒng: 

ï K²nh bӴch Ľֵc B֡n SҼ Gotama, bԀc gi§c ng֥ ho¨n to¨n, k²nh thҼa ņӴi 

VҼҺng, thҼa quĨ v֗, tַ khi biԒt ĽҼ֯c Gi§o Ph§p vi di֓u cֳa Ľֵc B֡n SҼ, t¹i Ľ« 

tַ b֛ tԒ Ľ¨n ֫ UruvelǕ, thֽc h¨nh Ch§nh Ph§p v¨ ĽӴt ĽҼ֯c an lӴc NiԒt-bàn, 

kh¹ng c¸n chӸp thֳ lӴc th¼ g³ ֫ trӺn gian. 

N·i xong ĽӴi Ľֵc liԚn quȢ xu֝ng ĽӶnh l֑ Ľֵc PhԀt v¨ long tr֙ng tuy°n 

b֝: 

ï Con là UruvelǕ Kassapa xin cung k²nh ĽӶnh l֑ Ľֵc B֡n SҼ Gotama ThԒ 

Tôn. Con là UruvelǕ Kassapa xin cung k²nh ĽӶnh l֑ Ľֵc B֡n SҼ Gotama ThԒ 

Tôn. 

                                           
217  Vua BimbisǕra ĽҼ֯c 30 tu֡i, nh֛ hҺn Ľֵc PhԀt 5 tu֡i. 
218 Videhi coӡn goӤi laӡ Kosaladevǭ, laӡ con gaӢi vua MahǕkosala vaӡ laӡ em cuӃa vua Pasenadi xҼӢ Kosala. 
219 AjǕtasattu vַa ĽҼ֯c 4 tu֡i, nh֛ hҺn RǕhula 2 tu֡i.. 



SԜ tƤȳŎƘ ŚԜȳc PhŃt   98 

 

 
 

ņֵc PhԀt Ľ֭ ĽӴi Ľֵc Kassapa dԀy, bӶo ¹ng ng֟i xu֝ng b°n tay tr§i cֳa 

ngҼ֩i. B©y gi֩ tӸt cӶ cֹ t֙a ĽԚu ho¨n to¨n im lԊng. ņֵc PhԀt l°n tiԒng nói cho 

m֙i ngҼ֩i nghe kinh MahǕ Narada Kassapa JǕtaka n·i vԚ UruvelǕ Kassapa Ľ« 

c· nh©n duy°n l¨m Ľ֓ tֹ PhԀt tַ nhiԚu kiԒp trҼ֧c. KԒ Ľ· Ľֵc PhԀt giӶng vԚ b֝ 

th², giֻ gi֧i, c§c c»i tr֩i, tai hӴi cֳa c§c dֱc, ²ch l֯i cֳa xuӸt ly, Tֵ Di֓u ņԒ, 

t²nh v¹ thҼ֩ng, v¹ ng« v¨ duy°n sanh cֳa con ngҼ֩i v¨ vӴn vԀt, ch֕ dӴy c§ch 

di֓t trַ m° lӺm v¨ Ľau kh֡ bԄng c§ch thֽc h¨nh Ľ֩i s֝ng t֕nh thֵc, giֻ gi֧i luԀt 

thanh t֗nh, Ľ֗nh t©m v¨ qu§n chiԒu. R֟i Ľֵc PhԀt kԒt luԀn bԄng b¨i k֓: 

ñKh¹ng n°n l¨m ĽiΖu §c. 

ñCΧ gͽng l¨m viΜc lành. 

ñGiυ t©m Ĩ trong sͧch. 

ñLγi ch̯ Phͻt dͧy r¨nh.220 

Gi֙ng PhԀt trong s§ng, vang xa nhҼ tiԒng chu¹ng Ľ֟ng, Ӹm §p nhҼ nԂng 

xu©n, trӺm h½ng nhҼ tiԒng hӶi triԚu. HҺn m֥t ng¨n ngҼ֩i lԂng tai nghe trong im 

lԊng, ai nӸy ĽԚu vui mַng ĽҼ֯c thӸy t©m m³nh bַng s§ng, ĽӺy hy v֙ng an lӴc. 

Bao nhi°u nghi vӸn trong l¸ng dӺn dӺn ĽҼ֯c c֫i m֫. Khi Ľֵc PhԀt dֵt l֩i, vua 

BimbisǕra, vַa ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈ho¨n, n֫ m֥t nֱ cҼ֩i sung sҼ֧ng, rӴng r֭. Ďng 

Ľֵng dԀy chԂp tay cung k²nh bӴch PhԀt : 

ï ThҼa ThԒ T¹n, h֟i c¸n nh֛ trӾm c· nŁm ĽiԚu Ҽ֧c nguy֓n. B©y gi֩ nŁm 

ĽiԚu Ҽ֧c nguy֓n Ӹy ĽԚu Ľ« ĽҼ֯c th¨nh tֽu. һ֧c nguy֓n thֵ nhӸt l¨ ĽҼ֯c l¨m l֑ 

qu§n ĽӶnh v¨ l°n ng¹i vua; Ҽ֧c nguy֓n Ӹy Ľ« th¨nh. һ֧c nguy֓n thֵ hai l¨ 

ĽҼ֯c gԊp m֥t bԀc ĽӴo sҼ gi§c ng֥; Ҽ֧c nguy֓n Ӹy cȈng Ľ« th¨nh. һ֧c nguy֓n 

thֵ ba l¨ c· duy°n k²nh ngҼ֭ng bԀc gi§c ng֥ Ӹy; Ҽ֧c nguy֓n n¨y cȈng Ľ« 

th¨nh. һ֧c nguy֓n thֵ tҼ l¨ ĽҼ֯c bԀc gi§c ng֥ Ӹy dӴy cho trӾm con ĽҼ֩ng 

Ch§nh Ph§p; Ҽ֧c nguy֓n n¨y cȈng Ľ« th¨nh. һ֧c nguy֓n thֵ nŁm l¨ c· thԜ 

hiԜu ĽҼ֯c Gi§o Ph§p cֳa bԀc gi§c ng֥ Ӹy; Ҽ֧c nguy֓n n¨y vַa ĽҼ֯c th¨nh tֽu. 

ThҼa ThԒ T¹n, trӾm Ľ« bԂt ĽӺu hiԜu ĽҼ֯c gi§o lĨ mӺu nhi֓m cֳa ng¨i. H¹m 

nay, xin ThԒ T¹n hoan h֕ nhԀn trӾm l¨m Ľ֓ tֹ tӴi gia cֳa ng¨i. 

ņֵc PhԀt m֕m cҼ֩i im lԊng chӸp thuԀn. Nh¨ vua lӴi th֕nh cӺu PhԀt v¨ tӸt 

cӶ tŁng Ľo¨n ĽԒn th֙ trai ֫ ĽԚn vua v¨o ng¨y trŁng tr¸n sԂp t֧i. ņֵc PhԀt cȈng 

hoan h֕ nhԀn l֩i. 

 

PhԀt giӶng nŁm gi֧i cֳa ngҼ֩i cҼ sǫ221 
 

Vua Seniya BimbisǕra c· chֳ Ĩ t֡ chֵc m֥t cu֥c Ľ·n rҼ֧c PhԀt v¨ tŁng 

Ľo¨n thԀt long tr֙ng. Vua cho m֩i rӸt nhiԚu nh©n sǫ ĽԒn nghe PhԀt thuyԒt ph§p. 

TӸt cӶ c§c quan chֵc trong triԚu cȈng ĽԚu ĽҼ֯c m֩i ĽԒn dֽ. D©n ch¼ng ĽҼ֯c 

l֓nh treo Ľ¯n kԒt hoa tr°n nhֻng con ĽҼ֩ng m¨ PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n sԐ Ľi qua. 

Trong l¼c nh¨ vua Ľang chuӼn b֗ th³ 90 v֗ khӸt sǫ Ľ« xuӸt gia theo PhԀt ֫ L֥c 

                                           
220 B¨i k֓ tiԒng PǕli: Sabbapapassa akaranam. Kusalassa upasampada. Sacitta pariyodapanam. Etam 

buddhana sasanam. (Kinh Ph§p C¼, k֓ 183) 
221 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 60-63. 
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UyԜn, Isipatana, Ľang Ľi hoԄng h·a c§c nҺi lӺn lҼ֯t tԀp h֙p vԚ khu l©m vi°n 

Latthivana (Rַng K¯) gԊp PhԀt ĽԜ chuӼn b֗ nhԀp hӴ sԂp t֧i.  

Ng¨y trŁng tr¸n Ľ« t֧i. KhoӶng mҼ֩i gi֩ s§ng, Ľֵc PhԀt c½ng  tr°n m֥t 

ng¨n v֗ khӸt sǫ (TȢ kheo) mԊc §o c¨-sa màu vàng, tay ôm bình b§t, Ľi v¨o th¨nh 

RǕjagaha (VҼҺng X§), Ľ§p lӴi l֩i m֩i cֳa vua BimbisǕra. ņo¨n ngҼ֩i trang 

nghi°m lԊng lԐ Ľi qua c§c con ĽҼ֩ng Ľ« ĽҼ֯c d©n ch¼ng treo c֩, kԒt hoa. D©n 

ch¼ng Ľֵng xem Ľ¹ng ngh֗t hai b°n ĽҼ֩ng. 

Vua Seniya BimbisǕra c½ng c§c triԚu thӺn v¨ nh©n sǫ ra tԀn ng֙ m¹n Ľ·n 

PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n. V¨o ĽԒn s©n r֥ng l֧n trҼ֧c ĽԚn vua, Ľ« ĽҼ֯c che rӴp, trang 

tr², kԒt hoa l֥ng lӾy, Ľֵc PhԀt ĽҼ֯c m֩i ng֟i v¨o ghԒ danh dֽ, m֥t b°n c· vua 

BimbisǕra, b°n kia c· TȢ kheo UruvelǕ Kassapa. Th§i tֹ AjǕtasattu mang nҼ֧c 

v¨ khŁn ra cho PhԀt rֹa ch©n tay. TiԒp theo, qu©n hӺu cȈng mang nҼ֧c v¨ khŁn 

ra cho tӸt cӶ c§c v֗ khӸt sǫ rֹa ch©n tay. L֑ tӼy t֗nh Ľ« xong, nh¨ vua Ľֵng dԀy 

long tr֙ng ch¨o mַng v¨ gi֧i thi֓u quan kh§ch, r֟i cung k²nh s֧t c§c thֵc Łn 

v¨o b§t cֳa PhԀt. Ho¨ng hԀu Videhi cȈng Ľֵng l°n ch֕ dӾn qu©n hӺu trong 

ho¨ng cung c¼ng dҼ֩ng thֵc Łn cho c§c v֗ khӸt sǫ v¨ tiԒp Ľ«i quan kh§ch. 

ņԒn gi֩ ng֙, Ľֵc PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n khӸt sǫ mԊc ni֓m v¨ ch¼ nguy֓n 

trҼ֧c khi Łn. Vua BimbisǕra v¨ tӸt cӶ quan kh§ch cȈng ĽԚu giֻ im lԊng trong 

th֩i gian d½ng bֻa. TӸt cӶ ĽԚu cӶm nhԀn t²nh chӸt thanh t֗nh v¨ an lӴc tho§t ra 

tַ nh©n c§ch cֳa Ľֵc PhԀt v¨ cֳa gi§o Ľo¨n khӸt sǫ. Sau khi Ľֵc PhԀt, tŁng Ľo¨n 

v¨ quan kh§ch Ľ« th֙ trai xong, b³nh b§t cֳa c§c v֗ khӸt sǫ ĽҼ֯c qu©n hӺu Ľem 

rֹa r֟i giao trӶ lӴi cho m֣i v֗. 

Vua BimbisǕra hҼ֧ng vԚ Ľֵc PhԀt, cung k²nh chӸp tay. ņֵc PhԀt hiԜu Ĩ, 

l°n tiԒng giӶng vԚ nŁm giαi cνa ng̯γi Phͻt tσ tͧi gia nhҼ l¨ phҼҺng thֵc x©y 

dֽng, bӶo v֓ h¸a b³nh v¨ hӴnh ph¼c cho qu֝c gia d©n t֥c; nŁm gi֧i cȈng l¨ 

nguy°n tԂc s֝ng chung h¸a b³nh v¨ an lӴc trong gia Ľ³nh cȈng nhҼ ngo¨i x« h֥i: 

ñGiαi thο nhͫt l¨ kh¹ng s§t hͧi. Giֻ gi֧i n¨y l¨ ĽԜ nu¹i dҼ֭ng l¸ng tַ bi. 

TӸt cӶ c§c lo¨i sinh vԀt ĽԚu ham s֝ng s֯ chԒt. Ta biԒt quĨ sֽ s֝ng cֳa ta th³ ta 

cȈng phӶi quĨ tr֙ng sֽ s֝ng cֳa nhֻng lo¨i sinh vԀt kh§c. Nu¹i dҼ֭ng l¸ng tַ 

bi, thҼҺng ngҼ֩i, thҼҺng cӶ mu¹n vԀt l¨m cho cu֥c Ľ֩i b֧t kh֡ v¨ ĽԌp ĽԐ th°m 

l°n. NԒu m֙i ngҼ֩i trong nҼ֧c ĽԚu biԒt giֻ gi֧i kh¹ng s§t hӴi th³ ĽӸt nҼ֧c sԐ 

kh¹ng b֗ loӴn lӴc, d©n ch¼ng ĽҼ֯c y°n ֡n l¨m Łn. Khi m֙i ngҼ֩i thҼҺng nhau 

v¨ Ľo¨n kԒt v֧i nhau th³ d©n gi¨u nҼ֧c mӴnh. 

ñGiαi thο hai l¨ kh¹ng x©m phͧm ĽΔn t¨i sͩn cνa kΐ kh§c. Mình mu֝n 

cho ngҼ֩i kh§c t¹n tr֙ng t¨i sӶn cֳa m³nh do c¹ng lao kh· nh֙c cֳa m³nh l¨m 

ra, th³ m³nh cȈng phӶi t¹n tr֙ng t¨i sӶn cֳa ngҼ֩i kh§c. Kh¹ng ĽҼ֯c tr֥m, 

cҼ֧p, lҼ֩ng gӴt hoԊc d½ng quyԚn lֽc cֳa m³nh ĽԜ cҼ֭ng chiԒm t¨i sӶn cֳa kԎ 

kh§c. Kh¹ng ĽҼ֯c l֯i dֱng sֽ kh֩ dӴi hoԊc ho¨n cӶnh kh· khŁn cֳa kԎ kh§c ĽԜ 

thֳ l֯i cho m³nh. NԒu d©n ch¼ng biԒt giֻ gi֧i n¨y th³ trong nҼ֧c sԐ c· c¹ng 

bԄng x« h֥i, an cҼ lӴc nghi֓p. 

ñGiαi thο ba l¨ kh¹ng x©m phͧm tiΔt hͧnh cνa kΐ kh§c. Gi֧i n¨y gi¼p cho 

v֯ ch֟ng tin tҼ֫ng nhau, gia Ľ³nh ĽҼ֯c an vui, ĽӺm Ӹm, c½ng nhau x©y dֽng 

tҼҺng lai, hӴnh ph¼c cho con ch§u, x©y dֽng m֥t x« h֥i l¨nh mӴnh. 
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ñGiαi thο t̯ l¨ kh¹ng n·i dΧi, kh¹ng n·i nhυng lγi th¹ bΞ, kh¹ng g©y chia 

rΒ cŁm th½. L֩i n·i phӶi ph½ h֯p v֧i sֽ thԀt: c· th³ n·i c·, kh¹ng thì nói không, 

kh¹ng th°m b֧t l¨m sai l֓ch sֽ thԀt. L֩i n·i ch©n thԀt tӴo niԚm tin v¨ hӴnh 

ph¼c. L֩i n·i th¹ b֕ v¨ g©y chia rԐ tӴo sֽ th½ ngh֗ch, o§n hԀn v¨ chiԒn tranh. 

ñGiαi thο nŁm l¨ kh¹ng uΧng r̯ιu v¨ kh¹ng sσ dλng c§c chͫt ma t¼y. 

RҼ֯u v¨ c§c chӸt ma t¼y l¨m cho con ngҼ֩i mӸt tֽ chֳ, mӸt s§ng su֝t, d֑ l¨m 

nhֻng ĽiԚu xԄng bԀy g©y tai vӴ cho bӶn th©n, gia Ľ³nh v¨ x« h֥i. NԒu ņӴi 

vҼҺng v¨ c§c quan trong triԚu ĽԚu g³n giֻ gi֧i n¨y v¨ khuyԒn c§o d©n ch¼ng 

g³n giֻ gi֧i n¨y th³ Ľ· l¨ m֥t ĽӴi phҼ֧c cho qu֝c gia. 

ñņӴi vҼҺng, bԀc qu֝c vҼҺng Ľֵng ĽӺu m֥t nҼ֧c cӺn s֝ng trong t֕nh 

thֵc, trong sֽ s§ng su֝t, ĽԜ biԒt nhֻng g³ Ľang xӶy ra trong vҼҺng qu֝c m³nh. 

NԒu ņӴi vҼҺng l¨m cho trong triԚu v¨ d©n ch¼ng hiԜu sֽ ²ch l֯i v¨ thֽc h¨nh 

nŁm gi֧i th³ vҼҺng qu֝c Magadha sԐ tr֫ th¨nh vҼҺng qu֝c cҼ֩ng th֗nh nhӸt 

trong ho¨n vȈ. 

ņֵc PhԀt vַa dֵt l֩i, vua BimbisǕra sung sҼ֧ng tiԒn t֧i trҼ֧c PhԀt ĽӶnh 

l֑. Ho¨ng hԀu Videhi cȈng Ľֵng l°n cӺm tay th§i tֹ AjǕtasattu Ľi t֧i trҼ֧c PhԀt, 

b¨ dӴy th§i tֹ chӸp tay v§i ch¨o PhԀt. 

 

PhԀt kԜ chuy֓n c©y b¹ng sֵ222 
 

 Ho¨ng hԀu Videhi ĽӶnh l֑ PhԀt, r֟i n·i : 

ï BӴch ThԒ T¹n, h¹m nay c· th§i tֹ AjǕtasattu, con cֳa con, v¨ nhiԚu trԎ 

em kh§c con cֳa c§c v֗ vҼҺng tֹ, ĽӴi thӺn v¨ quan kh§ch. C§c ch§u Ľ¹ng c· 

ĽԒn b֝n trŁm Ľֵa. Xin Ľֵc ThԒ T¹n Ľem l¸ng thҼҺng x·t ch֕ b¨y cho thiԒu nhi 

con ĽҼ֩ng cֳa t³nh thҼҺng v¨ sֽ t֕nh thֵc. 

N·i xong ho¨ng hԀu sֱp xu֝ng lӴy PhԀt. Th§i tֹ AjǕtasattu cȈng l¨m theo 

b¨. ņֵc PhԀt m֕m cҼ֩i ĽҼa tay ra cӺm tay th§i tֹ. Ho¨ng hԀu Videhi quay lӴi ra 

dӸu cho c§c thiԒu nhi ĽԒn tԀp h֙p trҼ֧c mԊt PhԀt. ņ©y to¨n l¨ trԎ em nh¨ quyԚn 

quĨ n°n em n¨o cȈng ĽҼ֯c phֱc sֵc rӸt tҼҺm tӸt. Trai cȈng nhҼ g§i ĽԚu c· Ľeo 

v¸ng ֫ c֡ tay v¨ c֡ ch©n. C§c em g§i mԊc nhֻng chiԒc §o sari l֥ng lӾy Ľֳ m¨u, 

tr¹ng thԀt tҼҺi m§t. TӸt cӶ ĽԚu ng֟i xu֝ng trҼ֧c mԊt PhԀt. 

ņֵc PhԀt n·i : 

ï N¨y c§c con, trҼ֧c khi ta ĽҼ֯c l¨m ngҼ֩i, ta Ľ« tַng l¨m ĽӸt, Ľ§, c©y 

c֝i, chim ch·c v¨ mu¹ng th¼. C§c con cȈng vԀy. Trong nhֻng kiԒp xa xҼa, c§c 

con cȈng Ľ« tַng l¨m ĽӸt, Ľ§, c©y c֝i, chim ch·c v¨ mu¹ng th¼. Ng¨y h¹m nay 

ta ĽҼ֯c gԊp c§c con cȈng c· thԜ l¨ v³ trong nhֻng kiԒp trҼ֧c ta v¨ c§c con Ľ« 

tַng gԊp nhau. Ch¼ng ta Ľ« c· thԜ l¨m cho nhau sung sҼ֧ng. ch¼ng ta cȈng Ľ« 

c· thԜ l¨m cho nhau Ľau kh֡. 

ñ H¹m nay ta mu֝n kԜ cho c§c con nghe m֥t chuy֓n Ľ« tַng xӶy ra tַ 

h¨ng vӴn kiԒp trҼ֧c. ņ©y l¨ chuy֓n m֥t con c¸, m֥t con cua, m֥t c©y b¹ng sֵ 

                                           
222 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 185-189; TiԜu B֥, JǕtaka, kinh 38: Chuy֓n con c¸ (Baka). 
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v¨ rӸt nhiԚu t¹m c§. H֟i Ľ· ta l¨ c©y b¹ng sֵ223. V¨ trong s֝ c§c con, c· th֑ c· 

Ľֵa Ľ« l¨m con c¸, c· Ľֵa Ľ« l¨m con cua, v¨ nhiԚu Ľֵa l¨m t¹m c§. 

ñ Trong c©u chuy֓n n¨y, con c¸ l¨ m֥t Ľֵa nham hiԜm, c· t²nh hay lҼ֩ng 

gӴt. N· Ľ« l¨m cho biԒt bao nhi°u con kh§c chԒt ch·c v¨ Ľau kh֡. L¼c Ľ· ta l¨ 

c©y b¹ng sֵ, ta cȈng Ľ« Ľau kh֡ v³ n·. NhҼng ta Ľ« h֙c ĽҼ֯c m֥t b¨i h֙c quĨ 

b§u. ņ· l¨: Khi m³nh l̯γng gͧt v¨ l¨m kΐ kh§c Ľau khΫ th³ ch²nh m³nh cȈng sΒ 

bΠ l̯γng gͧt v¨ bΠ Ľau khΫ trε lͧi. 

ñ L¼c Ľ· ta l¨m c©y b¹ng sֵ b°n cӴnh m֥t h֟ sen vַa thҺm vַa m§t, 

nhҼng kh¹ng c· c§. GӺn Ľ· c· m֥t c§i ao nh֛ hԌp, dҺ bӼn, n·ng bֵc, nhҼng lӴi 

c· nhiԚu t¹m c§. M֥t con c¸ Ľi ngang qua Ľ· thӸy t¹m c§ qu§ nhiԚu m֧i nӶy 

sinh ra m֥t mҼu kԒ. N· t֧i Ľֵng b°n b֩ ao, l¨m ra vԎ ĽŁm chi°u suy nghǫ. B֙n 

c§ thӸy, h֛i : 

ï B§c c¸ Һi, b§c suy nghǫ g³ ĽӸy ? 

ï Ta Ľang suy nghǫ ĽԒn s֝ phԀn cֳa c§c ch§u. ֪ Ľ©y ao hԌp, nҼ֧c ²t lӴi 

n·ng bֵc, dҺ bӼn. C§c ch§u lӴi thiԒu thֵc Łn. ņ֩i s֝ng cֳa c§c ch§u c· vԎ kh֡ 

cֽc, ta thҼҺng lԂm. 

ï VԀy b§c c· c§ch g³ gi¼p tֱi ch§u kh¹ng, b§c c¸ ? 

ï NԒu tֱi b©y ĽԜ tao mang tַng Ľֵa t֧i b֛ xu֝ng c§i h֟ sen ĽԄng kia th³ ֫ 

Ľ· tֱi b©y ĽҼ֯c tha h֟ bҺi l֥i trong nҼ֧c m§t c· v¹ s֝ thֵc Łn. 

ï B§c c¸ Һi, tַ thu֫ cha mԌ sinh ra ch¼ng ch§u chҼa bao gi֩ nghe n·i 

lo¨i c¸ m¨ lӴi c· l¸ng t֝t v֧i lo¨i t¹m c§. B§c b¨y ra c§ch Ľ· chԆng qua l¨ ĽԜ Łn 

th֗t tֱi n¨y tַng Ľֵa, phӶi kh¹ng ? 

ï Tֱi b©y Ľa nghi lԂm. Tao l¨ b§c cֳa tֱi b©y, kh¹ng lĨ tao lӴi n·i gӴt tֱi 

b©y sao. Sֽ thԀt l¨ ĽԄng kia c· m֥t c§i h֟ sen r֥ng lԂm, nҼ֧c nhiԚu m¨ lӴi m§t 

nֻa. NԒu tֱi b©y kh¹ng tin th³ m֥t Ľֵa h«y theo tao qua Ľ· xem. R֟i tao lӴi 

mang n· vԚ Ľ©y kԜ lӴi cho tֱi b©y xem c· Ľ¼ng kh¹ng. 

ñ B֙n t¹m c§ ch©u ĽӺu v¨o nhau b¨n luԀn m֥t h֟i, r֟i cֹ m֥t con c§ 

nh§m Ľi v֧i c¸. Con c§ nh§m n¨y Ľ« gi¨, th©n thԜ rӸt cֵng chԂc. N· bҺi l֥i gi֛i 

Ľ« Ľ¨nh, m¨ c¸n c· thԜ di chuyԜn d֑ d¨ng tr°n ĽӸt cӴn. Con c¸ cԊp con c§ nh§m 

v¨o m֛, bay ĽԒn h֟ sen, thӶ con c§ v¨o h֟ cho n· bҺi l֥i th֛a th²ch khԂp nҺi 

trong h֟, r֟i lӴi mang con c§ nh§m tr֫ vԚ ao. C§ nh§m thuԀt lӴi tӸt cӶ nhֻng g³ 

n· Ľ« thӸy trong h֟ sen. B֙n t¹m c§ nghe kԜ rӸt lӸy l¨m vui sҼ֧ng. Ch¼ng tranh 

nhau y°u cӺu con c¸ ch֫ ch¼ng sang h֟ sen. C¸ bԄng l¸ng. N· cԂp con c§ ĽӺu 

ti°n v¨o m֛ v¨ bay Ľi. NhҼng thay v³ thӶ c§ xu֝ng h֟ sen, n· bay vԚ ph²a c©y 

b¹ng sֵ, ĽԊt c§ v¨o ch§ng ba cֳa th©n c©y, d½ng m֛ r֕a th֗t c§ ra Łn, r֟i hӸt 

xҼҺng c§ xu֝ng g֝c c©y b¹ng sֵ. ŀn xong n· lӴi bay vԚ ao ĽԜ mang m֥t con c§ 

kh§c ĽԒn Łn, xҼҺng c§ dҼ֧i g֝c c©y c¨ng ng¨y c¨ng nhiԚu, ch֟ng chӸt l°n nhau. 

ñ Ta l¨ c©y b¹ng sֵ. Ta chֵng kiԒn tӸt cӶ nhֻng ĽiԚu n¨y. Ta rӸt tֵc giԀn 

con c¸ nhҼng ta kh¹ng thԜ n¨o ngŁn cӶn n· ĽҼ֯c. C§c con biԒt kh¹ng, c©y b¹ng 

sֵ ch֕ c· thԜ Ľ©m r֑ s©u xu֝ng ĽӸt, m֙c c¨nh, m֙c l§, tr֡ hoa, nhҼng kh¹ng thԜ 

chӴy ĽԒn ao ĽԜ b§o tin dֻ cho b֙n c§ t¹m ĽҼ֯c, cȈng kh¹ng thԜ vҼҺn c¨nh ra 

                                           
223 Theo kinh JǕtaka 38 (Chuy֓n con C¸) th³ l¼c bӸy gi֩ Ľֵc PhԀt l¨ v֗ thӺn ngֱ tӴi c©y Vanara. 
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ĽԜ ngŁn c¸ Łn th֗t c§. Nhֽa c©y chӶy d֟n dԀp trong th©n, c©y b¹ng sֵ rung rung 

nhҼ mu֝n kh·c. Con c¸ kh¹ng ĽԜ Ĩ t֧i. Ng¨y n¨y sang ng¨y kh§c, n· cֵ mang 

c§ ĽԒn c©y b¹ng sֵ ĽԜ Łn th֗t. HԒt c§ ĽԒn t¹m. Ta rӸt Ľau l¸ng n°n thӺm nguy֓n 

sau n¨y nԒu ĽҼ֯c l¨m th¼ hay l¨m ngҼ֩i ta sԐ ra sֵc b°nh vֽc kԎ yԒu v¨ ngŁn 

chԀn kh¹ng cho kԎ hung bӴo v¨ gian xӶo lַa gӴt v¨ t¨n s§t kԎ kh§c. 

ñ V¨i ng¨y sau, c§ t¹m dҼ֧i ao Ľ« hԒt, ch֕ c¸n lӴi m֥t con cua k³nh kh§ 

l֧n. L¼c ĽӺu c¸ ch°. NhҼng sau Ľ·i bֱng qu§, n· ĽԒn gӺn b֩ nҼ֧c n·i v֧i cua: 

ï N¨y ch§u, tӸt cӶ t¹m c§ m¨ ta ch֫ ĽԒn h֟ sen hi֓n Ľang vui sҼ֧ng vӾy 

v½ng b°n Ľ·. Ch§u lӴi Ľ©y b§c ch֫ qua Ľ· lu¹n cho. 

ï B§c l¨m sao ch֫ ch§u ĽҼ֯c ? Ch§u l¨ con cua, m³nh cֵng, trҺn v¨ nԊng. 

L֭ b§c Ľ§nh rҺi th³ ch§u tan x§c mӸt. 

ï ņַng s֯, b§c sԐ ngԀm ch§u thԀt chԊt. 

ñ Con cua suy nghǫ: C· thԜ l¨ c¸ Ľ« thӶ tӸt cӶ t¹m c§ xu֝ng h֟ sen; cȈng 

c· thԜ c¸ Ľ« Łn th֗t tӸt cӶ h֙ h¨ng nh¨ t¹m nh¨ c§. Ta phӶi cӼn thԀn ĽԚ ph¸ng. 

N· n·i v֧i c¸ : 

ï B§c Һi, ch§u s֯ lԂm. NԒu b§c cho ch§u b§m hai c¨ng v¨o c֡ b§c th³ 

ch§u m֧i Ľ֭ s֯. 

ñ C¸ bԄng l¸ng ĽԜ cua b§m v¨o c֡ n· r֟i v֣ c§nh bay Ľi. NhҼng thay v³ 

bay thԆng xu֝ng h֟, n· bay ĽԒn ĽԀu tr°n c©y b¹ng sֵ. Cua h֛i : 

ï B§c Һi, sao b§c kh¹ng ĽҼa ch§u xu֝ng h֟ m¨ lӴi ĽԀu tr°n c©y cao thԒ 

n¨y, ch§u s֯ lԂm. 

ï Ai dӴi d֥t g³ m¨ Ľi ch֫ mҼ֧n kh¹ng c¹ng cho b֙n b©y. Tao cȈng Ľ©u 

phӶi l¨ ĽӺy t֧ cֳa b֙n b©y. Tao ch֕ mu֝n ch֫ tֱi b©y t֧i Ľ©y ĽԜ Łn th֗t tַng Ľֵa 

m¨ th¹i. H«y xem Ľ֝ng xҼҺng dҼ֧i g֝c c©y kia k³a. 

ï B§c c¸ Ľ֥c §c Һi, b֙n t¹m c§ dӴi d֥t qu§ m֧i b֗ b§c lַa d֝i v¨ Łn th֗t. 

NhҼng v֧i ch§u th³ b§c Ľַng c· h¸ng. B§c h«y mang ch§u xu֝ng h֟, nԒu kh¹ng 

ch§u sԐ kԌp Ľֵt c֡ b§c cho m¨ xem. 

"N·i xong, cua siԒt c¨ng v¨o c֡ c¸. C¸ Ľau qu§ k°u l°n : 

ï Thôi thôi, anh Hai Һi, anh Hai Ľַng kԌp t¹i Ľau qu§. ņԜ t¹i ĽҼa anh Hai 

xu֝ng h֟. 

ñ C¸ bay Ľ§p xu֝ng b֩ h֟, Ľֵng gӺn m® nҼ֧c. Cua s֯ bu¹ng c֡ c¸ ra sԐ 

b֗ c¸ Łn th֗t nhҼ b֙n t¹m c§ trҼ֧c. N· nghiԒn rŁng kԌp hai c§i c¨ng lӴi thԀt 

mӴnh khiԒn cho c֡ c¸ Ľֵt r֩i ra. C¸ ng« lŁn ra chԒt. Cua Ľi xu֝ng nҼ֧c. 

 ñ C§c con Һi, l¼c Ľ· ta l¨ c©y b¹ng sֵ. Ta chֵng kiԒn tӸt cӶ tӸn thӶm k֗ch 

tַ ĽӺu ĽԒn cu֝i. Tuy ta kh¹ng l¨m g³ ĽҼ֯c, nhҼng ta Ľ« h֙c ĽҼ֯c m֥t b¨i h֙c 

quĨ b§u: ֪ Ľ֩i, Łn ֫ hiԚn l¨nh sԐ ĽҼ֯c nhiԚu ngҼ֩i gi¼p Ľ֭; Łn ֫ Ľ֥c §c s֧m 

mu֥n g³ cȈng sԐ l©m v¨o cӶnh thӶm thҼҺng. Ta nguy֓n Ľ֩i Ľ֩i sԐ l¨m vi֓c l֯i 

²ch cho mu¹n lo¨i. Nh֩ ph§t nguy֓n nhҼ thԒ, ta Ľ« ĽҼ֯c l¨m ngҼ֩i trong h¨ng 

ng¨n kiԒp. Gi֩ Ľ©y, gԊp c§c con, ta mu֝n truyԚn lӴi b¨i h֙c quĨ b§u Ľ· cho c§c 

con.ò 

 TӸt cӶ c§c thiԒu nhi c· mԊt chŁm ch¼ nghe Ľֵc PhԀt kԜ chuy֓n tiԚn th©n 

cֳa ng¨i. ņֵa n¨o cȈng thҼҺng cho c©y b¹ng sֵ v¨ cho tӸt cӶ nhֻng con t¹m c§  
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b֗ lַa gӴt. ņֵa n¨o cȈng cŁm giԀn con c¸ nham hi֑m Ľ֥c §c, v¨ khen con cua 

s§ng tr² v¨ biԒt lo xa. 

 

 Vua BimbisǕra Ľֵng dԀy, ĽԒn trҼ֧c mԊt PhԀt chӸp tay ĽӶnh l֑ v¨ n·i : 

ï H¹m nay Ľֵc ThԒ T¹n Ľ« ban cho ngҼ֩i l֧n v¨ trԎ em m֥t b¨i h֙c thԀt 

quĨ gi§. TrӾm mong th§i tֹ AjǕtasattu thӸm nhuӺn ĽҼ֯c l֩i dӴy cֳa ng¨i. 

VҼҺng qu֝c Magadha rӸt may mԂn ĽҼ֯c ng¨i dַng ch©n hoԄng h·a nҺi Ľ©y. 

TrӾm c· m֥t m·n qu¨ mu֝n d©ng l°n bԀc Gi§c ng֥ v¨ tŁng Ľo¨n, kh¹ng biԒt 

ng¨i c· ch֗u cho trӾm c§i h©n hӴnh ĽҼ֯c d©ng c¼ng m·n qu¨ Ӹy kh¹ng ? 

ņֵc PhԀt im lԊng ĽҼa mԂt nh³n vua. 

 

Vua BimbisǕra c¼ng dҼ֩ng ngֽ uyԜn Veluvana224 
 

Vua BimbisǕra n·i tiԒp : 

ï VԚ ph²a bԂc thֳ Ľ¹ RǕjagaha chַng m֥t dԊm (1 km 6) c· m֥t vҼ֩n tre 

rӸt r֥ng, vַa y°n t֗nh vַa m§t mԎ, trӾm g֙i l¨ Veluvana (Tr¼c L©m). TrӾm 

mu֝n hiԒn d©ng c¹ng vi°n Ӹy ĽԜ ThԒ T¹n v¨ tŁng Ľo¨n d½ng l¨m tinh x§ h¨nh 

ĽӴo v¨ tu h֙c. ņҼ֯c nhҼ vԀy trӾm v¨ d©n ch¼ng nҺi Ľ©y sԐ c· nhiԚu cҺ h֥i ĽԒn 

th֙ gi§o v֧i ng¨i. Mong Ľֵc Tַ bi chӸp nhԀn cho l¸ng th¨nh cֳa trӾm. 

ņֵc PhԀt nghǫ ĽԒn m½a an cҼ kiԒt hӴ sԂp ĽԒn, cӺn c· nҺi thuԀn ti֓n cho 

chҼ tŁng tu h֙c, ng¨i m֕m cҼ֩i gԀt ĽӺu Ҽng thuԀn. Vua BimbisǕra vô cùng 

mַng r֭. Vua nghǫ rԄng tinh x§ Veluvana sԂp ĽҼ֯c th¨nh lԀp sԐ giֻ ĽҼ֯c bԀc 

Gi§c ng֥ l©u d¨i trong vҼҺng qu֝c m³nh. Trong s֝ c§c v֗ t©n kh§ch c· nhiԚu 

ngҼ֩i thu֥c gi֧i l«nh ĽӴo B¨-la-môn kh¹ng mӸy hoan h֕ vԚ quyԒt Ľ֗nh n¨y cֳa 

vua, nhҼng h֙ giֻ im lԊng. 

 Vua truyԚn Ľem ra m֥t b³nh nҼ֧c bԄng v¨ng. Ng¨i tֽ tay l¨m l֑ r·t nҼ֧c 

trong b³nh l°n b¨n tay phӶi cֳa PhԀt v¨ tr©n tr֙ng tuy°n b֝ : 

ï BӴch ThԒ T¹n, cȈng nhҼ nҼ֧c trong chiԒc b³nh v¨ng n¨y chӶy v¨o tay 

ng¨i, khu vҼ֩n Veluvana Ľ« ĽҼ֯c trӾm d©ng tԊng cho ng¨i v¨ gi§o Ľo¨n do ng¨i 

l«nh ĽӴo ĽԜ l¨m tinh x§ tu h֙c cho chҼ TŁng. 

L֑ b¨n giao Ľ« xong. L֑ c¼ng dҼ֩ng trai phӴn cȈng Ľ« ho¨n m«n. ņֵc 

PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n khӸt sǫ tַ gi« ho¨ng cung tr֫ vԚ ĽԚn Supatthita ֫ khu l©m 

viên Latthivana. 

 

Hai ông SǕriputta, MoggallǕna v¨ 155 ngҼ֩i bӴn xuӸt gia225 
 

Trong th֩i gian PhԀt ngֱ tӴi ĽԚn Supatthita ֫ l©m vi°n Latthivana (Rַng 

Kè), cách thành RǕjagaha (hi֓n nay l¨ Rajgir) khoӶng 2 km vԚ ph²a t©y nam, th³ 

90 v֗  khӸt sǫ Ľ« ĽҼ֯c PhԀt h·a Ľ֥ trҼ֧c kia ֫ L֥c UyԜn (MigadǕya) tӴi l¨ng 

Isipatana (Sarnath) g֟m nh·m ¹ng Kondañña (5 ngҼ֩i), nh·m ¹ng Yasa (55 

                                           
224 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 63. 
225 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 64-72; Ti°Ӄu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng K֓, kinh 259: SǕriputta; The 

Life of The Buddha cֳa A. Foucher, trang 164-170. 
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ngҼ֩i) v¨ nh·m ¹ng Punna MantǕnǭputta (30 ngҼ֩i) cȈng lӺn lҼ֯t ĽԒn 

Latthivana nhԀp v¨o tŁng Ľo¨n ĽԜ chuӼn b֗ kȢ nhԀp hӴ thֵ nh³ nhҼ PhԀt Ľ« 

dԊn. 

Trong l¨ng Upatissa c¸n g֙i l¨ NǕlaka (hi֓n nay l¨ Kalapinaka hay 

Sarichak), thu֥c quԀn NǕlandǕ, ֫ ph²a bԂc th¨nh RǕjagaha, c· m֥t thanh ni°n 

rӸt th¹ng minh t°n SǕriputta (X§ L֯i PhӸt), cha t°n Vanganta226, mԌ t°n 

RȊpasǕrǭ. SǕriputta c· m֥t ngҼ֩i anh l¨ Upasena, 2 em trai là Revata và Cunda, 

và 3 em gái là CǕlǕ, UpacǕlǕ và SǭsupacalǕ. Vì SǕriputta n֡i tiԒng th¹ng minh 

lӴi sanh trҼ֫ng trong gia Ľ³nh quyԚn quĨ nhֵt trong l¨ng n°n ngҼ֩i trong v½ng 

Ӹy g֙i ch¨ng l¨ Upatissa. SǕriputta c· m֥t ngҼ֩i bӴn ch² th©n t°n MoggallǕna 

(Mֱc KiԚn Li°n), con bà Moggalǭ (hay MoggallǕni, Thanh ņԚ), ֫ l¨ng Kolita 

(hi֓n nay l¨ Kulika), b°n cӴnh l¨ng Upatissa. MoggallǕna cȈng rӸt th¹ng minh 

v¨ thu֥c gia Ľ³nh quyԚn quĨ nhֵt trong l¨ng n°n c· bi֓t danh l¨ Kolita. 

SǕriputta và MoggallǕna sanh ra c½ng m֥t ng¨y. Gia Ľ³nh cֳa cӶ hai ngҼ֩i ĽԚu 

theo truyԚn th֝ng B¨-la-m¹n gi§o. M֥t h¹m, cӶ hai rֳ nhau ĽԒn dֽ l֑ c¼ng tԒ 

long tr֙ng nhiԚu ng¨y tr°n Ľ֕nh n¼i gӺn th¨nh RǕjagaha. Ng¨y ĽӺu h֙ c½ng vui 

chҺi v֧i m֙i ngҼ֩i, nhҼng ĽԒn ng¨y thֵ ba, Ľang ng֟i ngh֕ dҼ֧i b·ng c©y, 

b֣ng SǕriputta nghǫ ĽԒn 100 nŁm sau tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i Ľang n¹ Ľ½a h֣n tӴp nҺi 

Ľ©y sԐ chԒt hԒt v¨ cӶnh vԀt nҺi Ľ©y sԐ ho¨n to¨n thay Ľ֡i, vԀy m¨ hi֓n nay ai 

nӸy ĽԚu thӶn nhi°n vui chҺi trҼ֧c cu֥c Ľ֩i v¹ thҼ֩ng. Ďng bu֟n b« n·i Ĩ nghǫ 

cֳa m³nh cho MoggallǕna nghe, r֟i hai ngҼ֩i bӴn rֳ nhau Ľi t³m thӺy h֙c ĽӴo. 

CӶ hai t³m ĽԒn xin th֙ gi§o v֧i ĽӴo sҼ Sañjaya Belatthiputta, l¼c Ӹy c· 250 Ľ֓ 

tֹ. Kh¹ng bao l©u hai ngҼ֩i Ľ« l«nh h֥i tӸt cӶ gi§o lĨ cֳa thӺy. NhҼng cӶm thӸy 

chҼa th֛a m«n, b¯n dԂt nhau t³m ĽԒn nhiԚu v֗ ĽӴo sҼ B¨-la-m¹n n֡i tiԒng kh§c. 

Cu֝i c½ng cȈng thӸt v֙ng. Hai ngҼ֩i b¯n quyԒt Ľ֗nh chia tay nhau Ľi xa hҺn ĽԜ 

t³m minh sҼ. Ďng SǕriputta Ľi vԚ phҼҺng nam, c¸n ¹ng MoggallǕna Ľi vԚ 

phҼҺng bԂc. HԌn nhau khi gԊp minh sҼ sԐ th¹ng b§o cho nhau biԒt ĽԜ c½ng ĽԒn 

h֙c. 

 M֥t h¹m, Ľang Ľi trong th¨nh RǕjagaha, ông SǕriputta b֣ng nh³n thӸy 

m֥t tu sǫ y b§t trang nghi°m, tҼ֧ng Ľi tַ t֝n, mԂt nh³n xu֝ng Ľ֥ v¨i thҼ֧c trҼ֧c 

ch©n, n®t mԊt trӺm tǫnh thong dong, biԜu l֥ sֽ vԂng lԊng s©u xa b°n trong. V֗ 

ņӴi Ľֵc Ľ§ng t¹n k²nh n֙ khoan thai Ľi tַ nh¨ n¨y sang nh¨ kh§c ĽԜ nhԀn l«nh 

chút ²t vԀt thֽc t½y l¸ng quӶng ĽӴi cֳa th² chֳ. C֝t c§ch si°u ph¨m cֳa ņӴi Ľֵc 

Assaji làm cho ông SǕriputta chú ý227, ¹ng y°n lԊng Ľi theo sau quan s§t, kh¹ng 

d§m l°n tiԒng quӸy rӺy. ņӴi Ľֵc Assaji Ľi b§t xong, t³m m֥t nҺi th²ch h֯p ĽԜ 

ng֟i lӴi th֙ thֽc. Khi ĽӴi Ľֵc Assaji th֙ thֽc xong, ¹ng SǕriputta b¯n ĽԒn b°n 

cӴnh, r·t nҼ֧c v¨o ch®n d©ng ņӴi Ľֵc r֟i bӴch rԄng : 

ï Kính bӴch ņӴi Ľֵc, ngȈ quan cֳa ng¨i thԀt l¨ trong s§ng v¨ thanh t֗nh. 

Xin ng¨i hoan h֕ cho con biԒt v³ sao ng¨i tho§t ly thԒ tֱc ? Ai l¨ v֗ t¹n sҼ cֳa 

ng¨i ? Ng¨i truyԚn b§ Gi§o Ph§p cֳa ai ?  

                                           
226 Theo The Buddha and his Teaching, trang 114; TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng K֓, kinh 238: Upasena. 
227 Theo kinh LŁng Nghi°m, quyԜn 5, th³ ¹ng SǕriputta v¨ ¹ng MoggallǕna Ľang Ľi ngo¨i ĽҼ֩ng nghe 

ba anh em ¹ng Uruvela Kassapa b¨n luԀn vԚ lĨ nh©n duy°n cֳa PhԀt giӶng, hai ¹ng liԚn ng֥ ĽӴo. 
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ï N¨y ĽӴo hֻu, ņӴi Ľֵc Assaji Ľ§p, bӺn tŁng ch֕ l¨ m֥t tu sǫ sҺ cҺ, chҼa 

Ľֳ khӶ nŁng giӶng giӶi Gi§o Ph§p ĽӺy Ľֳ v¨ r¨nh rԐ cho ĽӴo hֻu. 

ï K²nh bӴch ņӴi Ľֵc, con l¨ SǕriputta ֫ l¨ng Upatissa, k²nh xin ņӴi Ľֵc 

t½y hׁ ch֕ gi§o ²t nhiԚu, con sԐ c֝ gԂng tֽ t³m hiԜu ĽҼ֯c phӺn n¨o hay phӺn 

nӸy. Xin ng¨i dӴy cho con v¨i ĽiԜm thiԒt yԒu, t·m lҼ֯c cho con m֥t v¨i Ĩ quan 

tr֙ng trong gi§o lĨ m¨ ng¨i Ľ« h֙c ĽҼ֯c. 

ï ņֵc b֡n sҼ Gotama ch֕ dӴy rӸt nhiԚu, nhҼng bӺn tŁng ch֕ thu֥c ĽҼ֯c 

b֝n c©u k֓ sau Ľ©y. VԀy bӺn tŁng xin Ľ֙c cho ĽӴo hֻu nghe : 

ñYe dhamma hetuppabhava 

    ñtesam hetum tathagato. 

ñAha tesan ca yo nirodho 

    ñevam vadi mahǕ samano.  
(TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 65) 

  C· nghǫa l¨ : 

C§c ph§p ĽԚu do nh©n sanh. 

   NhҼ Lai ch֕ r» c§c nh©n Ӹy. 

   Nh©n di֓t th³ ph§p di֓t. 

   ņӴi Sa m¹n dӴy nhҼ thԒ228. 

 B֝n c©u k֓ Ľ· vַa t·m tԂt lĨ nh©n duy°n vԚ sֽ sanh di֓t cֳa c§c ph§p 

(vӴn vԀt v¹ thҼ֩ng) vַa ch֕ c§ch tu tԀp giӶi tho§t (di֓t trַ tham §i = chӸm dֵt 

sanh tֹ lu©n h֟i). Ďng SǕriputta v֝n rӸt th¹ng minh, vַa nghe xong hai c©u ĽӺu 

liԚn bַng ng֥ v¨ ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈hoàn (SotǕpatti), biԒt rԄng c§i g³ c· sanh th³ c· 

di֓t. Tַ Ľ· vԚ sau, ĽԜ t֛ l¸ng biԒt Һn Ľ֝i v֧i ņӴi Ľֵc Assaji, m֣i khi nghe ņӴi 

Ľֵc Assaji ֫ nҺi n¨o th³ ¹ng SǕriputta quay vԚ hҼ֧ng Ӹy chӸp tay ĽӶnh l֑, v¨ 

l¼c ngֳ lu¹n lu¹n quay ĽӺu vԚ hҼ֧ng Ӹy. 

 ņ¼ng theo l֩i cam kԒt, SǕriputta Ľi t³m MoggallǕna b§o tin v¨ Ľ֙c lӴi b֝n 

c©u k֓ tr°n. Nghe xong ¹ng MoggallǕna cȈng ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈ho¨n. Hai ¹ng liԚn 

ĽԒn thӺy cȈ l¨ ĽӴo sҼ Sañjaya Belatthiputta b§o tin v¨ m֩i thӺy c½ng ĽԒn th֙ 

gi§o v֧i PhԀt. ņӴo sҼ Sañjaya tַ ch֝i, nhҼng c· 155 Ľ֓ tֹ229 cֳa ¹ng c½ng theo 

hai ông SǕriputta và MoggallǕna ĽԒn Veluvana (Tr¼c L©m) xin th֙ gi§o v֧i 

PhԀt. ņҼ֯c tin n¨y ĽӴo sҼ Sañjaya tֵc ĽԒn ·i m§u. ņֵc PhԀt chӸp nhԀn tӸt cӶ 

v¨o tŁng Ľo¨n v֧i l֩i k°u goӤi ñH«y lͧi Ľ©y, c§c TȢ kheo ! H«y sΧng Ľγi thánh 

thiΜn theo Ch§nh Ph§p ĽΘ ch©m͕ dοt mΣi Ľau khΫò. M֥t tuӺn l֑ sau, l¼c Ľang ֫ 

gӺn l¨ng KallavǕla, ņӴi Ľֵc MoggallǕna ĽҼ֯c PhԀt dӴy qu§n Tֵ ņӴi (ĽӸt, nҼ֧c, 

gi·, lֹa), ĽԂc quӶ A-la-h§n. ņԒn tuӺn thֵ hai, khi nghe Ľֵc PhԀt thuyԒt kinh 

VedanǕ Pariggaha (caӃm thoӤ ch©Ӣp thuӃ) cho ĽӴo sǫ Dǭghanakha230 ֫ Ľ֥ng 

SȊkarakhata, ņӴi Ľֵc SǕriputta ĽԂc quӶ A-la-h§n. ChiԚu ng¨y h¹m Ӹy, Ľֵc PhԀt 

                                           
228  B¨i k֓ bԄng chֻ H§n nhҼ sau: ñChҼ ph§p t½ng duy°n sanh, 

     ñDi֓c t½ng nh©n duy°n di֓t. 

     ñNg«, PhԀt, ņӴi sa m¹n, 

     ñThҼ֩ng t§c nhҼ th֗ thuyԒt. 
229 Theo Tͧng Luͻt PǕli th³ to¨n b֥ 250 Ľ֓ tֹ cֳa Sanjaya ĽԚu xuӸt  gia theo PhԀt. NhҼng phӶi kԜ l¨ 

155 m֧i Ľ¼ng s֝ h֥i ch¼ng 1.250 tȢ kheo A la h§n Ľ֓ tֹ PhԀt l¼c bӸy gi֩. 
230 Dǭghanakha laӡ chaӢu goӤi SǕriputta bŁӡng c©Ӥu. 
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tri֓u tԀp tӸt cӶ c§c Ľ֓ tֹ ĽԒn quanh ng¨i ĽԜ tӸn phong ņӴi Ľֵc SǕriputta l¨m Ľ֓ 

nhֵt Ľ֓ tֹ, tr² tu֓ bԀc nhֵt, v¨ ņӴi Ľֵc MoggallǕna l¨m Ľ֓ nh֗ Ľ֓ tֹ, thӺn th¹ng 

bԀc nhֵt. 

 KԜ tַ Ľ©y s֝ Ľ֓ tֹ PhԀt l°n ĽԒn 1250 v֗231, ĽԚu ĽԂc quӶ A-la-hán 

(ArahattǕ). 

 

PhԀt th¨nh lԀp tinh x§ ĽӺu ti°n Veluvana 
 

ņ« sԂp ĽԒn m½a an cҼ kiԒt hӴ n°n qua ng¨y h¹m sau, sau bu֡i c¼ng 

dҼ֩ng trai tŁng tӴi ĽԚn vua, sֵ giӶ cֳa vua ĽҼa PhԀt v¨ c§c v֗ trҼ֫ng l«o trong 

tŁng Ľo¨n ĽԒn viԒng Veluvana (Tr¼c L©m). ThԀt l¨ m֥t nҺi cҼ tr¼ lĨ tҼ֫ng cho 

gi§o Ľo¨n khӸt sǫ. Khu vҼ֩n r֥ng v¨o khoӶng b֝n mҼҺi mӾu t©y, c§ch trung 

t©m thֳ Ľ¹ RǕjagaha (VҼҺng X§) khoӶng 2 km vԚ phҼҺng bԂc. Trong vҼ֩n tre 

m֙c xanh tҼҺi, Ľֳ c§c loӴi, v¨ c· rӸt nhiԚu s·c tung tŁng Ľ½a gi֫n. Giֻa vҼ֩n 

tre c· h֟ Kalandaka (hay Karanda) nҼ֧c trong veo. Nhֻng chiԒc thӶo am c· thԜ 

ĽҼ֯c dֽng l°n rӶi r§c ĽԜ l¨m ch֣ cҼ tr¼ cho c§c v֗ ĽӴi Ľֵc l֧n tu֡i. C§c v֗ Ľ֓ tֹ 

l֧n nhҼ Kondañña, UruvelǕ Kassapa, SǕriputta, MoggallǕna ĽԚu rӸt hoan h֕ h֙p 

nhau lӴi hoӴch Ľ֗nh c§ch t֡ chֵc Tr¼c L©m th¨nh m֥t tinh x§232 c· quy cֳ. ņֵc 

PhԀt dӴy : 

ï M½a mҼa kh¹ng ti֓n cho vi֓c du h¨nh khӸt thֽc. C§c v֗ tȢ kheo cӺn c· 

nҺi an cҼ thanh t֗nh ĽԜ c½ng nhau tinh tӸn tu h֙c, vַa tr§nh ĽҼ֯c sֽ Ҽ֧t §t d֙c 

ĽҼ֩ng, vַa kh֛i dӾm ĽӴp l°n c§c lo¨i c¹n tr½ng b¸ ra ĽӺy ĽҼ֩ng. Trong ba 

th§ng an cҼ233, thi֓n nam t²n nֻ c· thԜ mang thֽc phӼm t֧i c¼ng dҼ֩ng tӴi c§c 

trung t©m an cҼ. V¨ m֣i ng¨y h֙ sԐ ĽҼ֯c c§c v֗ xuӸt gia giӶng dӴy vԚ gi§o lĨ 

trong c§c th֩i kh·a giӶng, ngo¨i ra h֙ c· thԜ n°u c©u h֛i ĽԜ ĽҼ֯c giӶi Ľ§p th°m. 

TruyԚn th֝ng an cҼ kiԒt hӴ ĽҼ֯c thiԒt lԀp tַ Ľ©y. Ch֕ c¸n mҼ֩i lŁm h¹m 

nֻa m½a an cҼ thֵ hai sԐ bԂt ĽӺu v֧i ĽӺy Ľֳ 1250 v֗ tȢ kheo A-la-hán. 

DҼ֧i sֽ ĽiԚu Ľ֥ng cֳa ĽӴi Ľֵc MoggallǕna, c§c v֗ khӸt sǫ trԎ tu֡i dֽng 

l°n m֥t am nh֛ cho PhԀt v¨ nhiԚu am nh֛ kh§c cho c§c v֗ khӸt sǫ l֧n tu֡i. TӸt 

cӶ ĽԚu ĽҼ֯c l¨m bԄng tre, tranh v¨ ĽӸt b½n. Am cֳa PhԀt tuy nh֛ nhҼng rӸt xinh 

xԂn. Ph²a sau c· m֥t bֱi tre v¨ng. B°n tr§i c· m֥t kh·m tre xanh. ThӺy 

NǕgasamǕla Ľ·ng cho PhԀt m֥t c§i ch»ng tre v¨ hai c§i ghԒ, v¨ ĽԊt m֥t lu nҼ֧c 

cӴnh bֱi tre ĽԜ PhԀt c· nҺi rֹa mԊt v¨ tay ch©n. ThӺy NǕgasamǕla l¨ m֥t v֗ 

khӸt sǫ trԎ. TrҼ֧c Ľ©y thӺy l¨ Ľ֓ tֹ cֳa ĽӴi Ľֵc UruvelǕ Kassapa. Tַ ng¨y ĽԒn 

Veluvana ĽӴi Ľֵc UruvelǕ Kassapa tiԒn cֹ thӺy NǕgasamǕla l¨m th֗ giӶ ĽӺu 

ti°n cho PhԀt. 

                                           
231 Theo bί Tr̯γng A H¨m, quyԜn 1, phӺn 1, kinh SҺ ņӴi BӶn Duy°n th³ Ľֵc PhԀt Th²ch Ca c· 1 h֥i 

thuyԒt ph§p v֧i s֝ Ľ֓ tֹ thҼ֩ng dֽ l¨ 1250 ngҼ֩i. 
232  Tinh xá (Vihara) : g֝c tiԒng H§n Vi֓t, c· nghǫa l¨ nh¨ h֙c, h֙c vi֓n, trung t©m tu h֙c, tu vi֓n. 
233 L¼c bӸy gi֩ ba th§ng an c̯ (vassa) bԂt ĽӺu tַ ng¨y trŁng tr¸n th§ng 7 ĽԒn ng¨y trŁng tr¸n th§ng 

10 dҼҺng l֗ch. MҼ֩i hai th§ng cֳa ӷn ņ֥ l¼c Ľ· tҼҺng ĽҼҺng v֧i 12 th§ng dҼҺng l֗ch ng¨y nay. 
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ņӴi Ľֵc SǕriputta tiԒp x¼c v֧i m֥t cҼ sǫ ֫ th¨nh RǕjagaha; v֗ n¨y c¼ng 

dҼ֩ng cho tinh x§ Veluvana m֥t c§i chu¹ng Ľ֟ng treo gӺn h֟ Kalandaka, dҼ֧i 

m֥t c¨nh c©y c֡ thֱ. TiԒng chu¹ng b§o hi֓u gi֩ giӸc tu h֙c. PhԀt dӴy m֣i khi 

nghe tiԒng chu¹ng, tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i ĽԚu phӶi theo d»i hҺi th֫ v¨ thֽc h¨nh 

ch§nh ni֓m. 

C§c v֗ Ľ֓ tֹ cҼ sǫ cֳa PhԀt ng¨y n¨o cȈng t֧i Tr¼c L©m ĽԜ gi¼p Ľ֭ c¹ng 

tr³nh kiԒn thiԒt. ņӴi Ľֵc UruvelǕ Kassapa l«nh ĽӴo tŁng Ľo¨n rӸt gi֛i, m¨ ĽiԚu 

h֯p sֽ h֣ tr֯ cֳa c§c cҼ sǫ cȈng t¨i. ThӺy h֥i h֙p v֧i c§c v֗ th² chֳ vԚ vi֓c 

c¼ng dҼ֩ng trai tŁng, gi¼p cho m֣i v֗ khӸt sǫ ĽԚu c· ĽӺy Ľֳ c¨-sa, b³nh b§t, t֙a 

cֱ, khŁn lau mԊt, v֯t l֙c nҼ֧c, v©n v©n... 

Ng¨y an cҼ ĽԒn. Th֩i kh·a biԜu tu h֙c do Ľֵc PhԀt c½ng c§c ĽӴi Ľ֓ tֹ 

soӴn thӶo tַ trҼ֧c ĽҼ֯c ban h¨nh v¨ ĽҼ֯c tŁng Ľo¨n chӸp h¨nh nghi°m ch֕nh. 

Bu֡i s§ng v¨o ĽӺu canh tҼ c· chu¹ng b§o thֵc. Sau khi rֹa mԊt, c§c v֗ khӸt sǫ 

bԂt ĽӺu thiԚn tԀp ngay tӴi ch֣ ngֳ cֳa m³nh. M֙i ngҼ֩i thֽc tԀp thiԚn t֙a v¨ 

thiԚn h¨nh nhiԚu lӺn cho ĽԒn khi mԊt tr֩i l°n t֧i ĽӺu ng֙n tre. Sau Ľ· l¨ gi֩ Ľi 

khӸt thֽc. ņӴi ch¼ng ch֕ ngh֕ Ľi khӸt thֽc v¨o nhֻng ng¨y c· th² chֳ c¼ng 

dҼ֩ng thֽc phӼm ĽӺy Ľֳ cho cӶ tŁng Ľo¨n. V¨o nhֻng ng¨y n¨y, c§c v֗ khӸt sǫ 

c· thԜ sֹ dֱng th³ gi֩ bu֡i s§ng ĽԜ gԊp y chΞ s̯234 cֳa m³nh hӺu tham vӸn vԚ 

nhֻng ĽiԚu m³nh chҼa nԂm vֻng trong l«nh vֽc gi§o nghǫa cȈng nhҼ trong l«nh 

vֽc thֽc h¨nh ch֕ (samatha) qu§n (vipassanǕ). Y ch֕ sҼ l¨ m֥t v֗ khӸt sǫ Ľ« ĽӴt 

ĽҼ֯c nhiԚu tiԒn b֥ tr°n ĽҼ֩ng tu tԀp. C§c v֗ ĽӴi Ľֵc Kondañña, Assaji, UruvelǕ 

Kassapa, SǕriputta, MoggallǕna, Bhaddiya, Vappa, MahǕnǕma Kulika, v.v... 

ĽԚu l¨ nhֻng v֗ y ch֕ sҼ l֧n. M֣i v֗ phֱ tr§ch hҼ֧ng dӾn nŁm s§u mҼҺi v֗ khӸt 

sǫ m֧i h֙c. C· nhֻng v֗ y ch֕ sҼ hҼ֧ng dӾn mҼ֩i ngҼ֩i, hai mҼҺi ngҼ֩i hoԊc 

ba mҼҺi ngҼ֩i. M֣i v֗ khӸt sǫ m֧i h֙c ĽԚu c· y ch֕ sҼ cֳa m³nh. ņ· l¨ ngҼ֩i 

huynh trҼ֫ng trong ĽӴo m¨ m³nh cӺn nҼҺng tֽa ĽԜ h֙c h֛i. ņӴi Ľֵc UruvelǕ 

Kassapa Ľ« c½ng ĽӴi Ľֵc SǕriputta l¨m c¹ng vi֓c ph©n ph֝i n¨y rӸt k׃ lҼ֭ng 

trҼ֧c ng¨y an cҼ. 

V¨o ĽӺu gi֩ ng֙, c§c v֗ khӸt sǫ ĽԚu c· mԊt tӴi tinh x§, Ľֵng th¨nh h¨ng 

d¨i ֫ s©n c֛ cӴnh b֩ h֟. Sau khi Ľ« ĽҼ֯c ph©n ph§t thֵc Łn, m֙i ngҼ֩i ng֟i 

xu֝ng b«i c֛ v¨ bԂt ĽӺu th֙ trai trong im lԊng. 

Bu֡i trai phӴn ho¨n tӸt v¨o cu֝i ng֙. Sau Ľ· Ľֵc PhԀt thҼ֩ng thuyԒt ph§p 

cho ĽӴi ch¼ng. C· khi ng¨i giӶng dӴy cho c§c v֗ khӸt sǫ th³ c§c cҼ sǫ ĽҼ֯c dֽ 

th²nh. C· khi ng¨i giӶng dӴy cho c§c cҼ sǫ th³ c§c khӸt sǫ ĽҼ֯c dֽ th²nh. LӴi c· 

nhֻng bu֡i ng¨i giӶng dӴy cho c§c thiԒu nhi th³ c§c cҼ sǫ v¨ khӸt sǫ ĽԚu dֽ 

thính. ThҼ֩ng thҼ֩ng trong c§c bu֡i giӶng cho trԎ em, Ľֵc PhԀt hay kԜ lӴi 

nhֻng chuy֓n tiԚn th©n cֳa ng¨i. 

C· khi c§c ĽӴi Ľ֓ tֹ Ľֵng ra giӶng dӴy thay PhԀt th³ PhԀt ng֟i nghe. Sau 

Ľ· ng¨i thҼ֩ng ch֕ ĽiԜm th°m v¨ khen ng֯i nhֻng phӺn ĽҼ֯c ch֕ b¨y r¨nh rԐ. 

Sau gi֩ thuyԒt ph§p, gi֧i cҼ sǫ lӺn lҼ֯t ra vԚ, c§c tu sǫ ĽҼ֯c ngh֕ ngҺi m֥t th֩i 

gian. Sau Ľ· chu¹ng lӴi b§o hi֓u gi֩ thiԚn t֙a v¨ thiԚn h¨nh. KԒ ĽԒn gi֩ tֽ do 

                                           
234 Y chēӃ sҼ: viӤ th©ӡy daӤy keӡm trҼӤc ti°Ӣp cuӃa m¹Ӥt nhoӢm tyӡ kheo. 
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tham vӸn v¨ h֙c h֛i. ņԒn gi֩ h֯i (21 gi֩) l¨ gi֩ ch֕ t֗nh, m֙i ngҼ֩i ĽԚu im 

lԊng ngh֕ ngҺi. ņֵc PhԀt v¨ c§c ĽӴi Ľ֓ tֹ thҼ֩ng thiԚn t֙a cho ĽԒn gi֩ tĨ (canh 

ba, nֹa Ľ°m) v¨ dԀy s֧m hҺn c§c v֗ trԎ tu֡i. 

Vua BimbisǕra rӸt thҼ֩ng ĽԒn Tr¼c L©m thŁm PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n. Ng¨i 

ch֕ Ľem theo ho¨ng hԀu Videhi, th§i tֹ AjǕtasattu v¨ v¨i ngҼ֩i hӺu cԀn. Ng¨i ĽԜ 

xe tֵ m« v¨ qu©n hӺu ֫ ngo¨i c֡ng v¨ Ľi b֥ v¨o tinh x§. C· m֥t h¹m thӸy c§c 

v֗ khӸt sǫ ng֟i dҼ֧i mҼa ĽԜ nghe giӶng, vua bӴch v֧i PhԀt xin x©y cӸt m֥t 

giӶng ĽҼ֩ng ĽԜ c§c v֗ xuӸt gia c· thԜ th֙ trai hoԊc nghe ph§p. Tַ ng¨y giӶng 

ĽҼ֩ng ĽҼ֯c x©y dֽng xong, Ľ֩i s֝ng trong tinh x§ bԂt ĽӺu c· Ľֳ ti֓n nghi. 

GiӶng ĽҼ֩ng r֥ng l֧n, chԆng nhֻng c· thԜ che mҼa nԂng cho 1250 v֗ khӸt sǫ 

m¨ c¸n c· thԜ chֵa th°m khoӶng m֥t ng¨n cҼ sǫ nֻa. 
 

KǕludǕyi th֕nh PhԀt vԚ thŁm vua Suddhodana235 
 

 Tַ ng¨y Ľֵc PhԀt th¨nh ĽӴo dҼ֧i c֥i B֟ ĽԚ tӴi BodhgayǕ, v¨ thuyԒt ph§p 

lӺn ĽӺu ti°n tӴi VҼ֩n Nai (L֥c UyԜn) ֫ Isipatana, tiԒng tŁm cֳa ng¨i c¨ng ng¨y 

c¨ng loan r֥ng v¨ truyԚn ĽԒn tai vua Suddhodana (T֗nh PhӴn)  ֫ Kapilavatthu. 

Nh¨ vua v¨ ho¨ng t֥c rӸt vui mַng, l¸ng thҼҺng nh֧ th§i tֹ Siddhattha lӴi c¨ng 

gia tŁng. Vua Suddhodana ch²n lӺn sai sֵ Ľi th֕nh th§i tֹ Siddhattha vԚ triԚu. 

NhҼng tӸt cӶ ch²n v֗ sֵ thӺn, sau khi nghe PhԀt thuyԒt ph§p, ĽԚu xin xuӸt gia v¨ 

ĽԂc quӶ A-la-h§n. Khi Ľ« ĽԂc quӶ A-la-h§n r֟i, c§c ng¨i kh¹ng c¸n thiԒt tha ĽԒn 

vi֓c trӺn gian n°n kh¹ng nghǫ ĽԒn sֵ mӴng th֕nh PhԀt vԚ Kapilavatthu nֻa. 

 Sau ch²n lӺn thӸt v֙ng, lӺn n¨y vua Suddhodana cӼn thԀn dԊn d¸ v֗ trung 

thӺn KǕludǕyi (KǕla-UdǕyin), v֝n sanh c½ng ng¨y v¨ l¨ bӴn th©n cֳa th§i tֹ 

Siddhattha thu֫ nh֛, phӶi ghi nh֧ sֵ mӴng kh¹ng ĽҼ֯c sҺ suӸt. Ďng KǕludǕyi 

cam kԒt l¨m tr¸n sֵ mӴng nhҼng xin m֥t ĽiԚu ki֓n l¨ vua cho ph®p ¹ng xuӸt gia 

theo PhԀt. C¹ng ch¼a YasodharǕ xin phép vua cho Channa (Xa NԊc) Ľi theo ĽԜ 

nhԂc nh֫ ¹ng KǕludǕyi. 

 KǕludǕyi v¨ Channa ĽԒn Veluvana (Tr¼c L©m) khoӶng m֥t th§ng sau 

ng¨y khai mӴc m½a an cҼ kiԒt hӴ. KǕludǕyi v¨ Channa rӸt sung sҼ֧ng khi gԊp 

Ľֵc PhԀt trҼ֧c am cֳa ng¨i. ņֵc PhԀt h֛i thŁm vԚ Phֱ vҼҺng, Ho¨ng hԀu, 

YasodharǕ, Nanda, Sundarǭ NandǕ, RǕhula v¨ tӸt cӶ nhֻng ngҼ֩i th©n thu֥c. 

KǕludǕyi v¨ cӶ Channa Ľ« tr֫ th¨nh nhֻng ngҼ֩i gi¨ dԊn. KǕludǕyi Ľang giֻ 

chֵc vֱ quan tr֙ng trong triԚu v¨ Ľ« tr֫ n°n m֥t trong nhֻng ngҼ֩i phֱ t§ th©n 

t²n cֳa vua Suddhodana. Theo l֩i KǕludǕyi th³ sֵc kh֛e cֳa vua Ľ« c· phӺn suy 

giӶm, nhҼng ng¨i vӾn c¸n s§ng su֝t mԊc d½ Ľ« 78 tu֡i, v¨ hi֓n nay c· nhiԚu 

ngҼ֩i phֱ t§ gi֛i trong c¹ng vi֓c triԚu ch²nh. Ho¨ng hԀu Gotamǭ Ľ« 77 tu֡i, vӾn 

c¸n tr§ng ki֓n. Ho¨ng tֹ Nanda Ľ« 35 tu֡i, nh֛ hҺn PhԀt m֥t tu֡i, c· ĽӺy Ľֳ 30 

tҼ֧ng t֝t, ch֕ k®m PhԀt hai tҼ֧ng bӴch h¨o (l¹ng m¨y trԂng v¨ d¨i) và trái tai 

                                           
235  Xem ņӴi Ch§nh TTņTKinh 186: PhԀt thuyԒt Ph֡ Di֓u Kinh; ņӴi Ch§nh TTņT Kinh 157: 

PhҼҺng QuӶng ņӴi Trang Nghi°m Kinh; Lalitavistara (TiԜu Sֹ ņֵc PhԀt); TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o 

TŁng K֓, phӼm 10 k֓, s֝ 223 (KǕludǕyin). 
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hҺi ngԂn. Ho¨ng tֹ Nanda Ľ« Ľ²nh Ҽ֧c v֧i m֥t tiԜu thҼ con nh¨ d¸ng d»i t°n 

Janapada KalyǕnǭ. Sundarǭ NandǕ, em g§i PhԀt, Ľ« tr֫ n°n m֥t thiԒu nֻ kiԚu 

di֑m. Tַ ng¨y PhԀt xuӸt gia, c¹ng ch¼a YasodharǕ kh¹ng c¸n trang ĽiԜm nhҼ 

xҼa nֻa, b¨ Łn mԊc rӸt giӶn d֗, b¨ vӾn tiԒp tֱc c¹ng vi֓c gi¼p Ľ֭ ngҼ֩i ngh¯o 

kh֡ v¨ trԎ em b֓nh hoӴn. Nghe n·i PhԀt Łn chay m֣i ng¨y m֥t bֻa, b¨ cȈng Łn 

theo nhҼ vԀy. RǕhula Ľ« tr֫ th¨nh m֥t cԀu b® bӶy tu֡i, xinh ĽԌp, kh֛e mӴnh, 

hai mԂt Ľen l§y, th¹ng minh v¨ quӶ cӶm, rӸt ĽҼ֯c ¹ng b¨ n֥i y°u quĨ. Cu֝i 

cùng KǕludǕyi h֛i PhԀt chַng n¨o c· thԜ tr֫ vԚ qu° hҼҺng, tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i 

Ľang m¸n m֛i mong ch֩ ĽҼ֯c gԊp lӴi ng¨i. ņֵc PhԀt Ľ§p : 

ï Sau m½a an cҼ kiԒt hӴ n¨y NhҼ Lai sԐ tr֫ vԚ. B©y gi֩ Ľang m½a mҼa, Ľi 

xa bӸt ti֓n. HҺn nֻa Gi§o Ľo¨n khӸt sǫ vַa m֧i th¨nh lԀp, Ľang cӺn sֽ c· mԊt 

cֳa NhҼ Lai ĽԜ gi§o h·a h֙. KǕludǕyi v¨ Channa h«y ֫ lӴi Ľ©y chҺi Ľ֥ m֥t 

th§ng r֟i sԐ tr֫ vԚ b§o tin cho Phֱ vҼҺng ta hay. 

KǕludǕyi v¨ Channa lҼu lӴi tinh x§ Veluvana nhҼ nhֻng ngҼ֩i kh§ch. H֙ 

l¨m quen v֧i c§c v֗ khӸt sǫ, quan s§t nԒp s֝ng thanh t֗nh an lӴc cֳa ngҼ֩i xuӸt 

gia, l¨m quen v֧i gi§o lĨ t֕nh thֵc v¨ giӶi tho§t. KǕludǕyi ng¨y n¨o cȈng tìm 

c§ch gӺn gȈi PhԀt. Ďng nhԀn thӸy PhԀt l¼c n¨o cȈng c· vԎ thӶnh thҺi nh¨n hӴ, 

dҼ֩ng nhҼ ng¨i kh¹ng c¸n mong mu֝n hay t³m cӺu m֥t c§i g³ nֻa. PhԀt nhҼ 

m֥t con c§ thӶnh thҺi trong nҼ֧c, nhҼ m֥t Ľ§m m©y lҺ lֹng tr°n kh¹ng, ho¨n 

to¨n an tr¼ trong hi֓n tӴi. ņi, Ľֵng, nԄm, ng֟i, m֣i cֹ Ľ֥ng ĽԚu b֥c l֥ tinh thӺn 

thong dong tֽ tӴi, hӺu nhҼ kh¹ng c¸n g³ c· thԜ r¨ng bu֥c hay l¨m ng¨i xao 

Ľ֥ng nֻa. KǕludǕyi b֣ng Ҽ֧c ao ĽҼ֯c s֝ng Ľ֩i s֝ng thanh t֗nh cֳa kԎ xuӸt gia 

dҼ֧i sֽ hҼ֧ng dӾn cֳa PhԀt. Sau khi ĽҼ֯c nghe v¨i th֩i ph§p, ¹ng ng֛ Ĩ xin 

xuӸt gia v¨ ĽҼ֯c PhԀt chӸp thuԀn. 

Channa (Xa NԊc) l¨ m֥t ngҼ֩i hӺu cԀn rӸt trung th¨nh. ThӸy KǕludǕyi 

xuӸt gia, ¹ng cȈng mu֝n ĽҼ֯c xuӸt gia. NhҼng ¹ng nghǫ rԄng ¹ng kh¹ng thԜ 

xuӸt gia nԒu kh¹ng ĽҼ֯c ph®p cֳa l֓nh b¨ YasodharǕ trҼ֧c. V³ vԀy ¹ng tֽ bӶo 

phӶi ch֩ ĽԒn khi PhԀt tr֫ vԚ Kapilavatthu Ľ«. 

 

PhԀt Ľ֥ ¹ng Dǭghanakha236 
 

 M֥t h¹m, trong m½a an cҼ tӴi Veluvana, ĽӴi Ľֵc SǕriputta và MoggallǕna 

ĽҼa du sǫ Dǭghanakha (TrҼ֩ng TrӶo PhӴm Ch²237)  ĽԒn Ľ֥ng SȊkarakhata ֫ 

GijjhakȊta (GriddhakȊta, Linh Thֵu) gԊp PhԀt. Du sǫ Dǭghanakha là chaӢu goӤi 

ĽӴi Ľֵc SǕriputta laӡ cԀu ru֥t. Ďng kh¹ng phӶi l¨ Ľ֓ tֹ cֳa ĽӴo sҼ Sañjaya nhҼng 

cȈng l¨ m֥t ĽӴo sǫ rӸt n֡i tiԒng. Nghe SǕriputta và MoggallǕna xuӸt gia theo 

PhԀt, ¹ng t³m ĽԒn h֛i thŁm vԚ Gi§o Ph§p cֳa Ľֵc ThԒ T¹n. Hai v֗ ĽӴi Ľֵc liԚn 

ĽҼa ¹ng ĽԒn trֽc tiԒp gԊp PhԀt. 

 Dǭghanakha h֛i : 

                                           
236 Xem Trung B֥ 74: kinh Dǭghanakha; ņӴi Ch§nh TTņT Kinh 584: TrҼ֩ng TrӶo PhӴm Ch² Th֕nh 

VӸn Kinh. 
237 TrҼ֩ng TrӶo PhӴm Ch²: Tr̯͔̭ng tra̶o laӡ moӢng tay daӡi. Pha͗m chē͕ (BrahmacǕrin) laӡ ngҼҺӡi doӡng 

Baӡ-la-môn. Tr̯͔̭ng Tra̶o Pha͗m Chē͕ coӢ nghēӉa laӡ ngҼҺӡi Baӡ-la-m¹n Ľ°Ӄ moӢng tay daӡi. 
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ï ThҼa sa m¹n Gotama, ng¨i dӴy Gi§o Ph§p g³ ? Chֳ thuyԒt cֳa ng¨i ra 

sao ? Ri°ng t¹i, t¹i kh¹ng th²ch m֥t chֳ trҼҺng hay lĨ thuyԒt n¨o hԒt, v³ t¹i 

kh¹ng tin m֥t chֳ trҼҺng hay lĨ thuyԒt n¨o hԒt. 

ï VԀy n¨y Aggivessana, PhԀt Ľ§p, ¹ng c· th²ch c§i chֳ trҼҺng ñkh¹ng 

th²chò cֳa ¹ng kh¹ng? Ďng c· tin c§i chֳ trҼҺng "kh¹ng tin" cֳa ¹ng kh¹ng ? 

ï ThҼa sa m¹n Gotama, vi֓c t¹i th²ch hay kh¹ng th²ch, tin hay kh¹ng tin, 

kh¹ng quan h֓ g³. T¹i ch֕ xin ng¨i n·i cho t¹i biԒt chֳ thuyԒt cֳa ng¨i. 

ï M֥t khi Ľ« b֗ kԌt v¨o m֥t chֳ thuyԒt r֟i th³ ngҼ֩i ta mӸt hԒt tֽ do tҼ 

tҼ֫ng. NgҼ֩i Ľ· tr֫ n°n Ľ֥c Ľo§n, cho rԄng ch֕ c· chֳ thuyԒt cֳa m³nh m֧i l¨ 

ch©n lĨ, c¸n tӸt cӶ nhֻng chֳ thuyԒt kh§c ĽԚu l¨ t¨ ĽӴo. Nhֻng tranh chӸp v¨ 

c«i c֙ ph§t sinh tַ th§i Ľ֥ c֝ chӸp n¨y c· thԜ k®o d¨i bӸt tԀn, l¨m mӸt rӸt nhiԚu 

th³ gi֩ v¨ c· thԜ g©y ra xung Ľ֥t, chiԒn tranh. Do Ľ· ñkiΔn thνò l¨ trε ngͧi lαn 

lao nhͫt tr°n Ľ̯γng tu hΣc. 

ï KiԒn thֳ l¨ g³ ? 

ï KiԒn l¨ nhԀn thֵc, l¨ quan ĽiԜm. Thֳ l¨ sֽ c֝ chӸp. KiԒn thֳ l¨ c֝ chӸp 

v¨o m֥t nhԀn thֵc, m֥t quan ĽiԜm. C֝ chӸp nhҼ vԀy l¨ b֗ kԌt. V³ b֗ kԌt cho n°n 

c§nh cֹa ch©n lĨ kh¹ng c¸n cҺ h֥i m֫ ra cho m³nh nֻa. 

ñN¨y ¹ng bӴn, ĽԜ t¹i kԜ cho ¹ng bӴn nghe c©u chuy֓n n¨y. C· m֥t ngҼ֩i 

l§i bu¹n g·a v֯ kia Ľang s֝ng v֧i m֥t Ľֵa con trai t§m tu֡i. Anh ta rӸt cҼng 

chiԚu con, xem Ľֵa nh֛ l¨ lԐ s֝ng cֳa Ľ֩i m³nh. M֥t bֻa n֙, trong khi anh ta Ľi 

b֡ h¨ng vԂng nh¨, kԎ cҼ֧p ĽԒn Ľ֝t x·m, cҼ֧p b·c v¨ bԂt Ľֵa con cֳa anh Ľi 

theo. Khi vԚ t֧i nҺi, anh ta thӸy thi h¨i m֥t em b® ch§y Ľen nԄm b°n cŁn nh¨ Ľ« 

ch§y rֱi cֳa m³nh. Anh ta tin ngay rԄng con m³nh Ľ« chԒt. Anh ta kh·c l·c, l¨m 

l֑ h֛a thi°u th©n x§c Ľֵa b®, r֟i ĽԜ tro v¨o m֥t c§i t¼i gӸm, Ľi Ľ©u cȈng mang 

theo b°n m³nh. MӸy th§ng sau, Ľֵa con cֳa anh ta tho§t ĽҼ֯c tay kԎ cҼ֧p v¨ 

t³m vԚ nh¨ cȈ l¼c nֹa Ľ°m. N· g» cֹa Ľ¸i v¨o. L¼c Ӹy anh ta Ľang ¹m c§i t¼i 

gӸm Ľֽng tro, than kh·c m֥t m³nh. Anh ta kh¹ng ch֗u ra m֫ cֹa, cֵ Ľinh ninh 

l¨ con m³nh Ľ« chԒt thԀt r֟i, v¨ Ľֵa trԎ Ľang g» cֹa l¨ m֥t Ľֵa trԎ h¨ng x·m 

mӸt dӴy n¨o Ľ· ĽԒn tr°u ch֙c anh. ņֵa b® k°u m«i kh¹ng ĽҼ֯c, tҼ֫ng l¨ cha 

m³nh Ľ« d֩i nh¨ Ľi nҺi kh§c, n°n thӸt thԜu ra Ľi ... V¨ ngҼ֩i cha kh֝n kh֡ kia 

vǫnh vi֑n mӸt Ľֵa con y°u duy nhӸt. 

N¨y ¹ng bӴn, nԒu ta c֝ chӸp v¨o m֥t chֳ nghǫa hay m֥t chֳ thuyԒt v¨ 

cho Ľ· l¨ ch©n lĨ tuy֓t Ľ֝i, ta sԐ l©m v¨o t³nh trӴng cֳa ngҼ֩i cha trԎ kia. L¼c 

Ӹy, nԒu ch©n lĨ c· t֧i g» cֹa t³m ta, ta cȈng sԐ tַ ch֝i kh¹ng m֫ cֹa.ò 

Dǭghanakha h֛i : 

ï VԀy Gi§o Ph§p cֳa ng¨i dӴy c· phӶi l¨ m֥t chֳ nghǫa hay m֥t chֳ 

thuyԒt kh¹ng ? C֝ chӸp v¨o n· c· phӶi l¨ kiԒn thֳ kh¹ng ? 

ï Gi§o Ph§p cֳa t¹i ch֕ dӴy kh¹ng phӶi l¨ m֥t chֳ nghǫa hay m֥t chֳ 

thuyԒt. N· kh¹ng do c¹ng phu suy luԀn cֳa tr² nŁng nhҼ nhֻng chֳ thuyԒt vԚ 

bӶn chӸt cֳa vȈ trֱ, cho rԄng bӶn chӸt Ӹy l¨ lֹa, l¨ nҼ֧c, l¨ ĽӸt, l¨ gi· hay l¨ 

thӺn linh; hoԊc cho rԄng vȈ trֱ l¨ hֻu hӴn, l¨ v¹ hӴn, l¨ hֻu bi°n, l¨ v¹ bi°n, 

v.v... Kh¹ng, Gi§o Ph§p t¹i dӴy kh¹ng phӶi l¨ m֥t chֳ thuyԒt x©y dֽng tr°n sֽ 

suy luԀn cֳa tr² nŁng. Gi§o Ph§p t¹i dӴy l¨ do kinh nghi֓m thֽc chֵng. Nhֻng 
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g³ t¹i n·i ra ĽԚu do t¹i Ľ« thֽc chֵng. V¨ ¹ng bӴn cȈng c· thԜ kiԜm chֵng lӴi 

bԄng kinh nghi֓m thֽc chֵng cֳa ch²nh ¹ng bӴn. T¹i n·i vӴn vԀt l¨ v¹ thҼ֩ng, 

kh¹ng c· tֽ ng«. ņiԚu n¨y t¹i Ľ« chֵng nghi֓m v¨ c§c bӴn cȈng c· thԜ chֵng 

nghi֓m. T¹i n·i vӴn vԀt nҼҺng v¨o nhau m¨ sinh kh֫i, t֟n tӴi v¨ hoӴi di֓t, chֵ 

kh¹ng phӶi xuӸt ph§t tַ m֥t nguy°n nh©n ĽӺu ti°n n¨o hԒt. ņiԚu n¨y t¹i cȈng Ľ« 

chֵng nghi֓m v¨ c§c bӴn cȈng c· thԜ chֵng nghi֓m. T¹i n·i qu§n chiԒu ĽԜ 

nhԀn thֵc r» r¨ng vԚ v¹ thҼ֩ng, v¹ ng« v¨ duy°n sinh c· thԜ ĽҼa ch¼ng ta ĽԒn 

giӶi tho§t v¨ an lӴc. ņiԚu n¨y t¹i cȈng Ľ« chֵng nghi֓m v¨ c§c bӴn cȈng c· thԜ 

chֵng nghi֓m. Nhυng ĽiΖu t¹i n·i kh¹ng c· mλc Ľ²ch thuyΔt minh vΖ vȈ trλ m¨ 

chΞ c· mλc Ľ²ch h̯αng d͵n sχ thχc tͻp ĽΘ chοng nghiΜm thχc tͧi. Lγi n·i kh¹ng 

diΚn tͩ Ľ̯ιc thχc tͧi. ChΞ c· kinh nghiΜm trχc tiΔp mαi gi¼p ta nhͻn thοc Ľ¼ng 

thχc tͧi. 

ï Hay lԂm, hay lԂm, sa m¹n Gotama! NhҼng nԒu c· ngҼ֩i cho rԄng Gi§o 

Ph§p cֳa ng¨i l¨ m֥t chֳ thuyԒt th³ sao ? 

ï Này Aggivessana, c©u h֛i cֳa ¹ng hay lԂm. Gi§o Ph§p cֳa t¹i kh¹ng 

phӶi l¨ m֥t chֳ thuyԒt do tr² nŁng tӴo ra, nhҼng sau n¨y, v¨ ngay cӶ b©y gi֩, Ľ« 

c· nhֻng ngҼ֩i xem Gi§o Ph§p Ӹy nhҼ m֥t chֳ thuyԒt. T¹i cӺn x§c Ľ֗nh r» : 

Gi§o Ph§p cνa t¹i l¨ mίt ph̯̭ng tiΜn Ľi v¨o thχc tͧi, chο kh¹ng phͩi ĽΘ m¹ tͩ 

thχc tͧi. CȈng nhҼ ng·n tay ch֕ mԊt trŁng. PhӶi nҼҺng ng·n tay ĽԜ thӸy mԊt 

trŁng, chֵ ng·n tay kh¹ng phӶi l¨ mԊt trŁng. Gi§o Ph§p cνa t¹i l¨ ĽΘ thχc tͻp, 

thχc h¨nh ĽΘ Ľi ĽΔn thχc chοng, chο kh¹ng phͩi ĽΘ t¹n thγ, hoΊc ĽΘ b¨n luͻn 

v¨ ca ngιi. Gi§o Ph§p cνa t¹i l¨ chiΔc b¯ Ľ̯a ng̯γi qua s¹ng m° bΘ khΫ, ĽΔn 

bγ gi§c ngί giͩi tho§t. Khi ĽΔn bγ rΩi th³ chiΔc b¯ Ľ· trε th¨nh v¹ dλng. 

ï Xin Ľֵc ThԒ T¹n ch֕ b¨y cho t¹i con ĽҼ֩ng vҼ֯t qua nhֻng cӶm th֙ 

sӺu kh֡. 

ï Này Dǭghanakha, ¹ng h«y nghe k׃. CӶm th֙ c· ba loӴi: cӶm th֙ d֑ ch֗u 

(lӴc th֙), cӶm th֙ kh· ch֗u (kh֡ th֙) v¨ cӶm th֙ trung t²nh (xӶ th֙). CӶ ba loӴi 

cӶm th֙ ĽԚu c· g֝c r֑ hoԊc trong th©n thԜ, hoԊc trong t©m Ĩ v¨ nhԀn thֵc. C§c 

cӶm th֙ ĽԚu c· sinh c· di֓t nhҼ bӸt cֵ hi֓n tҼ֯ng t©m lĨ hay vԀt lĨ n¨o. 

PhҼҺng ph§p t¹i ch֕ b¨y l¨ phҼҺng ph§p qu§n chiԒu. Qu§n chiԒu ĽԜ thӸy r» bӶn 

chӸt v¨ ngu֟n g֝c cֳa c§c cӶm th֙, d½ l¨ lӴc th֙, kh֡ th֙ hay xӶ th֙. Mίt khi Ľ« 

nhͻn thοc r» r¨ng bͩn chͫt v¨ nguΩn gΧc cνa c§c cͩm thΣ l¨ v¹ th̯γng, v¹ ng«, 

duy°n sinh, kh¹ng thͻt, th³ t©m nh¨m ch§n xa l³a c§c cͩm thΣ ph§t sanh; do Ľ· 

c§c cͩm thΣ lͭn hΩi sΒ mͫt t§c dλng cνa ch¼ng. C§c cͩm thΣ Ľau khΫ cνa con 

ng̯γi ĽΖu bͽt nguΩn tρ nhͻn thοc sai lͭm vΖ thχc tͧi. Mίt khi v¹ minh Ľ« diΜt, 

gi§c ngί hiΜn tiΖn, th³ mΣi Ľau khΫ ĽΖu tan biΔn. ņiԚu n¨y ch֕ c· thԜ ĽӴt ĽҼ֯c 

bԄng c§ch thֽc h¨nh thiԚn qu§n chֵ kh¹ng thԜ nh֩ cӺu nguy֓n v¨ c¼ng tԒ238. 

Trong khi PhԀt giӶng cho du sǫ Dǭghanakha thì các v֗  SǕriputta, 

MoggallǕna, NǕgasamǕla, KǕludǕyi và Channa ĽԚu c· mԊt. NhҼng ĽӴi Ľֵc 

SǕriputta l¨ ngҼ֩i thӸu hiԜu s©u sԂc nhӸt. Ng¨i thӸy t©m tr² s§ng l°n, liԚn ĽԂc 

quӶ A-la-h§n. Kh¹ng ngŁn ĽҼ֯c x¼c cӶm, ng¨i chӸp tay sֱp xu֝ng lӴy PhԀt. ņӴi 

                                           
238  Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 198-201; Trung B֥ 74: Dǭghanakha sutta. 
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Ľֵc MoggallǕna v¨ du sǫ Dǭghanakha cȈng sֱp xu֝ng ĽӶnh l֑ PhԀt. Dǭghanakha 

xin ĽҼ֯c xuӸt gia theo PhԀt. KǕludǕyi v¨ Channa ĽҼ֯c chֵng kiԒn cӶnh n¨y 

cȈng rӸt x¼c Ľ֥ng, l¸ng th¨nh k²nh v¨ tin tҼ֫ng Ľ֝i v֧i PhԀt c¨ng gia tŁng. 

V¨i h¹m sau ho¨ng hԀu Videhi ĽҼa thֽc phӼm ĽԒn Veluvana c¼ng dҼ֩ng. 

B¨ Ľem theo m֥t c©y b¹ng sֵ ĽԜ tr֟ng b°n cӴnh am cֳa PhԀt. Ho¨ng hԀu nh֧ 

m«i c©u chuy֓n tiԚn th©n vԚ c©y b¹ng sֵ m¨ PhԀt Ľ« kԜ cho trԎ em nghe trong 

ĽԚn vua. 

 

DҼ luԀn ch֝ng Ľ֝i PhԀt tӴi RǕjagaha239  
 

 PhԀt ĽԒn RǕjagaha (VҼҺng X§) chҼa ĽӺy m֥t nŁm m¨ danh tiԒng ng¨i Ľ« 

vang d֥i gӺn xa v֧i sֽ th¨nh lԀp tinh x§ Veluvana (Trúc Lâm), sֽ quy y Tam 

BӶo cֳa vua BimbisǕra, sֽ xuӸt gia cֳa ba anh em ¹ng UruvelǕ Kassapa cùng 

v֧i m֥t ng¨n Ľ֓ tֹ, sֽ xuӸt gia cֳa SǕriputta (X§ L֯i PhӸt), MoggallǕna (Mֱc 

KiԚn Li°n) c½ng v֧i gӺn hԒt Ľ֓ tֹ cֳa Sañjaya Belatthiputta  v¨ rӸt nhiԚu thanh 

ni°n trai tr§ng trong v½ng. Lֱc sҼ ngoӴi ĽӴo mӸt sֽ ֳng h֥ cֳa vua v¨ quӺn 

ch¼ng, bԂt ĽӺu ch֕ tr²ch v¨ n·i xӸu Gi§o Ľo¨n khӸt sǫ : ñSa m¹n Gotama Ľ« m° 

hoԊc quӺn ch¼ng bԄng m֥t Gi§o Ph§p xa lӴ l¨m cho cha mӸt con, kh¹ng ngҼ֩i 

n֝i d»i, v֯ mӸt ch֟ng, phӶi s֝ng c¹ ĽҺn, gia Ľ³nh tan r«, ru֥ng vҼ֩n thiԒu 

ngҼ֩i canh t§cò. Nhֻng ngҼ֩i ch֝ng Ľ֝i, m֣i khi gԊp c§c khӸt sǫ, h֙ Ľ֙c l°n 

b¨i v¯ sau Ľ©y : 

  ñSa m¹n Gotama 

  ñņԒn thֳ Ľ¹ Magadha 

  ñLӸy hԒt Ľ֓ tֹ cֳa Sañjaya 

  ñR֟i sԂp ĽԒn phi°n ai nֻa ? 

 C§c v֗ khӸt sǫ m֣i khi v¨o th¨nh khӸt thֽc, nghe dҼ luԀn n·i xӸu tr°n v¨ 

nghe Ľ֙c b¨i v¯, lӸy l¨m kh· ch֗u, vԚ bӴch lӴi v֧i PhԀt, xin PhԀt c· bi֓n ph§p 

Ľ֝i ph·. ņֵc PhԀt bӶo : 

ï N¨y c§c v֗ khӸt sǫ, c§c thӺy ch֧ bu֟n phiԚn vԚ nhֻng dҼ luԀn Ľ·. Ch֕ 

trong v¸ng bӶy ng¨y nhֻng dҼ luԀn Ľ· sԐ im bԊt. NԒu c· ai Ľ֙c b¨i v¯ tr°n th³ 

c§c thӺy h«y Ľ֙c b¨i k֓ sau Ľ©y : 

ñTh§nh nh©n Gi§c ng֥ ra Ľ֩i 

ñDӴy Ph§p cao thҼ֯ng cho ngҼ֩i; 

ñAi d§m xӺm x³ chԒ nhӴo 

ñTh§nh nh©n truyԚn dӴy LuԀt Tr֩i ? 

 QuӶ nhi°n sau bӶy ng¨y, dҼ luԀn tr°n kh¹ng c¸n nֻa. NhҼng nh·m Lֱc 

sҼ ngoӴi ĽӴo lӺn lҼ֯t r֩i thֳ Ľ¹ RǕjagaha xֵ Magadha, d֩i ĽԒn thֳ Ľ¹ SǕvatthi 

xֵ KosalǕ, mong t³m ĽҼ֯c sֽ ֳng h֥ cֳa vua Pasenadi v¨ d©n ch¼ng nҺi Ľ·. 

 

                                           
239 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 73-76; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 202; The Life of The 

Buddha cֳa A. Foucher, trang 171-172. 
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AmbapǕlǭ gԊp PhԀt240 
 

 V¨o ĽӺu th§ng mҼ֩i nŁm 588 trҼ֧c t©y l֗ch, khi m½a an cҼ gӺn m«n, c· 

m֥t thiԒu phֱ rӸt ĽԌp ĽԒn Veluvana (Tr¼c L©m) xin gԊp PhԀt. N¨ng Ľi xe song 

m« m¨u trԂng, cӶ hai con ngֽa cȈng m¨u trԂng. ThiԒu phֱ bҼ֧c xu֝ng xe, n¨ng 

trang sֵc cֽc kȢ l֥ng lӾy v֧i d§ng Ľi֓u rӸt quĨ ph§i. M֥t khӸt sǫ trԎ tu֡i ĽҼa 

n¨ng tַ c֡ng tinh x§ ĽԒn trҼ֧c am PhԀt. GԊp l¼c PhԀt Ľang Ľi thiԚn h¨nh, v֗ 

khӸt sǫ m֩i thiԒu phֱ ng֟i xu֝ng c§i ghԒ tre ĽԊt trҼ֧c s©n. 

 M֥t l§t sau PhԀt vԚ t֧i, c½ng v֧i SǕriputta, KǕludǕyi v¨ thӺy th֗ giӶ241 

NǕgasamǕla. ThiԒu phֱ Ľֵng dԀy v§i ch¨o. ņֵc PhԀt m֩i hai ngҼ֩i ng֟i xu֝ng, 

r֟i tֽ m³nh ng֟i v¨o chiԒc ghԒ thֵ hai ĽҼ֯c ĽԊt sԈn. 

 MԊc d½ Ľ« quen s֝ng trong triԚu n֥i, KǕludǕyi chҼa bao gi֩ thӸy m֥t 

ngҼ֩i Ľ¨n b¨ xinh ĽԌp l֥ng lӾy v¨ duy°n d§ng nhҼ thԒ. ThӺy m֧i xuӸt gia ĽҼ֯c 

m֥t th§ng n°n rӸt b֭ ng֭, kh¹ng biԒt nh³n ngԂm m֥t ngҼ֩i Ľ¨n b¨ ĽԌp nhҼ vԀy 

c· Ľ¼ng ph®p kh¹ng. ThӺy th֗ giӶ NǕgasamǕla cȈng c· phӶn ֵng nhҼ thԒ. CӶ 

hai thӺy ĽԚu nh³n xu֝ng ĽӸt. Ch֕ c· PhԀt v¨ SǕriputta nh³n thԆng v¨o mԊt thiԒu 

phֱ m¨ th¹i. SǕriputta nh³n thiԒu phֱ r֟i quay sang nh³n PhԀt. ThӺy thӸy sԂc 

di֓n PhԀt hiԚn l¨nh trong s§ng nhҼ mԊt trŁng rԄm. H¨o quang tֽ tӴi v¨ an lӴc 

cֳa PhԀt thӸm v¨o l¸ng thӺy. 

 AmbapǕlǭ cȈng Ľang nh³n PhԀt. B¨ chҼa thӸy ai nh³n b¨ nhҼ vԀy bao gi֩. 

Tַ trҼ֧c ĽԒn nay m֣i khi c· m֥t ngҼ֩i Ľ¨n ¹ng hay m֥t thanh ni°n nh³n b¨, b¨ 

ĽԚu thӸy trong §nh mԂt ngҼ֩i Ľ· m֥t tho§ng b֝i r֝i, m֥t tho§ng mҺ Ҽ֧c, hoԊc 

m֥t dֽ t²nh chiԒm hֻu. PhԀt Ľang nh³n b¨ nhҼ nh³n m֥t Ľ§m m©y, m֥t d¸ng 

s¹ng hay m֥t Ľ·a hoa. H³nh nhҼ ng¨i thӸy ĽҼ֯c nhֻng cӶm nghǫ s©u k²n trong 

t©m h֟n b¨. AmbapǕlǭ chԂp tay bӴch : 

ï Con là AmbapǕlǭ, con Ľ« ĽҼ֯c nghe n·i vԚ thӺy v¨ con rӸt ao Ҽ֧c ĽҼ֯c 

c· duy°n l¨nh t֧i h֙c h֛i c½ng thӺy. 

ï T֝t lԂm, vԀy m֣i khi r֣i rӶnh b¨ cֵ tֽ ti֓n t֧i Veluvana ĽԜ h֙c h֛i v֧i 

quĨ thӺy. 

AmbapǕlǭ Ľ« tҼ֫ng rԄng PhԀt ch֕ l¨ m֥t ĽӴo sҼ n֡i tiԒng nhҼ nhֻng ĽӴo 

sҼ n֡i tiԒng kh§c m¨ b¨ Ľ« tַng gԊp. NhҼng kh¹ng, b¨ chҼa tַng gԊp m֥t ĽӴo 

sҼ n¨o nhҼ PhԀt. B¨ chҼa thӸy ai c· tҼ c§ch Ľ§ng k²nh phֱc v¨ quĨ mԒn nhҼ 

PhԀt. Qua c§i nh³n d֗u hiԚn v¨ tַ §i cֳa PhԀt, b¨ c· cӶm tҼ֫ng nhҼ ng¨i Ľ« thӸu 

hiԜu tӸt cӶ nhֻng t©m sֽ kh֡ Ľau thӺm k²n cֳa b¨, b¨ kh¹ng cӺn phӶi n·i ra. 

ņҼ֯c gӺn PhԀt, b¨ cӶm thӸy vҺi b֧t rӸt nhiԚu n֣i kh֡. M֥t gi֙t nҼ֧c mԂt ֵa ra 

trên khóe mi, bà nói : 

ï LӴy thӺy, Ľ֩i con kh֡ lԂm. Tuy rԄng con kh¹ng thiԒu th֝n g³ vԚ phҼҺng 

di֓n vԀt chӸt, nhҼng con chҼa bao gi֩ c· ĽҼ֯c m֥t niԚm tin. H¹m nay l¨ ng¨y 

sung sҼ֧ng nhӸt cֳa Ľ֩i con. 

                                           
240  Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 203-207. 
241 ThΠ giͩ (antevasin, upatthaka) l¨ ngҼ֩i hӺu cԀn sҼ phֱ hay m֥t v֗ trҼ֫ng l«o. 
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AmbapǕlǭ nŁm nay Ľ֥ 32 tu֡i. N¨ng l¨ m֥t ca nhi gi¨ giԊn, t¨i ba, sԂc 

sӶo, nhҼng n¨ng kh¹ng h§t cho bӸt cֵ ai. Nhֻng ngҼ֩i m¨ n¨ng nhԀn thӸy thiԒu 

phong Ľ֥ v¨ tҼ c§ch th³ d½ c· trӶ bao nhi°u tiԚn n¨ng cȈng tַ ch֝i. Tַ nŁm 16 

tu֡i, n¨ng Ľ« gԊp m֥t cu֥c t³nh duy°n trԂc tr֫ l¨m cho n¨ng Ľau kh֡. N֣i kh֡ 

c¨ng tŁng v֧i l¸ng ganh gh®t v¨ th½ hԀn. N¨ng quĨ tֽ do nhҼ bӶo vԀt duy nhӸt 

c¸n lӴi trong Ľ֩i n¨ng. Cho n°n tַ Ӹy ĽԒn nay chҼa ai tr·i bu֥c ĽҼ֯c n¨ng. 

PhԀt bӶo AmbapǕlǭ : 

ï Nhan sԂc cȈng ch֗u luԀt sinh di֓t v¨ cȈng sԐ t¨n phai theo th֩i gian nhҼ 

bao nhi°u hi֓n tҼ֯ng kh§c. Cֳa cӶi v¨ sֽ gi¨u sang cȈng vԀy. Ch֕ c· niԚm an 

lӴc v¨ c§i tֽ do do c¹ng phu thiԚn Ľ֗nh v¨ qu§n chiԒu Ľem t֧i m֧i l¨ hӴnh ph¼c 

ch©n thԀt m¨ th¹i. N¨y AmbapǕlǭ, Ľ« ĽԒn l¼c b¨ phӶi tԀp s֝ng Ľ֩i s֝ng t֕nh thֵc 

an lӴc. PhӶi quĨ tr֙ng tַng gi©y ph¼t c¸n lӴi cֳa Ľ֩i m³nh, Ľַng l«ng ph² Ľ֩i b¨ 

trong sֽ vui chҺi ĽԜ t³m qu°n l«ng. ņiԚu n¨y rӸt quan tr֙ng cho hӴnh ph¼c cֳa 

bà. 

R֟i PhԀt dӴy cho AmbapǕlǭ c§ch t֡ chֵc lӴi cu֥c s֝ng hԄng ng¨y, c§ch 

h¨nh tr³ nŁm gi֧i, c§ch th֫, c§ch ng֟i thiԚn, c§ch sֹ dֱng th³ gi֩, c§ch c¼ng 

dҼ֩ng v¨ l¨m vi֓c phҼ֧c thi֓n. AmbapǕlǭ sung sҼ֧ng ng֟i nghe nhֻng l֩i dӴy 

quĨ b§u cֳa PhԀt. Cu֝i c½ng, trҼ֧c khi tַ gi« PhԀt, b¨ n·i : 

ï TӴi ngoӴi ¹ th¨nh VesǕlǭ, con c· m֥t vҼ֩n xo¨i rӸt m§t mԎ v¨ thanh 

t֗nh ֫ l¨ng Amvara. Con mong thӺy v¨ chҼ v֗ khӸt sǫ, tr°n ĽҼ֩ng Ľi hoԄng h·a, 

c· d֗p gh® nҺi Ӹy ngh֕ ngҺi. ņiԚu Ľ· sԐ l¨ m֥t vinh hӴnh l֧n cho con. K²nh xin 

Ľֵc tַ bi hoan h֕ nhԀn l֩i. 

PhԀt m֕m cҼ֩i nhԀn l֩i. B¨ AmbapǕlǭ Ľi r֟i, thӺy KǕludǕyi xin phép 

ĽҼ֯c ng֟i xu֝ng b°n PhԀt. ThӺy th֗ giӶ m֩i ĽӴi Ľֵc SǕriputta ng֟i tr°n chiԒc 

ghԒ c¸n lӴi, c¸n thӺy th³ khoanh tay Ľֵng hӺu sau lҼng PhԀt. M֥t s֝ khӸt sǫ 

Ľang Ľi thiԚn h¨nh gӺn ĽӸy, thӸy khung cӶnh Ӹm c¼ng cȈng gh® v¨o. ņӴi Ľֵc 

SǕriputta m֕m cҼ֩i nh³n KǕludǕyi v¨ thӺy th֗ giӶ NǕgasamǕla r֟i h֛i PhԀt : 

ï ThҼa ThԒ T¹n, ngҼ֩i xuӸt gia n°n c· th§i Ľ֥ n¨o Ľ֝i v֧i ph§i nֻ ? SԂc 

ĽԌp cֳa ph§i nֻ c· phӶi l¨ m֥t tr֫ ngӴi cho c¹ng phu tu tԀp kh¹ng ? 

PhԀt nhìn NǕgasamǕla v¨ c§c v֗ khӸt sǫ trԎ, Ľ§p : 

ï N¨y c§c thӺy, tֽ t²nh cֳa vӴn vԀt kh¹ng c· ĽԌp xӸu. ņԌp xӸu l¨ do cӶm 

th֙ hay nhԀn thֵc cֳa m֣i ngҼ֩i t½y nghi֓p ri°ng cֳa m³nh m¨ ph§t sanh. Do 

nh«n cŁn tiԒp x¼c v֧i sԂc trӺn m¨ sanh ra nh«n thֵc. Nh«n thֵc t½y nghi֓p cֳa 

m֣i ngҼ֩i m¨ sanh ra cӶm th֙ d֑ ch֗u hay kh· ch֗u. CӶm th֙ d֑ ch֗u sanh ra Ĩ 

ni֓m ĽԌp, CӶm th֙ kh· ch֗u sanh ra Ĩ ni֓m xӸu. M֥t ngh֓ sǫ v¨ m֥t n¹ng d©n 

chӸt ph§c c· quan ni֓m kh§c nhau vԚ ĽԌp v¨ xӸu. Do Ľ·, t½y theo quan ni֓m 

cֳa m֣i ngҼ֩i m¨ m֥t d¸ng s¹ng, m֥t Ľ§m m©y, m֥t chiԒc l§, m֥t bông hoa, 

m֥t tia nԂng s֧m, m֥t bu֡i chiԚu v¨ng c· vԎ ĽԌp kh§c nhau. NhҼng không có 

sͽc ĽΎp n¨o c· thΘ tr·i buίc v¨ l¨m mͫt Ĩ ch² cνa nam nhi b΄ng sͽc ĽΎp cνa 

ng̯γi phλ nυ. Kh¹ng c· thanh, h̯̭ng, vΠ, x¼c n¨o l¨m say Ľͽm t©m tr² Ľ¨n ¹ng 

b΄ng thanh, h̯̭ng, vΠ, x¼c cνa Ľ¨n b¨. Tham Ľͽm v¨o nυ sͽc th̯γng l¨m mͫt 

ch² nguyΜn v¨ sχ nghiΜp lαn lao cνa nam giαi. V³ vͻy Nh̯ Lai muΧn cŁn dΊn 
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quĨ thͭy h«y rͫt cͯn thͻn ĽΧi vαi nυ sͽc (TŁng Chi B֥, chҼҺng 1 ph§p, kinh 1: Nֻ 

sԂc). 

ņ֝i v֧i nhֻng ngҼ֩i Ľ« ĽӴt ĽӴo, Ľ« tֽ giӶi tho§t ra kh֛i sֽ kh֝ng chԒ cֳa 

cӶm th֙, §i dֱc v¨ Ĩ thֵc phân bi°Ӥt, Ľ« vҼ֯t ra ngo¨i nhֻng Ĩ ni֓m Ľ֝i Ľ«i 

ĽԌp/xӸu, hay/d֫, phӶi/quӸy th³ m֙i vi֓c ĽԚu ĽҼ֯c d֑ d¨ng, m֣i l֩i n·i, cֹ ch֕, 

h¨nh Ľ֥ng ĽԚu h֯p Ch§nh Ph§p. NhҼng Ľ֝i v֧i nhֻng ngҼ֩i tu h¨nh chҼa Ľֳ 

c¹ng phu, qu§n chiԒu chҼa ĽҼ֯c thuӺn thֱc, Ľ֗nh tu֓ chҼa Ľֳ sֵc mӴnh, th³ 

NhҼ Lai khuy°n h֙ kh¹ng n°n gӺn gȈi nֻ sԂc, m¨ phӶi ĽԜ hԒt th³ gi֩ v¨o vi֓c 

h֙c h֛i v¨ thiԚn tԀp. ChΞ c· c§i ĽΎp cνa t©m giͩi tho§t v¨ l¸ng tρ bi l¨ c§i ĽΎp 

vǫnh cσu mang ĽΔn cho ta niΖm an lͧc ch©n thͻt. 

KǕludǕyi, NǕgasamǕla v¨ c§c v֗ tȢ kheo c· mԊt ĽԚu rӸt sung sҼ֧ng ĽҼ֯c 

nghe l֩i PhԀt dӴy. 

Khi m½a an cҼ ho¨n m«n, v¨o ng¨y trŁng tr¸n th§ng Assayuja, PhԀt bӶo 

KǕludǕyi v¨ Channa vԚ Kapilavatthu trҼ֧c ĽԜ b§o tin cho vua Suddhodana và 

YasodharǕ hay ng¨y PhԀt tr֫ vԚ. 

 

PhԀt vԚ Kapilavatthu, ngֱ tӴi vҼ֩n Nigrodha242 
 

 VԚ ĽԒn Kapilavatthu, KǕludǕyi v¨o cung b§o tin ng¨y vԚ cֳa PhԀt cho 

vua Suddhodana, ho¨ng hԀu PajǕpatǭ và YasodharǕ. R֟i thӺy lӴi m֥t m³nh ¹m 

b§t ra Ľi tr֫ vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng nam ĽԜ Ľ·n PhԀt. ThӺy §p dֱng ph®p khӸt thֽc cֳa 

gi§o Ľo¨n khӸt sǫ, ng¨y Ľi Ľ°m ngh֕, ch֕ dַng lӴi c§c th¹n x·m v¨o gi֩ khӸt 

thֽc m¨ th¹i. T֧i Ľ©u thӺy cȈng b§o tin l¨ th§i tֹ Siddhattha xuӸt gia th¨nh ĽӴo 

sԂp tr֫ vԚ. ņi ĽҼ֯c ch²n h¹m th³ thӺy gԊp PhԀt v¨ Ľo¨n khӸt sǫ. Mַng r֭, thӺy 

gia nhԀp ph§i Ľo¨n v¨ c½ng Ľi vԚ Kapilavatthu. Ch֕ c· ĽӴi Ľֵc SǕriputta và 

khoӶng ba trŁm khӸt sǫ theo PhԀt, c¸n nhֻng v֗ kh§c ֫ lӴi Veluvana v֧i ĽӴi Ľֵc 

MoggallǕna, Kondañña và UruvelǕ Kassapa. ņֵc PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n Ľi ĽԒn Ľ©u 

cȈng ĽҼ֯c d©n ch¼ng tiԒp Ľ·n niԚm n֫. 

 Sau 60 ng¨y ĽҼ֩ng, ng¨y Ľi Ľ°m ngh֕, Ľֵc PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n vԚ ĽԒn 

Kapilavatthu, ngֱ tӴi c¹ng vi°n Nigrodha (Ni C©u ņ¨) ngo¨i c֡ng th¨nh. S§ng 

h¹m sau, PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n ¹m b§t v¨o kinh th¨nh khӸt thֽc. CӶnh tҼ֯ng ba 

trŁm v֗ khӸt sǫ kho§c §o c¨-sa v¨ng, tay ¹m b³nh b§t, lԊng lԐ trang nghi°m Ľi 

khӸt thֽc trong th¨nh ph֝ Ľ« g©y m֥t Ӹn tҼ֯ng l֧n trong l¸ng ngҼ֩i thֳ Ľ¹. 

ChԆng mӸy ch֝c tin n¨y ĽҼ֯c b§o v¨o ho¨ng cung. Vua Suddhodana, ho¨ng 

hԀu PajǕpatǭ và công chúa YasodharǕ ĽҼ֯c b§o rԄng th§i tֹ Siddhattha hi֓n 

Ľang Ľi xin Łn trong th¨nh v֧i hԄng trŁm khӸt sǫ kh§c. Vua truyԚn Ľ§nh xe ĽҼa 

ng¨i Ľi gԊp th§i tֹ. Ho¨ng hԀu v¨ hai mԌ con RǕhula h֟i h֥p ng֟i ch֩ trong 

cung. Xa gi§ vַa ĽԒn c֡ng th¨nh th³ gԊp Ľo¨n khӸt sǫ. V֗ v» quan hӺu cԀn b°n 

vua nhԀn ngay ra th§i tֹ. 

ï T©u b֓ hӴ, v֗ khӸt sǫ Ľi ĽӺu kia Ľ¼ng l¨ th§i tֹ. 

                                           
242  Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 208-222; Buddhist Legends, quyԜn I, trang 217-220; Buddhist 

Legends, quyԜn II, trang 2-3; TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 118; TiԜu B֥, JǕtaka 485: Canda Kinnara; 

ņӴi Ch§nh TTņT Kinh 187: PhҼҺng QuӶng ņӴi Trang Nghi°m Kinh. 
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Vua ch֯t nhԀn ra con m³nh. D§ng Ľi֓u cֳa PhԀt uy nghi, tַ t֝n, Ľang ¹m 

b³nh b§t Ľֵng trҼ֧c m֥t cŁn nh¨ ngh¯o n¨n. Ng¨i Ľֵng trang nghi°m, lԊng lԐ, 

l¨m nhҼ vi֓c xin Łn l¨ vi֓c quan tr֙ng nhӸt trong Ľ֩i. M֥t thiԒu phֱ Łn mԊc 

xԚnh xo¨ng tַ trong nh¨ bҼ֧c ra, tay cӺm m֥t cֳ khoai, quȢ xu֝ng l֑ dҼ֧i ch©n 

PhԀt r֟i k²nh cӼn ĽԊt cֳ khoai v¨o trong b³nh b§t. ņֵc PhԀt k²nh cӼn nghi°ng 

m³nh Ľ§p l֑, r֟i lԊng lԐ tַ gi«, bҼ֧c sang ng¹i nh¨ b°n cӴnh. 

Vua bҼ֧c xu֝ng xe Ľi thԆng vԚ ph²a PhԀt. ņֵc PhԀt cȈng vַa nhԀn thӸy 

nh¨ vua. ņ¹i mԂt nh³n nhau ĽӺy t³nh thҼҺng tr³u mԒn. Nh¨ vua kh¹ng dԄn ĽҼ֯c 

x¼c Ľ֥ng, g֙i: 

ï Siddhattha ! 

ï Phֱ vҼҺng ! 

PhԀt trao b³nh 

b§t cho thӺy th֗ giӶ, 

r֟i nԂm lӸy hai tay vua 

cha trong tay mình. 

Hai gi֙t nҼ֧c mԂt tַ 

tַ lŁn xu֝ng tr°n Ľ¹i 

m§ nhŁn nheo cֳa vua. 

ņֵc PhԀt nh³n vua v֧i Ľ¹i mԂt d֗u d¨ng, ĽӺm Ӹm ĽԜ an ֳi ngҼ֩i. Vua biԒt rԄng 

Siddhattha b©y gi֩ kh¹ng c¸n l¨ m֥t Ľ¹ng cung th§i tֹ nֻa m¨ l¨ m֥t sa m¹n, 

m֥t ĽӴo sҼ t°n tu֡i v֧i hԄng ng¨n Ľ֓ tֹ. Nh¨ vua mu֝n ¹m PhԀt v¨o l¸ng, 

nhҼng biԒt l¨m nhҼ vԀy kh¹ng ֡n. Cu֝i c½ng vua chӸp tay nghi°ng m³nh ĽӶnh 

l֑ PhԀt theo thԜ thֵc cֳa m֥t v֗ qu֝c vҼҺng l¨m l֑ m֥t v֗ ĽӴo sǫ. V֗ v» quan 

hӺu cԀn cȈng bԂt chҼ֧c vua chӸp tay nghi°ng m³nh ĽӶnh l֑ PhԀt. ņֵc PhԀt Ľ§p 

l֑ r֟i quay sang n·i v֧i ĽӴi Ľֵc SǕriputta : 

ï ThӺy h«y tiԒp tֱc hҼ֧ng dӾn tŁng Ľo¨n Ľi khӸt thֽc, r֟i tr֫ vԚ c¹ng 

vi°n Nigrodha th֙ thֽc v¨ an ngh֕. NhҼ Lai v¨ NǕgasamǕla v¨o thŁm ho¨ng 

gia, th֙ ng֙ trai tӴi Ľ· v¨ chiԚu nay ch¼ng t¹i sԐ tr֫ vԚ v֧i quĨ thӺy. 

ņӴi Ľֵc SǕriputta nhԀn l֓nh xong, nghi°ng m³nh ĽӶnh l֑ vua v¨ PhԀt r֟i 

lui g·t. Vua nh³n PhԀt n·i v֧i vԎ tr§ch m·c : 

ï Ta tҼ֫ng con vԚ t֧i l¨ v¨o cung ngay ĽԜ thŁm cha mԌ v֯ con r֟i Łn 

cҺm lu¹n. Sao con kh¹ng vԚ thԆng ho¨ng cung m¨ lӴi Ľi khӸt thֽc ngo¨i ph֝? 

ï ThҼa Phֱ vҼҺng, con Ľ©u c· Ľi m֥t m³nh. C¸n c· cӶ gi§o Ľo¨n khӸt sǫ 

theo con, con c· tr§ch nhi֓m hҼ֧ng dӾn nҺi Łn ch֝n ֫ v¨ sinh hoӴt cֳa gi§o 

Ľo¨n. 

ï NhҼng sao con l¨m mӸt mԊt ho¨ng gia nhҼ thԒ ? Sao con lӴi phӶi xin Łn 

tӴi nhֻng nh¨ ngh¯o h¯n nhҼ thԒ ? D¸ng h֙ SǕkya tַ Ľ֩i vua MahǕ Sammata 

(ņӴi Mao ThӶo)  ĽԒn nay c· ai l¨m nhҼ thԒ Ľ©u !? 

ï ThҼa Phֱ vҼҺng, d¸ng h֙ vua ch¼a th³ kh¹ng ai l¨m nhҼ thԒ, nhҼng 

chҼ PhԀt v¨ d¸ng h֙ khӸt sǫ tַ Ľ֩i PhԀt Dǭpankara (Nhi°n ņŁng)  ĽԒn Ľ֩i PhԀt 

Kassapa (Ca DiԒp)  th³ ai cȈng l¨m nhҼ thԒ. ThҼa Phֱ vҼҺng, Ľi khͫt thχc cȈng 

l¨ mίt ph§p m¹n tu nh΄m thχc hiΜn tinh thͭn khi°m cung v¨ b³nh ĽΆng. Khi con 

nhԀn m֥t cֳ khoai cֳa m֥t gia Ľ³nh ngh¯o kh֡, con cȈng phӶi c· th§i Ľ֥ cung 
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k²nh nhҼ khi con nhԀn m֥t m·n Łn sang tr֙ng do m֥t v֗ ĽԒ vҼҺng c¼ng dҼ֩ng, 

v³ tӸt cӶ ch¼ng sanh ĽԚu c· PhԀt t§nh, ĽԚu c· khӶ nŁng ĽӴt t֧i giӶi tho§t v¨ gi§c 

ng֥. Trong x« h֥i c· nhiԚu sֽ ch°nh l֓ch vԚ t¨i sӶn v¨ quyԚn thԒ. Trong Gi§o 

Ph§p m¨ con t³m ra th³ m֙i ngҼ֩i ĽԚu b³nh ĽԆng v³ ĽԚu c· ĽӺy Ľֳ khӶ nŁng gi§c 

ng֥ th¨nh PhԀt. ThҼa Phֱ vҼҺng, Ľ¼ng vԀy, ch²nh Phֱ vҼҺng cȈng c· ĽӺy Ľֳ 

khӶ nŁng gi§c ng֥ th¨nh PhԀt, con mong Phֱ vҼҺng tַ nay d»ng m«nh thֽc 

h¨nh l֝i s֝ng thanh t֗nh cֳa th§nh nh©n. Bͫt cο ai sΧng Ľγi Ľͧo Ľοc th§nh thiΜn 

ĽΖu sΒ Ľ̯ιc nhiΖu hͧnh ph¼c ngay trong Ľγi n¨y v¨ cͩ Ľγi sau nυa (Kinh Pháp 

cú, bài 168). 
  Nghe PhԀt n·i xong, vua Suddhodana liԚn ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈ho¨n. Vua ngӴc 

nhi°n v¨ vui mַng nhԀn ra con m³nh b©y gi֩ Ľ« tr֫ n°n m֥t v֗ l«nh ĽӴo tinh 

thӺn Ľ§ng k²nh. Hai cha con lԊng lԐ Ľi b°n nhau tr֫ vԚ ho¨ng cung. 

Trong khi Ӹy ho¨ng hԀu Gotamǭ, công chúa YasodharǕ, công chúa 

Sundarǭ NandǕ và RǕhula Ľang Ľֵng tr°n lӺu cao nh³n xu֝ng, thӸy tӸt cӶ nhֻng 

g³ Ľang xӶy ra. Khi vua v¨ PhԀt vԚ gӺn ĽԒn ho¨ng cung, YasodharǕ, m֥t tay 

nԂm lӸy tay con, m֥t tay ch֕ PhԀt v¨ bӶo : 

ï Này RǕhula, con c· thӸy ¹ng thӺy tu Ľang Ľi b°n cӴnh ¹ng n֥i Ľ· 

không? 

ï DӴ, con c· thӸy. 

ï NgҼ֩i Ӹy l¨ cha cֳa con Ľ·. Con chӴy xu֝ng ch¨o cha con Ľi. Cha con 

c· gia t¨i quĨ b§u lԂm. Con xu֝ng h֛i cha xin gia t¨i cֳa con Ľi. 

RǕhula nghe l֩i mԌ chӴy xu֝ng lӺu, bŁng qua s©n chӺu, chӴy ĽԒn c֡ng 

ho¨ng cung, nԂm lӸy tay PhԀt, vַa th֫ vַa n·i : 

ï Ông thӺy tu Һi, mԌ con bӶo xu֝ng h֛i ¹ng xin gia t¨i. Gia t¨i cֳa con 

Ľ©u, ¹ng ĽҼa cho con Ľi. 

ņֵc PhԀt ng֟i xu֝ng ¹m RǕhula vào lòng, nói : 

ï Gia t¨i cֳa con hӶ ? ņҼ֯c r֟i, thong thӶ r֟i cha sԐ trao cho. 

ņֵc PhԀt, tay tr§i nԂm tay RǕhula, tay phӶi cӺm tay vua cha, cӶ ba ngҼ֩i 

tiԒn v¨o ho¨ng cung. 

Ho¨ng hԀu Gotamǭ l°n tiԒng bӶo YasodharǕ và Sundarǭ NandǕ cùng 

xu֝ng s©n chӺu Ľ·n vua v¨ PhԀt. YasodharǕ thҼa : 

ï ThҼa mӾu hԀu, th§i tֹ ra Ľi giֻa Ľ°m khuya kh¹ng m֥t l֩i tַ gi« con. 

Su֝t bӶy nŁm nay cȈng kh¹ng hԚ c· nhԂn tin tֵc g³ vԚ cho con. M֙i tin tֵc vԚ 

th§i tֹ ĽԚu do con thŁm d¸ m¨ biԒt. VԀy b©y gi֩ th§i tֹ vԚ Ľ©y, nԒu c¸n thҼҺng 

nghǫ ĽԒn con th³ h«y v¨o cung t³m con. 

Ho¨ng hԀu Gotamǭ t³m l֩i an ֳi YasodharǕ r֟i bӶo Sundarǭ NandǕ cùng 

m³nh xu֝ng s©n chӺu. Vַa t֧i s©n chӺu, thӸy vua v¨ PhԀt Ľi v¨o vҼ֩n thҼ֯ng 

uyԜn, hai ngҼ֩i c½ng Ľi theo v¨o. 

 Tr֩i bԂt ĽӺu m½a nԂng Ӹm. Trong vҼ֩n thҼ֯ng, trŁm hoa Ľua nhau khoe 

sԂc. Chim ch·c l²u lo tr°n c¨nh. CӶnh vԀt thԀt vui tҼҺi mַng ng¨y Ľo¨n tֱ. Vַa 

thӸy ho¨ng hԀu Gotamǭ và Sundarǭ NandǕ bҼ֧c ĽԒn, PhԀt ch¨o h֛i : 
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ï ThҼa mԌ ! Em Sundarǭ ! Còn YasodharǕ và em Nanda243 Ľ©u ? 

ï Em con Ľang Ľi tԀp v», chԂc n· cȈng sԂp vԚ t֧i. C¸n YasodharǕ thì 

phiԚn tr§ch con ra Ľi kh¹ng m֥t l֩i tַ gi« n·, v¨ su֝t bӶy nŁm nay con kh¹ng 

hԚ c· tin tֵc g³ vԚ thŁm n·. N· n·i nԒu con c¸n nghǫ ĽԒn n· th³ h«y v¨o cung 

m¨ gԊp. T֥i nghi֓p ! YasodharǕ l¨ m֥t ngҼ֩i Ľ¨n b¨ rӸt can ĽӶm. Sau khi con 

Ľi, c· nhiԚu ho¨ng th©n quĨ t֥c d¸ng Khattiya244 ngԂm ngh® ĽԒn h֛i nhҼng n· 

ĽԚu tַ ch֝i. Khi nghe tin con s֝ng Ľ֩i tu sǫ th³ n· cȈng c֡i hԒt v¸ng v¨ng ch©u 

b§u v¨ ĽԂp y v¨ng. N· thҼ֩ng theo d»i tin tֵc con v¨ rӸt Ľau bu֟n trong th֩i 

gian con tu kh֡ hӴnh tӴi UruvelǕ. Khi ĽҼ֯c biԒt con ch֕ Łn m֣i ng¨y m֥t bֻa, 

n· cȈng Łn m֣i ng¨y m֥t bֻa; khi ĽҼ֯c biԒt con kh¹ng nԄm giҼ֩ng cao, n· 

cȈng nԄm dҼ֧i thӸp. YasodharǕ quӶ l¨ m֥t thiԒu phֱ Ľ§ng thҼҺng, tiԒt hӴnh vԌn 

toàn. 

ï ThҼa mԌ, con biԒt. MԌ v¨ YasodharǕ l¨ hai ngҼ֩i phֱ nֻ can ĽӶm v¨ 

Ľֵ c hӴnh. Ch֝c nֻa con sԐ v¨o thŁm YasodharǕ. Chà em Sundarǭ NandǕ chóng 

l֧n qu§ ! 

ï Siddhattha, vua n·i, con h«y kԜ lӴi cho m֙i ngҼ֩i nghe vԚ nhֻng nŁm 

con Ľi t³m thӺy h֙c ĽӴo, tu kh֡ hӴnh v¨ th¨nh ĽӴo nhҼ thԒ n¨o. Ai cȈng mong 

mu֝n biԒt r» con s֝ng nhҼ thԒ n¨o trong bӶy nŁm qua. 

V©ng l֩i vua, PhԀt bԂt ĽӺu kԜ sҺ lҼ֯c l¼c ng¨i r֩i ho¨ng th¨nh ra Ľi, l¼c 

h֙c v֧i ĽӴo sҼ ǔlǕra KǕlǕma v¨ ĽӴo sҼ Uddaka RǕmaputta, l¼c tu kh֡ hӴnh tӴi 

UruvelǕ v֧i nŁm anh em ¹ng Kondañña, l¼c ng¨i th¨nh ĽӴo dҼ֧i c֥i c©y 

Pippala (c©y B֟-ĽԚ), l¼c ng¨i chuyԜn Ph§p lu©n tӴi Isipatana, l¼c ng¨i gԊp lӴi 

vua BimbisǕra v¨ ĽҼ֯c vua t֡ chֵc m֥t bu֡i c¼ng dҼ֩ng vǫ ĽӴi v¨ tԊng ngֽ 

uyԜn Veluvana ĽԜ l¨m tinh x§ tu h֙c cho tŁng Ľo¨n. TiԒng PhԀt ĽӺm Ӹm. Ng¨i 

kԜ kh§i qu§t nhֻng g³ Ľ« xӶy ra, v¨ nh©n cҺ h֥i n¨y ng¨i gieo nhֻng hӴt gi֝ng 

Ch§nh Ph§p v¨o l¸ng nhֻng ngҼ֩i th©n Ľang lԂng nghe. ņֵc PhԀt vַa kԜ xong 

th³ nh¨ vua ĽԂc quӶ TҼ-Ľ-̈hàm (SakadǕgǕmi) v¨ ho¨ng hԀu MahǕ PajǕpatǭ ĽԂc 

quӶ Tu-Ľ-̈hoàn (SotǕpatti). Nanda, em c½ng cha kh§c mԌ v֧i PhԀt cȈng vַa vԚ 

t֧i. ņֵc PhԀt nh³n Nanda bӶo : 

ï Em vԚ r֟i Ľ· ¨! Ch¨, tr¹ng em l¼c n¨o cȈng vui tҼҺi v¨ khoԎ mӴnh. Em 

Ľ« Ľ²nh h¹n r֟i phӶi kh¹ng ? Bao gi֩ th³ l¨m l֑ cҼ֧i ? 

ï DӴ, m֙i ngҼ֩i ch֩ anh vԚ v¨i h¹m sԐ l¨m l֑ cҼ֧i. Em tr¹ng anh cȈng 

kh§c xҼa lԂm. 

ï PhӶi ĽӸy, ho¨ng hԀu Gotamǭ n·i, Cha con ch֩ con vԚ ĽԜ l¨m l֑ tӸn 

phong Nanda l¨m th§i tֹ c½ng m֥t l¼c v֧i l֑ cҼ֧i Janapada KalyǕnǭ l¨m v֯. 

                                           
243 Nanda c· nghǫa l¨ ñHoan h֕ò v³ l¼c sanh ng¨i cӶ ho¨ng t֥c ĽԚu vui mַng. 
244  X« h֥i nҼ֧c ӷn khi xҼa c· 5 giai cӸp:1- BrǕhmana, Bà-la-m¹n, d¸ng tu sǫ, d¸ng th§nh. 

        2- Khattiya, Sát-ĽԒ-l֯i, d¸ng vua ch¼a, d¸ng tҼ֧ng. 

        3- Vessa, Ph֓-x§, d¸ng thҼҺng gia, trҼ֫ng giӶ. 

        4- Sudda, Thֳ-Ľ¨, d¸ng l¨m ru֥ng, tiԜu c¹ng ngh֓. 

        5- CandǕla, Chiên-Ľ-̈la, dòng nô-l֓, hӴ ti֓n. 
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Ho¨ng hԀu Gotamǭ  bӶo Nanda n°n chԂp tay x§ PhԀt theo c§ch l֑ m֥t ĽӴo 

sǫ. Nanda vui vԎ l¨m theo. Theo l֓nh cֳa ho¨ng hԀu Gotamǭ, bֻa Łn chay th֗nh 

soӴn ĽҼ֯c d֙n ra ngay trong vҼ֩n thҼ֯ng v¨o ĽӺu gi֩ ng֙. Vua h֛i : 

ï H֟i n«y hai thӺy Ľ« khӸt thֽc ĽҼ֯c nhֻng g³ r֟i ? 

ï DӴ, con m֧i ĽҼ֯c c· m֥t cֳ khoai. C¸n thӺy NǕgasamǕla th³ chҼa ĽҼ֯c 

g³ hԒt. 

ï VԀy ĽԜ ta c¼ng dҼ֩ng hai thӺy. 

Vua Ľֵng dԀy ĽԜ s֧t thֵc Łn v¨o b§t cho PhԀt v¨ thӺy NǕgasamǕla. ņֵc 

PhԀt, thӺy KǕludǕyi v¨ thӺy NǕgasamǕla ch¼ nguy֓n xong, m֙i ngҼ֩i th֙ thֽc 

trong im lԊng giֻa tiԒng chim h·t l²u lo tr°n c¨nh. 

CҺm nҼ֧c xong, ho¨ng hԀu PajǕpatǭ Gotamǭ khuy°n PhԀt n°n v¨o cung 

thŁm YasodharǕ. ņֵc PhԀt c½ng thӺy KǕludǕyi v¨ thӺy th֗ giӶ NǕgasamǕla ĽԒn 

phòng YasodharǕ. ņֵc PhԀt ng֟i v¨o ch֣ Ľ« d֙n sԈn cho ng¨i. Ng¨i n·i v֧i m֙i 

ngҼ֩i h«y ĽԜ c¹ng ch¼a ĽӶnh l֑ theo Ĩ th²ch, kh¹ng n°n n·i g³. C¹ng ch¼a 

YasodharǕ v¨ c§c th֗ nֻ ĽԚu mԊc y phֱc m¨u v¨ng, ĽԒn ĽӶnh l֑ dҼ֧i ch©n PhԀt. 

Xong, c¹ng ch¼a cung k²nh ng֟i lӴi m֥t b°n, hai gi֙t l֓ chӶy d¨i tr°n m§. ņֵc 

PhԀt khen ng֯i Ľֵc hӴnh cֳa b¨ v¨ thuԀt lӴi c©u chuy֓n Canda Kinnara (TiԜu B֥, 

JǕtaka 485) vԚ m֝i t³nh thӺn ti°n giֻa ng¨i v¨ c¹ng ch¼a trong m֥t tiԚn kiԒp, v¨ 

nhԂc lӴi l֩i hֵa cֳa c¹ng ch¼a trong m֥t kiԒp kh§c, l¼c hai ngҼ֩i mang bӶy hoa 

sen c¼ng Ľֵc PhԀt Dǭpankara (Nhi°n ņŁng). Trong kiԒp Ӹy c¹ng ch¼a hֵa v֧i 

Sumedha (tiԚn th©n Ľֵc PhԀt) rԄng nԒu n¨ng ĽҼ֯c kԒt duy°n v֧i Sumedha thì 

khi ch¨ng mu֝n xuӸt gia, n¨ng sԐ hԒt l¸ng gi¼p Ľ֭ chֵ kh¹ng cӶn tr֫. Nh֩ thӺn 

lֽc cֳa Ľֵc PhԀt, YasodharǕ nh֧ lӴi r» r¨ng l֩i hֵa cֳa m³nh, kh¹ng c¸n bu֟n 

phiԚn nֻa. 

ņֵc PhԀt, YasodharǕ, thӺy KǕludǕyi v¨ thӺy NǕgasamǕla tr֫ ra vҼ֩n 

thҼ֯ng gԊp lӴi vua v¨ ho¨ng hԀu. M֙i ngҼ֩i lӴi c· d֗p h֛i PhԀt nhֻng ĽiԚu h֙ 

c¸n chҼa hiԜu r» vԚ cu֥c s֝ng cֳa PhԀt v¨ gi§o lĨ cֳa ng¨i. Cu֝i c½ng, ho¨ng 

hԀu PajǕpatǭ Gotamǭ khuy°n PhԀt vԚ ngֱ trong ho¨ng cung, nhҼng PhԀt bӶo 

ng¨i phӶi c½ng ֫ b°n cӴnh gi§o Ľo¨n khӸt sǫ tӴi c¹ng vi°n Nigrodha, v¨ nhҼ vԀy 

ti֓n hҺn. Vua h֛i thŁm PhԀt vԚ c§ch thֵc sֹa sang v¨ x©y cӸt th°m trong vҼ֩n 

Nigrodha ĽԜ tŁng Ľo¨n c· Ľֳ ti֓n nghi, v¨ ng¨i cȈng c· Ĩ t֡ chֵc m֥t ĽӴi l֑ 

c¼ng dҼ֩ng nhҼ vua BimbisǕra ֫ nҼ֧c Magadha ĽԜ tӸt cӶ triԚu thӺn, nh©n sǫ v¨ 

ĽӴi ch¼ng ĽҼ֯c nghe PhԀt giӶng b¨y Gi§o Ph§p. ņֵc PhԀt Ľ֟ng Ĩ.  

MԊt tr֩i Ľ« xԒ b·ng. ņֵc PhԀt Ľֵng l°n tַ gi« ĽԜ tr֫ vԚ c¹ng vi°n 

Nigrodha. Vua truyԚn Ľem xe tֵ m« ra ĽҼa PhԀt Ľi, nhҼng ng¨i tַ ch֝i, bӶo 

rԄng tӸt cӶ khӸt sǫ ĽԚu Ľ« lԀp hӴnh ch֕ Ľi b֥ m¨ th¹i. 

 

Vua Suddhodana ra l֓nh cho d©n ch¼ng treo c֩, kԒt hoa ĽԜ l¨m l֑ tӸn 

phong Thái tֹ v¨ l֑ cҼ֧i cho Nanda, Ľ֟ng th֩i rҼ֧c PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n ĽԒn 

ho¨ng cung th֙ trai. C¹ng vi°n Nigrodha ĽҼ֯c sֹa sang ĽԜ c· Ľֳ ti֓n nghi vԚ v֓ 

sinh, th֩i tiԒt v¨ sinh hoӴt cho gi§o Ľo¨n. D©n ch¼ng v¨ m֥t s֝ nh©n sǫ Ľ« bԂt 

ĽӺu lui t֧i c¹ng vi°n ĽԜ c¼ng dҼ֩ng, gi¼p c§c c¹ng t§c x©y dֽng, v¨ h֙c h֛i 

gi§o lĨ. Th§i tֹ  Nanda Ľ« ĽԒn thŁm PhԀt ĽҼ֯c hai lӺn v¨o bu֡i chiԚu, v¨ Ľ« 
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nghe PhԀt giӶng dӴy cho nhֻng ĽiԚu cŁn bӶn trong gi§o lĨ gi§c ng֥ v¨ giӶi 

thoát. Nanda rӸt thҼҺng k²nh PhԀt, v¨ cӶm thӸy th²ch nԒp s֝ng an vui thanh t֗nh 

cֳa c§c v֗ khӸt sǫ. NhҼng khi vԚ ĽԒn cung Ľi֓n, ĽҼ֯c ֫ b°n cӴnh c¹ng ch¼a 

Janapada KalyǕnǭ Ľ§ng y°u Ľ§ng quĨ th³ kh¹ng c¸n Ĩ nghǫ xuӸt gia nֻa. Ch¨ng 

rӸt ph©n v©n tֽ h֛i kh¹ng biԒt n°n ch֙n con ĽҼ֩ng n¨o. 

ņԒn ng¨y ĽӴi l֑, cӶ thֳ Ľ¹ tҼng bַng n§o nhi֓t, treo c֩, kԒt hoa, y phֱc 

Ľֳ m¨u rֽc r֭. NgҼ֩i ta vui vԎ, n¹ nֵc tԀp h֙p d֙c theo hai b°n ĽҼ֩ng m¨ PhԀt 

v¨ gi§o Ľo¨n sԐ Ľi qua tַ c¹ng vi°n Nigrodha ĽԒn ho¨ng th¨nh. Ai cȈng mu֝n 

nh³n thӸy PhԀt. Trong ho¨ng cung hԄng ng¨n t©n kh§ch g֟m c§c nh©n sǫ ch²nh 

tr֗, vŁn h·a, t¹n gi§o Ľ« tԚ tֽu ĽӺy Ľֳ. Ho¨ng hԀu Gotamǭ và YasodharǕ Ľ²ch 

th©n ĽiԚu khiԜn cu֥c tiԒp Ľ«i. M֙i ngҼ֩i ĽԚu trang phֱc l֥ng lӾy. 

ņֵc PhԀt v¨ ba trŁm khӸt sǫ mԊc §o c¨-sa v¨ng, tay ¹m b³nh b§t, im lԊng, 

trang nghi°m, bҼ֧c tַng bҼ֧c khoan thai, tiԒn dӺn ĽԒn c֡ng th¨nh m֫ r֥ng. 

Vua Suddhodana v¨ c§c ĽӴi thӺn ra tԀn c֡ng th¨nh Ľ·n PhԀt. Khi Ľֵc PhԀt sԂp 

ĽԒn c֡ng th¨nh th³ c§c v֗ cao ni°n ng« mӴn d¸ng SǕkya bӶo nhau : 

ï V֗ sa m¹n kia chԆng qua ch֕ v¨o h¨ng con ch§u cֳa ch¼ng ta th¹i. VԀy 

h«y ĽԜ b֙n trԎ tu֡i ch¨o Ľ·n ĽӴo sǫ, ch¼ng ta Ľ« gi¨ r֟i, cֵ ng֟i y°n m֥t ch֣ 

cȈng ĽҼ֯c. 

ņֵc PhԀt biԒt ĽҼ֯c, e rԄng sֽ c֝ng cao ng« mӴn trҼ֧c m֥t v֗ PhԀt sԐ l¨m 

cho c§c v֗ Ӹy mӸt nhiԚu phҼ֧c Ľֵc v¨ kh¹ng c¸n Ľֳ s§ng su֝t v¨ ch¼ t©m ĽԜ 

nghe PhԀt giӶng gi§o lĨ cao thҼ֯ng. ņֵc PhԀt b¯n d½ng thӺn th¹ng YǕmaka 

Patihariya245, bay l°n giֻa lַng tr֩i, th©n m³nh vַa ph¼n ra lֹa (tia saӢng Ľ֛) vַa 

ph¼n ra nҼ֧c (tia saӢng xanh) tַ c§c l֣ ch©n l¹ng, r֟i ng¨i tַ tַ Ľi tr°n cӺu v¸ng 

nŁm m¨u ĽԒn c֡ng th¨nh Ľ§p xu֝ng c½ng m֥t l¼c v֧i Ľ§m mҼa ph½n nhԌ nh¨ng 

m§t mԎ. 

Vua Suddhodana k²nh cӼn chӸp tay ĽӶnh l֑ PhԀt v¨ thӺm nhֳ rԄng Ľ©y l¨ 

lӺn thֵ ba246 cha ĽӶnh l֑ con. TӸt cӶ c§c v֗ ho¨ng th©n, l¸ng ng« mӴn ti°u tan, 

ĽԚu noi gҼҺng vua, cung k²nh ĽԒn l֑ PhԀt.  

Sau l֑ tӸn phong Th§i tֹ v¨ l֑ cҼ֧i cֳa Nanda và Janapada KalyǕnǭ, vua 

Suddhodana th֕nh PhԀt ĽԒn ng֟i tr°n m֥t b¨nh ghԒ cao Ľ« d֙n sԈn. Khi PhԀt v¨ 

c§c v֗ khӸt sǫ Ľ« an t֙a, vua ra hi֓u cho c§c ngҼ֩i hӺu mang thֵc Łn ra c¼ng 

dҼ֩ng. Ch²nh tay vua s֧t thֵc Łn v¨o b§t cֳa PhԀt v¨ thӺy SǕriputta. Trong khi 

ho¨ng hԀu v¨ YasodharǕ hҼ֧ng dӾn qu©n hӺu thַa tiԒp c§c v֗ khӸt sǫ v¨ quan 

kh§ch, trong Ľ· c· nhiԚu ĽӴo sǫ B¨-la-m¹n, c§c du sǫ v¨ cӶ c§c tu sǫ kh֡ hӴnh. 

TӸt cӶ ĽԚu th֙ trai trong im lԊng. 

Khi m֙i ngҼ֩i Ľ« th֙ trai xong, b§t cֳa PhԀt v¨ chҼ v֗ khӸt sǫ ĽҼ֯c qu©n 

hӺu rֹa, lau v¨ giao trӶ lӴi cho tַng ngҼ֩i. Vua Suddhodana Ľֵng dԀy chӸp tay 

th֕nh PhԀt thuyԒt ph§p. ņֵc PhԀt ng֟i im lԊng m֥t l§t ĽԜ qu§n chiԒu t©m Ĩ cֳa 

                                           
245 YǕmaka Patihariya l¨ ph®p thӺn th¹ng m¨ ch֕ m֥t v֗ PhԀt m֧i c·. Xem bӶn ch¼ giӶi 

Patisambhidamagga 1.125. 
246 Vua Suddhodana Ľͩnh lΚ Phͻt lӺn thֵ nhֵt khi thӸy ho¨ng tֹ, l¼c m֧i sanh, g§c ch©n l°n ĽӺu t·c 

ĽӴo sǫ Asita; lӺn thֵ nh³ trong l֑ hӴ ĽiԚn, khi thӸy th§i tֹ ng֟i thiԚn Ľ֗nh dҼ֧i g֝c c©y nigrodha. 
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ĽӴi ch¼ng. R֟i ng¨i bԂt ĽӺu n·i kinh VessantǕra JǕtaka247, thuԀt lӴi nh©n duy°n 

Ľ֩i trҼ֧c l¼c PhԀt l¨m vua VessantǕra (H֥ Minh), th§c sanh vԚ c»i tr֩i Tusita 

(ņ©u SuӸt) r֟i gi§ng sanh tӴi Kapilavatthu. KԒ Ľ· Ľֵc PhԀt n·i sҺ lҼ֯c vԚ Ĩ ch² 

t³m ĽӴo, kinh nghi֓m h֙c ĽӴo v¨ tu tԀp cֳa m³nh. R֟i ng¨i khai th֗ cho ĽӴi 

ch¼ng vԚ t²nh c§ch v¹ thҼ֩ng, v¹ ng« v¨ duy°n sinh cֳa vӴn vԀt. Khi thӸy ĽӴi 

ch¼ng Ľ« tiԒp nhԀn ĽҼ֯c quan ni֓m m֧i mԎ n¨y r֟i, ng¨i giӶng tiԒp vԚ Tֵ Di֓u 

ņԒ: nhԀn thֵc sֽ c· mԊt cֳa Ľau kh֡ trong cu֥c s֝ng, ch֕ r» nguy°n nh©n cֳa 

Ľau kh֡ l¨ v¹ minh v¨ tham §i, ch֕ r» sֽ hi֓n hֻu cֳa cӶnh gi֧i an lӴc niԒt b¨n, 

v¨ con ĽҼ֩ng tu tԀp ĽԜ di֓t kh֡ hӺu tiԒn t֧i cӶnh gi֧i an lӴc niԒt b¨n. ņ· l¨ con 

ĽҼ֩ng t֕nh thֵc, gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t, ĽҼa ĽԒn hӴnh ph¼c ch©n thԀt. ņֵc PhԀt 

x§c nhԀn rԄng nhֻng ĽiԚu ng¨i vַa tr³nh b¨y ĽԚu do ng¨i thֽc chֵng khi ng¨i 

ĽӴt ĽҼ֯c T¼c MӴng Minh, Thi°n Nh«n Minh v¨ LԀu TԀn Minh trong Ľ°m th¨nh 

ĽӴo dҼ֧i c֥i B֟-ĽԚ. ņ· l¨ nhֻng thֽc tӴi do ng¨i trֽc nhԀn bԄng Tam minh 

(P:Te-vijj a, S:Tri-vidyǕ) cֳa tr² b§t-nh«, chֵ kh¹ng phӶi do ·c suy luԀn. ņԜ kԒt 

th¼c, Ľֵc PhԀt n·i tiԒp : 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng v¨ quĨ v֗, tӸt cӶ m֙i kh֡ Ľau cֳa chuӢng ta ĽԚu bԂt 

ngu֟n tַ v¹ minh, c֝ chӸp, tham §i. Mu֝n tho§t kh֛i kh֡ Ľau phӶi di֓t trַ v¹ 

minh, c֝ chӸp v¨ tham §i bԄng c§ch d½ng tr² tu֓ qu§n chiԒu mu¹n vԀt Ľ¼ng nhҼ 

thԀt. NgҼ֩i chҼa Ľֳ tr² tu֓ phӶi thֽc tԀp tַ tַ bԄng ph®p qu§n hҺi th֫ (ǔnǕpǕna 

sati), minh s§t tu֓ (VipassanǕ), phӶi tr³ gi֧i ĽԜ ba nghi֓p th©n mi֓ng Ĩ ĽҼ֯c 

thanh t֗nh; nh֩ ba nghi֓p thanh t֗nh n°n t©m Ĩ ĽҼ֯c Ľ֗nh; nh֩ t©m Ĩ Ľ֗nh n°n 

tr² tu֓ ph§t sanh; nh֩ tr² tu֓ ph§t sanh n°n v¹ minh, c֝ chӸp, tham ái không còn; 

Ľau kh֡ do Ľ· cȈng chӸm dֵt. ThҼa quĨ v֗, qu§n chiԒu v¨ gi֧i, Ľ֗nh, tu֓ l¨ con 

ĽҼ֩ng duy nhӸt ĽҼa t֧i giӶi tho§t v¨ hӴnh ph¼c ch©n thԀt (niԒt b¨n). 

Khi Ľֵc PhԀt chӸm dֵt ph§p thoӴi, m֥t s֝ ngҼ֩i Ľ« chֵng ĽҼ֯c quӶ Tu-

Ľ-̈hoàn (SotǕpatti), trong Ľ· c· c¹ng ch¼a YasodharǕ, ho¨ng hԀu MahǕ 

PajǕpatǭ chֵng quӶ TҼ-Ľ-̈hàm (SakadǕgǕmi),ri°ng vua Suddhodana ĽԂc quӶ A-

na-hàm (AnǕgǕmi). 

Sau bu֡i thuyԒt ph§p Ľ·, c· rӸt nhiԚu ngҼ֩i t֧i c¹ng vi°n Nigrodha xin 

xuӸt gia hoԊc th֙ tr³ nŁm gi֧i cֳa ngҼ֩i cҼ sǫ. NhiԚu thanh ni°n trong d¸ng h֙ 

SǕkya cȈng ĽԒn xin xuӸt gia. YasodharǕ cȈng thҼ֩ng Ľi chung v֧i ho¨ng hԀu 

PajǕpatǭ và RǕhula ĽԒn thŁm PhԀt, c¼ng dҼ֩ng chҼ tŁng v¨ nghe thuyԒt ph§p. 

 

Nanda xuӸt gia248 

 

Nֹa th§ng sau, vua Suddhodana th֕nh PhԀt t֧i th֙ trai trong ho¨ng cung 

ĽԜ vua v¨ ho¨ng gia lӴi c· cҺ duy°n ĽҼ֯c nghe PhԀt thuyԒt ph§p. LӺn n¨y vua 

ch֕ m֩i PhԀt, thӺy SǕriputta, thӺy KǕludǕyi v¨ thӺy NǕgasamǕla. Trong không 

kh² gia Ľ³nh, sau bֻa ng֙ trai, PhԀt Ľ« giӶng dӴy vԚ c§ch qu§n ni֓m hҺi th֫, 

qu§n chiԒu c§c cӶm th֙ tҼӡ 6 cŁn (mԂt, tai, mȈi, lҼ֭i, th©n, Ĩ), phҼҺng ph§p thiԚn 

                                           
247 Xem TiԜu B֥, JǕtaka 547. 
248 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 229-230; The Life of Buddha as Legend and History, trang 

101; The Buddha and His Teachings, trang 139-140. 
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h¨nh v¨ thiԚn t֙a. Ng¨i ch¼ tr֙ng ĽԒn c§ch thֵc qu§n chiԒu ĽԜ vҼ֯t qua nhֻng 

phiԚn mu֥n, n·ng giԀn trong Ľ֩i s֝ng hԄng ng¨y. Ng¨i ch֕ c§ch theo doӉi hҺi 

thҺӃ coӢ yӢ thҼӢc Ľ°Ӄ duy tr³ ch§nh ni֓m249 v¨ an tr¼ trong ch§nh ni֓m. YasodharǕ, 

RǕhula, Nanda250 và Sundarǭ NandǕ ĽԚu c· mԊt trong bu֡i thuyԒt ph§p n¨y. 

RǕhula rӸt th²ch ֫ b°n cӴnh thӺy SǕriputta v¨ nԂm lӸy tay thӺy.Khi PhԀt ra vԚ, 

m֙i ngҼ֩i ĽҼa ng¨i ra ĽԒn c֡ng ho¨ng th¨nh. ņֵc PhԀt trao b³nh b§t cֳa ng¨i 

cho Nanda cӺm, chӸp tay x§ ch¨o 

vua Suddhodana v¨ tַ gi« m֙i 

ngҼ֩i. Nanda Ľֵng ¹m b§t, ch֩ 

PhԀt ch¨o xong th³ trӶ b§t lӴi. 

NhҼng PhԀt kh¹ng lӸy b§t lӴi m¨ 

lԊng thinh, trang nghi°m, thong 

thӶ, nh³n thԆng xu֝ng ĽӸt ph²a 

trҼ֧c mԊt, bҼ֧c lӺn vԚ tu vi֓n 

Nigrodha. Nanda không dám 

quӸy rӺy, lԊng y°n cӺm b§t theo 

sau.251  

 VԚ t֧i tu vi֓n, PhԀt bӶo Nanda ֫ lӴi chҺi v¨ sinh hoӴt nŁm bӶy h¹m tӴi 

Ľ©y. Vַa thҼҺng vַa k²nh PhԀt, Nanda v©ng l֩i. ThӸy nԒp s֝ng ֫ Ľ©y rӸt thanh 

t֗nh v¨ thoӶi m§i, v֗ th§i tֹ trԎ Ľem l¸ng mԒn m֥. M֥t h¹m PhԀt h֛i Nanda có 

mu֝n xuӸt gia theo PhԀt tu h֙c m֥t th֩i gian kh¹ng. Nanda Ľ§p c·. PhԀt bӶo 

thӺy SǕriputta l¨m l֑ xuӸt gia cho Nanda. Nanda v³ qu§ nԜ PhԀt n°n ch֗u l֑ xuӸt 

gia, nhҼng trong l¸ng vӾn thҼҺng nh֧ ngҼ֩i v֯ ĽԌp m֧i cҼ֧i l¨ Janapada 

KalyǕnǭ252. 

 Vi֓c xuӸt gia cֳa Nanda Ľ« ĽҼ֯c PhԀt thӶo luԀn trҼ֧c v֧i vua 

Suddhodana. Vua Ľ֟ng Ĩ v֧i PhԀt rԄng tuy Nanda rӸt th¹ng minh v¨ hiԚn l¨nh 

nhҼng thiԒu t§nh cҼҺng quyԒt cӺn c· cֳa m֥t nh¨ l«nh ĽӴo. PhԀt ĽԚ ngh֗ v֧i 

vua cho Nanda Ľi theo tu h֙c v¨ gӺn gȈi v֧i PhԀt m֥t th֩i gian ĽԜ PhԀt r¯n 

luy֓n cho ch¨ng nhֻng Ľֵc t²nh cӺn thiԒt. Nh¨ vua Ľ֟ng Ĩ. 

 

RǕhula xuӸt gia253 
 

 RǕhula thӸy ch¼ l¨ Nanda ĽҼ֯c xuӸt gia ֫ su֝t ng¨y v֧i PhԀt th³ th²ch 

lԂm. RǕhula xin mԌ ĽҼ֯c xuӸt gia nhҼ ch¼ Nanda, nhҼng b¨ bӶo cԀu c¸n nh֛ 

lԂm, chַng n¨o l֧n bԄng ch¼ Nanda bӸy gi֩ m֧i xuӸt gia ĽҼ֯c. 

                                           
249 ChaӢnh ni°Ӥm (sammǕ sati): Lu¹n lu¹n nghēӉ Ľ°Ӣn Ľi°ӡu laӡnh nên laӡm, nghēӉ Ľ°Ӣn phaӢp môn tu t©Ӥp, nghēӉ 

Ľ°Ӣn giaӢo lyӢ cuӃa ĽҼӢc Ph©Ӥt, Ľ°Ӄ h°Ӣt kh¹Ӄ ĽҼҺӤc an vui. 
250 Nanda c· nghǫa l¨ hoan h֕, v³ l¼c sanh ng¨i cӶ ho¨ng t֥c ĽԚu vui mַng (TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o 

TŁng K֓, 139: Nanda). 
251 Xem TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng K֓, kinh 139: Nanda. 
252 Xem The Buddha and his teachings, trang 139-140; Buddha and the Gospel of Buddhism, trang 41; 

Buddhist Legends, quyԜn I, trang 218-219. 
253 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 1: 118; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 230-233; The Buddha and 

His Teachings, trang 128-130; The Life of Buddha as Legend and History, trang 101-102. 
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 M֥t h¹m tŁng Ľo¨n khӸt thֽc gӺn ho¨ng cung. YsodharǕ và RǕhula Ľֵng 

tr°n lӺu tr¹ng thӸy. RǕhula xin ph®p ĽҼ֯c xu֝ng thŁm PhԀt. CԀu chӴy ra cֹa 

ho¨ng cung, ĽԒn nԂm tay PhԀt. CԀu rӸt sung sҼ֧ng Ľi b°n cӴnh PhԀt, cԀu n·i : 

ï ThӺy Һi! ņҼ֯c Ľi b°n cӴnh thӺy con cӶm thӸy m§t mԎ d֑ ch֗u lԂm. 

M֥t l§t sau, cԀu h֛i : 

ï ThӺy Һi! Gia t¨i cֳa con Ľ©u ? 

PhԀt Ľ§p: 

ï VԚ ĽԒn tinh x§ thӺy sԐ trao cho con. 

ņԒn tinh x§ Nigrodha, RǕhula ĽҼ֯c xԒp ng֟i b°n cӴnh PhԀt v¨ ĽӴi Ľֵc 

SǕriputta. CԀu thӸy ch¼ Nanda ng֟i ֫ Ľ¨ng xa. ThӺy SǕriputta chia phӺn Łn cho 

RǕhula v¨ dӴy cԀu c§ch ng֟i Łn trong im lԊng. LӺn ĽӺu ti°n RǕhula rӸt ngӴc 

nhi°n thӸy rԄng Łn trong im lԊng l¨m cԀu c· cҺ h֥i thҼ֫ng thֵc m½i v֗ cֳa tַng 

m·n Łn. ŀn xong cԀu ĽҼ֯c ĽӴi Ľֵc SǕriputta dԂt vԚ am m³nh ngh֕. RǕhula nói 

v֧i ĽӴi Ľֵc SǕriputta l¨ cԀu mu֝n ĽҼ֯c ֫ lӴi tinh x§ nhҼ ch¼ Nanda. ņӴi Ľֵc 

SǕriputta bӶo mu֝n ֫ lu¹n tӴi tinh x§ th³ phӶi xuӸt gia, nhҼng phӶi ĽԒn hai mҼҺi 

tu֡i m֧i xuӸt gia ĽҼ֯c. RǕhula nȈng n֗u nԂm tay thӺy SǕriputta n·i ñCon mu֝n 

xuӸt gia b©y gi֩ h¨!ò. ņӴi Ľֵc SǕriputta dԂt RǕhula ĽԒn bӴch PhԀt Ĩ mu֝n xuӸt 

gia cֳa RǕhula. PhԀt bӶo : 

ï VԀy thӺy h«y l¨m l֑ nhԀp ch¼ng cho ch§u tԀp sֽ xuӸt gia, th֙ gi֧i khu-

ô sa di254. Chַng ĽԒn hai mҼҺi tu֡i sԐ th֙ gi֧i TȢ kheo. 

ThӺy SǕriputta 

xu֝ng t·c cho RǕhula và 

cho cԀu th֙ tam quy v¨ 

b֝n gi֧i: kh¹ng giԒt hӴi, 

kh¹ng tr֥m cԂp, kh¹ng n·i 

d֝i, kh¹ng u֝ng rҼ֯u. 

ThӺy dӴy cho RǕhula cách 

khoác y và ôm bát. RǕhula 

ĽҼ֯c l֓nh ֫ b°n cӴnh thӺy 

SǕriputta, trong l¼c ngֳ 

cȈng nhҼ trong l¼c Ľi khӸt 

thֽc, ĽԜ h֙c h֛i v¨ thֽc tԀp nԒp s֝ng khӸt sǫ. Ngo¨i bֻa Łn ng֙, RǕhula ĽҼ֯c 

Łn th°m m֥t lӺn nֻa v¨o bu֡i chiԚu. Trong c§c gi֩ ng֟i thiԚn, RǕhula c· nhi֓m 

vֱ Ľu֡i quӴ m֥t c§ch °m thԂm ĽԜ giֻ y°n tǫnh cho c§c thӺy. 

ņҼ֯c tin RǕhula xuӸt gia, vua Suddhodana, ho¨ng hԀu Gotamǭ và bà 

YasodharǕ ĽԒn tinh x§ Nigrodha. PhԀt ra c֡ng Ľ·n tiԒp, c· cӶ Nanda và RǕhula 

Ľi theo. RǕhula mu֝n chӴy ĽԒn gԊp mԌ, nhҼng thӺy SǕriputta bӶo ch¼ phӶi 

thong thӶ Ľi chֵ kh¹ng ĽҼ֯c chӴy. YasodharǕ ¹m con v¨o l¸ng, nҼ֧c mԂt r¨n 

rֱa. Vua Suddhodana x§ PhԀt, r֟i n·i v֧i gi֙ng tr§ch m·c : 

ï ThԒ T¹n, trӾm Ľ« Ľau x·t v¹ c½ng khi th§i tֹ b֛ nh¨ Ľi xuӸt gia. R֟i 

m֧i Ľ©y Nanda cȈng b֛ trӾm. Trong l¼c tu֡i gi¨, trӾm nay Ľ« 78 tu֡i r֟i, ngai 

                                           
254 Khu ô sa di l¨ h¨ng sa di tַ 7 ĽԒn 13 tu֡i, lo vi֓c Ľu֡i quӴ trong l¼c c§c v֗ khӸt sǫ ng֟i thiԚn. 
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v¨ng hi֓n kh¹ng c¸n ai kԒ nghi֓p, ch֕ c¸n RǕhula l¨ ngu֟n an-ֳi duy nhӸt. B©y 

gi֩ ThԒ T¹n lӴi khuyԒn dֱ RǕhula xuӸt gia l¨m khӸt sǫ. N· c¸n nh֛ qu§, ch֕ 

m֧i bӶy tu֡i, trӾm s֯ n· kh¹ng kham n֣i l֝i s֝ng r¨y Ľ©y mai Ľ· kh¹ng nh¨ 

cֹa. ThԒ T¹n cȈng n°n nghǫ ĽԒn n֣i kh֡ cֳa mԌ n· l¨ YasodharǕ. ņ֝i v֧i 

ngҼ֩i tӴi gia, t³nh cha con, t³nh mԌ con, t³nh ¹ng ch§u rӸt nԊng. NiԚm Ľau xa 

c§ch cȈng nhҼ dao cԂt v¨o da. CԂt v¨o da xong, lӴi cԂt s©u v¨o th֗t. CԂt s©u v¨o 

th֗t r֟i lӴi cԂt lu¹n v¨o g©n, v¨o xҼҺng, v¨o tֳy. NiԚm Ľau kh֡ t³m Ӽn nҺi Ľ· 

kh¹ng sao tӶ hԒt ĽҼ֯c. Xin ThԒ T¹n v¨ c§c ņӴi Ľֵc tַ nay Ľַng nhԀn cho ngҼ֩i 

c¸n nh֛ tu֡i xuӸt gia nԒu kh¹ng c· sֽ Ҽng thuԀn cֳa cha mԌ ch¼ng. 

ņֵc PhԀt quay lӴi n·i v֧i thӺy SǕriputta v¨ c§c ņӴi Ľֵc b°n cӴnh : 

ï Tַ nay tr֫ Ľi, c§c thӺy kh¹ng n°n chӸp nhԀn cho trԎ em xuӸt gia nԒu 

kh¹ng c· sֽ Ľ֟ng Ĩ cֳa phֱ huynh c§c em. Xin ĽӴi Ľֵc ghi v¨o quy chԒ nhҼ 

vԀy. NԒu phֱ nֻ c· ch֟ng mu֝n xin xuӸt gia th³ cȈng phӶi c· sֽ Ľ֟ng Ĩ cֳa 

ch֟ng. 

R֟i Ľֵc PhԀt t³m l֩i an ֳi vua, ho¨ng hԀu Gotamǭ và YasodharǕ. Ngài 

thuyԒt ph§p cho c§c v֗ Ľ· r» th°m  sֽ thֽc vԚ v¹ thҼ֩ng v¨ v¹ ng«. Ng¨i n·i 

ĽԒn c¹ng phu tu tԀp tinh tiԒn hԄng ng¨y nhҼ l¨ cֹa ng» duy nhӸt ĽԜ tֽ giӶi tho§t 

ra kh֛i m֙i Ľau kh֡. Ng¨i n·i Nanda và RǕhula Ľang thֽc h¨nh nԒp s֝ng theo 

Ch§nh Ph§p ĽԜ ĽӴt ĽԒn hӴnh ph¼c ch©n thԀt kh¹ng thԜ nghǫ b¨n. ņ· l¨ m֥t ĽiԚu 

may mԂn v¨ t֝t ĽԌp Ľ§ng ĽҼ֯c khuyԒn kh²ch. Ng¨i khuy°n Ľֵc vua, ho¨ng hԀu 

và YasodharǕ cȈng n°n tinh tiԒn tu tԀp ĽӴo giӶi tho§t trong nԒp s֝ng t֕nh thֵc 

hԄng ng¨y. C· quen v֧i nΔp sΧng tΞnh thοc255 th³ sau khi qua Ľ֩i m֧i c¸n Ľֳ 

s§ng su֝t ĽԜ gԊp lӴi nhau, nԒu kh¹ng lo tu tԀp ngay b©y gi֩ th³ sau khi maӤng 

chung, m½ m½ m֗t m֗t, c¸n g³ l¨ t³nh nghǫa mԌ con, v֯ ch֟ng, ¹ng ch§u nֻa. 

 

PhԀt thuyԒt ph§p lӺn thֵ ba trong hoàng cung256 
 

 ThӸm tho§t m¨ gi§o Ľo¨n Ľ« ֫ lӴi Kapilavatthu gӺn s§u th§ng. S֝ ngҼ֩i 

ĽԒn xin xuӸt gia v֧i PhԀt hoԊc v֧i c§c v֗ khӸt sǫ l֧n Ľ« l°n t֧i gӺn nŁm trŁm v֗. 

S֝ cҼ sǫ tӴi gia th³ Ľ¹ng qu§ kh¹ng thԜ ĽԒm xiԒt. Vua Suddhodana Ľ« d©ng c¼ng 

cho gi§o Ľo¨n m֥t cҺ s֫ m֧i ĽԜ c· Ľֳ ch֣ tr¼ ngֱ cho c§c v֗ khӸt sǫ. ņ· l¨ cung 

Ľi֓n m½a h¯ ng¨y xҼa cֳa th§i tֹ Siddhattha, c· vҼ֩n c©y r֥ng m§t nԄm vԚ ph²a 

bԂc Kapilavatthu. ņӴi Ľֵc SǕriputta ĽҼa v¨i trŁm v֗ khӸt sǫ vԚ tu vi֓n n¨y. TŁng 

Ľo¨n ĽԊt ĽҼ֯c cҺ s֫ vֻng chԂc cho sֽ h¨nh ĽӴo tӴi vҼҺng qu֝c SǕkya. 

 TrҼ֧c khi Ľֵc PhԀt tr֫ vԚ tinh x§ Veluvana cho k֗p m½a an cҼ nhҼ Ľ« 

hֵa v֧i vua BimbisǕra v¨ tŁng Ľo¨n tӴi Ľ·, vua Suddhodana th֕nh PhԀt v¨o 

cung ĽԜ c¼ng dҼ֩ng v¨ nghe ph§p. CӶ ho¨ng t֥c v¨ triԚu Ľ³nh ĽԚu ĽԒn tham dֽ. 

 Trong bu֡i thuyԒt ph§p n¨y, Ľֵc PhԀt n·i vԚ ĽӴo Ľֵc v¨ ch²nh tr֗ : 

ï ThҼa quĨ v֗, ĽӴo Ľֵc l¨ ng֙n hӶi ĽŁng soi s§ng cho con thuyԚn ch²nh 

tr֗. NgҼ֩i l¨m ch²nh tr֗ n°n nҼҺng theo ĽӴo Ľֵc ĽԜ thֽc hi֓n c¹ng bԄng x« h֥i, 

                                           
255 N°Ӣp s¹Ӣng tēӃnh thҼӢc laӡ s¹Ӣng trong chaӢnh ni°Ӥm, luôn luôn bi°Ӣt roӉ vi°Ӥc mēӡnh Ľang laӡm coӢ ĽuӢng 

ChaӢnh phaӢp hay không. 
256 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 233-236. 
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Ľem lӴi h¸a b³nh v¨ hӴnh ph¼c cho m֙i ngҼ֩i d©n. NgҼ֩i l¨m ch²nh tr֗ phӶi biԒt 

tu dҼ֭ng bӶn th©n, d½ng l¸ng tַ bi b§c §i t֡ chֵc gu֟ng m§y ch²nh tr֗ v¨ kinh 

tԒ. Kh¹ng n°n s֝ng Ľ֩i gi¨u sang th§i qu§, kh¹ng n°n mӶi m° thֱ hҼ֫ng dֱc 

lӴc, n°n d¨nh nhiԚu th³ gi֩ lo vi֓c ²ch nҼ֧c l֯i d©n v¨ khuyԒn kh²ch d©n ch¼ng 

s֝ng Ľ֩i ĽӴo Ľֵc, giֻ g³n 5 gi֧i ... 

Vua Suddhodana (T֗nh PhӴn) v¨ quӺn thӺn chŁm ch¼ lԂng nghe. Ho¨ng 

thúc Dhotodana (H֥c PhӴn), ch¼ ru֥t cֳa PhԀt, n·i : 

ï Con ĽҼ֩ng Ľֵc tr֗ m¨ ThԒ T¹n vַa n°u ra thԀt ĽԌp ĽԐ. NhҼng c· lԐ ֫ 

Ľ©y ch֕ c· ThԒ T¹n m֧i c· Ľֳ tҼ c§ch v¨ Ľֵc Ľ֥ ĽԜ thֽc hi֓n m¨ th¹i. VԀy ThԒ 

T¹n n°n ֫ lӴi Kapilavatthu ĽԜ kԒ nghi֓p ho¨ng huynh Suddhodana, giֻ lӸy 

giԚng m֝i ch²nh tr֗ tӴi vҼҺng qu֝c SǕkya n¨y hӺu tӴo an lӴc v¨ hӴnh ph¼c cho 

muôn dân. 

ï Tu֡i trӾm Ľ« cao, vua Suddhodana n·i, nԒu ThԒ T¹n ch֗u ֫ lӴi th³ trӾm 

sԐ tho§i v֗ ngay. V֧i ĽӴo Ľֵc, uy t²n v¨ t¨i tr² cֳa ThԒ T¹n, trӾm tin chԂc l¨ 

qu֝c d©n sԐ ho¨n to¨n ֳng h֥, v¨ chԆng bao l©u vҼҺng qu֝c sԐ tr֫ n°n gi¨u 

mӴnh, lӾy lַng. 

ï Tâu Phֱ vҼҺng v¨ ho¨ng th¼c, Ľֵc PhԀt m֕m cҼ֩i Ľ§p, con Ľ« xuӸt gia, 

gi֩ Ľ©y con kh¹ng c¸n l¨ ngҼ֩i cֳa m֥t gia Ľ³nh, cֳa m֥t d¸ng h֙ hay cֳa m֥t 

t֡ qu֝c nֻa. Hi֓n nay gia Ľ³nh cֳa con l¨ nh©n loӴi, nh¨ cֹa cֳa con l¨ tr֩i ĽӸt, 

Ľ֗a v֗ cֳa con l¨ m֥t khӸt sǫ s֝ng nh֩ v¨o h֥t cҺm b֝ th² cֳa m֙i ngҼ֩i. Con 

ĽҼ֩ng m¨ con Ľ« ch֙n l¨ con ĽҼ֩ng cֳa ngҼ֩i tu sǫ chֵ kh¹ng phӶi con ĽҼ֩ng 

cֳa nh¨ ch²nh tr֗. Con nghǫ l¨ con sԐ phֱng sֽ hֻu ²ch hҺn cho nh©n loӴi v¨ 

ch¼ng sanh v֧i tҼ c§ch cֳa m֥t tu sǫ. 

Ho¨ng hԀu Gotamǭ và YasodharǕ chŁm ch¼ c¼i mԊt ng֟i nghe v֧i hai 

d¸ng nҼ֧c mԂt chӶy d¨i tr°n m§. 

ņֵc PhԀt tiԒp tֱc thuyԒt giӶng vԚ tam quy, ngȈ gi֧i v¨ c§ch thֵc h¨nh tr³ 

nŁm gi֧i trong phӴm vi gia Ľ³nh v¨ x« h֥i ĽԜ Ľem lӴi Ľ֩i s֝ng an l¨nh cho m֙i 

ngҼ֩i. 

 

PhԀt ĽԒn th¨nh ph֝ Anupiya thu֥c xֵ MallǕ257  
(ǔnanda258, Anuruddha259, Bhaddiya260, Bhagu, Devadatta, Kimbila261 và UpǕli262 xuӸt 

gia) 
 

 ņֵc PhԀt r֩i Kapilavatthu Ľi vԚ ph²a t©y nam v֧i m֥t trŁm hai mҼҺi khӸt 

sǫ, ĽԒn th¨nh ph֝ Anupiya263 thu֥c xֵ MallǕ, tӴm tr¼ trong m֥t vҼ֩n xo¨i b°n 

                                           
257  Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 237-243; The Life of Buddha as Legend and History, trang 

102-103; Buddhist Legends, quyԜn III, trang 267-269; TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 337-344. 
258 Xem TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng K֓, kinh 260: ǔnanda (ǔnanda c· nghǫa l¨ ñKh§nh hׁò v³ b¨ con 

th©n t֥c n·i ng¨i sanh ra mang ĽԒn ĽiԚm l¨nh vui vԎ cho cӶ gia Ľ³nh). 
259 Anuruddha  (A Na LuԀt, A NԀu L©u ņ¨) Xem TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng K֓, kinh 256: 

Anuruddha. 
260 Bhaddiya KǕligodhǕyaputta (BӴt ņԚ), c¸n g֙i l¨ Bhaddiya SukhavihǕri, l¨ con cֳa Dhotodana 

(H֥c PhӴn vҼҺng). Dhotodana l¨ em vua Suddhodana (T֗nh PhӴn). 
261 Kimbila : Kim TȢ La, Kh©m B¨ La. 
262 Xem TiԜu B֥ (Khuddaka nikǕya), TrҼ֫ng L«o TŁng K֓, kinh 180: UpǕli. 



SԜ tƤȳŎƘ ŚԜȳc PhŃt   126 

 

 
 

b֩ s¹ng AnomǕ. ņi theo PhԀt c¸n c· c§c ĽӴi Ľֵc SǕriputta, KǕludǕyi, Nanda và 

chú sa di RǕhula. 

 L¼c PhԀt c¸n ֫ tinh x§ Nigrodha thu֥c ngoӴi ¹ Kapilavatthu, nhiԚu thanh 

ni°n trong ho¨ng t֥c Ľ« ĽԒn xin xuӸt gia, phӺn nhiԚu thu֥c nhֻng gia Ľ³nh c· tַ 

ba ngҼ֩i con trai tr֫ l°n. Sau khi PhԀt r֩i Kapilavatthu Ľ֥ m֥t tuӺn, c· hai anh 

em ru֥t t°n MahǕnǕma và Anuruddha, con cֳa ho¨ng th¼c Sukkodana (BӴch 

PhӴn)264, cȈng mu֝n xin xuӸt gia. ThӸy nhiԚu bӴn hֻu cֳa m³nh trong ho¨ng t֥c 

Ľ« Ľi xuӸt gia v֧i PhԀt, MahǕnǕma cȈng mu֝n ĽҼ֯c Ľi xuӸt gia. Ch¨ng b¨n v֧i 

em : 

ï N¨y Anuruddha, nh¨ ta chҼa c· ai xuӸt gia theo PhԀt cӶ, vԀy m֥t trong 

hai anh em m³nh n°n c· m֥t Ľֵa Ľi xuӸt gia. 

ï Th©n em ֝m yԒu hҺn anh, chԂc em kh¹ng kham n֡i Ľ֩i s֝ng khӸt sǫ, 

vԀy anh Ľi xuӸt gia Ľi. 

ï ņҼ֯c r֟i, vԀy phӺn em ֫ lӴi nh¨ lo vi֓c ru֥ng vҼ֩n nh® ! 

ï Lo vi֓c ru֥ng vҼ֩n l¨ l¨m sao ? 

ï L¨ phӶi tr¹ng nom vi֓c c¨y bַa, tr֟ng tr֙t, gԊt h§i, v©n v©n cho Ľ¼ng 

m½a m¨ng th֩i tiԒt ĽԜ thu hoӴch ĽҼ֯c nhiԚu hoa l֯i cho gia Ľ³nh. 

ï Th¹i th¹i, nhֻng vi֓c Ľ· em ho¨n to¨n m½ t֗t. ņԜ em Ľi xuӸt gia l¨m 

khӸt sǫ c· vԎ khoԎ hҺn. 

ï Em mu֝n Ľi xuӸt gia cȈng ĽҼ֯c. T½y Ĩ em ch֙n lֽa. 

Anuruddha liԚn ĽԒn xin ph®p mԌ Ľi xuӸt gia, b¨ KǕligodhǕyǕ nói : 

ï Chַng n¨o bӴn cֳa con l¨ Bhaddiya Ľi xuӸt gia th³ mԌ sԐ Ľ֟ng Ĩ cho 

con Ľi xuӸt gia. 

B¨ n·i vԀy v³ b¨ nghǫ rԄng Bhaddiya l¨ ngҼ֩i c· chֵc v֗ cao, danh v֙ng 

v¨ quyԚn h¨nh l֧n, chԂc kh¹ng thԜ b֛ Ľi tu. Anuruddha nghe mԌ n·i liԚn t³m t֧i 

Bhaddiya hi֓n Ľang trӸn thֳ c§c t֕nh miԚn bԂc vҼҺng qu֝c SǕkyǕ. DҼ֧i quyԚn 

ch¨ng c· nhiԚu Ľ֥i binh. Dinh thֽ cֳa ch¨ng c· l²nh g§c b֝n ph²a. KԎ hӺu 

ngҼ֩i hӴ tӸp nԀp. Bhaddiya tiԒp Anuruddha nhҼ m֥t thҼ֯ng kh§ch. Anuruddha 

bӶo bӴn : 

ï T¹i mu֝n Ľi xuӸt gia theo h֙c v֧i PhԀt, nhҼng kh¹ng Ľi ĽҼ֯c cȈng tӴi 

vì anh. 

ï TӴi sao v³ t¹i m¨ anh kh¹ng xuӸt gia ĽҼ֯c ? Bhaddiya cҼ֩i h֛i. T¹i 

cӸm anh xuӸt gia h֟i n¨o ? Tr§i lӴi t¹i sԐ l¨m Ľֳ m֙i c§ch cho anh xuӸt gia nֻa 

là khác. 

Anuruddha kԜ lӴi ĽӺu Ľu¹i c©u chuy֓n, r֟i n·i tiԒp : 

ï Anh vַa hֵa v֧i t¹i l¨ anh sԐ l¨m Ľֳ m֙i c§ch cho t¹i ĽҼ֯c xuӸt gia. 

NhҼng ch֕ c· c§ch duy nhӸt l¨ anh c½ng Ľi xuӸt gia v֧i t¹i. 

Bhaddiya b֝i r֝i, thӸy m³nh sҺ Ĩ b֗ kԌt l֩i hֵa. Kh¹ng phӶi ch¨ng kh¹ng 

h©m m֥ PhԀt v֧i ĽӴo lĨ gi§c ng֥ giӶi tho§t cֳa ngҼ֩i. Ch¨ng cȈng c· Ĩ Ľ֗nh 

xuӸt gia, nhҼng kh¹ng phӶi ngay b©y gi֩. Ch¨ng n·i : 

                                                                                                                                   
263 Trong tuӺn l֑ ĽӺu ti°n khi m֧i xuӸt gia th§i tֹ Siddhattha cȈng Ľ« ֫ tӴi Ľ©y. 
264 Theo TiΘu Bί, Tr̯εng L«o TŁng KΜ, kinh 256 (Anuruddha), thì Anuruddha và anh là MahǕnǕma là 

con cֳa Amitodana (Cam L֥ PhӴn). 
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ï BӶy nŁm nֻa t¹i sԐ Ľi xuӸt gia. Anh cֵ y°n ch² Ľ֯i t¹i. 

ï BӶy nŁm nֻa th³ l©u qu§. BiԒt t¹i c· c¸n s֝ng ĽԒn l¼c Ӹy hay kh¹ng ? 

ï Sao anh bi quan qu§ vԀy ? Bhaddiya cҼ֩i n·i. NhҼng th¹i, t¹i cȈng ch³u 

Ĩ anh. VԀy anh h«y Ľ֯i t¹i ba nŁm nֻa. 

ï Ba nŁm cȈng c¸n l©u ! 

ï Th¹i th³ bӶy th§ng. T¹i c¸n phӶi thu xԒp gia Ľ³nh, xin tַ chֵc v¨ b¨n 

giao quyԚn h¨nh lӴi cho ngҼ֩i kh§c. 

ï ņ« xuӸt gia th³ cӺn g³ phӶi sԂp ĽԊt l©u nhҼ thԒ. XuӸt gia l¨ tַ b֛ tӸt cӶ 

ĽԜ Ľi theo con ĽҼ֩ng xuӸt trӺn si°u tho§t. ņ֯i l©u nhҼ thԒ l֭ anh Ľ֡i Ĩ th³ sao? 

ï Anh Ľ« n·i vԀy th³ bӶy h¹m nֻa t¹i sԐ Ľi v֧i anh. Th¹i, anh y°n ch² vԚ 

Ľi. 

Anuruddha mַng r֭ vԚ b§o cho mԌ v¨ anh biԒt tin. B¨ mԌ kh¹ng ng֩ 

quan t֡ng trӸn Bhaddiya lӴi ch֗u b֛ chֵc tҼ֧c, danh v֙ng m֥t c§ch d֑ d¨ng 

nhҼ thԒ. B¨ ch֯t Ĩ thֵc ĽҼ֯c tӺm cao si°u cֳa ĽӴo lĨ giӶi tho§t v¨ bԄng l¸ng 

cho con xuӸt gia. 

Anuruddha rֳ th°m ĽҼ֯c m֥t s֝ bӴn hֻu nֻa c½ng Ľi xuӸt gia, g֟m c· 

ǔnanda, Bhagu, Devadatta và Kimbila. ǔnanda l¨ con cֳa ho¨ng th¼c 

Amitodana (Cam L֥ PhӴn). Devadatta l¨ con cֳa vua Suppabuddha (Thi֓n 

Giác)  v¨ ho¨ng hԀu AmitǕ. Suppabuddha l¨ anh ru֥t cֳa MahǕ MǕyǕ và 

PajǕpatǭ Gotamǭ. AmitǕ l¨ em g§i cֳa vua Suddhodana. Devadatta cȈng l¨ em 

trai cֳa YasodharǕ. Trong s֝ s§u v֗ vҼҺng tֹ sԂp xuӸt gia th³ cao ni°n nhӸt l¨ 

Bhaddiya, l֧n hҺn Ľֵc PhԀt v¨i tu֡i, nh֛ nhӸt l¨ ǔnanda m֧i ĽҼ֯c mҼ֩i t§m 

tu֡i, ĽҼ֯c ph®p cha l¨ ho¨ng th¼c Amitodana cho xuӸt gia. 

S§u v֗ vҼҺng tֹ Ľi bԄng xe tֵ m« ĽԒn s§t bi°n gi֧i xֵ MallǕ th³ xu֝ng xe, 

cho xe tr֫ vԚ, r֟i c½ng nhau Ľi b֥ ĽԒn Anupiya, c§ch bi°n gi֧i kh¹ng xa. 

Anuruddha ĽԚ ngh֗ m֙i ngҼ֩i c֫i b֛ hԒt Ľ֟ trang sֵc quĨ gi§, ch֕ Łn mԊc thԀt 

ĽҺn giӶn trҼ֧c khi qua bi°n gi֧i. M֙i ngҼ֩i t§n th¨nh. H֙ c֫i nhֻng x©u chu֣i 

ng֙c v¨ nhֻng chiԒc v¸ng bԄng v¨ng bԄng bӴc ra g·i lӴi trong m֥t c§i §o. Khi 

vַa ĽԒn m֥t l¨ng nh֛ th³ h֙ gԊp m֥t ti֓m h֧t t·c ngh¯o n¨n. Anh th֯ h֧t t·c l¨ 

m֥t thanh ni°n trӴc tu֡i h֙, mԊt m¨y kh¹i ng¹ nhҼng Łn mԊc r§ch rҼ֧i. 

Anuruddha gh® v¨o qu§n h֛i thŁm ĽҼ֩ng Ľi ĽԒn l n̈g Anupiya. Anh th֯ h֧t t·c 

cho biԒt t°n anh l¨ UpǕli v¨ t³nh nguy֓n dԂt s§u ngҼ֩i kh§ch lӴ Ľi m֥t ĽoӴn 

ĽҼ֩ng sang bi°n gi֧i. 

UpǕli ĽҼa c§c vҼҺng tֹ qua kh֛i bi°n gi֧i xֵ MallǕ, ch֕ ĽҼ֩ng Ľi 

Anupiya, r֟i v§i ch¨o c§c vҼҺng tֹ ĽԜ tr֫ vԚ. Anuruddha c§m Һn UpǕli và trao 

cho UpǕli c§i §o g·i ĽӺy ch©u b§u trong Ľ·. Ch¨ng n·i : 

ï Này UpǕli, ch¼ng t¹i mu֝n theo PhԀt xuӸt gia. Ch¼ng t¹i kh¹ng cӺn 

d½ng nhֻng thֵ trang sֵc ch©u b§u n¨y nֻa. Ch¼ng t¹i tԊng lӴi anh. Tַng Ӹy 

châu báu vàng bӴc Ľֳ ĽԜ anh s֝ng sung sҼ֧ng su֝t Ľ֩i. 

C§c vҼҺng tֹ tַ gi« UpǕli r֟i l°n ĽҼ֩ng. Anh th֯ h֧t t·c m֫ chiԒc §o ra. 

V¨ng ng֙c l¨m anh ta l·e mԂt. Anh kh¹ng tin Ľ©y l¨ sֽ thԀt. B֣ng nhi°n anh 

cӶm thӸy lo s֯, anh cӶm thӸy mӸt hԒt sֽ an ֡n thӶnh thҺi hԄng ng¨y. Anh s֯ kԎ 

tham biԒt ĽҼ֯c sԐ giԒt anh ĽԜ cҼ֧p ĽoӴt. Anh s֯ quan qu©n biԒt ĽҼ֯c sԐ cho anh 
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l¨ kԎ tr֥m cԂp. UpǕli suy nghǫ. Anh thӸy c§c vҼҺng tֹ gi¨u sang ĽԒn thԒ, quyԚn 

h¨nh nhҼ thԒ m¨ vӾn b֛ hԒt ĽԜ Ľi xuӸt gia, th³ chԂc vi֓c xuӸt gia phӶi c· c§i g³ 

quý báu hҺn gi¨u sang danh v֙ng. Anh ch֯t c· Ĩ nghǫ li֓ng b֛ g·i ch©u b§u ĽԜ 

Ľi theo c§c v֗ vҼҺng tֹ. Anh treo g·i ch©u b§u l°n m֥t c¨nh c©y gӺn Ľ·, thӺm 

nhֳ rԄng ai l¨ ngҼ֩i ĽӺu ti°n thӸy g·i ch©u b§u n¨y th³ g·i ch©u b§u n¨y sԐ 

thu֥c vԚ ngҼ֩i Ӹy. R֟i anh lԀt ĽԀt chӴy theo c§c vҼҺng tֹ. 

C§c vҼҺng tֹ ngӴc nhi°n thӸy UpǕli chӴy theo vַa t֧i. Devadatta h֛i : 

ï UpǕli, anh chӴy theo ch¼ng t¹i l¨m chi ? B֙c ch©u b§u anh ĽԜ Ľ©u ? 

UpǕli th֫ h֡n hԜn, r֟i kԜ lӴi c©u chuy֓n. Anh ta n·i Ľ« treo g·i ch©u b§u 

l°n m֥t c¨nh c©y, v³ khi cӺm g·i ch©u b§u Ӹy tr°n tay anh cӶm thӸy lo s֯ cho 

t§nh mӴng, t©m kh¹ng an. Anh xin c§c v֗ vҼҺng tֹ cho ph®p anh c½ng Ľi theo 

ĽԒn Anupiya ĽԜ xin xuӸt gia v֧i PhԀt. Devadatta cҼ֩i ha hӶ : 

ï Anh m¨ cȈng mu֝n Ľi xuӸt gia nhҼ ch¼ng t¹i ¨ ? 

NhҼng Anuruddha và Bhaddiya tán thành ngay : 

ï Hay lԂm, nhҼ vԀy ch¼ng ta c½ng Ľi. C· anh dӾn ĽҼ֩ng c¨ng d֑ d¨ng 

cho chúng tôi. 

PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n Ľang cҼ tr¼ trong m֥t vҼ֩n xo¨i b°n b֩ s¹ng AnomǕ, 

trong laӡng Anupiya thu֥c xֵ MallǕ. BӶy ngҼ֩i t³m t֧i nҺi xin gԊp PhԀt. 

Bhaddiya thay mԊt cӶ nh·m tr³nh l°n PhԀt Ĩ nguy֓n cֳa h֙ xin ĽҼ֯c xuӸt gia. 

PhԀt im lԊng chӸp thuԀn. Bhaddiya n·i : 

ï Ch¼ng con xin ThԒ T¹n cho UpǕli ĽҼ֯c xuӸt gia trҼ֧c. NhҼ vԀy ch¼ng 

con phӶi xem UpǕli nhҼ m֥t sҼ huynh ĽԜ trַ Ĩ ni֓m ph©n bi֓t kȢ th֗ c¸n s·t lӴi 

trong lòng chúng con. 

ņֵc PhԀt khen ng֯i cӶ bӶy ngҼ֩i, r֟i cho UpǕli xuӸt gia trҼ֧c, sau ĽԒn 

s§u v֗ vҼҺng tֹ. ǔnanda tuy m֧i mҼ֩i t§m tu֡i cȈng ĽҼ֯c xuӸt gia, nhҼng ch֕ 

th֙ gi֧i sa di265 (TiԜu gi֧i, PabbajjǕ) v¨ h֙c theo hӴnh khӸt sǫ. ņ¼ng hai mҼҺi 

tu֡i ch¨ng m֧i ĽҼ֯c th֙ gi֧i khӸt sǫ (ņӴi gi֧i, UpasampadǕ). L¼c bӸy gi֩ 

ǔnanda l¨ ngҼ֩i trԎ nhӸt trong tŁng Ľo¨n, trַ RǕhula. Ngay trong nŁm Ľ· ĽӴi 

Ľֵc Bhaddiya chֵng ĽҼ֯c Tam minh, Anuruddha chֵng ĽҼ֯c Thi°n nh«n, 

ǔnanda chֵng quӶ Dֽ lҼu, Devadatta ĽӴt ĽҼ֯c c§c thӺn th¹ng. 

 

Bhaddiya ng֥ ĽӴo266 
 

ņӴi Ľֵc Bhaddiya tu h֙c rӸt tinh tӸn. Ďng theo hӴnh ĽӺu Ľ¨, thiԜu dֱc tri 

t¼c, ch֕ cҼ tr¼ dҼ֧i g֝c c©y, kh¹ng cӺn am thӸt. Ďng h֙c tԀp rӸt chuy°n cӺn v¨ 

sֹ dֱng phӺn l֧n th³ gi֩ cֳa ¹ng v¨o vi֓c thֽc tԀp thiԚn qu§n. M֥t h¹m, trong 

                                           
265  Sa di (sǕmanera), sa di-ni (sǕmaneri) l¨ ngҼ֩I tԀp sֽ xuӸt gia nam v¨ nֻ, tַ 15 tu֡i tr֫ l°n. 

  Sa di phӶi th֙ 10 gi֧i: 1-Không sát sanh; 2-Kh¹ng tr֥m cԂp; 3-Kh¹ng d©m dֱc; 4-Kh¹ng n·i d֝i; 5-

Kh¹ng u֝ng rҼ֯u; 6-Kh¹ng ng֟i ghԒ cao, nԄm giҼ֩ng r֥ng; 7-Kh¹ng xֵc nҼ֧c hoa, Ľeo Ľ֟ trang 

sֵc; 8-Kh¹ng m¼a h§t xҼ֧ng ca, kh¹ng xem, kh¹ng nghe; 9-Kh¹ng cӺm giֻ tiԚn bӴc v¨ vԀt quĨ gi§; 

10-Kh¹ng Łn phi th֩i. 
266 Xem TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 345-347; TiԜu B֥, UdǕna II.10; TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng K֓ 

254: Bhaddiya KǕligodhǕyaputta; TiԜu B֥, JǕtaka, kinh 10: SukhavihǕri; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, 

trang 242-243; ņӴi Ch§nh TTņT Kinh 1428: Tֵ PhӺn LuԀt. 
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l¼c ng֟i thiԚn dҼ֧i m֥t c֥i c©y nҺi vҼ֩n xo¨i ֫ Anupiya, b֣ng ¹ng cӶm nhԀn 

ĽҼ֯c m֥t niԚm vui sҼ֧ng kh· tӶ. Ďng th֝t l°n : 

ï Ôi, hӴnh ph¼c ! Ďi, hӴnh ph¼c ! 

L¼c Ӹy tr֩i Ľ« khuya. C· m֥t v֗ khӸt sǫ ng֟i thiԚn c§ch ¹ng kh¹ng xa 

nghe ĽҼ֯c tiԒng Ӹy. S§ng h¹m sau v֗ n¨y t֧i gԊp PhԀt, thҼa : 

ï BӴch ThԒ T¹n, h֟i khuya, trong l¼c thiԚn tԀp, con c· nghe thӺy 

Bhaddiya th֝t l°n hai lӺn "Ďi, hӴnh ph¼c !". Con nghǫ l¨ thӺy h֝i tiԒc nԒp s֝ng 

gi¨u sang danh v֙ng khi c¸n l¨m t֡ng trӸn. Con xin tr³nh b¨y ĽԜ ThԒ T¹n biԒt 

v¨ Ľ֗nh li֓u. 

PhԀt gԀt ĽӺu. TrҼa h¹m Ӹy, sau gi֩ th֙ trai v¨ thuyԒt ph§p, PhԀt g֙i ĽӴi 

Ľֵc Bhaddiya ĽԒn h֛i : 

ï H֟i khuya n¨y, trong l¼c thiԚn t֙a, thӺy c· th֝t l°n "Ďi, hӴnh ph¼c ! Ďi, 

hӴnh ph¼c !". C· Ľ¼ng thԒ kh¹ng ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, quӶ thԀt con c· th֝t l°n nhֻng tiԒng Ľ·. 

ï ThӺy h«y n·i cho ĽӴi ch¼ng nghe tӴi sao. 

ï BӴch ThԒ T¹n, ng¨y trҼ֧c l¨m t֡ng trӸn, con s֝ng trong gi¨u sang ph¼ 

quĨ v¨ c· nhiԚu quyԚn lֽc. ņi Ľ©u con cȈng c· m֥t Ľ֥i binh theo hӺu cԀn v¨ 

bӶo v֓. Dinh phֳ cֳa con lu¹n lu¹n c· binh l²nh canh g§c ng¨y Ľ°m, b°n trong 

cȈng nhҼ b°n ngo¨i. VԀy m¨ l¼c n¨o con cȈng lo lԂng, cӶm thӸy thiԒu an ninh. 

Bây gi֩ Ľi m֥t m³nh trong rַng, ng֟i m֥t m³nh dҼ֧i c֥i c©y trong Ľ°m vԂng, 

vԀy m¨ con kh¹ng hԚ c· cӶm tҼ֫ng nghi ngӴi v¨ s֯ h«i. Con cӶm thӸy m֥t 

ngu֟n thӶnh thҺi an lӴc chҼa tַng c·. ThҼa ThԒ T¹n, Ľ֩i s֝ng xuӸt gia thԀt l¨ 

thoӶi m§i Ľ֝i v֧i con. Con kh¹ng s֯ ai, con kh¹ng s֯ mӸt g³, con kh¹ng c· g³ 

ĽԜ s֯ mӸt. Trong khi thiԚn Ľ֗nh Ľ°m qua con nhԀn thֵc r» niԚm thӶnh thҺi vui 

th¼ Ľ· n°n con bu֥t mi֓ng k°u l°n ñĎi, hӴnh ph¼c !ò l¨m kinh Ľ֥ng ĽԒn ThԒ 

T¹n v¨ c§c bӴn Ľ֟ng tu. Con xin th¨nh t©m s§m h֝i. 

ï Hay lԂm, Bhaddiya. ThӺy Ľang Ľi nhֻng bҼ֧c vֻng ch«i tr°n con 

ĽҼ֩ng tֽ tӴi, v¹ ¼y. NiԚm an lӴc cֳa thӺy ĽԒn cӶ chҼ thi°n c¸n mong Ҽ֧c, 

hu֝ng chi ngҼ֩i Ľ֩i. 

 

Devadatta biԜu di֑n thӺn th¹ng trҼ֧c mŁӤt AjǕtasattu267 
 

Sau khi ngֱ tӴi Anupiya m֥t th֩i gian, ņֵc PhԀt v¨ Gi§o Ľo¨n du h¨nh 

ĽԒn th¨nh ph֝ Kosambǭ thu֥c xֵ Vatsa, ֫ tӴi l©m vi°n Ghosita. TӴi Ľ©y, chԆng 

bao l©u Devadatta ĽӴt ĽҼ֯c c§c thӺn th¹ng ph¨m tֱc.  

R֟i tַ Kosambǭ ņֵc PhԀt v¨ Gi§o Ľo¨n du h¨nh d֙c theo b֩ s¹ng 

YamunǕ và sông GangǕ ĽԒn BǕrǕnasǭ (Benares), r֟i tַ BǕrǕnasǭ ĽԒn tinh x§ 

Veluvana (Tr¼c L©m) ֫ RǕjagaha (VҼҺng X§). 

M֥t h¹m trong l¼c thiԚn t֗nh, Devadatta kh֫i l°n Ĩ nghǫ t³m m֥t th² chֳ 

c· ĽӺy Ľֳ khӶ nŁng mang ĽԒn cho ¹ng nhiԚu l֯i l֥c v¨ vinh hiԜn sau nӺy. Ďng 

nghǫ ĽԒn ho¨ng tֹ AjǕtasattu xֵ Magadha vַa ĽҼ֯c s§u tu֡i. Devadatta liԚn 

                                           
267 Xem TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 349-357. 
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biԒn h³nh th¨nh m֥t Ľֵa b® s§u tu֡i m³nh quӸn ĽӺy rԂn ng֟i cӴnh AjǕtasattu. 

AjǕtasattu hoӶng s֯ tr֝ mԂt nh³n, chҼa k֗p k°u th®t l°n th³ Devadatta Ľ« tҼҺi 

cҼ֩i n·i: 

 ï Ho¨ng tֹ ch֧ s֯, t¹i ĽԒn Ľ½a chҺi v֧i ho¨ng tֹ Ľ©y m¨. 

 ï NgҼҺi l¨ ai ? 

 ï T¹i l¨ Devadatta, l¨ m֥t ĽӴi sa m¹n ĽӺy Ľֳ thӺn th¹ng, hi֓n ĽԒn Ľ©y ĽԜ 

Ľ½a chҺi v֧i th§i tֹ cho vui th¹i. 

 ï NԒu ngҼҺi l¨ sa m¹n ĽӺy Ľֳ thӺn th¹ng, vԀy h«y hi֓n nguy°n h³nh ra 

xem. 

 Devadatta liԚn hi֓n nguy°n h³nh th¨nh sa m¹n khӸt sǫ v֧i ĽӺy Ľֳ y b§t r֟i 

bӶo : 

 ï N¨o, ho¨ng tֹ h«y ĽӶnh l֑ sa m¹n Ľi chֵ. 

 AjǕtasattu liԚn cung k²nh ĽӶnh l֑ dҼ֧i chân Devadatta. Khi Ӹy, Devadatta 

v֧i t©m Ľ« b֗ §m Ӷnh, b֗ chԒ ngֽ b֫i l֯i l֥c, vinh hiԜn, v¨ danh v֙ng, Ľ« kh֫i 

l°n l¸ng tham mu֝n: ñTa sΒ quͩn trΠ hίi ch¼ng tȢ kheo.ò Ch²nh do sֽ sanh kh֫i 

cֳa t©m ¹ nhi֑m n¨y m¨ Devadatta Ľ« mӸt hԒt thӺn th¹ng vַa ĽӴt ĽҼ֯c, Ľ¨nh 

phӶi tr֝n ra kh֛i cung vua r֟i Ľi b֥ vԚ tinh x§ Veluvana. 

 

3 - HӴ thֵ 3 tӴi Veluvana (nŁm -587) 
 

Em b® c¼ng b§nh bԄng ĽӸt v¨o b§t PhԀt268 
 

Khi ņֵc PhԀt vԚ ĽԒn Veluvana (Tr¼c L©m). C§c ĽӴi Ľֵc UruvelǕ 

Kassapa, MoggallǕna, Kondañña v¨ gӺn s§u trŁm v֗ TȢ kheo ĽԚu vui mַng tiԒp 

rҼ֧c. Vua BimbisǕra lԀp tֵc t֧i thŁm PhԀt. Kh¹ng kh² Tr¼c L©m rӸt vui tҼҺi v¨ 

s֝ng Ľ֥ng. M½a mҼa gӺn t֧i, ĽӴi Ľֵc Kondañña và UruvelǕ Kassapa Ľ« chuӼn 

b֗ ĽӺy Ľֳ ĽԜ ĽӴi ch¼ng c· thԜ an cҼ tu h֙c. ņ©y l¨ m½a an cҼ thֵ ba tַ ng¨y 

PhԀt th¨nh ĽӴo tӴi BodhgayǕ. M½a an cҼ thֵ nhӸt tӴi Isipatana (Sarnath, L֥c 

UyԜn). M½a an cҼ thֵ hai v¨ thֵ ba, PhԀt ֫ tӴi Veluvana. 

 TrҼ֧c m½a an cҼ, m֥t h¹m PhԀt Ľang Ľi khӸt thֽc trong th¨nh RǕjagaha, 

c· m֥t em b® Ľang chҺi lӸy ĽӸt l¨m b§nh b°n v֓ ĽҼ֩ng, em vui vԎ tr֗nh tr֙ng 

cӺm m֥t c§i b§nh bԄng ĽӸt c¼ng dҼ֩ng v¨o b§t cֳa PhԀt. ņֵc PhԀt m֕m cҼ֩i 

khen ng֯i em b® v¨ th֙ kĨ cho em khoӶng 300 nŁm sau sԐ t§i sanh l¨m vua 

Asoka. 

 

B¨ la m¹n Akkosaka ph֕ b§ng PhԀt269 
 

 M֥t h¹m, trong l¼c PhԀt Ľang ֫ tӴi Veluvana (Trúc Lâm), ông Bà la môn 

Akkosaka BhǕradvǕja nghe c· nhiԚu B¨ la m¹n Ľ« xin xuӸt gia theo PhԀt, ¹ng ta 

                                           
268 Xem The Life of The Buddha cֳa A. Foucher, trang 186. 
269 Xem TҼҺng һng B֥, chҼҺng 7, kinh 2: Ph֕ b§ng. 
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tֵc giԀn t³m ĽԒn ThԒ T¹n ph֕ b§ng v¨ mԂng nhiԒc thԀm t֓. ņֵc PhԀt b³nh t֕nh 

lԂng nghe, r֟i n·i: 

ï N¨y B¨ la m¹n, c· khi n¨o c§c th©n hֻu b¨ con ĽԒn nh¨ thŁm viԒng ¹ng 

không? 

ï TӴi sao ¹ng lӴi h֛i t¹i nhҼ vԀy? Nh¨ t¹i l¼c n¨o cȈng c· b¨ con th©n 

hֻu ĽԒn viԒng t¹i. 

ï N¨y B¨ la m¹n, khi c· b¨ con th©n hֻu ĽԒn viԒng, ¹ng c· mang thֵc Łn 

thֵc u֝ng ra m֩i h֙ kh¹ng? 

ï Dǫ nhi°n r֟i, m֣i khi c· kh§ch ĽԒn nh¨ t¹i ĽԚu tiԒp Ľ·n Ľ¨ng ho¨ng. 

ï NhҼng nԒu kh§ch kh¹ng th©u nhԀn, kh¹ng chia xeӃ, kh¹ng d½ng ĽԒn 

nhֻng thֵc Łn thֵc u֝ng Ӹy th³ nhֻng thֵ Ӹy thu֥c vԚ ai? 

ï Dǫ nhi°n l¨ nhֻng thֵ Ӹy vӾn thu֥c vԚ cֳa t¹i. Ďng h֛i g³ lӴ vԀy? 

ï CȈng vԀy, n¨y B¨ la m¹n, ¹ng ph֕ b§ng ch¼ng t¹i nhҼng ch¼ng t¹i 

kh¹ng ph֕ b§ng lӴi ¹ng; ¹ng mԂng nhiԒc ch¼ng t¹i nhҼng ch¼ng t¹i kh¹ng mԂng 

nhiԒc lӴi ¹ng; ¹ng mang sֽ n·ng giԀn ĽԒn ch¼ng t¹i nhҼng ch¼ng t¹i kh¹ng 

nhԀn, kh¹ng chia xeӃ sֽ n·ng giԀn Ľ· cֳa ¹ng; vԀy nhֻng thֵ Ľ· vӾn thu֥c vԚ 

¹ng, ¹ng h«y giֻ lӸy mang vԚ mà dùng. 

 

NgoӴi ĽӴo Ľ¨o hӺm lֹa hӴi PhԀt270 
 

NgoӴi ĽӴo sҼ PȊrana Kassapa (Ph¼ Lan Na Ca DiԒp)  lԀp mҼu v֧i m֥t t²n 

Ľ֟ ֫ RǕjagaha, Ľ¨o m֥t hӺm bӼy trҼ֧c cֹa nh¨, dҼ֧i hӺm ĽԜ than ch§y Ľ֛, tr°n 

mi֓ng hӺm d½ng c©y c֛ ngֱy trang, r֟i th֕nh PhԀt ĽԒn nh¨ th֙ trai. ņֵc PhԀt 

nhԀn l֩i. Khi PhԀt v¨ th§nh ch¼ng ĽԒn nҺi th³ hӺm lֹa biԒn th¨nh m֥t h֟ sen v¹ 

c½ng ĽԌp ĽԎ thҺm tho, nhֻng hoa sen to l֧n nh¹ l°n th¨nh m֥t c§i cӺu cho PhԀt 

v¨ th§nh ch¼ng Ľi qua. 

 

MahǕ Kassapa (Ma ha Ca DiԒp) xuӸt gia271 
 

 Trong m½a an cҼ nŁm Ӹy c· nhiԚu v֗ xin xuӸt gia. Trong s֝ Ľ· c· m֥t 

nh©n t¨i l֣i lӴc l¨ MahǕ Kassapa.  

MahǕ Kassapa c½ng m֥t tu֡i v֧i PhԀt, t°n thԀt l¨ Pippali (Pipalayana) vì 

mԌ ng¨i sanh ng¨i dҼ֧i c֥i c©y Pippala (TӸt-bát-la), quê ngaӡi ֫ l¨ng MahǕtittha, 

ngoӴi ¹ th¨nh VҼҺng X§ (RǕjagaha), thu֥c gia Ľ³nh trҼ֫ng giӶ gi¨u c· l֧n, 

dòng Bà-la-môn. Cha tên Kapila (ӻm TrӴch, Ni C©u LҼ ņ¨ Ki֓t Ba) coӡn goӤi laӡ 

Kosiyagotta; mԌ t°n SumanǕdevǭ (HҼҺng Ch²). Thu֫ b®, ng¨i Ľ« rӸt th¹ng 

minh, dung nghi trang nh«, to¨n th©n m¨u v¨ng, t֛a §nh s§ng rӸt xa. C· thӺy 

xem tҼ֧ng n·i : ñņֵa b® n¨y Ľ֩i trҼ֧c c· phҼ֧c Ľֵc l֧n, chԂc sau n¨y sԐ xuӸt 

gia.ò Cha mԌ ng¨i nghe n·i lo s֯, c½ng b¨n v֧i nhau sԐ cҼ֧i v֯ cho ng¨i s֧m. 

                                           
270 Xem The Life of The Buddha cֳa A. Foucher, trang 188. 
271 Theo kinh Buddhacarita cֳa T֡ Asvaghosa. Xem thêm The Life of The Buddha cֳa A. Foucher, 

trang 170-171; TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng K֓, kinh 261: MahǕ Kassapa (Pippali, Pippalayana). 
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  Vַa l֧n l°n, cha mԌ liԚn lo ch֙n ngҼ֩i lԀp gia thӸt, nhҼng ng¨i m֥t mֽc 

tַ ch֝i. Sau c½ng, bӸt ĽԂc dǫ ng¨i n·i : "C· ngҼ֩i con g§i n¨o th©n Ľ֟ng m¨u 

sԂc nhҼ con, con m֧i Ҽng". ņԒn nŁm 607 trҼ֧c t©y l֗ch, ng¨i phӶi v©ng l֩i cha 

mԌ, lԀp gia Ľ³nh v֧i b¨ BhaddǕ KǕpilǕnǭ (Di֓u HiԚn), qu° ֫ l¨ng SǕgala gӺn 

VesǕlǭ, cȈng c· th©n h³nh m¨u v¨ng t֛a s§ng nhҼ ng¨i. NhҼng cӶ hai ngҼ֩i ĽԚu 

kh¹ng th²ch vi֓c ©n §i v֯ ch֟ng, ch֕ th²ch s֝ng Ľ֩i phӴm hӴnh, thanh t֗nh. Tuy 

l¨ v֯ ch֟ng nhҼng su֝t 18 nŁm hai ngҼ֩i vӾn ngֳ ri°ng, kh¹ng hԚ chung chŁn 

g֝i. 

NŁm -589, m֥t bu֡i s§ng n֙, khi thֵc giӸc, MahǕ Kassapa thӸy b¨ 

BhaddǕ Ľang ngֳ say, m֥t c§nh tay bu¹ng th֛ng tַ tr°n giҼ֩ng xu֝ng gӺn t֧i 

mԊt ĽӸt. M֥t con rԂn Ľ֥c Ľen x³ Ľang trҼ֩n qua dҼ֧i gӺm giҼ֩ng, gӺn c§nh tay. 

MahǕ Kassapa n²n th֫ nh¯ nhԌ bҼ֧c ĽԒn cӺm tay b¨ k®o l°n giҼ֩ng. B¨ giԀt 

m³nh thֵc dԀy tr§ch ¹ng c· Ĩ kh¹ng t֝t. Ďng liԚn ch֕ con rԂn Ľang b¸ ra kh֛i 

nh¨. CӶ hai ngҼ֩i c½ng ng֟i chi°m nghi֓m vԚ t²nh c§ch v¹ thҼ֩ng cֳa cu֥c 

Ľ֩i. B¨ khuy°n ¹ng n°n tֵc t֝c Ľi t³m thӺy h֙c ĽӴo. Ďng li°ӡn tҼӤ sŁӢm cho mēӡnh 

m¹Ӥt aӢo tŁng-giaӡ-lê Ľ©Ӣp l°n ngҼҺӡi r¹ӡi r֩i nh¨ Ľi t³m thӺy Ľ¼ng v¨o ng¨y Ľֵc PhԀt 

vַa th¨nh ĽӴo. 

M֥t h¹m, v¨o nŁm -587, vַ a tr¹ng thӸy PhԀt Ľang ng֟i dҼҺӢi g¹Ӣc cây 

Nigrodha272 caӤnh Ľ°ӡn Bahuputtaka, ֫ giֻa ĽҼ֩ng tַ RǕjagaha ĽԒn NǕlandǕ, ngài 

liԚn bҼ֧c ĽԒn trҼ֧c PhԀt ĽӶnh l֑, xin xuӸt gia. Hai ngҼ֩i vַa gԊp nhau liԚn 

nhԀn ra duy°n thӺy tr¸. Tr°n ĽҼҺӡng trҺӃ v°ӡ RǕjagaha, ĽҼӢc Ph©Ӥt toӃ yӢ mu¹Ӣn nghēӃ 

chân, MahǕ Kassapa li°ӡn x°Ӣp aӢo tŁng-giaӡ-lê cuӃa mēӡnh laӡm b¹Ӣn, traӃi xu¹Ӣng m¹Ӥt 

g¹Ӣc cây bên v°Ӥ ĽҼҺӡng mҺӡi Ph©Ӥt ng¹ӡi. ņҼӢc Ph©Ӥt khen aӢo ông th©Ӥt m°ӡm maӤi, ng¹ӡi 

th©Ӥt êm. MahǕ Kassapa vui veӃ xin cuӢng dҼҺӡng Ph©Ӥt aӢo ©Ӣy. ņҼӢc Ph©Ӥt beӡn trao 

chi°Ӣc aӢo tŁng-giaӡ-lê cuӉ cuӃa ngaӡi Ľang mŁӤc cho MahǕ Kassapa273. Ch֕ 8 ng¨y sau 

khi xuӸt gia, ng¨i chֵng quӶ A-la-h§n. Trong h¨ng Ľ֓ tֹ PhԀt, ng¨i n֡i tiԒng tu 

hӴnh ĽӺu-Ľ¨274 Ľ֓ nhӸt, v¨ ĽҼ֯c xԒp v¨o h¨ng thֵ ba trong mҼ֩i Ľ֓ tֹ l֧n cֳa 

PhԀt, sau ng¨i SǕriputta (X§ L֯i PhӸt) v¨ ng¨i MoggallǕna (Mֱc KiԚn Li°n). 

ņԒn nŁm -585, sau khi Ľֵc PhԀt cho ph®p ho¨ng hԀu PajǕpatǭ Gotamǭ xuӸt gia 

v¨ th¨nh lԀp Ni b֥, b¨ BhaddǕ KǕpilǕnǭ cȈng xin xuӸt gia, vԚ sau cȈng ĽԂc quӶ 

A-la-hán. 

 

PhԀt Ľ֥ ¹ng Sudatta AnǕthapindika (CӸp C¹ ņ֥c)275 
 

 M½a an cҼ thֵ ba vַa chӸm dֵt ĽҼ֯c ba h¹m th³ c· m֥t thҼҺng gia trԎ 

rӸt gi¨u c·, t°n Sudatta (Tu ņӴt ņa), tַ thֳ Ľ¹ SǕvatthi xֵ KosalǕ ĽԒn thֳ Ľ¹ 

RǕjagaha xֵ Magadha bu¹n b§n. NhҼ m֙i lӺn trҼ֧c, ¹ng t֧i tӴm tr¼ tӴi nh¨ 

                                           
272 Xem TҼҺng һng B֥, chҼҺng 16, kinh 11: Y Ćo. 
273 Xem PǕli Text Society, Dictonary of Proper Names, MahǕ Kassapa Thera. 
274 ņͭu-Ľ ̈(dhuta) : kh֡ hӴnh vַa phӶi, thiԜu dֱc tri t¼c. 
275  Xem The Life of Buddha as Legend and History, trang 104; Buddha and the Gospel of Buddhism, 

trang 43; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 245-250; TҼҺng һng B֥, chҼҺng 10, kinh 8; TӴng LuԀt, TiԜu 

PhӼm, tԀp 2: 241-255. 
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ngҼ֩i anh v֯ l¨ trҼ֫ng giӶ SantǕna (San ņ¨ Na). Thay v³ ĽҼ֯c tiԒp Ľ·n niԚm n֫ 

nhҼ m֙i khi, lӺn n¨y ¹ng SantǕna m«i lo ch֕ huy gia nh©n d֙n dԌp nh¨ cֹa, nӸu 

nҼ֧ng c§c thֵ rӸt bԀn r֥n, ĽԜ chuӼn b֗ m֥t bֻa ti֓c l֧n. Sudatta h֛i ra m֧i biԒt 

ng¨y h¹m sau trong nh¨ c· th֕nh PhԀt v¨ chҼ tŁng ĽԒn th֙ trai, hi֓n PhԀt Ľang 

ngֱ trong cֱm rַng Sǭtavana (Rַng M§t) gӺn Ľ·. Ďng SantǕna n·i sҺ cho ¹ng 

biԒt l¨ nh֩ thҼ֩ng ĽԒn tinh x§ Veluvana nghe pháp nên ông hiԜu rԄng PhԀt l¨ 

ĽӸng Gi§c ng֥, ĽӴo PhԀt l¨ ĽӴo Tַ Bi nhԄm giӶi tho§t ch¼ng sanh kh֛i cӶnh Ľau 

kh֡ lu©n h֟i nh֩ c§c ph®p thiԚn qu§n v¨ nh֩ tu tԀp gi֧i, Ľ֗nh, tu֓. 

Ông Sudatta l¨ ngҼ֩i Ľ« sԈn c· thi֓n t©m rӸt l֧n, thҼ֩ng Ľem tiԚn cֳa ra 

gi¼p Ľ֭ v¹ s֝ nhֻng ngҼ֩i ngh¯o kh֡ n°n ĽҼ֯c m֓nh danh l¨ AnǕthapindika 

(CӸp C¹ ņ֥c). Do Ľ· vַa nghe n·i qua vԚ ĽӸng Gi§c ng֥ l¨ trong l¸ng ¹ng Ľ« 

ch֧m n֫ m֥t hֵng th¼ lӴ thҼ֩ng, ¹ng hԒt l¸ng mong m֛i ĽҼ֯c gԊp PhԀt. V³ 

trong l¸ng qu§ n¹n nao mong gԊp PhԀt n°n Ľ°m Ľ· ¹ng kh¹ng ngֳ ĽҼ֯c y°n 

giӸc. Ďng Ľ« giֽt m³nh thֵc dԀy hai lӺn, tҼ֫ng tr֩i Ľ« s§ng. ņԒn lӺn thֵ ba ¹ng 

quyԒt Ľ֗nh thֵc dԀy thay y phֱc, Ľi lӺn ĽԒn rַng Sǭtavana ĽԜ gԊp PhԀt. Nֹa 

ĽҼ֩ng b֣ng nhi°n ¹ng nhԀn thӸy th©n ¹ng ph§t ra §nh s§ng. Ďng Ľ©m ra s֯ h«i, 

mu֝n quay tr֫ vԚ, tֵc th³ §nh s§ng biԒn mӸt. R֟i c· tiԒng cֳa dӴ xoa Sǭvaka 

khuyԒn kh²ch ¹ng nhҼ sau : 

ï H¨ng trŁm th֧t tҼ֯ng hay, cӶ trŁm ngֽa gi֛i, h¨ng trŁm c֣ xe, cӶ trŁm 

ng¨n th֗ nֻ Ľeo ĽӺy v¸ng v¨ng cȈng kh¹ng bԄng m֥t phӺn nh֛ cֳa m֥t bҼ֧c Ľi 

trong l¼c n¨y. H«y tiԒn bҼ֧c ! H«y mӴnh dӴn Ľi t֧i ! TiԒp tֱc Ľi c· l֯i hҺn tr֫ 

vԚ. 

 ņҼ֯c kh²ch l֓, trҼ֫ng giӶ Sudatta hԒt s֯, can ĽӶm bҼ֧c t֧i, Ľֵc tin tr֫ lӴi 

trong sӴch. Ćnh s§ng tַ th©n ¹ng lӴi ph§t sanh. Ďng s֯. Ćnh s§ng mӸt. DӴ xoa 

Sǭvaka lӴi khuyԒn kh²ch. Ćnh s§ng lӴi hi֓n ra. Sau lӺn thֵ ba, ¹ng ĽԒn rַng 

Sǭtavana, nhԄm l¼c PhԀt Ľang Ľi kinh h¨nh. B֣ng Sudatta nghe g֙i t°n m³nh, 

¹ng nh³n thӸy dӴng m֥t ngҼ֩i Ľang Ľi t֧i. Ďng tin chԂc Ľ· l¨ Ľֵc PhԀt. Ďng 

chԂp tay ĽӶnh l֑ v¨ h֛i : 

ï ThԒ T¹n thֵc dԀy s֧m qu§. ThԒ T¹n c· y°n vui kh¹ng ? 

ï ChԂc chԂn l¼c n¨o cȈng y°n vui, Ľֵc PhԀt Ľ§p. V³ trong l¸ng m֥t v֗ A-

la-h§n, m֙i thֵ lֹa ĽԚu ĽҼ֯c dԀp tԂt. Kh¹ng c¸n vҼ֧ng v²u dֱc v֙ng. Ho¨n 

to¨n m§t mԎ. ņ« dֵt trַ m֙i mӺm gi֝ng sanh tֹ. CԂt Ľֵt m֙i r¨ng bu֥c phiԚn 

to§i. ChԒ ngֽ m֙i Ľau kh֡ v¨ phiԚn n«o. M֥t v֗ A-la-h§n t©m lu¹n lu¹n ĽҼ֯c 

an lӴc v¨ thoӶi m§i trong cӶnh gi֧i NiԒt b¨n t֗ch t֗nh. 

Sau Ľ· ņֵc PhԀt thuyԒt ph§p theo thֵ l֧p vԚ b֝ th², giֻ gi֧i thanh t֗nh, 

c§c c»i tr֩i, sֽ tai hӴi cֳa c§c dֱc, sֽ ²ch l֯i cֳa vi֓c xuӸt ly. Khi thӸy t©m ¹ng 

Sudatta Ľ« sԈn s¨ng tiԒp nhԀn Gi§o ph§p, PhԀt tiԒp tֱc giӶng vԚ Kh֡, TԀp, Di֓t, 

ņӴo. Sau khi nghe bài pháp trên, ông Sudatta ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈hoàn (SotǕpatti) và 

biԒt r» rԄng tӸt cӶ nhֻng g³ Ľ« sanh ra ĽԚu sԐ phӶi hoӴi di֓t. Ďng sֱp xu֝ng l֑ 

dҼ֧i ch©n PhԀt v¨ th֕nh nguy֓n : 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, d©n ch¼ng nҼ֧c KosalǕ ch¼ng con chҼa c· cҺ 

duy°n ĽҼ֯c gԊp PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n ĽԜ ĽҼ֯c nghe Gi§o Ph§p gi§c ng֥ giӶi tho§t. 

Con cӺu xin ThԒ T¹n chӸp nhԀn l֩i m֩i cֳa con vԚ cҼ tr¼ tӴi qu° con l¨ thֳ Ľ¹ 
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SǕvatthi276 trong m֥t th֩i gian. Con sԐ c֝ gԂng thu xԒp ĽԜ ThԒ T¹n v¨ gi§o Ľo¨n 

c· nҺi an tr¼ h¨nh ĽӴo thuԀn l֯i theo sֽ ch֕ dӴy cֳa ng¨i. K²nh xin ThԒ T¹n rֳ 

l¸ng thҼҺng x·t d©n ch¼ng xֵ KosalǕ. 

ï NhҼ Lai thҼҺng x·t tӸt cӶ ch¼ng sinh. Ďng h«y t½y nghi t³m nҺi y°n 

tǫnh, r֥ng r«i, ֫ ngo¨i th¨nh ph֝ nhҼng kh¹ng xa lԂm ĽԜ c§c khӸt sǫ d֑ d¨ng v¨o 

th¨nh khӸt thֽc v¨ d©n ch¼ng d֑ ĽԒn nҺi nghe ph§p. 

Ông Sudatta v©ng dӴ v¨ ĽӶnh l֑ tӴ Һn. 

TrҼa h¹m Ľ·, sau l֑ trai tŁng v¨ sau th֩i ph§p cֳa Ľֵc PhԀt, ¹ng Sudatta 

xin PhԀt cֹ m֥t ĽӴi Ľֵc c· nhiԚu kinh nghi֓m, theo ¹ng vԚ SǕvatthi ĽԜ ch֕ dӾn 

c§ch kiԒn lԀp tinh x§. ņֵc PhԀt ch֕ Ľ֗nh ĽӴi Ľֵc SǕriputta. 

 

Sudatta và SǕriputta Ľi SǕvatthi277 
 

 M֥t tuӺn l֑ sau, ¹ng Sudatta ĽԒn tinh x§ Veluvana tַ gi« PhԀt v¨ tŁng 

Ľo¨n, Ľ֟ng th֩i rҼ֧c ĽӴi Ľֵc SǕriputta c½ng l°n ĽҼ֩ng vԚ thֳ Ľ¹ SǕvatthi. 

 Hai ngҼ֩i Ľi vԚ phҼҺng bԂc, ĽԒn th֗ trӸn PǕtaligǕma (hi֓n nay l¨ Patna), 

vҼ֯t s¹ng HԄng (GangǕ), ĽԒn th¨nh ph֝ VesǕlǭ. TӴi Ľ©y hai ngҼ֩i ĽҼ֯c b¨ 

AmbapǕlǭ rҼ֧c vԚ ngh֕ ngҺi tӴi vҼ֩n xo¨i trong hai h¹m. ņӴi Ľֵc SǕriputta cho 

b¨ biԒt , theo dֽ tr½ th³ khoӶng s§u th§ng nֻa PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n sԐ Ľi hoԄng 

ph§p tӴi xֵ KosalǕ, tr°n ĽҼ֩ng Ľi chԂc chԂn sԐ gh® qua VesǕlǭ. AmbapǕlǭ rӸt vui 

mַng, b¨ th֕nh PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n khi Ľi ngang qua VesǕlǭ gh® ngh֕ nҺi vҼ֩n 

xo¨i cֳa b¨ v¨i h¹m. 

 Tַ gi« b¨ AmbapǕlǭ, hai ngҼ֩i Ľi vԚ ph²a t©y bԂc. Tַ RǕjagaha ĽԒn 

SǕvatthi phӶi Ľi tr°n 435 km. ņ©y l¨ lӺn ĽӺu ti°n ¹ng Sudatta Ľi b֥ tr°n m֥t 

qu«ng ĽҼ֩ng d¨i nhҼ thԒ, v³ ¹ng phӶi c½ng Ľi b֥ v֧i ĽӴi Ľֵc SǕriputta. ņi ĽԒn 

Ľ©u ¹ng cȈng loan b§o trong v¸ng s§u th§ng nֻa PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n sԐ Ľi qua, 

m֙i ngҼ֩i n°n chuӼn b֗ Ľ·n tiԒp ĽӸng Gi§c ng֥ tr֙n l¨nh, ng¨i sԐ giӶng dӴy 

gi§o lĨ giӶi tho§t kh֛i m֙i kh֡ Ľau sinh tֹ, ĽԜ vԚ c»i niԒt b¨n an lӴc thanh t֗nh. 

Ông Sudatta (Tu ņӴt ņa) l¨ trҼ֫ng giӶ CӸp C¹ ņ֥c (AnǕthapindika), l¨ ngҼ֩i 

ph¼ h֥ gi¨u l¸ng tַ §i, Ľ« cֵu gi¼p v¹ s֝ kԎ ngh¯o kh· n°n ai cȈng biԒt tiԒng, 

v¨ ¹ng n·i g³ ngҼ֩i ta cȈng tin. Ai nghe n·i cȈng ao Ҽ֧c ĽҼ֯c tr¹ng thӸy PhԀt 

v¨ nghe Gi§o Ph§p cֳa ng¨i. M֣i bu֡i s§ng, khi ĽӴi Ľֵc SǕriputta vào thôn xóm 

khӸt thֽc th³ ¹ng Sudatta Ľi theo ĽԜ n·i cho d©n ch¼ng nghe vԚ Ľֵc PhԀt v¨ gi§o 

Ľo¨n khӸt sǫ. 

 ņi nhҼ thԒ ĽҼ֯c non m֥t th§ng th³ hai ngҼ֩i vԚ t֧i SǕvatthi. ņӴi Ľֵc 

SǕriputta ĽҼ֯c Sudatta m֩i vԚ nh¨ ri°ng ĽԜ c¼ng dҼ֩ng. Ďng ©n cӺn gi֧i thi֓u 

ĽӴi Ľֵc v֧i m֙i ngҼ֩i trong gia Ľ³nh v¨ xin ĽӴi Ľֵc thuyԒt ph§p cho m֙i ngҼ֩i 

nghe. Th©n phֱ Sumana, th©n mӾu v¨ v֯ ¹ng l¨ PunnalakkhanǕ ĽԚu ph§t t©m 

xin th֙ tam quy ngȈ gi֧i. V֯ ch֟ng ¹ng c· b֝n ngҼ֩i con, ba g§i v¨ m֥t trai ¼t, 

tên là SubhǕddǕ ch֗, SubhǕddǕ em, SumanǕ và KǕla.  

                                           
276 SǕvatthi hay SrǕvasti hi֓n nay l¨ th¨nh ph֝ Saheth-Maheth thu֥c tiԜu bang Uttar-Pradesh. 
277 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 248-249. 
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 M֣i bu֡i s§ng ĽӴi Ľֵc SǕriputta Ľi khӸt thֽc trong thֳ Ľ¹ SǕvatthi. ChiԚu 

v¨ t֝i thӺy vԚ cҼ tr¼ trong m֥t khu rַng thҼa gӺn b֩ s¹ng Aciravatǭ, hi֓n nay l¨ 

sông Rapti (Rapati). Trong khi Ľ· Sudatta Ľi t³m nҺi c· thԜ l¨m tinh x§ cho PhԀt 

v¨ gi§o Ľo¨n cҼ tr¼, thuԀn ti֓n cho vi֓c hoԄng ph§p. ņ֟ng th֩i hai ngҼ֩i cȈng 

b§o cho d©n ch¼ng biԒt Ľֵc PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n sԂp ĽԒn SǕvatthi trong vài tháng 

nֻa. 

 

Sudatta mua vҼ֩n cֳa th§i tֹ Jeta278 
 

 Ông Sudatta Ľ« Ľi xem nhiԚu nҺi nhҼng chҼa c· nҺi n¨o ĽԌp ĽԐ v¨ thanh 

t֗nh bԄng khu l©m vi°n cֳa th§i tֹ Jeta279 (KȢ ņ¨), r֥ng Ľ֥ 50 mӾu t©y, nԄm s§t 

ph²a nam thֳ Ľ¹ SǕvatthi. Sudatta t³m ĽԒn dinh th§i tֹ Jeta xin gԊp. L¼c Ӹy 

trong dinh th§i tֹ Ľang c· m֥t v֗ quan vŁn quen biԒt v֧i Sudatta. Sau khi chào 

h֛i, v֗ quan vŁn gi֧i thi֓u Sudatta v֧i th§i tֹ. Sudatta tr³nh b¨y Ҽ֧c v֙ng cֳa 

m³nh xin th§i tֹ nhҼ֩ng lӴi cho ¹ng khu vҼ֩n cֳa th§i tֹ ĽԜ l¨m cҺ s֫ tu h֙c v¨ 

hoԄng ph§p cho Ľֵc PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n. Th§i tֹ Jeta KumǕra vַa ĽҼ֯c hai mҼҺi 

tu֡i v¨ vַa ĽҼ֯c vua cha Pasenadi (Ba TҼ NԊc)  ban khu vҼ֩n Ӹy cho ch¨ng 

nŁm ngo§i. Th§i tֹ nh³n v֗ quan vŁn r֟i nh³n Sudatta nói : 

ï Khu vҼ֩n n¨y cֳa Phֱ vҼҺng vַa ban cho t¹i. N· quĨ nhҼ v¨ng. NԒu 

¹ng trӶi v¨ng ĽӺy khԂp vҼ֩n th³ t¹i sԐ nhҼ֩ng lӴi cho ¹ng. 

Th§i tֹ Jeta n·i nֹa Ľ½a nֹa thԀt, tin rԄng kh¹ng ai c· thԜ mua nhҼ vԀy. 

Ông Sudatta cȈng biԒt Ĩ th§i tֹ kh¹ng mu֝n b§n. NhҼng ¹ng Ľ« ĽԒn Ľ©y v֧i 

quyԒt t©m mua cho ĽҼ֯c khu vҼ֩n r֥ng r«i m§t mԎ v֧i Ľ֗a thԒ hiԒm c· n¨y ĽԜ 

c¼ng dҼ֩ng Tam BӶo v¨ ĽԜ d©n ch¼ng xֵ ¹ng c· phҼҺng ti֓n h֙c ĽӴo lĨ cao 

thҼ֯ng hiԒm c·. Ďng liԚn Ľ§p : 

ï ThҼa th§i tֹ, t¹i Ľ֟ng Ĩ mua theo ĽiԚu ki֓n cֳa th§i tֹ vַa n°u ra. BԂt 

ĽӺu ng¨y mai t¹i sԐ cho ch֫ v¨ng t֧i. 

Th§i tֹ giԀt m³nh, 

nói : 

ï T¹i n·i Ľ½a th¹i 

mà. Tôi không bán khu 

vҼ֩n Ľ· Ľ©u. Ďng Ľַng 

ch֫ v¨ng t֧i. 

ï ThҼa th§i tֹ, t¹i 

ĽԒn Ľ©y v֧i Ĩ Ľ֗nh xin mua 

khu vҼ֩n kia ĽԜ c¼ng 

dҼ֩ng Ľֵc PhԀt SǕkyamuni 

(Thích Ca Mâu Ni)  l¨ bԀc 

ņӴi Gi§c ng֥, l¨ m֥t th§nh nhҺn hiԒm c· tr°n Ľ֩i. Khu vҼ֩n sԐ ĽҼ֯c tu b֡ lӴi 

                                           
278 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 251-253; ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 1428: Tֵ PhӺn 

LuԀt; TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 256. 
279 Jeta KumǕra laӡ con vua Pasenadi vaӡ hoaӡng h©Ӥu VarsikǕ (theo PǕli Text Society, Dictionary of 

PǕli Proper Names), trҼҺӢc khi l©Ӥp hoaӡng h©Ӥu MallikǕ. 
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ĽԜ l¨m nҺi hoԄng ph§p cֳa Ľֵc PhԀt, l¨m nҺi tu h֙c cho hԄng ng¨n tŁng sǫ, v¨ 

sԐ l¨ nҺi tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i ֫ SǕvatthi c· thԜ ĽԒn h֙c h֛i gi§o lĨ cao thҼ֯ng giӶi 

tho§t kh֛i cӶnh Ľau kh֡ lu©n h֟i ֫ c»i Ľ֩i n¨y. T¹i Ľ« tַng ĽҼ֯c nghe Ľֵc PhԀt 

thuyԒt ph§p tӴi Sǭtavana gӺn thֳ Ľ¹ RǕjagaha. T¹i tin rԄng sֽ ²ch l֯i m¨ Ľֵc 

PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n sԐ mang ĽԒn cho d©n ch¼ng nҺi Ľ©y c¸n quĨ hҺn s֝ v¨ng m¨ 

t¹i phӶi b֛ ra gӸp b֥i. V³ ĽӴi sֽ nh©n duy°n vַa n°u ra, t¹i xin th§i tֹ h«y giֻ 

l֩i hֵa do ch²nh tֽ Ĩ ng¨i ĽҼa ra. 

ï ThҼa th§i tֹ, v֗ quan vŁn n·i nh֛ v¨o tai th§i tֹ, ng¨i Ľ« l֭ ĽҼa ra gi§ 

cӶ r֟i. B©y gi֩ ngҼ֩i mua Ľ« Ľ֟ng Ĩ th³ ng¨i kh¹ng thԜ kh¹ng b§n. HҺn nֻa v֧i 

gi§ Ľ· chԂc ho¨ng thҼ֯ng cȈng kh¹ng thԜ tr§ch th§i tֹ ĽҼ֯c.  

Khi ông Sudatta Ľ« trӶi v¨ng khԂp cӶ vҼ֩n, ch֕ c¸n lӴi nҺi c§c g֝c c©y, 

kh¹ng biԒt l¨m sao. Ďng h֛i Ĩ th§i tֹ. Th§i tֹ Ľ§p: 

ï Ďng Ľ« v³ Ľֵc PhԀt, v³ tŁng Ľo¨n, v³ d©n ch¼ng, v³ gi§o lĨ cao thҼ֯ng 

m¨ b֛ ra tַng Ӹy v¨ng, thԀt Ľ§ng phֱc. VԀy phӺn c¸n lӴi l¨ phӺn cֳa t¹i Ľ·ng 

g·p v¨o, ¹ng kh֛i phӶi lo nֻa. Cֵ xem nhҼ ¹ng c¼ng ĽӸt, c¸n t¹i c¼ng tӸt cӶ 

c§c c©y trong vҼ֩n ĽԜ lԀp tinh x§ cho Ľֵc PhԀt. 

Tַ Ľ· khu vҼ֩n n¨y ĽҼ֯c g֙i l¨ ''KȢ ņ¨ th֙ CӸp C¹ ņ֥c vi°n '', hay g֙i 

tԂt l¨ Jetavana (vҼ֩n KȢ ņ¨, KȢ vi°n). Ng¨y nay khu vҼ֩n n¨y c· t°n l¨ Saheth. 

Ông Sudatta rӸt vui mַng, t§n th§n c¹ng Ľֵc cֳa th§i tֹ, v¨ m֩i th§i tֹ 

qua h¹m sau c½ng ĽҼa ĽӴi Ľֵc SǕriputta ĽԒn viԒng Jetavana. Th§i tֹ dԂt ĽӴi Ľֵc 

SǕriputta và ông Sudatta Ľi xem khԂp nҺi trong l©m vi°n. Ba ngҼ֩i hoӴch Ľ֗nh 

sҺ lҼ֯c c§ch kiԒn lԀp am thӸt, giӶng ĽҼ֩ng, giԒng nҼ֧c, nh¨ tԂm, l֝i Ľi, c֡ng 

v¨o, v©n v©n ... Nh©n d֗p n¨y th§i tֹ cȈng ĽҼ֯c biԒt qua vԚ sinh hoӴt cֳa gi§o 

Ľo¨n v¨ ĽӴo lĨ gi§c ng֥ giӶi tho§t cֳa Ľֵc PhԀt. Ďng Sudatta y°u cӺu ĽӴi Ľֵc 

SǕriputta cҼ tr¼ ngay tӴi Jetavana ĽԜ ti֓n vi֓c hҼ֧ng dӾn v¨ ĽiԚu Ľ֥ng vi֓c xây 

dֽng tinh x§. Tin ¹ng Sudatta trӶi v¨ng mua ĽӸt v¨ th§i tַ Jeta c¼ng dҼ֩ng tӸt 

cӶ c©y trong l©m vi°n ĽԜ l¨m tinh x§ cho PhԀt lӺn h֟i loan r֥ng khԂp thֳ Ľ¹ 

SǕvatthi. D©n ch¼ng hiԒu kȢ ĽԒn xem ĽҼ֯c ĽӴi Ľֵc SǕriputta thuyԒt ph§p cho 

nghe. NhiԚu ngҼ֩i t³nh nguy֓n ĽԒn l¨m c¹ng quӶ, g·p phӺn kiԒn lԀp tinh x§. 

ThaӢi tҼӃ Jeta cuӉng ĽoӢng goӢp thêm m¹Ӥt ph©ӡn lҺӢn. 

B֝n th§ng sau, c¹ng cu֥c x©y cӸt Ľ« gӺn ho¨n th¨nh. ņӴi Ľֵc SǕriputta 

bԂt ĽӺu l°n ĽҼ֩ng tr֫ vԚ RǕjagaha Ľ·n PhԀt. 

 

PhԀt th֙ trai tӴi vҼ֩n xo¨i cֳa b¨ AmbapǕlǭ tӴi VesǕlǭ280 
 

 Khi ĽӴi Ľֵc SǕriputta vԚ ĽԒn VesǕlǭ (TȢ X§ Ly), thӺy thӸy rӸt nhiԚu b·ng 

d§ng §o v¨ng trong th¨nh ph֝. H֛i ra thӺy biԒt PhԀt v¨ tr°n nŁm trŁm v֗ khӸt sǫ 

Ľ« t֧i Ľ· mӸy h¹m v¨ hi֓n Ľang tӴm tr¼ tӴi MahǕvana (ņӴi L©m, Rַng L֧n). 

ņӴi Ľֵc lԀp tֵc ĽԒn MahǕvana t³m PhԀt. ThӺy tҼ֩ng tr³nh vi֓c ¹ng Sudatta trӶi 

v¨ng mua ĽӸt v¨ th§i tֹ Jeta c¼ng dҼ֩ng c©y ĽԜ lԀp tinh x§; c¹ng t§c tu b֡ ĽԒn 

nay Ľ« gӺn ho¨n tӸt, v¨ thӺy vԚ Ľ©y ĽԜ rҼ֧c PhԀt ĽԒn SǕvatthi (X§ V֓). PhԀt cho 

                                           
280 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 253-255; TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 2: 77. 
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thӺy biԒt b¨ AmbapǕlǭ vַa ĽԒn Ľ©y th֕nh PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n ng¨y mai ĽԒn th֙ 

trai tӴi vҼ֩n xo¨i cֳa b¨; ĽӴi Ľֵc Kondañña và UruvelǕ Kassapa Ľ« l֧n tu֡i, 

kh¹ng thԜ Ľi xa, n°n t³nh nguy֓n ֫ lӴi Veluvana ĽԜ hҼ֧ng dӾn ĽӴi ch¼ng tu h֙c 

v¨ h¨nh ĽӴo tӴi Magadha; ng¨y mai dֽ l֑ trai tŁng tӴi vҼ֩n xo¨i cֳa b¨ 

AmbapǕlǭ; ng¨y m֝t hai trŁm v֗ TȢ kheo sԐ ֫ lӴi MahǕvana h¨nh ĽӴo, c¸n ba 

trŁm v֗ sԐ theo PhԀt v¨ thӺy SǕriputta Ľi KosalǕ. 

 H¹m qua, sau khi t֧i MahǕvana th֕nh PhԀt, tr°n ĽҼ֩ng vԚ, b¨ AmbapǕlǭ 

gԊp c§c vҼҺng tֹ Licchavǭ (L° Xa Tֹ) ֫ giֻa ĽҼ֩ng. VesǕlǭ l¨ thֳ Ľ¹ xֵ Vajjǭ 

(BӴt KȢ). C§c vҼҺng tֹ h֛i b¨ Ľi Ľ©u. B¨ trӶ l֩i l¨ vַa ĽԒn MahǕvana (ņӴi 

L©m) th֕nh PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n ng¨y mai ĽԒn d½ng cҺm trҼa tӴi vҼ֩n xo¨i cֳa b¨. 

C§c vҼҺng tֹ bӶo b¨ n°n hֳy b֛ vi֓c m֩i PhԀt ĽԜ m֩i h֙: 

ï NԒu n¨ng ch֗u m֩i ch¼ng t¹i, ch¼ng t¹i sԐ trӶ gi§ bֻa cҺm ng¨y mai l¨ 

m֥t trŁm ng¨n Ľ֟ng tiԚn v¨ng. 

ï QuĨ v֗ chҼa biԒt Ľֵc PhԀt n°n m֧i n·i thԒ, AmbapǕlǭ Ľ§p. ņֵc PhԀt l¨ 

bԀc Gi§c ng֥, l¨ m֥t th§nh nh©n hiԒm c· tr°n Ľ֩i. T¹i Ľ« m֩i PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n 

ng¨y mai r֟i th³ d½ quĨ v֗ c· cho t¹i cӶ th¨nh VesǕlǭ n¨y t¹i cȈng kh¹ng thԜ 

thay Ľ֡i Ĩ kiԒn. Tuy nhi°n, ti֓n Ľ©y t¹i xin m֩i quĨ v֗ ĽԒn dֽ l֑ v¨ nghe PhԀt 

thuyԒt ph§p. Th¹i, xin quĨ v֗ h«y tr§nh ĽҼ֩ng cho t¹i vԚ nh¨ s֧m ĽԜ lo cu֥c 

Ľ·n tiԒp ng¨y mai. 

C§c vҼҺng tֹ Licchavǭ tr§nh ĽҼ֩ng cho b¨ Ľi; r֟i h֙ rֳ nhau ĽԒn 

MahǕvana ĽԜ xem Ľֵc PhԀt l¨ ngҼ֩i thԒ n¨o m¨ b¨ AmbapǕlǭ k²nh tr֙ng ĽԒn 

thԒ. ņԒn nҺi, h֙ ĽԀu xe ֫ ven rַng r֟i Ľi b֥ v¨o. ņֵc PhԀt biԒt c§c vҼҺng tֹ 

Licchavǭ l¨ nhֻng thanh ni°n c· nhiԚu hӴt gi֝ng tַ bi v¨ tr² tu֓. Ng¨i m֩i h֙ 

ng֟i, r֟i kԜ cho h֙ nghe chuy֓n ng¨i ph§t t©m xuӸt gia tu h֙c v¨ th¨nh ĽӴo nhҼ 

thԒ n¨o, v¨ gi§o lĨ di֓t kh֡ m¨ ng¨i Ľ« ph§t minh ra sao. C§c vҼҺng tֹ Licchavǭ 

ĽҼ֯c biԒt Ľֵc PhԀt cȈng thu֥c giai cӸp khattiya (chiԒn sǫ, vua ch¼a) nhҼ h֙, 

ng¨i l¨ m֥t th§i tֹ Ľ« v³ ĽӴi nguy֓n cֵu kh֡ cho ch¼ng sanh n°n xuӸt gia tu 

h֙c, nay Ľ« th¨nh ĽӴo, ng¨i Ľang Ľi khԂp nҺi truyԚn b§ gi§o lĨ cao thҼ֯ng cֳa 

ng¨i, chԆng nhֻng c· khӶ nŁng cֵu kh֡ cho con ngҼ֩i hi֓n Ľ֩i n¨y m¨ c¸n c· 

thԜ gi¼p h֙ tho§t ra kh֛i v¸ng lu©n h֟i ĽԜ v¨o c»i niԒt b¨n an lӴc t֗ch t֗nh. C§c 

vҼҺng tֹ sֱp xu֝ng ĽӶnh l֑ PhԀt, xin ng¨i nhԀn h֙ l¨m Ľ֓ tֹ tӴi gia, r֟i th֕nh 

PhԀt ng¨y m֝t ĽԒn th֙ trai tӴi nh¨ h֙. ņֵc PhԀt m֕m cҼ֩i nhԀn l֩i. 

TӴi l֑ c¼ng dҼ֩ng trai tŁng t֡ chֵc tӴi vҼ֩n xo¨i, b¨ AmbapǕlǭ Ľ« m֩i 

c§c th©n hֻu cֳa b¨ v¨ m֥t s֝ c§c vҼҺng tֹ Licchavǭ ĽԒn nghe PhԀt thuyԒt ph§p 

vԚ Tֵ Di֓u ņԒ v¨ Tֵ Ni֓m Xֵ. 
 

PhԀt th֙ trai tӴi cung Ľi֓n c§c VҼҺng tֹ Licchavǭ281 
 

 Qua ng¨y h¹m sau, Ľֵc PhԀt v֧i tr°n m֥t trŁm v֗ khӸt sǫ t֧i dֽ l֑ trai 

tŁng tӴi cung Ľi֓n cֳa c§c vҼҺng tֹ Licchavǭ (L° Xa Tֹ). Bu֡i l֑ ĽҼ֯c t֡ chֵc 

thԀt long tr֙ng. C§c thֵc Łn chay ĽҼ֯c chuӼn b֗ rӸt chu Ľ§o v¨ ĽԊc bi֓t. Th֙ trai 

xong, PhԀt giӶng cho m֙i ngҼ֩i nghe gi§o lĨ duy°n sinh, hӴnh kh¹ng ph·ng dԀt 

                                           
281 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 255-256. 
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(trֱy lӴc) v¨ B§t Ch§nh ņӴo. Do v¹ minh m¨ mu¹n vԀt nҼҺng nhau sinh kh֫i 

theo b֝n giai ĽoӴn th¨nh, trֱ, hoӴi, kh¹ng, tӴo ra biԒt bao nghi֓p b§o thi֓n §c 

dԂt dӾn ch¼ng sinh v¨o v¸ng lu©n h֟i sinh tֹ ĽӺy Ľau kh֡. Mu֝n tho§t ra kh֛i 

v¸ng lu©n h֟i sinh tֹ ĽӺy Ľau kh֡ Ľ· trҼ֧c hԒt phӶi tu hӴnh kh¹ng ph·ng dԀt, 

tֵc kh¹ng s֝ng bu¹ng thӶ theo dֱc v֙ng, kԒ ĽԒn phӶi thֽc h¨nh B§t Ch§nh ņӴo 

(B§t Th§nh ņӴo), tֵc l¨ Ľi theo con ĽҼ֩ng cֳa t§m sֽ h¨nh tr³ ch©n ch§nh cֳa 

thánh nhân : 

1- Ch§nh kiΔn : ThӸy biԒt sֽ vԀt ĽԚu v¹ thҼ֩ng v¨ v¹ ng«. 

2- Ch§nh t̯ duy : Suy nghǫ cԊn kԎ ĽԜ hiԜu r» ch©n lĨ, nhân duyên, nhân 

quӶ, ĽԜ biԒt c§ch h¨nh Ľ֥ng l֯i m³nh, l֯i ngҼ֩i. 

3- Ch§nh ngυ : N·i l֩i nhu h¸a Ľ¼ng sֽ thԀt, c· l֯i ²ch cho ngҼ֩i nghe. 

4- Ch§nh nghiΜp : L¨m vi֓c g³ cȈng ch²nh Ľ§ng, l֯i m³nh, l֯i ngҼ֩i. 

5- Ch§nh mͧng : H¨nh nghԚ sinh s֝ng vַa phӶi, kh¹ng cӺu l֯i nhiԚu, 

kh¹ng l¨m hӴi sinh mӴng, t¨i sӶn kԎ kh§c. 

6- Ch§nh tinh tͫn : Si°ng nŁng l¨m ĽiԚu thi֓n, tr§nh ĽiԚu §c. 

7- Ch§nh niΜm : Lu¹n lu¹n nh֧ c§c ĽiԚu l¨nh phӶi l¨m, nh֧ Ch§nh ph§p 

v¨ c§c ph§p m¹n tu tԀp, nh֧ tӸt cӶ ch¼ng sanh ĽԚu c· PhԀt t§nh. 

8- Ch§nh ĽΠnh : Thֽc h¨nh thiԚn Ľ֗nh ĽԜ giֻ t©m lu¹n lu¹n vԂng lԊng 

thanh t֗nh, kh¹ng loӴn Ľ֥ng trҼ֧c ngoӴi cӶnh, Ľ°Ӄ chҼӢng ĽaӤt vaӡ an truӢ tҼӡ SҺ 

thi°ӡn Ľ°Ӣn Di°Ӥt thoӤ tҼҺӃng ĽiӤnh. 

Sau khi nghe PhԀt thuyԒt ph§p, mҼ֩i hai v֗ vҼҺng tֹ xin xuӸt gia theo 

PhԀt. Trong s֝ Ľ· c· Otthaddha và Sunakkhatta282 l¨ hai v֗ vҼҺng tֹ c· Ӷnh 

hҼ֫ng l֧n trong b֥ t֥c Licchavǭ. C§c vҼҺng tֹ th֕nh PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n hai nŁm 

nֻa vԚ an cҼ tӴi VesǕlǭ. H֙ hֵa sԐ x©y cӸt giӶng ĽҼ֩ng, am thӸt v©n v©n ĽԜ biԒn 

MahǕvana th¨nh m֥t tinh x§ ĽӺy Ľֳ ti֓n nghi cho gi§o Ľo¨n tu h֙c v¨ h¨nh ĽӴo. 

PhԀt hoan h֕ chӸp thuԀn. 

 

SǕriputta rҼ֧c PhԀt Ľi SǕvatthi283 
 

S§ng h¹m sau, Ľֵc PhԀt, ĽӴi Ľֵc SǕriputta v¨ gi§o Ľo¨n l°n ĽҼ֩ng Ľi vԚ 

thֳ Ľ¹ SǕvatthi cֳa xֵ KosalǕ. ņҼ֩ng vԚ SǕvatthi Ľ֝i v֧i ĽӴi Ľֵc SǕriputta Ľ« 

tr֫ n°n quen thu֥c. Tr°n con ĽҼ֩ng n¨y thӺy v¨ cҼ sǫ  Sudatta AnǕthapindika 

Ľ« g©y ĽҼ֯c niԚm tin nҺi d©n ch¼ng Ľ֝i v֧i PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n. LӺn n¨y PhԀt v¨ 

gi§o Ľo¨n Ľi t֧i Ľ©u ĽԚu ĽҼ֯c d©n ch¼ng tiԒp Ľ·n niԚm n֫. Tr°n tӶ ngӴn s¹ng 

Aciravatǭ c· nhiԚu khu rַng m§t mԎ cho PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n ngh֕ ngҺi m֣i t֝i. 

ņo¨n ngҼ֩i chia l¨m ba nh·m. Nh·m cֳa PhԀt Ľi ĽӺu c· thӺy SǕriputta hҼ֧ng 

dӾn. Nh·m thֵ hai do ĽӴi Ľֵc Assaji cӺm ĽӺu. Nh·m thֵ ba c· ĽӴi Ľֵc 

MoggallǕna tr¹ng nom. C§c Ľo¨n khӸt sǫ Ľi rӸt trang nghi°m, khi khӸt thֽc cȈng 

nhҼ l¼c Ľi tr°n ĽҼ֩ng d¨i. D©n ch¼ng c§c th¹n x·m ven s¹ng th֕nh thoӶng ĽҼ֯c 

                                           
282 Kh¹ng n°n lӺm v֧i Sunakkhatta (Thi֓n Tinh) l¨ con cֳa th§i tֹ Siddhattha v֧i m֥t thֵ phi. 
283 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 257. 
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nghe ph§p thoӴi cֳa PhԀt hoԊc cֳa c§c thӺy cӶ n·i sau gi֩ ngoӤ trai tӴi m֥t khu 

rַng hay tr°n m֥t b֩ s¹ng m§t mԎ. 

Tַ VesǕlǭ ĽԒn SǕvatthi Ľ֥ 340 km. Gi§o Ľo¨n Ľi Ľ֥ m֥t th§ng th³ ĽԒn nҺi. 

CҼ sǫ AnǕthapindika v¨ th§i tֹ Jeta ra tԀn ngo¨i th¨nh Ľ·n PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n 

ĽԒn ngay tinh x§ Jetavana (KȢ Vi°n). ThӸy tinh x§ l¨ m֥t khu vҼ֩n r֥ng r«i, 

m§t mԎ, y°n tǫnh, ĽҼ֯c tu b֡ kh®o l®o, Ľֵc PhԀt rӸt hoan h֕ ng֛ l֩i khen ng֯i. 

Sudatta rӸt sung sҼ֧ng bӴch PhԀt l¨ nh֩ Ĩ kiԒn v¨ sֽ tr¹ng nom x©y cӸt cֳa ĽӴi 

Ľֵc SǕriputta v¨ th§i tֹ Jeta m֧i ĽҼ֯c nhҼ thԒ. Nh֩ Ľ֗a thԒ r֥ng r«i, m§t mԎ, 

y°n tǫnh nhҼng kh¹ng qu§ xa Ľ¹ th֗, nh֩ ¹ng Sudatta v¨ th§i tֹ Jeta hԒt l¸ng 

gi¼p Ľ֭ vԚ t¨i ch§nh v¨ nh©n c¹ng, v¨ nh֩ r¼t kinh nghi֓m tӴi tinh x§ Veluvana 

(Tr¼c L©m) n°n ņӴi Ľֵc SǕriputta Ľ« kiԒn tӴo Jetavana th¨nh m֥t tinh x§ v¹ 

c½ng lĨ tҼ֫ng cho gi§o Ľo¨n tַ m֥t ĽԒn hai ng¨n khӸt sǫ. C· am ri°ng cֳa PhԀt 

(Gandha kuti), 80 am d¨nh cho c§c khӸt sǫ l֧n tu֡i, nhiԚu d«y ph¸ng tr֝ng trӶi 

cho c§c khӸt sǫ trԎ, ba b֝n giԒng nҼ֧c l֧n v¨ m֥t giӶng ĽҼ֩ng r֥ng l֧n c· 

nhiԚu tӺng. Jetavana ĽҼ֯c xem l¨ cҺ s֫ quan tr֙ng nhֵt cֳa Ľֵc PhԀt, v¨ ng¨i 

Ľ« nhԀp hӴ tӴi Ľ©y khoӶng 25 lӺn trong su֝t 45 nŁm hoԄng dҼҺng Ch§nh Ph§p. 

Ch¼ tiԜu RǕhula nŁm nay ĽҼ֯c ch²n tu֡i. Theo nguy°n tԂc ch¼ phӶi th©n 

cԀn v֧i ĽӴi Ľֵc SǕriputta ĽԜ h֙c h֛i v֧i thӺy. NhҼng s§u th§ng nay v³ thӺy 

SǕriputta vԂng mԊt n°n ch¼ Ľ« ĽҼ֯c giao lӴi cho ĽӴi Ľֵc MoggallǕna. T֧i tinh 

x§ Jetavana, ch¼ lӴi ĽҼ֯c theo hӺu thӺy SǕriputta nhҼ cȈ. 

Th§i tֹ Jeta v¨ cҼ sǫ Sudatta thiԒt l֑ c¼ng dҼ֩ng tӴi tinh x§, ngay sau 

ng¨y PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n t֧i SǕvatthi. D©n ch¼ng quanh v½ng ĽҼ֯c m֩i t֧i ĽԜ 

nghe PhԀt thuyԒt ph§p. ņ« nghe n·i t֧i PhԀt tַ nhiԚu th§ng r֟i, n°n h¹m Ӹy d©n 

ch¼ng thֳ Ľ¹ ĽԒn tinh x§ rӸt Ľ¹ng. Sau bֻa ng֙ trai, PhԀt giӶng vԚ Tֵ Di֓u ņԒ 

v¨ B§t Ch§nh ņӴo: TrҼ֧c hԒt phӶi nhԀn thֵc r» r¨ng nhֻng n֣i kh֡ trong Ľ֩i 

s֝ng hԄng ng¨y; kԒ ĽԒn phӶi t³m hiԜu c§c nguy°n nh©n gӺn v¨ xa cֳa nhֻng n֣i 

kh֡ Ľ·; r֟i Ľֵc PhԀt ch֕ c§ch di֓t kh֡ bԄng t§m h¨nh Ľ֥ng chҺn ch§nh ĽԜ ĽӴt 

ĽԒn hӴnh ph¼c ch©n thԀt v¨ trҼ֩ng cֹu cֳa cӶnh gi֧i niԒt b¨n v¹ lԀu284, thanh 

t֗nh. Trong s֝ ngҼ֩i nghe h¹m Ӹy c· ho¨ng hԀu MallikǕ (MӴt L֯i), phu nhân 

cֳa vua Pasenadi xֵ KosalǕ, và công chúa VajirǕ, do th§i tֹ Jeta m֩i ĽԒn. C¹ng 

chúa VajirǕ m֧i l°n mҼ֩i tu֡i. 

Nghe thuyԒt ph§p xong, th§i tֹ mu֝n xin quy y Tam BӶo; nhҼng ho¨ng 

hԀu bӶo n°n ch֩ c· sֽ Ľ֟ng Ĩ cֳa vua trҼ֧c Ľ«. Ho¨ng hԀu MallikǕ biԒt l¨ trong 

tҼҺng lai thԒ n¨o vua Pasenadi (S:Prasenajit, Ba TҼ NԊc) cȈng c· cӶm t³nh v֧i 

PhԀt. Em g§i cֳa vua Pasenadi l¨ ho¨ng hԀu Videhi cֳa vua BimbisǕra (TӺn B¨ 

Ta La, B³nh Sa VҼҺng) xֵ Magadha (Ma Ki֓t ņ¨) Ľ« quy y v֧i PhԀt tַ ba nŁm 

nay. 

Trong s֝ nhֻng ngҼ֩i ĽԒn nghe PhԀt thuyԒt ph§p h¹m Ӹy c· nhiԚu nh©n 

vԀt quan tr֙ng thu֥c c§c gi§o ph§i Ľang th֗nh h¨nh tӴi SǕvatthi. H֙ ĽԒn v³ t¸ 

m¸ hҺn l¨ h֙c h֛i. C· ngҼ֩i nghe PhԀt xong ch֯t thӸy t©m h֟n c֫i m֫. C· 

                                           
284  V¹ lͻu (anǕsava) = hԒt sӴch phiԚn n«o, 6 cŁn thanh t֗nh, kh¹ng c¸n nghi֓p lֽc dӾn Ľi th֙ sanh. 

Hυu lͻu (Ǖsava) = c¸n phiԚn n«o, 6 cŁn chҼa thanh t֗nh, n°n c¸n nghi֓p lֽc dӾn Ľi th֙ sanh. 
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ngҼ֩i nghe xong th³ thӸy PhԀt l¨ m֥t thԒ lֽc ch֝ng Ľ֝i Ľ§ng ngӴi. NhҼng ai nӸy 

ĽԚu c¹ng nhԀn rԄng sֽ xuӸt hi֓n cֳa PhԀt tӴi th¨nh SǕvatthi l¨ m֥t biԒn c֝ rӸt 

tr֙ng ĽӴi trong l֗ch sֹ tҼ tҼ֫ng v¨ t¹n gi§o tӴi vҼҺng qu֝c KosalǕ (KiԚu T§t 

La). 

Sau khi l֑ c¼ng dҼ֩ng v¨ thuyԒt ph§p Ľ« ho¨n m«n, cҼ sǫ Sudatta cung 

k²nh ĽӶnh l֑ PhԀt v¨ bӴch rԄng : 

ï BӴch ThԒ T¹n,  th§i tֹ Jeta, con v¨ gia Ľ³nh con c½ng v֧i tӸt cӶ bӴn hֻu 

k²nh th֕nh PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n sֹ dֱng285 lâm viên này làm tinh xá. Kính mong 

ThԒ T¹n hoan h֕ chӸp nhԀn. 

ï Này Sudatta, c¹ng Ľֵc cֳa quĨ v֗ thԀt l¨ to l֧n. Tinh x§ Jetavana n¨y 

rӸt thuԀn l֯i cho vi֓c tu h֙c v¨ hoԄng ph§p. QuĨ v֗ Ľ« hԒt l¸ng h֥ tr³ Ch§nh 

Ph§p th³ tַ nay quĨ v֗ cȈng n°n c֝ gԂng tinh tӸn tr°n ĽҼ֩ng tu tԀp giӶi tho§t. 

S§ng h¹m sau, PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n ¹m b§t v¨o th¨nh khӸt thֽc. ņӴi Ľֵc 

SǕriputta chia c§c v֗ khӸt sǫ th¨nh hai mҼҺi nh·m, m֣i nh·m mҼ֩i lŁm ngҼ֩i, 

chia nhau Ľi v¨o c§c khu ph֝ theo Ľ¼ng ph®p khӸt thֽc. Sau Ľ· tԀp h֙p vԚ tinh 

x§ trҼ֧c gi֩ ng֙ ĽԜ chia nhau thֵc Łn v¨ th֙ trai. 

 Cֵ bӶy h¹m lӴi c· m֥t bu֡i thuyԒt ph§p cֳa PhԀt tӴi Jetavana. D©n ch¼ng 

ĽԒn nghe rӸt Ľ¹ng. Trong v¸ng mҼ֩i h¹m, vua Pasenadi, tuy chҼa hԚ nghe PhԀt 

thuyԒt ph§p, nhҼng cȈng Ľ« nhiԚu lӺn nghe ho¨ng hԀu v¨ triԚu thӺn t§n dҼҺng 

gi§o lĨ cao thҼ֯ng cֳa PhԀt. Theo l֩i th§i tֹ Jeta th³ PhԀt ch֕ m֧i 39 tu֡i, c½ng 

m֥t tu֡i v֧i vua Pasenadi. Nh¨ vua kh¹ng tin m֥t ngҼ֩i trԎ tu֡i nhҼ vԀy m¨ c· 

th°Ӄ c· Ľֵc Ľ֥ v¨ hiԜu biԒt hҺn c§c ĽӴo sҼ cao ni°n danh tiԒng hi֓n th֩i nhҼ 

PȊrana Kassapa, Makkhali GosǕleiputta, Sañjaya Belatthiputta, Ajita 

Kesakambala, Pakudha KaccǕyana, Nigantha NǕtaputta286 (c§c lֱc sҼ ngoӴi 

ĽӴo). L¸ng vua nֹa tin nֹa ng֩. Vua nghǫ thӺm khi c· cҺ h֥i ta sԐ ĽԒn gԊp PhԀt 

ĽԜ t³m hiԜu trֽc tiԒp con ngҼ֩i m¨ cӶ ho¨ng hԀu MallikǕ v¨ th§i tֹ Jeta ĽԚu t֛ 

l¸ng cӶm mԒn v¨ k²nh phֱc. 

 

Con ch· giֻ hȈ v¨ng287 
 

M֥t h¹m, trong l¼c PhԀt Ľi khӸt thֽc trong th¨nh SǕvatthi, ĽԒn trҼ֧c m֥t 

nh¨ kh§ giӶ, chֳ nh¨ Ľi vԂng, m֥t con ch· trԂng ch֟m t֧i sֳa vang. ņֵc PhԀt 

nh³n thԆng v¨o con ch· bӶo : 

ï Th¹i, im Ľi ! 

Con ch· b֣ng t֛ vԎ s֯ s֓t, c¼p tai, c¼i ĽӺu, cong Ľu¹i v¨o giֻa hai chân 

sau, tַ tַ Ľi v¨o trҼ֧c cֹa nh¨ nԄm xu֝ng. Khi ¹ng chֳ nh¨ t°n Suka tr֫ vԚ, 

thӸy con ch· bu֟n b« nԄm co ro b¯n h֛i ngҼ֩i l¨m c¹ng : 

                                           
285 Kh§c v֧i tinh x§ Veluvana thu֥c chֳ quyԚn Ľֵc PhԀt v¨ Gi§o Ľo¨n, tinh x§ Jetavana vӾn thu֥c 

chֳ quyԚn cֳa ¹ng AnǕthapindika v¨ th§i tֹ Jeta. Hai v֗ n¨y vӾn tiԒp tֱc lo chŁm s·c v¨ bӶo tr³ 

Jetavana, nhҼng Ľֵc PhԀt v¨ Gi§o Ľo¨n c· quyԚn sֹ dֱng vǫnh vi֑n. 
286 Nigantha NǕtaputta còn có tên khác là Jaina hay MahǕvira, l¨ v֗ t֡ s§ng lԀp KȢ Na gi§o 

(Jainism). 
287 Xem The Life of The Buddha cֳa A. Foucher, trang 186-187. 
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ï Sao con ch· h¹m nay c· vԎ bu֟n b«, s֯ s֓t vԀy ? 

ï ThҼa ¹ng, h֟i n«y c· sa m¹n Gotama Ľֵng trҼ֧c nh¨ khӸt thֽc, n· 

ch֟m ra sֳa vang, b֗ sa m¹n Gotama qu֫, n· v¨o nԄm y°n Ľ· ĽԒn b©y gi֩. 

Suka tֵc giԀn t³m ĽԒn tinh x§ Jetavana h֛i PhԀt Ľ« l¨m g³ ĽԒn Ľ֣i con ch· 

bu֟n b« b֛ Łn, nԄm y°n m֥t ch֣. PhԀt bӶo : 

ï Con ch· Ľ· bu֟n l¨ tӴi ¹ng chֵ kh¹ng phӶi tӴi t¹i: KiԒp trҼ֧c n· l¨ cha 

cֳa ¹ng. TrҼ֧c khi chԒt kh¹ng k֗p ch֕ cho ¹ng ch֣ dӸu hȈ v¨ng, n°n cha ¹ng 

tiԒc cֳa t§i sanh l¨m con ch· thҼ֩ng nԄm ch֣ dӸu hȈ v¨ng ĽԜ giֻ m¨ ¹ng kh¹ng 

biԒt. Ďng h«y ĽԒn ch֣ Ľ· Ľ¨o l°n lӸy th³ n· sԐ hԒt bu֟n. 

Suka nghe n·i, tr֫ vԚ nh¨ Ľ¨o ĽҼ֯c hȈ v¨ng. Ďng ta v¹ c½ng mַng r֭, 

th֕nh PhԀt v¨ th§nh ch¼ng ĽԒn nh¨ c¼ng dҼ֩ng trai tŁng. 

 

PhԀt dӴy c· bӶy hӴng v֯ tr°n thԒ gian288 
 

 M֥t h¹m, ¹ng Sudatta th֕nh PhԀt ĽԒn nh¨ th֙ trai. Trong khi Ľֵc PhԀt v¨ 

ông Sudatta Ľang Ľ¨m ĽӴo ֫ ph¸ng kh§ch th³ b֣ng nghe c· tiԒng ֟n ¨o ph²a nh¨ 

sau. PhԀt h֛i c· chuy֓n g³. Ďng Sudatta thҼa : 

ï BӴch ThԒ T¹n, Ľ· l¨ SujǕtǕ289, d©u cֳa con. V֯ ch֟ng Ľֵa con trai ¼t 

duy nhӸt cֳa con l¨ KǕla vӾn c¸n s֝ng chung nh¨ v֧i con. V֯ n· l¨ con cֳa nh¨ 

tri֓u ph¼ Dhanañjaya; n· quen t§nh rӺy la t¹i t֧, m¨ cȈng kh¹ng biԒt k²nh nԜ 

ngҼ֩i trҼ֫ng thҼ֯ng, kh¹ng ĽԜ Ĩ ĽԒn l֩i khuy°n dӴy cֳa ch֟ng v¨ cֳa cha mԌ 

ch֟ng. H¹m nay biԒt c· ThԒ T¹n ĽԒn nh¨ m¨ n· cȈng kh¹ng ki°ng nԜ g³ cӶ. 

Ch¼ng con xin ThԒ T¹n tha l֣i cho. 

ņֵc PhԀt cho g֙i c¹ d©u ra v¨ giӶng cho nghe m֥t b¨i ph§p vԚ bӶy hӴng 

v֯ trong x« h֥i. ņֵc PhԀt n·i : 

ï X« h֥i ng¨y nay thҼ֩ng kh¹ng biԒt ĽԒn vai tr¸ quan tr֙ng cֳa ngҼ֩i 

phֱ nֻ trong gia Ľ³nh. ThԀt ra m֥t gia Ľ³nh c· ĽҼ֯c hӴnh ph¼c hay kh¹ng phӺn 

l֧n l¨ do t§nh t³nh, c§ch cҼ xֹ kh®o l®o v¨ t²nh ĽӶm Ľang cֳa ngҼ֩i n֥i tҼ֧ng. 

NԒu ai ĽԜ Ĩ quan s§t sԐ thӸy c· bӶy hӴng ngҼ֩i v֯ nhҼ sau : 

1- NgҼ֩i Ľ¨n b¨ kh¹ng c· l¸ng trԂc Ӽn, t©m h֟n thӸp h¯n, kh¹ng ng· 

ng̈ ng chŁm s·c ch֟ng con, kh¹ng ¹n h¸a nh« nhԊn, Ҽa th²ch l¨m chuy֓n ngang 

bҼ֧ng, hҼ th©n trԂc nԒt. ņ· l¨ ngҼ֩i v֯ s§t nh©n (Vadhakabhariya). 

2- NgҼ֩i Ľ¨n b¨ hay tr֥m cԂp cֳa ch֟ng. Hay dӸu tiԚn cֳa ch֟ng l¨m ra 

ĽԜ x¨i ri°ng. ņ· l¨ ngҼ֩i v֯ tr֥m cԂp (Corabhariya). 

3- NgҼ֩i Ľ¨n b¨ l¨m biԒng, tham Łn, cӶ ng¨y kh¹ng l¨m g³, th²ch ng֟i l° 

Ľ¹i m§ch v¨ hay la l֝i gԂt g֛ng, kh¹ng ĽԜ Ĩ ĽԒn c¹ng lao kh· nh֙c cֳa ch֟ng. 

ņ· l¨ ngҼ֩i v֯ nhҼ b¨ chֳ (Ayyabhariya). 

4- NgҼ֩i Ľ¨n b¨ thҼҺng ch֟ng nhҼ mԌ hiԚn thҼҺng con, tr¹ng nom sŁn 

s·c tַng ly tַng t². ņ· l¨ ngҼ֩i v֯ nhҼ mԌ (Matubhariya). 

                                           
288  Xem TŁng Chi B֥, chҼҺng 7 ph§p, kinh 59: BӶy hӴng v֯; TiԜu B֥, JǕtaka 269: SujǕtǕ. 
289 SujǕtǕ n¨y l¨ em ¼t cֳa b¨ VisǕkhǕ ngҼ֩i c¼ng dҼ֩ng tinh x§ ņ¹ng Vi°n cho PhԀt. 
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5- NgҼ֩i Ľ¨n b¨ k²nh nԜ ch֟ng nhҼ em g§i k²nh nԜ anh, t§nh ¹n h¸a v¨ 

hԒt l¸ng phֱc vֱ. ņ· l¨ ngҼ֩i v֯ nhҼ em g§i (Bhaginibhariya). 

6- NgҼ֩i Ľ¨n b¨ duy°n d§ng, d֗u hiԚn, vui vԎ, h©n hoan m֣i khi thӸy 

ch֟ng nhҼ gԊp lӴi ngҼ֩i bӴn th©n l©u ng¨y xa c§ch. ņ· l¨ ngҼ֩i v֯ nhҼ bӴn 

thân (Sakhibhariya). 

7- NgҼ֩i Ľ¨n b¨ d½ b֗ roi v֙t cȈng kh¹ng s֯ h«i, không oán trách, im 

lԊng ch֗u Ľֽng v¨ lu¹n lu¹n v©ng l֩i ch֟ng. ņ· l¨ ngҼ֩i v֯ nhҼ t֧ g§i 

(Dasibhariya). 

Này SujǕtǕ, Ľ· l¨ bӶy hӴng v֯. VԀy con h«y x®t xem con thu֥c vԚ hӴng n¨o ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, xin ng¨i h«y nghǫ rԄng kԜ tַ nay con thu֥c vԚ hӴng v֯ 

thֵ bӶy. 

 ï Này SujǕtǕ, l¨nh thay, v³ b֝n hӴng ngҼ֩i v֯ sau, sau khi qua Ľ֩i sԐ 

ĽҼ֯c sanh vԚ c»i tr֩i. C¸n ba hӴng ngҼ֩i v֯ trҼ֧c sԐ phӶi t§i sanh v¨o Ľ֗a ngֱc. 

 Sau khi nghe l֩i dӴy cֳa Ľֵc PhԀt, SujǕtǕ ĽԂc quӶ dֽ lҼu. 

 

PhԀt dӴy c· thҼҺng l¨ c· kh֡290 
 

 M֥t bu֡i chiԚu n֙, c· m֥t ngҼ֩i Ľ¨n ¹ng trԎ, mԊt mȈi bҺ ph֩ h֝c h§c v³ 

Ľֵa con trai duy nhӸt cֳa ¹ng ta vַa m֧i chԒt. Su֝t mӸy ng¨y liԚn ¹ng ta cֵ ra 

b«i tha ma k°u kh·c ñCon Һi ! B©y gi֩ con ֫ Ľ©u ?ò. NhiԚu ngҼ֩i thӸy ¹ng ta 

Ľau kh֡ nhҼ vԀy m֧i bӶo ¹ng ta h«y ĽԒn gԊp PhԀt tӴi tinh x§ Jetavana. Sau khi 

nghe ¹ng ta kԜ lԜ, Ľֵc PhԀt m֫ l֩i khuy°n : 

ï N¨y ¹ng bӴn, Ľ֩i l¨ nhҼ thԒ. H֑ c· thҼҺng l¨ c· kh֡. 

ï ThӺy n·i sai r֟i, ¹ng ta phӶn Ľ֝i ngay. ThҼҺng ch֕ Ľem lӴi cho ngҼ֩i ta 

niԚm vui v¨ hӴnh ph¼c m¨ th¹i. Ch֕ c· c§i chԒt m֧i Ľem ĽԒn sֽ Ľau kh֡. 

N·i xong, ¹ng ta bӸt m«n Ľֵng dԀy b֛ Ľi, kh¹ng ĽԜ cho PhԀt c· cҺ h֥i 

giӶi th²ch th°m. Ďng ta thӸt v֙ng, Ľi lang thang m֥t h֟i th³ gԊp m֥t to§n ngҼ֩i 

Ľang x¼m nhau Ľ§nh bӴc. Ďng ta ng֟i xu֝ng tham dֽ v¨ nh©n ti֓n kԜ lӴi cho h֙ 

nghe vԚ cu֥c gԊp g֭ vַa r֟i v֧i PhԀt. MӸy ngҼ֩i kia ĽԚu Ľ֟ng Ĩ: ñT³nh thҼҺng 

kh¹ng thԜ mang ĽԒn sӺu kh֡ v¨ thӸt v֙ng. T³nh thҼҺng ch֕ mang ĽԒn niԚm vui 

v¨ hӴnh ph¼c m¨ th¹i. Anh n·i Ľ¼ng ĽӸy. Ďng sa m¹n Gotama kia n·i sai r֟i.ò 

C©u chuy֓n n¨y ĽҼ֯c truyԚn ra, chԆng mӸy ch֝c Ľ« tr֫ n°n ĽԚ t¨i b¨n t§n 

s¹i n֡i cֳa nhֻng gi§o ph§i ֫ SǕvatthi. NhiԚu v֗ l«nh tֱ gi§o ph§i cȈng cho rԄng 

PhԀt c· quan ni֓m sai lӺm vԚ t³nh thҼҺng. C©u chuy֓n truyԚn ĽԒn tai vua 

Pasenadi291. 

ChiԚu h¹m Ӹy, trong bֻa cҺm gia Ľ³nh, vua n·i v֧i ho¨ng hԀu MallikǕ : 

ï C§i ¹ng sa m¹n m¨ ngҼ֩i ta g֙i l¨ PhԀt Ӹy c· thԜ kh¹ng phӶi l¨ ngҼ֩i 

gi֛i. 

                                           
290 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 260-262; Trung B֥ 87: kinh Piyajatika; Trung A H¨m 216: 

kinh Ái Sinh. 
291 Vua Pasenadi Kosala cuӡng m¹Ӥt tu¹Ӄi vҺӢi ņҼӢc Ph©Ӥt, l¨ con cֳa vua MahǕ Kosala (Buddhist 

Legends, quyԜn III, trang 63). 
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ï TӴi sao Ho¨ng thҼ֯ng n·i nhҼ vԀy? Ho¨ng hԀu h֛i. Ai ch° sa m¹n 

Gotama? 

ï S§ng nay ta c· nghe c§c quan trong triԚu b¨n t§n vԚ sa m¹n Gotama. H֙ 

n·i rԄng theo sa m¹n Gotama th³ c¨ng thҼҺng nhiԚu c¨ng Ľau kh֡ nhiԚu. 

ï NԒu sa m¹n Gotama Ľ« n·i nhҼ thԒ th³ chԂc Ľ· l¨ sֽ thԀt. 

ï Ho¨ng hԀu kh¹ng n°n n·i nhҼ thԒ. M³nh phӶi biԒt suy x®t chֵ. ņַng 

l¨m nhҼ m֥t em b® h֙c tr¸, h֑ thӺy gi§o n·i g³ cȈng cho l¨ Ľ¼ng. 

Ho¨ng hԀu im lԊng. S§ng h¹m sau b¨ nh֩ m֥t ngҼ֩i t©m ph¼c t°n 

NǕlijangha t֧i gԊp PhԀt h֛i xem c· phӶi ng¨i Ľ« n·i rԄng ñThҼҺng l¨ ngu֟n g֝c 

cֳa Ľau kh֡ v¨ thӸt v֙ngò kh¹ng? NԒu c· th³ xin PhԀt giӶi nghǫa th°m cho r» 

r¨ng, r֟i r§ng ghi nh֧ hԒt nhֻng ĽiԚu PhԀt dӴy ĽԜ vԚ thuԀt lӴi cho b¨ nghe. 

NǕlijangha ĽԒn gԊp PhԀt, ĽҼ֯c PhԀt x§c nhԀn v¨ kԜ cho nghe hai c©u 

chuy֓n sau Ľ©y chֵng t֛ rԄng thҼҺng Ľi liԚn v֧i kh֡ : 

ï TӴi SǕvatthi n¨y, gӺn Ľ©y c· m֥t thiԒu nֻ vַa mӸt mԌ. C¹ ta Ľau kh֡ 

qu§ ĽԒn ph§t Ľi°n, cӶ ng¨y Ľi lang thang ngo¨i ĽҼ֩ng, gԊp ai cȈng h֛i "MԌ t¹i 

Ľ©u? MԌ t¹i Ľ©u?". CȈng tӴi SǕvatthi, cách nay không lâu, có hai thanh niên 

nam nֻ y°u nhau, nhҼng gia Ľ³nh ngҼ֩i con g§i lӴi ®p gӶ n¨ng cho m֥t chàng 

trai m¨ c¹ ta kh¹ng y°u. Do Ľ· m¨ hai ngҼ֩i y°u nhau phӶi rֳ nhau tֽ tֹ, nghǫ 

rԄng ch֕ c· c§i chԒt m֧i kԒt h֯p h֙ v֧i nhau ĽҼ֯c. N¨y NǕlijangha, NhҼ Lai 

n·i thҼҺng l¨ kh֡ l¨ v³ khi thҼҺng, ngҼ֩i ta thҼ֩ng b§m v²u v¨o m֥t ngҼ֩i hay 

m֥t vԀt g³. Trong khi ֫ c»i Ľ֩i n¨y vӴn vԀt ĽԚu v¹ thҼ֩ng, c· sanh phӶi c· tֹ, 

c· h֯p phӶi c· tan, kh¹ng ai tr§nh kh֛i. 

NǕlijangha vԚ thuԀt lӴi cho ho¨ng hԀu MallikǕ nghe. M֥t h¹m, nh©n l¼c 

vua Pasenadi rӶnh r֣i, ho¨ng hԀu h֛i vua : 

ï B֓ hӴ nghǫ thԒ n¨o ? C¹ng ch¼a VajirǕ c· phӶi l¨ ngҼ֩i m¨ b֓ hӴ 

thҼҺng y°u v¨ cҼng ch³u nhӸt hay kh¹ng ? 

ï ņ¼ng nhҼ vԀy, ta thҼҺng y°u v¨ cҼng ch³u con g§i ta nhӸt. 

ï VԀy nԒu c· g³ kh¹ng may xӶy ra cho VajirǕ th³ b֓ hӴ c· lo lԂng, sӺu kh֡ 

v¨ thӸt v֙ng kh¹ng ? 

Vua Pasenadi giԀt m³nh, im lԊng. Vua thӸy rԄng trong t³nh thҼҺng Ľ« c· 

sԈn nhֻng mӺm m֝ng cֳa lo lԂng, sӺu kh֡ v¨ thӸt v֙ng. Vua tֽ nhi°n mӸt hԒt 

an lӴc, lӼm bӼm : 

ï H¹m n¨o c· d֗p ta sԐ ĽԒn viԒng sa m¹n Gotama. 

 

PhԀt Ľ֥ vua Pasenadi292 
 

 M֥t h¹m vua Pasenadi Ľi m֥t m³nh ĽԒn thŁm PhԀt, kh¹ng c· ho¨ng hԀu 

v¨ c¹ng ch¼a Ľi theo. Ng¨i ĽԜ xe v¨ th֗ v֓ ngo¨i c֡ng tinh x§ Jetavana r֟i Ľi b֥ 

v¨o m֥t m³nh. M֥t khӸt sǫ ĽҼa vua ĽԒn gԊp PhԀt trҼ֧c am l§ cֳa ngҼ֩i. Sau khi 

ch¨o h֛i v¨ an v֗, vua v¨o ĽԚ ngay : 

                                           
292 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 263-270; TiԜu B֥ (Khuddaka nikǕya): kinh Tַ Bi (MettǕ 

sutta); TҼҺng һng B֥, chҼҺng 3, kinh 1: Tu֡i TrԎ. 
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ï ThҼa sa m¹n Gotama, ngҼ֩i ta thҼ֩ng ca ng֯i ng¨i l¨ PhԀt, l¨ Ľ« ĽӴt t֧i 

quӶ v֗ gi§c ng֥ cao nhӸt. TrӾm bŁn khoŁn tֽ h֛i: Tu֡i Ľ֩i ng¨i c¸n ²t, ng¨i m֧i 

xuӸt gia ch֕ Ľ֥ mҼ֩i nŁm, thԒ m¨ sao ng¨i lӴi ĽӴt t֧i th¨nh quӶ Ľ· ĽҼ֯c? TrӾm 

Ľ« nghe n·i ĽԒn nhֻng v֗ ĽӴo cao Ľֵc tr֙ng nhҼ PȊrana Kassapa, Makkhali 

GosǕleiputta, Nigantha NǕtaputta, Sañjaya Belatthiputta v©n v©n. Nhֻng v֗ n¨y 

ĽԚu l¨ nhֻng ngҼ֩i tu l©u nŁm, tu֡i t§c Ľ« cao, tӴi sao h֙ kh¹ng tֽ nhԀn h֙ l¨ 

bԀc gi§c ng֥ ho¨n to¨n? LӴi c¸n nhֻng v֗ nhҼ Pakudha KaccǕyana  và Ajita 

Kesakambala nֻa. Ng¨i c· nghe n·i ĽԒn nhֻng v֗ Ӹy kh¹ng ? 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng, PhԀt ¹n t֟n Ľ§p, t¹i c· nghe n·i t֧i c§c v֗ Ӹy v¨ c· v֗ 

t¹i Ľ« tַng ĽҼ֯c gԊp. ThҼa ņӴi vҼҺng, sֽ gi§c ng֥ kh¹ng t½y thu֥c v¨o tu֡i t§c 

v¨ s֝ nŁm tu h֙c. C· nhֻng c§i b® nh֛ m¨ ta kh¹ng n°n khinh thҼ֩ng nhҼ m֥t 

v֗ vҼҺng tֹ b®, m֥t con rԂn con, m֥t Ľ֝m lֹa nh֛ v¨ m֥t nh¨ tu trԎ. V֗ vҼҺng 

tֹ b® cȈng c· th°Ӄ c· vҼҺng t²nh cֳa m֥t Ľֵc vua. M֥t con rԂn con cȈng c· thԜ 

l¨m ta mӸt mӴng trong ch֝c l§t. M֥t Ľ֝m lֹa nh֛ cȈng c· thԜ thi°u rֱi m֥t khu 

rַng hay m֥t th¨nh ph֝. M֥t nh¨ tu trԎ cȈng c· thԜ ĽӴt t֧i quӶ v֗ gi§c ng֥ ho¨n 

to¨n. ņӴi vҼҺng, ngҼ֩i kh¹n ngoan kh¹ng bao gi֩ khinh thҼ֩ng m֥t vҼҺng tֹ 

b®, m֥t con rԂn con, m֥t Ľ֝m lֹa nh֛, m֥t nh¨ tu trԎ. 

Vua Pasenadi nh³n PhԀt kinh ngӴc, hiԜu ngay PhԀt mu֝n nhԂc kh®o ĽԒn 

tu֡i trԎ cֳa m³nh. ņֵc PhԀt Ľ« th֝t nhֻng l֩i n·i tr°n m֥t c§ch h֟n nhi°n, tַ 

t֝n, kh¹ng m֥t ch¼t mԊc cӶm. Vua bԂt ĽӺu c· Ľֵc tin nҺi PhԀt. Ďng h֛i tiԒp : 

ï Sa m¹n Gotama, c· ngҼ֩i n·i rԄng ng¨i chֳ trҼҺng kh¹ng n°n thҼҺng 

y°u. V³ c¨ng thҼҺng y°u c¨ng c· nhiԚu lo lԂng, sӺu kh֡ v¨ thӸt v֙ng. TrӾm nghǫ 

rԄng ĽiԚu Ľ· c· thԜ Ľ¼ng, nhҼng l¸ng trӾm vӾn kh¹ng y°n. TrӾm nghǫ nԒu 

kh¹ng c· thҼҺng y°u th³ cu֥c Ľ֩i sԐ kh¹ khan v¨ v¹ v֗ lԂm. Xin ng¨i giӶi d½m 

ch֣ nghi n¨y cho trӾm. 

ï ņӴi vҼҺng, l¨nh thay, c©u h֛i cֳa ng¨i gi¼p t¹i c· d֗p khai s§ng yԒu 

nghǫa cho m֙i ngҼ֩i hiԜu r» Ĩ t¹i. Cu֥c Ľ֩i rӸt cӺn ĽԒn t³nh thҼҺng, nhҼng 

kh¹ng phӶi thֵ t³nh thҼҺng dֽa tr°n cŁn bӶn dֱc v֙ng, Ľam m° v¨ vҼ֧ng mԂc, 

m¨ l¨ thֵ t³nh thҼҺng r֥ng l֧n, b³nh ĽԆng, kh¹ng ph©n bi֓t g֙i l¨ l¸ng tַ bi. Tַ 

(mettǕ) là ban vui, bi (karu a) l¨ cֵu kh֡. L¸ng tַ bi kh¹ng chӸp c· ngҼ֩i ban, 

c· ngҼ֩i nhԀn, n°n kh¹ng b֗ vҼ֧ng mԂc v¨o cӴm bӾy cֳa tham, sân, si. Vì 

kh¹ng b֗ vҼ֧ng mԂc v¨o ng«, nhҺn, n°n kh¹ng mang ĽԒn lo lԂng, sӺu kh֡ v¨ 

thӸt v֙ng. NgҼ֩i c· t©m tַ bi sԈn s¨ng ban vui, cֵu kh֡ cho tӸt cӶ lo¨i hֻu t³nh, 

kh¹ng ph©n bi֓t kԎ Ľ· c· phӶi l¨ cha mԌ hay anh em g³ cֳa m³nh kh¹ng. ņӴi 

vҼҺng, ng¨i l¨ bԀc l«nh ĽӴo cֳa m֥t qu֝c gia, nԒu ng¨i ph§t t©m tַ bi th³ d©n 

ch¼ng cӶ nҼ֧c ĽԚu ĽҼ֯c ©n tri°m c¹ng Ľֵc. 

ï TrӾm c· m֥t gia Ľ³nh ĽԜ coi s·c, m֥t vҼҺng qu֝c ĽԜ chŁm lo. NԒu trӾm 

kh¹ng thҼҺng y°u gia Ľ³nh cֳa trӾm v¨ thӺn d©n trong xֵ cֳa trӾm th³ l¨m sao 

trӾm c· thԜ coi s·c v¨ chŁm lo cho h֙ ĽҼ֯c ? 

ï ņӴi vҼҺng, t¹i kh¹ng c· Ĩ n·i ņӴi vҼҺng kh¹ng n°n y°u thҼҺng th§i tֹ 

Jeta và công chúa VajirǕ, t¹i ch֕ khuy°n ņӴi vҼҺng n°n y°u thҼҺng tӸt cӶ m֙i 

ngҼ֩i nhҼ ng¨i Ľ« y°u thҼҺng th§i tֹ v¨ c¹ng ch¼a. T³nh th̯̭ng b³nh ĽΆng, 

kh¹ng ph©n biΜt, ch²nh l¨ l¸ng tρ bi. T³nh thҼҺng b§m v²u v¨ lֽa ch֙n g©y n°n 
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sֽ bӸt c¹ng v¨ chia rԐ, o§n hԀn v¨ chiԒn tranh. Ch֕ c· l¸ng tַ bi m֧i thԀt sֽ 

mang ĽԒn an vui v¨ thanh b³nh cho m֙i ngҼ֩i. 

ï ThԀt l¨ kȢ di֓u ! NhҼng l¨m sao m³nh c· thԜ b¨y t֛ t³nh thҼҺng cֳa 

m³nh Ľ֝i v֧i m֥t ngҼ֩i nԒu m³nh kh¹ng chֵng t֛ cho h֙ thӸy m³nh quan t©m 

lo lԂng cho h֙ hҺn nhֻng ngҼ֩i kh§c ? 

ï ņӴi vҼҺng, m֣i ngҼ֩i ĽԚu c· n֣i kh֡ v¨ Ҽ֧c v֙ng ri°ng. T³m c§ch th֛a 

m«n nhֻng Ҽ֧c v֙ng ch§nh Ľ§ng cֳa h֙ l¨ ñTַò, t³m c§ch l¨m vҺi n֣i kh֡ cֳa 

h֙ l¨ ñBiò. L¸ng ban vui, cֵu kh֡ b³nh ĽԆng Ľ֝i v֧i tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i. Ch֕ cӺn 

gԊp duy°n thuԀn l֯i l¨ h¨nh Ľ֥ng. Ng¨i n°n ban vui, cοu khΫ t½y duy°n chο 

kh¹ng n°n t½y ng̯γi. 

ï ThԀt l¨ kȢ di֓u ! ThҼa sa m¹n Gotama. Gi§o lĨ vԚ Tַ Bi cֳa ng¨i vַa 

giӶng thԀt l¨ kȢ di֓u v¨ th©m s©u. TrӾm cӺn c· th³ gi֩ suy nghǫ ĽԜ chi°m 

nghi֓m v¨ thӸm nhuӺn hai chֻ Tַ Bi. TrӾm xin c§m Һn v¨ tַ gi« ng¨i. H¹m 

kh§c trӾm sԐ ĽԒn Ľ©y ĽԜ h֙c h֛i vԚ gi§o lĨ gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t cֳa ng¨i. 

ChiԚu h¹m Ӹy, ho¨ng hԀu MallikǕ và công chúa VajirǕ Ľ֥t nhi°n thӸy vua 

tr֫ n°n rӸt ng֙t ng¨o v¨ thӺm lԊng. Ho¨ng hԀu v¨ c¹ng ch¼a biԒt Ľ· l¨ hi֓u quӶ 

cֳa cu֥c gԊp g֭ giֻa vua v¨ PhԀt.  

 Cu֥c viԒng thŁm cֳa vua Pasenadi tӴi tinh x§ Jetavana Ľ« ĽҼ֯c nhiԚu 

ngҼ֩i b¨n t§n v¨ Ľ« Ľem lӴi Ӷnh hҼ֫ng kh¹ng nh֛ cho gi§o Ľo¨n khӸt sǫ tӴi thֳ 

Ľ¹ SǕvatthi. M֥t s֝ c§c l«nh tֱ gi§o ph§i, l©u nay Ľ« tַng ĽҼ֯c vua k²nh nԜ v¨ 

bӶo tr֯, bԂt ĽӺu c· mԊc cӶm l¨ b֗ b֛ rҺi. H֙ nh³n tinh x§ Jetavana v֧i con mԂt 

kh¹ng c· thi֓n cӶm. Tuy nhi°n gi֧i tr² thֵc v¨ tu֡i trԎ t³m ĽԒn tinh x§ Jetavana 

c¨ng l¼c c¨ng Ľ¹ng. Ch֕ trong v¸ng hai th§ng m¨ Ľ« c· tr°n 150 thanh ni°n xin 

xuӸt gia v¨ Ľ« ĽҼ֯c thӺy SǕriputta cho l¨m l֑ xu֝ng t·c. Vua Pasenadi và hoàng 

hԀu MallikǕ ĽԚu xin quy y Tam BӶo, l¨m Ľ֓ tֹ tӴi gia cֳa PhԀt. ThӸy vua 

Pasenadi chuy°n cӺn ĽԒn tinh x§ c¼ng dҼ֩ng v¨ nghe thuyԒt ph§p, m֥t s֝ quan 

chֵc trong triԚu cȈng bԂt chҼ֧c vua. 

 

PhԀt cho ngҼ֩i g§nh ph©n t°n Sunǭta xuӸt gia293 
 

 M֥t h¹m, trong khi Ľi khӸt thֽc ֫ m֥t x·m ven Ľ¹, cӴnh b֩ s¹ng 

Aciravatǭ, PhԀt gԊp m֥t ngҼ֩i g§nh ph©n t°n Sunǭta. ThӸy PhԀt v¨ Ľo¨n khӸt sǫ 

Ľang trang nghi°m, tԚ ch֕nh Ľi t֧i, Sunǭta l¼ng t¼ng. Anh ta biԒt m³nh Ľang Łn 

mԊc dҺ d§y, h¹i h§m, lӴi Ľang g§nh hai th½ng ph©n ngҼ֩i. Anh ta v֥i v« lӾn 

tr§nh xu֝ng b֩ s¹ng. ņֵc PhԀt biԒt Ľ©y l¨ ngҼ֩i c· nhiԚu cŁn l¨nh n°n ng¨i 

cȈng Ľi xu֝ng b֩ s¹ng ĽԜ Ľ·n ĽҼ֩ng Sunǭta. ThӸy thԒ, thӺy SǕriputta cȈng r֩i 

h¨ng ngȈ Ľi theo PhԀt. ThӺy Meghiya, th֗ giӶ cֳa PhԀt, cȈng v֥i bҼ֧c theo. C§c 

v֗ khӸt sǫ kh§c thӸy lӴ cȈng dַng ch©n, Ľֵng im lԊng trong h¨ng, ĽҼa mԂt quan 

sát. 

                                           
293 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 272-275; ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh: 190 PhԀt B֡n 

HӴnh TԀp Kinh, 187 PhҼҺng QuӶng ņӴi Trang Nghi°m Kinh; Lalitavistara; TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o 

TŁng K֓, kinh 242: Sunǭta (Theo kinh naӡy thēӡ Sunǭta laӡ ngҼҺӡi queӢt ĽҼҺӡng). 
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 Sunǭta lu֝ng cu֝ng. Ch¨ng ĽԊt g§nh ph©n xu֝ng, dáo dác nhìn. Phía trên 

ĽҼ֩ng, c§c v֗ khӸt sǫ mԊc §o c¨-sa v¨ng rֽc Ľang Ľֵng th¨nh h¨ng d¨i. Ph²a b֩ 

s¹ng, ba v֗ sa m¹n dung nhan tҼҺi s§ng Ľang tiԒn vԚ ph²a ch¨ng. ChԆng biԒt 

tr§nh Ľi Ľ©u, Sunǭta liԚn l֥i xu֝ng nҼ֧c, Ľ֗nh Ľi ra xa ĽԜ tr§nh. Theo phong tֱc 

th֩i bӸy gi֩, Sunǭta biԒt rԄng ngҼ֩i thu֥c giai cӸp hӴ ti֓n nhҼ ch¨ng kh¹ng c· 

quyԚn ĽԒn gӺn c§c tu sǫ v¨ c§c quan chֵc. NhҼng khi ch¨ng Ľi c§ch b֩ ĽҼ֯c 

b֝n nŁm thҼ֧c, mֽc nҼ֧c vַa t֧i ĽӺu g֝i, th³ Ľֵc PhԀt Ľ« ĽԒn m® nҼ֧c, Ľֵng 

nh³n ch¨ng nhҼ mu֝n h֛i ĽiԚu g³. Sunǭta v֥i chӸp tay x§ PhԀt. PhԀt ¹n t֟n bӶo : 

ï Anh l°n Ľ©y cho t¹i h֛i thŁm ch¼t vi֓c. 

ï K²nh lӴy ng¨i, con kh¹ng d§m. Con l¨ gi֧i hӴ ti֓n, con kh¹ng d§m ĽԒn 

gӺn ng¨i, con s֯ l¨m ¹ uԒ ng¨i. 

ï Ch¼ng t¹i l¨ ngҼ֩i xuӸt gia tu h¨nh. Ch¼ng t¹i ch֕ s֯ tham dֱc, s©n hԀn 

v¨ si m° l¨m ¹ uԒ t©m cֳa ch¼ng t¹i th¹i. Anh Ľַng ngӴi, h«y ĽԒn Ľ©y cho t¹i 

h֛i thŁm ch¼t vi֓c. Anh t°n g³ ? 

ï DӴ, con t°n Sunǭta. Xin ng¨i mu֝n h֛i vi֓c g³ cֵ n·i. Con kh¹ng d§m 

ĽԒn gӺn ng¨i. 

ï Này Sunǭta, h«y chŁm ch¼ nghe Ľ©y. NҼ֧c c§c s¹ng GangǕ, sông 

YamunǕ, sông Aciravatǭ, sông Mahǭ, sông Rohinǭ, v©n v©n ... m֥t khi Ľ« chӶy ra 

biԜn r֟i th³ ĽԚu tr֫ th¨nh nҼ֧c biԜn, c½ng m֥t v֗ mԊn nhҼ nhau. CȈng thԒ, bӸt 

cֵ ngҼ֩i thu֥c giai cӸp n¨o, d½ sang hay h¯n, m֥t khi Ľ« xuӸt gia tu h֙c, quyԒt 

t©m xa l³a tham dֱc, s©n hԀn, si m°, quyԒt thֽc h¨nh m֥t l֝i s֝ng trong sӴch, 

thanh cao, gi§c ng֥, th³ cȈng ĽԚu c· gi§ tr֗ ngang nhau. TӸt cӶ ch¼ng sanh ĽԚu 

c· PhԀt t§nh. NgҼ֩i n¨o quyԒt t©m tu tԀp ĽӴo lĨ cao thҼ֯ng ĽԚu c· thԜ tr֫ th¨nh 

thánh nhân. Này Sunǭta, anh c· mu֝n gia nhԀp gi§o Ľo¨n khӸt sǫ kh¹ng ? 

ï K²nh bӴch ngài, Sunǭta Ӹp ¼ng, con kh¹ng d§m ... con kh¹ng d§m ... DӴ, 

nԒu ng¨i cho ph®p th³ ... th³ con rӸt sung sҼ֧ng. DӴ, con rӸt sung sҼ֧ng nԒu 

ĽҼ֯c ng¨i cho ph®p con gia nhԀp gi§o Ľo¨n khӸt sǫ. Con xin Ľem hԒt l¸ng th¨nh 

k²nh l¨m theo nhֻng ĽiԚu ng¨i ch֕ dӴy. 

Nói xong, Sunǭta x§ lia l֗a. ņֵc PhԀt bӶo Sunǭta h«y tԂm rֹa sӴch sԐ r֟i 

l°n b֩, ng¨i sԐ cho xuӸt gia. R֟i ng¨i dӴy thӺy th֗ giӶ Meghiya ĽԒn gԊp thӺy 

ǔnanda xin m֥t §o c¨-sa mang xu֝ng b֩ s¹ng. Khi thӺy th֗ giӶ mang §o c¨-sa 

ĽԒn nҺi th³ Sunǭta cȈng vַa tԂm xong. ņֵc PhԀt l¨m l֑ xuӸt gia cho Sunǭta ngay 

tӴi b֩ s¹ng, r֟i giao cho ĽӴi Ľֵc SǕriputta ĽҼa v֗ khӸt sǫ m֧i vԚ tinh x§ 

Jetavana, trong khi PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n tiԒp tֱc Ľi khӸt thֽc. 

TӸt cӶ nhֻng g³ xӶy ra b°n b֩ s¹ng h¹m Ӹy Ľ« ĽҼ֯c d©n ch¼ng Ľ֗a 

phҼҺng chֵng kiԒn. Tin PhԀt th©u nhԀn Sunǭta v¨o gi§o Ľo¨n khӸt sǫ bԂt ĽӺu 

ĽҼ֯c loan truyԚn trong thֳ Ľ¹, g©y x¼c Ľ֥ng mӴnh. C§c nh©n sǫ v¨ gi§o sǫ ĽԚu 

t֛ Ĩ kh¹ng t§n th¨nh vi֓c l¨m t§o bӴo Ľ·. C§c v֗ ĽӴi Ľֵc l֧n b§o c§o v֧i PhԀt 

vԚ nhֻng dҼ luԀn kh¹ng t֝t ĽԜ xin c· bi֓n ph§p Ľ֝i ph·. PhԀt dӴy : 

ï NhҼ Lai Ľ« tַng n·i v֧i c§c thӺy "NΔu c§c thͭy tinh tͫn tu tͻp theo 

Gi§o Ph§p cνa Nh̯ Lai th³ chͽc chͽn c§c thͭy cȈng sΒ th¨nh tχu Ľͧo quͩ nh̯ 

Nh̯ Lai vͻy." C§c thӺy nghǫ sao ? NԒu Sunǭta tinh tӸn tu tԀp theo Gi§o Ph§p cֳa 

NhҼ Lai th³ Sunǭta c· thԜ th¨nh tֽu ĽӴo quӶ chŁng ? 
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ï BӴch ThԒ T¹n, nԒu Sunǭta tinh tӸn tu tԀp theo Gi§o Ph§p cֳa ThԒ T¹n 

th³ chԂc chԂn s֧m mu֥n g³ cȈng sԐ th¨nh ĽӴo quӶ. 

ï ņ¼ng vԀy. N¨y c§c thӺy, vi֓c quan tr֙ng l¨ cֵu gi¼p m֥t ch¼ng sanh 

tho§t kh֛i cӶnh kh֡ triԚn mi°n trong sanh tֹ lu©n h֟i. C§c thӺy h«y c֝ gԂng ch֕ 

dӾn cho Sunǭta tinh tӸn tu tԀp Ľ¼ng theo Ch§nh Ph§p. M֥t khi Sunǭta Ľ« thu 

hoӴch ĽҼ֯c kԒt quӶ t֝t th³ tֽ nhi°n dҼ luԀn kia sԐ ngַng bԊt. LӴi nֻa, n¨y c§c 

thӺy, NhҼ Lai Ľ« tַng khuy°n c§c thӺy n°n thֽc h¨nh t©m b³nh ĽԆng trong l¼c 

Ľi khӸt thֽc, th³ vi֓c thu nhԀn tu sǫ m֧i v¨o gi§o Ľo¨n cȈng phӶi ĽҼ֯c thֽc hi֓n 

v֧i t©m b³nh ĽԆng. LӴi nֻa, n¨y c§c thӺy, vi֓c thu nhԀn Sunǭta v¨o gi§o Ľo¨n 

c¸n l¨ m֥t tiԒng chu¹ng cӶnh t֕nh c§c gi֧i thҼ֯ng lҼu vԚ bӸt c¹ng x« h֥i g©y ra 

do t©m c֝ chӸp ph©n bi֓t giai cӸp hi֓n nay. NԒu ch¼ng ta kh¹ng l¨m th³ c¸n ai 

c· thԜ l¨m. C§c thӺy cֵ nhӾn nhֱc v¨ tinh t©Ӣn th³ m֙i vi֓c sԐ ֡n th֛a. 

Các v֗ ĽӴi Ľ֓ tֹ PhԀt ĽԚu hoan h֕ t²n th֙ phֱng h¨nh. 

 

Vua Pasenadi v¨ TȢ kheo Sunǭta294 
 

 Chַng m֥t th§ng sau, tin Ľ֟n vԚ ngҼ֩i g§nh ph©n t°n Sunǭta ĽҼ֯c PhԀt 

thu nhԀn v¨o gi§o Ľo¨n, ĽԒn tai vua Pasenadi. M֥t s֝ c§c v֗ l«nh ĽӴo c§c gi§o 

ph§i tӴi thֳ Ľ¹ Ľ« ĽԒn xin yԒt kiԒn vua ĽԜ phӶn Ľ֝i vi֓c n¨y, v³ tr§i v֧i phong 

tֱc tԀp qu§n c֡ truyԚn xҼa nay trong xֵ. HҺn nֻa, theo th¹ng l֓ t¹n k²nh c§c tu 

sǫ, th³ vua Pasenadi sԐ phӶi Ľ֝i xֹ nhҼ thԒ n¨o cho h֯p lԐ khi Ľֵng trҼ֧c TȢ 

kheo Sunǭta ? Nh¨ vua cȈng cӶm thӸy hoang mang kh¹ng ²t. 

 M֥t h¹m vua bӶo xa gi§ ĽҼa ng¨i t֧i tinh x§ Jetavana. Xe ngַng trҼ֧c 

c֡ng, vua m֥t m³nh Ľi b֥ v¨o. Vua Pasenadi Ľ« quen ĽҼ֩ng l֝i trong tinh x§ 

nên ng̈ i cֵ Ľi thԆng t֧i am cֳa PhԀt, kh¹ng cӺn h֛i thŁm. Th֕nh thoӶng gԊp v¨i 

v֗ tȢ kheo Ľi t֧i, vua ĽԚu Ľֵng lӴi chŁӢp tay xá chào. C§c v֗ khӸt sǫ cȈng Ľֵng lӴi 

chŁӢp tay Ľ§p l֑. Vua nhԀn thӸy v֗ n¨o cȈng c· d§ng Ľi֓u trӺm lԊng, thong dong, 

nh¨n nh«, Ľ§ng t¹n k²nh. Nֹa ĽҼ֩ng v¨o t֗nh thӸt cֳa PhԀt, vua gԊp m֥t v֗ khӸt 

sǫ Ľang ng֟i thuyԒt ph§p dҼ֧i m֥t g֝c c©y, xung quanh c· v¨i v֗ khӸt sǫ trԎ v¨ 

Ľ֥ mҼ֩i ngҼ֩i cҼ sǫ §o trԂng Ľang ng֟i chŁm ch֕ lԂng nghe. V֗ khӸt sǫ Ľang 

ng֟i thuyԒt ph§p, tu֡i chҼa t֧i b֝n mҼҺi nhҼng phong th§i trang nghi°m, s§ng 

r֭. Vua Ľֵng ngԂm nh³n cӶnh tҼ֯ng ĽԌp ĽԐ n¨y, lԂng nghe trong gi©y l§t, r֟i lӴi 

tiԒp tֱc Ľi vԚ ph²a am PhԀt. 

 ņԒn trҼ֧c am, vua Ľ« thӸy PhԀt Ľֵng sԈn trҼ֧c cֹa tֽ bao gi֩. Sau khi 

ch¨o h֛i, vua m֫ l֩i : 

ï ThҼa ThԒ T¹n, v֗ khӸt sǫ Ľang thuyԒt ph§p dҼ֧i c֥i c©y Ľ¨ng kia l¨ ai 

m¨ c· phong th§i trang nghi°m Ľ§ng k²nh nhҼ vԀy ? 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng, Ľ· l¨ tȢ kheo Sunǭta. ThӺy m֧i xuӸt gia c§ch nay tr°n 

m֥t th§ng nhҼng thӺy tu h֙c rӸt tinh tӸn. ThӺy rӸt chӸt ph§c, th¨nh thԀt, lӴi 

th¹ng minh v¨ c· ch² l֧n. V֧i Ľ¨ n¨y th³ ch֕ cӺn v¨i nŁm nֻa thӺy c· thԜ Ľi 

hoԄng h·a bӸt cֵ nҺi n¨o. 

                                           
294  Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 275-277. 
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ï ThҼa ThԒ T¹n, ngҼ֩i Ӹy c· phӶi l¨ ... c· phӶi l¨ t°n Sunǭta gánh phân 

mҼ֧n? 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng, Ľ¼ng vԀy. V³ nghi֓p §c Ľ֩i trҼ֧c n°n Sunǭta phӶi sanh 

vào dòng hӴ ti֓n, l¨m nghԚ g§nh ph©n. NhҼng Sunǭta cȈng Ľ« tr֟ng nhiԚu cŁn 

l¨nh n°n kiԒp n¨y h֙c ĽӴo lĨ rӸt nhanh. ThҼa ņӴi vҼҺng, ch¼ng sanh n¨o cȈng 

c· PhԀt t§nh, c· khӶ nŁng gi§c ng֥ th¨nh PhԀt. NgҼ֩i m° lӺm ch֕ thӸy Ľ֩i hi֓n 

tӴi, sanh t©m ph©n bi֓t, khen ch°, kȢ th֗, l¨m cho t©m m° lӺm c¨ng th°m dӺy 

ĽԊc. NgҼ֩i gi§c ng֥ biԒt tӸt cӶ ch¼ng sanh ĽԚu c· PhԀt t§nh, ch֕ do nghi֓p thi֓n 

§c m¨ tӴm th֩i c· sai bi֓t, n°n ph§t t©m b³nh ĽԆng v¨ ĽӴi bi, tӴo nh©n duy°n 

thuԀn l֯i cho ch¼ng sanh s֧m ĽҼ֯c thֵc t֕nh, tho§t kh֛i cӶnh Ľau kh֡ lu©n h֟i. 

ï ThԀt l¨ tuy֓t di֓u, thҼa ThԒ T¹n. V֧i t©m b³nh ĽԆng, ĽӴi bi, v֧i gi§o lĨ 

cao thҼ֯ng, ng¨i Ľ« Ľ֥ cho Sunǭta tho§t kh֛i d¸ng hӴ ti֓n, kh¹ng c¸n b֗ khinh 

khi, kȢ th֗. H¹m nay ng¨i lӴi Ľ֥ trӾm tho§t kh֛i tri kiԒn m° lӺm cֳa ngҼ֩i thԒ 

tֱc, ph§t t©m b³nh ĽԆng, ĽӴi bi ĽԜ theo gi§o lĨ cao thҼ֯ng. TrӾm nhҼ ngҼ֩i ngֳ 

m° vַa m֧i t֕nh, nhҼ ngҼ֩i Ľi lӴc trong rַng vַa t³m ĽҼ֯c l֝i ra. TrӾm nguy֓n 

tַ nay cho ĽԒn tr֙n Ľ֩i sԐ hԒt l¸ng yԜm tr֯ Ch§nh Ph§p. 

KԜ tַ h¹m Ľ· tin Ľ֟n vԚ ngҼ֩i g§nh ph©n t°n Sunǭta xuӸt gia ĽҼ֯c k¯m 

theo tin vua Pasenadi tr֫ th¨nh Ľ֓ tֹ trung ki°n cֳa PhԀt. C§c cu֥c b¨n t§n phӶn 

Ľ֝i d֗u dӺn khi m֙i ngҼ֩i nhԀn thӸy hӴnh nhӾn nhֱc v¨ tinh tӸn cֳa v֗ tȢ kheo 

m֧i. 

 

PhԀt ĽҼa TȢ kheo Nanda l°n cung tr֩i ņao L֯i295 
 

 M֥t h¹m, tӴi tinh x§ Jetavana, PhԀt ĽҼ֯c thӺy th֗ giӶ Meghiya cho biԒt l¨ 

ĽӴi Ľֵc Nanda, em c½ng cha kh§c mԌ v֧i PhԀt, kh¹ng ĽҼ֯c thoӶi m§i trong Ľ֩i 

s֝ng xuӸt gia. ThӺy Nanda cӶm thӸy ©n hԀn Ľ« r֩i xa ngҼ֩i v֯ m׃ miԚu m֧i 

cҼ֧i l¨ c¹ng nҼҺng Janapada KalyǕnǭ, thӺy t©m sֽ : 

ï SҼ huynh biԒt kh¹ng, t¹i c¸n nh֧ h¹m t¹i cӺm b³nh b§t theo PhԀt tַ ĽԚn 

vua vԚ tinh x§ Nigrodha, c¹ng nҼҺng Janapada KalyǕnǭ Ľ« bҼ֧c ĽԒn n·i thԀt 

nh֛ nhԌ v¨o tai t¹i "ņi֓n hӴ Ľi mau vԚ nh®, em ch֩ Ľi֓n hӴ. ņַng Ľi l©u, em 

bu֟n, em nh֧ !" ThԒ m¨ b©y gi֩ Ľ« hҺn m֥t nŁm t¹i xa n¨ng. T¹i cӶm thӸy ©n 

hԀn Ľ« b֛ lӴi ngҼ֩i v֯ m֧i cҼ֧i trԎ ĽԌp, d֗u hiԚn, ĽԜ n¨ng phӶi sӺu mu֥n tr¹ng 

ch֩, tuy֓t v֙ng. T¹i nay tuy Ľ« th֙ l֑ xuӸt gia ĽԜ s֝ng Ľ֩i ĽӴo hӴnh cao thҼ֯ng, 

nhҼng m֣i khi nghǫ ĽԒn n¨ng th³ t¹i cӶm thӸy rӸt ©n hԀn, kh¹ng c¸n ch֗u n֣i 

nֻa. T¹i c· Ĩ Ľ֗nh tַ b֛ nhֻng gi֧i luԀt thanh cao n¨y, xin ThԒ T¹n cho t¹i tr֫ 

vԚ Ľ֩i s֝ng cֳa ngҼ֩i cҼ sǫ tӴi gia ĽԜ ĽҼ֯c gӺn n¨ng. 

ChiԚu h¹m sau, PhԀt g֙i Nanda c½ng Ľi thiԚn h¨nh. Ng¨i h֛i ĽӴi Ľֵc 

Nanda c· quӶ thԀt Ľ« n·i nhҼ thԒ kh¹ng. ņӴi Ľֵc Nanda nh³n nhԀn tinh thӺn cֳa 

m³nh suy nhҼ֯c v³ lo ngӴi cho v֗ t©n nҼҺng Ľang Ľau kh֡ mong ch֩ m³nh. PhԀt 

bӶo : 

                                           
295 Xem TiԜu B֥, JǕtaka 182: SangǕmǕvacara; TiԜu B֥, UdǕna III.2; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 

278-280; The Buddha and his Teachings, trang 140-143; Buddhist Legends, quyԜn I, trang 220-223. 
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ï Này Nanda, cu֥c Ľ֩i l¨ Ľau kh֡, n¨o ai tr§nh kh֛i. NԒu c· em ֫ b°n 

cӴnh th³ KalyǕnǭ cȈng lӴi Ľau kh֡ v³ nguy°n nh©n kh§c th¹i, nhҼ ghen tҼҺng, lo 

lԂng, b֓nh hoӴn, gi¨ yԒu, v©n v©n ... Ch֕ c· ngҼ֩i gi§c ng֥, biԒt s֝ng Ľ֩i t֕nh 

thֵc trong thiԚn Ľ֗nh v¨ thanh t֗nh m֧i c· ĽҼ֯c sֽ an lӴc n֥i t©m, kh¹ng t½y 

thu֥c ngoӴi cӶnh. Sau khi tr¼t b֛ th©n n¨y, ²t ra cȈng ĽҼ֯c sanh vԚ c»i tr֩i ņao 

L֯i (TǕvatimsa) ĽԜ hҼ֫ng ĽӺy Ľֳ lӴc th¼. Em c· mu֝n Ľi xem cӶnh tr֩i ņao 

L֯i ĽԜ thӸy ch¼ng sanh nҺi Ľ· sinh s֝ng nhҼ thԒ n¨o kh¹ng ? 

ï ThҼa ThԒ T¹n, em mu֝n lԂm. NhҼng Ľi bԄng c§ch n¨o ? 

ï Em cֵ ng֟i thiԚn Ľ֗nh b°n cӴnh ta, ta sԐ ĽҼa em Ľi. 

ņֵc PhԀt t³m nҺi thanh vԂng, ch֕ cho Nanda c§ch thֽc h¨nh ĽΠnh t©m 

tr°n th©n, nhͻp v¨ an tr¼ lͧc t̯εng v¨ khinh an t̯εng trong th©n296, r֟i hai 

ngҼ֩i c½ng ng֟i thiԚn Ľ֗nh dҼ֧i m֥t c֥i c©y c֡ thֱ. R֟i ņֵc PhԀt cӺm tay 

Nanda, d½ng thӺn lֽc ĽҼa Nanda l°n cung tr֩i TǕvatimsa. Tr°n ĽҼ֩ng Ľi, ngang 

qua m֥t khu rַng vַa b֗ h֛a hoӴn, Nanda thӸy m֥t con kh֕ c§i, b֗ ch§y tai, 

ch§y mȈi, ch§y Ľu¹i, Ľang c֝ b§m lӸy th©n c©y trֱi l§. Khi ĽԒn cӶnh tr֩i, Nanda 

b֣ng cӶm thӸy h©n hoan sung sҼ֧ng lӴ l½ng. M֙i vԀt nҺi Ľ©y ĽԚu tҼҺi ĽԌp, s§ng 

r֭: c§c ti°n nֻ xinh ĽԌp Ľang m¼a h§t trong nhֻng cung Ľi֓n nguy nga tr§ng l֓, 

cӶnh vԀt ĽԚu mang sԂc th§i an lӴc, thanh t֗nh, g֯i trong t©m Nanda m֥t niԚm 

vui kh· tӶ. Nanda qu°n mӸt cӶnh hӴ gi֧i, qu°n lu¹n ngҼ֩i v֯ m֧i cҼ֧i, ch¨ng 

nhҼ b֗ th¹i mi°n trҼ֧c khung cӶnh l֥ng lӾy trang nghi°m c»i tr֩i. ņֵc PhԀt l°n 

tiԒng : 

ï Này Nanda, em thӸy c§c ti°n nֻ nҺi Ľ©y v¨ c¹ng nҼҺng Janapada 

KalyǕnǭ ai ĽԌp hҺn ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, nԒu so v֧i c§c ti°n nֻ nҺi Ľ©y th³ KalyǕnǭ chԆng kh§c 

n¨o con kh֕ c§i b֗ ch§y Ľang c֝ b§m lӸy th©n c©y khi n«y. 

ï Này Nanda, vԀy em h«y hŁng h§i, c֝ gԂng l°n. NhҼ Lai bӶo ĽӶm rԄng 

nԒu em tinh tӸn thֽc h¨nh Gi§o Ph§p cֳa NhҼ Lai th³ sau khi mӴng chung, em 

sԐ ĽҼ֯c t§i sanh ĽԒn Ľ©y s֝ng chung v֧i c§c ti°n nֻ n¨y. 

NhҼ m֥t Ľֵa trԎ ĽҼ֯c khuyԒn kh²ch, ĽӴi Ľֵc Nanda bӴch : 

ï ThҼa ThԒ T¹n, Ľ֓ tֹ nguy֓n sԐ c֝ gԂng tu tԀp gi§o lĨ cao thҼ֯ng ĽԜ 

ĽҼ֯c sanh vԚ c»i tr֩i TǕvatimsa này. 

Khi c§c v֗ tȢ kheo biԒt ĽӴi Ľֵc Nanda c֝ gԂng s֝ng Ľ֩i ĽӴo hӴnh thanh 

cao, v¨ si°ng nŁng tu tԀp thiԚn Ľ֗nh ch֕ v³ mong ĽҼ֯c sanh vԚ c»i tr֩i 

TǕvatimsa ĽԜ s֝ng chung v֧i c§c ti°n nֻ th³ chԒ nhӴo ĽӴi Ľֵc l¨ ngҼ֩i "l¨m 

thu°" ĽԜ mong ĽҼ֯c PhԀt thҼ֫ng c¹ng theo l֩i cam kԒt. ņӴi Ľֵc Nanda t֕nh ng֥ 

mֱc ti°u thӸp h¯n cֳa m³nh, lӸy l¨m h֡ thԌn, gӴt b֛ tҼ tҼ֫ng xӸu, tԀn lֽc c֝ 

gԂng tu tԀp, chԆng bao l©u ĽԂc quӶ A-la-h§n. ņӴi Ľֵc ĽԒn bӴch v֧i PhԀt : 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, xin Ľֵc ThԒ T¹n h«y hֳy b֛ l֩i hֵa l¨ nԒu Ľ֓ tֹ c֝ 

gԂng tu tԀp sԐ ĽҼ֯c sanh vԚ c»i tr֩i TǕvatimsa s֝ng chung v֧i c§c ti°n nֻ. 

                                           
296 Ph֛ng theo TҼҺng һng B֥, chҼҺng 51, kinh 2: H¸n SԂt. 
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ï Này Nanda, v³ t©m thӺy nay Ľ« ho¨n to¨n thanh t֗nh, kh¹ng c¸n vҼ֧ng 

ch¼t lԀu hoԊc v¨ chӸp thֳ, n°n NhҼ Lai cȈng kh¹ng c¸n b֗ r¨ng bu֥c v¨o l֩i 

hֵa Ľ· nֻa. 

Khi c· v¨i v֗ tȢ kheo t֛ vԎ ho¨i nghi vԚ th¨nh quӶ tu tԀp cֳa ĽӴi Ľֵc 

Nanda, Ľֵc PhԀt n·i : 

ï TrҼ֧c kia Nanda nhҼ m֥t m§i nh¨ d֥t n§t, nhҼng ng¨y nay thӺy Ӹy nhҼ 

m֥t m§i tranh dày. N̯αc m̯a kh¹ng thΘ lΣt qua Ľ̯ιc lαp tranh d¨y cνa mίt 

m§i nh¨ lιp k²n. CȈng thΔ, dλc vΣng kh¹ng thΘ thͫm v¨o t©m thuͭn thλc Ľ« 

Ľ̯ιc ph§t triΘn Ľͭy Ľν297. 

Trong h¨ng Ľ֓ tֹ cֳa PhԀt, ĽӴi Ľֵc Nanda n֡i tiԒng l¨ ngҼ֩i tֽ kiԜm so§t 

chԊt chԐ nhӸt. 

Theo kinh Theragatha (TrҼ֫ng L«o TŁng K֓), ch²nh ĽӴi Ľֵc Nanda Ľ« 

th֝t ra nhֻng l֩i sau Ľ©y : 

ï C· mίt thuε, t¹i vρa nhΎ dͧ vρa n¹ng cͧn. T©m tr² t¹i chΞ chŁm ch¼ v¨o 

l¸ng can Ľͩm bίc lί ra ngo¨i. Quͩ t¹i thͻt nhΎ dͧ v¨ n¹ng nΫi. Tͫt cͩ ng¨y 

th§ng cνa t¹i bΠ phung ph² ti°u hao trong nhλc dλc, ph·ng Ľ«ng, si t³nh. 

ñNh̯ng nhγ sχ kh®o l®o v¨ l¸ng tρ bi quͩng Ľͧi cνa Ľοc ThΔ T¹n, 

nguy°n l¨ d¸ng d»i ho¨ng tίc, t¹i c· diΚm ph¼c Ľ̯ιc Ľ̯a v¨o Ľγi sΧng thanh 

cao vαi nhυng t̯ t̯εng s©u xa th©m diΜu. V¨ tρ ao t½ v¹ tͻn cνa Ľγi sΧng, t©m 

t¹i Ľ̯ιc vαt l°n v¨ cοu tho§t298. 

 

4- HӴ thֵ 4 tӴi Veluvana (nŁm -586) 
 

Dân chúng VesǕlǭ cӺu PhԀt ĽԒn trַ b֓nh d֗ch tӶ299 
 

M½a mҼa sԂp t֧i. PhԀt tַ Jetavana l°n ĽҼ֩ng tr֫ vԚ RǕjagaha ĽԜ an cҼ 

kiԒt hӴ tӴi tinh x§ Veluvana (Trúc Lâm). 

NŁm nay xֵ Vajjǭ b֗ mӸt m½a v³ hӴn h§n, tӴi thֳ Ľ¹ VesǕlǭ nӴn Ľ·i lan 

tr¨n l¨m hԄng ng¨n ngҼ֩i chԒt, phӺn l֧n thu֥c c§c gia Ľ³nh ngh¯o kh·, n°n 

ngҼ֩i ta ch֕ b· x§c ĽԜ v¨o b«i tha ma hoԊc thӶ xu֝ng s¹ng. Do Ľ· b֓nh d֗ch tӶ 

lӴi ho¨nh h¨nh l¨m cho ngҼ֩i l֧n v¨ trԎ em kh¹ng kԜ gi¨u ngh¯o ĽԚu chԒt nhҼ 

rӴ. Nhֻng ¹ng thӺy thu֝c gi֛i nhӸt trong xֵ Vajjǭ Ľ« ch֗u b· tay. C§c thӺy B¨-

la-m¹n Ľ« thiԒt lԀp nhiԚu l֑ Ľ¨n ĽԜ c¼ng tԒ v¨ cӺu nguy֓n, nhҼng cȈng kh¹ng 

Ľem lӴi kԒt quӶ n¨o. Cu֝i c½ng d©n ch¼ng nghǫ ĽԒn vi֓c Ľi cӺu cֵu v֧i PhԀt 

hi֓n Ľang nhԀp hӴ tӴi Veluvana. VҼҺng tֹ MahǕli Licchavǭ ĽҼ֯c ĽԚ cֹ mang 

nhiԚu tԊng phӼm quĨ b§u ĽԒn tԀn RǕjagaha, v¨o triԚu kiԒn vua BimbisǕra ĽԜ xin 

ph®p th֕nh PhԀt vԚ VesǕlǭ, hy v֙ng ĽӴo Ľֵc cao cӶ cֳa Ľֵc ThԒ T¹n c· thԜ biԒn 

Ľ֡i ĽҼ֯c thi°n tai. Vua bӶo ph§i Ľo¨n sֵ giӶ n°n ĽԒn thԆng tinh x§ Veluvana 

gԊp PhԀt. Khi biԒt PhԀt Ľ« nhԀn l֩i, vua BimbisǕra, ho¨ng hԀu Videhi, c§c v֗ ĽӴi 

                                           
297  Kinh Pháp Cú (Dhammapada), bài 13, 14. 
298 TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng K֓ (Theragatha), b¨i 127. 
299 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 550; Buddhist Legends, quyԜn III, trang 168-176; MahǕvastu. 
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thӺn v¨ d©n ch¼ng ti֑n ĽҼa PhԀt thԀt long tr֙ng ĽԒn tԀn b֩ s¹ng GangǕ300. Bên 

kia sông, dân chúng VesǕlǭ cȈng Ľ« tֱ tԀp Ľ¹ng ngh֗t ĽԜ ngh°nh Ľ·n. H֙ lԀp l֑ 

Ľ¨i, treo c֩, kԒt hoa ĽӺy cӶ b֩ s¹ng. 

Khi thuyԚn cֳa PhԀt qua t֧i, d©n ch¼ng h¸ reo vang dԀy, l֑ nhӴc tr֡i l°n 

vang lַng. Ch²nh quyԚn v¨ d©n ch¼ng Ľ·n tiԒp PhԀt nhҼ m֥t v֗ cֵu tinh cֳa h֙. 

PhԀt vַa ĽԊt ch©n l°n ĽӸt liԚn th³ sӸm ch֧p b֣ng n֡i dԀy v¨ m֥t trԀn mҼa ¨o Ӵt 

Ľ֡ xu֝ng. ņ©y l¨ trԀn mҼa ĽӺu ti°n sau nhiԚu th§ng hӴn h§n. D©n ch¼ng mַng 

r֭, nhӶy m¼a, reo mַng ca h§t ngay dҼ֧i cҺn mҼa. CҺn mҼa Ľ« Ľem lӴi sֽ m§t 

mԎ v¨ hy v֙ng cho cӶ xֵ : cҺn mҼa l¨m cho ru֥ng vҼ֩n tҼҺi t֝t, ĽӸt Ľai ĽҼ֯c 

tӼy sӴch m֙i ¹ nhi֑m b֓nh tԀt. PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n khӸt sǫ ĽҼ֯c rҼ֧c vԚ c¹ng 

vi°n l֧n tӴi trung t©m thֳ Ľ¹ VesǕlǭ. NhiԚu t¼p lԚu khang trang Ľ« ĽҼ֯c dֽng 

lên trong công viên.  

Qua h¹m sau PhԀt l°n ph§p Ľ¨n thuyԒt kinh BӶo Ch©u (Ratana sutta)301 

n·i l°n sֽ thԀt cao quĨ cֳa Tam BӶo, cֳa nhֻng ngҼ֩i quy y Tam BӶo v¨ giֻ 

g³n nŁm gi֧i, ĽԜ cӺu nguy֓n cho d©n ch¼ng VesǕlǭ ĽҼ֯c hԒt b֓nh tԀt v¨ tai nӴn. 

Tam BӶo l¨ ba h¸n ng֙c quĨ cֳa tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i. NgҼ֩i quy y Tam BӶo v¨ 

h¨nh tr³ nŁm gi֧i lu¹n lu¹n ĽҼ֯c chҼ thi°n c· cӶm t³nh v¨ ph¸ tr֯. ņֵc PhԀt 

nói: 

  ñD͵u ch©u b§u Ľγi n¨y hay Ľγi kΔ, 

  ñBͩo vͻt n¨o tr°n thi°n giαi huy ho¨ng, 

  ñKh¹ng mίt thο g³ c· thΘ s§nh ngang 

  ñVαi tΧi th̯ιng bͩo ch©u l¨ ņοc Phͻt. 

  ñņοc Nh̯ Lai l¨ bͩo ch©u ĽΜ nhͫt, 

  ñNhγ ch©n lĨ n¨y hͧnh ph¼c ngͻp tr¨n! 
     (Kinh Ratana, k֓ 224) 

Sau th֩i ph§p, PhԀt Ľi viԒng nhֻng nҺi b֓nh d֗ch ho¨nh h¨nh nԊng nhӸt 

trong th¨nh ph֝. ņԒn nҺi n¨o PhԀt cȈng ch֕ dӾn cho d©n ch¼ng biԒt c§ch Łn ֫ 

cho h֯p v֓ sinh, c§ch ph¸ng ngַa b֓nh v¨ c§ch s֝ng ĽӴo Ľֵc nҼҺng theo Tam 

BӶo v¨ Ch§nh Ph§p. V¨i ng¨y sau, PhԀt n·i kinh ñDҼ֯c SҼ LҼu Ly Quang NhҼ 

Lai BӶn Nguy֓n C¹ng ņֵcò, nhԂc lӴi 12 nguy֓n l֧n cֳa PhԀt DҼ֯c SҼ nhԄm 

giӶi trַ c§c b֓nh kh֡ cho ch¼ng sanh, khiԒn cho ch¼ng sanh ĽҼ֯c ĽӺy Ľֳ c§c 

cŁn, v¨ dӾn dԂt ch¼ng sanh v¨o ĽҼ֩ng giӶi tho§t; Ľֵc PhԀt ch֕ c§ch thiԒt Ľ¨n, l֑ 

bái, cúng dҼ֩ng, tֱng ni֓m kinh DҼ֯c SҼ ĽԜ ti°u trַ b֓nh kh֡.  

Sau hai tuӺn l֑, b֓nh d֗ch Ľ« giӶm b֧t nhiԚu. PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n lӴi ĽҼ֯c 

c§c VҼҺng tֹ Licchavǭ v¨ d©n ch¼ng ĽҼa qua s¹ng GangǕ m֥t c§ch hԒt sֵc long 

tr֙ng, v¨ ĽҼ֯c vua BimbisǕra c½ng Ľo¨n t½y t½ng rҼ֧c vԚ tinh x§ Veluvana ĽԜ 

tiԒp tֱc m½a an cҼ. Trong th֩i gian hai tuӺn tӴi VesǕlǭ, Ľֵc PhԀt Ľ« Ľ֥ ĽҼ֯c 

84.000 ngҼ֩i ĽԂc quӶ Dֽ lҼu (Tu-Ľ-̈hoàn). 

  

                                           
300 S¹ng GangǕ nҺi Ľ©y l¨ ranh gi֧i giֻa hai xֵ Magadha v¨ Vajjǭ. 
301 TiԜu B֥ (Khuddaka nikǕya), TiԜu Tֱng (Khuddaka patha), kinh BӶo Ch©u (Ratana sutta). 
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5- HӴ thֵ 5 tӴi MahǕvana, thu֥c VesǕlǭ (nŁm -585) 
 

 Sau m½a an cҼ thֵ tҼ tӴi Veluvana Ľֵc PhԀt tr֫ lӴi VesǕlǭ ĽԜ chuӼn b֗ 

m½a an cҼ thֵ nŁm tӴi MahǕvana (ņӴi L©m) theo l֩i th֕nh cӺu cֳa c§c VҼҺng 

tֹ Licchavǭ. MahǕvana Ľ« ĽҼ֯c c§c vҼҺng tֹ Licchavǭ ch֕nh trang th¨nh tinh x§ 

g֟m c· m֥t t¸a giӶng ĽҼ֩ng r֥ng l֧n hai tӺng, n·c nh֙n, g֙i l¨ giӶng ĽҼ֩ng 

KȊtǕgǕra (Tr½ng C§c), v¨ m֥t s֝ c§c tŁng ĽҼ֩ng rӶi r§c trong rַng. HӺu hԒt c©y 

trong rַng n¨y ĽԚu thu֥c loӴi c©y sǕla (shorea robusta). Trong muӡa an cҼ thҼӢ 

nŁm, ¹ng Vimala Kondañña, con baӡ AmbapǕlǭ vҺӢi vua BimbisǕra, Ľ°Ӣn nghe 

Ph©Ӥt thuy°Ӣt phaӢp, phaӢt tâm B¹ӡ Ľ°ӡ xin xu©Ӣt gia; ông tu hoӤc r©Ӣt tinh t©Ӣn, ēӢt lâu sau 

ĽŁӢt quaӃ A la haӢn. 

 PhԀt ĽԒn VesǕlǭ kh¹ng bao l©u th³ nghe xӶy ra cu֥c tranh chӸp giֻa hai 

xֵ SǕkyǕ và KoliyǕ vԚ nҼ֧c sông Rohinǭ302 ֫ ranh gi֧i hai xֵ. 

 

Tranh chӸp giֻa hai xֵ SǕkyǕ và KoliyǕ303 
 

 TrҼ֧c m½a an cҼ, v¨o th§ng Jettha (th§ng 6 dl), b֣ng xӶy ra sֽ x²ch m²ch 

giֻa hai xֵ SǕkyǕ và KoliyǕ vԚ d¸ng s¹ng Rohinǭ (hi֓n nay l¨ s¹ng Rowai), 

ranh gi֧i giֻa hai xֵ. SǕkyǕ l¨ qu° n֥i cֳa PhԀt. KoliyǕ l¨ qu° ngoӴi cֳa PhԀt 

v¨ cȈng l¨ qu° hҼҺng cֳa c¹ng ch¼a YasodharǕ. 

 S֝ l¨ nŁm Ӹy tr֩i hӴn h§n, kh¹ng c· mҼa, n°n mֽc nҼ֧c s¹ng Rohinǭ rӸt 

thӸp, kh¹ng Ľֳ cho n¹ng d©n hai b°n b֩ s¹ng d½ng. ņӴi di֓n n¹ng d©n b°n xֵ 

KoliyǕ bӶo : 

ï NҼ֧c s¹ng Rohinǭ nŁm nay ²t qu§, kh¹ng Ľֳ cho cӶ hai b°n d½ng. 

NhҼng l¼a ph²a ch¼ng t¹i sԂp ch²n r֟i. VԀy quĨ v֗ h«y ĽԜ cho ch¼ng t¹i d½ng 

nҼ֧c trҼ֧c, ĽԒn khi l¼a ch²n r֟i sԐ t֧i phi°n quĨ v֗. 

ï L¼a b°n ph²a ch¼ng t¹i cȈng Ľang l¼c cӺn nҼ֧c. ņ֯i ĽԒn khi lúa bên 

ph²a quĨ v֗ ch²n r֟i th³ l¼a ph²a ch¼ng t¹i Ľ« qu§ mӸt sֵc, l¼c Ӹy nҼ֧c s¹ng 

cȈng Ľ« cӴn. Ch¼ng t¹i sԐ phӶi Ľi qua Ľ· xin Łn th¹i. H«y ĽԜ ch¼ng t¹i d½ng 

nҼ֧c trҼ֧c r֟i quĨ v֗ h«y d½ng sau. 

L֩i qua tiԒng lӴi m֥t h֟i Ľi ĽԒn ch֣ nԊng l֩i : 

ï Chúng bây c· Ľ·i th³ k®o nhau vԚ Kapilavatthu m¨ xin Łn. ņ֟ qu©n g³ 

m¨ anh ch֗ em lӸy nhau nhҼ ch·304. 

ï Ch¼ng b©y n·i ai l¨ ch· ? Ch¼ng b©y l¨ qu©n c½i hֳi s֝ng trong rַng 

nhҼ th¼ vԀt305. 

Tַ thҼҺng thuyԒt ĽԒn tranh c«i nԊng l֩i, r֟i ĽԒn ĽӸm Ľ§. Cu֝i c½ng binh 

Ľ֥i hai nҼ֧c d¨n trԀn hai b°n b֩ s¹ng. T³nh thԒ tr֫ n°n gay cӸn, sԂp xӶy ra 

chiԒn tranh. 

                                           
302  Sông Rohinǭ hi֓n nay l¨ s¹ng Rowai.  
303 Xem Buddha and the Gospel of Buddhism, trang 44-45; Buddhist Legends, quyԜn III, trang 70-72; 

TiԜu B֥, JǕtaka 475: kinh Phadana. 
304 Xem phӺn Lai L֗ch H֙ Gotama v¨ B֥ T֥c SǕkyǕ trong phӺn ĽӺu s§ch n¨y. 
305 Xem phӺn Lai L֗ch H֙ Gotama v¨ B֥ T֥c SǕkyǕ trong phӺn ĽӺu s§ch n¨y. 
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 ņֵc PhԀt Ľang ngֱ tӴi giӶng ĽҼ֩ng Tr½ng C§c (KȊtǕgǕra) ֩ ņӴi L©m 

(MahǕvana), hay tin, v֥i tֵc t֝c ĽԒn nҺi ĽԜ d¨n xԒp cu֥c tranh chӸp. H֛i c§c v֗ 

tҼ֧ng ch֕ huy qu©n Ľ֥i hai b°n th³ h֙ n·i rԄng ph²a b°n kia khinh ngҼ֩i, x©m 

phӴm ranh gi֧i v¨ t¨i sӶn b°n n¨y. Kh¹ng ai n·i ĽԒn lĨ do thԀt sֽ cֳa cu֥c tranh 

chӸp. M«i ĽԒn khi PhԀt n·i chuy֓n v֧i c§c n¹ng d©n chӸt ph§c m֧i biԒt nguy°n 

nh©n ch²nh l¨ do thiԒu nҼ֧c tҼ֧i v¨o ru֥ng rӾy hai b°n b֩ s¹ng. 

 Nh֩ c· th©n t³nh v֧i cӶ hai b°n, Ľֵc PhԀt sԂp xԒp cu֥c gԊp g֭ giֻa c§c 

vҼҺng tֹ ĽӴi di֓n cho hai xֵ SǕkyǕ và KoliyǕ ĽԜ thӶo luԀn v¨ t³m bi֓n ph§p h¸a 

giӶi. PhԀt n·i : 

ï N¨y quĨ v֗ vҼҺng tֹ, s֫ dǫ nҼ֧c s¹ng Rohinǭ nŁm nay yԒu k®m l¨ v³ 

tr֩i ²t mҼa, m½a mҼa nŁm nay ĽԒn tr֑. Ch֕ v¨i tuӺn nֻa sԐ c· mҼa, ĽԒn chַng 

Ľ· mֽc nҼ֧c s¹ng sԐ tr֫ lӴi b³nh thҼ֩ng nhҼ cȈ th³ cӶ d©n ch¼ng hai b°n b֩ 

s¹ng ĽԚu c· Ľֳ nҼ֧c d½ng. NԒu ĽԜ xӶy ra chiԒn tranh th³ chԆng nhֻng binh l²nh 

hai b°n phӶi chԒt hoԊc b֗ t¨n phԒ thӶm thҼҺng m¨ d©n ch¼ng v¨ ru֥ng vҼ֩n cֳa 

cӶ hai b°n cȈng sԐ b֗ thi֓t hӴi kh¹ng thԜ lҼ֩ng trҼ֧c ĽҼ֯c. N¨y quĨ v֗, quĨ v֗ 

thֹ nghǫ xem mӴng s֝ng cֳa quĨ v֗, cֳa binh l²nh, cֳa d©n ch¼ng l¨ quan tr֙ng 

hay nҼ֧c s¹ng Rohinǭ và ru֥ ng vҼ֩n l¨ quan tr֙ng ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, mӴng s֝ng cֳa con ngҼ֩i tӸt nhi°n Ľ§ng quĨ tr֙ng hҺn. 

ï ņ¼ng thԒ ! VԀy NhҼ Lai khuy°n quĨ v֗ n°n t³m bi֓n ph§p h¸a giӶi ĽԜ 

tӴm th֩i chia nҼ֧c s¹ng Rohinǭ ra Ľ֟ng ĽԚu cho d©n ch¼ng hai b°n b֩ s¹ng ĽԚu 

c· nҼ֧c d½ng tӴm. ChiΔn tranh th̯γng chΞ g©y chΔt ch·c, hͻn th½, chο kh¹ng 

bao giγ mang ĽΔn mίt giͩi ph§p tΧt ĽΎp, kΘ cͩ ĽΧi vαi ng̯γi thͽng trͻn. 

ñN¨y quĨ v֗, ch¼ng ta sΒ Ľ̯ιc hͧnh ph¼c b΄ng c§ch gͧt bΥ hͻn th½ khi 

sΧng giυa Ľ§m ng̯γi th½ hͻn (Pháp Cú, bài 197); chúng ta sΒ Ľ̯ιc hͧnh ph¼c nΔu 

biΔt sΧng l¨nh mͧnh giυa Ľ§m ng̯γi bΜnh tͻt (Pháp Cú, bài 198); ch¼ng ta sΒ 

Ľ̯ιc hͧnh ph¼c nΔu biΔt sΧng thanh tΠnh giυa Ľ§m ng̯γi Ľͭy tham vΣng (Pháp 

Cú, bài 199). Thͽng lιi sinh th½ o§n, thͫt bͧi chΠu khΫ Ľau, ng̯γi kh¹ng tranh 

thͽng bͧi, sΧng an l¨nh hͧnh ph¼c (Pháp Cú, bài 201). 

 R֟i Ľֵc PhԀt n·i k֓: 

ñN· l¨m nhλc t¹i, tͫn c¹ng t¹i ! 

ñN· chiΔn thͽng t¹i, c̯αp cνa t¹i ! 

ñAi chοa trong l¸ng t̯ t̯εng ͫy, 

ñHͻn th½ nh̯ vͻy chΆng hΖ ngu¹i. (Pháp Cú, bài 3) 

 

ñN· l¨m nhλc t¹i, tͫn c¹ng t¹i ! 

ñN· chiΔn thͽng t¹i, c̯αp cνa t¹i ! 

ñKh¹ng chοa trong l¸ng t̯ t̯εng ͫy, 

ñHͻn th½ nh̯ vͻy sΒ dͭn ngu¹i. (Pháp Cú, bài 4) 

 

ñC§c mΧi hͻn th½ ε thΔ gian 

ñChΆng hΖ ti°u diΜt bεi l¸ng s©n. 

ñV¹ s©n trρ khσ niΖm s©n hͻn, 

ñņΠnh luͻt mu¹n Ľγi cνa cΫ nh©n. (Pháp Cú, bài 5) 
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Nghe xong, 250 vҼҺng tֹ xֵ SǕkyǕ v¨ 250 vҼҺng tֹ xֵ KoliyǕ xin xuӸt 

gia theo PhԀt. Do sֽ can thi֓p cֳa PhԀt m¨ hai b°n Ľ« Ľi t֧i m֥t sֽ th֛a thuԀn 

vԚ vӸn ĽԚ ph©n chia nҼ֧c tҼ֧i cho d©n ch¼ng hai b°n b֩ s¹ng Rohinǭ trong khi 

ch֩ Ľ֯i m½a mҼa t֧i. C§c v֗ vҼҺng tֹ r¼t binh vԚ triԚu, thuԀt lӴi l֩i PhԀt giӶng 

hòa cho vua Suddhodana, vua Suppabuddha, triԚu thӺn v¨ v֯ con cֳa h֙ nghe. 

Hai xֵ SǕkyǕ và KoliyǕ t§i lԀp bang giao th©n t³nh nhҼ cȈ. 

 

Vua Suddhodana bŁng h¨306 (nŁm -585) 
 

 NŁm nay PhԀt ĽҼ֯c 39 tu֡i. Khi m½a an cҼ thֵ nŁm tӴi VesǕlǭ vַa chӸm 

dֵt th³ c· tin tַ Kapilavatthu b§o qu֝c vҼҺng Suddhodana b֓nh nԊng. NŁm nay 

nh¨ vua ĽҼ֯c 81 tu֡i. Ch²nh vua Ľ« sai ĽӴi thӺn MahǕnǕma, con hoàng thân 

Sukkodana (BӴch PhӴn vҼҺng)  Ľi th֕nh PhԀt vԚ cung ĽԜ vua ĽҼ֯c thӸy mԊt lӺn 

cu֝i c½ng. 

Thành Kapilavatthu cách thành VesǕlǭ Ľ֥ 220 km vԚ ph²a t©y-bԂc. 

MahǕnǕma y°u cӺu PhԀt d½ng xe ngֽa Ľi cho nhanh hӺu vԚ k֗p trҼ֧c gi֩ vua 

bŁng h¨. PhԀt nhԀn l֩i v¨ bӶo Anuruddha, Nanda, ǔnanda và RǕhula c½ng Ľi. 

M֙i ngҼ֩i l°n xe Ľi ngay trҼa h¹m Ӹy. C§c vҼҺng tֹ Licchavǭ và bà AmbapǕli 

cȈng kh¹ng hay k֗p ĽԜ ti֑n ĽҼa. Ch֕ c· c§c v֗ khӸt sǫ ti֑n PhԀt ra c֡ng giӶng 

ĽҼ֩ng KȊtǕgǕra (Tr½ng C§c). Sau khi PhԀt Ľi r֟i, tr°n hai trŁm v֗ khӸt sǫ, phӺn 

l֧n thu֥c d¸ng SǕkya, cȈng l°n ĽҼ֩ng Ľi Kapilavatthu, hҼ֧ng t©y-bԂc. H֙ 

mu֝n c· mԊt b°n cӴnh PhԀt trong l֑ tr¨ tȢ cֳa vua Suddhodana. 

VԚ ĽԒn Kapilavatthu, PhԀt Ľi ngay v¨o ho¨ng cung. Ho¨ng hԀu MahǕ 

PajǕpatǭ ĽҼa ng¨i ĽԒn ngay b°n giҼ֩ng b֓nh. Vua Suddhodana nh³n thӸy PhԀt 

th³ x¼c Ľ֥ng mӴnh, mi֓ng m֕m cҼ֩i th֛a m«n, hai gi֙t nҼ֧c mԂt tַ tַ lŁn tr°n 

Ľ¹i m§ nhŁn nheo. ņֵc PhԀt lӸy khŁn lau nҼ֧c mԂt cho vua, r֟i cӺm lӸy tay vua 

cha thong thӶ n·i : 

ï ThҼa Phֱ vҼҺng con Ľ« vԚ Ľ©y. Xin Phֱ vҼҺng h«y an l¸ng. Su֝t Ľ֩i 

Phֱ vҼҺng Ľ« lo lԂng cho ho¨ng t֥c, cho thӺn d©n xֵ SǕkyǕ ĽҼ֯c Ӹm no hӴnh 

ph¼c. Gi֩ Ľ©y Phֱ vҼҺng kh¹ng c¸n g³ phӶi lo lԂng nֻa. Phֱ vҼҺng n°n m֕m 

cҼ֩i v³ Ľ« l¨m tr¸n tr§ch nhi֓m cֳa m֥t qu֝c vҼҺng theo khӶ nŁng m³nh. B©y 

gi֩ ĽiԚu quan tr֙ng l¨ Phֱ vҼҺng n°n giֻ th©n t©m an t֗nh bԄng c§ch qu§n ni֓m 

hҺi th֫. Phֱ vҼҺng th֫ Ľi. H²t hҺi v¨o thԀt nhԌ v¨ d¨i, th֫ hҺi ra thԀt nhԌ v¨ d¨i 

cho ĽԒn khi t©m Phֱ vҼҺng ĽҼ֯c nhԌ nh¨ng thanh tho§t, kh¹ng c¸n lo nghǫ ĽԒn 

vi֓c g³ kh§c ngo¨i hҺi th֫. 

Nh¨ vua thֽc h¨nh trong gi©y l§t, vԎ mԊt ng¨i tr֫ n°n b³nh thӶn, vua n·i : 

ï B©y gi֩ ta Ľ« thӸy ĽҼ֯c cu֥c Ľ֩i l¨ v¹ thҼ֩ng. T§m mҼҺi nŁm qua mau 

nhҼ giӸc m֥ng. C¨ng nhiԚu danh v֙ng c¨ng kh֡ t©m nh֙c tr². HӴnh ph¼c c· lԐ 

ch֕ ĽԒn trong m֥t cu֥c s֝ng thanh nh¨n, b³nh d֗ v¨ tֽ do. 

ï ThҼa Phֱ vҼҺng, Ľ¼ng vԀy, PhԀt n·i. NhҼng b©y gi֩ cȈng chҼa phӶi l¨ 

tr֑. Phֱ vҼҺng c· thԜ bԂt ĽӺu cu֥c s֝ng thanh nh¨n, b³nh d֗ v¨ tֽ do ngay tַ 

                                           
306  Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 281-284. 



SԜ tƤȳŎƘ ŚԜȳc PhŃt   155 

 

 
 

b©y gi֩. ThҼa Phֱ vҼҺng, th©n ngҼ֩i tuy c· trԎ c· gi¨, v֙ng t©m con ngҼ֩i tuy 

tַng gi©y ph¼t biԒn Ľ֡i, sanh di֓t kh¹ng ngַng, nhҼng ChҺn t©m cֳa Phֱ 

vҼҺng vӾn lu¹n lu¹n thҼ֩ng trֱ, bӸt biԒn, l¨ ngu֟n an lӴc v¹ tԀn. Mίt khi Phλ 

v̯̭ng Ľ« nhͻn thοc r» th©n thΘ v¨ t©m thοc ĽΖu v¹ th̯γng, ĽΖu l¨ nguΩn gΧc 

cνa Ľau khΫ, Ľ§ng Ľ̯ιc xͩ bΥ kh¹ng c· g³ luyΔn tiΔc; l¼c bͫy giγ tr² tuΜ b§t-nhã 

sΒ bρng s§ng Ľ̯a Phλ v̯̭ng trε vΖ Bͩn t©m ch©n thͻt, thanh tΠnh, nhiΜm mͭu, 

th§nh thiΜn cνa Phλ v̯̭ng .... 

ņֵc PhԀt tiԒp tֱc giӶng vԚ vӴn vԀt vô thҼ֩ng, h°Ӊ c· sanh th³ c· di֓t, ch֕ 

c· ChҺn t©m cֳa m֙i ngҼ֩i l¨ ĽӺy Ľֳ c§c Ľֵc t²nh thҼ֩ng, lӴc, ng«, t֗nh, r֟i 

khuy°n vua n°n an trֱ t©m v¨o Ľ·. Vua Suddhodana lԂng nghe, t©m thֵc c֫i 

m֫. Nghe xong, vua ĽҼ֯c th©n t©m an lӴc, ĽԂc quӶ A-la-hán. Vua nói : 

ï TrӾm biԒt sanh, gi¨, b֓nh, chԒt l¨ lԐ thҼ֩ng. TrӾm kh¹ng c¸n luyԒn tiԒc 

g³ ֫ thԒ gian n¨y nֻa. H¹m nay, nh©n c· Ľֳ mԊt m֙i ngҼ֩i ֫ Ľ©y, xin ThԒ T¹n 

v¨ c§c quan ĽӴi thӺn sԂp xԒp vi֓c cֹ ngҼ֩i thay thԒ trӾm ĽԜ tr֗ nҼ֧c. NԒu trҼ֧c 

Ľ©y trӾm c· l¨m ĽiԚu g³ lӺm l֣i khiԒn c§c khanh phiԚn l¸ng, trҼ֧c khi nhԂm 

mԂt, trӾm mu֝n c§c khanh h«y tha thֵ cho trӾm. 

ņֵc PhԀt xin ph®p vua ĽҼ֯c qua ph¸ng b°n v֧i c§c vҼҺng tֹ ĽԜ ngh֗ sֽ. 

Trong ph¸ng ch֕ c¸n lӴi ho¨ng hԀu PajǕpatǭ ng֟i lӴi b°n cӴnh giҼ֩ng ĽԜ chŁm 

s·c cho vua. N®t mԊt vua rӸt b³nh thӶn. Sau khi thҼҺng ngh֗, m֙i ngҼ֩i ĽԚu 

chӸp thuԀn ĽԚ ngh֗ cֳa PhԀt ĽԜ cho MahǕnǕma, con trҼ֫ng nam cֳa hoàng thân 

Sukkodana (BӴch PhӴn vҼҺng) l°n ng¹i kԒ v֗ vua Suddhodana. 

Khi m֙i ngҼ֩i tr֫ v¨o ph¸ng tr³nh quyԒt ngh֗ n¨y, vua Suddhodana hoan 

h֕ m֕m cҼ֩i khuy°n m֙i ngҼ֩i n°n gi¼p Ľ֭ MahǕnǕma ho¨n th¨nh sֵ m֓nh, 

nhӸt l¨ trong giai ĽoӴn ĽӺu. N·i xong, vua b³nh thӶn nhԂm mԂt trong sֽ an lӴc. 

ņֵc PhԀt khuy°n m֙i ngҼ֩i n°n ra ngo¨i ĽԜ vua ĽҼ֯c an ngh֕. Vua 

Suddhodana nԄm y°n, an hҼ֫ng hӴnh ph¼c giӶi tho§t trong bӶy ng¨y r֟i bŁng 

hà. 

 

Ho¨ng hԀu PajǕpatǭ Gotamǭ xin xuӸt gia307 
 

 Sau l֑ tr¨ tȢ vua Suddhodana l¨ l֑ ĽŁng quang cֳa MahǕnǕma. PhԀt v¨ 

gi§o Ľo¨n ֫ lӴi Kapilavatthu ba th§ng tӴi tinh x§ Nigrodha (Ni C©u ņ¨) ĽԜ 

hoԄng h·a. M֥t hôm bà MahǕ PajǕpatǭ Gotamǭ ĽԒn tinh x§ c¼ng dҼ֩ng m֥t s֝ 

áo cà-sa cho PhԀt v¨ c§c ĽӴi Ľ֓ tֹ, r֟i b¨ xin ĽҼ֯c xuӸt gia l¨m m֥t nֻ khӸt sǫ. 

Bà nói : 

ï BӴch ThԒ T¹n, nԒu ThԒ T¹n chӸp thuԀn cho nֻ gi֧i ĽҼ֯c xuӸt gia, tַ 

b֛ nԒp s֝ng gia Ľ³nh ĽԜ kh®p m³nh v¨o Ľ֩i s֝ng kh¹ng nh¨ cֹa, trong khu¹n 

kh֡ cֳa Gi§o Ph§p v¨ Gi֧i LuԀt m¨ Ľֵc ThԒ T¹n Ľ« c¹ng b֝, th³ trong thi°n hӴ 

sԐ c· th°m rӸt nhiԚu ngҼ֩i ĽҼ֯c thַa hҼ֫ng ©n hu֓ cֳa Ľֵc ThԒ T¹n. NhҼ hi֓n 

nay, phu nh©n cֳa c§c vҼҺng tֹ Ľ« qua Ľ֩i hoԊc Ľ« xuӸt gia, v¨ t¹i Ľang s֝ng 

                                           
307  Xem TӴng LuԀt, TiԜu B֥, tԀp 2: 513; TŁng Chi B֥, chҼҺng 8 ph§p, kinh 51. 
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cu֥c Ľ֩i bu֟n thӶm trong n֥i cung, rӸt mong mu֝n ĽҼ֯c s֝ng cu֥c Ľ֩i cao 

thҼ֯ng cֳa kԎ xuӸt gia. K²nh xin ThԒ T¹n hoan h֕ chӸp thuԀn. 

 ņֵc PhԀt lԊng thinh. M֥t l§t sau ngҼ֩i n·i : 

ï Kh¹ng ĽҼ֯c Ľ©u, l֓nh b¨ Gotamǭ. 

LӺn thֵ nh³ v¨ lӺn thֵ ba, b¨ MahǕ PajǕpatǭ Gotamǭ lԀp lӴi l֩i th֕nh cӺu, 

nhҼng Ľֵc PhԀt vӾn kh¹ng chӸp thuԀn. B¨ tr֫ vԚ cung than th֫ v֧i l֓nh b¨ 

YasodharǕ. MӸy h¹m sau PhԀt l°n ĽҼ֩ng tr֫ vԚ VesǕlǭ. T֧i VesǕlǭ, PhԀt cҼ tr¼ 

tӴi tinh x§ MahǕvana (ņӴi L©m). 

֪ lӴi Kapilavatthu, b¨ PajǕpatǭ Gotamǭ kh¹ng nӶn ch² trҼ֧c l֩i tַ ch֝i 

cֳa Ľֵc PhԀt. ņҼ֯c biԒt 250 phu nh©n xֵ SǕkyǕ v¨ 250 phu nh©n xֵ KoliyǕ có 

ch֟ng Ľi xuӸt gia sau khi nghe PhԀt thuyԒt ph§p tӴi b֩ s¹ng Rohinǭ cȈng Ľ֟ng Ĩ 

nguy֓n nhҼ b¨, b¨ tri֓u tԀp tӸt cӶ 500 v֗ Ӹy lӴi v¨ n·i : 

ï Ch²nh Ľֵc ThԒ T¹n Ľ« n·i, theo tinh thӺn ĽӴo lĨ t֕nh thֵc, m֙i ngҼ֩i 

ĽԚu b³nh ĽԆng, v³ ai cȈng c· khӶ nŁng gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t. ThԒ T¹n Ľ« nhԀn 

vào giáo Ľo¨n cao quĨ nhֻng ngҼ֩i thu֥c giai cӸp hӴ t֗֓n th³ kh¹ng lĨ n¨o ng¨i 

lӴi kh¹ng cho nֻ gi֧i xuӸt gia. NԒu ch¼ng ta chֵng t֛ quyԒt t©m cֳa ch¼ng ta 

bԄng c§ch tֽ Ĩ xu֝ng t·c, c֫i b֛ tӸt cӶ Ľ֟ trang sֵc, kho§c y v¨ng l°n ngҼ֩i, 

s֝ng Ľ֩i khӸt sǫ kh¹ng nh¨ cֹa, Ľi b֥ ĽԒn VesǕlǭ ĽԜ xin xuӸt gia, th³ t¹i tin rԄng 

ThԒ T¹n sԐ chӸp thuԀn. 

M֙i ngҼ֩i trong phi°n h֙p ĽԚu phӸn kh֫i khi nghe b¨ Gotamǭ n·i. H֙ 

t¹n b¨ l¨m v֗ l«nh ĽӴo ĽԜ thֽc hi֓n Ĩ nguy֓n xuӸt gia, v³ ai cȈng biԒt b¨ l¨ 

ngҼ֩i kh¹ng th֝i t©m bӸt cֵ trҼ֧c m֥t tr֫ lֽc n¨o. B¨ quay sang khuy°n 

YasodharǕ : 

ï Này GopǕ, con h«y thong thӶ ch֩, Ľַng Ľi theo ta trong chuyԒn n¨y. 

Kh¹ng c· con, m֙i vi֓c sԐ c· thԜ d֑ d¨ng hҺn. Chַng n¨o ta th¨nh c¹ng, con sԐ 

xuӸt gia sau. 

 

Ho¨ng hԀu PajǕpatǭ v¨ 500 nҼҺng tֹ xuӸt gia tӴi VesǕlǭ308 
 

 ņ֥ m֥t th§ng sau, v¨o ĽӺu nŁm 584 trҼ֧c t©y l֗ch, tӴi tinh x§ MahǕvana 

֫ VesǕlǭ, v¨o s§ng s֧m, trong l¼c Ľi ra h֟ lӸy nҼ֧c, ĽӴi Ľֵc ǔnanda tr¹ng thӸy 

l֓nh b¨ Gotamǭ v¨ m֥t s֝ Ľ¹ng phֱ nֻ mԊc §o v¨ng, xu֝ng t·c, Ľi ch©n kh¹ng, 

Ľang x¼m x²t Ľֵng trҼ֧c giӶng ĽҼ֩ng KȊtǕgǕra. V¹ c½ng ngӴc nhi°n, ĽӴi Ľֵc 

ĽԒn trҼ֧c l֓nh b¨ Gotamǭ h֛i : 

ï ThҼa l֓nh b¨, sao l֓nh b¨ lӴi Ľֵng Ľ©y v¨o s§ng tinh sҼҺng nhҼ thԒ 

n¨y? Sao ch©n l֓nh b¨ sҼng trӺy v¨ chӶy m§u nhҼ vԀy? V¨ c§c c¹ng nҼҺng n¨y 

cȈng thԒ nֻa... 

ï ņӴi Ľֵc ǔnanda, t¹i v¨ 500 c¹ng nҼҺng n¨y mu֝n tַ b֛ Ľ֩i s֝ng c¹ 

ĽҺn bu֟n ch§n ֫ n֥i cung n°n Ľ« tֽ xu֝ng t·c, b֛ hԒt Ľ֟ trang sֵc, tַ b֛ hԒt 

m֙i ti֓n nghi vԀt chӸt, ch֕ mong ĽҼ֯c s֝ng Ľ֩i thanh nh¨n cao thҼ֯ng cֳa kԎ 

                                           
308 Xem TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 514; TŁng Chi B֥, chҼҺng 8 ph§p, kinh 51 v¨ 53; ņӴi Ch§nh 

T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 1428 v¨ 1421; Trung A H¨m 116: Cַu ņ¨m Di Kinh; Trung A H¨m 130: 

Gi§o ņ¨m Di Kinh. 
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xuӸt gia. Ch¼ng t¹i Ľ« tԀp s֝ng Ľ֩i khӸt sǫ, xin Łn, ngֳ dҼ֧i g֝c c©y, trong khi 

Ľi ch©n kh¹ng tַ Kapilavatthu ĽԒn Ľ©y. Ch¼ng t¹i mu֝n chֵng t֛ rԄng ch¼ng 

t¹i cȈng c· thԜ s֝ng cu֥c Ľ֩i kh¹ng nh¨ cֹa cֳa ngҼ֩i khӸt sǫ. Xin ĽӴi Ľֵc 

hoan h֕ bӴch PhԀt cho ph®p ch¼ng t¹i ĽҼ֯c xuӸt gia. 

ï L֓nh b¨ v¨ c§c c¹ng nҼҺng h«y Ľֵng Ľ©y ch֩. T¹i sԐ v¨o bӴch Ľֵc ThԒ 

T¹n. T¹i hֵa sԐ l¨m hԒt sֵc t¹i. 

ņӴi Ľֵc ǔnanda v¨o ĽԒn am PhԀt gԊp l¼c PhԀt vַa xӶ thiԚn Ľֵng dԀy, 

Ľang mԊc §o, sԂp Ľi thiԚn h¨nh v֧i thӺy th֗ giӶ NǕgita. ǔnanda bӴch PhԀt : 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, xin ng¨i h«y nh³n kia, l֓nh b¨ PajǕpatǭ Gotamǭ và 

500 c¹ng nҼҺng Ľang Ľֵng trҼ֧c giӶng ĽҼ֩ng, ch©n sҼng v½ v³ Ľi ch©n kh¹ng 

tַ Kapilavatthu ĽԒn Ľ©y, m³nh mӼy lӸm lem ĽӺy c§t bֱi v¨ tr¹ng c· vԎ ©u sӺu 

phiԚn mu֥n. Xin Ľֵc ThԒ T¹n hoan h֕ chӸp thuԀn cho h¨ng phֱ nֻ ĽҼ֯c tַ b֛ 

Ľ֩i s֝ng gia Ľ³nh, kh®p m³nh v¨o nԒp s֝ng kh¹ng nh¨ cֹa, trong khu¹n kh֡ cֳa 

Gi§o Ph§p v¨ Gi֧i LuԀt m¨ ThԒ T¹n Ľ« c¹ng b֝. BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, sԐ l¨ m֥t 

ĽӴi hӴnh cho nֻ gi֧i nԒu h¨ng phֱ nֻ ĽҼ֯c ph®p tַ b֛ nԒp s֝ng gia Ľ³nh ĽԜ 

thֽc h¨nh Ľ֩i s֝ng cao thҼ֯ng cֳa h¨ng khӸt sǫ kh¹ng nh¨ cֹa. 

ï ņֳ r֟i, ǔnanda, NhҼ Lai kh¹ng thԜ chӸp thuԀn cho h¨ng phֱ nֻ xuӸt 

gia. 

LӺn thֵ nh³ v¨ lӺn thֵ ba ĽӴi Ľֵc ǔnanda c֝ xin, nhҼng Ľֵc PhԀt m֥t 

mֽc ch֝i tַ. Sau m֥t l¼c trӺm ng©m suy nghǫ, ĽӴi Ľֵc ǔnanda lӴi k²nh cӼn 

bӴch: 

ï BӴch ThԒ T¹n, ngҼ֩i phֱ nֻ c· khӶ nŁng th¨nh tֽu ĽӴo quӶ Tu-Ľ-̈

hoàn (SotǕpatti), TҼ-Ľ-̈hàm (SakadǕgǕmi), A-na-hàm (AnǕgǕmi) và A-la-hán 

(ArahattǕ) kh¹ng, nԒu h֙ tu tԀp Ľ¼ng theo Gi§o Ph§p v¨ Gi֧i LuԀt m¨ Ľֵc ThԒ 

T¹n Ľ« c¹ng b֝ ? 

ï Này ǔnanda, PhԀt Ľ§p, bӸt cֵ ai tu tԀp Ľ¼ng theo Gi§o Ph§p v¨ Gi֧i 

LuԀt cֳa gi§o Ľo¨n khӸt sǫ ĽԚu c· thԜ th¨nh tֽu c§c th§nh quӶ nhҼ sau : 

ñQuͩ vΠ thο nhͫt l¨ Tu-Ľ-̈hoàn (SotǕpatti) : Nh֩ qu§n Tֵ ĽԒ n°n kiԒn309 

ĽӴo. Nh֩ kiԒn ĽӴo n°n biԒt r» sֽ tԀp kh֫i, sֽ ĽoӴn di֓t, v֗ ng֙t, sֽ nguy hi°Ӄm, 

sֽ xuӸt ly 5 uӼn; biԒt c§ch ĽoӴn trַ phiԚn n«o310 nhӸt l¨ ba kiԒt sֹ (th©n kiԒn, 

gi֧i cӸm thֳ, ho¨i nghi), t©m lӺn h֟i ĽҼ֯c thanh t֗nh v¨ bԂt ĽӺu nhԀp vào dòng 

th§nh, xӶ b֛ ©n §i, chԆng bԀn trӺn duy°n, ki°n tr³ trai gi֧i, giֻ th©n mi֓ng Ĩ 

thanh t֗nh, chֵng quӶ Dχ l̯u. (NgҼ֩i chֵng quӶ n¨y, g֙i l¨ SotǕpanna, Ľ« 

nҼҺng theo Tֵ ņԒ thֽc h¨nh Ch§nh KiԒn, Ch§nh TҼ Duy ĽԜ ĽoӴn trַ ba kiԒt 

sֹ). 

ñQuͩ vΠ thο nh³ l¨ T̯-Ľ-̈hàm (SakadǕgǕmi) : ņ« ĽoӴn trַ ba kiԒt sֹ 

(samyojana) l¨ th©n kiԒn, gi֧i cӸm thֳ v¨ ho¨i nghi; tham, s©n, si, ch֕ c¸n m֛ng 

nhԌ; th©n ĽҼ֯c oai nghi, Ľ֥ng ²t tǫnh nhiԚu, t©m ĽҼ֯c nhԌ nh¨ng thanh t֗nh, 

chԆng vҼ֧ng s§u trӺn, chֵng quӶ Nhͫt lai, ch֕ c¸n t§i sanh m֥t lӺn nֻa ֫ c»i 

ngҼ֩i, sau Ľ· sԐ sanh l°n c§c c»i tr֩i. (NgҼ֩i chֵng quӶ n¨y, g֙i l¨ 

                                           
309 KiΔn l¨ thӸy, biԒt v¨ hiԜu. 
310 PhiΖn n«o l¨ c§c hi֓n tҼ֯ng t©m lĨ ti°u cֽc nhҼ tham, giԀn, bu֟n, phiԚn, thҼҺng, gh®t, lo, s֯ ... 
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SakadǕgǕmin, Ľ« nҼҺng theo Tֵ ņԒ thֽc h¨nh Ch§nh Ngֻ, Ch§nh Nghi֓p ĽԜ 

ĽoӴn trַ ba kiԒt sֹ v¨ l¨m giӶm nhԌ tham s©n si). 

ñQuͩ vΠ thο ba l¨ A-na-hàm (AnǕgǕmi) : ņ« ĽoӴn trַ nŁm hӴ phӺn kiԒt sֹ 

l¨ tham, s©n, th©n kiԒn, gi֧i cӸm thֳ v¨ ho¨i nghi; ba nghi֓p (th©n, khӼu, Ĩ) v¨ 

s§u cŁn (mԂt, tai, mȈi, lҼ֭i, th©n, Ĩ) ĽԚu thanh t֗nh, chֵng quӶ Bͫt ho¨n, không 

c¸n t§i sanh v¨o c§c c»i Dֱc nֻa m¨ sԐ sanh vԚ c§c c»i SԂc v¨ V¹ SԂc. (NgҼ֩i 

chֵng quӶ n¨y, g֙i l¨ AnǕgǕmin, Ľ« nҼҺng theo Tֵ ņԒ thֽc h¨nh Ch§nh MӴng, 

Ch§nh Tinh TӸn ĽԜ ĽoӴn trַ nŁm hӴ phӺn kiԒt sֹ). 

ñQuͩ vΠ thο t̯ l¨ A-la-hán (ArahattǕ) : ņ« ĽoӴn trַ tӸt cӶ phiԚn n«o v¨ 

v֙ng tҼ֫ng, ĽҼ֯c lԀu-tԀn-tr², th¨nh bԀc V¹-h֙c311, chֵng quӶ Vô-sanh312, tâm 

lu¹n lu¹n an lӴc thanh t֗nh, ĽӺy Ľֳ Tam Minh, ĽӺy Ľֳ thi֓n phҼҺng ti֓n ĽԜ ch֕ 

dӴy ch¼ng sanh, xֵng Ľ§ng nhԀn l«nh m֙i sֽ c¼ng dҼ֩ng cֳa c§c c»i tr֩i và 

ngҼ֩i. (NgҼ֩i chֵng quӶ n¨y, g֙i l¨ Arahant hay Arahat hay Arhat, Ľ« nҼҺng 

theo Tֵ ņԒ thֽc h¨nh Ch§nh Ni֓m, Ch§nh ņ֗nh, Chánh Trí và Ch§nh GiӶi 

Thoát ĽԜ ĽoӴn trַ nŁm thҼ֯ng phӺn kiԒt sֹ l¨ sԂc §i, v¹ sԂc §i, trӴo cֹ, ng« 

mӴn, v¹ minh). 

ņҼ֯c kh²ch l֓ bԄng c©u trӶ l֩i thuԀn l֯i Ӹy, ĽӴi Ľֵc ǔnanda tha thiԒt 

th֕nh cӺu Ľֵc PhԀt m֥t lӺn nֻa : 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, nhҼ vԀy l¨ h¨ng phֱ nֻ nԒu ĽҼ֯c ph®p xuӸt gia tu 

h¨nh cȈng c· thԜ chֵng quӶ th§nh ! ? BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, l֓nh b¨ MahǕ PajǕpatǭ 

Gotamǭ nŁm nay Ľ« 81 tu֡i, b¨ Ľ« c· rӸt nhiԚu c¹ng nu¹i dҼ֭ng Ľֵc ThԒ T¹n. 

B¨ Ľ« tr¹ng nom, chŁm s·c, b֟ng bԒ ng¨i trong l¸ng thay l֓nh b¨ MahǕ MǕyǕ. 

ņԜ chֵng t֛ ph§i nֻ cȈng c· thԜ s֝ng Ľ֩i khӸt sǫ kh¹ng nh¨ cֹa, b¨ v¨ 500 

c¹ng nҼҺng d¸ng SǕkyǕ và KoliyǕ Ľ« tֽ xu֝ng t·c, vӸt b֛ tӸt cӶ Ľ֟ trang sֵc, Ľi 

ch©n kh¹ng, ngֳ dҼ֧i g֝c c©y, khӸt thֽc ĽԜ Łn, tַ Kapilavatthu ĽԒn Ľ©y. Xin 

Ľֵc ThԒ T¹n tַ bi chӸp thuԀn cho l֓nh b¨ v¨ c§c c¹ng nҼҺng ĽҼ֯c xuӸt gia 

trong Gi§o Ph§p cֳa ThԒ T¹n. Nֻ gi֧i tַ nay cȈng sԐ c· nҺi nҼҺng tֽa, tu tԀp 

theo Ch§nh Ph§p ĽԜ ĽҼ֯c giӶi tho§t kh֛i cӶnh Ľau kh֡ lu©n h֟i. Bͧch Ľοc ThΔ 

T¹n, xin ng¨i tρ bi rίng mε c§nh cσa giͩi tho§t cho lΜnh b¨ v¨ c§c c¹ng n̯̭ng. 

ņֵc PhԀt lԊng thinh. M֥t l§t sau, ng¨i bӶo thӺy th֗ giӶ NǕgita Ľi m֩i c§c 

ĽӴi Ľֵc SǕriputta, MoggallǕna, Anuruddha, Bhaddiya, Kimbila và MahǕ 

Kassapa ĽԒn thӶo luԀn. Sau khi h֥i Ĩ v֧i c§c ĽӴi Ľ֓ tֹ, Ľֵc PhԀt bӶo : 

ï Này ǔnanda, thӺy h«y ĽԒn b§o cho l֓nh b¨ MahǕ PajǕpatǭ biԒt l¨ nԒu 

l֓nh b¨ v¨ c§c c¹ng nҼҺng chӸp thuԀn tri֓t ĽԜ tu©n theo ñT§m ĽiԚu cung k²nhò 

sau Ľ©y th³ NhҼ Lai sԐ Ľ֟ng Ĩ cho th¨nh lԀp Gi§o H֥i TȢ Kheo Ni. T§m ĽiԚu 

cung kính (Bát Kính Pháp, GarudhammǕ) cֳa Gi§o H֥i TȢ Kheo Ni l¨ : 

1- TȢ kheo ni, d½ tu֡i Ľ֩i l֧n, tu֡i hӴ cao, cȈng phӶi lu¹n lu¹n cung k²nh 

ch¨o h֛i m֥t TȢ kheo. 

2- TȢ kheo ni kh¹ng thԜ nhԀp hӴ (vassa) nҺi n¨o kh¹ng c· TȢ kheo. 

                                           
311 Bͻc v¹ hΣc : BԀc th§nh nh©n Ľ« ĽӴt ĽҼ֯c v¹-sҼ-tr² n°n kh¹ng c¸n phӶi h֙c g³ nֻa. 
312 Quͩ v¹ sanh : Nh֩ Ľ« sӴch nghi֓p n°n kh¹ng c¸n b֗ nghi֓p lֽc thi֓n §c dӾn Ľi t§i sanh nֻa. 
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3- Cֵ m֣i th§ng hai kȢ, ch¼ng TȢ kheo ni phӶi cֹ ngҼ֩i Ľi th֕nh TȢ kheo 

ch֕ Ľ֗nh ng¨y B֝-tát (Uposatha)313 v¨ gi֩ thŁm viԒng, gi§o huӸn v¨ kh²ch l֓ vi֓c 

tu h֙c cֳa ni ch¼ng. 

4- L¼c m«n hӴ, TȢ kheo ni phӶi th֙ l֑ Tֽ-tֵ (PavǕranǕ) ch§nh thֵc ra hӴ 

trҼ֧c mԊt nhֻng v֗ TȢ kheo v¨ TȢ kheo ni kh§c (ĽԜ kiԜm thӶo xem trong ba 

ĽiԚu thӸy, nghe v¨ ho¨i nghi, m³nh c· lӺm l֣i ĽiԜm n¨o không). 

5- TȢ kheo ni Ľ« phӴm tr֙ng gi֧i phӶi ch֗u phӴt ManattǕ314 trҼ֧c chҼ tŁng 

v¨ chҼ ni. 

6- Thֵc-xoa-ma-na (sikkhamǕnǕ, ch§nh h֙c)315 Ľ« th֙ tr³ 8 gi֧i trong th֩i 

gian hai nŁm, c· thԜ th֙ cֱ t¼c gi֧i TȢ kheo ni trҼ֧c chҼ tŁng v¨ chҼ ni. 

7- BӸt luԀn trong trҼ֩ng h֯p n¨o, TȢ kheo ni kh¹ng c· quyԚn khiԜn tr§ch 

hay nԊng l֩i v֧i TȢ kheo (P:bhikkhu, S:bhiksu). 

8- TȢ kheo kh¹ng ĽҼ֯c s§m h֝i v֧i TȢ kheo ni (P:bhikkhuni, 

S:bhiksuni), nhҼng TȢ kheo ni c· thԜ s§m h֝i v֧i nhֻng v֗ TȢ kheo. 

ñNhֻng gi֧i luԀt tr°n Ľ©y phӶi ĽҼ֯c t¹n tr֙ng tr֙n Ľ֩i, phӶi ĽҼ֯c k²nh nԜ 

v¨ kh¹ng ĽҼ֯c Ľ֡i thay, x° d֗ch. 

 

 Khi ĽӴi Ľֵc ǔnanda  tr֫ ra th³ mԊt tr֩i l°n Ľ« cao. B¨ PajǕpatǭ và 500 

c¹ng nҼҺng vӾn ki°n nhӾn Ľֵng ch֩. Sau khi nghe kԜ lӴi l֩i PhԀt v¨ n֥i dung 

ñB§t K²nh Ph§pò, b¨ PajǕpatǭ nói : 

ï ņӴi Ľֵc ǔnanda, xin ĽӴi Ľֵc bӴch v֧i Ľֵc ThԒ T¹n rԄng: Khi m֥t c¹ 

g§i xinh ĽԌp v¨ trԎ trung m֧i tԂm g֥i bԄng nҼ֧c thҺm m¨ c· ngҼ֩i mang t֧i 

cho m֥t v¨nh hoa, kԒt bԄng hoa sen hay hoa l¨i thҺm ng§t, th³ c¹ g§i Ӹy sԐ sung 

sҼ֧ng ĽҼa hai tay Ľ·n nhԀn r֟i ĽԜ l°n ĽӺu m³nh. CȈng thԒ, ch¼ng t¹i rӸt sung 

sҼ֧ng chӸp nhԀn "B§t K²nh Ph§p" v¨ sԐ t¹n tr֙ng "B§t K²nh Ph§p" su֝t Ľ֩i, 

nԒu ch¼ng t¹i ĽҼ֯c ph®p xuӸt gia. 

R֟i b¨ quay sang n·i v֧i c§c c¹ng nҼҺng : 

ï C§c em, c§c ch§u Ľַng e ngӴi. ņiԚu quan tr֙ng nhӸt l¨ ch¼ng ta ĽҼ֯c 

xuӸt gia l¨m nֻ khӸt sǫ (P:bhikkhuni, S:bhiksuni). Nhֻng ĽiԚu trong ñB§t K²nh 

Ph§pò kh¹ng phͩi l¨ nhυng trε ngͧi cho sχ tu hΣc cνa ch¼ng ta, m¨ ch²nh l¨ 

cσa ng» ĽΘ ch¼ng ta Ľi v¨o Gi§o Ph§p cao th̯ιng. 

ņӴi Ľֵc ǔnanda vui mַng v¨o b§o tin n¨y v֧i PhԀt. ChiԚu h¹m Ľ· 501 

ngҼ֩i nֻ ĽӺu ti°n ĽҼ֯c l¨m l֑ xuӸt gia th֙ gi֧i sa di ni (samaneri). B¨ MahǕ 

                                           
313 B֝ t§t (Uposatha) l¨ kh·a l֑ tֱng gi֧i m֣i nֻa th§ng cֳa tŁng ni. 
314 ManattǕ (Ma-na-Ľ֛a, biԒn t֗nh, chiԒt phֱc c֝ng cao): PhҼҺng ph§p di֓t t֥i v¨ s§m h֝i cֳa m֥t v֗ 

tŁng hay ni khi phӴm tr֙ng t֥i XӶ-Ľ֙a hoԊc TŁng-t¨n. V֗ tŁng phӴm t֥i phӶi ph§t l֟ s§m h֝i trong 

v¸ng 6 ng¨y Ľ°m, l¨m c§c vi֓c nԊng nh֙c thay cho ch¼ng tŁng nhҼ qu®t d֙n th§p, tŁng ph¸ng, cӺu 

ti°u, nh¨ tԂm, ... vַa ch² th¨nh s§m h֝i, vַa l¨m cho ch¼ng tŁng hoan h֕. 
315 SikkhamǕnǕ (Thֵc-xoa-ma-na, Thֵc-xoa-ma-ni, Ch§nh h֙c), trong 2 nŁm trҼ֧c khi th֙ gi֧i Cֱ-

t¼c, phӶi tu h֙c 4 gi֧i cŁn bӶn (d©m, s§t, ĽӴo, v֙ng) v¨ 6 ph§p (T©m ¹ nhi֑m Ľֱng chӴm ngҼ֩i nam, 

Tr֥m cԂp vԊt, GiԒt hӴi s¼c sanh, TiԜu v֙ng ngֻ, ŀn phi th֩i, U֝ng rҼ֯u). NgҼ֩i nֻ m֧i xuӸt gia phӶi 

qua c§c giai ĽoӴn l¨m Samaneri (sa di ni), SikkhamǕnǕ (thֵc xoa ma ni, ch§nh h֙c), r֟i m֧i ĽҼ֯c th֙ 

gi֧i Bhikkhuni. 
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PajǕpatǭ Gotamǭ ĽҼ֯c cֹ l¨m ni trҼ֫ng316. Bà AmbapǕli xin PhԀt tӴm d½ng vҼ֩n 

xo¨i cֳa b¨ ĽԜ l¨m tinh x§ cho ni ch¼ng. ņӴi Ľֵc SǕriputta ĽҼ֯c PhԀt ֳy th§c 

vi֓c ch֕ dӴy nhֻng ph®p tԂc h¨nh tr³ sҺ ĽԆng trong Ľ֩i s֝ng xuӸt gia cho c§c v֗ 

sa di ni. PhԀt bӶo: 

ï N¨y c§c thӺy, ta cho ph®p c§c tȢ kheo ĽҼ֯c l¨m l֑ xuӸt gia tȢ kheo ni 

cho ngҼ֩i nֻ (TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 519). NhҼng ngҼ֩i nֻ xin xuӸt gia cӺn 

ĽҼ֯c h֥i ch¼ng tȢ kheo ni x§c nhԀn trong sӴch sau khi Ľ« h֛i c§c ph§p chҼ֧ng 

ngӴi317 vԚ ngҼ֩i nֻ (TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 574-580). 

Qua h¹m sau, PhԀt bӶo : 

ï Này ǔnanda, nԒu nֻ gi֧i kh¹ng ĽҼ֯c chӸp thuԀn tho§t ly thԒ tֱc ĽԜ 

kh®p m³nh v¨o nԒp s֝ng kh¹ng nh¨ cֹa trong khu¹n kh֡ cֳa Gi§o Ph§p v¨ Gi֧i 

LuԀt m¨ NhҼ Lai Ľ« c¹ng b֝ th³ Ľ֩i s֝ng xuӸt gia v¨ Ch§nh Ph§p sԐ t֟n tӴi l©u 

ĽԒn 1000 nŁm. NhҼng nay nֻ gi֧i Ľ« ĽҼ֯c ph®p s֝ng Ľ֩i kh¹ng nh¨ cֹa th³ Ľ֩i 

s֝ng xuӸt gia v¨ Ch§nh Ph§p ch֕ c¸n t֟n tӴi 500 nŁm th¹i318.  

R֟i Ľֵc PhԀt n·i th°m : 

ï Này ǔnanda, trong nh¨ n¨o c· Ľ¹ng phֱ nֻ v¨ ²t nam gi֧i th³ tr֥m 

cҼ֧p sԐ d֑ l֙t v¨o. CȈng thԒ, trong bӸt luԀn Gi§o Ph§p v¨ Gi֧i luԀt n¨o, nԒu 

h¨ng phֱ nֻ ĽҼ֯c ph®p tַ b֛ thԒ gian ĽԜ s֝ng Ľ֩i kh¹ng nh¨ cֹa th³ Ľ֩i s֝ng 

thi°ng li°ng sԐ kh¹ng t֟n tӴi l©u d¨i. CȈng nhҼ ngҼ֩i kia ĽŁӢp Ľ° b°n b֩ h֟ nҼ֧c 

r֥ng l֧n ĽԜ chԀn nҼ֧c kh֛i tr¨n qua, NhҼ Lai lo ngŁn chԀn trҼ֧c bԄng c§ch ban 

h¨nh B§t K²nh Ph§p cho c§c TȢ kheo ni, bu֥c phӶi giֻ nguy°n vԌn tr֙n Ľ֩i 

kh¹ng ĽҼ֯c vi phӴm. 

 

BӶy h¹m sau, nֻ khӸt sǫ MahǕ PajǕpatǭ t֧i xin tham vӸn PhԀt. B¨ thҼa: 

ï BӴch ThԒ T¹n, t¹i nay tu֡i Ľ« cao, xin ThԒ T¹n tַ bi ch֕ dӴy cho t¹i 

m֥t c§ch vԂn tԂt ph§p m¹n tu n¨o c· thԜ gi¼p t¹i tinh tӸn tiԒn mau tr°n ĽҼ֩ng 

giӶi tho§t. 

ï Này Gotamǭ, trong Ľγi sΧng h΄ng ng¨y, ng̯γi tu phͩi nhͻn thοc r» 

r¨ng r΄ng nhυng ĽiΖu n¨o d͵n ĽΔn tham §i, kh¹ng d͵n ĽΔn ly tham §i; ĽΔn r¨ng 

buίc, kh¹ng ĽΔn tho§t khΥi r¨ng buίc; ĽΔn sχ t²ch lȈy, kh¹ng ĽΔn sχ kh¹ng t²ch 

lȈy; ĽΔn ham muΧn nhiΖu, kh¹ng ĽΔn ham muΧn ²t; ĽΔn sχ bχc bίi, kh¹ng ĽΔn 

sχ hoan hΞ;  ĽΔn sχ ng« mͧn, kh¹ng ĽΔn sχ t¹n k²nh; th²ch cͩnh phΩn hoa Ľ¹ 

thΠ, kh¹ng ̯a ͯn dͻt; d« d̯ιi, kh¹ng tinh tͫn; kh· Ľ̯ιc thoͩ m«n, kh¹ng c· Ľοc 

tri t¼c; nhυng ĽiΖu Ľ· chͽc chͽn kh¹ng phͩi thuίc Ch§nh Ph§p (Dhamma), 

kh¹ng phͩi thuίc Giαi Luͻt (Vinaya), kh¹ng phͩi l¨ gi§o huͫn cνa Ľοc ņͧo 

s̯319. N°n biΔt r» nhυng ĽiΖu n¨o n°n tr§nh, nhυng ĽiΖu n¨o n°n l¨m. Ngo¨i ra 

                                           
316 Sau khi bà PajǕpatǭ qua Ľ֩i, PhԀt ch֕ Ľ֗nh b¨ KhemǕ k°Ӣ Ľ°Ӣn bà UppalavannǕ làm Ni-trҼ֫ng cֳa 

Gi§o H֥i TȢ Kheo Ni. 
317 Các ph§p chҼ֧ng ngӴi n¨y ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh trong TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 573. 
318 Xem TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 518; TŁng Chi B֥, chҼҺng 8 ph§p, kinh 51. PhԀt Ph§p ֫ thԒ 

gian ĽҼ֯c ph©n ra l¨m 3 th֩i kȢ: Chánh Pháp 500 nŁm, T̯ιng Ph§p 1000 nŁm, tַ 1500 nŁm vԚ sau 

là Mͧt Ph§p. 
319 Xem TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 523; TŁng Chi B֥, chҼҺng 8 ph§p, kinh 53.  
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phͩi tinh tͫn thχc h¨nh ph§p qu§n niΜm h̭i thε (ǔnǕpǕna sati), ph§p qu§n Tο 

NiΜm Xο320 (CattǕro sati-patthǕna) ĽΘ Ľͧt Ľ̯ιc nhυng Ľοc t§nh vρa kΘ. 

Bà MahǕ PajǕpatǭ lӴy tӴ lui ra. B¨ tinh tӸn thֽc tԀp nhֻng ĽiԚu PhԀt dӴy. 

ĉt l©u sau b¨ ĽԂc quӶ A-la-h§n. NŁm trŁm c¹ng nҼҺng d¸ng SǕkyǕ và KoliyǕ 

c½ng xuӸt gia v֧i b¨, vԚ sau cȈng ĽԚu ĽԂc quӶ A-la-hán. 

Tַ ng¨y c· ni ch¼ng, gi§o Ľo¨n khӸt sǫ cֳa PhԀt bԂt ĽӺu ĽҼ֯c g֙i l¨ giáo 

Ľo¨n tֵ ch¼ng, g֟m c·: TȢ kheo (bhikkhu, bhiksu), TȢ kheo ni (bhikkhuni, 

bhiksuni), thi֓n nam (upǕsaka)321, t²n nֻ (upǕsikǕ)322. 

Ni trҼ֫ng MahǕ PajǕpatǭ, sau khi nghi°n cֵu k׃, Ľ« tr³nh PhԀt vԚ y phֱc 

cֳa ni ch¼ng v¨ ĽҼ֯c PhԀt chӸp thuԀn. M֥t b֥ y phֱc cֳa tȢ kheo g֟m c· : 

- m֥t tӸm an-Ľ-̈h֥i (antaravǕsaka), tֵc l¨ quӺn dҼ֧i. 

- m֥t tӸm uӸt-Ľa-la-tŁng (uttarǕsa ga) l¨ §o mԊc b°n tr°n. 

- m֥t tӸm tŁng-già-lê (sa ghǕ i) là áo khoác bên ngoài. 

Ngo¨i ba tӸm tr°n, TȢ kheo ni ĽҼ֯c ph®p c· th°m : 

- m֥t samkaksika ĽԜ thԂt ngang h¹ng. 

- m֥t kusulaka d½ng nhҼ m֥t chiԒc v§y. 

Ngo¨i ba b֥ y nhҼ tr°n v¨ m֥t b³nh b§t, c§c khӸt sǫ c¸n c· quyԚn c· m֥t c§i 

quӴt ĽԜ quӴt mu֣i v¨ che ĽӺu khi tr֩i nԂng, m֥t c§i v֯t vӶi l֙c nҼ֧c u֝ng, m֥t 

c©y kim, m֥t ²t ch֕, m֥t c§i tŁm x֕a rŁng, m֥t con dao ĽԜ cӴo r©u t·c m֣i th§ng 

hai lӺn. 

 

Cu֥c Ľ֩i Ľau kh֡ cֳa sҼ c¹ UppalavannǕ323 
 

 M֥t h¹m, l¼c Ľi ngang qua m֥t c¹ng vi°n trong th¨nh VesǕlǭ, ĽӴi Ľֵc 

MoggallǕna gԊp m֥t thiԒu phֱ nhan sԂc mԊn m¨ Ľֵng chԀn ĽҼ֩ng ĽӴi Ľֵc, liԒc 

mԂt lӶ lҺi c· Ĩ tr°u ch֙c. ņ· l¨ UppalavannǕ, m֥t hoa kh¹i trong gi֧i k׃ nֻ. 

NgҼ֩i Ľ֩i g֙i c¹ l¨ Li°n Hoa SԂc (UppalavannǕ), h֙ cho c¹ c· sԂc ĽԌp tҼҺi m§t 

nhҼ m֥t hoa sen m¨u xanh. ņӴi Ľֵc MoggallǕna nh³n thԆng v¨o mԊt ngҼ֩i phֱ 

nֻ n¨y v¨ biԒt ngay Ľ©y l¨ m֥t ngҼ֩i Ľ¨n b¨ c· nhiԚu u uӼn kh֡ Ľau. ņӴi Ľֵc 

nói : 

ï C¹ tuy c· h³nh d§ng xinh ĽԌp, bԚ ngo¨i trang phֱc l֥ng lӾy, nhҼng t¹i 

biԒt t©m h֟n c¹ chֵa ĽӺy mԊc cӶm kh֡ Ľau. Nghi֓p chҼ֧ng cֳa c¹ nԊng nԚ lԂm 

v¨ c¨ng ng¨y c¹ c¨ng sa v¨o con ĽҼ֩ng lӺy l֥i. C¹ n°n thֵc t֕nh c¨ng s֧m c¨ng 

hay. 

UppalavannǕ hoӶng kinh, thӸy v֗ khӸt sǫ n¨y nh³n thӸu n֥i t©m m³nh. 

NhҼng c¹ c֝ giֻ vԎ mԊt b³nh thӶn, m֕m cҼ֩i n·i : 

ï C· thԜ l¨ thӺy n·i Ľ¼ng. NhҼng t¹i kh¹ng c¸n con ĽҼ֩ng n¨o kh§c hҺn. 

                                           
320 Tֵ Ni֓m Xֵ = Quán thân bӸt t֗nh, qu§n thΣ l¨ kh֡, qu§n tâm v¹ thҼ֩ng, qu§n pháp vô ngã. 
321 Thi֓n nam c¸n ĽҼ֯c g֙i l¨ cԀn sֽ nam, nam cҼ-sǫ hay Ҽu-bà-tԂc (upǕsaka). 
322 T²n nֻ c¸n ĽҼ֯c g֙i l¨ cԀn sֽ nֻ, nֻ cҼ-sǫ hay Ҽu-bà-di (upǕsikǕ). 
323 Xem TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o Ni K֓, kinh 64: UppalavannǕ; TӴp A H¨m 12, 23, 45; TŁng NhӸt A 

H¨m 3, 4, 28; TȢ Ni MӾu 5; ņӴi BӶo T²ch; LuԀt Tֵ PhӺn 6, 12; Hֻu B֥ TȢ-nӴi-da 10, 30; LuԀn ņӴi 

Tr² ņ֥ 13, 14. CȈng n°n xem Buddhist Legends, quyԜn II, trang 127. 
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ï TӴi sao c¹ lӴi bi quan nhҼ thԒ ? D½ qu§ khֵ c· sao Ľi nֻa, ta vӾn c· thԜ 

chuyԜn hҼ֧ng ĽԜ x©y dֽng m֥t tҼҺng lai tҼҺi s§ng hҺn. Ćo quӺn dҺ bӼn th³ ta 

d½ng nҼ֧c s¹ng ĽԜ giԊt giȈ. Th©n thԜ dҺ bӼn th³ ta tԂm g֥i. T©m tҼ vӼn Ľֱc v¨ 

ch§n chҼ֩ng th³ ta d½ng Gi§o Ph§p cao thҼ֯ng ĽԜ tu sֹa. PhԀt dӴy ñAi cȈng c· 

khͩ nŁng gi§c ngί v¨ giͩi tho§t. Ai cȈng c· khͩ nŁng th¨nh Phͻt. ChΞ cͭn biΔt 

tu tͻp Ľ¼ng Ch§nh Ph§p.ò 

UppalavannǕ lӸy khŁn chԀm nҼ֧c mԂt, th֡n thֵc n·i : 

ï NhҼng cu֥c Ľ֩i cֳa con dӾy ĽӺy tr§i ngang v¨ t֥i l֣i. Con e PhԀt cȈng 

kh¹ng cֵu ĽҼ֯c con nֻa l¨ thӺy. 

ï Kh¹ng sao Ľ©u. C¹ cֵ kԜ tֽ sֽ cho t¹i nghe thֹ xem. 

UppalavannǕ kԜ lӴi rԄng n¨ng l¨ con g§i cֳa m֥t gia Ľ³nh gi¨u c· ֫ thֳ 

Ľ¹ RǕjagaha. N¨ng lӸy ch֟ng nŁm mҼ֩i s§u tu֡i. Sau ng¨y cha ch֟ng mӸt, mԌ 

ch֟ng cֳa n¨ng lӴi Łn nԄm v֧i ch²nh ch֟ng cֳa n¨ng. L¼c Ľ· UppalavannǕ Ľ« 

sinh ĽҼ֯c m֥t Ľֵa con g§i. Chֵng kiԒn cӶnh loӴn lu©n Ӹy, c¹ b֛ nh¨ ra Ľi, b֛ 

lu¹n cӶ Ľֵa con g§i lӴi. MӸy nŁm sau c¹ gԊp m֥t thҼҺng gia ֫ Benares v¨ ĽҼ֯c 

¹ng n¨y cҼ֧i l¨m v֯. M֥t th֩i gian sau, nghe n·i ch֟ng c¹ c· mua m֥t n¨ng 

hӺu Ľem giӸu trong m֥t ng¹i nh¨ ֫ ngoӴi ¹ th¨nh ph֝. C¹ t³m ĽԒn Ľ§nh ghen, 

m֧i ph§t gi§c ra Ľ· ch²nh l¨ con g§i nŁm xҼa cֳa c¹. 

ņau x·t v¹ c½ng, c¹ lӴi b֛ nh¨ ra Ľi, Ľem l¸ng th½ hԀn cӶ tr֩i ĽӸt v¨ con 

ngҼ֩i. C¹ kh¹ng c¸n tin ai, thҼҺng ai ĽҼ֯c nֻa. ņԒn thֳ Ľ¹ VesǕlǭ, cô theo 

nghԚ k׃ nֻ, ch֕ cӺn tiԚn bӴc, trang sֵc l֥ng lӾy v¨ c§c th¼ vui vԀt chӸt. ņӴo Ľֵc 

Ľ֝i v֧i c¹ ch֕ l¨ Ӷo tҼ֫ng, giӶ d֝i, kh¹ng c· nghǫa ch©n thԀt. ņ֝i v֧i c¹, b֥ §o 

cà-sa ch֕ l¨ m֥t l֧p ĽӴo Ľֵc giӶ d֝i che ĽԀy nhֻng dֱc v֙ng Ľ° h¯n cֳa con 

ngҼ֩i. ņԜ chֵng minh ĽiԚu Ľ· c¹ m֧i t֛ vԎ kh°u g֯i, tr°u ch֙c ĽӴi Ľֵc 

MoggallǕna. 

N·i t֧i Ľ·, Li°n Hoa SԂc ¼p mԊt v¨o hai b¨n tay th֡n thֵc kh·c. ņ֯i 

UppalavannǕ kh·c xong, ĽӴi Ľֵc MoggallǕna m֧i bԂt ĽӺu khuy°n nhֳ c¹ n°n 

hׁ xӶ nhֻng chuy֓n Ľ« qua v¨ bԂt ĽӺu tԀp s֝ng m֥t cu֥c Ľ֩i cao thҼ֯ng vַa 

l֯i ²ch cho m³nh vַa l֯i ²ch cho ngҼ֩i kh§c. R֟i thӺy ĽҼa c¹ UppalavannǕ vԚ 

gԊp PhԀt. PhԀt an ֳi UppalavannǕ v¨ cho ph®p c¹ ĽԒn ni vi֓n tԀp sֽ tu h֙c dҼ֧i 

sֽ hҼ֧ng dӾn cֳa ni sҼ PajǕpatǭ Gotamǭ.  

UppalavannǕ ĽҼ֯c giao tr§ch nhi֓m Ľ·ng cֹa, m֫ cֹa v¨ qu®t d֙n giӶng 

ĽҼ֩ng. M֥t h¹m, vַa thԂp ng֙n nԒn trong giӶng ĽҼ֩ng, UppalavannǕ ch֯t 

chŁm ch¼ Ľֵng nh³n sҼӉng ng֙n nԒn bԀp b½ng ch§y, b¹Ӊng phát tâm qu§n hΥa 

Ľͧi, m֥t l¼c sau liԚn chֵng quӶ A-la-h§n v¨ ĽԂc ngȈ th¹ng. ChԆng bao l©u, 

UppalavannǕ Ľ« tr֫ n°n m֥t sҼ c¹ gҼҺng mӾu, n֡i tiԒng l¨ v֗ TȢ kheo ni thӺn 

th¹ng Ľ֓ nhӸt. ņԒn khi Devadatta phӶn ngh֗ch mu֝n gia hӴi Ľֵc PhԀt, 

UppalavannǕ ĽԒn n¼i GayǕsǭsa tr§ch mԂng, b֗ Devadatta n֡i giԀn Ľ§nh v¨o ĽӺu 

m¨ chԒt. KhemǕ và UppalavannǕ l¨ hai Ľ֓ tֹ TȢ kheo ni gҼҺng mӾu cֳa Ľֵc 

PhԀt, chԆng kh§c n¨o SǕriputta và MoggallǕna vԀy. 
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H- Tֶ Hӳ THִ 6 ņԑN Hӳ THִ 20 
 ņ©y l¨ th֩i kȢ tu ch֕nh v¨ ho¨n b֗ Gi§o H֥i TŁng Gi¨ bԄng c§ch thành 

lԀp nhiԚu tinh x§ tu h֙c cho tŁng ni, ĽԊt ra c§c ĽiԚu luԀt v¨ th¨nh lԀp Gi֧i B֡n, 

giӶng dӴy gi§o lĨ cŁn bӶn vԚ Tֵ Di֓u ņԒ, 12 Nh©n Duy°n, b֡n phԀn v¨ tr§ch 

nhi֓m cֳa ngҼ֩i cҼ sǫ tӴi gia, c§ch s֝ng hӴnh ph¼c ngay hi֓n Ľ֩i n¨y. 

 

1- HӴ thֵ 6 tӴi Jetavana (nŁm -584) 
 

Theo quyԜn ñThe Buddha and his Teachingsò cֳa ThҼ֯ng t֙a Narada v¨ 

quyԜn ñThe Historical Buddhaò cֳa H.W.Schumann th³ PhԀt nhԀp hӴ thֵ 6 tӴi 

Ľ֟i Mankula, gӺn thֳ Ľ¹ Kosambǭ324 cֳa xֵ Vatsa (Vamsa). Trong hӴ n¨y Ľֵc 

PhԀt d½ng thӺn th¹ng YǕmaka Patihariya bay l°n kh¹ng trung, biԒn ra nhiԚu 

th©n, m֣i th©n ĽԚu ng֟i tr°n hoa sen ng¨n c§nh, c· lֹa v¨ nҼ֧c Ľ֟ng th֩i tַ c§c 

l֣ chҺn l¹ng ph¼n ra, ĽԜ khԂc phֱc ngoӴi ĽӴo. ņ©y l¨ lӺn thֵ hai. LӺn thֵ nhֵt 

PhԀt cȈng d½ng thӺn th¹ng n¨y tӴi Kapilavatthu ĽԜ trַ t§nh ng« mӴn cֳa c§c 

hoàng thân SǕkya. 

Theo quyԜn ñBuddha and the Gospel of Buddhismò cֳa ǔnanda K. 

Coomaraswamy th³ PhԀt nhԀp hӴ thֵ 6 tӴi Jetavana ֫ thֳ Ľ¹ SǕvatthi.  

 

PhԀt Ľ֥ b¨ KhemǕ ֫ RǕjagaha325 
 

ņֵc PhԀt tַ VesǕlǭ ĽԒn RǕjagaha (VҼҺng x§) Ľ֥ b¨ KhemǕ (Thái Hòa), 

thֵ hԀu cֳa vua BimbisǕra. Bà KhemǕ rӸt ĽԌp, rӸt th¹ng minh, nhҼng lӴi rӸt tֽ 

phֱ vԚ sԂc ĽԌp cֳa m³nh. V³ nghe n·i PhԀt dӴy m֙i ngҼ֩i kh¹ng n°n quĨ tr֙ng 

sԂc ĽԌp n°n b¨ kh¹ng bao gi֩ ĽԒn nghe PhԀt thuyԒt ph§p.  

M֥t h¹m, vua BimbisǕra b¨y mҼu ĽҼa b¨ ĽԒn nghe PhԀt thuyԒt ph§p tӴi 

tinh xá Veluvana. Trong khi Ľang thuyԒt ph§p, Ľֵc PhԀt d½ng thӺn th¹ng cho b¨ 

thӸy m֥t thi°n nֻ tuy֓t ĽԌp Ľang Ľֵng hӺu quӴt cho PhԀt. B¨ KhemǕ nhҼ b֗ 

th¹i mi°n b֫i sԂc ĽԌp cֳa thi°n 

nֻ, b¨ kh¹ng ĽԜ Ĩ g³ ĽԒn l֩i 

n·i cֳa PhԀt, b¨ cӶm thӸy thiên 

nֻ n¨y c¸n ĽԌp hҺn m³nh g©Ӣp 

b֥i. NhҼng ĽҼ֯c m֥t l¼c, b¨ 

lӴi thӸy thi°n nֻ n¨y tַ tַ biԒn 

dӴng tַ sԂc ĽԌp tҼҺi m§t cֳa 

tu֡i trԎ ĽԒn vԎ ĽԌp sԂc sӶo cֳa 

tu֡i trung ni°n, r֟i lӺn h֟i gi¨ 

nua xӸu x², r֟i b¹Ӊng ng« xu֝ng 

                                           
324 Kosambǭ (S:Kausambi), thֳ Ľ¹ cֳa xֵ Vatsa (Vamsa), ng¨y nay l¨ m֥t l¨ng nh֛ t°n Kausam hay 

Kosam  nԄm cӴnh b֩ s¹ng YamunǕ, c§ch th¨nh ph֝ Allahabad 51 km vԚ hҼ֧ng t©y-nam. 
325 Xem Buddha and the Gospel of Buddhism, trang 47; Buddhist Legends, quyԜn III, trang 225-226; 

TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o Ni K֓, kinh 52: KhemǕ. 
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chԒt, th֗t xҼҺng rֱc r«. B¨ KhemǕ giԀt m³nh hoӶng s֯ liԚn quȢ xu֝ng h֛i PhԀt 

vԚ hi֓n tҼ֯ng kȢ lӴ n¨y. ņֵc PhԀt n·i : 

ï Này KhemǕ, b¨ kh¹ng n°n nghǫ rԄng sԂc ĽԌp cֳa b¨ l¨ chԂc thԀt, c¸n 

m«i. B¨ cȈng kh¹ng n°n nghǫ rԄng ĽiԚu b¨ vַa nh³n thӸy ch֕ l¨ Ӷo Ӷnh. Tr§i lӴi, 

sͽc ĽΎp cνa b¨ chΞ l¨ ͩo ͩnh biΔn dͧng tρng giγ tρng ph¼t, nay c¸n mai mͫt; 

trong khi Ľ· sanh gi¨ bΜnh chΔt mαi l¨ ĽiΖu chͽc thͻt, kh¹ng ai tr§nh khΥi. 

R֟i Ľֵc PhԀt nh©n Ľ· giӶng cho b¨ nghe vԚ v¹ thҼ֩ng, v¹ ng« v¨ Tֵ 

Di֓u ņԒ. Nghe xong, b¨ liԚn ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈ho¨n, xin ĽҼ֯c xuӸt gia. ĉt l©u sau, 

b¨ ĽԂc quӶ A-la-h§n v¨ tr֫ th¨nh TȢ kheo ni xuӸt sԂc nhӸt trong Gi§o h֥i. 
 

ņӴi Ľֵc Pindola BhǕradvǕja biԜu di֑n thӺn th¹ng326  
 

Trong l¼c PhԀt c¸n ֫ tӴi RǕjagaha, c· m֥t thҼҺng gia gi¨u c· mҼ֧n th֯ 

kh®o d½ng kh¼c g֣ chi°n Ľ¨n Ľ֛ thԀt quĨ cֳa m³nh ti֓n th¨nh m֥t b³nh b§t rӸt 

ĽԌp. Ďng treo b³nh b§t n¨y l°n m֥t ng֙n tre cao cԂm tr°n n·c nh¨, r֟i tuy°n b֝ : 

ï NԒu c· v֗ n¨o ֫ thԒ gian n¨y l¨ A-la-h§n, xin h«y bay l°n lӸy c§i b§t 

n¨y xu֝ng m¨ d½ng. 

Ďng l¨m nhҼ thԒ v³ ¹ng kh¹ng tin c· ai thԀt sֽ l¨ A-la-h§n, v¨ ¹ng cȈng 

mong ĽҼ֯c gԊp m֥t v֗ A-la-h§n thԀt sֽ ĽԜ chi°m b§i, t¹n l¨m sҼ phֱ. C§c ngoӴi 

ĽӴo sҼ thӸy thԒ bӶo : 

ï Kh¹ng n°n l¨m nhҼ thԒ. H«y Ľem c§i b§t Ӹy xu֝ng Ľ©y cho t¹i d½ng. 

ï Xin ng¨i h«y bay l°n Ľ· lӸy xu֝ng m¨ d½ng. 

ņԒn ng¨y thֵ s§u, ngoӴi ĽӴo sҼ Nigantha NǕtaputta bӶo c§c Ľ֓ tֹ : 

ï C§c ngҼҺi h«y bӶo nh¨ trҼ֫ng giӶ Ľ· nhҼ vӺy ñC§i b§t Ľ· Ľ¼ng l¨ vԀt 

n°n trao cho sҼ phֱ ch¼ng t¹i d½ng. Kh¹ng n°n bӶo sҼ phֱ ch¼ng t¹i bay l°n Ľ· 

ĽԜ lӸy m֥t vԀt kh¹ng xֵng Ľ§ng nhҼ thԒ. H«y trao c§i b§t Ľ· cho ch¼ng t¹iò. 

ï V֗ n¨o bay l°n Ľ· ĽҼ֯c th³ c§i b§t thu֥c vԚ ngҼ֩i Ӹy. 

NǕtaputta lӴi bӶo c§c Ľ֓ tֹ : 

ï Ta sԐ ĽҼa tay ch©n nhҼ sԂp bay l°n, nhҼng c§c ngҼҺi phӶi chӴy ĽԒn ¹m 

ta Ľ¯ xu֝ng ĽӸt, r֟i n·i nhҼ vӺy ñSҼ phֱ l¨m g³ thԒ ? Kh¹ng n°n biԜu l֥ thӺn 

th¹ng cֳa bԀc A-la-h§n cho nhiԚu ngҼ֩i thӸy ch֕ v³ m֥t c§i ch®n g֣ nhҼ thԒò. 

R֟i NǕtaputta ĽԒn n·i v֧i ¹ng trҼ֫ng giӶ : 

ï N¨y ¹ng trҼ֫ng giӶ, h«y trao c§i b§t Ӹy cho t¹i. ņַng bӶo t¹i phӶi bay 

l°n ĽԜ lӸy m֥t vԀt kh¹ng xֵng Ľ§ng g³ hԒt. 

ï Xin ng¨i h«y bay l°n Ľ· m¨ lӸy. 

ï Th¹i ĽҼ֯c, n¨y c§c Ľ֓ tֹ, h«y ra Ľ©y xem ta bay l°n lӸy b§t Ľ©y ! 

Nói xong, NǕtaputta ĽҼa tay l°n tr֩i nhҼ Ľ֗nh bay l°n. C§c Ľ֓ tֹ v֥i chӴy 

ĽԒn ¹m ¹ng ta Ľ¯ xu֝ng ĽӸt, la l֧n : 

ï SҼ phֱ, sҼ phֱ, l¨m g³ thԒ ? Kh¹ng n°n biԜu l֥ thӺn th¹ng cֳa bԀc A-

la-h§n cho nhiԚu ngҼ֩i thӸy ch֕ v³ m֥t c§i ch®n g֣ nhҼ thԒ. 

Ông NǕtaputta Ľֵng l°n vַa phֳi bֱi ĽӸt vַa n·i v֧i ¹ng trҼ֫ng giӶ : 

                                           
326 Xem Buddhist Legends, quyԜn III, trang 35-40; Buddha and the Gospel of Buddhism, trang 48; 

TiԜu B֥, JǕtaka 483: Sarabha-Miga; TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 29-33. 



SԜ tƤȳŎƘ ŚԜȳc PhŃt   165 

 

 
 

ï N¨y ¹ng trҼ֫ng giӶ, c§c Ľ֓ tֹ cֳa t¹i kh¹ng cho t¹i bay l°n. VԀy ¹ng 

h«y lӸy c§i b§t xu֝ng trao cho t¹i Ľi. 

ï Xin ng¨i h«y bay l°n Ľ· m¨ lӸy. 

ņԒn ng¨y thֵ bӶy, ¹ng trҼ֫ng giӶ Ľֵng nh³n c§i b§t, n·i v֧i nhֻng ngҼ֩i 

xung quanh : 

ï ņԒn h¹m nay t¹i biԒt chԂc rԄng ֫ thԒ gian n¨y kh¹ng c· ai l¨ A-la-hán 

cӶ. 

Trong l¼c Ľ· ĽӴi Ľֵc MoggallǕna v¨ ĽӴi Ľֵc Pindola BhǕradvǕja327 Ľang 

Ľi khӸt thֽc qua Ľ·, nghe ĽҼ֯c. ņӴi Ľֵc MoggallǕna bӶo : 

ï N¨y Pindola, sҼ huynh h«y bay l°n lӸy c§i b§t Ľ· xu֝ng Ľi, ĽԜ cho h֙ 

thӸy rԄng trong h¨ng Ľ֓ tֹ PhԀt cȈng c· nhiԚu v֗ A-la-hán. 

ï SҼ huynh l¨ bԀc thӺn th¹ng Ľ֓ nhӸt trong h¨ng Ľ֓ tֹ PhԀt. VԀy sҼ 

huynh hãy bay l°n lӸy c§i b§t Ľ· Ľi. T¹i sԐ bay theo yԜm tr֯. 

ï Kh¹ng cӺn. SҼ huynh bay l°n lӸy m֥t m³nh ĽҼ֯c r֟i. Bay l°n Ľi ! 

ņӴi Ľֵc Pindola liԚn ĽΠnh t©m tr°n th©n, nhͻp v¨ an tr¼ lͧc t̯εng v¨ 

khinh an t̯εng trong th©n328, r֟i cӸt m³nh l°n kh¹ng trung, bay ba v¸ng xung 

quanh thành RǕjagaha cho m֙i ngҼ֩i nh³n thӸy, r֟i bay ĽԒn n·c nh¨ ¹ng trҼ֫ng 

giӶ, lӸy c§i b§t bԄng g֣ chi°n Ľ¨n Ľ֛ Ľang treo tr°n ng֙n tre, Ľ§p xu֝ng s©n 

trҼ֧c nh¨. Ďng trҼ֫ng giӶ sֱp xu֝ng lӴy lia l֗a, r֟i bӶo gia nh©n mang thֵc Łn 

quĨ gi§ ra c¼ng dҼ֩ng v¨o b§t g֣ Ӹy cֳa ĽӴi Ľֵc Pindola v¨ b§t cֳa ĽӴi Ľֵc 

MoggallǕna. Hai ĽӴi Ľֵc im lԊng, tַ t֝n, Ľi tr֫ vԚ tinh x§ Veluvana (Trúc Lâm). 

D©n ch¼ng Ľi theo sau v֣ tay hoan h¹ nhi֓t li֓t. 

ChiԚu h¹m Ľ· Ľֵc PhԀt g֙i ĽӴi Ľֵc Pindola ĽԒn qu֫ : 

ï Này BhǕradvǕja, sֽ ph¹ trҼҺng thӺn th¹ng cֳa thӺy kh¹ng l¨m cho 

ngҼ֩i ngoӴi ĽӴo hiԜu Ch§nh Ph§p, cȈng kh¹ng l֯i ²ch g³ cho ngҼ֩i Ľang tu h֙c 

GiӶi Tho§t. Tρ nay, ngo¨i thͭn th¹ng thuyΔt ph§p, c§c thͭy kh¹ng Ľ̯ιc biΘu 

diΚn thͭn th¹ng tr̯αc c¹ng ch¼ng mίt c§ch v¹ ²ch nh̯ thΔ nυa v¨ cȈng kh¹ng 

ĽҼ֯c d½ng b§t bԄng g֣. 

N·i xong PhԀt bӶo ĽԀp v֭ c§i b§t g֣ chi°n Ľ¨n Ľ֛ ra d½ng l¨m g֣ trӺm 

hҼҺng. 

C§c ngoӴi ĽӴo nghe ĽҼ֯c tin n¨y, tuy°n truyԚn v֧i d©n ch¼ng : 

ï ņ֓ tֹ cֳa Gotama bay l°n lӸy b§t l¨ l¨m tӺm bԀy n°n b֗ thӺy qu֫ l¨ 

phӶi. ņ· l¨ lĨ do v³ sao ch¼ng t¹i Ľ« tַ ch֝i kh¹ng l¨m vi֓c Ӹy. Ch¼ng t¹i ch֕ 

biԜu di֑n thӺn th¹ng trong trҼ֩ng h֯p sa m¹n Gotama d§m Ľֵng ra so t¨i v֧i 

ch¼ng t¹i th¹i. NhҼng chԂc ¹ng ta kh¹ng d§m Ľ©u. 

Vua BimbisǕra nghe ĽҼ֯c chuy֓n n¨y, ĽԒn h֛i PhԀt : 

ï BӴch ThԒ T¹n, c· phӶi ng¨i cӸm c§c Ľ֓ tֹ biԜu di֑n thӺn th¹ng kh¹ng? 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng, Ľ¼ng vԀy. 

ï VԀy ThԒ T¹n nghǫ sao khi c§c ngoӴi ĽӴo th§ch ThԒ T¹n so t¨i thӺn 

th¹ng v֧i h֙ ? 

                                           
327 Ông BhǕradvǕja, cha cֳa ĽӴi Ľֵc Pindola, l¨ qu֝c sҼ cֳa vua Udena tӴi Kosambǭ. 
328 PhΥng theo T̯̭ng ̮ng Bί, chҼҺng 51, kinh 22: H¸n SԂt. 



SԜ tƤȳŎƘ ŚԜȳc PhŃt   166 

 

 
 

ï NԒu h֙ mu֝n so t¨i thӺn th¹ng, t¹i sԐ kh¹ng tַ ch֝i. 

ï NhҼ vԀy ThԒ T¹n kh¹ng t¹n tr֙ng gi֧i ĽiԚu m¨ ThԒ T¹n Ľ« lԀp ra cho 

c§c Ľ֓ tֹ sao ? 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng, t¹i xin h֛i ņӴi vҼҺng nhҼ vӺy: ņӴi vҼҺng c· m֥t 

vҼ֩n xo¨i. ņӴi vҼҺng ra l֓nh cӸm kh¹ng cho d©n ch¼ng v¨o Ľ· h§i xo¨i Łn. 

VԀy ņӴi vҼҺng c· v¨o Ľ· h§i xo¨i Łn kh¹ng ? 

ï T¹i ĽҼ֯c quyԚn Łn xo¨i trong vҼ֩n cֳa t¹i, nhҼng ngҼ֩i kh§c kh¹ng 

ĽҼ֯c quyԚn Łn. 

ï CȈng thԒ, thҼa ņӴi vҼҺng, t¹i ĽҼ֯c quyԚn biԜu di֑n thӺn th¹ng nhҼng 

c§c Ľ֓ tֹ t¹i kh¹ng ĽҼ֯c l¨m vi֓c n¨y. 

ï VԀy ThԒ T¹n Ľ֗nh chַng n¨o sԐ biԜu di֑n thӺn th¹ng v¨ tӴi Ľ©u ? 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng t¹i sԐ biԜu di֑n thӺn th¹ng v¨o ng¨y trŁng tr¸n th§ng 

ǔsǕlhǕ, tֵc c¸n b֝n th§ng nֻa, gӺn SǕvatthi, nҺi c©y xo¨i Ganda. 

 

ņֵc PhԀt biԜu di֑n ĽӴi thӺn th¹ng tӴi SǕvatthi329  
 

Sau Ľ· Ľֵc PhԀt ĽԒn SǕvatthi nhԀp hӴ thֵ 6 tӴi Jetavana. 

NhԂc lӴi khi lֱc sҼ ngoӴi ĽӴo tӴi RǕjagaha mӸt lӺn Ľ֟ ch¼ng v¨ sֽ ֳng h֥ 

cֳa vua BimbisǕra. H֙ k®o nhau ĽԒn thֳ Ľ¹ SǕvatthi, mong t³m ĽҼ֯c sֽ ֳng h֥ 

nhi֓t th¨nh cֳa vua Pasenadi v¨ d©n ch¼ng xֵ KosalǕ. NhҼng nŁm nay PhԀt 

cȈng ĽԒn SǕvatthi nhԀp hӴ tӴi tinh x§ Jetavana. Lֱc sҼ ngoӴi ĽӴo v¨o triԚu kiԒn 

vua Pasenadi, b¨i b§c Gi§o Ph§p cֳa PhԀt v¨ th§ch thֵc PhԀt thi Ľua thӺn th¹ng. 

H֙ nghǫ rԄng PhԀt Ľ« cӸm Ľ֓ tֹ biԜu di֑n thӺn th¹ng trҼ֧c c¹ng ch¼ng th³ chԂc 

ng¨i sԐ kh¹ng nhԀn thi Ľua. MԊt kh§c, h֙ cho ngҼ֩i Ľi nh֡ hԒt nhֻng c©y xo¨i 

v¹ chֳ l֧n nh֛ ֫ xung quanh thֳ Ľ¹ SǕvatthi n®m v¨o rַng. H֙ nghǫ rԄng Ľֵc 

PhԀt Ľ« n·i sԐ biԜu di֑n thӺn th¹ng dҼ֧i g֝c c©y xo¨i Ganda th³ ng¨i kh¹ng thԜ 

biԜu di֑n thӺn th¹ng nҺi n¨o kh¹ng c· c©y xo¨i. 

ņԒn ng¨y trŁng tròn tháng ǔsǕlhǕ, ông Ganda (coӡn goӤi laӡ Gandabba hay 

Gandaka), ngҼ֩i giֻ vҼ֩n xo¨i cֳa vua Pasenadi lҼ֯m ĽҼ֯c m֥t tr§i xo¨i to 

l֧n ch²n mu֟i rӸt thҺm ngon. Ďng Ľ֗nh Ľem tr§i xo¨i Ľ· d©ng cho vua. NhҼng 

¹ng nghǫ: NԒu d©ng tr§i xo¨i n¨y cho vua th³ ch֕ c· thԜ ĽҼ֯c vua thҼ֫ng tַ 8 

ĽԒn 16 quan tiԚn ch֕ Ľֳ s֝ng m֥t th§ng l¨ c½ng, chi bԄng mang ĽԒn c¼ng dҼ֩ng 

PhԀt th³ c· thԜ ĽҼ֯c phҼ֧c b§o v¹ lҼ֯ng trong Ľ֩i n¨y v¨ cӶ Ľ֩i sau nֻa. Ďng 

Ganda b¯n cӺm tr§i xo¨i Ľi vԚ hҼ֧ng tinh x§ Jetavana. NhҼng nֹa ĽҼ֩ng th³ 

gԊp PhԀt. Ďng b¯n bҼ֧c ĽԒn ĽӶnh l֑ r¹ӡi d©ng tr§i xo¨i cho PhԀt. ņֵc PhԀt ĽҼa 

b§t ra nhԀn r֟i trao lӴi cho ĽӴi Ľֵc ǔnanda. ņӴi Ľֵc ǔnanda l֥t v֛ r֟i vԂt nҼ֧c 

xo¨i v¨o b§t cho PhԀt d½ng. ņֵc PhԀt bӶo ¹ng Ganda : 

ï N¨y Ganda, ¹ng h«y Ľ¨o ĽӸt v¨ tr֟ng c§i h֥t xo¨i n¨y ngay tӴi Ľ©y. 

Khi ¹ng Ganda tr֟ng h֥t xo¨i vַa xong, Ľֵc PhԀt d½ng nҼ֧c rֹa tay 

ngay tr°n ch֣ tr֟ng h֥t xo¨i. Tֵc th³ m֥t c©y xo¨i m֙c l°n, th©n c©y chԆng mӸy 

                                           
329 Xem Buddhist Legends, quyԜn III, trang 41-47; The Life of The Buddha cֳa A.Foucher, trang 208-

211; Buddha and the Gospel of Buddhism, trang 48-49; TrҼ֩ng B֥ 11; TiԜu B֥, JǕtaka 483. 
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ch֝c to bԄng bԂp ch©n, chia l¨m 5 nh§nh, m֥t nh§nh thԆng Ľֵng ֫ giֻa v¨ b֝n 

nh§nh ֫ b֝n ph²a, r֟i tr֡ hoa tr§i ĽӺy c¨nh, tr§i ch²n v¹ c½ng thҺm ngon. Vua 

Pasenadi ĽҼ֯c b§o tin liԚn cho qu©n l²nh ĽԒn canh giֻ c©y xo¨i Ľ·, v¨ ĽԊt t°n 

cho c©y xo¨i Ľ· l¨ c©y xo¨i Ganda. ņֵc PhԀt bӶo cho m֙i ngҼ֩i biԒt chiԚu h¹m 

sau ng¨i sԐ th֗ hi֓n thӺn th¹ng nҺi Ľ©y. 

ņҼ֯c tin n¨y, t֝i h¹m Ľ· c§c ngoӴi ĽӴo sҼ tַng tuy°n b֝ sԐ thi Ľua thӺn 

th¹ng v֧i PhԀt ĽԚu t³m c§ch r¼t lui °m, r֩i kh֛i SǕvatthi. ChԆng may ngoaӤi ĽӴo 

sҼ PȊrana Kassapa gԊp m֥t t²n Ľ֟ trung th¨nh cֳa m³nh h֛i : 

ï ThҼa ĽӴo sҼ, thӺy Ľi Ľ©u Ľ·, con mong ng¨y mai ĽҼ֯c xem thӺy so t¨i 

thӺn th¹ng v֧i sa m¹n Gotama tӴi c©y xo¨i Ganda. 

ï Ta c· vi֓c phӶi Ľi gӸp. RӸt tiԒc ta kh¹ng thԜ dֽ cu֥c thi t¨i Ľ· ĽҼ֯c. 

ï ֲa ! ThӺy Ľ« tַng tuy°n b֝ sԐ thi Ľua thӺn th¹ng v֧i sa m¹n Gotama 

m¨, b©y gi֩ thӺy lӴi Ľ֗nh tr֝n tr§nh sao ? 

ï Ta c· vi֓c cӺn phӶi Ľi gӸp. NgҼҺi mu֝n xem biԜu di֑n thӺn th¹ng th³ 

cֵ ĽԒn Ľ· m¨ xem. 

N·i xong ngoӴi ĽӴo sҼ PȊrana Kassapa xӸu h֡ b֛ Ľi, r֟i c֥t m֥t bӺu 

nҼ֧c l֧n v¨o c֡ nhӶy xu֝ng s¹ng tֽ tֹ. 

ChiԚu ng¨y h¹m sau, Ľֵc PhԀt tӴo m֥t ĽҼ֩ng kinh h¨nh bԄng ng֙c (cӺu 

v¸ng nŁm m¨u) tr°n kh¹ng trung, tַ Ľ¹ng sang t©y. D©n ch¼ng thӸy lӴ Ľ֡ x¹ ra 

ĽҼ֩ng Ľֵng xem Ľ¹ng v¹ s֝. Khi Ľֵc PhԀt vַa bҼ֧c ra th³ c· m֥t t²n nֻ t°n 

Gharanǭ, m֥t thi֓n nam t°n CȊla AnǕthapindika, m֥t sa di ni vַa m֧i bӶy tu֡i 

tên CirǕ, sa di Cunda, sҼ c¹ UppalavannǕ v¨ ĽӴi Ľֵc MoggallǕna lӺn lҼ֯t bҼ֧c 

ĽԒn xin biԜu di֑n thӺn th¹ng thay PhԀt, nhҼng PhԀt ĽԚu tַ ch֝i. ņֵc PhԀt n·i : 

ï Này MoggallǕna, n¨y quĨ v֗, Ľ©y kh¹ng phӶi l¨ vi֓c cֳa quĨ v֗. ņ©y l¨ 

tr§ch nhi֓m nԊng nԚ cֳa NhҼ Lai, NhҼ Lai phӶi l¨m cho tr֙n vԌn. Kh¹ng ai c· 

thԜ laӉnh trách nhi֓m nԊng nԚ n¨y thay thԒ NhҼ Lai ĽҼ֯c. 

Nói xong, Ľֵc PhԀt bҼ֧c l°n cӺu v¹ӡng, Ľi t֧i Ľi lui thuyԒt ph§p, khԂp th©n 

m³nh v¨ thӸt khiԒu vַa phun ra lֹa (tia s§ng m¨u Ľ֛) vַa phun ra nҼ֧c (tia s§ng 

m¨u xanh), l¨m t֛a ra §nh s§ng s§u m¨u chiԒu ĽԒn c»i tr֩i PhӴm Thi°n. ņ֟ng 

th֩i m֥t h·a th©n PhԀt cȈng xuӸt hi֓n tr°n cӺu v¹ӡng, hoԊc Ľi, hoԊc Ľֵng, hoԊc 

nԄm, hoԊc ng֟i, khi th³ h֛i, khi th³ Ľ§p, c½ng v֧i PhԀt vַa thԜ hi֓n thӺn th¹ng 

vַa thuyԒt giӶng Ch§nh Ph§p cho c¹ng ch¼ng nghe. Nghe xong m֥t s֝ Ľ¹ng 

ngҼ֩i ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈ho¨n (Dֽ lҼu). 

Dân chúng SǕvatthi ĽҼ֯c chֵng kiԒn m֥t cӶnh tҼ֯ng kh¹ng thԜ nghǫ b¨n. 

Hi֓n nay c· th§p Gandabba Rukkamula, gӺn Jetavana, kׁ ni֓m nҺi n¨y. 

Sau khi thֽc hi֓n thӺn th¹ng song h¨nh YǕmaka Patihariya tӴi SǕvatthi, Ľֵc 

PhԀt Ľi m֥t m³nh ĽԒn l¨ng Sankassa, thu֥c v½ng thҼ֯ng lҼu s¹ng GangǕ, Ӽn cҼ 

nhԀp hӴ. 

 

2- HӴ thֵ 7 tӴi l¨ng Sankassa (nŁm -583) 
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 NŁm 583 trҼ֧c t©y l֗ch, PhԀt ĽҼ֯c 41 tu֡i. V¨o m½a an cҼ, ng¨i ֫ Ӽn ba 

th§ng tr°n n¼i gӺn l¨ng Sankassa (Sankissa), thu֥c v½ng thҼ֯ng lҼu s¹ng 

GangǕ. 

 

ņֵc PhԀt thuyԒt ph§p tӴi cung tr֩i ņao L֯i330 
 

 Trong th֩i gian Ӽn cҼ trong v½ng n¼i Sankassa, Ľֵc PhԀt cȈng noi theo 

th¹ng l֓ cֳa c§c v֗ PhԀt trҼ֧c, l°n cung tr֩i ņao L֯i (TǕvatimsa) thuyԒt Vi 

Di֓u Ph§p (Abhidhamma) cho thi°n ch¼ng v¨ b¨ MahǕ MǕyǕ nghe. C§c v֗ khӸt 

sǫ kh¹ng biԒt PhԀt hi֓n Ľang ֫ Ľ©u, ĽԒn h֛i ĽӴi Ľֵc MoggallǕna. ņӴi Ľֵc 

MoggallǕna tuy biԒt nhҼng bӶo ĽԒn h֛i ĽӴi Ľֵc Anuruddha. ņӴi Ľֵc Anuruddha 

nói : 

ï ņֵc ThԒ T¹n hi֓n Ľang ngֽ tr°n ngai v¨ng dҼ֧i c©y San h¹ ֫ cung tr֩i 

ņao L֯i, thuyԒt Vi Di֓u Ph§p cho thi°n ch¼ng v¨ mԌ ng¨i l¨ b¨ MahǕ MǕyǕ 

nghe. 

ï Chַng n¨o ng¨i sԐ tr֫ vԚ v֧i ch¼ng ta ? 

ï Sau khi m«n hӴ. 

Trong khi Ľ·, ֫ cung tr֩i ņao L֯i, Ľֵc PhԀt ng֟i tr°n ngai v¨ng dҼ֧i c©y 

San h¹ (Paricchattaka), b°n tay phӶi c· th§nh mӾu MahǕ MǕyǕ, tַ cung tr֩i ņ©u 

SuӸt (Tusita) ĽԒn, v¨ Yakkha Indaka, bên tay trái có Ankura, xung quanh có vô 

s֝ thi°n ch¼ng tַ mҼ֩i phҼҺng tֽu ĽԒn nghe ph§p. Indaka v¨ Ankura vַa ĽҼ֯c 

t§i sanh ĽԒn tr֩i ņao L֯i kh¹ng bao l©u, nhҼng dung sԂc cֳa Indaka s§ng ch·i 

hҺn Ankura nhiԚu. ņֵc PhԀt bԂt ĽӺu ch֕ c§ch c¼ng d̯γng nh̯ thΔ n¨o ĽΘ Ľ̯ιc 

nhiΖu ph̯αc báo. ņֵc PhԀt n·i : 

ï N¨y Ankura, ¹ng Indaka ch֕ c¼ng dҼ֩ng m֥t mu֣ng thֵc Łn cֳa m³nh 

cho ĽӴi Ľֵc Anuruddha m¨ ĽҼ֯c t§i sanh vԚ tr֩i ņao L֯i v֧i dung sԂc v¹ c½ng 

s§ng ch·i, trong khi Ľ· ¹ng b֝ th² v¹ s֝ thֽc phӼm trong nh©n gian trong mҼ֩i 

ng¨n nŁm v¨ gӺn Ľ©y c¼ng dҼ֩ng rӸt nhiԚu cho Gi§o ņo¨n KhӸt Sǫ m֧i ĽҼ֯c t§i 

sanh vԚ tr֩i ņao L֯i331. Ďng c· biԒt v³ sao kh¹ng ? 

"V² nhҼ ngҼ֩i n¹ng d©n gieo gi֝ng phӶi ch֙n ĽӸt t֝t m֧i thu hoӴch ĽҼ֯c 

nhiԚu hoa l֯i. C¸n ¹ng, v³ kh¹ng biԒt ch֙n ngҼ֩i Ľֵc hӴnh ĽԜ c¼ng dҼ֩ng nên 

vi֓c c¼ng dҼ֩ng cֳa ¹ng kh¹ng ĽҼ֯c nhiԚu l֯i lӴc, cȈng nhҼ gieo gi֝ng v¨o 

mӶnh ĽӸt kh¹ cԄn. 

 R֟i Ľֵc PhԀt n·i k֓ : 

  ñL¨m n¹ng d©n gieo gi֝ng 

  ñN°n ch֙n ĽӸt ph³ nhi°u. 

  ñL¨m thi֓n t²n c¼ng dҼ֩ng 

  ñN°n ch֙n ngҼ֩i hiԚn Ľֵc. 

 

  ñC֛ dӴi hӴi ru֥ng ĽӸt, 

                                           
330 Xem Buddhist Legends, quyԜn III, trang 47-56, và trang 242 . 
331 Xem TiԜu B֥ (Khuddaka nikǕya), Chuy֓n NgӴ Quׁ, kinh 21: Ankura. 
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  ñTham s©n si hӴi ngҼ֩i. 

  ñC¼ng dҼ֩ng bԀc th§nh nh©n, 

  ñSԐ ĽҼ֯c nhiԚu quӶ t֝t. (Kinh Pháp Cú, bài 356, 357, 358, 359) 

Sau Ľ· Ľֵc PhԀt giӶng Vi DiΜu Ph§p (Abhidhamma) và nói kinh "ņΠa 

Tͧng BΩ t§t BΫn NguyΜn" cho thi°n ch¼ng v¨ th§nh mӾu MahǕ MǕyǕ nghe liên 

tֱc trong ba th§ng. Khi Ľֵc PhԀt ngh֕ m֓t hoԊc th֙ thֽc th³ c· H·a Th©n PhԀt 

thay thԒ thuyԒt ph§p. Sau khi nghe ph§p, th§nh mӾu MǕyǕ ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈hoàn 

(SotǕpatti). M֣i ng¨y ĽӴi Ľֵc SǕriputta l°n tr֩i ņao L֯i nghe PhԀt thuyԒt ph§p, 

r֟i tr֫ vԚ Ľ֗a cӺu t·m tԂt b¨i ph§p cho ng¨i MahǕ Kassapa v¨ ĽӴi ch¼ng nghe. 

VԚ sau, trong kȢ kiԒt tԀp kinh ĽiԜn lӺn thֵ nhֵt, ch²nh ng¨i MahǕ Kassapa Ľ« 

tuyên Ľ֙c lӴi Vi Di֓u Ph§p l¨m th¨nh TӴng LuԀn g֟m bӶy tԀp, c¸n lҼu truyԚn 

ĽԒn ng¨y nay. 

 Sau ba th§ng, khi Ľֵc PhԀt tַ cung tr֩i ņao L֯i (TǕvatimsa) tr֫ vԚ l¨ng 

Sankassa th³ c· vua tr֩i BrahmǕ (PhӴm Thi°n) b°n phӶi, vua tr֩i Sakka Indra 

(ņԒ Th²ch)  b°n tr§i, ti֑n ĽҼa ng¨i xu֝ng bԄng ba cӺu thang b§u bԄng v¨ng, 

bԄng bӴc v¨ bԄng thӸt bӶo, tַ Ľ֕nh n¼i Tu Di (Sumeru) ĽԒn c֡ng l¨ng Sankassa. 

C· v¹ s֝ chҼ thi°n rӶi hoa tӸu nhӴc c¼ng dҼ֩ng. VԚ ĽԒn c֡ng l¨ng Sankassa c· 

ĽӴi Ľֵc MoggallǕna, sҼ c¹ UppalavannǕ l¨ hai Ľ֓ tֹ thӺn th¹ng Ľ֓ nhӸt ĽԒn 

trҼ֧c, ĽӴi Ľֵc SǕriputta v¨ Ľ¹ng ĽӶo c§c v֗ khӸt sǫ kh§c ĽԒn sau Ľ·n tiԒp PhԀt. 

SҼ c¹ UppalavannǕ vui mַng bҼ֧c ĽԒn ĽӶnh l֑ PhԀt v¨ n·i : 

ï BӴch ThԒ T¹n, Ľ֓ tֹ l¨ UppalavannǕ, ngҼ֩i ĽӺu ti°n ĽԒn nghinh Ľ·n 

ThԒ T¹n, xin ThԒ T¹n chֵng minh cho. 

ņֵc PhԀt m֕m cҼ֩i n·i : 

ï Này UppalavannǕ, ngҼ֩i nghinh Ľ·n NhҼ Lai trҼ֧c nhӸt chԆng phӶi l¨ 

sҼ c¹ Ľ©u. 

UppalavannǕ lӸy l¨m lӴ h֛i : 

ï BӴch ThԒ T¹n, nԒu chԆng phӶi con vԀy l¨ ai ? 

ņֵc PhԀt nh³n c§c Ľ֓ tֹ, ¹n t֟n n·i : 

ï C§m Һn quĨ v֗ khӸt sǫ Ľ« tַ xa x¹i ĽԒn Ľ©y tiԒp Ľ·n NhҼ Lai, nhҼng 

ngҼ֩i gԊp NhҼ Lai trҼ֧c nhӸt ch²nh l¨ SubhȊti (Tu B֟ ņԚ). ThӺy SubhȊti hi֓n 

Ľang qu§n T§nh Kh¹ng cֳa c§c ph§p v¨ thֽc h¨nh T©m Kh¹ng trong hang n¼i ֫ 

GijjhakȊta (S:GriddhakȊta), do Ľ· SubhȊti m֧i l¨ ngҼ֩i thӸy PhԀt trҼ֧c nhӸt. 

V¨o thԒ kׁ thֵ ba trҼ֧c t©y l֗ch, vua Asoka c· dֽng m֥t trֱ Ľ§ kׁ ni֓m 

nҺi PhԀt th֗ hi֓n thӺn th¹ng Gi§ng TrӺn tӴi c֡ng l¨ng Sankassa (Sankissa, 

Samkasya). Tr°n ĽӺu trֱ Ľ§ c· tҼ֯ng m֥t con voi. 

 

Pho tҼ֯ng PhԀt ĽӺu ti°n 
 

V³ vԂng mԊt PhԀt qu§ l©u n°n vua Udena (һu ņiԚn) tӴi thֳ Ľ¹ Kosambǭ332 

(KiԚu ThҼ֩ng Di), xֵ Vatsa (BӴt Ta), bu֟n kh֡ sanh b֓nh. C§c quan ĽӴi thӺn 

                                           
332 Kosambǭ hi֓n nay l¨ m֥t l¨ng nh֛ t°n Kosam nԄm cӴnh b֩ s¹ng YamunǕ, c§ch th¨nh ph֝ 

Allahabad 51 km vԚ hҼ֧ng t©y-nam. 
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thu° th֯ Ľi°u khԂc gi֛i d½ng g֣ chi°n Ľ¨n ֫ n¼i NgҼu ņӺu khԂc m֥t tҼ֯ng thԀt 

gi֝ng PhԀt, cao nŁm thҼ֧c, d©ng l°n vua. Vua liԚn hԒt b֓nh. ņ· l¨ pho tҼ֯ng 

PhԀt Th²ch Ca M©u Ni ĽӺu ti°n trong l֗ch sֹ333. ņֵc PhԀt c· thӸy pho tҼ֯ng n¨y 

v¨ t֛ l֩i ng֯i khen c¹ng Ľֵc tӴc tҼ֯ng. TҼҺng truyԚn vԚ sau khu¹n tҼ֯ng PhԀt 

n¨y c· ĽҼ֯c truyԚn ĽԒn Trung Hoa v¨o th֩i Tam Qu֝c, v¨ sau Ľ· cȈng c· 

truyԚn ĽԒn NhԀt BӶn334. 

 

L¨m sao tr֫ th¨nh Sakka, vua Tr֩i ņao L֯i ?335 
 

Ông MahǕli 336, m֥t vҼҺng tֹ Licchavǭ ֫ thֳ Ľ¹ VesǕlǭ, m֥t h¹m, nh©n 

nghe PhԀt ca ng֯i sֽ vԎ vang cֳa vua Tr֩i ņao L֯i l¨ Sakka Indra , b¯n h֛i : 

ï BӴch ThԒ T¹n, ng¨i c· quen biԒt hoԊc c· bao gi֩ gԊp mԊt vua Tr֩i ņao 

L֯i l¨ Sakka kh¹ng ? 

ï Này MahǕli, dǫ nhi°n NhҼ Lai c· gԊp mԊt v¨ biԒt r» vԚ Sakka. 

ï BӴch ThԒ T¹n, do nhֻng phӼm hӴnh v¨ thi֓n nghi֓p n¨o m¨ Sakka 

ĽҼ֯c tr֫ th¨nh vua Tr֩i ņao L֯i ? 

ï Này MahǕli, trҼ֧c khi t§i sanh l¨m vua Tr֩i ņao L֯i, Sakka l¨ ho¨ng tֹ  

Magha ֫ xֵ Magadha, c· bi֓t danh l¨ Maghava. Ho¨ng tֹ Magha thҼ֩ng thֽc 

h¨nh hӴnh b֝ th² (pure dǕnam adǕsi) n°n c· bi֓t danh l¨ Purindada. Magha cȈng 

thҼ֩ng xuy°n c¼ng dҼ֩ng thֽc phӼm ĽԚu ĽԊn (sakkaccam) cho chҼ tŁng n°n c· 

bi֓t danh l¨ Sakka. Magha cȈng Ľ« c¼ng dҼ֩ng m֥t ch֡ ֫ (Ǖvasatham) nên có 

bi֓t danh l¨ VǕsava. Magha rӸt th¹ng minh c· thԜ nghǫ ĽԒn m֥t ngh³n vi֓c 

(sahassam-attham) c½ng m֥t l¼c n°n c· bi֓t danh l¨ Sahassakkha. Sakka c· v֯ 

là A-tu-la (Asura) tên SujǕtǕ n°n c· bi֓t danh l¨ Sujampati. Sakka lãnh ĽӴo chҼ 

thi°n ֫ cung tr֩i ņao L֯i (TǕvatimsa) n°n c· bi֓t danh l¨ Indra (ņ°Ӣ ThēӢch hay 

Th²ch ņԚ Ho¨n NhҺn). Ho¨ng tσ Magha nhγ Ľ« ho¨n th¨nh bͩy Ľͧi nguyΜn 

cνa m³nh n°n sau khi mͧng chung Ľ̯ιc t§i sanh l¨m Sakka, vua trγi TǕvatimsa. 

Bͩy Ľͧi nguyΜn Ľ· l¨ : 

1- Trong su֝t Ľ֩i n¨y, t¹i nguy֓n nu¹i dҼ֭ng cha mԌ t¹i ĽӺy Ľֳ. 

2- Trong su֝t Ľ֩i n¨y, t¹i nguy֓n cung k²nh Ľ֝i v֧i tӸt cӶ c§c bԀc trҼ֫ng 

thҼ֯ng. 

3- Trong su֝t Ľ֩i n¨y, t¹i nguy֓n l¼c n¨o cȈng Łn n·i h¸a nh« d֑ thҼҺng 

v֧i tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i. 

4- Trong su֝t Ľ֩i n¨y, t¹i nguy֓n kh¹ng bao gi֩ n·i xӸu bӸt cֵ ai. 

5- Trong su֝t Ľ֩i n¨y, t¹i nguy֓n s֝ng Ľ֩i cҼ sǫ v֧i tӸm l¸ng lu¹n lu¹n 

r֥ng r«i, v֗ tha, gi¼p Ľ֭ m֙i ngҼ֩i. 

6- Trong su֝t Ľ֩i n¨y, t¹i nguy֓n lu¹n lu¹n n·i l֩i ch©n thԀt. 

                                           
333 Xem Tַ ņiԜn PhԀt H֙c Hu֓ Quang; TŁng-nhӸt A H¨m 28; kinh PhҼҺng Ti֓n PhԀt B§o Ąn 3; kinh 

Qu§n PhԀt Tam Mu֥i HӶi 6; kinh ņӴi Thַa TӴo TҼ֯ng C¹ng ņֵc thҼ֯ng. 
334 C· lԐ tҼ֯ng PhԀt vǫ ĽӴi cֳa NhԀt tӴi th¨nh ph֝ Kyoto ĽҼ֯c l¨m theo mӾu n¨y. 
335 Xem Buddhist Legends, quyԜn I, trang 313-314; TҼҺng һng B֥, chҼҺng 11, kinh 11-13. 
336 VҼҺng tֹ MahǕli xֵ Vajjǭ, vҼҺng tֹ Pasenadi xֵ Kosala v¨ vҼҺng tֹ Bandhula xֵ MallǕ l¨ ba 

ngҼ֩i bӴn th©n c½ng h֙c v֧i m֥t ¹ng thӺy n֡i tiԒng ֫ Taksasila(Xem Buddhist Legends, quyԜn II, 

trang 31). 
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7- Trong su֝t Ľ֩i n¨y, t¹i nguy֓n kh¹ng bao gi֩ h֩n giԀn. NԒu l¸ng h֩n 

giԀn c· n֡i l°n, t¹i sԐ mau mau dԀp tԂt ngay. 

ñN¨y MahǕli, ch²nh nh֩ Ľ« ho¨n th¨nh bӶy ĽӴi nguy֓n tr°n m¨ ho¨ng tֹ 

Magha ĽҼ֯c t§i sanh l¨m Sakka, vua tr֩i TǕvatimsa. 

 

3- HӴ thֵ 8 tӴi rַng BhesakalǕvana (nŁm -582) 
  

NgoӴi ĽӴo d½ng c¹ CincǕ vu c§o PhԀt337 
 

Lֱc sҼ ngoӴi ĽӴo di cҼ tַ RǕjagaha ĽԒn SǕvatthi lӴi b֗ mӸt mԊt trong cu֥c 

biԜu di֑n thӺn th¹ng cֳa PhԀt nҺi c©y xo¨i Ganda, lӸy l¨m tֵc t֝i v³ b֗ mӸt t²n 

Ľ֟, mӸt quyԚn l֯i, t³m c§ch b¹i nh֙ uy t²n PhԀt bԄng c§ch tung ra nhֻng tin thӸt 

thi֓t n·i xӸu PhԀt v¨ Gi§o Ľo¨n khӸt sǫ. V¨i v֗ khӸt sǫ Ľem nhֻng dҼ luԀn kh¹ng 

t֝t n¨y tr³nh lӴi v֧i PhԀt ĽԜ xin ng¨i c· bi֓n ph§p Ľ֝i ph·. ņֵc PhԀt an ֳi : 

ñQuĨ v֗ Ľַng phiԚn mu֥n vԚ nhֻng l֩i Ľ֟n Ľ«i Ľ·. Nhֻng l֩i Ľ֟n Ľ«i Ľ· trҼ֧c 

sau g³ cȈng sԐ im bԊt.ò 

C§c ngoӴi ĽӴo h֙p nhau v֧i ĽӴo sҼ Ajita Kesakambala lԀp mҼu kԒ v֧i 

m֥t t²n nֻ t°n CincǕ MǕnavikǕ (Chiên Già Ma Na), l¨ m֥t c¹ g§i rӸt ki°u h«nh 

vԚ sԂc ĽԌp cֳa m³nh, sai n¨ng lui t֧i tinh x§ Jetavana cho m֙i ngҼ֩i quen mԊt, 

r֟i th֕nh thoӶng lui t֧i l¼c vԂng ngҼ֩i. V¨o bu֡i chiԚu, l¼c m֙i ngҼ֩i tַ tinh x§ 

Jetavana Ľi tr֫ vԚ SǕvatthi thì cô CincǕ Ľi ngҼ֯c lӴi tַ SǕvatthi ĽԒn Jetavana. 

C· ngҼ֩i h֛i c¹ ĽԒn Jetavana v¨o gi֩ n¨y ĽԜ l¨m g³ ? C¹ Ľ§p : Vi֓c ri°ng cֳa 

t¹i, b¨ h֛i l¨m g³ ! R֟i lӺn lӺn c¹ d½ng rҺm Ľ֥n bֱng l°n nhҼ c· thai. 

M֥t h¹m, c¹ CincǕ 

d½ng m֥t c§i g§o bԄng g֣ 

Ľ֥n nҺi bֱng, d½ng d©y 

c֥t lӴi, mԊc §o r֥ng b°n 

ngo¨i, t֧i tinh x§ Jetavana 

l¼c PhԀt Ľang thuyԒt ph§p 

trong giӶng ĽҼ֩ng. C¹ ĽԒn 

Ľֵng trҼ֧c mԊt PhԀt, ch֕ 

c§i bֱng m³nh r֟i n·i l֧n: 

ï Này sa môn 

Gotama, ¹ng Ľַng d½ng 

l֩i ĽӴo Ľֵc d֝i gӴt thi°n hӴ nֻa. Ch²nh t¹i Ľ« tin nҺi l֩i ĽҼ֩ng mԀt cֳa ¹ng ĽԒn 

n֣i bֱng mang dӴ chҼӉa nhҼ thԒ n¨y. ņԒn nay t¹i sԂp ĽԒn ng¨y sanh n֫ r֟i m¨ 

¹ng vӾn chҼa hԚ chŁm s·c lo lԂng g³ cho t¹i v¨ Ľֵa con cֳa ¹ng trong bֱng t¹i. 

Ďng ch֕ biԒt hҼ֫ng lӴc th¼ r֟i b֛ mԊc mԌ con t¹i nhҼ thԒ n¨y cho thi°n hӴ ch° 

cҼ֩i ! T¹i kh֡ lԂm ! 

                                           
337  Xem Buddhist Legends, quyԜn III, trang 19-23; Buddha and the Gospel of Buddhism, trang 49; Sֽ 

T²ch PhԀt Gi§ng ThԒ cֳa H¸a thҼ֯ng Thích Trung-Qu§n, trang 132; TiԜu B֥, JǕtaka 472: MahǕ 

Paduma. 
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N·i ĽԒn Ľ©y cô CincǕ giӶ b֥ kh·c l֧n tiԒng. ņֵc PhԀt b³nh tǫnh lԂng 

nghe, r֟i ¹n t֟n Ľ§p: 

ï Này CincǕ, nhֻng ĽiԚu c¹ vַa n·i chԆng c· chֵng c֧ g³ Ľ²ch x§c. Ch֕ 

c· c¹ v¨ t¹i l¨ biԒt sֽ thԀt m¨ th¹i. 

Vua tr֩i ņao L֯i l¨ Sakka Indra b֣ng cӶm thӸy ghԒ ng֟i cֳa m³nh ph§t 

n·ng, d½ng thi°n nh«n nh³n thӸy CincǕ MǕnavikǕ Ľang vu c§o PhԀt, liԚn c½ng 

b֝n thi°n nֻ tֵc t֝c hi֓n ĽԒn nҺi ĽԜ giӶi cֵu. B֝n thi°n nֻ biԒn th¨nh b֝n con 

chu֥t nh֛, cԂn Ľֵt d©y l¨m c§i g§o g֣ nҺi bֱng c¹ CincǕ rҺi xu֝ng ĽӸt. NhiԚu 

tiԒng ngҼ֩i la l֧n : 

ï Con quׁ c§i n¨y d§m ĽԒn Ľ©y vu c§o Ľֵc ThԒ T¹n ! 

NhiԚu ngҼ֩i x¹ng ĽԒn Ľ§nh ĽԀp v¨ l¹i CincǕ ra kh֛i giӶng ĽҼ֩ng, Ľ֗nh 

mang Ľi giao cho nh¨ chֵc tr§ch. NhҼng vַa ra kh֛i c֡ng tinh x§ th³ ĽӸt dҼ֧i 

chân cô CincǕ nֵt l¨m hai, lֹa b֝c ch§y th©n c¹, c¹ b֗ rҺi v¨o Ľa֗ ngֱc A-tȢ, r֟i 

mԊt ĽӸt liԚn lӴi nhҼ cȈ. Tַ Ľ· nhֻng l֩i Ľ֟n Ľ«i n·i xӸu PhԀt im bԊt. 

 

Chuy֓n ¹ng b¨ Nakula g֙i PhԀt bԄng con338 
 

Sau Ľ· PhԀt nhԀp hӴ thֵ 8 trong rַng BhesakalǕvana cӴnh n¼i 

SumsumǕra (n¼i C§ SӸu), xֵ Bhagga. M֥t h¹m, PhԀt vַa v¨o th¨nh khӸt thֽc 

th³ gԊp ¹ng NakulapitǕ (cha cֳa Nakula). Vַa tr¹ng thӸy PhԀt, ¹ng ta liԚn chӴy 

ĽԒn quȢ m֙p xu֝ng nԂm chԊt hai cҼ֩m ch©n PhԀt, th֝t l°n : 

ï Con ! Con ! Con Һi, sao con b֛ cha mԌ Ľi Ľ©u l©u qu§ vԀy con ? BӸy l©u 

nay con ֫ Ľ©u ? ņԒn b©y gi֩ cha m֧i ĽҼ֯c gԊp con Ľ©y. Con h«y theo cha vԚ 

nh¨ thŁm mԌ con Ľi. 

R֟i ¹ng NakulapitǕ Ľֵng dԀy, nԂm tay dԂt PhԀt vԚ nh¨ ¹ng, c§c v֗ khӸt sǫ 

c½ng Ľi theo sau. Vַa v¨o ĽԒn nh¨, b¨ NakulamǕtǕ (mԌ cֳa Nakula) Ľֵng nh³n 

sֹng s֝t m֥t h֟i, r֟i cȈng v֥i v¨ng bҼ֧c ĽԒn ĽӶnh l֑ PhԀt, v֟n v« h֛i : 

ï Con Һi, bӸy l©u nay con ֫ Ľ©u m¨ kh¹ng ĽԒn thŁm cha mԌ ? Cha mԌ 

nay Ľ« gi¨ r֟i, con Ľַng b֛ cha mԌ m¨ Ľi nֻa nh® ! 

R֟i b¨ bӶo c§c con trai v¨ g§i cֳa b¨ : 

ï C§c con h«y ĽԒn ch¨o anh cֳa c§c con Ľi. 

Ďng b¨ m֩i PhԀt v¨ c§c v֗ khӸt sǫ ֫ lӴi Ľ֥ ng֙ trai tӴi nh¨. Ďng 

NakulapitǕ nói : 

ï ThҼa ThԒ T¹n, tַ nay m֣i ng¨y ThԒ T¹n cֵ ĽԒn Ľ©y Ľ֥ ng֙, kh֛i Ľi 

Ľ©u hԒt. 

ï Kh¹ng ĽҼ֯c Ľ©u ĽӴo hֻu, chҼ PhԀt kh¹ng bao gi֩ th֙ trai ĽԚu ĽԊn ֫ 

m֥t nҺi. 

ï VԀy th³ m֣i ng¨y ThԒ T¹n th֙ trai ֫ Ľ©u h«y cho ch¼ng t¹i biԒt ĽԜ 

ch¼ng t¹i mang thֵc Łn ĽԒn Ľ· c½ng Łn chung v֧i ThԒ T¹n cho vui. 

                                           
338 Xem PhԀt Gi§o Nh³n To¨n Di֓n, trang 52; The Life of Buddha as Legend and History, trang 115; 

Buddhist Legends, quyԜn III, trang 108-110; TiԜu B֥, JǕtaka 68: Theo kinh n¨y th³ chuy֓n n¨y xӶy ra 

tӴi rַng Anjana gӺn th¨nh Saketa, xֵ Kosala. 
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TrҼ֧c sֽ ngӴc nhi°n cֳa c§c Ľ֓ tֹ, Ľֵc PhԀt giӶi th²ch : Ďng NakulapitǕ 

và bà NakulamǕtǕ Ľ« tַng l¨m cha mԌ hoԊc ¹ng b¨ cֳa ng¨i trong nhiԚu kiԒp 

trҼ֧c. Th֙ trai xong, PhԀt thuyԒt ph§p cho hai ¹ng b¨ nghe. Nghe xong cӶ hai 

ĽԚu ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈hoàn (SotǕpatti). Sau Ľ· cֵ ng¨y n¨o PhԀt r֣i rӶnh, ¹ng b¨ 

Nakula ĽԚu th֕nh PhԀt ĽԒn nh¨ c¼ng dҼ֩ng v¨ nghe ph§p, ²t l©u sau cӶ hai ĽԚu 

ĽԂc quӶ A-na-h¨m. ņֵc PhԀt Ľ« c· d֗p nhԂc lӴi rԄng trong su֝t 1500 kiԒp trҼ֧c 

hai ¹ng b¨ lu¹n lu¹n khԂng kh²t thҼҺng y°u nhau, chҼa bao gi֩ l¨m hay nói 

ĽiԚu g³ mӸt l¸ng nhau, hai ¹ng b¨ l¨ ngҼ֩i cҼ sǫ biԒt s֝ng trong hӴnh ph¼c v¨ c· 

niԚm tin vֻng chԂc nҺi Tam BӶo. 

Sau ba th§ng hӴ, cӶ hai ¹ng b¨ Nakula ĽԚu ĽԂc quӶ A-la-h§n v¨ nhԀp niԒt 

b¨n, ĽҼ֯c PhԀt chֵng minh l֑ tr¨ tȢ rӸt chu Ľ§o. 

 

4- HӴ thֵ 9 tӴi tinh x§ Ghosita, Kosambǭ (nŁm -581) 
 

 TӴi thֳ Ľ¹ Kosambǭ, thu֥c vҼҺng qu֝c Vatsa, nԄm tr°n tӶ ngӴn s¹ng 

YamunǕ, c· m֥t gi§m Ľ֝c ng©n kh֝ t°n l¨ Ghosaka d©ng c¼ng rַng cây 

simsapǕ cֳa ¹ng ĽԜ l¨m tinh x§ Ghosita. Ngo¨i ra c¸n c· ¹ng gi§m Ľ֝c ng©n 

kh֝ t°n Kukkuta c¼ng dҼ֩ng tinh x§ Kukkuta, v¨ ¹ng gi§m Ľ֝c ng©n kh֝ t°n 

PǕvǕriya c¼ng dҼ֩ng tinh x§ PǕvǕriya339. 

 

 Bà MǕgandiyǕ, thֵ hԀu vua Udena, ph֕ b§ng PhԀt340 
  

 V¨i nŁm trҼ֧c, ֫ Kosambǭ c· m֥t thiԒu nֻ xinh ĽԌp t°n MǕgandiyǕ sanh 

trҼ֫ng trong m֥t gia Ľ³nh B¨-la-m¹n. Cha mԌ c¹ rӸt h«nh di֓n vԚ sԂc ĽԌp tuy֓t 

trӺn cֳa c¹, ch֕ mu֝n gӶ c¹ cho m֥t ngҼ֩i thԀt xֵng Ľ§ng. M֥t h¹m Ľֵc PhԀt 

ĽԒn nҺi v֗ B¨-la-m¹n Ľang c¼ng tԒ thӺn lֹa ngo¨i tr֩i. Nh³n thӸy h³nh d§ng t֝t 

ĽԌp cֳa Ľֵc PhԀt, ông Bà-la-m¹n nghǫ thӺm rԄng Ľ©y quӶ thԀt l¨ ngҼ֩i rԜ Ľ¹ng 

s¨ng m¨ ¹ng hԄng mong Ҽ֧c tַ l©u. Ďng liԚn ©n cӺn th֕nh PhԀt ֫ n§n lӴi ch֩ 

¹ng Ľi m֥t ch֝c sԐ tr֫ lӴi, r֟i ¹ng v֥i v« chӴy vԚ nh¨ k°u con g§i. L¼c Ӹy Ľֵc 

PhԀt c֝ Ĩ dӾm dӸu ch©n tr°n mԊt ĽӸt r֟i Ľi sang m֥t ch֣ kh§c gӺn Ľ·. Khi ngҼ֩i 

Bà-la-m¹n dӾn v֯ v¨ c¹ con g§i Łn mԊc ĽԌp ĽԐ ĽԒn nҺi th³ ch֕ nh³n thӸy dӸu 

ch©n PhԀt. B¨ v֯, gi֛i vԚ khoa tҼ֧ng s֝, biԒt rԄng dӸu ch©n n¨y kh¹ng phӶi cֳa 

ngҼ֩i tӺm thҼ֩ng m¨ phӶi l¨ cֳa ngҼ֩i rӸt thanh t֗nh, Ľ« tԀn di֓t m֙i dֱc v֙ng. 

Ông Bà-la-m¹n chԒ nhӴo v֯ hay tin b·i to§n, kԒ thӸy Ľֵc PhԀt Ľֵng c§ch Ľ· 

kh¹ng xa, ¹ng b¯n dӾn con g§i ĽԒn ĽԚ ngh֗ gӶ cho ng¨i. ņֵc PhԀt mu֝n Ľ֥ hai 

ông bà Bà-la-m¹n n¨y n°n thuԀt lӴi l¼c ng¨i th¨nh ĽӴo v¨ chiԒn thԂng ba c¹ con 

g§i cֳa Ma VҼҺng nhҼ thԒ n¨o, r֟i ng¨i n·i k֓ : 

ï ñ ņ« nhԀn thӸy Ći-Dֱc, BӸt-Mãn và Tham-V֙ng341, 

                                           
339  Xem Buddhist Legends, quyԜn I, trang 280. 
340 Xem Trung B֥ 75; ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, trang 190-192; The Life of Buddha as Legend and 

History, trang 115; Buddhist Legends, quyԜn III, trang 31-32 và 199-200. 
341 ņ· l¨ t°n ba ngҼ֩i con g§i cֳa Ma VҼҺng: TanhǕ (Ći dֱc), Aratǭ (BӸt m«n) v¨ RagǕ (Tham 

v֙ng). 
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  ñ Ta kh¹ng th²ch th¼ g³ trong dֱc lӴc cֳa §i t³nh. 

  ñ ThԜ x§c ch֕ l¨ t¼i da chֵa ĽӺy nҼ֧c tiԜu v¨ phӼn dҺ, 

  ñ Ta kh¹ng bao gi֩ mu֝n r֩ ĽԒn n·, d½ ch֕ r֩ bԄng ch©n. 

 Nghe ĽԒn Ľ©y hai ¹ng b¨ B¨-la-m¹n liԚn chֵng quӶ A-na-hàm 

(AnǕgǕmi). NhҼng c¹ MǕgandiyǕ b֗ chӴm tֽ §i, cho Ľ· l¨ l֩i s֕ nhֱc, n°n lӸy 

l¨m tֵc giԀn, c¹ nghǫ: 

ï NԒu ngҼ֩i n¨y kh¹ng cӺn ĽԒn ta th³ cֵ n·i thԀt ra. TӴi sao ¹ng ta lӴi n·i 

thԜ x§c ta ĽӺy nҼ֧c tiԜu v¨ phӼn dҺ ? Hay lԂm, ĽԒn chַng ta c· m֥t ngҼ֩i 

ch֟ng danh gi§ ta sԐ c· c§ch Ľ֝i xֹ v֧i sa m¹n Gotama. 

Ít lâu sau, hai ông bà Bà-la-môn giao cô MǕgandiyǕ cho ch¼ ru֥t cֳa c¹ 

nu¹i, r֟i xuӸt gia Ľi tu ĽԂc quӶ A-la-h§n. NgҼ֩i ch¼ ĽҼa c¹ v¨o triԚu l¨m thֵ 

hԀu cho vua Udena342 xֵ Vatsa. 

Trong hӴ thֵ 9, b¨ MǕgandiyǕ d½ng tiԚn mua chu֥c ngoӴi ĽӴo v¨ x¼i giֱc 

nhֻng ngҼ֩i  n¹ l֓ mԂng chҼ֫i, xua Ľu֡i PhԀt ra kh֛i th¨nh ph֝ Kosambǭ. Khi 

thӸy Ľֵc PhԀt v¨o th¨nh khӸt thֽc, h֙ x¼m lӴi h¹ to : 

ï Ďng l¨ t°n tr֥m, l¨ t°n kh֩ dӴi, l¨ ngҼ֩i Ľi°n cu֟ng, l¨ con lӴc Ľ¨, l¨ 

b¸, l¨ lַa, l¨ ngҼ֩i ֫ Ľ֗a ngֱc, l¨ th¼ vԀt. Ďng kh¹ng mong g³ ĽҼ֯c l°n nh¨n 

cӶnh (cӶnh tr֩i). Ďng sԐ ch֗u kh֡ h³nh ֫ Ľ֗a ngֱc. 

ņӴi Ľֵc ǔnanda kh¹ng thԜ ch֗u Ľֽng ĽҼ֯c nhֻng l֩i nguyԚn rֳa Ľ° ti֓n, 

hung §c nhҼ vԀy. ThӺy bӴch PhԀt : 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, ngҼ֩i ta Ľang chҼ֫i rֳa v¨ nhֱc mӴ ch¼ng ta thԀm 

t֓. Xin ng¨i cho d֩i Ľi nҺi kh§c. 

ï Này ǔnanda, b©y gi֩ ta n°n Ľi Ľ©u ? 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, ĽԒn m֥t th֗ trӸn kh§c. 

ï NԒu ֫ Ľ· ngҼ֩i ta cȈng chҼ֫i rֳa v¨ nhֱc mӴ ta nhҼ vԀy th³ ta sԐ Ľi 

Ľ©u? 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, lӴi Ľi ĽԒn m֥t nҺi kh§c nֻa. 

ï Này ǔnanda, kh¹ng n°n n·i nhҼ vԀy. NҺi n¨o ch¼ng ta gԊp chuy֓n kh· 

khŁn th³ ch¼ng ta phӶi d¨n xԒp ֡n th֛a ngay tӴi nҺi Ӹy. V¨ ch֕ khi d¨n xԒp xong 

ta m֧i c· quyԚn Ľi nҺi kh§c. NhҼng, n¨y ǔnanda, ai chҼ֫i rֳa nhֱc mӴ thӺy 

vԀy ? 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, ai cȈng chҼ֫i rֳa ta. Nhֻng ngҼ֩i n¹ l֓, t¹i t֧ v¨ ... 

tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i. 

ņֵc PhԀt nh©n cҺ h֥i n¨y dӴy ngài ǔnanda thֽc h¨nh ph§p nhӾn nhҼ sau: 

ï Này ǔnanda, nhҼ m֥t th֧t tҼ֯ng l©m trԀn phӶi b֗ lԄn t°n mȈi ĽӴn tַ 

b֝n ph²a d֟n dԀp bԂn t֧i. NhҼ thԒ Ӹy, ta phӶi ch֗u Ľֽng nhֻng l֩i nguyԚn rֳa 

chҼ֫i mԂng tַ m֙i nҺi. ThԀt vԀy, ngҼ֩i ta phӺn Ľ¹ng s֝ng kh¹ng gi֧i Ľֵc. 

ñNhiԚu voi ngֽa ĽҼ֯c dӾn ĽԒn trҼ֧c vua quan ĽԜ ch֙n lֽa. Giֻa Ľ§m 

Ľ¹ng voi ngֽa Ӹy, vua ch֙n con n¨o thuӺn thֱc nhֵt ĽԜ c֭i. Giυa Ľ§m ng̯γi, 

                                           
342 Vua Udena c· ho¨ng hԀu l¨ SǕmǕvatǭ v¨ hai thֵ hԀu l¨ VǕsuladattǕ và MǕgandiyǕ. (Buddhist 

Legends, quyԜn I, trang 247-293). 
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ng̯γi xοng Ľ§ng nhͫt l¨ ng̯γi thuͭn thλc, chΠu Ľχng Ľ̯ιc nhυng lγi nguyΖn 

rνa. 

ñNhֻng con lַa thuӺn thֱc, nhֻng con ngֽa rԊt gi֝ng xֵ Sindh v¨ nhֻng 

th֧t tҼ֯ng sang tr֙ng c· ng¨, ĽԚu thԀt xֵng Ľ§ng v¨ quĨ b§u. NhҼng con ngҼ֩i 

thuӺn thֱc, gi֧i Ľֵc trang nghi°m l¨ hҺn tӸt cӶ.343 

 R֟i Ľֵc PhԀt n·i tiԒp : 

ï Này ǔnanda, thӺy n°n an l¸ng, nhֻng ngҼ֩i n¨y ch֕ chҼ֫i mԂng thӺy 

trong bӶy ng¨y th¹i, ĽԒn ng¨y thֵ t§m h֙ sԐ lԊng im. M֥t chuy֓n kh· khŁn xӶy 

ĽԒn cho m֥t v֗ PhԀt kh¹ng thԜ k®o d¨i qu§ bӶy ng¨y.344 

Kh¹ng xua Ľu֡i PhԀt ĽҼ֯c, lӴi thӸy ho¨ng hԀu SǕmǕvatǭ l¨ ngҼ֩i rӸt cung 

k²nh v¨ tin tҼ֫ng PhԀt, MǕgandiyǕ lԀp mҼu cho ch¼ m³nh g©y h֛a hoӴn Ľ֝t chԒt 

SǕmǕvatǭ. Vua Udena biԒt ĽҼ֯c chuy֓n n¨y, ra l֓nh d½ng rҺm thi°u s֝ng 

MǕgandiyǕ v¨ nhֻng ngҼ֩i Ľ֟ng l֛a.345 

 

NԂm l§ simsapǕ v¨ TȢ kheo MǕlunkyǕputta346 
 

 Trong m½a an cҼ thֵ ch²n, c§c ĽӴi Ľ֓ tֹ nhҼ MahǕ Kassapa, MoggallǕna, 

SǕriputta kh¹ng c· ֫ b°n PhԀt v³ phӶi chֳ tr³ c§c trung t©m kiԒt hӴ kh§c. Ch¼ 

RǕhula phӶi theo h֙c v֧i thӺy SǕriputta. KԚ cԀn PhԀt c· thӺy th֗ giӶ NǕgita và 

thӺy ǔnanda. 

 Tinh x§ Ghosita nԄm trong rַng c©y simsapǕ. M֥t bu֡i chiԚu tַ rַng vԚ, 

Ľֵc PhԀt cӺm trong tay m֥t nԂm l§ simsapǕ. Ng¨i ĽҼa nԂm l§ l°n v¨ h֛i c§c v֗ 

khӸt sǫ c· mԊt : 

ï N¨y c§c thӺy, l§ trong tay NhҼ Lai nhiԚu hay l§ trong rַng nhiԚu ? 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, s֝ l§ trong tay ThԒ T¹n rӸt ²t, c¸n l§ trong rַng th³ 

nhiԚu v¹ s֝ kh¹ng sao ĽԒm xiԒt. 

ï ņ¼ng vԀy, n¨y c§c thӺy, tri kiԒn cֳa NhҼ Lai nhiԚu nhҼ s֝ l§ trong 

rַng, nhҼng nhֻng ĽiԚu NhҼ Lai ch֕ dӴy quĨ thӺy ch֕ nhҼ s֝ l§ trong nԂm tay. 

TӴi sao vԀy? V³ NhҼ Lai ch֕ mu֝n tr³nh b¨y v֧i quĨ thӺy nhֻng g³ thԀt sֽ c· 

²ch l֯i cho sֽ tu tԀp ĽԜ ĽӴt ĽԒn gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t m¨ th¹i. M֥t khi Ľ« ho¨n 

to¨n gi§c ng֥ r֟i th³ ĽҼҺng nhi°n quĨ thӺy c· ĽӺy Ľֳ tri kiԒn cֳa m֥t v֗ PhԀt 

m¨ kh¹ng cӺn phӶi h֙c. NhҼng b©y gi֩ quĨ thӺy n°n ĽԜ hԒt t©m tr² v¨o c¹ng 

phu tu h֙c B֝n Th§nh ņԒ v¨ thiԚn qu§n c· l֯i ²ch cho sֽ gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t, 

kh¹ng n°n bԀn t©m v¨ ĽԜ mӸt th³ gi֩ trong c§c cu֥c hĨ luԀn v¹ b֡. 

S֫ dǫ PhԀt c· l֩i khuy°n nhҼ thԒ l¨ v³ trҼ֧c kia ֫ tinh x§ Jetavana thӺy 

MǕlunkyǕputta v¨ v¨i v֗ khӸt sǫ kh§c, sau khi tranh luԀn v֧i nhau kh§ s¹i n֡i, 

k®o nhau ĽԒn h֛i PhԀt : 

                                           
343  Dhammapada (Kính Pháp Cú) bài 320, 321, 322. 
344 Buddhist  Legends, quyԜn 1, trang 282-288. 
345 Buddhist  Legends, quyԜn 1, trang 288-290. 
346 Xem Trung B֥ 63; Trung b֥ 48: Kosambǭya sutta; TҼҺng һng B֥, chҼҺng 56, kinh 31: SimsapǕ; 

Trung A H¨m 221: Ti֑n Dֱ Kinh; ņӴi Ch§nh TTņT Kinh 94: PhԀt thuyԒt Ti֑n Dֱ Kinh. 
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ï BӴch ThԒ T¹n, vȈ trֱ n¨y l¨ hֻu bi°n hay v¹ bi°n ? Hֻu hӴn hay v¹ 

hӴn ? NhҼ Lai c¸n hay kh¹ng c¸n t֟n tӴi sau khi chԒt ? 

ņֵc PhԀt l¨m thinh kh¹ng Ľ§p. MǕlunkyǕputta kh¹ng ch֗u n֡i sֽ im lԊng 

cֳa PhԀt, n·i tiԒp : 

ï BӴch ThԒ T¹n, nԒu ThԒ T¹n trӶ l֩i nhֻng c©u h֛i cֳa con th³ con 

nguy֓n sԐ tiԒp tֱc theo h֙c v֧i ng¨i su֝t Ľ֩i. NԒu kh¹ng, con sԐ xin tַ b֛ gi§o 

Ľo¨n khӸt sǫ. NԒu quӶ thԀt ng¨i biԒt vȈ trֱ l¨ hֻu bi°n hay v¹ bi°n, th³ xin ng¨i 

cֵ n·i ra. C¸n nԒu ng¨i kh¹ng biԒt th³ cֵ n·i thԆng l¨ ng¨i kh¹ng biԒt. 

ņֵc PhԀt nh³n thӺy MǕlunkyǕputta thong thӶ n·i : 

ï Này MǕlunkyǕputta, h֟i thӺy xin xuӸt gia, NhҼ Lai c· hֵa v֧i thӺy l¨ 

sԐ giӶng giӶi cho thӺy vԚ nhֻng c©u h֛i nhҼ thԒ kh¹ng ? NhҼ Lai c· n·i ñN¨y 

MǕlunkyǕputta, anh cֵ xuӸt gia Ľi, r֟i NhҼ Lai sԐ dӴy cho anh vԚ nhֻng vӸn ĽԚ 

si°u h³nhò kh¹ng ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, kh¹ng. 

ï VԀy sao b©y gi֩ thӺy lӴi ĽԊt ĽiԚu ki֓n v֧i NhҼ Lai ? 

ñN¨y MǕlunkyǕputta, v² nh̯ c· mίt ng̯γi nΣ bΠ tr¼ng mίt mȈi t°n c· tͯm 

thuΧc Ľίc. B¨ con m֩i m֥t ¹ng thӺy thu֝c t֧i ĽԜ nh֡ mȈi t°n ra r֟i bŁng b· v¨ 

cho u֝ng thu֝c trַ Ľ֥c. NhҼng ngҼ֩i b֗ tr¼ng t°n kh¹ng cho ¹ng thӺy thu֝c 

Ľֱng v¨o vԒt thҼҺng m³nh. NgҼ֩i Ӹy n·i "Khoan Ľ«, trҼ֧c khi chֻa vԒt thҼҺng, 

t¹i mu֝n biԒt ai Ľ« bԂn mȈi t°n n¨y, t°n h֙ ngҼ֩i Ľ· l¨ g³, mӸy tu֡i, ֫ Ľ©u, l¨m 

nghԚ g³, thu֥c giai cӸp n¨o, v³ c֧ g³ m¨ bԂn t¹i. T¹i cȈng mu֝n biԒt c©y cung 

l¨m bԄng loӴi g֣ g³, v¨ thu֝c Ľ֥c Ľ· ĽҼ֯c chԒ biԒn ra sao". Này MǕlunkyǕputta, 

ngҼ֩i b֗ thҼҺng sԐ chԒt trҼ֧c khi anh ta t³m hiԜu ĽҼ֯c hԒt nhֻng ĽiԚu Ľ·. (Trung 

A h¨m: Kinh Ti֑n Dֱ; Trung B֥ 63) 

ñNgҼ֩i xuӸt gia cȈng vԀy. Nhֻng ĽiԚu m¨ ngҼ֩i xuӸt gia phӶi biԒt v¨ 

phӶi thֽc h¨nh l¨ nhֻng ĽiԚu cŁn bӶn m¨ NhҼ Lai Ľ« v¨ Ľang dӴy c§c thӺy. C¸n 

nhֻng ĽiԚu kh§c, v³ kh¹ng c· ²ch l֯i thiԒt thֽc cho sֽ tu h֙c v¨ h¨nh tr³ ĽԜ Ľi 

ĽԒn gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t, cho n°n NhҼ Lai kh¹ng n·i t֧i. 

 Nghe ĽԒn Ľ©y, thӺy MǕlunkyǕputta th¨nh t©m xin s§m h֝i, r֟i lӴy tӴ lui 

ra. 

 

Tranh chӸp giֻa m֥t v֗ kinh sҼ v¨ m֥t v֗ luԀt sҼ347 
 

 Sau khi m«n hӴ Ľ֥ m֥t tuӺn, tӴi tinh x§ Ghosita ֫ thֳ Ľ¹ Kosambǭ, xֵ 

Vatsa, c· xӶy ra m֥t vֱ tranh chӸp giֻa m֥t v֗ kinh sҼ v¨ m֥t v֗ luԀt sҼ trong 

gi§o Ľo¨n khӸt sǫ. Kinh sҼ l¨ c§c thӺy chuy°n ¹n tֱng v¨ giӶng dӴy c§c khԒ kinh 

m¨ PhԀt Ľ« n·i, nhҼ kinh ChuyԜn Ph§p Lu©n, kinh V¹ ng« tҼ֧ng, kinh Nh©n 

Duy°n, kinh B§t Ch§nh ņӴo ... LuԀt sҼ l¨ c§c thӺy chuy°n ¹n tֱng v¨ giӶng dӴy 

c§c gi֧i luԀt, nhҼ c§c gi֧i cֳa ngҼ֩i xuӸt gia, c§c gi֧i cֳa ngҼ֩i tԀp sֽ xuӸt 

gia, c§c quy chԒ nhԀp hӴ, tֽ tֵ, tֱng gi֧i ... 

                                           
347 Xem Buddhist Legends, quyԜn I, trang 175-183; Trung B֥ 128; TiԜu B֥, JǕtaka 428; TӴng LuԀt, 

ņӴi PhӼm, tԀp 2: 238-260; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 296-298. 
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 M֥t h¹m, sau khi tԂm xong, m֥t v֗ kinh sҼ qu°n ra giԒng m¼c nҼ֧c Ľ֡ 

v¨o cho ĽӺy lu trong nh¨ tԂm. M֥t v֗ luԀt sҼ v¨o tԂm sau Ľ·, thӸy kh¹ng c· 

nҼ֧c liԚn qu֫ v֗ kinh sҼ : 

ï N¨y ĽӴo hֻu, c· phӶi ĽӴo hֻu Ľ« tԂm xong r֟i qu°n x§ch nҼ֧c v¨o nh¨ 

tԂm kh¹ng ? 

ï ThҼa ĽӴo hֻu, phӶi. 

ï ņӴo hֻu kh¹ng biԒt l¨m nhҼ thԒ l¨ s§i n֥i quy  ¨ ? 

ï ThҼa ĽӴo hֻu, t¹i l֭ qu°n. VԀy ĽԜ t¹i Ľi x§ch nҼ֧c v¨o cho ĽӺy lu. 

ï T֝t lԂm ! N¨y ĽӴo hֻu, nԒu phӴm l֣i m¨ kh¹ng biԒt, kh¹ng c֝ Ĩ, th³ 

kh¹ng c· t֥i. 

Sau Ľ· v֗ luԀt sҼ n·i v֧i h֙c tr¸ m³nh : 

ï ThӺy kinh sҼ phӴm l֣i m¨ kh¹ng biԒt. 

H֙c tr¸ th©n cֳa v֗ luԀt sҼ n·i v֧i h֙c tr¸ th©n cֳa v֗ kinh sҼ : 

ï ThӺy dӴy luԀt n·i thӺy dӴy kinh c· t֥i m¨ kh¹ng biԒt. 

H֙c tr¸ th©n cֳa v֗ kinh sҼ n·i lӴi v֧i thӺy m³nh : 

ï ThӺy luԀt sҼ n·i thӺy c· t֥i m¨ kh¹ng biԒt. 

ï T¹i ch֕ l֭ qu°n x§ch nҼ֧c v¨o lu sau khi tԂm. H¹m qua ¹ng Ӹy n·i t¹i 

kh¹ng c· t֥i, sao h¹m nay lӴi n·i t¹i c· t֥i ? Ďng Ӹy  n·i d֝i ! 

H֙c tr¸ th©n cֳa v֗ kinh sҼ ĽԒn gԊp h֙c tr¸ th©n cֳa v֗ luԀt sҼ n·i : 

ï ThӺy kinh sҼ n·i thӺy luԀt sҼ n·i d֝i. 

Hai b°n l֩i qua tiԒng lӴi. Cu֝i c½ng v֗ luԀt sҼ tuy°n b֝ v֗ kinh sҼ Ľ« 

phӴm l֣i m¨ kh¹ng s§m h֝i th³ theo luԀt sԐ kh¹ng ĽҼ֯c ph®p tham dֽ c§c kh·a 

l֑ B֝-t§t tֱng gi֧i m֣i nֹa th§ng nֻa. C§ch Ľ©y v¨i nŁm, tӴi giӶng ĽҼ֩ng 

MigǕramatu (L֥c MӾu) ֫ tinh x§ PubbarǕma (ņ¹ng Vi°n) Ľֵc PhԀt Ľ« thiԒt chԒ 

luԀt kh¹ng cho c§c tȢ kheo kh¹ng thanh t֗nh dֽ l֑ B֝-tát348. V֗ kinh sҼ n·i ¹ng 

ta kh¹ng c· t֥i, ch²nh v֗ luԀt sҼ Łn n·i h¨m h֟ m֧i l¨ ngҼ֩i c· t֥i cӺn phӶi s§m 

h֝i. Cu֥c tranh luԀn tַ nh֛ x® ra to. C§c v֗ khӸt sǫ chia ra làm hai phe tranh cãi 

s¹i n֡i. T³nh trӴng tr֫ n°n cŁng thԆng. C§c khӸt sǫ kh¹ng theo phe n¨o, than th֫ 

v֧i nhau : 

ï ChԒt mӸt ! ChԒt mӸt ! ThԒ n¨o cȈng c· chia rԐ trӺm tr֙ng trong gi§o 

Ľo¨n. 

V¨i v֗ khӸt sǫ tr³nh l°n PhԀt hi֓n t³nh chia rԐ trong ĽӴi ch¼ng. ņֵc PhԀt 

g֙i v֗ luԀt sҼ ĽԒn tr³nh b¨y sֽ vi֓c xӶy ra nhҼ thԒ n¨o, r֟i ng¨i n·i : 

ï ņ« Ľ¨nh vi֓c g³n giֻ gi֧i luԀt phӶi thԀt nghi°m minh ĽԜ th©n t©m ĽҼ֯c 

thanh t֗nh. NhҼng gi֧i luԀt ch֕ l¨ phҼҺng ti֓n ĽԜ gi¼p cho vi֓c tu tԀp ĽҼ֯c d֑ 

d¨ng v¨ nhanh ch·ng tiԒn ĽԒn mֱc ti°u cֵu c§nh l¨ gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t. NԒu 

v³ gi֧i luԀt m¨ Ľ֥ng t©m, tranh c«i, sanh ra bӸt h¸a, th֝i b֟-ĽԚ t©m, l¨m chia rԎ 

Gi§o Ľo¨n th³ gi֧i luԀt Ľ« mӸt hԒt Ĩ nghǫa v¨ mֱc ti°u cao thҼ֯ng cֳa n·. Trong 

trҼ֩ng h֯p n¨y thӺy n°n hׁ xӶ v¨ t³m c§ch h¸a giӶi l¨ t֝t ĽԌp hҺn hԒt. 

ņֵc PhԀt lӴi cho g֙i v֗ kinh sҼ ĽԒn tr³nh b¨y sֽ vi֓c, r֟i ng¨i n·i : 

                                           
348 Xem TӴng LuԀt, TiԜu PhӼm, tԀp 2: 447, 448 v¨ 466; TiԜu B֥, kinh UdǕna V.5. 



SԜ tƤȳŎƘ ŚԜȳc PhŃt   178 

 

 
 

ï ņ« Ľ¨nh vi֓c thӺy qu°n lӸy nҼ֧c v¨o lu cho ĽӺy sau khi tԂm l¨ vi֓c nh֛ 

nhԊt. NhҼng nԒu thӺy ch֗u nhӾn nhֱc s§m h֝i v֧i thӺy kia ngay tַ l¼c ĽӺu th³ 

m֙i vi֓c Ľ« ĽҼ֯c ֡n th֛a. NhҼng cȈng chҼa mu֥n, b©y gi֩ thӺy n°n nhӾn nhֱc 

s§m h֝i Ľi ĽԜ m֙i vi֓c tr֫ n°n t֝t ĽԌp giֻa h֥i ch¼ng v¨ Gi§o Ľo¨n. 

NhҼng sֽ can thi֓p cֳa PhԀt kh¹ng c· hi֓u quӶ. CӶ hai b°n v³ l֩i qua 

tiԒng lӴi Ľ« nhiԚu n°n b֗ chӴm tֽ §i trӺm tr֙ng. M֣i b°n ĽԚu t³m c§ch g©y Ӷnh 

hҼ֫ng ĽԜ k®o th°m c§c v֗ khӸt sǫ kh§c vԚ phe m³nh. C§c v֗ khӸt sǫ kh¹ng theo 

phe n¨o thu֥c thiԜu s֝, kh¹ng Ľֳ khӶ nŁng d¨n xԒp m֥t cu֥c h¸a giӶi. Nh·m 

luԀt sҼ h֙p lӴi xֹ v֗ kinh sҼ b֗ §n treo, kh¹ng ĽҼ֯c dֽ l֑ tֱng gi֧i (Uposatha) 

kȢ t֧i. ņԒn kȢ tֱng gi֧i, nh·m v֗ kinh sҼ chiԒm Ľa s֝ n°n t֡ chֵc tֱng gi֧i 

ngay tӴi giӶng ĽҼ֩ng; nh·m v֗ luԀt sҼ ²t hҺn phӶi t֡ chֵc tֱng gi֧i b°n ngo¨i. 

N֥i vֱ t֧i tai c§c cҼ sǫ tӴi gia, v¨ chԆng bao l©u c§c gi§o ph§i b°n ngo¨i 

ĽԚu biԒt. Uy t²n cֳa gi§o Ľo¨n khӸt sǫ b֗ t֡n thҼҺng nԊng. ņӴi Ľֵc th֗ giӶ NǕgita 

lӴi Ľem n֥i vֱ tr³nh l°n PhԀt v¨ y°u cӺu PhԀt t֧i can thi֓p m֥t lӺn nֻa. S§ng 

h¹m sau, Ľֵc PhԀt kho§c y, Ľi thԆng t֧i giӶng ĽҼ֩ng, bӶo thӺy th֗ giӶ NǕgita 

Ľ§nh chu¹ng tri֓u tԀp ĽӴi ch¼ng. Khi m֙i ngҼ֩i Ľ« tֱ h֙p Ľ¹ng Ľֳ tӴi giӶng 

ĽҼ֩ng, PhԀt n·i: 

ï N¨y c§c thӺy, xҼa kia vua xֵ KosalǕ là Dǭghǭti b֗ vua xֵ KǕsi là 

Brahmadatta Ľ§nh bӴi. Vua Dǭghǭti c½ng v֧i con l¨ DǭghǕvu giӶ dӴng tr֝n ĽԒn 

Benares Ӽn n§u. NhҼng Dǭghǭti b֗ ngҼ֩i th֯ h֧t t·c th©n t²n l¨m phӶn, t֝ c§o, 

n°n b֗ bԂt giԒt. TrҼ֧c khi chԒt, ¹ng ta cŁn dԊn con l¨ DǭghǕvu nhҼ sau : ñN¨y 

con, chα n°n nh³n xa, chα n°n nh³n gͭn349; hͻn th½ kh¹ng thΘ chͫm dοt b΄ng 

hͻn th½, hͻn th½ chΞ c· thΘ chͫm dοt b΄ng h¨nh Ľίng khoan dung tha thο.ò VԚ 

sau DǭghǕvu tr֫ n°n ngҼ֩i hӺu cԀn th©n t²n cֳa vua Brahmadatta. M֥t h¹m, 

trong l¼c Ľi sŁn trong rַng vԂng, DǭghǕvu Ľang ֫ thԒ mӴnh, n·i cho 

Brahmadatta biԒt m³nh l¨ con cֳa Dǭghǭti, v¨ theo l֩i cha dԊn, ¹ng Ľ« ho¨n toàn 

x·a b֛ hԀn th½. Vua Brahmadatta liԚn cho DǭghǕvu tr֫ vԚ l¨m vua xֵ KosalǕ.350 

ñN¨y c§c thӺy, hͻn th½ l¨ liΖu thuΧc Ľίc cho ch²nh bͩn th©n m³nh. Tχ §i, 

giͻn hγn và chia rΒ l¨ ba trε ngͧi lαn cho sχ tu tͻp. C§c thӺy h«y chӸm dֵt 

ngay vi֓c tranh chӸp c«i c֙ v³ m֥t chuy֓n kh¹ng Ľ©u l¨m mӸt sֽ h¸a h֯p giֻa 

ch¼ng tŁng. H¸a h֯p tŁng l¨ ĽiԚu ki֓n thiԒt yԒu ĽԜ thֽc h¨nh thiԚn Ľ֗nh v¨ qu§n 

tҼ֫ng. C§c thӺy kh¹ng n°n ĽԜ lֹa s©n Ľ֝t hԒt c¹ng Ľֵc tu tԀp cֳa c§c thӺy. C§c 

thӺy kh¹ng n°n bҼ֧c l°n con thuyԚn si m° c֝ chӸp, v³ n· sԐ ĽҼa c§c thӺy v¨o 

c»i Ľ֗a ngֱc t֝i tŁm. Th§i Ľ֥ s©n si cֳa c§c thӺy Ľ« l¨m thҼҺng t֡n ĽԒn sֵ mӴng 

hoԄng h·a cֳa gi§o Ľo¨n, v¨ th§i Ľ֥ Ľ· ch֕ mang ĽԒn Ľau kh֡ lu©n h֟i cho c§c 

thӺy m¨ th¹i. C§c thӺy n°n chӸm dֵt ngay sֽ chia rԐ Ľ֝ kֿ. C§c thӺy h«y c½ng 

nhau s§m h֝i ĽԜ tr֫ vԚ v֧i Ch§nh Ph§p. 

M֥t v֗ khӸt sǫ Ľֵng l°n, n·i : 

ï BӴch ThԒ T¹n, xin ThԒ T¹n h«y Ľֵng ra ngo¨i vֱ tranh chӸp n¨y. Xin 

ng¨i cֵ an tr¼ trong niԚm vui t֗nh lӴc cֳa thiԚn Ľ֗nh. Ch¼ng t¹i Ľ« l֧n, ch¼ng 

                                           
349  Nghǫa l¨: Ch֧ n°n ĽԂn Ľo, do dֽ. 
350 Xem The Life of Buddha as Legend and History, trang 116; TiԜu B֥, JǕtaka 371: Dǭghǭtikosala. 
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t¹i c· thԜ tֽ m³nh giӶi quyԒt vֱ n¨y, ch¼ng t¹i cӺn phӶi tranh luԀn ĽԜ l¨m s§ng 

t֛ ai phӶi ai quӸy. Xin ng¨i ch֧ can thi֓p v¨o vi֓c ri°ng giֻa ch¼ng t¹i. 

V֗ khӸt sǫ n·i xong, m֙i ngҼ֩i ĽԚu im lԊng. ņֵc PhԀt cȈng im lԊng. M֥t 

ch֝c sau, ng¨i Ľֵng dԀy, r֩i giӶng ĽҼ֩ng, tr֫ vԚ am lӸy y b§t, r֟i m֥t m³nh Ľi 

v¨o th¨nh ph֝ Kosambǭ khӸt thֽc. KhӸt thֽc xong, PhԀt v¨o rַng m֥t m³nh ĽԜ 

th֙ trai. Th֙ trai xong, PhԀt Ľֵng dԀy, ¹m b§t Ľi d֙c theo b֩ s¹ng YamunǕ, r֩i 

th¨nh ph֝ Kosambǭ. Kh¹ng ai ĽҼ֯c ph®p Ľi theo PhԀt, kԜ cӶ thӺy th֗ giӶ NǕgita 

v¨ thӺy ǔnanda.351 

 

ņӴi Ľֵc Bhagu gԊp PhԀt tӴi th¨nh ph֝ BǕlaka352 
 

 ņֵc PhԀt Ľi lӺn t֧i th¨nh ph֝ BǕlaka (BǕlakalonakǕrǕma). TӴi Ľ©y ng¨i 

gԊp ĽӴi Ľֵc Bhagu. ThӸy PhԀt, ĽӴi Ľֵc Bhagu rӸt vui mַng. ThӺy rҼ֧c PhԀt v¨o 

m֥t cֱm rַng, m֩i PhԀt ng֟i, r֟i Ľi lӸy nҼ֧c v¨ khŁn cho PhԀt rֹa mԊt v¨ tay 

ch©n. PhԀt h֛i thŁm vԚ sֽ tu h֙c cֳa thӺy. ThӺy Ľ§p : 

ï BӴch ThԒ T¹n, con cӶm thӸy rӸt thoӶi m§i, an lӴc, mԊc d½ ch֕ ֫ m֥t 

mình. 

ï ֪ m֥t m³nh Ľ¹i khi m¨ kh֛e hҺn l¨ ֫ v֧i nhiԚu ngҼ֩i. 

R֟i PhԀt n·i b¨i k֓ sau Ľ©y : 

  ñNԒu gԊp thi֓n tri thֵc, 

  ñN°n s֝ng chung h¸a h֯p, 

  ñTҼҺng tr֯ v¨ hoan h֕, 

  ñC½ng nhau vҼ֯t hiԜm nguy. (Pháp Cú, bài 328) 

   ñKh¹ng gԊp thi֓n tri thֵc 

   ñņ§ng s֝ng chung h¸a h֯p, 

   ñTh¨ s֝ng ri°ng m֥t m³nh 

   ñNhҼ vua b֛ nҼ֧c bӴi, 

   ñVoi ch¼a giֻa rַng s©u. (Pháp Cú, bài 329) 

  ñNԒu biԒt s֝ng m֥t m³nh, 

  ñKh¹ng bӴn v֧i ngҼҺӡi ngu, 

  ñThӶnh thҺi, kh¹ng l¨m §c, 

  ñKh¹ng lo, nhҼ voi rַng. (Pháp Cú, bài 330) 

Sau khi giӶng dӴy th°m vԚ gi§o lĨ v¨ kh²ch l֓ ĽӴi Ľֵc Bhagu vԚ sֽ tu h֙c, 

PhԀt tַ gi« thӺy ĽԜ Ľi vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng ĽԒn RǕjagaha (VҼҺng x§). 

 

ņӴi Ľֵc Anuruddha gԊp PhԀt tӴi n¼i PǕcǭnavamsa353 
 

 L¼c ĽԒn c֡ng c¹ng vi°n ֫ PǕcǭnavamsa354, PhԀt b֗ ngҼ֩i g§c vҼ֩n ngŁn 

lӴi. Ďng ta n·i : 

                                           
351 Xem TҼҺng һng B֥, chҼҺng 22, kinh 81: Parileyya; TiԜu B֥, UdǕna IV.5. 
352 Xem Trung B֥ 128; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 298; TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 2: 248. 
353 Xem Trung B֥ 31, 128; Trung A H¨m 72; TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 2: 248; ņҼ֩ng XҼa M©y 

TrԂng, trang 298-301. 
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ï Sa m¹n, ¹ng Ľַng v¨o c¹ng vi°n l¼c n¨y, e l¨m phiԚn c§c thӺy Ľang 

thiԚn Ľ֗nh trong Ľ·. 

PhԀt chҼa biԒt n·i sao th³ thӸy ĽӴi Ľֵc Anuruddha tַ trong c¹ng vi°n Ľi 

ra. ThӸy PhԀt, ĽӴi Ľֵc mַng r֭ v§i ch¨o, r֟i n·i v֧i ngҼ֩i g§c vҼ֩n : 

ï ņ©y l¨ thӺy cֳa ch¼ng t¹i, xin ¹ng cֵ ĽԜ cho ngҼ֩i v¨o. 

ņӴi Ľֵc ĽҼa PhԀt v¨o c¹ng vi°n gԊp ĽӴi Ľֵc Nandiya và Kimbila. ThӺy 

Nandiya n©ng b§t, thӺy Kimbila n©ng §o sa ghǕ i cho PhԀt. H֙ th֕nh PhԀt ĽԒn 

ng֟i b°n cӴnh m֥t kh·m tre v¨ng, Ľem nҼ֧c v¨ khŁn ĽԒn cho ng¨i rֹa mԊt v¨ 

rֹa ch©n. R֟i cӶ ba chŁӢp tay ĽӶnh l֑ PhԀt. PhԀt h֛i : 

ï C§c thӺy ֫ Ľ©y c· ĽҼ֯c an t֗nh kh¹ng ? Sֽ tu h֙c c· thuԀn l֯i kh¹ng? 

Vi֓c khӸt thֽc v¨ hoԄng h·a c· d֑ d¨ng kh¹ng ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, thӺy Anuruddha Ľ§p, ch¼ng con ֫ Ľ©y rӸt an ֡n, khung 

cӶnh thԀt an t֗nh, vi֓c khӸt thֽc v¨ hoԄng h·a cȈng kh¹ng c· g³ tr֫ ngӴi. Nh֩ 

khung cӶnh thuԀn l֯i n°n ch¼ng con Ľ« ĽӴt ĽҼ֯c nhiԚu tiԒn b֥ trong sֽ tu h֙c. 

ï C§c thӺy c· thҼҺng mԒn v¨ h¸a h֯p v֧i nhau kh¹ng ? 

ï ThҼa ThԒ T¹n, ch¼ng con rӸt thҼҺng mԒn nhau. Ch¼ng con h¸a h֯p v֧i 

nhau d֑ d¨ng nhҼ nҼ֧c v֧i sֻa. M֣i khi c· ĽiԚu g³ quan tr֙ng ch¼ng con ĽԚu 

h֙p nhau lӴi ĽԜ lӸy quyԒt Ľ֗nh chung. Trong khi h֙c tԀp vԚ Gi§o Ph§p, nԒu c· 

ĽiԚu g³ c¸n nghi ng֩ hoԊc kh¹ng hiԜu r», th³ ch¼ng con c½ng nhau thӶo luԀn ĽԜ 

t³m hiԜu v¨ trao Ľ֡i kinh nghi֓m v֧i nhau. ThҼa ThԒ T¹n, nh֩ c· ba ngҼ֩i ֫ 

chung n°n ch¼ng con thӸy vi֓c tu h֙c cֳa ch¼ng con ĽҼ֯c d֑ d¨ng v¨ thuԀn l֯i 

hҺn. 

ï T֝t lԂm, ņֵc PhԀt n·i, ֫ chung m¨ c· sֽ h¸a h֯p v֧i nhau l¨ ĽiԚu ki֓n 

thuԀn l֯i nhӸt cho vi֓c tu h֙c. 

ņֵc PhԀt ֫ lӴi c¹ng vi°n PǕcǭnavamsa m֥t th§ng ĽԜ quan s§t c§ch Łn ֫ v¨ 

tu h֙c cֳa ba thӺy. PhԀt ĽҼ֯c biԒt c§c ĽӴi Ľֵc Ľ« ĽӴt ĽԒn bԀc thiԚn cao nhӸt l¨ 

Di֓t Th֙ TҼ֫ng Ľ֗nh. TrҼ֧c khi tַ gi« c§c ĽӴi Ľֵc Anuruddha, Nandiya v¨ 

Kimbila, Ľֵc PhԀt n·i : 

ï N¨y c§c thӺy, nԒu tӸt cӶ khӸt sǫ trong gi§o Ľo¨n c· thԜ Ľ֝i xֹ v֧i nhau 

nhҼ c§c thӺy th³ rӸt l֯i lӴc v¨ d֑ d¨ng cho vi֓c tu h֙c chung. Tַ nay NhҼ Lai ĽԚ 

ngh֗ §p dֱng ph§p Lλc H¸a sau Ľ©y Ľ֝i v֧i c§c khӸt sǫ ֫ chung355: 

1- Thֵ nhӸt l¨ th©n h¸a ĽΩng tr¼, nghǫa l¨ c½ng h¸a thuԀn chia xԎ v֧i 

nhau m֥t trung t©m tu h֙c, m֥t khu rַng hay m֥t m§i nh¨. 

2- Thֵ hai l¨ lιi h¸a ĽΩng qu©n (chia ĽΖu), nghǫa l¨ c½ng chia Ľ֟ng ĽԚu 

v֧i nhau c§c thֵc Łn v¨ c§c ti֓n nghi trong cu֥c s֝ng. 

3- Thֵ ba l¨ giαi h¸a ĽΩng tu, nghǫa l¨ c½ng nhau t¹n tr֙ng nhֻng gi֧i 

luԀt chung. 

4- Thֵ tҼ l¨ khͯu h¸a v¹ tr§nh, nghǫa l¨ n·i chuy֓n v֧i nhau phӶi d½ng 

l֩i h¸a nh«, kh¹ng ĽҼ֯c d½ng l֩i lԐ g©y x²ch m²ch v¨ tranh c«i. 

                                                                                                                                   
354 PǕcǭnavamsa l¨ m֥t t°n huyԚn thoӴi cֳa n¼i Vepulla tӴi RǕjagaha. NhҼng theo kinh Trung B֥ 31 

th³ Ľֵc PhԀt gԊp ĽӴi Ľֵc Anuruddha, Nandiya v¨ Kimbila tӴi c¹ng vi°n Gosinga ֫ th¨nh ph֝ 

GiñjakǕvasatha gӺn NǕdika. 
355 Xem Trung B֥ (Majjhima nikǕya) 48. 
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5- Thֵ nŁm l¨ kiΔn h¸a ĽΩng giͩi, nghǫa l¨ c½ng nhau h֙c h֛i v¨ trao Ľ֡i 

kiԒn thֵc trong sֽ ¹n h¸a, kh¹ng ĽҼ֯c dӸu diԒm hoԊc tranh luԀn. 

6- Thֵ s§u l¨ Ĩ h¸a ĽΩng duyΜt, nghǫa l¨ khi c· Ĩ kiԒn kh§c nhau th³ phӶi 

c½ng nhau duy֓t lӴi ĽԜ m֙i ngҼ֩i c½ng h¸a thuԀn v¨ th¹ng cӶm v֧i nhau. 

N¨y c§c thӺy, tַ nay vԚ sau, tӸt cӶ khӸt sǫ trong gi§o Ľo¨n phӶi lӸy s§u 

nguy°n tԂc h¸a h֯p n¨y m¨ Ľ֝i xֹ v֧i nhau. 

Ba v֗ khӸt sǫ hoan h֕ nghe l֩i PhԀt dӴy. ņֵc PhԀt tַ gi« ba thӺy, l°n 

ĽҼ֩ng Ľi vԚ hҼ֧ng t©y bԂc. BӶy ng¨y sau PhԀt ĽԒn khu rַng Rakkhita, gӺn 

th¨nh ph֝ PǕrileyyaka. PhԀt ĽԒn ng֟i ngh֕ dҼ֧i m֥t g֝c c©y sǕla tҼҺi ĽԌp, c¨nh 

l§ sum s°. NhԀn thӸy phong cӶnh nҺi Ľ©y thԀt thanh nh¨n, kh² hԀu m§t mԎ, PhԀt 

quyԒt Ľ֗nh ֫ lӴi Ľ©y m֥t m³nh trong m½a an cҼ sԂp t֧i. 

 

5- HӴ thֵ 10 trong rַng Rakkhita (nŁm -580) 
 

PhԀt an cҼ m֥t m³nh trong rַng Rakkhita356 
 

  R֩i n¼i PǕcǭnavamsa ֫ RǕjagaha, Ľֵc PhԀt ĽԒn ֫ m֥t m³nh trong rַng 

Rakkhita, thu֥c l¨ng PǕrileyyaka v¨ an cҼ lu¹n tӴi Ľ©y. Khu rַng n¨y rӸt vԂng 

vԎ thanh t֗nh, c©y l§ xinh tҼҺi, c· Ľ֟i, c· su֝i lӴi c· h֟. S֝ng m֥t m³nh, PhԀt 

thӸy rӸt thoӶi m§i v¨ d֑ ch֗u trong cӶnh thanh nh¨n. PhԀt thҼ֩ng tǫnh t֙a dҼ֧i 

g֝c c©y sǕla to l֧n b°n b֩ su֝i. NҺi Ľ©y thҼ֩ng c· m֥t con voi ch¼a dӾn m֥t 

Ľ¨n voi vַa l֧n vַa nh֛ ĽԒn su֝i u֝ng nҼ֧c v¨ tԂm rֹa, v¨ cȈng c· m֥t bӺy 

kh֕ thҼ֩ng ĽԒn nҺi n¹ Ľ½a nhӶy nh·t tr°n c¨nh c©y v¨ tr°n nhֻng tӶng Ľ§ b°n 

b֩ su֝i. BӺy voi v¨ bӺy kh֕ lӺn h֟i ĽԒn l¨m quen v֧i PhԀt. ņҼ֯c PhԀt chŁm s·c 

và dӴy d֣, ch¼ng lӴi c¨ng quĨ mԒn, mang tr§i c©y ĽԒn c¼ng dҼ֩ng PhԀt. C· lӺn 

PhԀt bԂt chҼ֧c tiԒng con voi ch¼a r¼ l°n, cӶ Ľ¨n voi l֧n nh֛ ĽԚu chӴy t֧i nԄm 

m֙p trҼ֧c mԊt PhԀt. 

 Sau m½a an cҼ, PhԀt tַ gi« Ľ¨n voi, bӺy kh֕ v¨ khu rַng xinh ĽԌp. Ng¨i Ľi 

vԚ hҼ֧ng bԂc. Nֹa th§ng sau ng¨i t֧i tinh x§ Jetavana ֫ thֳ Ľ¹ SǕvatthi. 

 

PhԀt dӴy xֹ sֽ Ľ¼ng Ch§nh Ph§p357  
 

ņֵc PhԀt vַa vԚ t֧i tinh x§ Jetavana. C§c ĽӴi Ľ֓ tֹ c· mԊt x¼m x²t ĽԒn 

ch¨o mַng v¨ rҼ֧c PhԀt vԚ am thӸt cֳa ng¨i. C§c ĽӴi Ľֵc SǕriputta, 

MoggallǕna, MahǕ Kassapa, MahǕ KaccǕna, UpǕli, MahǕ Kotthita, MahǕ 

Kappina, MahǕ Cunda, Revata và Devadatta ĽԚu c· mԊt. C§c ĽӴi Ľֵc 

Anuruddha, Kimbila và Nandiya tַ c¹ng vi°n PǕcǭnavamsa cȈng Ľ« vԚ t֧i. Ni 

sҼ Gotamǭ và RǕhula cȈng c· mԊt. 

                                           
356 Xem Buddhist Legends, quyԜn I, trang 179-180, v¨ quyԜn III trang 211-213; TiԜu B֥, UdǕna IV.5; 

TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 2: 249; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 302-303. 
357 Xem Trung B֥ 48, 128; TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 2: 252-258; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 303-

307. 
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ņӴi Ľֵc ǔnanda Ľang qu®t d֙n am thӸt cֳa PhԀt, thӸy PhԀt vԚ t֧i, thӺy 

vui mַng bu¹ng ch֡i, bҼ֧c t֧i ĽӶnh l֑ PhԀt. PhԀt h֛i : 

ï Này ǔnanda, sau khi NhҼ Lai Ľi r֟i, t³nh trӴng ֫ tinh x§ Ghosita nhҼ 

thԒ n¨o? 

ï BӴch ThԒ T¹n, sau khi ThԒ T¹n Ľi r֟i, m֥t s֝ huynh Ľ֓ ĽԒn t³m con v¨ 

n·i "N¨y sҼ huynh, ThԒ T¹n Ľ« b֛ Ľi r֟i. Ng¨i Ľi m֥t m³nh. Sao sҼ huynh v¨ 

thӺy th֗ giӶ NǕgita kh¹ng Ľi theo ThԒ T¹n ĽԜ chŁm s·c cho ng¨i. NԒu hai sҼ 

huynh kh¹ng Ľi th³ ch¼ng t¹i Ľi vԀy". Con Ľ§p "NԒu ThԒ T¹n Ľi m¨ kh¹ng cho 

ai biԒt l¨ v³ ng¨i mu֝n Ľi m֥t m³nh. Ch¼ng ta kh¹ng n°n quӸy rӺy ng¨i". Sau Ľ· 

khoӶng s§u th§ng, m֥t s֝ huynh Ľ֓ lӴi t֧i n·i v֧i con "N¨y sҼ huynh, l©u nay 

ch¼ng m³nh kh¹ng ĽҼ֯c nghe ThԒ T¹n dӴy bӶo, kh¹ng ĽҼ֯c nghe Gi§o Ph§p 

trֽc tiԒp tַ kim khӼu cֳa bԀc gi§c ng֥. Ch¼ng ta n°n Ľi t³m ng¨i". Ch¼ng con Ľ« 

l°n ĽҼ֩ng Ľi t³m ThԒ T¹n nhҼng kh¹ng ĽҼ֯c gԊp. Kh¹ng ai biԒt ThԒ T¹n ֫ Ľ©u. 

Cu֝i c½ng ch¼ng con t³m vԚ SǕvatthi ĽԜ b§o tin cho c§c sҼ huynh l֧n. Ch¼ng 

con nghǫ rԄng thԒ n¨o ThԒ T¹n cȈng vԚ Ľ©y. 

ï Khi thӺy r֩i Kosambǭ, c§c v֗ khӸt sǫ c¸n c«i c֙ nhau nhiԚu kh¹ng ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, l¼c Ӹy t³nh trӴng c¸n cŁng thԆng lԂm, c¸n hҺn l¼c ThԒ 

T¹n chҼa ra Ľi. Kh¹ng c· mԊt ThԒ T¹n, hai b°n kh¹ng c¸n e d¯ g³ nֻa, c¨ng c«i 

nhau dֻ d֥i. Kh¹ng kh² thԀt l¨ ng֥t ngӴt kh· th֫. M֣i lӺn v¨o th¨nh ph֝ khӸt 

thֽc, ch¼ng con lӴi b֗ gi֧i cҼ sǫ h֛i han vԚ vֱ tranh chӸp. Ch¼ng con n·i ñC· 

nhiԚu v֗ khӸt sǫ Ľֵng ngo¨i vֱ tranh chӸp. Xin quĨ v֗ biԒt cho ĽiԚu Ľ·ò. ņ· l¨ 

ĽiԚu duy nhӸt m¨ ch¼ng con c· thԜ l¨m. DӺn dӺn gi֧i cҼ sǫ bԂt ĽӺu phӶn ֵng. 

H֙ t³m t֧i tinh x§ n·i v֧i c§c v֗ khӸt sǫ trong vֱ tranh chӸp "QuĨ thӺy Ľ« kh¹ng 

nghe l֩i PhԀt dӴy, ĽԜ cho PhԀt phӶi bu֟n l¸ng m¨ b֛ Ľi. QuĨ thӺy c· tr§ch 

nhi֓m rӸt l֧n. QuĨ thӺy phӶi mau Ľi t³m PhԀt ĽԜ xin s§m h֝i". Ban ĽӺu th³ c§c 

thӺy kh¹ng ch¼ Ĩ t֧i l֩i cӶnh c§o cֳa gi֧i tӴi gia. NhҼng sau Ľ· gi֧i tӴi gia 

cҼҺng quyԒt bӶo nhau kh¹ng c¼ng dҼ֩ng cho c§c v֗ c· mԊt trong cu֥c tranh 

chӸp. BӴch ThԒ T¹n, gi֧i cҼ sǫ ֫ Kosambǭ c· vԎ cҼҺng quyԒt lԂm. Ng¨y r֩i 

Kosambǭ, con nghe n·i l¨ hai b°n Ľ« Ľ֗nh ng¨y h֙p nhau lӴi ĽԜ Ľi t֧i sֽ h¸a 

giӶi. Con nghǫ l¨ h֙ sԐ h¸a giӶi ĽҼ֯c v¨ s֧m mu֥n g³ h֙ cȈng t³m vԚ Ľ©y ĽԜ xin 

s§m h֝i v֧i Ľֵc ThԒ T¹n. 

ņֵc PhԀt quay sang c§c v֗ ĽӴi Ľ֓ tֹ n·i : 

ï N¨y c§c thӺy, ch¼ng ta phӶi t³m c§ch n¨o ĽԜ tַ r¨y vԚ sau kh¹ng c¸n 

nhֻng cu֥c c«i c֙ v¹ nghǫa lĨ nhҼ thԒ tӴi c§c trung t©m tu h֙c nֻa. 

V¨i ng¨y sau, ĽӴi Ľֵc SǕriputta ĽҼ֯c b§o tin c§c thӺy ֫ Kosambǭ Ľang lֱc 

tֱc k®o vԚ SǕvatthi. H֙ Ľ¹ng t֧i cӶ mӸy trŁm ngҼ֩i, hi֓n c¸n ֫ ngo¨i ph֝. ņӴi 

Ľֵc ĽԒn tr³nh PhԀt : 

ï BӴch ThԒ T¹n, con nghe n·i c§c huynh Ľ֓ ֫ Kosambǭ Ľ« vԚ ĽԒn ph֝ 

r֟i, c· lԐ kh¹ng bao l©u h֙ sԐ ĽԒn tinh x§. BӴch ThԒ T¹n , ch¼ng con phӶi Ľ֝i 

xֹ v֧i c§c huynh Ľ֓ Ľ· nhҼ thԒ n¨o ? 

ï Th³ c§c thӺy cֵ Ľ֝i xֹ Ľ¼ng theo Ch§nh Ph§p. 

ï BӴch ThԒ T¹n, Ľ¼ng theo Ch§nh Ph§p nghǫa l¨ sao ? Xin ThԒ T¹n ch֕ 

dӴy cho. 
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ï Này SǕriputta, thӺy m¨ cȈng c¸n h֛i m֥t c©u nhҼ thԒ sao ? 

ņӴi Ľֵc SǕriputta im lԊng. V¨o l¼c Ľ· c§c thӺy MoggallǕna, 

MahǕkassapa, KaccǕna, Kotthita, Kappina v¨ Anuruddha cȈng vַa t֧i t֗nh thӸt 

cֳa PhԀt. C§c thӺy h֛i : 

ï BӴch ThԒ T¹n, c§c huynh Ľ֓ ֫ Kosambǭ sԂp vԚ t֧i. Ch¼ng con phӶi Ľ֝i 

xֹ v֧i c§c huynh Ľ֓ Ľ· nhҼ thԒ n¨o ? 

ï Th³ c§c thӺy cֵ Ľ֝i xֹ Ľ¼ng theo Ch§nh Ph§p. 

C§c thӺy ĽҼa mԂt nh³n ĽӴi Ľֵc SǕriputta. ņӴi Ľֵc ch֕ m֕m cҼ֩i. PhԀt nh³n 

c§c v֗ ĽӴi Ľ֓ tֹ, r֟i chӾm r«i n·i: 

ï C§c thӺy kh¹ng n°n c· th¨nh kiԒn Ľ֝i v֧i bӸt cֵ ai, Ľ֝i v֧i bӸt cֵ b°n 

n¨o. C§c thӺy n°n b³nh tǫnh lԂng tai nghe cӶ hai b°n. ThӸy ĽiԚu n¨o Ľ¼ng v֧i 

Ch§nh Ph§p th³ n°n khen ng֯i, khuyԒn kh²ch. ThӸy ĽiԚu n¨o kh¹ng Ľ¼ng v֧i 

Ch§nh Ph§p th³ n°n t³m c§ch giӶi th²ch c§i tai hӴi cֳa n· v¨ khuy°n n°n sֹa Ľ֡i. 

Hành Ľίng Ľ¼ng vαi Ch§nh Ph§p l¨ th©n h¨nh, khͯu h¨nh, Ĩ h¨nh ĽΖu thΘ 

hiΜn t©m tρ bi d½ tr̯αc mΊt hay sau l̯ng, c½ng chia xe̶ vαi nhau thοc Łn v¨ vͻt 

dλng, c½ng t¹n trΣng c§c giαi luͻt chung, diΜt trρ nŁm triΖn c§i, ly dλc, ly bͫt 

thiΜn ph§p, n̯̭ng theo B§t Ch§nh ņͧo ĽΘ th¨nh tχu c§c Th§nh hͧnh. Nhֻng tҼ 

tҼ֫ng, l֩i n·i, h¨nh Ľ֥ng Ľ¼ng v֧i Ch§nh Ph§p lu¹n lu¹n Ľem lӴi sֽ an lӴc, 

thanh t֗nh, giӶi tho§t. Nhֻng tҼ tҼ֫ng, l֩i n·i, h¨nh Ľ֥ng do tham, s©n, si, mӴn, 

nghi, §c kiԒn, kiԒn thֳ ... x¼i giֱc, thҼ֩ng mang ĽԒn sֽ bӸt h¸a, tranh c«i, bu֟n 

kh֡, s©n hԀn, l¨ nhֻng ĽiԚu kh¹ng Ľ¼ng v֧i Ch§nh Ph§p, n°n xa l§nh, di֓t trַ. 

ņiԚu quan tr֙ng l¨ phӶi kh®o l®o n·i thԒ n¨o cho m֣i b°n nh³n nhԀn ch֣ sai cֳa 

h֙ cӺn phӶi sֹa Ľ֡i th³ m֧i mong h¸a giӶi ĽҼ֯c. 

Vַa l¼c Ӹy, c§c v֗ th² chֳ l֧n cֳa tinh x§ c½ng Ľi v֧i cҼ sǫ Sudatta 

AnǕthapindika cȈng vַa t֧i nҺi. Ďng Sudatta h֛i : 

ï BӴch ThԒ T¹n, nhֻng v֗ khӸt sǫ ֫ Kosambǭ sԂp t֧i. Ch¼ng con phӶi Ľ֝i 

xֹ v֧i c§c v֗ Ӹy nhҼ thԒ n¨o ? Ch¼ng con n°n c¼ng dҼ֩ng hay kh¹ng n°n c¼ng 

dҼ֩ng ? NԒu c¼ng dҼ֩ng th³ n°n c¼ng dҼ֩ng b°n n¨o ? 

ï QuĨ v֗ n°n c¼ng dҼ֩ng cӶ hai b°n. V¨ n°n t֛ Ĩ yԜm tr֯ v¨ t§n th§n m֣i 

khi c· ngҼ֩i n·i l°n nhֻng ĽiԚu Ľ¼ng v֧i Ch§nh Ph§p. 

Ngay l¼c Ӹy, ĽӴi Ľֵc ǔnanda bҼ֧c v¨o b§o tin c§c thӺy ֫ Kosambǭ Ľ« ĽԒn 

c֡ng tinh x§ ĽӺy Ľֳ, nhҼng c¸n chҼa d§m v¨o. ņӴi Ľֵc SǕriputta nói : 

ï BӴch ThԒ T¹n, con c· n°n m֫ cֹa cho h֙ v¨o kh¹ng ? 

ï N°n m֫ cֹa cho h֙ v¨o. 

ï R֟i con giӶi quyԒt thԒ n¨o vԚ nҺi Łn ch֝n ֫ cֳa h֙ ? 

ï ThӺy n°n sԂp xԒp cho hai phe ֫ ri°ng ra hai bên. 

Theo l֓nh cֳa ĽӴi Ľֵc SǕriputta, c§c thӺy tri kh§ch m֫ cֹa Ľ·n tiԒp c§c v֗ 

khӸt sǫ tַ Kosambǭ t֧i. C§c v֗ ĽҼ֯c sԂp xԒp ch֣ ֫ v¨ c§c ti֓n nghi Ľ֟ng ĽԚu 

nhҼ tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i. TӸt cӶ m֙i vi֓c ĽԚu ĽҼ֯c di֑n tiԒn trong im lԊng. 

S§ng ng¨y h¹m sau, tӸt cӶ c§c v֗ m֧i ĽԒn ĽԚu ĽҼ֯c ĽӴi Ľֵc SǕriputta 

ph©n chia th¨nh tַng nh·m v¨ ch֕ Ľ֗nh h֙ Ľi khӸt thֽc ֫ tַng Ľ֗a phҼҺng kh§c 

nhau ĽԜ hai phe Ľ֝i ngh֗ch kh֛i Ľֱng Ľ֥ nhau. Bu֡i chiԚu, c§c thӺy ng֛ Ĩ xin 

ĽӴi Ľֵc SǕriputta d¨n xԒp cho h֙ ĽҼ֯c l¨m l֑ s§m h֝i v֧i PhԀt. ņӴi Ľֵc n·i : 
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ï Theo t¹i nghǫ, vi֓c s§m h֝i v֧i Ľֵc ThԒ T¹n kh¹ng phӶi l¨ ĽiԚu ti°n 

quyԒt. Vi֓c quan tr֙ng nhӸt l¨ c§c huynh Ľ֓ n°n d¨n xԒp v֧i nhau ĽԜ Ľi ĽԒn h¸a 

giӶi. Khi c§c huynh Ľ֓ Ľ« h¸a giӶi v֧i nhau xong r֟i th³ l֑ s§m h֝i m֧i c· Ĩ 

nghǫa v¨ m֧i c· t§nh c§ch ch©n thԀt. T¹i ĽԚ ngh֗ hai b°n huynh Ľ֓ n°n c· phi°n 

h֙p h¸a giӶi v֧i nhau trҼ֧c. N°n xem h¸a kh² giֻa c§c khӸt sǫ trong gi§o Ľo¨n 

v¨ vi֓c tu h֙c ĽԜ ĽӴt ĽԒn giӶi tho§t l¨ chuy֓n sinh tֹ t֝i quan tr֙ng. C¸n nhֻng 

vi֓c nh֛ nhԊt kh§c, c§c huynh Ľ֓ n°n hׁ xӶ ĽԜ t©m Ĩ ĽҼ֯c nhԌ nh¨ng thanh 

t֗nh, d֑ d¨ng cho vi֓c thֽc h¨nh thiԚn qu§n. 

T֝i h¹m Ӹy, v֗ kinh sҼ chֳ ch֝t trong cu֥c tranh c«i t³m t֧i v֗ luԀt sҼ hay 

c֝ chӸp. ThӺy chԂp tay ĽӶnh l֑ r֟i quȢ xu֝ng t§c bӴch : 

ï BӴch ĽӴi Ľֵc, t¹i xin c¹ng nhԀn l¨ t¹i Ľ« phӴm gi֧i, v¨ sֽ kԒt t֥i cֳa 

ĽӴi Ľֵc v¨o m½a an cҼ vҼӡa qua l¨ Ľ¼ng luԀt. T¹i xin th¨nh t©m s§m h֝i trҼ֧c 

ĽӴi ch¼ng ĽԜ ĽҼ֯c tr֫ lӴi t³nh trӴng gi֧i thԜ thanh t֗nh. 

V֗ kinh sҼ l¨m ĽҼ֯c nhҼ vԀy v³ thӺy kh¹ng thӸy c· l֝i tho§t n¨o kh§c. 

ThӺy sԈn s¨ng hy sinh tֽ §i ĽԜ Ľem lӴi h¸a kh² cho gi§o Ľo¨n. BiԒt thԒ, v֗ luԀt 

sҼ liԚn phӶn ֵng m֥t c§ch mau lԌ. ThӺy cȈng quȢ xu֝ng trҼ֧c v֗ kinh sҼ v¨ 

nói: 

ï T¹i cȈng xin s§m h֝i v֧i ĽӴi Ľֵc l¨ t¹i Ľ« thiԒu khi°m nhҼ֯ng v¨ kh®o 

l®o trong vֱ n¨y. Xin ĽӴi Ľֵc tַ bi chֵng minh cho tӸm l¸ng th¨nh khӼn cֳa t¹i. 

Ngay sau Ľ· ĽӴi Ľֵc SǕriputta tri֓u tԀp ĽӴi ch¼ng ĽԒn giӶng ĽҼ֩ng, r֟i 

ĽӴi Ľֵc th֕nh PhԀt ĽԒn chֵng minh l֑ ph§t l֟ s§m h֝i. Hai ĽӴi Ľֵc kinh sҼ v¨ 

luԀt sҼ Ľ֟ng bҼ֧c ra ĽӶnh l֑ PhԀt v¨ cӺu s§m h֝i trҼ֧c ĽӴi ch¼ng. PhԀt n·i : 

ï N¨y hai thӺy, h¹m nay cӶ hai thӺy ĽԚu tֽ nhԀn thӸy l֣i m³nh, Ľ֟ng l¨m 

l֑ ph§t l֟ s§m h֝i trҼ֧c NhҼ Lai v¨ ĽӴi ch¼ng, l¨ m֥t ĽiԚu rӸt t֝t. NhҼ Lai hoan 

h֕ chֵng minh cho hai thӺy ĽҼ֯c phֱc h֟i gi֧i thԜ thanh t֗nh. N¨y c§c v֗ khӸt 

sǫ, vi֓c kh¹ng hay vַa xӶy ra cȈng l¨ m֥t kinh nghi֓m quĨ b§u cho to¨n thԜ 

quĨ v֗, tַ nay vԚ sau c§c thӺy n°n c֝ tr§nh Ľַng ĽԜ xӶy ra m֥t chuy֓n Ľ§ng tiԒc 

nhҼ thԒ nֻa. 

Ngay sau Ľ· l֑ Uposattha ĽҼ֯c tiԒn h¨nh v¨ Gi֧i B֡n (PǕtimokkha) ĽҼ֯c 

Ľ֙c tֱng trong khung cӶnh trang nghi°m thҼ֩ng l֓. 

Ai nӸy ĽԚu th֫ ph¨o, nhԌ nh֛m, nhӸt l¨ c§c v֗ khӸt sǫ tַ Kosambǭ ĽԒn, 

trong s֝ Ľ· c· nhiԚu thӺy chҼa bao gi֩ d²nh l²u ĽԒn cu֥c tranh chӸp. Tuy vԀy, 

phӶi cӺn m֥t th֩i gian nֻa th³ vԒt thҼҺng m֧i c· thԜ l¨nh hԆn. 

 

ThӸt Di֓t Tr§nh Ph§p (Sattadhikarana samatha)358 
 

 Theo ĽԚ ngh֗ cֳa ĽӴi Ľֵc MahǕ Kassapa, m֥t cu֥c h֥i h֙p ĽҼ֯c t֡ chֵc 

tӴi giӶng ĽҼ֩ng KȊtǕgǕra. Mֱc Ľ²ch cֳa bu֡i h֙p l¨ ĽԜ r¼t t֕a kinh nghi֓m v¨ 

ĽԚ ra nhֻng nguy°n tԂc ĽԜ ngŁn ngַa v¨ giӶi quyԒt nhֻng cu֥c tranh chӸp c· 

thԜ xӶy ra trong gi§o Ľo¨n. ņӴi Ľֵc MahǕkassapa l¨m chֳ t֙a bu֡i h֙p. 

                                           
358  Xem Trung B֥ 104, SǕmagǕma Sutta; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 308-310. 
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 M֫ ĽӺu bu֡i h֙p, ĽӴi Ľֵc MahǕkassapa y°u cӺu thӺy Anuruddha trùng 

tuy°n ph§p chԒ Lֱc H¸a m¨ Ľֵc ThԒ T¹n Ľ« dӴy tӴi c¹ng vi°n PǕcǭnavamsa. ņ· 

l¨ s§u nguy°n tԂc s֝ng chung h¸a h֯p cֳa gi֧i khӸt sǫ. ņӴi Ľֵc MoggallǕna rӸt 

vui mַng sau khi ĽҼ֯c nghe ph§p chԒ n¨y. ThӺy ĽԚ ngh֗ : 

ï Ph§p chԒ Lֱc H¸a n¨y cӺn ĽҼ֯c h֙c thu֥c l¸ng ĽԜ Ľem ph֡ biԒn t֧i c§c 

trung t©m tu h֙c kh§c. 

Sau m֥t th֩i gian d¨i thӶo luԀn, c§c thӺy Ľ« thiԒt lԀp ĽҼ֯c bӶy phҼҺng 

ph§p ĽԜ dԀp tԂt c§c cu֥c tranh chӸp trong ch¼ng, g֙i l¨ Thͫt DiΜt Tr§nh Ph§p 

(Satta dhikarana samatha), nhҼ sau : 

1- HiΜn TiΖn TȢ Ni (sammukha vinaya):  TӸt cӶ nhֻng ph§t biԜu vԚ cu֥c 

tranh chӸp phӶi ĽҼ֯c n·i ra trҼ֧c ĽӴi ch¼ng, v֧i sֽ c· mԊt cֳa hai b°n tranh 

chӸp. 

2- ξc NiΜm TȢ Ni (sati vinaya): Trong bu֡i h֙p mԊt c· sֽ hi֓n di֓n cֳa 

cӶ hai b°n tranh chӸp, c§c ĽҼҺng sֽ phӶi h֟i tҼ֫ng lӴi nhֻng g³ Ľ« thֽc sֽ xӶy 

ra v¨ tuӺn tֽ tr³nh b¨y tӸt cӶ nhֻng ĽiԚu Ľ· theo tr² nh֧ cֳa m³nh, v֧i tӸt cӶ 

nhֻng chi tiԒt, v¨ nԒu c· thԜ th³ ĽҼa ra nhֻng bԄng chֵng x§c thֽc. ņӴi ch¼ng 

phӶi im lԊng lԂng nghe cӶ hai b°n ĽԜ c· Ľֳ dֻ ki֓n nhԀn x®t m֥t c§ch Ľ¼ng ĽԂn 

v¨ v¹ tҼ. 

3- Bͫt Si TȢ Ni (amudha vinaya): Hai b°n ĽҼҺng sֽ phӶi c· thi֓n ch² h¸a 

giӶi, kh¹ng n°n c· th§i Ľ֥ ngoan c֝. TrҼ֩ng h֯p c· ĽҼҺng sֽ n°u l°n lĨ do l¨ v³ 

m³nh ngu d֝t kh¹ng biԒt hoԊc v³ v¹ t³nh phӴm v¨o quy luԀt th³ ĽӴi ch¼ng phӶi 

nҼҺng v¨o Ľ· m¨ luԀn §n cho hai b°n ĽԚu ĽҼ֯c ĽԌp l¸ng. 

4- Tχ Ng¹n TȢ Ni (tatsvabhaisya vinaya): Hai b°n ĽҼҺng sֽ n°n c· thi֓n 

ch² tֽ nhԀn l֣i m³nh ĽԜ cu֥c h¸a giӶi ĽҼ֯c thֽc hi֓n d֑ d¨ng. 

5- ņa Ng̯̼ TȢ Ni (pratijnakaraka vinaya): Sau khi Ľ« nghe hԒt tӸt cӶ l֩i 

tҼ֩ng thuԀt v¨ chֵng kiԒn thi֓n ch² cֳa hai b°n, ĽӴi ch¼ng sԐ biԜu quyԒt bԄng 

Ľa s֝. 

6- Tίi Xο Sε TȢ Ni (yadbhuyasikiya vinaya): Ćn l֓nh t֝i hԀu vԚ t֥i tҼ֧ng 

v¨ c§ch thֵc h֝i cӶi ĽҼ֯c ĽҼa ra ĽԜ ĽӴi ch¼ng quyԒt Ľ֗nh bԄng phҼҺng ph§p 

bӴch tֵ yԒt ma (jnapticaturbin karmavacana), nghǫa l¨ Ľ֙c l֧n bӶn §n l°n v¨ Ľ֙c 

ba lӺn. NԒu sau ba lӺn Ľ֙c m¨ tӸt cӶ ĽԚu im lԊng, kh¹ng ai l°n tiԒng phӶn Ľ֝i th³ 

bӶn §n l֓nh c· hi֓u lֽc. Dǫ nhi°n l¨ c§c ĽҼҺng sֽ kh¹ng c· quyԚn phӶn Ľ֝i, v³ 

tַ ĽӺu Ľ« ph§t nguy֓n tin tҼ֫ng v¨o ph§n quyԒt cֳa ĽӴi ch¼ng. 

7- Thͩo Ph¼ ņΠa TȢ Ni (tranastaraka vinaya): Trong bu֡i h֙p mԊt h¸a 

giӶi, hai v֗ trҼ֫ng l«o Ľֵc Ľ֥ ĽҼ֯c ch֕ Ľ֗nh ĽԜ bӶo tr֯ cho hai b°n tranh chӸp. 

C§c v֗ n¨y thҼ֩ng ĽҼ֯c ĽӴi ch¼ng t¹n k²nh v¨ nghe l֩i. C§c ng¨i thҼ֩ng ng֟i 

chŁm ch¼ lԂng nghe, rӸt ²t n·i, nhҼng m֣i khi n·i l¨ c· Ӷnh hҼ֫ng rӸt l֧n. TiԒng 

n·i cֳa c§c v֗ trҼ֫ng l«o n¨y nhԄm h¨n gԂn nhֻng vԒt thҼҺng, k°u g֙i thi֓n ch² 

h¸a giӶi v¨ tha thֵ, cȈng nhҼ phֳ rҺm c֛ l°n mԊt ĽӸt s³nh lӺy ĽԜ m֙i ngҼ֩i 

bҼ֧c l°n kh֛i b֗ lӸm ch©n. 

BӶy phҼҺng ph§p dԀp tԂt tranh chӸp ĽҼ֯c c§c v֗ Ľ֓ tֹ l֧n Ľem tr³nh l°n 

PhԀt. ņֵc PhԀt Ľ« hoan h֕ chӸp thuԀn, t֛ l֩i khen ng֯i c§c thӺy v¨ Ľ֟ng Ĩ ĽҼa 

ThӸt Di֓t Tr§nh Ph§p v¨o gi֧i luԀt. 
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PhԀt Ľ֥ b¨ AbhirȊpa NandǕ359 
 

 C¹ng nҼҺng AbhirȊpa NandǕ, dòng SǕkya, l¨ m֥t phֱ nֻ rӸt ĽԌp v¨ rӸt tֽ 

h¨o vԚ sԂc ĽԌp cֳa m³nh. NhҼng vַa m֧i Ľ²nh h¹n v֧i CarabhȊta không bao 

l©u th³ v֗ n¨y qua Ľ֩i. Cha n¨ng l¨ ho¨ng th©n Khemaka v¨ mԌ n¨ng ®p n¨ng 

xuӸt gia. Sau khi xuӸt gia, b¨ nghe PhԀt giӶng sԂc ĽԌp l¨ v¹ thҼ֩ng, l¨ v¹ ng«, l¨ 

ngu֟n g֝c cֳa Ľau kh֡ cȈng nhҼ 4 uӼn (Ӹm) kh§c l¨ th֙, tҼ֫ng, h¨nh v¨ thֵc. 

B¨ kh¹ng Ľ֟ng Ĩ. B¨ thӺm nghǫ "SԂc ĽԌp cֳa ta ai cȈng nh³n ngԂm, trӺm tr֟, 

khen ng֯i m¨ bӶo l¨ ngu֟n g֝c cֳa Ľau kh֡ th³ kh¹ng h֯p lĨ ch¼t n¨o!" Do Ľ· 

b¨ lu¹n lu¹n tr§nh gԊp mԊt PhԀt v¨ kh¹ng mu֝n nghe ph§p. 

 M֥t h¹m ni trҼ֫ng MahǕ PajǕpatǭ, do sֽ y°u cӺu cֳa ņֵc PhԀt, ra l֓nh 

cho AbhirȊpa NandǕ ĽԒn giӶng ĽҼ֩ng nghe PhԀt thuyԒt ph§p. B¨ bu֥c l¸ng 

phӶi Ľi theo nhҼng ng֟i lӾn ֫ ph²a sau cho PhԀt kh¹ng thӸy. ņֵc PhԀt mu֝n Ľ֥ 

b¨ n°n trong l¼c thuyԒt ph§p d½ng thӺn th¹ng cho b¨ thӸy m֥t thi°n nֻ tuy֓t 

ĽԌp l֝i 16 tu֡i Łn mԊc v¨ trang sֵc l֥ng lӾy, ĽԌp hҺn b¨ rӸt nhiԚu, sԂc ĽԌp cֳa 

thi°n nֻ tַ tַ biԒn Ľ֡i tַ 16 tu֡i ĽԒn 30 tu֡i, 40 tu֡i, 50 tu֡i, 60 tu֡i, r֟i lӺn 

lӺn ĽԒn da nhŁn, m§ h·p, rŁng t·c lҼa thҼa, lҼng c¸ng, tay ch©n run rӼy, b֓nh 

hoӴn, r°n siԒt, chԒt cֵng, th©n thԜ th¼i rֻa ... B¨ AbhirȊpa NandǕ nh³n thӸy tַng 

giai ĽoӴn gi¨ nua cֳa ngҼ֩i thi°n nֻ liԚn nghǫ ĽԒn th©n m³nh r֟i Ľ©y cȈng thԒ. 

B¨ cӶm thӸy ch§n ch°, gh° t֫m th©n m³nh, kh¹ng c¸n h«nh di֓n vԚ sԂc ĽԌp cֳa 

m³nh nֻa. B֣ng nghe PhԀt n·i k֓ : 

ñN¨y RȊpa NandǕ, 

ñTh©n do xҼҺng th֗t m§u, 

ñB֓nh hoӴn v¨ h¹i th¼i, 

ñC· g³ g֙i l¨ ĽԌp ? 

ñC· g³ Ľ§ng ng֯i khen ? 

ñBiԒt th©n n¨y v¹ thҼ֩ng 

ñBiԒt th©n n¨y kh¹ng sӴch 

ñB֛ Ľi kh¹ng luyԒn tiԒc 

ñS֝ng cu֥c Ľ֩i an l¨nh. 

 Nghe xong, bà AbhirȊpa NandǕ liԚn ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈ho¨n. NgҼng m֥t l§t, 

Ľֵc PhԀt n·i tiԒp : 

ñN¨y RȊpa NandǕ, 

ñTh©n n¨y kh¹ng thԀt c·, 

ñL¨ th¨nh ph֝ dֽng l°n 

ñBԄng th֗t, g©n, m§u, mֳ, 

ñV¨ ba trŁm miԒng xҼҺng, 

ñChֵa gi¨ nua b֓nh tԀt. 

ñKi°u h«nh v¨ thӸt v֙ng. (Kinh Pháp Cú, bài 150) 

                                           
359  Xem Buddhist Legends, quyԜn II, trang 336-339; TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o Ni K֓, kinh 19: AbhirȊpa 

NandǕ. 
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 Nghe xong, bà AbhirȊpa NandǕ ĽԂc quӶ A-la-hán. 

 

6- HӴ thֵ 11 tӴi Ekanala, gӺn RǕjagaha (nŁm -579) 
 

Ch¼ b® chŁn tr©u Svastica xuӸt gia 360 
 

 TrҼ֧c khi vԚ RǕjagaha ĽԜ nhԀp hӴ, PhԀt gh® l¨ng UruvelǕ ĽԜ thŁm c©y 

B-֟ĽԚ, nҺi ng¨i th¨nh ĽӴo. R֟i PhԀt ĽԒn thŁm Svastika, ch¼ b® chŁn tr©u xҼa kia 

Ľ« thҼ֩ng ĽԒn thŁm viԒng v¨ gi¼p Ľ֭ ng¨i sau khi nŁm anh em ¹ng Kondañña 

b֛ Ľi. Svastika b©y gi֩ Ľ« ĽҼ֯c 20 tu֡i, tr֫ th¨nh m֥t thanh ni°n vӴm v֭. Nh֧ 

l֩i hֵa nŁm xҼa, PhԀt tr֫ lӴi Ľ©y ĽԜ Ľ֥ ch¼, cho ch¼ xuӸt gia, l¨m quen v֧i 

RǕhula, r֟i PhԀt ĽҼa ch¼ ĽԒn Veluvana. 

 BҼ֧c ch©n v¨o tinh x§ Veluvana, Svastika thӸy c§i g³ cȈng lӴ, cȈng ĽԌp, 

cȈng xinh. Ch¼ ĽҼ֯c RǕhula dԂt Ľi gi֧i thi֓u v֧i c§c v֗ khӸt sǫ. MԊc d½ ch¼ l֧n 

hҺn RǕhula ĽԒn ba tu֡i, ch¼ tֽ thӸy cӺn phӶi h֙c h֛i v֧i RǕhula rӸt nhiԚu, tַ 

c§ch Ľi Ľֵng Łn n·i cho ĽԒn gi§o lĨ, thiԚn t֙a, thiԚn h¨nh, c§i g³ cȈng hay, cȈng 

m֧i lӴ. 

 M֥t h¹m ch¼ ĽҼ֯c ng֟i nghe hai thӺy Assaji và ǔnanda kԜ c¹ng tr³nh 

h¨nh ĽӴo cֳa PhԀt trong mҼ֩i nŁm qua. Ch¼ nghe m֥t c§ch say m°. C½ng ng֟i 

v֧i ch¼ c· cӶ ni sҼ Gotamǭ và RǕhula. ThӺy ǔnanda c· tr² nh֧ lӴ thҼ֩ng. ThӺy 

Ľ« nhԂc rӸt nhiԚu chuy֓n m¨ thӺy Assaji qu°n kh¹ng n·i t֧i. Svastika rӸt cӶm 

phֱc hai thӺy Assaji v¨ ǔnanda, v¨ rӸt thҼҺng mԒn ni sҼ Gotamǭ và RǕhula. 

NԒu kh¹ng c· b֝n v֗ n¨y l¨m sao ch¼ ĽҼ֯c d֗p nghe kԜ tַng Ӹy chuy֓n Ľ« qua 

vԚ PhԀt. Ch¼ hy v֙ng tַ nay vԚ sau ch¼ sԐ ĽҼ֯c th©n cԀn PhԀt ĽԜ ĽҼ֯c h֙c h֛i 

trֽc tiԒp v֧i ngҼ֩i tַ gi§o lĨ ĽԒn c§ch Łn ֫ v¨ c§ch Ľ֝i xֹ v֧i ngҼ֩i kh§c. 

 Tuy xuӸt th©n l¨ m֥t ch¼ b® chŁn tr©u, Svastika cȈng c· Ľ¹i ch¼t h֙c thֵc 

v¨ chֻ nghǫa. ņ· l¨ c¹ng tr³nh cֳa ch֗ SujǕtǕ361, con g§i ¹ng x« trҼ֫ng SenǕnǭ 

trong làng UruvelǕ. SujǕtǕ Ľ« dӴy cho Svastika Ľ֙c v¨ viԒt tַ nŁm ch¼ m֧i 

ĽҼ֯c ch²n tu֡i. MӸy nŁm gӺn Ľ©y ch¼ kh¹ng ĽҼ֯c h֙c v֧i ch֗ nֻa v³ ch¼ Ľ« l֧n 

v¨ ch֗ phӶi Ľi theo ch֟ng vԚ l¨ng NǕdikǕ, ph²a nam th¨nh ph֝ VesǕlǭ. 

 MԊc d½ RǕhula m֧i ĽҼ֯c mҼ֩i bӶy tu֡i, chҼa  ĽҼ֯c th֙ gi֧i TȢ kheo, 

nhҼng ch¼ rӸt r¨nh vԚ c§c uy nghi v¨ tԒ hӴnh cֳa m֥t v֗ TȢ kheo. Svastika rӸt 

sung sҼ֧ng ĽҼ֯c c· RǕhula ֫ b°n cӴnh ch֕ bӶo v¨ nhԂc nh֫ cho ch¼. C· ĽiԚu g³ 

c¸n chҼa hiԜu r» th³ ch¼ m֧i h֛i lӴi thӺy SǕriputta, thӺy Assaji hoԊc thӺy 

ǔnanda. RǕhula n·i v֧i Svastika : 

ï Giαi luͻt cνa sa di (SǕmanera) g֙i l¨ TiΘu Giαi (PabbajjǕ) ch֕ c· mҼ֩i 

ĽiԚu l¨ kh¹ng s§t sinh, kh¹ng tr֥m cҼ֧p, kh¹ng d©m dֱc, kh¹ng n·i d֝i, kh¹ng 

u֝ng rҼ֯u, kh¹ng trang ĽiԜm hoԊc xֵc nҼ֧c hoa, kh¹ng nԄm hoԊc ng֟i tr°n 

giҼ֩ng ghԒ cao sang r֥ng l֧n, kh¹ng ca vȈ, kh¹ng sֹ dֱng tiԚn bӴc, kh¹ng Łn 

                                           
360 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 310-312. 
361 Hai ch֗ em c¹ SujǕtǕ Ľ« d©ng b§t ch§o sֻa c¼ng PhԀt trҼ֧c ng¨y PhԀt th¨nh ĽӴo. 
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sau gi֩ ng֙. Giαi luͻt cνa TȢ kheo (bhikkhu) c¸n g֙i l¨ Cλ T¼c Giαi362 trong Ľ· 

c· m֥t s֝ ĽiԚu vԚ uy nghi v¨ tԒ hӴnh, nhҼng c· lԐ c¸n tŁng l°n nֻa. B֝n gi֧i 

ĽӺu g֙i l¨ trΣng giαi (pǕrǕjika, Ba-la-di), v֗ khӸt sǫ n¨o phӴm v¨o th³ kh¹ng c¸n 

l¨ m֥t TȢ kheo nֻa, cȈng nhҼ khi m֥t c©y cau b֗ chԊt ng֙n th³ kh¹ng c¸n m֙c 

l°n lӴi ĽҼ֯c. B֝n tr֙ng gi֧i l¨: kh¹ng d©m dֱc, kh¹ng tr֥m cҼ֧p, kh¹ng s§t 

hӴi, kh¹ng tuy°n b֝ l¨ m³nh c· thֽc chֵng ĽӴo quӶ khi m³nh chҼa thֽc chֵng 

ĽӴo quӶ. 

RǕhula kԜ cho Svastika nghe l¨ trong nhֻng nŁm ĽӺu chҼa c· gi֧i luԀt g³ 

hԒt m¨ trong gi§o Ľo¨n khӸt sǫ vӾn kh¹ng c· ĽiԚu g³ Ľ§ng tiԒc xӶy ra. L֑ xuӸt 

gia thԀt ĽҺn giӶn, ch֕ cӺn quȢ dҼ֧i ch©n PhԀt hoԊc dҼ֧i ch©n m֥t v֗ khӸt sǫ, Ľ֙c 

l°n ba lӺn ba c©u quy y PhԀt Ph§p TŁng l¨ Ľ« ch²nh thֵc th¨nh ngҼ֩i xuӸt gia. 

Bây gi֩ mu֝n xuӸt gia th³ phӶi ph§t nguy֓n tiԒp nhԀn v¨ h¨nh tr³ gi֧i luԀt. S֝ 

ngҼ֩i xuӸt gia Ľ« tr֫ n°n Ľ¹ng ĽӶo n°n c· nhֻng th¨nh phӺn thiԒu tֽ gi§c, do 

Ľ· gi֧i luԀt m֧i ĽҼ֯c ĽԊt ra ĽԜ nhԂc nh֫ v¨ giֻ g³n cho gi֧i xuӸt gia ĽҼ֯c th©n 

t©m thanh t֗nh. 

Cho ĽԒn nay ch֕ m֧i c· Gi֧i Sa-di, B§t k²nh ph§p, Lֱc h¸a, ThӸt di֓t 

tr§nh ph§p, v¨ m֥t s֝ gi֧i kh§c vԚ khӸt thֽc, an cҼ ... M֣i khi c· v֗ khӸt sǫ n¨o 

l¨m m֥t vi֓c g³ tr§i v֧i tinh thӺn cֳa ĽӴo lĨ gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t th³ gi§o Ľo¨n 

lӴi ĽҼ֯c tri֓u tԀp, v¨ m֥t ĽiԚu luԀt m֧i ĽҼ֯c ghi v¨o Gi֧i B֡n g֙i l¨ 

PǕtimokkha (S:Pratimoksa, Ba-la-ĽԚ-m֥c-xoa). 

 

PhԀt giӶng kinh ChŁn Tr©u363  
 

 H¹m nay tr֩i m§t, sau bֻa ng֙ trai, c§c v֗ khӸt sǫ lԊng lԐ Ľi rֹa b§t cֳa 

m³nh, r֟i trӶi t֙a cֱ ngo¨i tr֩i ng֟i qu©y quӺn xung quanh PhԀt. Tinh xá 

Veluvana c· rӸt nhiԚu s·c. Ch¼ng quanh quӼn b°n c§c thӺy, kh¹ng c· vԎ g³ s֯ 

s֓t. NhiԚu con s·c leo l°n c§c th©n tre, ĽҼa mԂt nh³n xu֝ng. ThӸy RǕhula ng֟i 

ngay trҼ֧c mԊt PhԀt, Svastika cȈng r·n r®n ĽԒn trӶi t֙a cֱ b°n cӴnh RǕhula và 

nghi°m ch֕nh ng֟i xu֝ng. Kh¹ng kh² thԀt trang nghi°m. Kh¹ng ai n·i v֧i ai l֩i 

n¨o, nhҼng Svastika biԒt rԄng ai cȈng Ľang theo d»i hҺi th֫ trong khi ch֩ Ľ֯i 

PhԀt m֫ l֩i ch֕ dӴy. 

 PhԀt ng֟i tr°n m֥t chiԒc ch»ng tre, cao hҺn m֙i ngҼ֩i chַng v¨i gang 

tay. Ng¨i ng֟i ung dung v¨ uy nghi°m nhҼ m֥t con sҼ tֹ ch¼a ng֟i trong bӺy 

sҼ tֹ. Ng¨i ĽҼa mԂt nh³n ĽӴi ch¼ng m֥t c§ch hiԚn h¸a, nh³n Svastika v¨ RǕhula, 

r֟i ng¨i l°n tiԒng: 

ï H¹m nay NhҼ Lai sԐ n·i v֧i quĨ thӺy vԚ ĽԚ t¨i chŁn tr©u, v¨ thԒ n¨o l¨ 

m֥t em b® chŁn tr©u gi֛i. QuĨ thӺy h«y lԂng nghe. M֥t em b® chŁn tr©u gi֛i l¨ 

m֥t em b® biԒt nhԀn dӴng tַng con tr©u cֳa m³nh m֥t c§ch d֑ d¨ng. BiԒt h³nh 

d§ng cֳa m֣i con, biԒt c§ch c֙ x§t tԂm rֹa cho tr©u, biԒt chŁm s·c nhֻng vԒt 

                                           
362 Cλ t¼c giαi (UpasampadǕ) vԚ sau l°n t֧i 250 ĽiԚu cho TȢ kheo v¨ 348 ĽiԚu cho TȢ kheo ni theo 

BԂc t¹ng. Theo Nam t¹ng th³ TȢ kheo c· 227 ĽiԚu v¨ TȢ kheo ni c· 311 ĽiԚu. 
363 Xem Trung B֥ 33-34: c§c kinh MahǕ- v¨ Culla GopǕlaka; TŁng Chi B֥, chҼҺng 11 ph§p, kinh 18: 

NgҼ֩i chŁn b¸; A-h¨m : Kinh Ph·ng NgҼu. 
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thҼҺng cֳa tr©u, biԒt Ľ֝t kh·i un mu֣i cho tr©u, biԒt t³m ĽҼ֩ng Ľi an to¨n cho 

tr©u, biԒt thҼҺng y°u tr©u, biԒt ch֙n nҺi an to¨n cho tr©u l֥i qua s¹ng, biԒt ch֣ 

c· c֛ non v¨ nҼ֧c sӴch cho tr©u Łn u֝ng, biԒt bӶo tr³ nhֻng v½ng thӶ tr©u, v¨ 

biԒt ĽԜ cho nhֻng con tr©u l֧n l¨m gҼҺng cho nhֻng con tr©u nh֛. 

ñN¨y c§c thӺy, m֥t v֗ khӸt sǫ gi֛i cȈng phӶi l¨m nhҼ thԒ. NԒu em b® chŁn 

tr©u biԒt nhԀn ra ĽҼ֯c tr©u cֳa m³nh th³ ngҼ֩i xuӸt gia cȈng phͩi biΔt nhͻn ra 

32 th¨nh phͭn cͫu tͧo n°n sͽc th©n cνa m³nh364.  

ñNԒu em b® chŁn tr©u biԒt h³nh tҼ֧ng cֳa m֣i con tr©u th³ ngҼ֩i xuӸt gia 

cȈng phͩi biΔt nhυng h¨nh Ľίng n¨o cνa th©n, miΜng v¨ Ĩ l¨ nhυng h¨nh Ľίng 

Ľ§ng l¨m hay kh¹ng Ľ§ng l¨m.  

ñNԒu em b® chŁn tr©u biԒt c§ch tԂm rֹa sӴch sԐ cho tr©u th³ ngҼ֩i xuӸt 

gia cȈng phͩi biΔt c§ch bu¹ng xͩ v¨ gίt rσa khΥi th©n t©m nhυng tham dλc, si 

m° v¨ hγn o§n. 

 Trong khi PhԀt n·i nhֻng l֩i tr°n, Svastika c· cӶm tҼ֫ng rԄng ch¼ l¨ 

ngu֟n cӶm hֵng cֳa PhԀt trong b¨i ph§p h¹m nay. Ch¼ nh֧ lӴi c§ch nay hҺn 

mҼ֩i nŁm, ch¼ Ľ« ĽҼ֯c ng֟i b°n PhԀt hԄng gi֩, v¨ PhԀt Ľ« tַng h֛i ch¼ m֥t 

c§ch t֕ m֕ vԚ c¹ng vi֓c chŁn tr©u v¨ cԂt c֛. V֝n l¨ m֥t v֗ ho¨ng th§i tֹ xuӸt 

th©n, l¨m sao PhԀt c· thԜ biԒt r» nhҼ thԒ vԚ nghԚ chŁn tr©u nԒu ch¼ kh¹ng kԜ hԒt 

nhֻng chuy֓n Ľ· cho ng¨i nghe ? PhԀt chӾm r«i n·i tiԒp : 

- NԒu em b® chŁn tr©u biԒt sŁn s·c c§c vԒt thҼҺng cho tr©u th³ ngҼ֩i xuӸt 

gia cȈng phͩi biΔt g³n giυ s§u cŁn cνa m³nh l¨ mͽt, tai, mȈi, l̯ηi, th©n, Ĩ cho 

Ľ̯ιc thanh tΠnh kh¹ng bΠ s§u trͭn l¨m ¹ uΔ.  

ñNԒu em b® chŁn tr©u biԒt un mu֣i cho tr©u th³ ngҼ֩i xuӸt gia cȈng phͩi 

biΔt Ľem Ľͧo lĨ giͩi tho§t giͩng dͧy cho ng̯γi chung quanh ĽΘ hΣ tr§nh khΥi 

nhυng Ľau khΫ vΖ thΘ x§c v¨ tinh thͭn.  

ñNԒu em b® chŁn tr©u biԒt t³m ĽҼ֩ng Ľi an to¨n cho tr©u th³ ngҼ֩i xuӸt 

gia cȈng phͩi biΔt chΞ cho ng̯γi kh§c con Ľ̯γng B§t Ch§nh ņͧo n°n Ľi v¨ 

nhυng con Ľ̯γng danh lιi, sͽc dλc, hĨ tr̯γng ... n°n tr§nh. 

ñNԒu em b® chŁn tr©u biԒt thҼҺng y°u tr©u th³ ngҼ֩i xuӸt gia cȈng phͩi 

biΔt thχc h¨nh tρ bi v¨ lλc Ľί365.  

ñNԒu em b® chŁn tr©u biԒt ch֙n nҺi an to¨n cho tr©u l֥i qua s¹ng th³ 

ngҼ֩i xuӸt gia cȈng phͩi biΔt d½ng Tο DiΜu ņΔ ĽΘ Ľ̯a ch¼ng sanh tρ bγ m° 

sang bγ gi§c.  

ñNԒu em b® chŁn tr©u biԒt t³m ch֣ c· c֛ non nҼ֧c sӴch cho tr©u Łn u֝ng 

th³ ngҼ֩i xuӸt gia cȈng phͩi biΔt chΞ cho ng̯γi kh§c c§ch thχc h¨nh Tο NiΜm 

Xο ĽΘ l¨m nh©n giͩi tho§t. 

                                           
364 32 th¨nh phͭn cͫu tͧo n°n sͽc th©n (dvattinsakarapatha) l¨ t·c, m·ng, rŁng, da, th֗t, g©n, xҼҺng, 

tֳy, thԀn, tim, gan, m¨n ph֡i, l§ l§ch, ph֡i, ru֥t, m¨n ru֥t, dӴ d¨y, phӼn, mԀt, da trong, mֳ, m§u, m֟ 

h¹i, m֭, nҼ֧c mԂt, mao d֗ch, nҼ֧c miԒng, chӸt nh֩n (nhҼ Ľ¨m, mȈi), chӸt nh֧t (֫ c§c kh֧p xҼҺng), 

nҼ֧c tiԜu v¨ b֥ ·c. TӸt cӶ 32 th¨nh phӺn cֳa cҺ thԜ ĽԚu do duy°n h֯p n°n ĽԚu v¹ thҼ֩ng, kh¹ng c· 

tֽ ng«. 
365 Lλc Ľί l¨ hӴnh cֳa B֟ t§t g֟m c·: b֝ th², tr³ gi֧i, nhӾn nhֱc, tinh tӸn, thiԚn Ľ֗nh v¨ tr² tu֓. Thֽc 

h¨nh 6 hӴnh n¨y l¨ c§ch ĽҼa ch¼ng sanh trong Ľ· c· m³nh tַ b֩ M° ĽԒn bԒn Gi§c, n°n g֙i l¨ lֱc Ľ֥. 



SԜ tƤȳŎƘ ŚԜȳc PhŃt   190 

 

 
 

ñNԒu em b® chŁn tr©u biԒt bӶo tr³ nhֻng v½ng thӶ tr©u th³ ngҼ֩i xuӸt gia 

cȈng phͩi biΔt cͯn thͻn, d¯ dΊt trong viΜc tiΔp x¼c vαi quͭn ch¼ng v¨ thu nhͻn 

cνa c¼ng d̯γng.  

ñNԒu em b® chŁn tr©u biԒt d½ng nhֻng con tr©u l֧n l¨m gҼҺng cho nhֻng 

con tr©u nh֛ th³ ngҼ֩i xuӸt gia cȈng phͩi biΔt n̯̭ng tχa v¨o Ľοc hͧnh v¨ kinh 

nghiΜm cνa c§c bͻc thͭy Ľi tr̯αc. 

ñN¨y c§c thӺy, m֥t v֗ khӸt sǫ biԒt thֽc h¨nh Ľ¼ng theo nhֻng ĽiԚu vַa 

ch֕ dӾn ֫ tr°n c· thԜ ĽӴt ĽԒn quӶ v֗ A-la-h§n trong v¸ng s§u nŁm tu h֙c. 

 V֗ khӸt sǫ trԎ tu֡i Svastika lӸy l¨m kȢ lӴ. Nhֻng ĽiԚu ch¼ n·i v֧i PhԀt 

c§ch Ľ©y tr°n mҼ֩i nŁm, PhԀt c¸n nh֧ hԒt, v¨ c¸n Ľem §p dֱng v¨o vi֓c tu h֙c 

cֳa ngҼ֩i khӸt sǫ nֻa. Tuy PhԀt Ľang giӶng gi§o lĨ chung cho ĽӴi ch¼ng, 

Svastika c· cӶm tҼ֫ng l¨ PhԀt Ľang dӴy ri°ng cho m³nh n°n ch¼ chŁm ch֕ nghe 

v¨ nh֧ r¨nh r֙t tַng l֩i cֳa PhԀt. C· nhֻng danh tַ chuy°n m¹n nhҼ ñs§u cŁnò, 

ñs§u trӺnò, ñtֵ di֓u ĽԒò, ñtֵ ni֓m xֵò, Svastika chҼa hiԜu ĽҼ֯c tҼ֩ng tԀn, ch¼ 

tֽ bӶo sԐ nh֩ RǕhula giӶng giӶi cho. 

 ChiԚu lӴi, Svastika h֛i RǕhula vԚ nhֻng danh tַ chuy°n m¹n trong b¨i 

ph§p thoӴi cֳa PhԀt h֟i trҼa, r֟i nh©n ti֓n ch¼ h֛i thêm : 

ï Này RǕhula, ngΩi thiΖn phͩi ngΩi nh̯ thΔ n¨o ? v¨ trong l¼c ngΩi 

thiΖn phͩi dλng t©m nh̯ thΔ n¨o ? 
RǕhula ch֕ cho Svastika c§ch sֹ dֱng tΣa cλ366 (nissǭdana) và bΩ Ľo¨n367 

(Ǖsana), c§ch ng֟i bán già và kiΔt gi¨. R֟i ch¼ n·i tiԒp : 

ï VԚ c§ch dλng t©m trong l¼c ng֟i thiԚn th³ trҼҺӢc tiên phaӃi t©Ӥp Qua͕n ni°͗m 

h̭i th̶̭ v¹ h̭i th̶̭ ra Ľ°Ӄ an ĽiӤnh thân tâm; k°Ӣ Ľ°Ӣn phaӃi Ľoa͗n tr̯͔ NŁm tri°n͔ ca͕i laӡ 

tham, sân, hôn tr©ӡm, traӤo h¹Ӣi vaӡ hoaӡi nghi Ľ°Ӄ laӡm giaӃm nheӤ tham, s©n, si; sau ĽoӢ 

mҺӢi th̯͗c t©͗p NŁm thi°n͔ chi laӡ t©ӡm, tҼӢ, hyӃ, laӤc vaӡ nh©Ӣt t©m Ľ°Ӄ nh©Ӥp tҼӡ sҺ thi°ӡn 

Ľ°Ӣn tҼӢ thi°ӡn. B¹Ӣn b©Ӥc thi°ӡn Ľ©ӡu tiên naӡy thu¹Ӥc caӢc b©Ӥc thi°ӡn SŁӢc giҺӢi, ĽaӤt ĽҼҺӤc 

không khoӢ lŁӢm. NhҼng mu¹Ӣn ĽaӤt ĽҼҺӤc b¹Ӣn b©Ӥc thi°ӡn Vô sŁӢc laӡ Không vô biên 

xҼӢ, ThҼӢc vô biên xҼӢ, Vô sҺӃ hҼӉu xҼӢ vaӡ Phi tҼҺӃng phi phi tҼҺӃng xҼӢ thēӡ phaӃi coӢ 

trēӡnh Ľ¹Ӥ ĽiӤnh tu°Ӥ r©Ӣt cao. NhҼng phӶi ĽԒn di֓t th֙ tҼ֫ng Ľ֗nh (nirodha 

samǕpatti) m֧i thֽc sֽ ĽҼ֯c giӶi tho§t, kh¹ng c¸n ph§p chӸp v¨ ng« chӸp.368 

 ñN¨y Svastika, ph§p m¹n ThiΖn (P:jhǕna, S:dhyǕna) l¨ ph̯̭ng ph§p giυ 

t©m kh¹ng cho chͧy theo hoΊc v̯αng mͽc v¨o s§u trͭn369. ThiԚn g֟m c· Ch֕ v¨ 

Qu§n. Tu Ch֕ (Samatha) ĽԜ ĽҼ֯c ņ֗nh (SamǕdhi). Tu Quán (VipassanǕ) ĽԜ 

ĽҼ֯c Tu֓ (P:Pa¶¶Ǖ, S:Prajna). Ngo¨i ra c¸n phӶi tr³ Gi֧i (Sǭla) ĽԜ ĽҼ֯c sӴch 

                                           
366 TΣa cλ hi֓n nay l¨ m֥t tӸm thӶm h³nh vu¹ng, m֣i cӴnh Ľ֥ 80 cm, d½ng ĽԜ trӶi ch֣ ng֟i hoԊc ch֣ 

l֑ b§i cho sӴch sԐ vaӡ không biӤ c©Ӣn Ľau hai Ľ©ӡu g¹Ӣi. XҼa kia t֙a cֱ l¨ m֥t tӸm vӶi d¨y trӶi ph²a dҼ֧i 

c§i y l¼c ng֟i hoԊc nԄm cho y kh֛i lӸm dҺ. 
367 BΩ Ľo¨n hi֓n nay l¨ m֥t c§i g֝i ĽԜ ng֟i thiԚn, h³nh trֱ, ĽҼ֩ng k²nh Ľ֥ 25 cm, chi°ӡu cao Ľ֥ 18 cm 

tuӡy theo voӢc ngҼҺӡi cao hay th©Ӣp, m©Ӥp hay ¹Ӣm, b°n trong d֟n rҺm, hoԊc c֛ kh¹, hoԊc g¸n, hoԊc dŁm 

b¨o nh֛. B¹ӡ Ľoaӡn giuӢp cho luӢc ng¹ӡi thi°ӡn lҼng thŁӃng ĽҼӢng vaӡ ¹Ӣng ch©n tr°n kh¹ng Ľeӡ beӤp ¹Ӣng chân 

dҼҺӢi laӡm c©Ӣn Ľau. 
368 ChēӢn b©Ӥc NhҼ Lai Thi°ӡn: Mu¹Ӣn bi°Ӣt roӉ 9 b©Ӥc thi°ӡn cuӃa Ph©Ӥt daӤy xin ĽoӤc quy°Ӄn ñNh̯ Lai Thi°͔n 

th̯͗c ha͔nhò cuӃa cuӡng m¹Ӥt soaӤn giaӃ Minh-Thi°Ӥn Tr©ӡn-HҼӉu-Danh. 
369 S§u trͭn : sԂc, thanh, hҼҺng, v֗, x¼c, ph§p (Ĩ). 
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Nghi֓p (P:kamma, S:karma). Giαi, ņΠnh, TuΜ l¨ ba v¹ lͻu hΣc, l¨ ba m¹n ch§nh 

cͭn phͩi tinh tͫn thχc h¨nh, l¨ cΧt tνy cνa Ch§nh Ph§p vͻy. 

 Svastika b֣ng th֫ ra, nghǫ ĽԒn con ĽҼ֩ng tu h֙c cֳa m³nh c¸n qu§ d¨i. 

RǕhula hiԜu Ĩ, liԚn n·i : 

ï SҼ huynh Ľַng v֥i th֝i ch². Coi vԀy chֵ nԒu biԒt thֽc h¨nh Ľ¼ng 

phҼҺng ph§p th³ cȈng mau c· kԒt quӶ lԂm. SҼ huynh kh¹ng nh֧ sao ? H֟i trҼa 

Ľֵc ThԒ T¹n n·i v֗ khӸt sǫ n¨o tu Ľ¼ng nhҼ m֥t em b® chŁn tr©u gi֛i th³ ch֕ cӺn 

s§u nŁm l¨ c· thԜ ĽԂc quӶ A-la-hán. 

Svastika nԂm chԊt b¨n tay cֳa RǕhula trong hai tay m³nh. Ch¼ gԀt ĽӺu, 

nói: 

ï T¹i sԐ c֝ gԂng, t¹i sԐ c֝ gԂng. T¹i rӸt may mԂn c· sҼ huynh b°n cӴnh 

ĽԜ nhԂc nh֫ v¨ ch֕ bӶo cho t¹i. 

 

PhԀt dӴy sa di RǕhula tr³ gi֧i370  
 

 RǕhula kԜ cho Svastika nghe l¨ PhԀt dӴy ch¼ rӸt nghi°m, d½ ch¼ biԒt PhԀt 

thҼҺng ch¼ lԂm. H֟i ch¼ 11 tu֡i, l¼c ch¼ ֫ l©m vi°n AmbalatthikǕ (Ďn TuyԚn), 

c· v¨i lӺn ch¼ Ľ« Ľ½a chҺi bԄng c§ch n·i gӴt nhֻng ngҼ֩i ĽԒn t³m PhԀt : NhԄm 

l¼c PhԀt Ľang ֫ Veluvana (Tr¼c L©m) th³ ch¼ n·i PhԀt ֫ GijjhakȊta 

(S:GriddhakȊta, Linh Thֵu), nhԄm l¼c PhԀt Ľang ֫ GijjhakȊta th³ ch¼ n·i PhԀt 

֫ Veluvana ĽԜ nhֻng ngҼ֩i Ľ· phӶi mӸt c¹ng Ľi t֧i Ľi lui. Hay ĽҼ֯c chuy֓n 

n¨y PhԀt tַ tinh x§ Veluvana ĽԒn l©m vi°n AmbalatthikǕ tìm RǕhula. ThӸy PhԀt 

t֧i, RǕhula bԂc ghԒ cho PhԀt ng֟i, r֟i lӸy thau Ľi m¼c nҼ֧c cho PhԀt rֹa ch©n. 

Rֹa ch©n xong, PhԀt Ľ֡ nҼ֧c Ľi nhҼng c¸n giֻ lӴi m֥t ²t nҼ֧c trong thau. PhԀt 

nhìn RǕhula h֛i : 

ï Này RǕhula, nҼ֧c trong thau c¸n nhiԚu hay ²t ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, nҼ֧c trong thau c¸n rӸt ²t. 

ï RǕhula, con n°n biԒt ngҼ֩i n·i d֝i th³ cŁn l¨nh kh¹ng c¸n lӴi bao nhi°u, 

²t nhҼ nҼ֧c trong thau n¨y. 

PhԀt lӴi Ľ֡ hԒt nҼ֧c trong thau Ľi v¨ h֛i : 

ï Này RǕhula, con c· thӸy ta Ľ֡ hԒt nҼ֧c trong thau Ľi r֟i kh¹ng ? 

ï DӴ, con c· thӸy. 

ï ņ֝i v֧i nhֻng ngҼ֩i tiԒp tֱc n·i d֝i th³ thi֓n cŁn sԐ mӸt hԒt nhҼ c§i 

thau kh¹ng c¸n nҼ֧c n¨y. 

PhԀt lԀt ¼p thau lӴi r֟i h֛i : 

ï RǕhula, con c· thӸy c§i thau b֗ ¼p lӴi kh¹ng ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, con c· thӸy. 

ï NԒu ta kh¹ng tu tԀp ch§nh ngֻ, nh©n c§ch ta cȈng sԐ b֗ ĽӶo l֥n nhҼ c§i 

thau này. Này RǕhula, con n°n cӼn thԀn giֻ g³n l֩i n·i, kh¹ng n°n n·i d֝i d½ l¨ 

ĽԜ Ľ½a chҺi. Con c· biԒt c§i gҼҺng d½ng ĽԜ l¨m g³ kh¹ng ? 

                                           
370 Xem Trung B֥ 61: kinh AmbalatthikǕ RǕhulovada; TŁng NhӸt A H¨m 17.1; Trung A H¨m 200: 

Gi§o La HӺu La TiԜu Kinh. 
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ï DӴ, c§i gҼҺng d½ng ĽԜ soi mԊt m³nh. 

ï Này RǕhula, con cȈng phӶi qu§n s§t h¨nh Ľ֥ng, tҼ tҼ֫ng, l֩i n·i cֳa 

con nhҼ ngҼ֩i soi gҼҺng vԀy. Con phӶi lu¹n lu¹n tֽ h֛i h¨nh Ľ֥ng, l֩i n·i, tҼ 

tҼ֫ng cֳa m³nh c· l֯i cho m³nh, cho ngҼ֩i, cho cӶ hai kh¹ng, c· thu֥c thi֓n 

ph§p kh¹ng. M֣i khi l¨m ĽҼ֯c m֥t thi֓n ph§p con n°n hoan h֕ vui mַng. M֣i 

khi Ľ« l֭ l¨m m֥t §c ph§p con n°n biԒt tֽ s§m h֝i. ņ· l¨ ph§p m¹n tu tԀp cho 

th©n khӼu Ĩ cֳa m³nh c¨ng ng¨y c¨ng thanh t֗nh Ľ· con Ӵ. 

Cֵ m֣i th§ng hai lӺn, v¨o ng¨y trŁng tr¸n (rԄm) v¨ ng¨y trŁng m֧i (m֟ng 

m֥t), tӸt cӶ c§c v֗ khӸt sǫ phӶi tԀp h֙p l¨m l֑ B֝ t§t (tֱng gi֧i). C§c gi֧i ĽiԚu 

ĽԚu ĽҼ֯c tuy°n Ľ֙c, v¨ ĽӴi ch¼ng ĽҼ֯c h֛i c· v֗ n¨o phӴm gi֧i Ӹy hay kh¹ng. 

NԒu ĽӴi ch¼ng giֻ im lԊng tֵc l¨ kh¹ng c· ai vi phӴm. NԒu c· ngҼ֩i phӴm th³ 

v֗ Ӹy Ľֵng dԀy tֽ n·i l֣i m³nh ra (ph§t l֥) ĽԜ s§m h֝i (xin chַa). Trַ nhֻng l֣i 

pǕrǕjika (ba-la-di, tr֙ng gi֧i) m¨ ngҼ֩i phӴm v¨o th³ tֽ Ľ֥ng b֗ khai trַ, nhֻng 

l֣i kh§c ĽԚu c· thԜ s§m h֝i ĽҼ֯c. 

Nghe RǕhula kԜ, Svastika Ĩ thֵc ĽҼ֯c tӺm quan tr֙ng cֳa vi֓c tr³ gi֧i 

Ľ֝i v֧i m֥t khӸt sǫ. 

 

ņi tu cȈng l¨ lao Ľ֥ng v¨ sӶn xuӸt371 
 

 PhԀt nhԀp hӴ thֵ 11 tӴi Ľ֟i Ekanala, thu֥c l¨ng Dakkhinagiri, ph²a nam 

thành RǕjagaha. DҼ֧i Ľ©y l¨ b¨i kinh Kasǭ BhǕradvǕja : 

 ñM֥t th֩i, Ľֵc PhԀt ngֱ tӴi Ľ֟i Ekanala, trong l¨ng Dakkhinagiri, m֥t 

làng theo Bà-la-m¹n gi§o cֳa xֵ Magadha. L¼c Ӹy 500 tay c¨y l¨m vi֓c cho 

ông Bà-la-môn Kasǭ BhǕradvǕja sԂp sֹa ra Ľ֟ng. ņֵc PhԀt ĽԂp y mang b§t ĽԒn 

nҺi ngҼ֩i ta Ľang ph©n ph֝i thֵc Łn v¨ Ľֵng sang m֥t b°n. V֗ B¨-la-môn Kasǭ 

BhǕradvǕja thӸy vԀy n·i : 

ï N¨y t¹n giӶ, t¹i c¨y bַa v¨ gieo mӴ, nh֩ Ľ· t¹i m֧i c· Łn. Ďng cȈng 

vԀy, n¨y t¹n giӶ, ¹ng cȈng n°n c¨y bַa v¨ gieo mӴ ĽԜ c· Łn. 

ï Này ông Bà-la-m¹n, NhҼ Lai cȈng c¨y bַa v¨ gieo mӴ vԀy. ņ« c¨y bַa 

v¨ gieo mӴ xong r֟i,  b©y gi֩ NhҼ Lai m֧i Łn. 

ï NhҼng n¨o t¹i c· thӸy c©y c¨y, c§i §ch, lҼ֭i c¨y cֳa t¹n giӶ Ľ©u ? T¹i 

cȈng kh¹ng thӸy con b¸ hay c©y roi cֳa t¹n giӶ Gotama Ľ©u cӶ. T¹n giӶ tֽ xҼng 

l¨ n¹ng d©n, nhҼng ch¼ng t¹i c· thӸy nhֻng lԄn c¨y cֳa t¹n giӶ Ľ©u. VԀy xin 

t¹n giӶ cho ch¼ng t¹i biԒt t¹n giӶ c¨y ֫ Ľ©u ? 

ï ņֵc tin (saddhǕ) l¨ h֥t gi֝ng, kׁ luԀt (tapo) l¨ mҼa, tr² tu֓ (paññǕ) là 

cái ách và cây cày, khiêm t֝n (hiri) l¨ c§n c¨y, t©m (mano) l¨ d©y cҼҺng, v¨ 

ni֓m (sati) l¨ lҼ֭i c¨y v¨ c©y roi.  

ñNhҼ Lai s֝ng v֧i s§u cŁn thu th¼c, h¨nh Ľ֥ng v¨ l֩i n·i ch²nh Ľ§ng, Łn 

u֝ng Ľ֥ lҼ֯ng. NhҼ Lai Ľ« d½ng sֽ ch©n thԀt ĽԜ cԂt nhֻng c֙ng c֛ dӴi. Th¨nh 

ĽӴt ĽӴo quӶ t֝i thҼ֯ng l¨ m֫ d©y thӶ b¸ (giӶi tho§t). 

                                           
371  XemTiԜu B֥ Kinh, TԀp 1.4: kinh BhǕradvǕja; TҼҺng һng B֥, chҼҺng 7, kinh 11: C¨y Ru֥ng. 
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ñTinh tӸn (vǭriya) l¨ lo¨i th¼ ch֫ nԊng Ľ« ĽҼa NhҼ Lai ĽԒn trӴng th§i an 

t֗nh (NiԒt b¨n). Kh¹ng c¸n phiԚn n«o, trֽc ch֕, thԆng tiԒn, kh¹ng bao gi֩ quay 

tr֫ lӴi nֻa. ņ·, lԄn c¨y cֳa NhҼ Lai Ľ« thֽc hi֓n nhҼ thԒ Ľ·. KԒt quӶ cֳa n· l¨ 

trӴng th§i bӸt sanh bӸt di֓t. ņ« k®o xong lԄn c¨y n¨y th³ kh¹ng c¸n phiԚn mu֥n 

©u sӺu nֻa. 

 Nghe xong, v֗ B¨-la-môn Kasǭ BhǕradvǕja b֧i ĽӺy m֥t ch®n cҺm tr֥n 

sֻa d©ng l°n Ľֵc PhԀt v¨ n·i : 

ï CӺu xin t¹n giӶ Gotama Ľ֥ ch®n cҺm tr֥n sֻa n¨y. T¹n giӶ quӶ thԀt l¨ 

m֥t n¹ng d©n v³ ng¨i Ľ« tr֟ng m֥t loӴi c©y tr֡ tr§i "v¹ sanh bӸt tֹ". 

ï VԀt thֽc nhԀn l«nh do sֽ giӶng ĽӴo kh¹ng th²ch Ľ§ng cho NhҼ Lai 

dùng. Này ông Bà-la-m¹n, Ľ· l¨ th¹ng l֓ cֳa bԀc ņӴi Gi§c. ņӸng Ch§nh BiԒn 

Tri kh¹ng thԜ d½ng vԀt thֽc Ӹy. NԒu ¹ng mu֝n c¼ng dҼ֩ng, xin ĽԜ ĽԒn m֥t 

hôm khác. 

V֗ ĽiԚn chֳ rӸt cӶm phֱc, sֱp xu֝ng lӴy PhԀt v¨ xin ĽҼ֯c xuӸt gia, ²t l©u 

sau ĽԂc quӶ A-la-h§n.ò 

 

PhԀt dӴy RǕhula giֻ ch§nh ni֓m trong l¼c Ľi khӸt thֽc372 
 

 Sau m½a an cҼ thֵ 11, PhԀt lӴi Ľi hoԄng h·a vԚ hҼ֧ng t©y-bԂc. Cu֝i m½a 

thu nŁm Ӹy PhԀt t֧i SǕvatthi. ņ©y l¨ lӺn ĽӺu ti°n thӺy Svastika ĽԒn tinh x§ 

Jetavana. ThӺy thӸy tinh x§ rӸt ĽԌp v¨ ĽӺy Ľֳ ti֓n nghi cho sֽ tu h֙c. Khung 

cӶnh Ľ« tҼҺi m§t m¨ kh² hԀu lӴi ĽӺm Ӹm. ThӸy Svastika, thӺy n¨o cȈng ch¨o h֛i 

vui vԎ v³ biԒt rԄng thӺy l¨ nguy°n nh©n PhԀt n·i kinh ChŁn Tr©u tӴi Veluvana. 

M֥t bu֡i s§ng, trong khi ¹m b§t Ľi khӸt thֽc sau lҼng PhԀt, RǕhula Ľ§nh 

mӸt ch§nh ni֓m373 (sammǕ sati). Tuy vӾn bҼ֧c Ľi theo m֙i ngҼ֩i, t©m ch¼ Ľang 

nghǫ v֧ vӼn ĽԒn chuy֓n kh§c. Ch¼ tֽ h֛i nԒu ng¨y xҼa PhԀt kh¹ng Ľi tu th³ 

kh¹ng biԒt b©y gi֩ PhԀt Ľang l¨m g³ v¨ m³nh Ľang l¨m g³. Ch¼ Ľ« nghe kԜ lӴi l¨ 

khi PhԀt m֧i sanh, c· c§c nh¨ ti°n tri Ľo§n rԄng nԒu PhԀt kh¹ng Ľi tu th³ sԐ tr֫ 

n°n m֥t v֗ chuyԜn lu©n th§nh vҼҺng, tֵc m֥t v֗ ĽӴi ĽԒ c· quyԚn h¨nh r֥ng l֧n 

tr°n nhiԚu vҼҺng qu֝c. Kh¹ng biԒt Ľ֩i s֝ng cֳa m֥t v֗ chuyԜn lu©n thánh 

vҼҺng ra sao ? V¨ nԒu PhԀt l¨m chuyԜn lu©n th§nh vҼҺng th³ ch¼ Ľang l¨m g³ ? 

Nh³n Ľֵc PhԀt Ľang Ľi ph²a trҼ֧c, ch¼ lӴi nghǫ th©n h³nh cֳa Ľֵc ThԒ T¹n, cha 

ta, thԀt uy nghi°m ĽԌp ĽԐ, th©n h³nh cֳa ta cȈng ĽԌp ĽԐ kh¹ng k®m. V³ Ľang 

nghǫ vҺ vӼn n°n bҼ֧c ch©n, hҺi th֫ v¨ d§ng Ľi cֳa ch¼ kh¹ng c¸n an tr¼ trong 

uy nghi nֻa. LӴ qu§, PhԀt Ľi ph²a trҼ֧c m¨ ng¨i cӶm thӸy ĽҼ֯c ĽiԚu Ľ·. PhԀt 

biԒt l¨ ch¼ mӸt ch§nh ni֓m. Ng¨i dַng bҼ֧c, quay tr֫ lӴi. TӸt cӶ c§c v֗ khӸt sǫ 

cȈng dַng bҼ֧c. PhԀt bӶo RǕhula : 

ï Này RǕhula, con c· theo d»i hҺi th֫ v¨ duy tr³ ch§nh ni֓m kh¹ng ? 

RǕhula c¼i ĽӺu, im lԊng. PhԀt dӴy : 

                                           
372 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 316-318; Trung B֥ 62: kinh MahǕ RǕhulovada. 
373 Ch§nh ni֓m : Ch§nh l¨ ĽҼa ĽԒn gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t. Ni֓m l¨ nghǫ tҼ֫ng, ch¼ Ĩ. Ch§nh ni֓m l¨ 

sֽ ch¼ Ĩ ĽԒn gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t. Ch§nh ni֓m l¨ giֻ t©m an Ľ֗nh kh¹ng xao l«ng. 
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ï Mu֝n an tr¼ trong ch§nh ni֓m th³ phӶi duy tr³ hҺi th֫ c· Ĩ thֵc. Trong 

khi Ľi khӸt thֽc, ta phӶi thֽc tԀp thiԚn qu§n. Ta c· thԜ qu§n s§t vԚ t²nh c§ch v¹ 

thҼ֩ng, v¹ ng« cֳa nhֻng yԒu t֝ tӴo n°n mu¹n lo¨i ch¼ng sanh l¨ sԂc, th֙, 

tҼ֫ng, h¨nh v¨ thֵc. Bͫt luͻn th©n h³nh ĽΎp ĽΒ hay xͫu xa, hay thΔ n¨o Ľi nυa, 

con cȈng phͩi qu§n s§t nh̯ vͭy: ñC§i n¨y kh¹ng phͩi cνa tôi (N'etam mama); 

c§i n¨y kh¹ng phͩi l¨ tôi (N'eso' ham' asmi); c§i n¨y kh¹ng phͩi l¨ tχ ng« cνa 

tôi (Na me so attǕ)ò374. NԒu ta duy tr³ hҺi th֫ c· Ĩ thֵc th³ ta m֧i thֽc h¨nh 

thiԚn qu§n c· kԒt quӶ v¨ kh¹ng b֗ mӸt ch§nh ni֓m. Ng̯γi tu h¨nh phͩi lu¹n 

lu¹n giυ ch§nh niΜm cȈng nh̯ ng̯γi h§t xiΔc Ľang Ľi tr°n dây phӶi lu¹n lu¹n 

ch¼ Ĩ ĽԒn sֽ thŁng bԄng cֳa th©n m³nh tr°n s֯i d©y, nԒu ph·ng t©m xao l«ng tӸt 

sԐ b֗ t® xu֝ng. 

N·i xong, PhԀt quay lӴi v¨ tiԒp tֱc Ľi. ņҼ֯c s§ch tӸn, tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i 

ĽԚu ch¼ Ĩ v¨o hҺi th֫ ĽԜ duy tr³ ch§nh ni֓m. NhҼng m֥t l¼c sau, RǕhula tách ra 

kh֛i h¨ng ngȈ c§c v֗ khӸt sǫ, ĽԒn ng֟i dҼ֧i m֥t g֝c c©y trong cֱm rַng b°n 

ĽҼ֩ng. ThӸy thԒ, Svastika cȈng r֩i h¨ng ngȈ v¨ Ľi theo RǕhula. ThӸy Svastika 

t֧i gӺn, RǕhula nói : 

ï SҼ huynh cֵ Ľi khӸt thֽc v֧i c§c thӺy Ľi. T¹i kh¹ng c¸n l¸ng dӴ n¨o m¨ 

Ľi khӸt thֽc nֻa. T¹i vַa b֗ PhԀt qu֫ (rӺy) trҼ֧c ĽӴi ch¼ng l¨ Ľ§nh mӸt ch§nh 

ni֓m. T¹i phӶi d¨nh cӶ ng¨y h¹m nay ĽԜ thֽc tԀp thiԚn qu§n. T¹i xӸu h֡ lԂm. 

BiԒt kh¹ng l¨m g³ hҺn ĽҼ֯c, Svastika tַ gi« RǕhula, tr֫ lӴi nhԀp Ľo¨n v֧i 

c§c v֗ khӸt sǫ. Tr°n ĽҼ֩ng vԚ, ĽӴi Ľֵc SǕriputta Ľ« c½ng Svastika gh® lӴi cֱm 

rַng ĽԜ Ľ·n RǕhula vԚ tinh x§. Svastika chia xԎ phӺn Łn cֳa m³nh xin ĽҼ֯c v¨o 

b§t cֳa RǕhula. Sau gi֩ th֙ trai, thӺy SǕriputta bӶo RǕhula ĽԒn gԊp PhԀt. 

Svastika xin ĽҼ֯c Ľi theo. 

 

PhԀt dӴy RǕhula tu hӴnh cֳa tֵ ĽӴi375 
 

 BiԒt t©m Ĩ cֳa RǕhula Ľ« thuӺn thֱc, c· thԜ tiԒp nhԀn gi§o lĨ giӶi tho§t, 

PhԀt dӴy RǕhula tu theo hӴnh cֳa tֵ ĽӴi : 

ï Này RǕhula, con h«y hΣc theo hͧnh cνa Ľͫt. D½ ngҼ֩i ta Ľ֡ v¨ rӶi l°n 

ĽӸt nhֻng thֵ tinh sӴch v¨ ĽԌp ĽԐ nhҼ hoa, nҼ֧c thҺm v¨ sֻa thҺm, hoԊc ngҼ֩i 

ta Ľ֡ l°n ĽӸt nhֻng thֵ dҺ bӼn h¹i h§m nhҼ ph©n, nҼ֧c tiԜu hay m§u mֳ, hoԊc 

ngҼ֩i ta khӴc nh֡ xu֝ng ĽӸt th³ ĽӸt cȈng tiԒp nhԀn tӸt cӶ nhֻng thֵ Ӹy m֥t c§ch 

thӶn nhi°n, kh¹ng vui vԎ mַng r֭ m¨ cȈng kh¹ng ch§n gh®t tֳi nhֱc. CȈng thԒ, 

khi nhυng cͩm thΣ kho§i lͧc hoΊc buΩn khΫ ph§t sinh, con Ľρng ĽΘ cho ch¼ng 

l¨m nhiΚu loͧn t©m con v¨ chiΔm cο l¸ng con. 

ñN¨y RǕhula, con h«y hΣc theo hͧnh cνa n̯αc. Khi ngҼ֩i ta giԊt rֹa 

nhֻng thֵ dҺ bӼn trong nҼ֧c, nҼ֧c cȈng kh¹ng v³ thԒ m¨ cӶm thӸy tֳi nhֱc, 

bu֟n kh֡ v¨ ch§n chҼ֩ng. CȈng thԒ, khi nhυng cͩm thΣ kho§i lͧc hoΊc buΩn 

                                           
374 Xem Trung B֥ 62: kinh MahǕ RǕhulovada. 
375 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 318. 
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khΫ ph§t sinh, con Ľρng ĽΘ cho ch¼ng l¨m nhiΚu loͧn t©m con v¨ chiΔm cο l¸ng 

con. 

ñCon lͧi n°n hΣc theo hͧnh cνa lσa. Lֹa Ľ֝t ch§y m֙i thֵ, kԜ cӶ nhֻng 

thֵ dҺ bӼn, vԀy m¨ lֹa cȈng kh¹ng v³ thԒ m¨ cӶm thӸy tֳi nhֱc, bu֟n kh֡ v¨ 

ch§n chҼ֩ng. CȈng thԒ, khi nhυng cͩm thΣ kho§i lͧc hoΊc buΩn khΫ ph§t sinh, 

con Ľρng ĽΘ cho ch¼ng l¨m nhiΚu loͧn t©m con v¨ chiΔm cο l¸ng con. 

ñCon lͧi cȈng n°n hΣc theo hͧnh cνa kh¹ng kh². Kh¹ng kh² c· thԜ dung 

chֵa v¨ l¨m tan Ľi c§c thֵ m½i m¨ vӾn kh¹ng cӶm thӸy tֳi nhֱc, bu֟n kh֡ v¨ 

ch§n chҼ֩ng. CȈng thԒ, khi nhυng cͩm thΣ kho§i lͧc hoΊc buΩn khΫ ph§t sinh, 

con Ľρng ĽΘ cho ch¼ng l¨m nhiΚu loͧn t©m con v¨ chiΔm cο l¸ng con. 

 

PhԀt dӴy RǕhula tu hӴnh Tַ Bi Hׁ XӶ376 
 

 R֟i Ľֵc PhԀt n·i tiԒp : 

ï Này RǕhula, con h«y tu tͻp l¸ng Tρ (mettǕ) ĽΘ ĽΧi trΠ giͻn hγn. Lòng 

Tַ l¨ l¸ng thҼҺng y°u tӸt cӶ ch¼ng sanh, l¼c n¨o cȈng nghǫ ĽԒn c§ch Ľem lӴi 

niԚm vui cho kԎ kh§c, kh¹ng ĽԊt ĽiԚu ki֓n, kh¹ng mong ĽԚn Ľ§p. 

ñCon h«y tu tͻp l¸ng Bi (karunǕ) ĽΘ ĽΧi trΠ Ĩ giΔt hͧi. Lòng Bi là lòng 

thҼҺng y°u tӸt cӶ ch¼ng sanh, l¼c n¨o cȈng nghǫ ĽԒn c§ch l¨m vҺi sֽ kh֡ Ľau 

nҺi ngҼ֩i kh§c, kh¹ng ĽԊt ĽiԚu ki֓n, kh¹ng mong ĽԚn Ľ§p. 

ñCon cȈng n°n tu tͻp l¸ng Hϋ (muditǕ) ĽΘ ĽΧi trΠ t§nh ĽΧ kω, ganh ghét. 

L¸ng Hׁ l¨ l¸ng thҼҺng y°u tӸt cӶ ch¼ng sanh, vui theo c§i vui cֳa ngҼ֩i kh§c, 

vui khi thӸy ngҼ֩i kh§c th¨nh c¹ng, hӴnh ph¼c. 

ñV¨ con cȈng n°n tu tͻp l¸ng Xͩ (upekkhǕ) ĽΘ ĽΧi trΠ t§nh cΧ chͫp, ²ch 

kϋ, kȢ thΠ. L¸ng XӶ l¨ t©m kh¹ng c֝ chӸp phӶi/quӸy, Ľ¼ng/sai, m°/ng֥, hay/d֭, 

t֝t/xӸu ... L¸ng XӶ l¨ t©m kh¹ng chӸp ng«, nhҺn, ch¼ng sanh, th֙ giӶ377. Lòng 

XӶ l¨ t©m b³nh ĽԆng giֻa mu¹n lo¨i ch¼ng sanh. L¸ng XӶ l¨ t©m ni֓m thanh 

tho§t c֫i m֫ ĽҼa ta ĽԒn an lӴc, thanh t֗nh v¨ giӶi tho§t. 

Này RǕhula, Tַ, Bi, Hׁ, XӶ l¨ b֝n t©m tҼ r֥ng l֧n kh¹ng b֩ bԒn, v¨ 

cȈng ĽԌp ĽԐ kh¹ng c½ng. ņ· g֙i l¨ Tο V¹ L̯ιng T©m. Tu tԀp theo ph§p n¨y 

th³ m³nh tr֫ n°n m֥t ngu֟n su֝i m§t Ľem lӴi sinh lֽc v¨ niԚm vui cho tӸt cӶ 

chúng sanh muôn loài. 

 

PhԀt dӴy RǕhula qu§n v¹ thҼ֩ng378 
 

 ņֵc PhԀt ngַng m֥t l§t, r֟i ng¨i n·i tiԒp : 

ï Này RǕhula, nԒu con mu֝n v¨o cӶnh gi֧i bӸt sanh bӸt di֓t th³ con phӶi 

tԀp qu§n v¹ thҼ֩ng ĽԜ trַ ph§p chӸp v¨ ng« chӸp. Con n°n ph©n t§ch t֕ m֕ tַng 

                                           
376 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 318-319, Trung B֥ 62: kinh MahǕ RǕhulovada. 
377 Chͫp ng« l¨ chӸp c· c§i Ta ch©n thԀt, chͫp nh̭n l¨ chӸp Ta l¨ ngҼ֩i, chͫp ch¼ng sanh l¨ chӸp 

Ta l¨ m֥t ch¼ng sanh, chͫp thΣ giͩ l¨ chӸp Ta c· th֙ mӴng l©u d¨i (th֙ l¨ s֝ng l©u). 
378 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 319. 
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yԒu t֝ cӸu tӴo n°n th©n ta379, tַng yԒu t֝ cӸu tӴo n°n t©m ta380, tַng yԒu t֝ cӸu 

tӴo n°n bӸt cֵ m֥t vԀt thԜ n¨o ĽԜ nhԀn thӸy rԄng kh¹ng c· bӸt cֵ yԒu t֝ n¨o, d½ 

nh֛ ĽԒn Ľ©u, kh¹ng c· m֥t vԀt thԜ n¨o, d½ l֧n ĽԒn Ľ©u, c· thԜ tho§t kh֛i c§c 

giai ĽoӴn th¨nh, trֱ, hoӴi, kh¹ng. TӸt cӶ ĽԚu biԒn Ľ֡i kh¹ng ngַng t½y theo 

nh©n duy°n trong m֣i th֩i. TӸt cӶ ĽԚu v¹ thҼ֩ng. 

ñMίt khi con Ľ« nhͻn thοc Ľ̯ιc mίt c§ch s©u xa t§nh c§ch v¹ th̯γng 

cνa mu¹n sχ mu¹n vͻt ε thΔ gian, t©m con sΒ kh¹ng c¸n ham muΧn danh lιi t¨i 

sͩn thΔ gian, kh¹ng c¸n Ľͽm nhiΚm c§c th¼ vui thΔ tλc. Bͫy giγ l¨ l¼c con bͽt 

Ľͭu b̯αc ch©n l°n con Ľ̯γng giͩi tho§t Ľ· con ͧ. 
 

PhԀt dӴy RǕhula qu§n hҺi th֫381 
 

 NgҼng m֥t l§t, Ľֵc PhԀt n·i tiԒp : 

ï Này RǕhula, m֣i ng¨y con cȈng phӶi si°ng nŁng thֽc tԀp ph®p qu§n hҺi 

th֫ ĽԜ giֻ ch§nh ni֓m, ĽԜ th©n t©m ĽҼ֯c an lӴc. M֣i khi th֫ v¨o ta biԒt l¨ ta 

Ľang th֫ v¨o, m֣i khi th֫ ra ta biԒt l¨ ta Ľang th֫ ra. Trong l¼c ch¼ t©m v¨o hҺi 

th֫ nhҼ thԒ ta trַ ĽҼ֯c nhֻng tӴp ni֓m, nhֻng suy nghǫ vi֑n v¹ng loӴn Ľ֥ng. 

TӴp ni֓m dֵt l¨ t©m ta ĽҼ֯c an tr¼ trong ch§nh ni֓m. Ta biԒt ta Ľang th֫, ta biԒt 

ta Ľang t֕nh thֵc, ta biԒt ta kh¹ng b֗ tӴp ni֓m382 l¹i cu֝n, ta biԒt ta Ľang an tr¼ 

trong ch§nh ni֓m. Trͧng th§i tΞnh thοc Ľ· ch²nh l¨ Phͻt t²nh sΈn c· trong mΣi 

ng̯γi ch¼ng ta. 

ñN¨y RǕhula, qu§n ni֓m hҺi th֫ gi¼p ta giֻ ch§nh ni֓m. SΧng trong 

ch§nh niΜm l¨ sΧng trong tΞnh thοc, l¨ sΧng trong sχ gi§c ngί. C¨ng giυ ch§nh 

niΜm Ľ̯ιc l©u th³ t²nh gi§c ngί ṋi ta c¨ng s§ng tΥ v¨ lαn mͧnh. 

 Ng֟i b°n cӴnh RǕhula, Svastika chŁm ch¼ nghe tӸt cӶ nhֻng l֩i PhԀt dӴy. 

ThӺy cӶm thӸy h©n hoan sung sҼ֧ng. ņ©y l¨ lӺn thֵ hai thӺy ĽҼ֯c nghe PhԀt 

giӶng gi§o lĨ th©m s©u bԄng nhֻng l֩i lԐ thԀt ĽҺn giӶn, d֑ hiԜu, d֑ thֽc h¨nh. 

ThӺy bԂt ĽӺu tֽ tin rԄng m³nh c· Ľֳ khӶ nŁng h֙c, hiԜu v¨ thֽc h¨nh c· kԒt quӶ 

gi§o lĨ gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t cֳa Ľֵc PhԀt. Sau khi PhԀt dֵt l֩i, RǕhula và 

Svastika lӴy tӴ lui ra. Svastika rֳ RǕhula ĽԒn ng֟i dҼ֧i m֥t t¨ng c©y c֡ thֱ ĽԜ 

¹n lӴi nhֻng l֩i PhԀt dӴy v¨ c½ng nhau thӶo luԀn vԚ chi tiԒt ĽԜ thֽc h¨nh. 

Svastika thӸy rԄng m³nh cȈng hiԜu gi֝ng nhҼ RǕhula. 

 

7- HӴ thֵ 12 tӴi Vera¶jǕ, xֵ KosalǕ (nŁm -578) 
 

                                           
379 Theo trong kinh thì th©n thΘ con ng̯γi c· 32 th¨nh phͭn cͫu tͧo. 
380 Theo Duy Thοc HΣc th³ T©m g֟m c· 8 T©m V̯̭ng và 51 T©m Sε. 
381 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 319, Trung B֥ 62: kinh MahǕ RǕhulovada. 
382 Tͧp niΜm c· 6 thֵ : 1- Lo nghǫ tham dֱc; 2- Lo nghǫ giԀn h֩n; 3- Lo nghǫ l¨m hӴi ngҼ֩i kh§c; 4- 

Lo nghǫ ĽԒn ngҼ֩i th©n; 5- Lo nghǫ ĽԒn qu° hҼҺng, xֵ s֫; 6- Lo nghǫ ĽԒn sֽ s֝ng chԒt, c¸n mӸt. 
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NӴn Ľ·i tӴi Vera¶jǕ383 
 

 SԂp ĽԒn m½a an cҼ thֵ 12, l¼c PhԀt thuyԒt ph§p dҼ֧i c֥i c©y Nimba to 

l֧n m§t mԎ, trong khu vҼ֩n cֳa ¹ng Naleru, tӴi l¨ng Vera¶jǕ, thu֥c xֵ KosalǕ, 

c· m֥t th² chֳ B¨-la-môn giàu có tên Agnidatta ĽԒn nghe v¨ n°u l°n c§c nghi 

vӸn vԚ ņֵc PhԀt nh֩ PhԀt giӶi th²ch. Ďng Agnidatta h֛i: 

 ï ThҼa ng¨i Gotama, t¹i ĽҼ֯c nghe ĽiԚu n¨y ñSa m¹n Gotama kh¹ng 

cung k²nh Ľ֝i v֧i c§c v֗ B¨ la m¹n l֧n tu֡i, gi¨ cӶ, c· uy t²n, kh¹ng Ľֵng dԀy 

ch¨o h֛i, kh¹ng m֩i ng֟i; nhҼ vԀy thԀt kh¹ng th²ch Ľ§ngò. C· Ľ¼ng nhҼ thԒ 

không ? 

 ï N¨y B¨ la m¹n, NhҼ Lai kh¹ng thӸy ai trong thԒ gian hoԊc trong c§c c»i 

tr֩i m¨ NhҼ Lai c· thԜ b¨y t֛ sֽ cung k²nh, v³ nԒu NhҼ Lai l¨m nhҼ thԒ th³ ĽӺu 

v֗ Ӹy sԐ b֗ v֭ tan. 

 ï ThҼa ng¨i Gotama, t¹i ĽҼ֯c nghe n·i sa m¹n Gotama kh¹ng biԒt vԚ 

phӼm chӸt (arasarȊpa). C· Ľ¼ng nhҼ thԒ kh¹ng ? 

 ï N¨y B¨ la m¹n, c§c phӼm chӸt vԚ sԂc, vԚ thinh, vԚ hҼҺng, vԚ v֗, vԚ x¼c 

Ľ« ĽҼ֯c NhҼ Lai tԀn di֓t, kh¹ng c¸n ĽiԚu ki֓n sanh kh֫i trong tҼҺng lai. 

 ï ThҼa ng¨i Gotama, t¹i nghe n·i sa m¹n Gotama kh¹ng biԒt thҼ֫ng thֵc 

(nibbhaga). C· Ľ¼ng thԒ kh¹ng ? 

 ï N¨y B¨ la m¹n, c§c sֽ thҼ֫ng thֵc vԚ sԂc, thinh, hҼҺng, v֗, x¼c Ľ« 

ĽҼ֯c NhҼ Lai di֓t tԀn, kh¹ng c¸n ĽiԚu ki֓n sanh kh֫i trong tҼҺng lai. ThҼ֫ng 

thֵc l¨ nguy°n nh©n sinh §i nhi֑m. 

 ï ThҼa ng¨i Gotama, t¹i nghe n·i sa m¹n Gotama thuyԒt vԚ kh¹ng h¨nh 

Ľ֥ng (akiriyavǕda). C· Ľ¼ng thԒ kh¹ng ? 

 ï N¨y B¨ la m¹n, NhҼ Lai thuyԒt vԚ kh¹ng h¨nh Ľ֥ng c§c ĽiԚu §c, c§c 

ĽiԚu bӸt thi֓n vԚ th©n, vԚ l֩i, vԚ Ĩ. 

 ï ThҼa ng¨i Gotama, t¹i nghe n·i sa m¹n Gotama thuyԒt vԚ ĽoӴn di֓t 

(ucchedavǕda). C· Ľ¼ng thԒ kh¹ng ? 

 ï N¨y B¨ la m¹n, NhҼ Lai thuyԒt vԚ sֽ ĽoӴn di֓t luyԒn §i, s©n hԀn, si m°, 

vԚ sֽ ĽoӴn di֓t c§c ph§p §c v¨ bӸt thi֓n. 

 ï ThҼa ng¨i Gotama, t¹i nghe n·i sa m¹n Gotama c· sֽ gh° t֫m 

(jegucchǭ). C· Ľ¼ng thԒ kh¹ng ? 

 ï N¨y B¨ la m¹n, NhҼ Lai gh° t֫m th©n l¨m §c, mi֓ng n·i §c, Ĩ nghǫ §c, 

gh° t֫m sֽ tӴo th¨nh c§c ph§p §c v¨ bӸt thi֓n dҼ֧i nhiԚu h³nh thֵc. 

 ï ThҼa ng¨i Gotama, t¹i nghe n·i sa m¹n Gotama l¨ ngҼ֩i c§ch ly 

(venayika), xa l³a, tַ b֛. C· Ľ¼ng thԒ kh¹ng ? 

ï N¨y B¨ la m¹n, NhҼ Lai thuyԒt vԚ ph§p m¹n ĽҼa ĽԒn c§ch ly, xa l³a, tַ 

b֛ Ľ֝i v֧i luyԒn §i, tham, s©n, si; c§ch ly, xa l³a, tַ b֛ Ľ֝i v֧i c§c ph§p §c, c§c 

ph§p bӸt thi֓n dҼ֧i nhiԚu h³nh thֵc. 

                                           
383 Xem TӴng LuԀt, Ph©n T²ch Gi֧i TȢ KhҼu 1, chҼҺng 1: VerañjǕ; TŁng Chi B֥, chҼҺng 8 ph§p, 

kinh 11: VerañjǕ; Trung B֥ 42: kinh VerañjakǕ; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 321-323. 
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ï ThҼa ng¨i Gotama, t¹i nghe n·i sa m¹n Gotama l¨ ngҼ֩i tho§t kh֛i b¨o 

thai (apagabbha), kh¹ng c¸n t§i sanh nֻa. C· Ľ¼ng thԒ kh¹ng ? 

ï N¨y B¨ la m¹n, ch¼ng sanh s֝ng trong v¹ minh v² nhҼ g¨ con Ľang ֫ 

trong quӶ trֵng, b֗ tr½m k²n lӴi. NhҼ Lai l¨ ngҼ֩i duy nhӸt Ľ« ph§ v֭ v֛ trֵng 

v¹ minh v¨ chֵng ĽԂc quӶ v֗ Ch§nh ņԆng Gi§c v¹ thҼ֯ng ֫ tr°n Ľ֩i. Do Ľ· 

NhҼ Lai l¨ ngҼ֩i Ľֵng ĽӺu v¨ cao cӶ nhӸt cֳa thԒ gian nh֩ Ľ« n¹Ӊ lֽc tinh tӸn 

th¨nh tֽu T§m Th§nh ņӴo; ly dֱc ly bӸt thi֓n ph§p vҺӢi t©ӡm vaӡ tҼӢ, t©m sanh hׁ 

lӴc, chֵng ĽӴt v¨ an tr¼ thiΖn thο nhͫt; Ľ³nh ch֕ tӺm v¨ tֵ, n֥i tǫnh nhӸt t©m 

trong hׁ lӴc, chֵng ĽӴt v¨ an tr¼ thiΖn thο hai; ly hׁ tr¼ xӶ, xӶ ni֓m lӴc tr¼, 

chֵng ĽӴt v¨ an tr¼ thiΖn thο ba; xӶ lӴc xӶ kh֡, ly hׁ Ҽu Ľ« cӶm th֙ trҼ֧c, v֧i 

t©m xӶ ni֓m thanh t֗nh, chֵng ĽӴt v¨ an tr¼ thiΖn thο t̯; r֟i v֧i t©m an trֱ, 

thuӺn t֗nh, kh¹ng v֙ng tҼ֫ng, kh¹ng phiԚn n«o, nhu thuԀn, d֑ sֹ dֱng, hҼ֧ng 

t©m ĽԒn T¼c Mͧng minh, Thiên Nhãn minh và Lͻu Tͻn minh. NhҼ vԀy NhҼ Lai 

Ľ« di֓t tԀn v¹ minh v¨ l¨m cho minh sanh kh֫i, cȈng nhҼ con g¨ con ph§ v֛ 

trֵng ĽԜ tho§t ra ngo¨i §nh s§ng vԀy. NhҼ Lai tֽ biԒt vi֓c cӺn l¨m Ľ« l¨m xong, 

sԐ kh¹ng c¸n t§i sanh nֻa. 

ï ThҼa ng¨i Gotama, ng¨i quӶ l¨ bԀc ThԒ T¹n, bԀc V¹ ThҼ֯ng, bԀc l«nh 

ĽӴo s§ng su֝t. Con xin ng¨i hoan h֕ thu nhԀn con l¨m Ľ֓ tֹ tӴi gia tַ nay cho 

ĽԒn tr֙n Ľ֩i con, v¨ con xin ng¨i v¨ th§nh ch¼ng h«y nhԀp hӴ nŁm nay tӴi vҼ֩n 

xo¨i nh¨ con, con sԐ chu cӸp m֙i vԀt dֱng cӺn thiԒt. 

ņֵc PhԀt chӸp thuԀn bԄng sֽ im lԊng. NhҼng ¹ng Agnidatta thҼ֩ng bԀn 

r֥n v֧i vi֓c Ľi xa bu¹n b§n, ²t khi c· mԊt ֫ nh¨. Trong khi Ľ· nӴn Ľ·i xӶy ra tӴi 

Vera¶jǕ, ngay trong m½a an cҼ. 

 C§c v֗ khӸt sǫ than th֫ v֧i nhau l¨ thֵc Łn xin ĽҼ֯c m֣i ng¨y c¨ng l¼c 

c¨ng hiԒm. C· nhiԚu thӺy Ľi khӸt thֽc vԚ v֧i chiԒc b³nh b§t r֣ng kh¹ng. C§c 

thӺy phӶi ng֟i chung lӴi chia nhau thֵc Łn xin ĽҼ֯c. D©n ch¼ng cho biԒt nŁm 

nay ֫ Ľ©y mӸt m½a, kho l¼a dֽ trֻ cֳa ch²nh quyԚn Ľ֗a phҼҺng cȈng sԂp cӴn, 

nh¨ cӺm quyԚn phӶi ph§t thԎ cֵu tr֯ thֽc phӼm cho d©n ch¼ng. D©n ch¼ng 

kh¹ng Ľֳ Łn th³ l¨m g³ c· ĽԜ c¼ng dҼ֩ng. S֝ lҼ֯ng 500 v֗ khӸt sǫ nhԀp hӴ l¨ 

m֥t s֝ lҼ֯ng qu§ l֧n Ľ֝i v֧i s֝ d©n ch¼ng trong l¨ng. 

 ņӴi Ľֵc MoggallǕna ĽԚ ngh֗ n°n d֩i vԚ l¨ng Uttarakuru ֫ miԚn nam ĽԜ 

tiԒp tֱc an cҼ, v³ ֫ Ľ· kh¹ng c· nӴn Ľ·i. PhԀt bӶo : 

 ï Kh¹ng n°n l¨m thԒ, MoggallǕna. C· phӶi ch֕ c· m֥t m³nh m³nh Ľ·i m¨ 

th¹i Ľ©u. CӶ d©n l¨ng ĽԚu Ľ·i, ch֕ trַ nhֻng nh¨ gi¨u. NԒu ta v³ Ľ·i m¨ b֛ Ľi, 

kh¹ng chia xԎ nhֻng kh· khŁn, th³ l¨m sao th¹ng cӶm ĽҼ֯c n֣i kh֡ cֳa d©n 

ch¼ng ֫ Ľ©y ? N¨y MoggallǕna, ch¼ng ta n°n ֫ lӴi Ľ©y cho ĽԒn hԒt m½a an cҼ. 

M֥t h¹m, sau khi Ľi khӸt thֽc vԚ, ĽӴi Ľֵc ǔnanda v¨o nh¨ gia chֳ mҼ֯n 

m֥t c§i c֝i r֟i Ľ֡ l¼a mӴch trong b³nh b§t ra gi« Ľi gi« lӴi trong c֝i nhiԚu lӺn r֟i 

Ľ֡ v¨o m֥t c§i trԌt s¨ng sӼy cho sӴch trӸu. Xong Ľ©u ĽӸy ĽӴi Ľֵc lӴi cho l¼a 

mӴch v¨o b³nh b§t v¨ mang ĽԒn s֧t v¨o b§t cֳa Ľֵc ThԒ T¹n m֩i ng¨i Ľ֥ ng֙. 

PhԀt h֛i : 

ï Này ǔnanda, h¹m nay thӺy Ľi khӸt thֽc ĽҼ֯c nhֻng g³ m¨ c¸n mang 

ĽԒn chia xԎ v֧i NhҼ Lai nֻa vԀy ? 
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ï BӴch ThԒ T¹n, Ľ©y l¨ l¼a mӴch Ľ« ĽҼ֯c con gi« sӴch trӸu v¨ s¨ng sӼy 

k׃ lҼ֭ng n°n c· thԜ cho ngҼ֩i d½ng ĽҼ֯c. 

PhԀt khen : 

ï Th֩i bu֡i n¨y m¨ quēӢ thӺy c· ĽҼ֯c thֵc Łn nhҼ vӺy l¨ quēӢ lԂm r֟i. M¨ 

thӺy t³m ֫ Ľ©u ra vԀy ? 

 

ï BӴch ThԒ T¹n c· m֥t thҼҺng gia bu¹n ngֽa tַ xֵ UttarǕpatha ֫ miԚn 

bԂc ĽԒn, Ľem theo 500 con ngֽa, hi֓n Ľang ֫ tӴi Vera¶jǕ. Sáng hôm nay, con 

ĽԒn trҼ֧c nh¨ ¹ng Ӹy ĽԜ khӸt thֽc. Qua c©u chuy֓n h֛i thŁm con vԚ gi§o lĨ, 

ph§p m¹n tu h֙c v¨ t³nh trӴng cֳa gi§o Ľo¨n tӴi Ľ©y, ¹ng thҼҺng gia Ӹy n·i v֧i 

con l¨ h¹m n¨o kh¹ng xin ĽҼ֯c thֵc Łn th³ c§c v֗ khӸt sǫ c· thԜ gh® nh¨ ¹ng ĽԜ 

nhԀn l«nh m֣i v֗ m֥t bֱm tay l¼a mӴch Łn cho Ľ֭ Ľ·i. L¼a mӴch n¨y ĽҼ֯c dֽ 

trֻ cho ngֽa Łn, nhҼng phӼm chӸt kh§ t֝t, c· thԜ gi« trӸu r֟i s¨ng saӃy sӴch seӉ 

cho ngҼ֩i Łn rӸt b֡ dҼ֭ng. Nghe n·i thԒ, con liԚn ng֛ Ĩ xin th°m m֥t phӺn vԚ 

cho ThԒ T¹n. 

 ï VԀy thӺy h«y b§o tin n¨y cho c§c v֗ khӸt sǫ biԒt.  

ThӺy ǔnanda ng֟i nh³n PhԀt boӢc l¼a mӴch Łn m֥t c§ch thӶn nhi°n v¨ 

ngon l¨nh. ThӺy b֟i h֟i cӶm Ľ֥ng trҼ֧c m֥t v֗ ĽԒ vҼҺng, m֥t v֗ gi§o chֳ Ľang 

s֝ng m֥t cu֥c Ľ֩i v¹ c½ng ĽӴm bӴc. 

 Sau bu֡i ph§p thoӴi chiԚu h¹m Ľ·, ĽӴi Ľֵc ǔnanda b§o tin cho ĽӴi ch¼ng 

biԒt l֩i nguy֓n c¼ng dҼ֩ng l¼a mӴch cֳa ngҼ֩i chֳ ngֽa. ThӺy dԊn th°m l¨ ch֕ 

khi n¨o kh¹ng xin ĽҼ֯c thֵc Łn m֧i ĽԒn nhԀn l¼a mӴch v³ s֝ lҼ֯ng l¼a mӴch 

c¼ng dҼ֩ng ĽҼ֯c tr²ch ra tַ c§c phӺn Łn cֳa 500 con ngֽa. 

 

Nên ban h¨nh gi֧i luԀt l¼c n¨o ?384 
 

 M֥t h¹m, cȈng tӴi Vera¶jǕ, sau khi xuӸt thiԚn, ĽӴi Ľֵc SǕriputta ĽԒn hӺu 

PhԀt v¨ cung k²nh bӴch : 

ï BӴch Ľֵc ThԒ T¹n, Gi§o Ph§p cֳa v֗ PhԀt n¨o t֟n tӴi l©u d¨i v¨ Gi§o 

Ph§p n¨o kh¹ng t֟n tӴi l©u d¨i ? 

ï Này SǕriputta, Gi§o Ph§p cֳa chҼ PhԀt Vipassǭ (TȢ B¨ Thi), Sikhǭ (Thi 

Khí) và Vessabhu (TȢ X§ Ph½) kh¹ng t֟n tӴi l©u d¨i; c¸n Gi§o Ph§p cֳa chҼ 

PhԀt Kakusandha (C©u LҼu T¹n), KonǕgamana (Câu Na Hàm) và Kassapa (Ca 

DiԒp) t֟n tӴi l©u d¨i. PhԀt ph§p c· t֟n tӴi l©u d¨i hay kh¹ng l¨ t½y theo nԒp s֝ng 

kׁ cҼҺng cֳa gi֧i xuӸt gia, do Ľ· cȈng t½y theo c§c gi֧i luԀt cŁn bӶn 

(PǕtimokkha, Gi֧i B֡n) ĽҼ֯c ban h¨nh. 

ï BӴch ThԒ T¹n, nԒu vԀy ch¼ng con xin th֕nh cӺu ThԒ T¹n hoan h֕ thiԒt 

chԒ v¨ ban h¨nh ĽӺy Ľֳ gi֧i luԀt ĽԜ l¨m mӾu mֽc ng¨n Ľ֩i cho gi֧i xuӸt gia. 

ï ChҼa ĽҼ֯c Ľ©u, SǕriputta. Gi֧i luԀt kh¹ng thԜ do m֥t ngҼ֩i lԀp ra ĽӺy 

Ľֳ trong m֥t ng¨y. H«y nhӾn nӴi. Chַng n¨o c· nhֻng vֱng dӴi l֣i lӺm ph§t 

sanh trong tŁng ch¼ng, l¼c Ӹy m֧i n°n ban h¨nh nhֻng bi֓n ph§p kׁ luԀt v¨ 

                                           
384 Xem TӴng LuԀt, Ph©n T²ch Gi֧i TȢ KhҼu 1, chҼҺng VeranjǕ: 7 v¨ 8; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, 

trang 324-325. 
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thiԒt chԒ gi֧i luԀt. Khi thӸy c§c gi֧i ĽiԚu Ľ« ĽӺy Ľֳ, ch¼ng ta sԐ ban h¨nh Gi֧i 

B֡n (PǕtimokkha) v¨ Cֱ T¼c Gi֧i (UpasampadǕ). 

M½a nhԀp hӴ tӴi Vera¶jǕ l¨ ĽӺu ĽԚ cho l֩i gi֧i thi֓u 4 gi֧i tr֙ng Ba-la-

di385 (pǕrǕjika) trong TӴng LuԀt (Vinaya Pitaka). 

Ng¨y tֽ tֵ386 m«n hӴ Ľ« t֧i. Th² chֳ Agnidatta tַ phҼҺng xa tr֫ vԚ. Nghe 

n·i nhiԚu v֗ khӸt sǫ b֗ Ľ·i trong m½a an cҼ, ¹ng ta rӸt lӸy l¨m h֝i hԀn. Ďng ta t֡ 

chֵc m֥t bu֡i trai tŁng thԀt long tr֙ng tӴi nh¨, c¼ng dҼ֩ng PhԀt ba b֥ §o c¨-sa 

v¨ c§c v֗ khӸt sǫ m֣i ngҼ֩i m֥t b֥. Sau bu֡i thuyԒt ph§p, PhԀt v¨ c§c v֗ khӸt sǫ 

tַ gi« ¹ng, l°n ĽҼ֩ng Ľi hoԄng h·a tӴi Soreyya, Sankassa, Kannakujja, PayǕga. 

Ng¨i ĽԒn BǕrǕnasǭ ֫ ²t l©u, r֟i tַ Ľ· tr֫ vԚ VesǕlǭ, ֫ tӴi tinh x§ MahǕvana. Sau 

Ľ· PhԀt lӴi l°n ĽҼ֩ng Ľi ĽԒn xֵ KoliyǕ. 

 

8- HӴ thֵ 13 tӴi th¨nh ph֝ CǕlikǕ, xֵ KoliyǕ (nŁm -

577) 
 

PhԀt dӴy c§ch tԀp s֝ng m֥t m³nh nҺi thanh vԂng387 
 

 PhԀt nhԀp hӴ thֵ 13 tӴi tӶng Ľ§ CǕliya, thu֥c th¨nh ph֝ CǕlikǕ, xֵ 

KoliyǕ. ņӴi Ľֵc Meghiya Ľang l¨m th֗ giӶ cho PhԀt. M֥t h¹m, nh©n Ľi khӸt 

thֽc ֫ l¨ng Jantu tr֫ vԚ, thӺy Meghiya thӸy khu vҼ֩n xo¨i ֫ cӴnh b֩ s¹ng 

KimikǕlǕ rӸt xinh tҼҺi v¨ thuԀn l֯i ĽԜ h¨nh thiԚn, n°n xin ph®p PhԀt ĽԒn Ľ· tu 

tԀp thiԚn Ľ֗nh m֥t m³nh, v³ thӺy thҼ֩ng nghe PhԀt dӴy ngҼ֩i xuӸt gia phӶi biԒt 

s֝ng m֥t m³nh nҺi thanh vԂng. MԊc d½ Ľֵc PhԀt khuy°n thӺy n°n Ľ֯i ĽԒn khi 

c· m֥t v֗ th֗ giӶ kh§c thay thԒ, thӺy vӾn lŁӤp lӴi l֩i xin ĽԒn lӺn thֵ ba. ņֵc PhԀt 

cho ph®p. ThӺy Meghiya sung sҼ֧ng ĽԒn khu vҼ֩n xo¨i thanh vԂng b°n b֩ 

sông KimikǕlǕ thֽc tԀp thiԚn Ľ֗nh m֥t m³nh. NhҼng khi ĽҼ֯c ֫ m֥t m³nh nҺi 

thanh vԂng, thӺy lӴi cӶm thӸy nhֻng tҼ tҼ֫ng tham dֱc v¨ s©n hԀn thҼ֩ng n֡i 

l°n quӸy nhi֑u t©m thӺy. ThӸt v֙ng, thӺy tr֫ vԚ bӴch PhԀt vԚ nhֻng chҼ֧ng 

ngӴi Ľ·. PhԀt dӴy : 

ï Này Meghiya, ngҼ֩i mu֝n s֝ng m֥t m³nh nҺi thanh vԂng trҼ֧c hԒt 

phӶi c· tinh thӺn tֽ lֽc tֽ cҼ֩ng, kh¹ng ׁ lӴi v¨o sֽ gi¼p Ľ֭ cֳa ngҼ֩i kh§c. 

KԒ Ľ· phӶi biԒt tֽ lҼ֯ng sֵc m³nh c· Ľֳ cŁn bӶn gi§o lĨ, nguy֓n lֽc v¨ Ľ֗nh lֽc 

chҼa. NԒu nhԀn thӸy t©m m³nh chҼa thuӺn thֱc, tֵc chҼa Ľֳ cŁn bӶn gi§o lĨ, 

nguy֓n lֽc v¨ Ľ֗nh lֽc, th³ ngҼ֩i khӸt sǫ cӺn c· nŁm ĽiԚu h¹Ӊ tr֯ sau Ľ©y cho 

t©m ĽҼ֯c thuӺn thֱc : 

1- CӺn c· thi֓n hֻu tri thֵc, tֵc l¨ nhֻng bӴn Ľ֟ng tu c· tr² tu֓ v¨ ĽӴo 

hӴnh ĽӺy Ľֳ ĽԜ hҼ֧ng dӾn m³nh. 

                                           
385 BΧn giαi trΣng (ParǕjika) l¨ S§t, ņӴo, D©m, V֙ng. 
386 Tχ tο (PavǕranǕ) : V¨o ng¨y m«n hӴ, m֣i v֗ TȢ kheo phӶi ph§t l֟ s§m h֝i c§c t֥i m³nh Ľ« phӴm 

trong th֩i gian an cҼ ĽԜ t©m ĽҼ֯c thanh t֗nh v¨ sanh vui mַng. 
387 Xem TiԜu B֥, UdǕna IV.1; TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o TŁng k֓, kinh 66 (Meghiya); TŁng Chi B֥, 

chҼҺng 9 ph§p, kinh 3: Meghiya; ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 326-327. 
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2- CӺn c· gi֧i luԀt ĽԜ gi¼p m³nh an tr¼ trong ch§nh ni֓m. 

3- CӺn c· cҺ h֥i thuԀn ti֓n ĽԜ h֙c h֛i Gi§o Ph§p gi§c ng֥ v¨ giӶi tho§t. 

4- CӺn phӶi chuy°n cӺn tinh tӸn thֽc h¨nh thiԚn qu§n. 

5- CӺn dֵt trַ nhֻng c֝ chӸp, th¨nh kiԒn, tҼ tҼ֫ng sai lӺm ĽԜ th¨nh ĽӴt 

ch§nh kiԒn, ch§nh tҼ duy v¨ tr² tu֓. 

N¨y Meghiya, mu֝n ĽiԚu phֱc t©m §i dֱc, s©n hԀn v¨ si m°, thӺy phӶi 

thҼ֩ng xuy°n thֽc tԀp Cֹu TҼ֫ng Qu§n, Tַ Bi Qu§n, V¹ ThҼ֩ng Qu§n v¨ T½y 

Tֵc Qu§n. 

Cσu T̯εng Qu§n l¨ qu§n s§t vԚ qu§ tr³nh t¨n hoӴi cֳa cҺ thԜ qua ch²n 

giai ĽoӴn tַ khi tԂt th֫ cho ĽԒn khi xҼҺng c֝t tan th¨nh tro bֱi. Qu§n nhҼ thԒ 

ĽԜ thӸy r» rԄng th©n thԜ ta l¨ v¹ thҼ֩ng, l¨ nhҺ bӼn, l¨ tӴm b֯, kh¹ng c· g³ Ľ§ng 

quēӢ tr֙ng, t©ng tiu, chŁm s·c. NhҼng th©n ngҼ֩i lӴi ch²nh l¨ m֥t phҼҺng ti֓n 

quēӢ b§u c· thԜ gi¼p ta th¨nh ĽӴt ĽӴo quӶ mau ch·ng. Cֹu TҼ֫ng Qu§n gi¼p ta 

ĽΧi trΠ §i dλc. 

Tρ Bi Qu§n l¨ qu§n s§t vԚ cu֥c Ľ֩i v¹ thҼ֩ng ĽӺy Ľau kh֡ cֳa tӸt cӶ 

ch¼ng sanh. ņ֩i s֝ng Ľ« l¨ Ľau kh֡, vԀy ch¼ng ta kh¹ng n°n l¨m tŁng th°m sֽ 

Ľau kh֡ m¨ n°n c֝ gԂng l¨m giӶm b֧t sֽ Ľau kh֡ cֳa ch¼ng sanh. Tַ Bi Qu§n 

giúp ta ĽΧi trΠ s©n hͻn. 

V¹ Th̯γng Qu§n l¨ qu§n s§t qu§ tr³nh sinh di֓t cֳa vӴn vԀt theo tַng chu 

kȢ th¨nh, trֱ, hoӴi, kh¹ng, ĽԜ Ľ֝i tr֗ ham mu֝n v¨ si m°, ĽԜ thӸy rԄng cu֥c Ľ֩i 

nhҼ giӸc chi°m bao, nhҼ gi֙t sҼҺng mai, nhҼ tia ch֧p, nhҼ h³nh Ӷnh trong bong 

b·ng nҼ֧c, nhҼ hoa Ľ·m giֻa hҼ kh¹ng, kh¹ng c· g³ xֵng Ľ§ng ĽԜ ta nh֙c 

c¹ng tӴo t§c, tranh gi¨nh, g³n giֻ. V¹ ThҼ֩ng Qu§n gi¼p ta ĽΧi trΠ  ham muΧn 

v¨ ng« mͧn. 

T½y Tοc Qu§n l¨ theo d»i hҺi th֫ ra v¨o ĽԜ ĽΧi trΠ t©m t§n loͧn, ĽΘ nu¹i 

d̯ηng ch§nh niΜm, hy̶ la͗c va͔ nh©͕t tâm. 

N¨y Meghiya, thӺy n°n thҼ֩ng xuy°n thֽc tԀp b֝n ph®p qu§n n¨y ĽԜ t©m 

thӺy s֧m ĽҼ֯c thuӺn thֱc trҼ֧c khi s֝ng m֥t m³nh nҺi thanh vԂng. 

 

9- HӴ thֵ 14 tӴi Jetavana (nŁm -576) 
 

Nֻ cҼ sǫ VisǕkhǕ c¼ng dҼ֩ng tinh x§ ņ¹ng Vi°n388 
 

NgҼ֩i ĽԒn tinh x§ Jetavana nghe ph§p c¨ng ng¨y c¨ng Ľ¹ng. Trong s֝ 

nhֻng Ľ֓ tֹ m֧i c· nֻ cҼ sǫ VisǕkhǕ, vַa m֧i 20 tu֡i, ĽҼ֯c xem l¨ ĽӴi th² chֳ 

không kém gì ông Sudatta AnǕthapindika. ThӸy s֝ khӸt sǫ tӴi tinh x§ Jetavana 

qu§ Ľ¹ng ĽӶo, b¨ ph§t t©m c¼ng dҼ֩ng khu vҼ֩n r֥ng r«i xinh tҼҺi cֳa b¨ ֫ 

ph²a Ľ¹ng thֳ Ľ¹ SǕvatthi ĽԜ l¨m th°m m֥t cŁn cֵ tu h֙c kh§c cho c§c v֗ khӸt 

sǫ. Khu ĽӸt n¨y cȈng ĽԌp kh¹ng thua g³ Jetavana nhҼng di֓n t²ch hԌp hҺn. V֧i 

                                           
388  Xem ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, trang 163-173; Buddhist Legends, quyԜn II, trang 59-84, v¨ quyԜn 

III, trang 130-138; TiԜu B֥, UdǕna (Tֽ ThuyԒt) VIII.8; TiԜu B֥, Chuy֓n Thi°n cung (VimǕnavatthu) 

44. 
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sֽ ĽiԚu Ľ֥ng cֳa ĽӴi Ľֵc MoggallǕna v¨ sֽ g·p sֵc cֳa c§c bӴn, b¨ VisǕkhǕ Ľ« 

x©y cӸt ĽҼ֯c nhiԚu tŁng x§ v¨ thiԚn ĽҼ֩ng. M֥t giӶng ĽҼ֩ng l֧n ĽҼ֯c dֽng l°n 

ngay trung t©m khu vҼ֩n. Khi tinh x§ m֧i ĽҼ֯c ho¨n th¨nh, ĽӴi Ľֵc SǕriputta 

ĽԚ ngh֗ ĽԊt t°n l¨ tinh x§ ņ¹ng Vi°n (PubbǕrǕma) v¨ giӶng ĽҼ֩ng l֧n ֫ trung 

tâm là giͩng Ľ̯γng Lίc M͵u (MigǕramatu pasada). ñL֥c MӾuò l¨ bi֓t danh cֳa 

bà VisǕkhǕ. 

Nֻ cҼ sǫ VisǕkhǕ389 sinh trҼ֫ng tӴi th¨nh ph֝ Bhaddiya cֳa xֵ AngǕ. Xֵ 

AngǕ nԄm tr°n b֩ s¹ng GangǕ, s§t ranh gi֧i ph²a Ľ¹ng xֵ Vajjǭ v¨ xֵ Magadha. 

B¨ l¨ con g§i cֳa nh¨ tri֓u ph¼ Dhanañjaya, mԌ b¨ l¨ SumanǕdevǭ, ¹ng n֥i b¨ l¨ 

nh¨ tri֓u ph¼ Ram, t°n thԀt l¨ Mendaka390, m¨ b¨ hԒt sֵc thҼҺng mԒn. 

NŁm VisǕkhǕ l°n 10 tu֡i, Ľֵc PhԀt c· d֗p ĽԒn viԒng th¨nh ph֝ Bhaddiya 

ĽԜ Ľ֥ ¹ng B¨-la-môn tên Sela. ņҼ֯c biԒt Ľֵc PhԀt Ľang ngֱ tӴi l©m vi°n 

Jatiyavana, ¹ng Ram bӶo ch§u n֥i : 

ï Này VisǕkhǕ, hôm nay là ngày vui cֳa ch§u v¨ ¹ng n֥i. VԀy ch§u h«y 

sֹa soӴn Ľi v֧i ¹ng n֥i ĽԒn viԒng Ľֵc PhԀt v¨ nghe ph§p. 

Cô bé VisǕkhǕ vui vԎ v©ng l֩i. Khi ĽԒn nҺi, c¹ ĽӶnh l֑ Ľֵc PhԀt r֟i cung 

k²nh ng֟i qua m֥t b°n, tҼ c§ch rӸt l¨ phong nh« l֑ Ľ֥. Sau khi nghe PhԀt thuyԒt 

pháp, ¹ng n֥i c¹ v¨ c¹ ĽԚu ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈hoàn (SotǕpatti). 

L¼c bӸy gi֩ vua Pasenadi xֵ KosalǕ và vua BimbisǕra xֵ Magadha v֝n 

l¨ th¹ng gia v֧i nhau: b¨ Videhi, em vua Pasenadi, l¨ ho¨ng hԀu xֵ Magadha, 

và bà MallikǕ, ch֗ vua BimbisǕra, l¨ ho¨ng hԀu xֵ KosalǕ. M֥t h¹m vua 

Pasenadi xֵ KosalǕ ĽԒn gԊp vua BimbisǕra xֵ Magadha, n·i : 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng, xֵ Magadha c· nŁm nh©n t¨i l֣i lӴc v¨ gi¨u c· l¨ 

Jotiya, Jatila, Ram, Punnaka, và Kakavakiya. T¹i ch֕ xin ĽҼ֯c m֥t trong nŁm 

ngҼ֩i Ľ· ĽԒn Ľ֗nh cҼ lu¹n tӴi xֵ KosalǕ. 

Sau cu֥c thӶo luԀn n֥i b֥, vua BimbisǕra Ľ֟ng Ĩ cho ¹ng Ram v¨ cӶ gia 

Ľ³nh ¹ng ĽԒn Ľ֗nh cҼ tӴi KosalǕ. Khi ph§i Ľo¨n vua Pasenadi v¨ gia Ľ³nh ¹ng 

Ram v֧i con trai l¨ Dhanañjaya cԂm trӴi ngh֕ Ľ°m tӴi m֥t l©m vi°n xinh ĽԌp 

cách SǕvatthi 60 dԊm vԚ ph²a nam, ¹ng Dhanañjaya n·i v֧i vua : 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng, trong thֳ Ľ¹ SǕvatthi chԂc Ľ¹ng ĽӶo d©n cҼ lԂm, m¨ 

gia nh©n cֳa ch¼ng t¹i lӴi rӸt Ľ¹ng ngҼ֩i. VԀy, nԒu ĽҼ֯c ņӴi vҼҺng chӸp thuԀn, 

ch¼ng t¹i xin ĽҼ֯c Ľ֗nh cҼ ngay tӴi Ľ©y. 

Vua Pasenadi Ľ֟ng Ĩ cho gia Ľ³nh ¹ng Ram Ľ֗nh cҼ tӴi th¨nh ph֝ SǕketa, 

hi֓n nay l¨ Ayodhya, nԄm tr°n b֩ s¹ng GhagharǕ, m֥t phֱ lҼu cֳa s¹ng GangǕ. 

L¼c bӸy gi֩ ֫ SǕvatthi c· ¹ng tri֓u ph¼ t°n MigǕra, c· ngҼ֩i con trai t°n 

Punnavaddhana vַa ĽԒn tu֡i lԀp gia Ľ³nh. Ďng b¨ MigǕra h֛i con mu֝n ch֙n 

v֯ nhҼ thԒ n¨o. Punnavaddhana Ľ§p : 

ï C· c¹ n¨o c· ĽӺy Ľֳ nŁm vԎ ĽԌp cֳa ngҼ֩i phֱ nֻ th³ con m֧i Ҽng. 

NŁm vԎ ĽԌp cֳa ngҼ֩i phֱ nֻ l¨ T·c, M¹i, RŁng, Da v¨ TҼҺi TrԎ. Ďng 

bà MigǕra liԚn m֩i t§m ¹ng B¨-la-m¹n ĽԒn nh¨ d½ng cҺm, r֟i nh֩ h֙ Ľi t³m 

                                           
389 Bà VisǕkhǕ c· ngҼ֩i em ¼t t°n SujǕtǕ l¨ con d©u cֳa ¹ng Sudatta (CӸp C¹ ņ֥c). 
390 Xem Buddhist Legends, quyԜn III, trang 316. 
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d½m ngҼ֩i con g§i n¨o c· ĽӺy Ľֳ nŁm vԎ ĽԌp ĽԜ xin cҼ֧i cho Punnavaddhana. 

Khi chuy֓n Ľ« th¨nh sԐ ĽҼ֯c tr֙ng thҼ֫ng. 

Kinh s§ch ghi rԄng c¹ VisǕkhǕ c· sֵc mӴnh nhҼ Ľ¨n ¹ng v¨ rӸt m׃ miԚu 

duy°n d§ng. T·c n¨ng tֽa nhҼ Ľu¹i chim c¹ng, khi x֛a ra d¨i t֧i mԂt c§ ch©n 

r֟i cu֥n tr֫ l°n. M¹i n¨ng tֽ nhi°n Ľ֛ h֟ng tҼҺi m§t. RŁng trԂng nhҼ ng¨, kh²t 

khao ĽԚu ĽԊn v¨ s§ng ng֩i nhҼ hai h¨ng ng֙c. NҼ֧c da m֗n m¨ng nhҼ c§nh hoa 

sen v¨ng vַa m֧i n֫. Cho ĽԒn l¼c gi¨ v¨ c· Ľ¹ng con, VisǕkhǕ vӾn c¸n h³nh 

d§ng ĽԌp ĽԐ cֳa th֩i son trԎ. VisǕkhǕ lӴi c· tr² tu֓ hҺn ngҼ֩i, s§ng su֝t trong 

vi֓c thԒ gian cȈng nhҼ trong phӴm vi ĽӴo Ľֵc. 

NŁm mҼ֩i s§u tu֡i, VisǕkhǕ Ľi v֧i Ľ§m tȢ nֻ ra b֩ s¹ng ĽԜ dֽ l֑ Tao 

Ng֥. Theo phong tֱc Ľ֗a phҼҺng th³ v¨o ng¨y l֑ n¨y nam thanh nֻ t¼ Ľi dӴo 

chҺi nҺi b֩ s¹ng. Khi m֥t thanh ni°n tr¹ng thӸy m֥t thiԒu nֻ ĽԌp Ĩ m³nh Ľi 

ngang qua th³ bҼ֧c ĽԒn tԊng n¨ng m֥t v¸ng hoa Ľeo c֡ biԜu l֥ Ĩ m³nh mu֝n 

ch֙n n¨ng l¨m v֯. Th³nh l³nh m֥t Ľ§m mҼa to Ľ֡ xu֝ng. NgҼ֩i Ľi ĽҼ֩ng ĽԚu 

b֛ chӴy t³m nҺi tӴm tr¼. VisǕkhǕ vӾn khoan thai bҼ֧c Ľi t³m nh¨ Ľֱt mҼa. C· 

v¨i v֗ B¨-la-m¹n Ľi ĽҼ֩ng tr¹ng thӸy lӸy l¨m ngӴc nhi°n, h֛i : 

ï Sao c¹ kh¹ng chӴy mau v¨o cho kh֛i Ҽ֧t m³nh ? 

ï DӴ, t¹i c· thԜ chӴy mau lԂm chֵ, nhҼng t¹i kh¹ng mu֝n l¨m nhҼ vԀy. 

ï TӴi sao vԀy ? 

ï DӴ, v² nhҼ c· m֥t v֗ vua kia Ľang mԊc sԂc phֱc triԚu Ľ³nh, b֣ng nhi°n 

xŁn §o quӺn l°n, h֝i hӶ chӴy v¨o cung Ľi֓n th³ Ԃt kh¹ng Ľ¼ng tҼ c§ch. V² nhҼ 

m֥t th֧t tҼ֯ng cֳa vua ĽҼ֩ng b֓ oai nghi°m, m³nh mang ĽӺy trang sֵc m¨ 

kh¹ng d»ng dӴc lӺn bҼ֧c lӴi Ľ©m ĽӺu b֛ chӴy ngo¨i ĽҼ֩ng th³ cȈng l¨ m֥t cӶnh 

tҼ֯ng tr§i mԂt. NhҼ nhֻng nh¨ sҼ trang nghi°m Ľ§ng k²nh kh¹ng n°n ¹m y b§t 

chӴy ngo¨i ĽҼ֩ng. CȈng thԒ, ngҼ֩i phֱ nֻ chӴy ngo¨i ĽҼ֩ng nhҼ Ľ¨n ¹ng mӸt 

hԒt nԚ nԒp Ľoan trang phong nh«. 

C§c v֗ B¨-la-m¹n lӸy l¨m hoan h֕ nghǫ rԄng c¹ VisǕkhǕ sԐ l¨ ngҼ֩i v֯ lĨ 

tҼ֫ng cho con trai ¹ng b¨ tri֓u phú MigǕra ֩ SǕvatthi v³ c¹ c· Ľֳ nŁm tҼ֧ng 

ĽԌp cֳa ngҼ֩i phֱ nֻ. C§c v֗ B¨-la-m¹n b¯n nh©n danh cԀu Punnavaddhana, 

con ¹ng b¨ tri֓u ph¼ MigǕra, tԊng c¹ VisǕkhǕ m֥t v¸ng hoa bԄng v¨ng. Sau Ľ· 

v¨i h¹m, m֥t l֑ cҼ֧i tr֙ng thԜ ĽҼ֯c t֡ chֵc v֧i sֽ hi֓n di֓n cֳa vua Pasenadi. 

Ďng b¨ tri֓u ph¼ MigǕra, tַ thֳ Ľ¹ SǕvatthi ĽԒn th¨nh ph֝ SǕketa xin cҼ֧i c¹ 

VisǕkhǕ cho con trai l¨ Punnavaddhana. Ngo¨i cֳa h֟i m¹n xֵng Ľ§ng v¨ 

nhֻng m·n trang sֵc quĨ gi§, ¹ng Dhanañjaya, cha c¹, c¸n ban cho c¹ l֩i gi§o 

huӸn trҼ֧c khi vԚ nh¨ ch֟ng nhҼ sau391: 

1- Kh¹ng n°n n·i xӸu ch֟ng v¨ cha mԌ ch֟ng v֧i ngҼ֩i ngo¨i. CȈng 

kh¹ng n°n Ľem chuy֓n xӸu b°n nh¨ ch֟ng thuԀt lӴi cho ngҼ֩i ngo¨i. (Nguy°n 

vŁn : Kh¹ng n°n Ľem lֹa trong nh¨ ra ĽҼ֩ng). 

2- Không nên lŁӤp lӴi nhֻng l֩i tҼ֩ng thuԀt hay nhֻng c©u chuy֓n cֳa 

ngҼ֩i kh§c n·i xӸu b°n ch֟ng. (Nguy°n vŁn : Kh¹ng n°n Ľem lֹa ngo¨i ĽҼ֩ng 

vào nhà). 

                                           
391  Xem Buddhist Legends, quyên II, trang 68. 
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3- ņ֟ trong nh¨ ch֕ n°n cho nhֻng ngҼ֩i n¨o mҼ֯n r֟i trӶ lӴi. 

4- Kh¹ng n°n cho nhֻng ngҼ֩i mҼ֯n Ľ֟ m¨ kh¹ng trӶ lӴi. 

5- PhӶi gi¼p Ľ֭ th©n bԄng quyԒn thu֥c ngh¯o kh·, d½ h֙ trӶ lӴi ĽҼ֯c hay 

không. 

6- PhӶi ng֟i Ľ¼ng ch֣ th²ch nghi. Khi thӸy cha mԌ ch֟ng ĽԒn phӶi Ľֵng 

dԀy. 

7- TrҼ֧c khi Łn cҺm phӶi coi c· d֙n ĽӺy Ľֳ m·n Łn cho cha mԌ ch֟ng v¨ 

ch֟ng chҼa. CȈng phӶi coi chַng ngҼ֩i l¨m trong nh¨ c· ĽҼ֯c Łn u֝ng ĽӺy Ľֳ 

không. 

8- TrҼ֧c khi Ľi ngֳ phӶi quan s§t nh¨ cֹa, ghԒ b¨n c· ĽҼ֯c thu d֙n ngŁn 

nԂp chҼa. Cֹa Ľ·ng then c¨i cӼn thԀn. Xem coi nhֻng ngҼ֩i gi¼p vi֓c trong 

nh¨ c· l¨m Ľֳ b֡n phԀn cֳa h֙ chҼa, v¨ cha mԌ ch֟ng Ľ« Ľi ngֳ chҼa. ThԒ 

thҼ֩ng ngҼ֩i n֥i tr֯ phӶi thֵc khuya dԀy s֧m v¨, trַ khi Ľau ֝m, kh¹ng n°n 

ngֳ ng¨y. 

9- PhӶi xem ch֟ng v¨ cha mԌ ch֟ng nhҼ lֹa: M֣i khi c· vi֓c v֧i cha mԌ 

ch֟ng hay ch֟ng phӶi hԒt sֵc thԀn tr֙ng nhҼ khi d½ng lֹa. 

10- Cha mԌ ch֟ng v¨ ch֟ng phӶi ĽҼ֯c t¹n k²nh nhҼ nhֻng v֗ tr֩i trong 

nhà (sassudeva). 

 Cha ch֟ng b¨ l¨ m֥t Ľ֓ tֹ trung ki°n cֳa gi§o ph§i NiganthǕ (c¸n g֙i l¨ 

Jaina). M֥t h¹m ¹ng th֕nh vԚ nh¨ rӸt Ľ¹ng c§c tu sǫ l»a thԜ. Khi c§c v֗ Ӹy ĽԒn, 

bà VisǕkhǕ ĽҼ֯c g֙i ra ĽӶnh l֑ c§c v֗ ĽҼ֯c g֙i l¨ A-la-h§n Ľ·. ThoӴt nghe ĽԒn 

tiԒng A-la-h§n, b¨ vui vԎ bҼ֧c ra. NhҼng khi thӸy nhֻng tu sǫ l»a l֟ th³ b¨ qu¨y 

quӶ tr֫ v¨o, kh¹ng ĽԒn ĽӶnh l֑. C§c ĽӴo sǫ NiganthǕ tֵc giԀn, bԂt l֣i cha ch֟ng 

b¨ sao lӴi Ľem v¨o nh¨ m³nh m֥t t²n nֻ cֳa Ľֵc PhԀt. H֙ y°u cӺu ¹ng Ľu֡i b¨ 

ra kh֛i nh¨ tֵc khԂc. Ďng tri֓u ph¼, v³ ki°ng nԜ gia Ľ³nh ¹ng Ram, phӶi khuy°n 

giӶi hԒt l֩i h֙ m֧i ngu¹i giԀn. 

 M֥t h¹m, ngҼ֩i cha ch֟ng Ľang ng֟i Łn m·n ch§o sֻa rӸt ngon trong c§i 

ch®n bԄng v¨ng. Ngay l¼c Ӹy c· m֥t v֗ khӸt sǫ ĽԒn trҼ֧c cֹa nh¨ khӸt thֽc. B¨ 

VisǕkhǕ liԚn Ľֵng tr§nh qua m֥t b°n ĽԜ cha ch֟ng tr¹ng thӸy nh¨ sҼ. Tuy Ľ« 

thӸy nhҼng ¹ng vӾn l¨m ngҺ, tiԒp tֱc Łn nhҼ thҼ֩ng. ThӸy vԀy, b¨ VisǕkhǕ 

cung k²nh n·i v֧i v֗ khӸt sǫ : 

ï BӴch thӺy, xin thӺy hoan h֕ bҼ֧c sang nh¨ kh§c. Cha ch֟ng t¹i Ľang 

d½ng m·n Łn kh¹ng t֝t . 

Nhà tri֓u ph¼ hiԜu lӺm b¨ c· Ĩ h֡n l§o n·i xӸu m³nh, lӸy l¨m tֵc giԀn, 

truyԚn gia nh©n Ľu֡i b¨ ra kh֛i nh¨. NhҼng tӸt cӶ t¹i t֧ trong nh¨ ĽԚu hԒt l¸ng 

quĨ tr֙ng b¨ n°n kh¹ng ai d§m Ľ֥ng ĽԒn b¨. B¨ VisǕkhǕ l֑ ph®p tr³nh b¨y : 

ï ThҼa cha, con thӸy con kh¹ng c· l֣i g³ ĽԒn Ľ֣i phӶi b֗ cha Ľu֡i kh֛i 

nh¨. Sau Ľ§m cҼ֧i, khi con sԂp r֩i nh¨ cha mԌ con qua Ľ©y, cha con c· m֩i t§m 

ngҼ֩i trong th©n t֥c b°n ch֟ng v¨ g֫i gԂm con cho c§c v֗ Ӹy. Cha con n·i "NԒu 

con g§i t¹i c· phӴm ĽiԚu g³ l֣i lӺm, xin c§c v֗ h«y d¸ x®t cԊn kԐ". VԀy xin cha 

h«y m֩i c§c v֗ Ӹy ĽԒn ĽԜ x®t xֹ xem con c· l֣i hay kh¹ng. 

Nh¨ tri֓u ph¼ Ľ֟ng Ĩ, cho m֩i t§m v֗ th©n nh©n kia lӴi, ph©n trӺn : 
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ï L¼c t¹i Ľang ng֟i Łn ch§o sֻa trong m֥t c§i ch®n bԄng v¨ng th³ con d©u 

t¹i n·i rԄng t¹i Łn Ľ֟ kh¹ng sӴch. VԀy c§c anh em h«y vӴch ra cho n· thӸy l֣i 

v¨ Ľu֡i n· ra kh֛i nh¨ n¨y. 

Bà VisǕkhǕ giӶi th²ch : 

ï DӴ thҼa quēӢ bác, quēӢ ch¼, sֽ vi֓c xӶy ra kh¹ng Ľ¼ng hԆn nhҼ vԀy. L¼c 

cha ch֟ng con Ľang d½ng ch§o th³ c· m֥t v֗ khӸt sǫ ĽԒn trҼ֧c nh¨ khӸt thֽc. 

Cha ch֟ng con thӸy m¨ l¨m ngҺ. Nghǫ rԄng cha ch֟ng con kh¹ng mu֝n l¨m 

ĽiԚu phҼ֧c thi֓n n°n con n·i ñBӴch thӺy, xin thӺy hoan h֕ bҼ֧c sang nhà khác. 

Cha ch֟ng t¹i Ľang d½ng m·n Łn kh¹ng t֝tò. 

M֙i ngҼ֩i nh³n nhԀn b¨ VisǕkhǕ kh¹ng c· l֣i, ch֕ c· Ĩ n·i xu¹i cho v֗ 

khӸt sǫ bҼ֧c sang nh¨ kh§c. Cha ch֟ng b¨ thӸy vԀy cȈng b֛ qua. Sau Ľ· b¨ t³m 

c§ch khuy°n cha ch֟ng ĽԒn Jetavana nghe PhԀt thuyԒt ph§p ĽԜ biԒt qua gi§o lĨ 

cao thҼ֯ng cֳa ng¨i. NhҼng ¹ng nhӸt Ľ֗nh kh¹ng ch֗u Ľi. B¨ VisǕkhǕ nói : 

ï ThҼa cha, nԒu cha ngӴi vi֓c Ľi ĽԒn Jetavana th³ con xin ph®p cha ĽҼ֯c 

th֕nh PhԀt vԚ nh¨ th֙ trai m֥t lӺn ĽԜ cha c· d֗p nghe Gi§o Ph§p cֳa ng¨i. 

Ďng Ľ֟ng Ĩ. Khi Ľֵc PhԀt ĽԒn nh¨ th֙ trai v¨ thuyԒt ph§p th³ ¹ng MigǕra, 

cha ch֟ng b¨, ng֟i trong bu֟ng lԂng nghe. Nghe xong ¹ng ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈hoàn. 

Ďng rӸt vui mַng v¨ c§m Һn c¹ d©u quĨ Ľ« dӾn ¹ng v¨o con ĽҼ֩ng giӶi tho§t 

thԀt sֽ. Ďng n·i: 

ï Này VisǕkhǕ, con dâu quēӢ cֳa cha, nh֩ con m¨ cu֥c Ľ֩i c¸n lӴi cֳa cha 

tַ nay bҼ֧c qua m֥t kh¼c quanh t֝t ĽԌp. Cha quēӢ con lԂm, tַ nay cha sԐ xem 

con nhҼ m֥t b¨ mԌ. H¹m n¨o thuԀn ti֓n con h«y ĽҼa cha ĽԒn Jetavana ĽԜ xin 

qui y Tam BӶo. 

ï ThҼa cha, xin cha ch֧ qu§ l֩i. Con ch֕ c֝ gԂng l¨m tr¸n b֡n phԀn cֳa 

con mà thôi. 

Tַ Ľ· vԚ sau, b¨ VisǕkhǕ c· bi֓t danh l¨ ñL֥c MӾuò (MigǕra màtu), có 

nghǫa l¨ mԌ cֳa MigǕra (L֥c, con nai). ņԒn l¼c b¨ sinh ĽҼ֯c con trai ĽӺu l¸ng, 

Ľֵc PhԀt ĽҼ֯c th֕nh ĽԒn nh¨ th֙ trai v¨ l¨m l֑ qu§n ĽӶnh (ĽԊt t°n) cho cháu bé. 

B¨ ĽԊt t°n cho con b¨ l¨ MigǕra ĽԜ m֙i ngҼ֩i kh֛i thԂc mԂc vԚ bi֓t danh "L֥c 

MӾu" cֳa b¨. NhҺn d֗p n¨y b¨ mԌ ch֟ng cֳa b¨ ĽҼ֯c nghe PhԀt thuyԒt ph§p v¨ 

ĽԂc quӶ Tu-Ľ-̈ho¨n. Gia Ľ³nh nh¨ ch֟ng b¨ VisǕkhǕ tַ nay tr֫ th¨nh m֥t gia 

Ľ³nh PhԀt tֹ ĽӺy an vui hӴnh ph¼c. B¨ VisǕkhǕ ĽԜ b§t chҼ tŁng hԄng ng¨y tӴi 

nh¨. Bu֡i chiԚu b¨ thҼ֩ng Ľi v֧i m֥t b¨ bӴn th©n t°n SuppiyǕ ĽԒn Jetavana 

nghe pháp và xem quēӢ v֗ khӸt sǫ c· cӺn d½ng vԀt chi kh¹ng. 

ņӺu m½a hӴ nŁm nay b¨ Ľ« c¼ng dҼ֩ng tinh x§ ņ¹ng Vi°n, ֫ ph²a Ľ¹ng 

thֳ Ľ¹ SǕvatthi, v֧i giӶng ĽҼ֩ng L֥c MӾu, ĽԜ c§c v֗ khӸt sǫ nhԀp hӴ c· Ľֳ ch֣ 

֫. Tinh x§ n¨y do ĽӴi Ľֵc MoggallǕna ch֕ huy x©y cӸt trong v¸ng 9 th§ng. 

ņԒn ng¨y tֽ tֵ m«n hӴ, b¨ lӴi ĽԒn trҼ֧c PhԀt n°u t§m ĽiԚu th֕nh nguy֓n 

nhҼ sau392: 

1- D©ng y ĽԒn chҼ tŁng trong m½a nhԀp hӴ cho ĽԒn su֝t Ľ֩i b¨. 

2- ņԜ b§t nhֻng v֗ sҼ m֧i ĽԒn th¨nh SǕvatthi. 

                                           
392  Xem TiԜu B֥, JǕtaka 489: Suruci; TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 2: 153. 
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3- ņԜ b§t nhֻng v֗ sҼ sԂp r֩i th¨nh SǕvatthi. 

4- D©ng thֽc phӼm ĽԒn nhֻng v֗ sҼ Ľau ֝m. 

5- D©ng thֽc phӼm ĽԒn nhֻng v֗ chŁm s·c c§c sҼ Ľau ֝m. 

6- D©ng thu֝c men ĽԒn 

nhֻng v֗ sҼ Ľau ֝m. 

7- D©ng l¼a mӴch ĽԒn 

chҼ tŁng ni. 

8- D©ng y tԂm ĽԒn c§c TȢ 

kheo ni. 

ņֵc PhԀt hoan h֕ chӸp 

thuԀn. VԚ sau ch²nh Ľֵc PhԀt Ľ« 

nhԀp hӴ s§u lӺn tӴi tinh x§ ņ¹ng Vi°n (PubbǕrǕma). 

 Trong nhiԚu th֩i ph§p, Ľֵc PhԀt Ľ« khuy°n dӴy h¨ng phֱ nֻ nhҼ sau :
 T²ch cֽc hoӴt Ľ֥ng. 

Nh« nhԊn hiԚn h¸a. 

 Lu¹n lu¹n d֗u d¨ng ch³u chu֥ng ch֟ng d½ ch֟ng kh¹ng Ľem lӴi tӸt cӶ hӴnh ph¼c. 

 Kh¹ng khi n¨o d½ng l֩i bӸt cӼn, ngh֗ch Ĩ, thiԒu l֑ Ľ֥, l¨m ch֟ng n֡i giԀn. 

 T¹n tr֙ng tӸt cӶ nhֻng ngҼ֩i ĽҼ֯c ch֟ng k²nh nԜ. 

 Khéo l®o, lanh lԌ, thֵc khuya dԀy s֧m. 

 TԀn t©m sŁn s·c sֵc kh֛e cֳa ch֟ng trong khi ch֟ng l¨m vi֓c cֽc nh֙c. 

 Mu֝n nhֻng ĽiԚu ch֟ng mu֝n v¨ c֝ l¨m cho ĽҼ֯c. 

 NgҼ֩i phֱ nֻ l¨m ĽҼ֯c nhֻng ĽiԚu tr°n Ľ©y sԐ t§i sanh v¨o cӶnh gi֧i cֳa nhֻng v֗ 

Tr֩i d֑ mԒn.393 
Bà VisǕkhǕ Ľ« Ľ·ng g·p m֥t phӺn quan tr֙ng trong nhiԚu l«nh vֽc kh§c 

c· li°n quan ĽԒn PhԀt sֽ. ņ¹i khi Ľֵc PhԀt dӴy b¨ Ľi h¸a giӶi nhֻng m֝i bӸt 

Ľ֟ng giֻa c§c TȢ kheo ni. CȈng c· l¼c b¨ th֕nh cӺu Ľֵc PhԀt ban h¨nh m֥t v¨i 

gi֧i cho chҼ tŁng ni. B¨ ĽҼ֯c xem l¨ ngҼ֩i t²n nֻ c· c¹ng Ľֵc nhiԚu nhӸt trong 

c§c PhԀt sֽ v¨ cȈng l¨ v֗ th² chֳ quan tr֙ng nhӸt cֳa ph§i nֻ v¨o th֩i PhԀt tӴi 

thԒ. 

Do phӼm hӴnh trang nghi°m, tҼ c§ch thanh nh«, ng¹n ngֻ l֑ Ľ֥ kh¹n 

kh®o, t§nh t³nh l֗ch duy֓t hiԒu kh§ch, t©m ĽӴo nhi֓t th¨nh, b¨ ĽҼ֯c l¸ng tӸt cӶ 

nhֻng ai Ľ« gԊp b¨. B¨ ĽҼ֯c di֑m ph¼c l¨m mԌ cֳa mҼ֩i ngҼ֩i con trai v¨ 

mҼ֩i ngҼ֩i con g§i, tӸt cӶ ĽԚu hiԒu thӶo. B¨ tַ trӺn l¼c ĽҼ֯c 120 tu֡i, tr°n ĽӺu 

chҼa hԚ c· m֥t s֯i t·c bӴc. 

ņֵc PhԀt Ľ« n·i vԚ b¨ VisǕkhǕ nhҼ sau : 

ï N¨y c§c thӺy, nhҼ m֥t ngҼ֫i th֯ kh®o d½ng m֥t Ľ֝ng l֧n hoa Ľֳ loӴi 

ĽԜ kԒt th¨nh nhֻng tr¨ng hoa xinh ĽԌp, bà VisǕkhǕ lu¹n lu¹n c· s§ng kiΔn ĽΘ 

l¨m viΜc thiΜn. 

 

PhԀt thuyԒt kinh NgҼ֩i BiԒt S֝ng M֥t M³nh394 
 

                                           
393 Xem ņֵc PhԀt v¨ PhԀt Ph§p, d֗ch giӶ PhӴm Kim Kh§nh, trang 172. 
394 Xem Trung B֥ 131, 132, 133, 134 : Kinh BhaddekarattǕ; TҼҺng һng B֥, chҼҺng 21, kinh 10: 

TrҼ֫ng L«o. 
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PhԀt nhԀp hӴ thֵ 14 ֫ SǕvatthi xֵ KosalǕ v֧i sֽ c· mԊt cֳa ĽӴi Ľֵc 

SǕriputta và RǕhula. 

TrҼ֧c kia, tӴi tinh x§ Veluvana, c· thӺy TheranǕmaka rӸt ²t n·i chuy֓n 

v֧i bӸt cֵ ai. ThӺy th²ch Ľi m֥t m³nh, l¨m vi֓c m֥t m³nh. ThӺy kh¹ng l¨m phԀt 

l¸ng ai, cȈng kh¹ng vi phӴm gi֧i ĽiԚu n¨o, nhҼng thӺy th²ch s֝ng lԎ loi, kh¹ng 

thԀt sֽ h¸a h֯p v֧i ĽӴi ch¼ng. M֥t h¹m, sau gi֩ thuyԒt ph§p, PhԀt g֙i ĽӴi Ľֵc 

TheranǕmaka l°n v¨ h֛i : 

ï N¨y Thera, thӺy l¨ ngҼ֩i th²ch s֝ng m֥t m³nh, Ľi Ľ©u hay l¨m vi֓c g³ 

cȈng mu֝n tr§nh sֽ chung Ľֱng v֧i ngҼ֩i kh§c. C· phӶi thԒ kh¹ng ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, Ľ¼ng nhҼ vԀy. Con thҼ֩ng nghe ThԒ T¹n dӴy ngҼ֩i 

khӸt sǫ phӶi biԒt s֝ng m֥t m³nh nҺi thanh vԂng. 

 ï N¨y Thera, ngҼ֩i biԒt s֝ng m֥t m³nh l¨ ngҼ֩i kh¹ng nghǫ ĽԒn nhֻng 

vi֓c Ľ« qua, kh¹ng mҺ tҼ֫ng nhֻng vi֓c sԂp t֧i, trong hi֓n tӴi biԒt nhiԒp phֱc 

tֽ ngӶ, l֯i ĽԂc, tham dֱc, s֝ng tֽ tӴi Ľ֝i v֧i m֙i r¨ng bu֥c thԒ gian. ThӺy n°n 

tu tԀp nhҼ thԒ. 

H¹m nay, tӴi Jetavana, Ľֵc PhԀt g֙i c§c v֗ khӸt sǫ ĽԒn bӶo: 

ï N¨y c§c thӺy, c§c thӺy h«y lԂng nghe, NhҼ Lai sԐ giӶng cho c§c thӺy 

hiԜu thΔ n¨o l¨ Ng̯γi BiΔt SΧng Mίt M³nh. 

ñNg̯γi biΔt sΧng mίt m³nh l¨ ng̯γi biΔt an tr¼ trong ch§nh niΜm. Ng̯γi 

Ľ· Ĩ thοc Ľ̯ιc nhυng g³ Ľang xͩy ra trong gi©y ph¼t hiΜn tͧi, trong c̭ thΘ, 

trong cͩm gi§c, trong t̯ t̯εng hay ε tr̯αc mΊt. Ng̯γi Ľ· biΔt nhͻn thοc sχ 

sΧng trong giγ ph¼t hiΜn tͧi, kh¹ng t³m vΖ qu§ khο, kh¹ng t̯εng tαi t̯̭ng lai. 

V³ qu§ khο th³ kh¹ng c¸n, t̯̭ng lai th³ ch̯a tαi. Sχ sΧng chΞ c· mΊt trong giγ 

ph¼t hiΜn tͧi. 

ñN¨y c§c thͭy, thΔ n¨o l¨ t³m vΖ qu§ khο ? T³m vΖ qu§ khο l¨ nghǫ r΄ng 

trong qu§ khο h³nh thΘ ta tρng nh̯ thΔ Ľ·, cͩm thΣ ta tρng nh̯ thΔ Ľ·, ĽΠa vΠ ta 

tρng nh̯ thΔ Ľ·, hͧnh ph¼c ta tρng nh̯ thΔ Ľ·, Ľau khΫ ta tρng nh̯ thΔ Ľ· ... 

Ph§t khεi l°n nhυng suy t̯ nh̯ thΔ v¨ t©m bΠ r¨ng buίc bεi nhυng vui buΩn 

thuίc vΖ qu§ khο. ņ· l¨ t³m vΖ qu§ khο. 

ñN¨y c§c thͭy, thΔ n¨o l¨ t̯εng tαi t̯̭ng lai ? T̯εng tαi t̯̭ng lai l¨ 

nghǫ r΄ng trong t̯̭ng lai h³nh thΘ ta sΒ nh̯ thΔ Ľ·, cͩm thΣ ta sΒ nh̯ thΔ Ľ·, 

hͧnh ph¼c ta sΒ nh̯ thΔ Ľ·, Ľau khΫ ta sΒ nh̯ thΔ Ľ· ... Ph§t khεi l°n nhυng suy 

t̯ nh̯ thΔ v¨ t©m bΠ r¨ng buίc bεi nhυng m̭ ̯αc hoΊc lo sι vΖ t̯̭ng lai. ņ· l¨ 

t̯εng tαi t̯̭ng lai. 

ñN¨y c§c thͭy, sΧng trong thχc tͧi l¨ sΧng tΞnh thοc trong ch§nh niΜm. 

SΧng trong thχc tͧi kh¹ng c· nghǫa l¨ sΧng bu¹ng lung theo nhυng kho§i lͧc 

hoΊc sͭu khΫ trong hiΜn tͧi. Bεi v³ sΧng bu¹ng lung theo nhυng kho§i lͧc hoΊc 

sͭu khΫ trong hiΜn tͧi cȈng l¨ qu°n thχc tͧi. 

ñN¨y c§c thͭy, ng̯γi biΔt sΧng mίt m³nh l¨ ng̯γi biΔt an tr¼ trong ch§nh 

niΜm, d½ ng̯γi ͫy Ľang ε giυa Ľ§m Ľ¹ng. Ng̯γi ngΩi trong rρng s©u m¨ kh¹ng 

giυ Ľ̯ιc ch§nh niΜm, ĽΘ cho nhυng con ma qu§ khο v¨ t̯̭ng lai l¹i cuΧn v¨ 

§m ͩnh th³ ng̯γi ͫy v͵n kh¹ng phͩi l¨ ng̯γi biΔt sΧng mίt m³nh. 

 R֟i PhԀt Ľ֙c b¨i k֓ t·m Ĩ nhҼ sau : 
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    ñņַng t³m vԚ qu§ khֵ, 

    ñņַng tҼ֫ng t֧i tҼҺng lai. 

    ñQu§ khֵ Ľ« kh¹ng c¸n, 

    ñTҼҺng lai th³ chҼa t֧i. 

    ñH«y qu§n s§t sֽ s֝ng 

    ñTrong gi֩ ph¼t hi֓n tӴi. 

    ñKԎ thֵc giӶ an tr¼ 

    ñVֻng chӶi v¨ thӶnh thҺi. 

    ñPhӶi tinh tӸn h¹m nay 

    ñKԎo ng¨y mai kh¹ng k֗p. 

    ñC§i chԒt ĽԒn bӸt ng֩ 

    ñKh¹ng thԜ n¨o mԊc cӶ. 

    ñNgҼ֩i n¨o biԒt an tr¼ 

    ñņ°m ng¨y trong ch§nh ni֓m, 

    ñTh³ NhҼ Lai g֙i l¨ 

    ñNgҼ֩i BiԒt S֝ng M֥t M³nh. 

 Sau khi Ľֵc PhԀt dֵt l֩i, c§c v֗ khӸt sǫ ĽԚu hoan h֕ t²n th֙ phֱng h¨nh. 

 

ņֵc PhԀt khen ĽӴi Ľֵc SangǕmaji395 
 

 Sau khi nghe Ľֵc PhԀt thuyԒt ph§p nhiԚu lӺn, ¹ng SangǕmaji ng֥ ĽӴo liԚn 

ĽԒn tinh x§ Jetavana ֫ SǕvatthi xin xuӸt gia. 

 M֥t h¹m v֯ ¹ng b֟ng Ľֵa con trai hai ba tu֡i ĽԒn Jetavana, thӸy ĽӴi Ľֵc 

SangǕmaji Ľang ng֟i ngh֕ trҼa dҼ֧i m֥t g֝c c©y. B¨ dԂt Ľֵa b® ĽԒn trҼ֧c mԊt 

ĽӴi Ľֵc, kh·c l·c bӶo : 

ï Anh Һi, xin anh h«y tr֫ vԚ nh¨ tiԒp tֱc lo cho gia Ľ³nh v¨ nu¹i dҼ֭ng 

Ľֵa con thҺ n¨y cֳa ch¼ng ta. N· nh֧ anh lԂm, cֵ kh·c Ľ¸i cha ho¨i, em ch֗u 

kh¹ng n֣i! 

NhҼng ĽӴi Ľֵc SangǕmaji vӾn ng֟i l¨m thinh. B¨ v֯ kh·c than v¨ nhԂc Ľi 

nhԂc lӴi nhiԚu lӺn cȈng kh¹ng kԒt quӶ g³. B¨ n֡i giԀn ĽԊt Ľֵa con v¨o l¸ng ĽӴi 

Ľֵc r֟i n·i l֧n : 

ï ņ©y, con trai cֳa ¹ng Ľ©y, ¹ng h«y nu¹i nӸng v¨ dӴy d֣ n·. M֥t m³nh 

t¹i kh¹ng kham n֡i Ľ©u ! 

N·i r֟i b¨ qu¨y quӶ b֛ Ľi. Sau khi Ľi ĽҼ֯c m֥t ĽoӴn ĽҼ֩ng, b¨ quay nh³n 

lӴi thӸy ĽӴi Ľֵc SangǕmaji vӾn ng֟i bӸt Ľ֥ng, kh¹ng nh³n ĽԒn con v¨ cȈng 

không n·i g³ v֧i n· cӶ, trong l¼c Ľֵa b® kh·c la Ľ¸i mԌ. B¨ tr֫ lӴi bԒ con l°n r֟i 

bu֟n b« ra vԚ. 

ņֵc PhԀt nghe kԜ lӴi chuy֓n n¨y, n·i k֓ khen ĽӴi Ľֵc SangǕmaji nhҼ sau: 

  ñKhi n¨ng ĽԒn, chԆng thӸy h©n hoan; 

  ñN¨ng b֛ Ľi, l¸ng chԆng thӸy bu֟n. 

  ñSangǕmaji l¨ ngҼ֩i dֵt h֓ lֱy. 

                                           
395  Xem TiԜu B֥, Tֽ ThuyԒt (UdǕna), phӼm 1: 8. 
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  ñNgҼ֩i n¨y ta g֙i B¨-la-môn. (UdǕna 1.8) 

 

PhԀt dӴy vua Pasenadi c§ch c¼ng dҼ֩ng tӴi tҼ gia396 
 

 M֥t h¹m vua Pasenadi Ľֵng tr°n s©n thҼ֯ng nh³n xu֝ng ĽҼ֩ng, thӸy 

hԄng ng¨n v֗ khӸt sǫ Ľang Ľi th¨nh h¨ng d¨i. Vua h֛i, cԀn v֓ thҼa : 

ï T©u ņӴi vҼҺng, m֣i ng¨y thҼ֩ng c· hԄng ng¨n v֗ khӸt sǫ ĽԒn nh¨ ¹ng 

AnǕthapindika, ông CȊla AnǕthapindika397, bà VisǕkhǕ và bà SuppadasǕ ĽԜ nhԀn 

c¼ng dҼ֩ng vԚ thֽc phӼm, thu֝c men v¨ vԀt dֱng thҼ֩ng nhԀt, theo th֕nh 

nguy֓n cֳa c§c v֗ cҼ sǫ n¨y. 

Vua Pasenadi nghe n·i cȈng ph§t t©m ĽԒn tinh x§ Jetavana th֕nh PhԀt v¨ 

gi§o Ľo¨n m֣i ng¨y v¨o ĽԚn vua th֙ trai. PhԀt Ľ§p : 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng, chҼ PhԀt kh¹ng bao gi֩ th֙ c¼ng dҼ֩ng hԄng ng¨y ֫ 

c½ng m֥t nҺi, v³ c· rӸt nhiԚu ngҼ֩i mong ĽҼ֯c gԊp PhԀt. 

ï ThҼa ThԒ T¹n, nԒu vԀy xin ThԒ T¹n ĽԒn lӺn ĽӺu r֟i cֹ m֥t v֗ ĽӴi Ľֵc 

thҼ֩ng ng¨y hҼ֧ng dӾn 500 v֗ khӸt sǫ ĽԒn th֙ trai tӴi ĽԚn vua. 

ņֵc PhԀt chӸp thuԀn v¨ giao cho ĽӴi Ľֵc ǔnanda lo vi֓c n¨y. Tַ Ľ· m֣i 

ng¨y vua Pasenadi Ľ²ch th©n tiԒp Ľ«i, m֩i ng֟i v¨ ĽԜ b§t cho 500 v֗ khӸt sǫ do 

ĽӴi Ľֵc ǔnanda hҼ֧ng dӾn v¨o ĽԚn. Vua kh¹ng ĽԜ cho ai kh§c lo vi֓c n¨y. ņԒn 

ng¨y thֵ t§m, vua bԀn vi֓c triԚu ch²nh n°n qu°n vi֓c c¼ng dҼ֩ng. C§c v֗ khӸt sǫ 

n·i v֧i nhau : ñNgo¨i vua kh¹ng ai d§m lo vi֓c c¼ng dҼ֩ng nԒu kh¹ng c· l֓nh. 

VԀy ch¼ng ta kh¹ng n°n ֫ lӴi Ľ©y l©u hҺn nֻaò. R֟i nhiԚu v֗ b֛ ra vԚ. Qua ng¨y 

h¹m sau vua cȈng qu°n vi֓c c¼ng dҼ֩ng, nhiԚu v֗ khӸt sǫ cȈng b֛ ra vԚ. ņԒn 

ng¨y thֵ ba vua cȈng qu°n vi֓c c¼ng dҼ֩ng, tӸt cӶ c§c v֗ khӸt sǫ ĽԚu ra vԚ, ch֕ 

c¸n ĽӴi Ľֵc ǔnanda ng֟i lӴi ch֩. Qu©n hӺu thӸy vԀy lӸy thֵc Łn ra ĽԜ b§t cho 

ng¨i d½ng. Vua vԚ ĽԒn thӸy ch֕ c· m֥t m³nh ĽӴi Ľֵc ǔnanda Ľang th֙ trai v¨ 

thֽc phӼm c¸n lӴi rӸt nhiԚu. Vua tֵc giԀn ĽԒn tinh x§ Jetavana gԊp PhԀt, n·i : 

ï ThҼa ThԒ T¹n, trӾm sai chuӼn b֗ thֽc phӼm cho 500 ngҼ֩i, nhҼng ch֕ 

c· m֥t m³nh thӺy ǔnanda ĽԒn th֙ trai. L¨m ph² phӴm rӸt nhiԚu thֽc phӼm ! Xin 

ThԒ T¹n cho biԒt v³ sao c§c v֗ khӸt sǫ kh§c kh¹ng ĽԒn ? 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng, c· lԐ v³ hai ng¨y trҼ֧c kh¹ng ĽҼ֯c c¼ng dҼ֩ng n°n 

h¹m nay c§c khӸt sǫ thiԒu tin tҼ֫ng nҺi ņӴi vҼҺng n°n kh¹ng t֧i. ThҼa ņӴi 

vҼҺng, c· ch²n ĽiԚu l¨m cho c§c khӸt sǫ c· quyԚn tַ ch֝i l֩i m֩i ĽԒn tҼ gia 

c¼ng dҼ֩ng, hoԊc ĽԒn nҺi r֟i m¨ kh¹ng ng֟i xu֝ng th֙ trai v¨ n·i ph§p. Ch²n 

ĽiԚu Ľ· l¨398 : 

1- Gia chֳ kh¹ng Ľֵng l°n ngh°nh tiԒp. 

2- Kh¹ng tiԒp Ľ·n niԚm n֭. 

3- Kh¹ng vui vԎ m֩i ng֟i. 

4- GiӸu giԒm c§c thֵc Łn qu² gi§. 

5- C· nhiԚu, cho ²t. 

                                           
396 Buddhist Legends, quyԜn II, trang 32-34, 36. 
397 CȊla AnǕthapindika là em trai ông Sudatta AnǕthapindika (CӸp C¹ ņ֥c). 
398 Xem Buddhist Legends, tԀp 2, trang 33. 
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6- C· thֵc Łn t֝t, cho thֵc Łn xӸu. 

7- ThiԒu l֑ Ľ֥ trong cֹ ch֕. 

8- ThiԒu l֑ Ľ֥ trong l֩i n·i. 

9- Kh¹ng chŁm ch֕ ng֟i nghe ph§p. 

 R֟i Ľֵc PhԀt quay sang n·i v֧i c§c v֗ khӸt sǫ : 

ï N¨y c§c thӺy, nԒu gia Ľ³nh n¨o thֽc h¨nh t֝t ĽԌp ch²n ĽiԚu vַa n·i, tֵc 

l¨ t֛ ra tin tҼ֫ng v¨ k²nh tr֙ng Tam BӶo, th³ c§c thӺy n°n nhԀn l֩i m֩i ĽԒn tҼ 

gia c¼ng dҼ֩ng, l¼c ĽԒn nҺi n°n ng֟i xu֝ng, ch¼ nguy֓n cho gia chֳ ĽҼ֯c 

nhiԚu phҼ֧c b§o, th֙ trai trong im lԊng, r֟i n·i ph§p v¨ giӶi Ľ§p c§c nghi vӸn 

cֳa gia chֳ ĽԜ khuyԒn kh²ch gia chֳ tinh tӸn tr°n con ĽҼ֩ng Ch§nh Ph§p hӺu 

ĽӴt ĽҼ֯c hӴnh ph¼c l©u d¨i trong Ľ֩i s֝ng hi֓n tӴi v¨ tҼҺng lai. 

Vua Pasenadi tַ giaӉ PhԀt ra vԚ, trong bֱng nghǫ thӺm ñTa phӶi l¨m sao ĽԜ 

ĽҼ֯c l¸ng tin tҼ֫ng cֳa Ľֵc PhԀt v¨ Gi§o ņo¨n KhӸt Sǫ ? C§ch hay nhӸt l¨ cҼ֧i 

m֥t ngҼ֩i con g§i trong th©n t֥c cֳa ĽӸng To¨n Gi§c399ò. ĉt l©u sau vua 

Pasenadi cֹ sֵ giӶ ĽԒn Kapilavatthu xin cҼ֧i m֥t c¹ng ch¼a d¸ng SǕkya làm 

thֵ hԀu. Sau khi ngh֗ luԀn v֧i triԚu thӺn, vua MahǕnǕma ngӺm ĽҼa ra con g§i 

cֳa m³nh l¨ VǕsabhakkhattiyǕ (S:VǕsabhaksatriyǕ), mԌ n¨ng l¨ tȢ nֻ 

NǕgamundǕ400, ĽԜ gӶ cho vua Pasenadi. Vua Pasenadi ĽҼ֯c biԒt 

VǕsabhakkhattiyǕ l¨ m֥t c¹ g§i tuy֓t ĽԌp, con vua MahǕnǕma, v¨ tַng ĽҼ֯c 

ng֟i Łn chung b¨n v֧i vua, th³ rӸt h¨i l¸ng. V¨i nŁm sau, VǕsabhakkhattiyǕ sanh 

ra ho¨ng tֹ VidȊdabha (S:Virudhaka) cֳa xֵ KosalǕ. 

 

PhԀt dӴy Ľ§m trԎ ngh֗ch cua vԚ l¸ng tַ bi401 
 

 M֥t h¹m, trong khi Ľi khӸt thֽc, PhԀt gԊp m֥t Ľ§m trԎ con Ľang bԂt cua 

dҼ֧i ru֥ng l°n chҺi. Ch¼ng cho mӸy con cua chӴy Ľua. Con n¨o thua th³ ch¼ng 

bԎ m֥t c¨ng hoԊc m֥t ch©n ĽԜ trַng phӴt. C· khi con cua thԂng cȈng b֗ bԎ m֥t 

ch©n ĽԜ chӸp nhֻng con kh§c trong kȢ Ľua sau. Tr¸ chҺi c· vԎ hӸp dӾn, ch¼ng 

th²ch ch² v֣ tay, reo h¸ vang dԀy. Con cua n¨o mӸt nhiԚu ch©n qu§ kh¹ng c¸n 

b¸ n֡i th³ ch¼ng lӸy ch©n dӾm l°n cho chԒt r֟i n®m xu֝ng ru֥ng. 

 ThӸy PhԀt v¨ c§c thӺy Ľi t֧i, b֙n trԎ con ngֹng ĽӺu l°n nh³n r֟i lӴi c¼i 

xu֝ng chҺi tr¸ h¨nh hӴ mӸy con cua. Ch¼ng chҺi m֥t tr¸ chҺi t¨n §c m¨ kh¹ng 

biԒt, v³ mӸy con cua l¼c n¨o cȈng l¨m thinh, Ľ©u c· than kh·c g³ !!! PhԀt ĽԒn 

nҺi, Ľֵng lӴi nh³n b֙n trԎ r֟i nghi°m ngh֗ bӶo : 

ï N¨y c§c con, h«y dַng lӴi, Ľַng chҺi nhҼ thԒ. NԒu c§c con b֗ trԊc ch©n 

hay g«y tay th³ c· Ľau kh¹ng ? 

ï BӴch thӺy, c· Ľau. 

ï Con cua b֗ c§c con bԎ g«y c¨ng v¨ g«y ch©n cȈng Ľau nhҼ thԒ. C§c con 

c· biԒt kh¹ng ? 

B֙n trԎ Ľֵng l°n, l¨m thinh. PhԀt n·i tiԒp : 

                                           
399 Xem TiԜu B֥, JǕtaka 465: Bhadda SǕla. 
400 Xem TiԜu B֥, JǕtaka 7: KatthahǕri; JǕtaka 465: Bhadda SǕla. 
401 Xem TiԜu B֥, TiԜu Tֱng, kinh Tַ Bi (MettǕ sutta); TiԜu B֥, Kinh TԀp, chҼҺng 1: 8. 
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ï Con cua cȈng biԒt Łn u֝ng, cȈng c· cha mԌ anh ch֗ cֳa n· nhҼ c§c con 

vԀy. C§c con l¨m kh֡ con cua nhҼ thԒ th³ c§c con cȈng l¨m kh֡ lu¹n cha mԌ v¨ 

anh ch֗ cֳa n·. CȈng nhҼ m֣i khi c§c con Ľau ֝m th³ cha mԌ anh ch֗ cֳa c§c 

con phӶi lo lԂng bu֟n kh֡. Con cua b֗ g«y ch©n Ľi kh¹ng ĽҼ֯c, kh¹ng kiԒm Łn 

ĽҼ֯c th³ c¸n kh֡ s֫ gԂp trŁm lӺn. Th¹i, c§c con Ľַng chҺi dӴi d֥t nhҼ thԒ nֻa. 

B֙n trԎ t֛ vԎ h֝i hԀn. L¼c bӸy gi֩, thӸy PhԀt v¨ c§c thӺy Ľang Ľֵng 

chung quanh b֙n trԎ, nhֻng ngҼ֩i Ľi ĽҼ֩ng cȈng gh® lӴi xem. Nh©n cҺ h֥i n¨y, 

PhԀt dӴy cӶ trԎ em lӾn ngҼ֩i l֧n vԚ l¸ng tρ bi. PhԀt n·i : 

ï N¨y c§c con, ch¼ng ta ai cȈng mu֝n ĽҼ֯c s֝ng an ֡n v¨ vui vԎ. C§c 

lo¨i cӺm th¼ cȈng thԒ, ch¼ng cȈng mu֝n ĽҼ֯c s֝ng an ֡n v¨ vui vԎ. VԀy ch¼ng 

ta phӶi l¨m sao cho tӸt cӶ m֙i lo¨i ĽԚu ĽҼ֯c s֝ng an l¨nh v¨ hӴnh ph¼c. Ch¼ng 

ta phӶi bӶo v֓ sֽ s֝ng cho nhau v¨ Ľem niԚm vui cho nhau. NΔu ch¼ng ta kh¹ng 

thΘ mang hͧnh ph¼c ĽΔn cho kΐ kh§c th³ cȈng n°n cΧ tr§nh Ľρng g©y th°m Ľau 

khΫ. TӸt cӶ lo¨i vԀt, d½ l֧n hay nh֛, d½ Ľi bԄng hai ch©n hay Ľi bԄng b֝n ch©n, 

d½ b¸ tr°n mԊt ĽӸt hay bay tr°n hҼ kh¹ng, hay bҺi l֥i dҼ֧i nҼ֧c, cȈng ĽԚu c· 

quyԚn s֝ng an ֡n v¨ hӴnh ph¼c. Ch¼ng ta kh¹ng n°n s§t hӴi nhau, hԀn th½ nhau. 

Ch¼ng ta n°n gi¼p Ľ֭ nhau, che ch֫ cho nhau. 

ñN¨y c§c con, cȈng nh̯ mίt b¨ mΎ Ľem th©n mͧng che chε cho Ľοa con 

y°u quĨ nhͫt cνa m³nh, mέi ng̯γi trong ch¼ng ta cȈng phͩi mε rίng l¸ng tρ bi 

ĽΘ mang ĽΔn niΖm vui v¨ hͧnh ph¼c cho c§c lo¨i c· sχ sΧng v¨ biΔt Ľau khΫ. 

Trong khi Ľi, Ľֵng, nԄm, ng֟i, tr§i tim ta phӶi lu¹n lu¹n mang theo t³nh thҼҺng 

mu¹n lo¨i. Ch¼ng ta h«y an tr¼ Ľ°m ng¨y trong t³nh thҼҺng Ľ·. H«y ph·ng t©m 

Tַ Ľi khԂp mҼ֩i phҼҺng. ņҼ֯c nhҼ vԀy ch¼ng ta sԐ thӸy rԄng ch²nh ch¼ng ta l¨ 

ngҼ֩i ĽҼ֯c hӴnh ph¼c trҼ֧c nhӸt. 

 DӴy xong, PhԀt bӶo b֙n trԎ Ľem thӶ nhֻng con cua c¸n lӴi xu֝ng ru֥ng. 

B֙n trԎ nhԌ nh¨ng cӺm tַng con cua thӶ xu֝ng ru֥ng. PhԀt bӶo b֙n trԎ h«y tr֫ 

vԚ nh¨, r֟i ng¨i xoay lӴi n·i v֧i c§c v֗ khӸt sǫ : 

 ï N¨y c§c thӺy, ch¼ng sanh thҼ֩ng v³ v¹ minh, kh¹ng biԒt nh©n quӶ t֥i 

phҼ֧c, n°n c· nhֻng h¨nh Ľ֥ng, l֩i n·i, tҼ tҼ֫ng tӴo nghi֓p, g©y Ľau kh֡ cho 

ch²nh m³nh v¨ kԎ kh§c. C§c thӺy n°n thֽc tԀp Qu§n Tַ Bi (MettǕ BhǕvanǕ), hãy 

s֝ng biԒn m«n c½ng khԂp thԒ gi֧i v֧i t©m Tַ, ĽԜ mang ĽԒn hӴnh ph¼c cho 

ch²nh m³nh v¨ ch¼ng sanh mu¹n lo¨i. Ch¼ng ta kh¹ng thԜ c· hӴnh ph¼c khi 

nh³n thӸy ch¼ng sanh Ľau kh֡. 

 

10- HӴ thֵ 15 tӴi vҼ֩n Nigrodha, Kapilavatthu 

(nŁm -575) 
 

Vua Suppabuddha b֗ ĽӸt nu֝t402 
 

                                           
402 Xem Buddha and the Gospel of Buddhism, trang 51; The Life of Buddha as Legend and History, 

trang 119.; The Buddha and his Teachings, trang 218; Buddhist Legends, quyԜn II, trang 291-293. 
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 Tַ thֳ Ľ¹ SǕvatthi xֵ KosalǕ Ľֵc PhԀt ĽԒn Kapilavatthu. Trong th֩i gian 

ngֱ tӴi Ľ©y, m֥t h¹m Ľֵc PhԀt b֗ vua Suppabuddha u֝ng rҼ֯u say, chԀn ĽҼ֩ng 

nhֱc mӴ nԊng nԚ v³ cho rԄng ng¨i Ľ« xuӸt gia cӺu danh, b֛ b° v֯ con l¨m cho 

YasodharǕ Ľau kh֡, v¨ l¨m cho m֥t s֝ Ľ¹ng gia Ľ³nh trong ho¨ng t֥c KoliyǕ và 

SǕkyǕ phӶi bu֟n kh֡ v³ mӸt ch֟ng, mӸt con. Devadatta l¨ con trai duy nhӸt cֳa 

vua Suppabuddha cȈng Ľ« xuӸt gia theo PhԀt, l¨m cho vua kh¹ng c¸n con trai 

n֝i d»i v¨ n֝i ng¹i. ņֵc PhԀt l¨m thinh quay tr֫ vԚ tinh x§ Nigrodha. ņӴi Ľֵc 

ǔnanda ngӴc nhi°n h֛i PhԀt : 

ï BӴch ThԒ T¹n, do nh©n duy°n g³ m¨ xӶy ra chuy֓n nhҼ thԒ ? 

ï Vi֓c xӶy ra nhҼ thԒ cȈng do nh©n duy°n nhiԚu Ľ֩i trҼ֧c giֻa NhҼ Lai, 

Suppabuddha v¨ Devadatta. NhҼng do §c nghi֓p h¹m nay, bӶy ng¨y nֻa vua 

Suppabuddha sԐ b֗ ĽӸt nu֝t ngay dҼ֧i ch©n cӺu thang l©u Ľ¨i cֳa ¹ng ta v¨ sԐ b֗ 

Ľ֙a v¨o Ľ֗a ngֱc A-tȢ. 

Sau khi t֕nh rҼ֯u, nghe qu©n hӺu cԀn thuԀt lӴi, vua Suppabuddha cҼ֩i 

nói: 

ï ņҼ֯c r֟i, ta sԐ chֵng minh cho m֙i ngҼ֩i thӸy rԄng sa m¹n Gotama l¨ 

m֥t t°n n·i l§o. 

VԚ ĽԒn thֳ Ľ¹ Devadaha xֵ KoliyǕ, vua Suppabuddha liԚn cho d֙n hԒt 

nhֻng Ľ֟ d½ng cӺn thiԒt cֳa ¹ng l°n tӺng lӺu thֵ bӶy, tӺng ch·t cֳa l©u Ľ¨i; ĽԊt 

hai lֽc sǫ giֻ cֹa ֫ m֣i tӺng lӺu ĽԜ nԒu ng¨y thֵ bӶy vua c· qu°n, Ľi xu֝ng, th³ 

phӶi nԂm giֻ vua lӴi; cֹa ra cӺu thang ֫ m֣i tӺng lӺu ĽԚu Ľ·ng chԊt. ņԒn ng¨y 

thֵ bӶy, vua Suppabuddha nhӸt Ľ֗nh ֫ lu¹n tr°n lӺu bӶy, kh¹ng Ľi Ľ©u cӶ. 

NhҼng ĽԒn ng¨y thֵ bӶy, con ngֽa quĨ cֳa vua b֣ng s¼t chu֟ng ֫ tӺng 

tr֓t, chӴy Ľ§ lung tung v¨o v§ch. Vua Ľang mԊc thҼ֩ng phֱc, nghe tiԒng Ľ֥ng 

֟n ¨o, Ľֵng dԀy ĽԒn m֫ cֹa ra cӺu thang nh³n xu֝ng. NhҼng ngay l¼c Ӹy c§c 

cֹa lӺu b֣ng m֫ tung ra, r֟i hai ngҼ֩i lֽc sǫ x¹ng t֧i nԂm c֡ vua n®m xu֝ng 

lӺu s§u. ֪ lӺu s§u vua lӴi b֗ hai ngҼ֩i lֽc sǫ kh§c n®m xu֝ng lӺu nŁm; lӺn h֟i 

ĽԒn tӺng tr֓t; mԊt ĽӸt b֣ng nֵt ra l¨m hai, vua Suppabuddha b֗ rҺi v¨o l¸ng ĽӸt 

v¨ t§i sanh v¨o Ľ֗a ngֱc A-tȢ (Avǭci). DandapǕni (ChӸp TrҼ֯ng), em vua 

Suppabuddha l°n n֝i ng¹i vua xֵ KoliyǕ. 

 

RǕhula Ľ¼ng 20 tu֡i, th֙ Cֱ t¼c gi֧i 
 

NŁm nay ch¼ sa di (SǕmanera) RǕhula ĽҼ֯c 20 tu֡i. PhԀt bӶo ĽӴi Ľֵc 

SǕriputta l¨m l֑ cho RǕhula th֙ Cֱ T¼c Gi֧i (UpasampadǕ) ĽԜ ch²nh thֵc tr֫ 

th¨nh m֥t v֗ TȢ kheo (P:bhikkhu, S:bhiksu). ņӴi Ľֵc SǕriputta Ľ« dӴy d֣ ch¼ 

thԀt chu Ľ§o trong nhiԚu ng¨y trҼ֧c ng¨y ch¼ th֙ gi֧i. Svastika cȈng h©n hӴnh 

ĽҼ֯c nghe nhֻng l֩i gi§o huӸn n¨y. ņ©y l¨ m֥t bu֡i l֑ quan tr֙ng m¨ ch¼ sa di 

RǕhula Ľ« mong Ľ֯i tַ l©u. Ch¼ tuy c¸n trԎ nhҼng Ľ« nghi°m tr³ mԀt hӴnh403 rӸt 

                                           
403 Mͻt hͧnh l¨ nghi°m cӼn giֻ g³n tӸt cӶ c§c gi֧i hӴnh, g֟m 3.000 oai nghi v¨ 84.000 tԒ hӴnh, kh¹ng 

thiԒu s·t. MԀt hӴnh c¸n c· nghǫa l¨ th©n, khӼu, Ĩ ho¨n to¨n thanh t֗nh v¨ ki°n c֝ nhҼ kim cang. 
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ch²nh chԂn n°n ĽԚu ĽҼ֯c c§c thӺy quĨ mԒn. Sau bu֡i l֑, c§c thӺy ĽԚu vui vԎ ĽԒn 

ch¼c mַng v֗ TȢ kheo m֧i. 
 

PhԀt dӴy RǕhula qu§n 18 gi֧i ph©n bi֓t404  
 

 Sau khi RǕhula th֙ gi֧i TȢ kheo, PhԀt Ľ« d¨nh th³ gi֩ ĽԊc bi֓t dӴy cho 

ch¼ vԚ c§c c¹ng phu thiԚn qu§n. Svastika cȈng ĽҼ֯c dֽ th²nh. PhԀt dӴy RǕhula 

ph®p qu§n 6 cŁn, 6 trӺn v¨ 6 thֵc ri°ng bi֓t tַng c§i. Ph®p qu§n n¨y g֙i l¨ Quán 

18 Giαi Ph©n BiΜt. V² dֱ nhҼ nh«n cŁn h֯p v֧i sͽc trͭn sanh ra nh«n thοc. 

Nh«n cŁn thu֥c th©n, sԂc trӺn thu֥c ngoӴi cӶnh, nh«n thֵc thu֥c t©m. Trong khi 

qu§n s§t ta thӸy nh«n cŁn l¨ con mԂt v¨ h֓ thӺn kinh thu֥c mԂt do c§c tԒ b¨o 

h֙p lӴi m¨ th¨nh; do Ľ· nh«n cŁn c· t²nh v¹ thҼ֩ng, sinh di֓t, kh¹ng c· thֽc 

thԜ. SԂc trӺn l¨ cӶnh vԀt do c§c nguy°n tֹ, c§c Ľi֓n tֹ h֙p lӴi m¨ th¨nh; do Ľ· 

sԂc trӺn cȈng c· t²nh v¹ thҼ֩ng, sinh di֓t, kh¹ng c· thֽc thԜ. Nh«n cŁn v¨ sԂc 

trӺn ĽԚu kh¹ng c· thֽc thԜ, th³ khi ch¼ng tiԒp x¼c nhau l¨m ph§t sanh nh«n 

thֵc, dǫ nhi°n nh«n thֵc cȈng kh¹ng c· thֽc thԜ, nhҼ hoa Ľ·m giֻa hҼ kh¹ng. 

Khi qu§n s§t c§c cŁn, trӺn v¨ thֵc kh§c, ch¼ng ta cȈng ĽԚu nhԀn thӸy nhҼ vԀy. 

Tͫt cͩ 18 giαi gΩm 6 cŁn, 6 trͭn v¨ 6 thοc ĽΖu v¹ th̯γng, sinh diΜt, kh¹ng c· 

thχc thΘ, nh̯ vͻy c· nghǫa l¨ th©n ta, t©m ta v¨ cͩnh vͻt ĽΖu l¨ v¹ th̯γng, sinh 

diΜt, kh¹ng c· thͻt thΘ. Qu§n 18 giαi ph©n biΜt ĽΘ ĽΧi trΠ si m°, diΜt trρ chͫp 

ngã và chͫp ph§p, Ľͧt ĽΔn niΔt b¨n thanh tΠnh an lͧc. 

 

PhԀt dӴy RǕhula qu§n 5 uӼn ĽԜ trַ ng« chӸp405 
 

 Sau Ľ· PhԀt dӴy RǕhula ph®p qu§n 5 uӼn l¨ sͽc, thΣ, t̯εng, hành và thοc. 

L¼c bӸy gi֩ c§c triԒt gia quan ni֓m rԄng con ngҼ֩i l¨ sֽ kԒt h֯p cֳa 5 cҺ cӸu (5 

uӼn hay Ӹm) g֟m c· sͽc l¨ th©n thԜ hay vԀt chӸt, thΣ l¨ cӶm gi§c d֑ ch֗u kh· 

ch֗u hay trung t²nh, t̯εng l¨ tҼ tҼ֫ng, hành là haӡnh Ľ¹Ӥng, di Ľ֥ng hay biԒn Ľ֡i, 

thοc l¨ sֽ hiԜu biԒt v¨ ph©n bi֓t vԀt n֙ v֧i vԀt kia. Ta n°n qu§n s§t tinh tҼ֩ng 

ĽԜ nhԀn thӸy rԄng tӸt cӶ 5 uӼn l¨ sԂc, th֙, tҼ֫ng, h¨nh v¨ thֵc ĽԚu c· t²nh v¹ 

thҼ֩ng, sinh di֓t, kh¹ng thԀt thԜ. Kh¹ng c· g³ trҼ֩ng t֟n ĽԜ c· thԜ g֙i l¨ ng«406. 

PhԀt n·i : 

ï Này RǕhula, Th©n thԜ n¨y kh¹ng phӶi l¨ ng«. Th©n thԜ n¨y cȈng kh¹ng 

phӶi l¨ ng« s֫ (kh¹ng phӶi l¨ vԀt s֫ hֻu cֳa ng«). Ng« kh¹ng nԄm trong th©n 

thԜ, th©n thԜ cȈng kh¹ng nԄm trong ng«. 

Th¹ng thҼ֩ng c· ba loӴi kiԒn chӸp vԚ ng« :  

1- Ng« chͫp cho rԄng sԂc l¨ ng«, th֙ l¨ ng«, tҼ֫ng l¨ ng«, h¨nh l¨ ng« 

hoԊc thֵc l¨ ng«. 

                                           
404 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 328-329. 
405 Xem ņҼ֩ng XҼa M©y TrԂng, trang 329. 
406 Ý này Ľ̯ιc giͩi r» trong B§t-Nhã Tâm Kinh. NgaӉ laӡ caӢi Ta chân th©Ӥt do ĽoӢ phaӃi coӡn hoaӡi không h°ӡ 

bi°Ӣn Ľ¹Ӄi, không h°ӡ hoaӤi di°Ӥt. 
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2- DΠ ng« chͫp cho rԄng sԂc th©n n¨y kh¹ng phӶi l¨ ng«, ng« l¨ c§i g³ 

ri°ng bi֓t Ľ֝i v֧i th©n thԜ. Th֙, tҼ֫ng, h¨nh v¨ thֵc cȈng vԀy. 

3- T̯̭ng tͧi ng« chͫp cho rԄng trong th©n c· ng«, trong ng« c· th©n. Ngã 

v¨ th©n kh¹ng phӶi hai cȈng kh¹ng phӶi m֥t; c§i n¨y nԄm trong c§i kia. Th֙, 

tҼ֫ng, h¨nh, v¨ thֵc cȈng vԀy. 

PhԀt dӴy : 

ï Này RǕhula, mu֝n qu§n v¹ ng« phӶi nh³n s©u v¨o l¸ng nŁm uӼn ĽԜ thӸy 

nŁm uͯn kh¹ng phͩi ng«, kh¹ng phͩi dΠ ng«, cȈng kh¹ng phͩi t̯̭ng tͧi ng«. 

VҼ֯t qua ĽҼ֯c ba kiԒn chӸp Ӹy r֟i m֧i thֽc sֽ chֵng nghi֓m ĽҼ֯c nŁm uӼn 

ĽԚu l¨ Kh¹ng407. ħ ni֓m vԚ ng« kh¹ng c¸n nҼҺng v¨o Ľ©u ĽԜ t֟n tӴi. Mίt khi Ľ« 

chοng Ľ̯ιc v¹ ng«408 th³ tͫt cͩ phiΖn n«o v¨ Ľau khΫ ĽΖu tan biΔn, v¨ niΔt b¨n 

an lͧc thanh tΠnh hiΜn ra tr̯αc mͽt. 

 

RǕhula ĽҼ֯c c¼ng dҼ֩ng tinh x§ ri°ng 
 

 Sau khi th֙ gi֧i TȢ kheo, RǕhula c¨ng tinh tӸn tu h¨nh, chԆng bao l©u 

thӺy ĽҼ֯c ng֥ ĽӴo. Tuy c¸n trԎ tu֡i, thӺy rӸt ĽҼ֯c c§c khӸt sǫ v¨ cҼ sǫ quĨ mԒn, 

k²nh tr֙ng. ThӺy thҼ֩ng ĽҼ֯c c¼ng dҼ֩ng n֟ng hԀu, nhҼng kh¹ng v³ vԀy m¨ b֗ 

chҼ֧ng ngӴi tr°n ĽҼ֩ng tu tԀp. M֣i khi c· dҼ m֥t vԀt g³ thӺy ĽԚu tԊng lӴi cho 

c§c khӸt sǫ c¸n thiԒu. 

 M֥t h¹m, sau khi nghe PhԀt thuyԒt ph§p tӴi m֥t l¨ng gӺn th¨nh 

Kapilavatthu, c· m֥t cҼ sǫ trҼ֫ng giӶ xin c¼ng dҼ֩ng RǕhula m֥t tinh x§ nh֛ 

ĽԜ thӺy thҼ֩ng xuy°n cҼ tr¼ tӴi qu° hҼҺng. NhҼng sau Ľ·, v³ nghǫ rԄng tinh x§ 

l¨ cֳa m³nh d©ng c¼ng, n°n ¹ng trҼ֫ng giӶ thҼ֩ng hay can thi֓p v¨o vi֓c ĽiԚu 

h¨nh tinh x§, nhiԚu khi g©y tr֫ ngӴi cho vi֓c tu h֙c cֳa chҼ tŁng. RǕhula xin 

th֕nh Ĩ PhԀt xem phӶi xֹ lĨ ra sao. PhԀt dӴy :  

ï Này RǕhula, trong Gi§o Ph§p cֳa NhҼ Lai, vi֓c cֳa tŁng Ľo¨n th³ h¨ng 

t²n Ľ֟ tӴi gia kh¹ng thԜ quӶn lĨ. T²n ch¼ng Ľ« ph§t t©m c¼ng dҼ֩ng tinh x§, 

kh¹ng phӶi v³ thԒ m¨ c· quyԚn can thi֓p v¨o t֡ chֵc v¨ sinh hoӴt cֳa tŁng 

Ľo¨n. Tinh x§ phӶi do v֗ tŁng trֱ tr³ quӶn lĨ, phӺn cҼ sǫ ch֕ lo vi֓c h֥ ph§p m¨ 

thôi. ThӺy n°n n·i cho ¹ng trҼ֫ng giӶ Ӹy biԒt vԀt Ľ« b֝ th² r֟i th³ kh¹ng c¸n 

phӶi l¨ cֳa m³nh nֻa. BΧ th² m¨ kh¹ng chͫp c· ng̯γi bΧ th², kh¹ng chͫp c· 

ng̯γi nhͻn bΧ th², kh¹ng chͫp c· vͻt bΧ th² th³ h¨nh Ľίng bΧ th² mαi Ľ̯ιc vi°n 

m«n, mαi Ľ̯ιc ph̯αc b§o v¹ lͻu. 

ThӺy RǕhula Ľem l֩i Ľֵc PhԀt n·i lӴi v֧i v֗ trҼ֫ng giӶ. NhҼng ¹ng ta 

kh¹ng hiԜu Ĩ nghǫa cao si°u cֳa vi֓c bΧ th² kh¹ng trλ t̯αng409 n°n Ľ©m ra bֽc 

b֥i, kh· ch֗u, kh¹ng c¸n cӶm t³nh v֧i thӺy RǕhula nֻa. M֥t h¹m ¹ng trҼ֫ng 

giӶ ĽԒn tinh x§ thӸy vԂng b·ng ĽӴi Ľֵc RǕhula, b¯n Ľem tinh x§ c¼ng dҼ֩ng 

cho m֥t v֗ khӸt sǫ kh§c. Khi RǕhula tr֫ vԚ th³ tinh x§ Ľ« thu֥c vԚ ngҼ֩i kh§c. 

                                           
407 NŁm uӼn Ľ°ӡu laӡ Không vēӡ Ľ°ӡu laӡ v¹ thҼҺӡng vaӡ seӉ hoaӤi di°Ӥt, do ĽoӢ không th°Ӄ laӡ NgaӉ. 
408 ChҼӢng ĽҼҺӤc Vô NgaӉ laӡ bi°Ӣt roӉ trong thân vaӡ tâm ta không coӢ caӢi gēӡ t¹ӡn taӤi maӉi ĽҼҺӤc, nên không 

co͔n co͕ y͕ nghē̼ v°͔ ta hay cu̶a ta n̯ a̼. 
409 Xem ý nghēӉa bΧ th² kh¹ng trλ t̯αng trong kinh Kim Cang.  
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ThӺy ĽԒn tr³nh b¨y m֙i vi֓c v֧i Ľֵc PhԀt. H¹m sau, sau gi֩ thuyԒt ph§p thҼ֩ng 

l֓, PhԀt dӴy : 

ï N¨y c§c vΠ khͫt sǫ, vͻt n¨o th² chν Ľ« c¼ng d̯γng cho ng̯γi kh§c rΩi 

lͧi Ľem c¼ng d̯γng cho c§c thͭy th³ c§c thͭy kh¹ng n°n nhͻn410. 

 

11- HӴ thֵ 16 tӴi th¨nh ph֝ Alavǭ (nŁm -574) 
 

PhԀt Ľ֥ quׁ dӴ xoa Alavaka (quׁ Kho§ng D«)411 
 

 Sau m½a an cҼ thֵ 15, PhԀt Ľi hoԄng h·a vԚ miԚn nam. PhԀt nhԀp hӴ thֵ 

16 tӴi th¨nh ph֝ Alavǭ, thu֥c tӶ ngӴn s¹ng GangǕ, cách Benares (Varanasi) 

kh¹ng xa. GӺn nҺi an cҼ c· m֥t ng¹i miԒu hoang vԂng ֫ ph²a Ľ¹ng ĽԚn 

NǕrǕyana (Na La Diên) th֩ thӺn Visnu (TȢ Nֻu). ņ· l¨ miԒu th֩ quׁ dӴ xoa 

(yakkha) Alavaka412 rӸt hung dֻ, th²ch Łn th֗t ngҼ֩i. M֥t h¹m, PhԀt v¨o ng¹i 

miԒu Ľ· ng֟i tham thiԚn. Quׁ Alavaka giԀn dֻ ĽԒn trҼ֧c mԊt PhԀt h®t l֧n : 

ï ņi ra kh֛i nҺi Ľ©y ! Mau l°n. 

ï ņҼ֯c r֟i, NhҼ Lai Ľi ra Ľ©y. 

ï B©y gi֩ h«y tr֫ v¨o ! 

ņֵc PhԀt  lӴi quay tr֫ v¨o miԒu. LӺn thֵ nh³, r֟i lӺn thֵ ba, quׁ Alavaka 

ra l֓nh cho PhԀt Ľi ra Ľi v¨o nhҼ thԒ, PhԀt ĽԚu l¨m theo Ĩ n·. Quׁ Alavaka lӸy 

l¨m th²ch ch² lӴi h®t bӶo PhԀt Ľi ra. PhԀt n·i : 

ï NhҼ Lai Ľ« ch³u Ĩ ĽӴo hֻu ba lӺn r֟i. NhҼ vԀy l¨ Ľֳ r֟i. B©y gi֩ NhҼ 

Lai mu֝n ĽҼ֯c ng֟i Ľ©y trong sֽ y°n tǫnh. 

ï ņҼ֯c, n¨y ¹ng sa m¹n, ta sԐ h֛i ¹ng 13 c©u. NԒu ¹ng Ľ§p ĽҼ֯c, ta sԐ ĽԜ 

y°n cho ¹ng tֽ Ĩ mu֝n ng֟i lӴi Ľ©y bao l©u cȈng ĽҼ֯c. NhҼng nԒu ¹ng kh¹ng 

giӶi Ľ§p ĽҼ֯c, ta sԐ ph©n t§n t©m ¹ng, cԂt xԎ tim ¹ng, nԂm ch©n ¹ng quŁng tu֝t 

qua phía bên kia sông GangǕ. 

ï Này Alavaka, kh¹ng thԜ ĽҼ֯c. Tr°n thԒ gian n¨y NhҼ Lai kh¹ng thӸy 

ai, d½ l¨ chҼ thi°n, sa m¹n, B¨-la-m¹n, hay m֥t Ľ§m Ľ¹ng ngҼ֩i, kh¹ng ai c· 

thԜ ph©n t§n t©m NhҼ Lai, hoԊc cԂt xԎ tim NhҼ Lai, hoԊc nԂm ch©n NhҼ Lai 

quŁng qua ph²a b°n kia s¹ng GangǕ. Tuy nhi°n, ĽӴo hֻu mu֝n h֛i vi֓c g³ cֵ 

h֛i. 

Alavaka liԚn n°u l°n mӸy c©u h֛i sau Ľ©y : 

1- VԀt s֫ hֻu quĨ nhӸt cֳa con ngҼ֩i l¨ g³ ? 

2- ņiԚu g³, nԒu thֽc h¨nh Ľ¼ng, sԐ Ľem lӴi hӴnh ph¼c ? 

3- HҼҺng v֗ n¨o ng֙t ng¨o hҺn tӸt cӶ ? 

                                           
410 ņ©y cȈng l¨ lĨ do chҼ  tŁng ni kh¹ng ĽҼ֯c th֙ thֽc Ľ֟ Łn Ľ« c¼ng vong hay Ľ« c¼ng thӺn th§nh. 
411 Xem : TҼҺng һng B֥, chҼҺng 10, kinh 12; TiԜu B֥, Kinh TԀp 1.10: Alavaka; Kinh Kim Quang 

Minh T֝i ThԂng VҼҺng 9; Kinh Qu§n PhԀt Tam Mu֥i HӶi 2; ņӴi ņҼ֩ng T©y Vֽc KĨ 7; Kinh ņӴi 

B§t NiԒt B¨n, phӼm PhӴm HӴnh, trang 436. 
412 Theo kinh Qu§n Phͻt Tam Muίi Hͩi thì quϋ Alavaka c· 1 c֡, 6 ĽӺu, 6 mԊt, ĽӺu g֝i c· 2 mԊt, to¨n 

th©n c· l¹ng nhҼ mȈi t°n, hԜ th©n cֹ Ľ֥ng th³ l¹ng bԂn ra nhҼ t°n, cԊp mԂt Ľ֛ ngӺu lu¹n lu¹n c· m§u 

r֗n chӶy ra, th²ch u֝ng m§u v¨ Łn th֗t s֝ng. 
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4- S֝ng thԒ n¨o l¨ cao thҼ֯ng nhӸt ? 

ņֵc PhԀt Ľ§p : 

1- NiԚm tin s§ng su֝t l¨ vԀt s֫ hֻu quĨ nhӸt cֳa con ngҼ֩i. 

2- Gi§o Ph§p cao thҼ֯ng, nԒu thֽc h¨nh Ľ¼ng, sԐ Ľem lӴi hӴnh ph¼c. 

3- L¸ng tַ bi l¨ hҼҺng v֗ ng֙t ng¨o nhӸt. 

4- S֝ng v֧i tr² tu֓ l¨ cao thҼ֯ng nhӸt. 

Alavaka lӴi h֛i tiԒp : 

5- L¨m sao vҼ֯t qua trԀn thֳy tai ? (L¨m sao qua kh֛i 1 tai nӴn nguy hiԜm ?) 

6- L¨m sao vҼ֯t tr½ng dҼҺng ? (L¨m sao thֽc hi֓n ĽҼ֯c 1 vi֓c kh· khŁn to 

l֧n?) 
7- L¨m sao chԒ ngֽ ĽҼ֯c phiԚn n«o ? 

8- Tֽ thanh l֙c bԄng c§ch n¨o ? (L¨m sao th©n t©m ĽҼ֯c thanh t֗nh ?) 

ņֵc PhԀt Ľ§p : 

5- VҼ֯t qua trԀn thֳy tai bԄng niԚm tin. 

6- VҼ֯t tr½ng dҼҺng bԄng Ľֵc ki°n tr³. 

7- ChԒ ngֽ phiԚn n«o bԄng t²nh nhӾn nhֱc. 

8- Tֽ thanh l֙c bԄng tr² tu֓. 

Alavaka lӴi h֛i : 

9- L¨m sao th¨nh ĽӴt tr² tu֓ ? 

10- L¨m sao lԀp n°n sֽ nghi֓p ? 

11- L¨m sao th¨nh ĽӴt danh v֙ng ? 

12- L¨m sao cho t³nh bԄng hֻu tr֫ n°n khԂng kh²t ? 

13- L¨m sao ĽҼ֯c sӴch phiԚn n«o khi qua Ľ֩i ? 

ņֵc PhԀt Ľ§p : 

9- C· niԚm tin s§ng su֝t, ki°n tr³ tu tԀp Gi§o Ph§p cֳa bԀc ņӴi gi§c, sԐ 

th¨nh ĽӴt tr² tu֓ c· khӶ nŁng dӾn ĽԒn niԒt b¨n. 

10- Sáng su֝t, ki°n tr³, cӺn mӾn l¨m vi֓c, sԐ lԀp n°n sֽ nghi֓p. 

11- T²nh ch©n thԀt sԐ l¨m cho th¨nh ĽӴt danh v֙ng. 

12- ņֵc quӶng ĽӴi khoan dung l¨m cho t³nh bԄng hֻu tr֫ n°n khԂng kh²t. 

13- NgҼ֩i cҼ sǫ c· b֝n phӼm hӴnh: ch©n thԀt, gi֧i Ľֵc, can ĽӶm v¨ khoan 

dung, sԐ kh¹ng phiԚn n«o khi qua Ľ֩i. 

ñNԒu ĽӴo hֻu c¸n nghi ng֩, h«y Ľi h֛i c§c v֗ sa m¹n v¨ B¨-la-môn khác 

xem h֙ c· g³ quĨ b§u, cao thҼ֯ng hҺn t²nh ch©n thԀt, tֽ kiԜm so§t, quӶng ĽӴi v¨ 

nhӾn nӴi kh¹ng ? 

Quׁ Alavaka Ľ« hiԜu l֩i PhԀt dӴy, bӴch rԄng : 

ï BӴch ThԒ T¹n, nh֩ ThԒ T¹n ch֕ dӴy, con Ľ« thӸu hiԜu b² quyԒt ĽԜ mҼu 

cӺu an lӴc trong tҼҺng lai. Con Ľ©u c¸n phӶi Ľi h֛i c§c v֗ sa m¹n hay B¨-la-môn 

kh§c nֻa l¨m g³. H¹m nay, Ľֵc ThԒ T¹n quang l©m ĽԒn Alavǭ ch²nh v³ sֽ an 

l¨nh cֳa con. Con Ľ« hiԜu rԄng ph§p th² Ľem lӴi quӶ l¨nh phong ph¼. Tַ nay 

con sԐ Ľi tַ l¨ng n¨y sang l¨ng kh§c, tַ Ľ¹ th֗ n¨y ĽԒn th֗ trӸn kia ĽԜ t§n dҼҺng 

c¹ng Ľֵc v¨ Gi§o Ph§p cao thҼ֯ng cֳa bԀc Ch§nh BiԒn Tri. 



SԜ tƤȳŎƘ ŚԜȳc PhŃt   217 

 

 
 

ï Này Alavaka, mu֝n ĽҼ֯c an lӴc th³ phӶi giֻ gi֧i thanh t֗nh, nhӸt l¨ 4 

tr֙ng gi֧i s§t sanh, tr֥m cҼ֧p, d©m dֱc, n·i d֝i. Li֓u ngҼҺi c· giֻ ĽҼ֯c 

không? 

ï BӴch ThԒ T¹n, Ľ֝i v֧i 3 gi֧i tr֥m cҼ֧p, d©m dֱc v¨ n·i d֝i th³ con giֻ 

ĽҼ֯c. NhҼng con v¨ quyԒn thu֥c cֳa con ch֕ nh֩ Łn m§u th֗t m¨ ĽҼ֯c s֝ng, 

nay th֙ gi֧i kh¹ng s§t hӴi th³ biԒt lӸy g³ ĽԜ s֝ng ? 

ï N¨y thi֓n nam tֹ, NhҼ Lai sԐ bӶo c§c v֗ khӸt sǫ (TȢ kheo) tַ nay tr֫ Ľi, 

v¨o m֣i bֻa ng֙ trai phӶi thҼ֩ng th² thֽc cho ngҼҺi v¨ quyԒn thu֥c cֳa 

ngҼҺi.413 

ï BӴch ThԒ T¹n, con xin quy y PhԀt, quy y Ph§p, quy y TŁng, v¨ nguy֓n 

tַ nay sԐ hԒt l¸ng h֥ trì Chánh Pháp.  

N·i xong, quׁ dӴ xoa Alavaka ĽӶnh l֑ PhԀt r֟i lui ra Ľi mӸt. 

 

12- HӴ thֵ 17 tӴi Veluvana (nŁm -573) 
 

C· ai mu֝n mua thi h¨i ngҼ֩i ĽԌp SirimǕ không ?414 
 

 Sau m½a an cҼ thֵ 16 tӴi Alavǭ, PhԀt ĽԒn Benares (Varanasi) gi§o h·a 

m֥t th֩i gian, r֟i ng¨i Ľi lӺn vԚ hҼ֧ng Ľ¹ng, tr֫ vԚ Veluvana ֫  thֳ Ľ¹ RǕjagaha 

cֳa xֵ Magadha. PhԀt nhԀp hӴ thֵ 17 tӴi Veluvana. Trong hӴ n¨y, c¹ g§i giang 

h֟ trԎ ĽԌp n֡i tiԒng t°n SirimǕ, em c½ng mԌ v֧i y sǫ Jǭvaka, qua Ľ֩i tӴi 

RǕjagaha. C¹ ch֕ m֧i Ľ֥ 25 tu֡i. C§i chԒt Ľ֥t ng֥t cֳa c¹ l¨m chӸn Ľ֥ng dҼ 

luԀn quӺn ch¼ng tӴi thֳ Ľ¹, nhӸt l¨ trong gi֧i quĨ t֥c v¨ trҼ֫ng giӶ. Jǭvaka th֕nh 

PhԀt ĽԒn dֽ l֑ h֛a t§ng cֳa ngҼ֩i em g§i xӸu s֝. 

 TrҼ֧c khi tӼn li֓m, Ľֵc PhԀt n·i v֧i ĽӴi di֓n ch²nh quyԚn h«y truyԚn rao 

trong d©n ch¼ng xem c· ai mu֝n mua thi h¨i ngҼ֩i ĽԌp SirimǕ không ? Không 

ai l°n tiԒng mua, mԊc d½ tr֗ gi§ ban ĽӺu l¨ 1000 quan tiԚn, sֱt lӺn xu֝ng ch֕ c¸n 

1 quan. PhԀt lӴi bӶo truyԚn rao xem c· ai mu֝n nhԀn l«nh thi h¨i ngҼ֩i ĽԌp m¨ 

kh֛i phӶi trӶ tiԚn kh¹ng. CȈng kh¹ng ai l°n tiԒng nhԀn l«nh. ņֵc PhԀt n·i : 

ï QuĨ v֗ h«y nh³n kia, c§i th©n h³nh m¨ l¼c c¸n s֝ng Ľ« quyԒn rȈ v¨ thu 

hút bao nhi°u ngҼ֩i, b©y gi֩ Ľang nԄm Ľ·, kh¹ng ai m¨ng ĽԒn, kh¹ng ai mu֝n 

nhԀn l«nh d½ kh֛i phӶi trӶ tiԚn. Th©n ngҼ֩i d½ ĽԌp ĽԐ, sang tr֙ng, d½ ĽҼ֯c 

chŁm s·c chu Ľ§o bԄng nhֻng thֵc Łn ngon, bԄng c§ch phֱc sֵc l֥ng lӾy, ĽԒn 

khi tr¼t hҺi th֫ cu֝i c½ng cȈng phӶi ch֗u t¨n hoӴi v¨ tan r«, kh¹ng c¸n giֻ ĽҼ֯c 

c§i g³ g֙i l¨ ĽԌp, g֙i l¨ quĨ gi§ nֻa. QuĨ v֗ kh¹ng n°n quĨ tr֙ng th©n x§c, m¨ 

h«y ch¼ tr֙ng ĽԒn vi֓c trau d֟i Ľֵc hӴnh, h¨nh tr³ Gi§o Ph§p cao thҼ֯ng cֳa 

bԀc gi§c ng֥ ĽԜ ra kh֛i cӶnh Ľau kh֡ lu©n h֟i, ĽӴt ĽԒn cӶnh niԒt b¨n an lӴc 

thanh t֗nh. ņ· m֧i l¨ hӴnh ph¼c ch©n thԀt. 

                                           
413  C· lԐ do l֩i hֵa n¨y cֳa PhԀt m¨ ֫ ch½a, v¨o m֣i bu֡i ng֙ trai thҼ֩ng c· m֥t v֗ tŁng Ľem ²t thֵc 

Łn ra ngo¨i tr֩i c¼ng th² thֽc. 
414 Xem TiԜu B֥ (Khuddaka nikǕya), C©u chuy֓n Thi°n cung (VimǕna Vatthu), kinh 16 (L©u Ľ¨i cֳa 

SirimǕ, SirimǕ VimǕna); Buddhist Legends, quyԜn II, trang 330-334. 
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R֟i Ľֵc PhԀt n·i b¨i k֓ sau Ľ©y : 

 ñH«y nh³n c§i th©n h³nh xinh ĽԌp kia, 

 ñGi֩ Ľ©y ch֕ c¸n l¨ m֥t thԜ x§c ĽӺy Ľau thҼҺng, 

 ñM֥t Ľ֝ng th֗t xҼҺng b֓nh tԀt Ľang t¨n hoӴi. 

 ñTuy ĽҼ֯c nhiԚu ngҼ֩i bԀn t©m lo lԂng, 

 ñNhҼng trong Ľ· kh¹ng c· g³ trҼ֩ng t֟n, ֡n Ľ֗nh. (Kinh Pháp Cú, bài 147) 

 

13- HӴ thֵ 18 tӴi tӶng Ľ§ CǕliya, xֵ KoliyǕ (nŁm -

572) 
 

Con g§i ngҼ֩i th֯ d֓t ng֥ ĽӴo415 
 

 PhԀt nhԀp hӴ thֵ 18 tӴi tӶng Ľ§ CǕliya, gӺn th¨nh ph֝ CǕlikǕ, xֵ KoliyǕ. 

Sau khi m«n hӴ, Ľֵc PhԀt vԚ Jetavana gi§o h·a m֥t th֩i gian, r֟i ng¨i lӴi Ľi vԚ 

miԚn nam, ĽԒn th¨nh ph֝ Alavǭ b°n b֩ s¹ng GangǕ, ĽԜ Ľ֥ c¹ g§i 18 tu֡i, con 

m֥t ngҼ֩i th֯ d֓t. GӺn ba nŁm trҼ֧c, l¼c PhԀt nhԀp hӴ tӴi Alavǭ, c¹ ĽҼ֯c nghe 

PhԀt dӴy qu§n tҼ֫ng vԚ c§i chԒt (MǕrana anussati) nhҼ sau : 

ï QuĨ v֗ h«y si°ng nŁng thֽc h¨nh thiԚn Ľ֗nh, qu§n ni֓m vԚ c§i chԒt. QuĨ 

v֗ n°n nghǫ rԄng ñņγi sΧng kh¹ng Ϋn ĽΠnh, c§i chΔt th³ chͽc chͽn. Chͽc chͽn 

t¹i sΒ chΔt. C§i chΔt sΒ chͫm dοt Ľγi t¹i. Cuίc Ľγi kh¹ng vυng bΖn, không ai 

tr§nh khΥi c§i chΔt.ò Khi tֹ thӺn ĽԒn, ngҼ֩i kh¹ng quen qu§n ni֓m vԚ c§i chԒt 

sԐ ra Ľi trong Ľau kh֡ v¨ s֯ s֓t, cȈng nhҼ m֥t ngҼ֩i run rӼy kinh ho¨ng khi bӸt 

th³nh l³nh thӸy m֥t con rԂn xuӸt hi֓n b°n m³nh. NgҼ֩i quen qu§n ni֓m vԚ c§i 

chԒt sԐ b³nh tǫnh, kh¹ng s֯ s֓t v¨o l¼c l©m chung, cȈng nhҼ ngҼ֩i quen gԊp rԂn 

b³nh tǫnh d½ng gԀy hӸt con rԂn ra xa r֟i tiԒp tֱc Ľi. 

VԚ nh¨, c¹ thҼ֩ng xuy°n suy gӾm vԚ nhֻng l֩i dӴy cֳa Ľֵc PhԀt. H¹m 

nay ĽҼ֯c tin PhԀt tr֫ lӴi tinh x§ AggǕlava tӴi Alavǭ, c¹ g§i mu֝n ĽԒn hӺu PhԀt 

v¨ nghe ph§p. NhҼng h֟i s§ng nӺy, trҼ֧c khi Ľi ĽԒn xҼ֫ng d֓t, cha c¹ cŁn dԊn 

c¹ phӶi quӸn mӸy c§i su֝t ch֕ cho ĽӺy r֟i mau mau Ľem ĽԒn xҼ֫ng ĽԜ ¹ng d֓t 

gӸp cho xong tӸm lֱa ĽԜ giao gӸp cho m֥t kh§ch h¨ng quan tr֙ng. C¹ g§i lo 

quӸn gӸp mӸy c§i su֝t ch֕ cho xong trong bu֡i s§ng, nhҼng ĽԒn gӺn gi֩ ng֙ 

m֧i xong. C¹ lԀt ĽԀt thay §o Ľ֗nh Ľem mӸy c§i su֝t ch֕ ra xҼ֫ng cho cha r֟i l¼c 

tr֫ vԚ sԐ gh® tinh x§ AggǕlava nghe PhԀt thuyԒt ph§p. 

ņԒn gi֩ ng֙, d©n ch¼ng d©ng vԀt thֽc c¼ng dҼ֩ng Ľֵc ThԒ T¹n v¨ c§c v֗ 

khӸt sǫ. Sau khi PhԀt th֙ trai xong, d©n ch¼ng khao kh§t ĽҼ֯c nghe ph§p. 

NhҼng Ľֵc PhԀt ng֟i lԊng thinh, kh¹ng n·i m֥t l֩i. 

Tr°n ĽҼ֩ng Ľi ĽԒn xҼ֫ng d֓t, l¼c Ľi ngang qua tinh x§ AggǕlava, cô gái 

thӸy rӸt Ľ¹ng ngҼ֩i tֱ h֙p. C¹ len l֛i v¨o Ľ§m Ľ¹ng ĽԜ ĽҼ֯c ĽԒn gӺn nh³n thӸy 

mԊt PhԀt. C¹ vַa nh³n thӸy mԊt PhԀt th³ PhԀt cȈng vַa ngӼng ĽӺu l°n nh³n thӸy 

                                           
415 Xem PhԀt Gi§o Nh³n To¨n Di֓n, trang 522-528; Buddhist Legends, quyԜn III, trang 14-18; TŁng 

Chi B֥, chҼҺng 8 ph§p, kinh 73 v¨ 74. 
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c¹. C¹ v֥i ĽԊt gi֛ su֝t ch֕ xu֝ng, th¨nh t©m bҼ֧c ĽԒn ĽӶnh l֑ PhԀt. ņֵc PhԀt 

h֛i : 

ï Con tַ Ľ©u ĽԒn ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, con kh¹ng biԒt. 

ï R֟i con sԐ Ľi vԚ Ľ©u ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, con kh¹ng biԒt. 

ï Con kh¹ng biԒt sao ? 

ï DӴ, con biԒt. 

ï Con biԒt thԀt kh¹ng ? 

ï DӴ, con kh¹ng biԒt. 

ņӴi ch¼ng ng֟i nghe b֝n c©u vӸn Ľ§p giֻa Ľֵc PhԀt v¨ c¹ g§i, ai cȈng 

ngҺ ng§c chԆng hiԜu g³, h֙ cho rԄng c¹ g§i trӶ l֩i ng֧ ngӼn. ņֵc PhԀt  thҼҺng 

x·t ĽӴi ch¼ng n°n h֛i tiԒp c¹ g§i : 

ï N¨y con, khi NhҼ Lai h֛i ñCon tַ Ľ©u ĽԒn?ò tӴi sao con n·i ñCon 

kh¹ng biԒtò ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, ng¨i hԆn Ľ« biԒt con tַ nh¨ ĽԒn Ľ©y. NhҼng Ĩ ng¨i mu֝n 

h֛i con tַ cӶnh gi֧i n¨o t§i sanh ĽԒn Ľ©y. ņiԚu Ľ· con kh¹ng biԒt. 

ï N¨y con, khi NhҼ Lai h֛i ñR֟i con sԐ Ľi vԚ Ľ©u?ò tӴi sao con n·i ñCon 

kh¹ng biԒtò ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, ng¨i hԆn Ľ« biԒt con Ľang Ľi ĽԒn xҼ֫ng d֓t v³ con Ľang 

cӺm gi֛ su֝t ch֕ tr°n tay. NhҼng Ĩ ng¨i mu֝n h֛i con sԐ t§i sanh vԚ Ľ©u. ņiԚu 

Ľ· con kh¹ng biԒt.. 

ï Khi NhҼ Lai h֛i ñCon kh¹ng biԒt sao?ò tӴi sao con Ľ§p ñCon biԒtò ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, v³ con biԒt chԂc chԂn rԄng con sԐ chԒt v¨ sԐ t§i sanh. 

ï Khi NhҼ Lai h֛i ñCon biԒt thԀt kh¹ng?ò sao con Ľ§p ñCon kh¹ng biԒtò? 

ï BӴch ThԒ T¹n, v³ con kh¹ng biԒt r» chַng n¨o con sԐ chԒt v¨ sԐ t§i 

sanh vԚ Ľ©u. 

ņֵc PhԀt khen ng֯i c¹ g§i s§ng tr², nh֩ thҼ֩ng qu§n ni֓m vԚ c§i chԒt n°n 

Ľ« hiԜu Ĩ PhԀt, r֟i ng¨i n·i b¨i k֓ : 

  ñThԒ gian n¨y m½ qu§ng, 

  ñChԆng mӸy ngҼ֩i thӸy r». 

  ñS֝ ngҼ֩i v¨o nh¨n cӶnh thԀt hiԒm hoi, 

  ñNhҼ s֝ chim tho§t kh֛i lҼ֧i. (Kinh Pháp Cú, bài 174) 

Sau b֝n c©u h֛i cֳa Ľֵc PhԀt, c¹ g§i chֵng quӶ Tu-Ľ-̈hoàn (SotǕpatti). 

C¹ ĽӶnh l֑ dҼ֧i ch©n PhԀt r֟i lui ra, Ľem mӸy su֝t ch֕ ĽԒn xҼ֫ng d֓t cho cha. 

ChiԚu h¹m Ľ·, tӴi xҼ֫ng d֓t, c¹ b֗ tai nӴn qua Ľ֩i. Cha c¹ v¹ c½ng Ľau kh֡, 

ĽԒn hӺu PhԀt, thuԀt lӴi c§i chԒt tֵc tҼ֫i bӸt ng֩ cֳa c¹. ņֵc PhԀt giӶng Tֵ Di֓u 

ņԒ ĽԜ khuy°n giӶi ¹ng v¨ cho ¹ng biԒt con g§i ¹ng Ľ« ĽҼ֯c v«ng sanh vԚ cung 

tr֩i ņ©u SuӸt (Tusita). Sau Ľ· ¹ng xin ĽҼ֯c xuӸt gia, tinh tӸn tu h¨nh, ²t lâu sau 

ĽԂc quӶ A-la-hán. 

 

14- HӴ thֵ 19 tӴi GijjhakȊta (nŁm -571) 
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 M½a an cҼ thֵ 19 PhԀt ngֱ tӴi GijjhakȊta (S:GriddhakȊta, núi Linh 

Thֵu). GijjhakȊta l¨ m֥t ng֙n n¼i nh֛ ֫ ph²a nam n¼i Chhatha. Tr°n Ľ֕nh n¼i 

c· m֥t tӶng Ľ§ l֧n bԄng phԆng Ľ֥ 45 m2 l¨ nҺi PhԀt cҼ tr¼ v¨ thuyԒt ph§p. Vua 

BimbisǕra Ľ« cho x©y m֥t con ĽҼ֩ng bԄng Ľ§ tַ ch©n n¼i l°n ĽԒn nҺi PhԀt cҼ 

tr¼. Hai b°n con ĽҼ֩ng n¨y v¨ xung quanh n¼i c· nhiԚu hang Ľ§ cֳa c§c v֗ khӸt 

sǫ ֫. Hang Ľ§ m¨ ĽӴi Ľֵc ǔnanda thҼ֩ng ֫ nԄm b°n phӶi v֓ ĽҼ֩ng BimbisǕra 

khi l°n gӺn t֧i t֗nh thӸt cֳa PhԀt. M֥t h¹m, ĽӴi Ľֵc ǔnanda Ľang ng֟i thiԚn 

trong hang Ľ§ n¨y, b֗ Ma VҼҺng h·a l¨m m֥t con chim thֵu to l֧n Ľֵng trҼ֧c 

cֹa hang d֙a nӴt. ņֵc PhԀt d½ng thӺn th¹ng ĽҼa tay v¨o hang Ľ§ nԂm vai ĽӴi 

Ľֵc ĽԜ trӸn an. DҼ֧i ch©n n¼i GijjhakȊta c· ĽԚn Maddakuchchi l¨ nҺi ho¨ng 

hԀu Videhi ch¨ x§t bֱng Ľ֗nh ph§ thai. Xa hҺn m֥t ch¼t, ĽԒn gӺn c֡ng ph²a 

Ľ¹ng th¨nh RǕjagaha (VҼҺng X§) l¨ khu vҼ֩n xo¨i cֳa y sǫ Jǭvaka. M֣i khi 

PhԀt cҼ tr¼ tӴi Linh Thֵu th³ vua BimbisǕra v¨ y sǫ Jǭvaka thҼ֩ng lui t֧i ĽԜ 

thŁm viԒng, c¼ng dҼ֩ng v¨ nghe ph§p. 

 

PhԀt truyԚn t©m Ӹn cho MahǕ Kassapa (Ni°m hoa vi tiԒu416) 
 

 M֥t h¹m, ĽԒn gi֩ thuyԒt ph§p tr°n Ľ֕nh n¼i GijjhakȊta (Linh Thֵu), PhԀt 

tַ trong t֗nh thӸt bҼ֧c ra, tay cӺm m֥t c¨nh hoa sen m¨u v¨ng ĽҼa l°n cao, ng¨i 

im lԊng ĽҼa mԂt nh³n khԂp ĽӴi ch¼ng m¨ kh¹ng n·i l֩i n¨o. ņӴi ch¼ng nh³n 

PhԀt m֥t h֟i r֟i ngҺ ng§c nh³n nhau, kh¹ng hiԜu Ĩ PhԀt mu֝n n·i g³. M֥t l§t 

sau, PhԀt l°n tiԒng : 

ï Nh̯ Lai c· Ch§nh Ph§p nh«n tͧng, niΔt b¨n diΜu t©m, thͻt t̯αng v¹ 

t̯αng, vi diΜu ph§p m¹n, h¹m nay trao cho thͭy MahǕ Kassapa.417 

M֙i ngҼ֩i ĽҼa mԂt nh³n vԚ ph²a ĽӴi Ľֵc MahǕ Kassapa. Nֱ cҼ֩i vӾn c¸n 

phҼ֫ng phӸt tr°n Ľ¹i m¹i cֳa ĽӴi Ľֵc. MԂt thӺy vӾn nh³n l°n PhԀt, mԊt thӺy 

rӴng r֭. 

NhԀn thӸy phӺn Ľ¹ng ĽӴi ch¼ng c¸n chҼa hiԜu, PhԀt khai th֗ : 

ï N¨y c§c thӺy, khi NhҼ Lai ĽҼa c¨nh hoa sen l°n trҼ֧c ĽӴi ch¼ng, tӸt cӶ 

c§c thӺy ĽԚu c· cҺ h֥i Ľ֟ng ĽԚu nh³n thӸy c¨nh hoa. NhҼng phӺn Ľ¹ng c§c thӺy 

kh֫i nghǫ ñV³ c֧ g³ m¨ h¹m nay sa m¹n Gotama ĽҼa c¨nh hoa l°n lӴi kh¹ng n·i 

m֥t l֩i ?ò. N¨y c§c thӺy, khi Ľ« sinh t©m kh֫i nghǫ l¨ ta Ľ« mӸt ch§nh ni֓m, 

t©m Ľ« Ľ֥ng, kh¹ng c¸n khӶ nŁng trֽc nhԀn ĽҼ֯c thֽc tӴi nֻa. ChҼ PhԀt mҼ֩i 

phҼҺng ĽԚu c· t©m thanh t֗nh kh¹ng nghǫ tҼ֫ng, do Ľ· c§c ng¨i lu¹n lu¹n an 

tr¼ nҺi niԒt b¨n di֓u t©m thҼ֩ng trֱ an lӴc kh¹ng thԜ nghǫ b¨n. Trong l¼c NhҼ 

Lai ĽҼa hoa sen l°n, ch֕ c· MahǕ Kassapa hiԜu ĽҼ֯c Ĩ NhҼ Lai. V³ t©m thӺy Ľ« 

ĽҼ֯c thanh t֗nh n°n m֧i ñĽ֝i cӶnh v¹ t©mò, do Ľ· th©m nhԀp ĽҼ֯c ñtri kiԒn 

                                           
416 C©u chuy֓n n¨y c¸n g֙i l¨ "Ph§ nhan vi tiΔu". ħ n·i ng¨i MahǕkassapa mi֓ng m֕m cҼ֩i, mԊt 

rӴng r֭ khi nh³n ņҼӢc Ph©Ӥt c©ӡm caӡnh hoa sen ĽҼa l°n maӡ không noӢi lҺӡi naӡo. 
417 Nguy°n vŁn chֻ H§n "Ng¹ hυu Ch§nh Ph§p nh«n tͧng, niΔt b¨n diΜu t©m, thͻt t̯αng v¹ t̯αng, vi 

diΜu ph§p m¹n, kim ph¼ Ma Ha Ca DiΔp ". C· nghǫa l¨: Ta c· "ph§p m¹n vi di֓u" l¨ "kho t¨ng hiԜu 

biԒt vԚ Ch§nh Ph§p", l¨ "t©m nhi֓m mӺu ĽӺy Ľֳ c§c Ľֵc t²nh thҼ֩ng lӴc ng« t֗nh cֳa cӶnh gi֧i niԒt 

b¨n", l¨ "thԀt tҼ֧ng cֳa tӸt cӶ c§c ph§p ĽԚu l¨ v¹ tҼ֧ng", nay ta trao cho ¹ng Ma Ha Ca DiԒp. 
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PhԀtò. ThӺy MahǕ Kassapa l¨ ngҼ֩i c· ĽӺy Ľֳ khӶ nŁng bӶo tr³ v¨ xiԜn dҼҺng 

Chánh Pháp. 

TӸt cӶ ĽӴi ch¼ng nghe t֧i Ľ©y ĽԚu hoan h֕ v¨ cho rԄng ĽӴi Ľֵc MahǕ 

Kassapa l¨ ngҼ֩i Ľ« ĽҼ֯c PhԀt truyΖn t©m ͫn. ThiԚn t¹ng bԂt ngu֟n tַ Ľ©y. 

 

V֗ lҼҺng y Jǭvaka418 
 

 Jǭvaka KomǕrabhacca l¨ con cֳa ngҼ֩i kyӉ nֻ tuy֓t ĽԌp t°n SǕlavatǭ ֫ 

RǕjagaha, Ľ« ĽҼ֯c ¹ng th֗ trҼ֫ng nҺi Ľ©y ra c¹ng tuyԜn ch֙n v¨ Ľ¨o tӴo theo 

mӾu cֳa kyӉ nֻ AmbapǕli ֫ VesǕlǭ theo l֓nh cֳa vua Senia BimbisǕra. Sau m֥t 

th֩i gian h¨nh nghԚ kyӉ nֻ, SǕlavatǭ c· thai v¨ sanh ĽҼ֯c m֥t Ľֵa con trai. N¨ng 

sai ngҼ֩i tȢ nֻ ĽԊt Ľֵa b® v¨o m֥t gi֛ m©y r֟i Ľem b֛ gӺn m֥t Ľ֝ng r§c b°n v֓ 

ĽҼn֩g l¼c ban Ľ°m. S§ng s֧m h¹m sau vҼҺng tֹ Abhaya (Vô UӢy, 

AbhayarǕjakumǕra)419 tr°n ĽҼ֩ng Ľi chӺu vua nghe tiԒng trԎ kh·c b¯n sai ngҼ֩i 

hӺu cԀn mang Ľֵa b® vԚ hԀu cung giao cho v¼ nu¹i v¨ ĽԊt t°n Ľֵa b® l¨ Jǭvaka 

KomǕrabhacca. NgҼҺӡi ta Ľ¹ӡn rŁӡng Jǭvaka laӡ con cuӃa kyӉ nҼӉ SǕlavatǭ vaӡ vҼҺng tҼӃ 

AbhayarǕjakumǕra. ņԒn nŁm 15 tu֡i Jǭvaka ĽԒn thֳ Ľ¹ Taxila xֵ Gandhara xin 

h֙c ng¨nh y khoa v֧i m֥t v֗ thӺy tiԒng t©m lַng lӾy. BӶy nŁm sau ch¨ng Ľ« tr֫ 

th¨nh m֥t lҼҺng y n¹Ӄi tiԒng. Sau khi chֻa ĽҼ֯c nhiԚu chֵng b֓nh nan y cho 

m֥t s֝ ngҼ֩i danh tiԒng, Jǭvaka ĽҼ֯c vua BimbisǕra tuyԜn ch֙n l¨m ngֽ y cho 

vua v¨ chŁm s·c sֵc khoԎ cho Ľֵc PhԀt v¨ tŁng Ľo¨n. Ch²nh y sǫ Jǭvaka ĽԚ ngh֗ 

v֧i PhԀt m֥t s֝ bi֓n ph§p v֓ sinh cӺn ĽҼ֯c §p dֱng cho c§c v֗ khӸt sǫ nhҼ vi֓c 

chӸp t§c qu®t d֙n nhԄm tӴo ĽiԚu ki֓n cho cҺ thԜ vԀn Ľ֥ng. Y phֱc m֣i bӶy 

ng¨y phӶi ĽҼ֯c giԊt ²t nhӸt m֥t lӺn. M֣i v֗ khӸt sǫ n°n c· m֥t dֱng cֱ lҼ֯t 

nҼ֧c ĽԜ u֝ng. NҼ֧c u֝ng lӸy tַ ao h֟ phӶi ĽҼ֯c Ľun s¹i. Nh¨ tԂm cӺn ĽҼ֯c 

dֽng th°m trong tinh x§. Thֵc Łn h¹m nay kh¹ng n°n ĽԜ d¨nh lӴi ng¨y h¹m 

sau. TӸt cӶ nhֻng ĽiԚu Jǭvaka ĽԚ ngh֗, PhԀt ĽԚu chӸp thuԀn. Jǭvaka laӡ m¹Ӥt y sēӉ 

r©Ӣt n¹Ӄi ti°Ӣng thҺӡi b©Ӣy giҺӡ, r©Ӣt b©Ӥn r¹Ӥn ĽҼҺӤc caӢc b©Ӥc vua chuӢa vaӡ caӢc nhân v©Ӥt 

quan troӤng mҺӡi Ľ°Ӣn chҼӉa triӤ, nhҼng luӢc naӡo ông cuӉng sŁӉn saӡng chҼӉa triӤ cho ņҼӢc 

Ph©Ӥt, vua BimbisǕra vaӡ tŁng Ľoaӡn.\ 

 

PhҼ֧c ĽiԚn y (sa ghǕ i, §o tŁng-già-lê)420 
 

 L¼c bӸy gi֩ c¼ng dҼ֩ng §o tŁng-già-lê (sa ghǕ i, cà-sa) Ľ« tr֫ n°n m֥t 

h¨nh Ľ֥ng rӸt ph֡ th¹ng trong d©n ch¼ng. C· m֥t h¹m PhԀt thӸy m֥t v֗ khӸt sǫ 

Ľi khӸt thֽc vԚ, tr°n vai c· m֥t xӸp §o sa ghǕ i dӺy c֥m, PhԀt h֛i : 

ï ThӺy ĽҼ֯c bao nhi°u y tӸt cӶ ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, con ĽҼ֯c c¼ng dҼ֩ng tӸt cӶ t֧i t§m c§i y. 

ï ThӺy cӺn d½ng nhiԚu y ĽԒn thԒ sao ? 

                                           
418 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 2: 128-135. 
419 AbhayarǕjakumǕra, hay vҼҺng tҼӃ Abhaya (Vô UӢy), laӡ con vua BimbisǕra vaӡ Padumavatǭ, m¹Ӥt 

kyӉ nҼӉ ҺӃ thuӃ Ľ¹ Ujjenǭ, xҼӢ Avanti. 
420 Xem TӴng LuԀt, ņӴi PhӼm, tԀp 2: 149 v¨ 150. 
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ï BӴch ThԒ T¹n, con kh¹ng cӺn nhiԚu y nhҼ thԒ, nhҼng v³ ngҼ֩i ta c¼ng 

dҼ֩ng n°n con phӶi nhԀn. 

ï Theo thӺy th³ m֣i v֗ khӸt sǫ cӺn c· bao nhi°u y l¨ Ľֳ ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, con nghǫ ba y l¨ vַa Ľֳ cho m֣i ngҼ֩i. Ng֟i thiԚn trong 

rַng lӴnh, hoԊc ngֳ Ľ°m dҼ֧i g֝c c©y m¨ c· ĽҼ֯c ba y l¨ Ľֳ Ӹm. 

ï NhҼ Lai cȈng thӸy nhҼ vԀy. Tַ nay vԚ sau, m֣i v֗ khӸt sǫ ch֕ n°n c· 

m֥t b³nh b§t v¨ ba b֥ c¨-sa m¨ th¹i. NԒu ĽҼ֯c c¼ng dҼ֩ng th°m, quĨ thӺy n°n 

tַ ch֝i. 

M֥t h¹m kh§c, PhԀt Ľֵng tr°n ng֙n Ľ֟i Dakkhinagiri nh³n xu֝ng m֥t 

khu ru֥ng r֥ng l֧n, l¼a ch²n v¨ng rֽc r֭, c· nhֻng b֩ Ľ° nh֛ chia ra th¨nh 

nhֻng ¹ vu¹ng l֧n nh֛ tr¹ng rӸt ĽԌp mԂt. PhԀt bӶo : 

ï Này ǔnanda, thӺy c· thӸy khu ru֥ng l¼a dҼ֧i ch©n Ľ֟i kia kh¹ng ? 

ThԀt l¨ ĽԌp ! ThӺy nghǫ sao ? Ta c· n°n may §o sa ghǕ i cho c§c v֗ khӸt sǫ theo 

kiԜu mӾu n¨y kh¹ng ? 

ï BӴch ThԒ T¹n, con thӸy Ĩ Ľ· rӸt hay. Tַ trҼ֧c ĽԒn nay §o sa ghǕ i 

thҼ֩ng ĽҼ֯c may bԄng nhֻng mӶnh vӶi vֱn kԒt lӴi v֧i nhau. T½y theo con mԂt 

m׃ thuԀt cֳa ngҼ֩i may, c· khi §o may xong thԀt ĽԌp, c· khi rӸt kh· coi. Chi 

bԄng c· m֥t kiԜu mӾu nhӸt Ľ֗nh vԚ c§ch kԒt h֯p nhֻng mӶnh vӶi vu¹ng nh֛, th³ 

c§c v֗ khӸt sǫ sԐ c· ĽҼ֯c m֥t kiԜu §o Ľ֟ng nhӸt d֑ coi hҺn. Con cȈng Ľ« tַng 

nghe ThԒ T¹n n·i m֥t v֗ khӸt sǫ tu h֙c nghi°m ch֕nh l¨ m֥t thֵ ĽӸt ru֥ng rӸt 

t֝t, Ľ¨-na tín-th² (danapati) c¼ng dҼ֩ng cho v֗ khӸt sǫ Ľ· chԆng kh§c n¨o gieo 

nhֻng hӴt gi֝ng phҼ֧c Ľֵc cho hi֓n tӴi v¨ tҼҺng lai. VԀy nԒu ThԒ T¹n cho 

ph®p, con sԐ thӶo luԀn lӴi v֧i c§c sҼ huynh l֧n ĽԜ nghi°n cֵu v¨ ĽԚ ngh֗ m֥t 

kiԜu mӾu vַa ĽԌp vַa ti֓n l֯i v¨ xin g֙i kiԜu §o Ľ· l¨ ph̯αc ĽiΖn y. 

PhԀt m֕m cҼ֩i gԀt ĽӺu Ҽng thuԀn. Khi ņӴi Ľֵc ǔnanda tr³nh PhԀt mӾu §o 

sa ghǕ i có hai l֧p, m֥t l֧p thҼ֯ng y (uttarǕsa ga) và m֥t l֧p n֥i y 

(antaravǕsaka) vַa ĽҼ֯c may xong. ņֵc PhԀt rӸt hoan h֕ v¨  ng֯i khen: 

ï N¨y c§c v֗ khӸt sǫ, ǔnanda c· ĽӴi tr² tu֓ b֫i v³ v֗ Ӹy hiԜu Ĩ nghǫa m֥t 

c§ch ĽӺy Ľֳ ĽiԚu Ľ« ĽҼ֯c NhҼ  Lai n·i m֥t c§ch vԂn tԂt. 

Sau khi m«n hӴ thֵ 19, PhԀt l°n ĽҼ֩ng Ľi vԚ phҼҺng bԂc, dֽ tr½ sԐ nhԀp 

hӴ kȢ t֧i tӴi Jetavana ֫ SǕvatthi. 

 

15- HӴ thֵ 20 tӴi Jetavana (nŁm -570) 
 

Sudinna, cha cֳa HӴt Gi֝ng421 

 

 C§ch Ľ©y t§m nŁm, v¨o hӴ thֵ 12, c· ¹ng Sudinna 

Kalandakaputta, con m֥t trong m֥t gia Ľ³nh gi¨u c· l֧n ֫ l¨ng 

Kalanda gӺn VesǕlǭ, ĽԒn tinh x§ MahǕvana (ņӴi L©m) nghe PhԀt 

thuyԒt ph§p. Nghe xong ¹ng ĽҼ֯c khai ng֥, cӶm thӸy ch§n Ľ֩i s֝ng 

                                           
421 Xem TӴng LuԀt, Ph©n T²ch Gi֧i TȢ KhҼu 1, chҼҺng PǕrǕjika: 10-20. 
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ph¨m tֱc, xin PhԀt cho ph®p xuӸt gia. PhԀt bӶo ¹ng l¨ con trai duy 

nhӸt trong gia Ľ³nh n°n phӶi xin ph®p cha mԌ trҼ֧c Ľ«. Ďng vԚ nh¨ 

xin ph®p cha mԌ, nhҼng cha mԌ ¹ng ĽԚu bӶo: 

ï N¨y Sudinna thҼҺng, con l¨ con trai duy nhӸt cֳa cha mԌ. Cha 

mԌ rӸt thҼҺng y°u, quĨ mԒn, chiԚu chu֥ng con. Tַ nh֛ ĽԒn gi֩ con 

ĽҼ֯c nu¹i dҼ֭ng trong sung sҼ֧ng, ĽҼ֯c chŁm s·c cӼn thԀn, kh¹ng 

hԚ biԒt bӸt cֵ ĽiԚu g³ vԚ Ľau kh֡. NԒu con c· chԒt Ľi th³ cha mԌ Ľ¨nh 

phӶi ch֗u, chֵ cha mԌ kh¹ng l¸ng dӴ n¨o ĽԜ con Ľi xuӸt gia, s֝ng xa 

gia Ľ³nh, kh¹ng nh¨ cֹa, xin Łn bҼӉa Ľ·i bҼӉa no, trong lúc gia saӃn l֧n 

n¨y kh¹ng ngҼ֩i n֝i d»i sԐ mӸt v¨o tay kԎ kh§c. Kh¹ng, cha mԌ 

thҼҺng con lԂm, con n°n hiԜu d½m cho cha mԌ, cha mԌ kh¹ng Ľ¨nh 

l¸ng ĽԜ con Ľi xuӸt gia. 

 Ďng Sudinna nԄm vӴ xu֝ng ĽӸt, nh֗n Łn lu¹n b֝n nŁm ng¨y 

liԚn. C§c bӴn ¹ng ĽԒn khuy°n bӶo thԒ n¨o cȈng kh¹ng ĽҼ֯c, Ľ¨nh 

khuy°n cha mԌ ¹ng n°n ĽԜ cho ¹ng xuӸt gia c¸n c· hy v֙ng ¹ng thay 

Ľ֡i Ĩ khi ch֗u cֽc kh¹ng n¹Ӄi, hay ²t ra cȈng c¸n c· thԜ trong thӸy mԊt 

¹ng sau n¨y. Cha mԌ ¹ng kh¹ng thԜ nh³n con nԄm dҼ֧i ĽӸt kh¹ng Łn 

không u֝ng, th©n h³nh tiԚu tֱy, Ľ¨nh cho ph®p ¹ng xuӸt gia. 

 ņҼ֯c ph®p xuӸt gia, ¹ng rӸt phӸn kh֫i, tinh tӸn tu hӴnh ĽӺu Ľ¨, 

thiԜu dֱc tri t¼c, s֝ng trong ven rַng, Ľi khӸt thֽc theo thֵ tֽ tַng 

nh¨. Sau m֥t th֩i gian kh§ l©u, ngҼ֩i cha ĽҼ֯c biԒt ĽӴi Ľֵc Sudinna 

hi֓n Ľang ֫ tӴi MahǕvana liԚn c½ng v֧i v֯ ĽԒn th֕nh ĽӴi Ľֵc vԚ nh¨ 

c¼ng dҼ֩ng, sau Ľ· hai ¹ng b¨ lԀp mҼu v֧i ngҼ֩i v֯ cȈ cֳa ĽӴi Ľֵc 

v¨ nŁn n֕ ĽӴi Ľֵc n°n ĽԜ lӴi m֥t Ľֵa con thַa tֽ ĽԜ giֻ g³n t¨i saӃn gia 

Ľ³nh. L¼c bӸy gi֩ chҼa c· gi֧i luԀt r» r¨ng vԚ vi֓c n¨y n°n ĽӴi Ľֵc 

Ľ֟ng Ĩ. Sau Ľ· ngҼ֩i v֯ c· thai v¨ sanh ĽҼ֯c m֥t Ľֵa con trai kh§u 

kh֕nh ĽҼ֯c ¹ng n֥i ĽԊt t°n l¨ Bijaka (HӴt Gi֝ng). 

 C§c v֗ khӸt sǫ biԒt ĽҼ֯c vi֓c n¨y chԒ nhӴo ĽӴi Ľֵc Sudinna l¨ 

cha cֳa HӴt Gi֝ng. Khi Ľֵc PhԀt biԒt ĽҼ֯c Ľ« g֙i ĽӴi Ľֵc Sudinna 

ĽԒn qu֫ tr§ch nԊng nԚ v¨ qui Ľ֗nh c§c h֙c gi֧i nhԂm v¨o mҼ֩i ĽiԚu 

l֯i ²ch sau Ľ©y: 

1- Sֽ t֝t ĽԌp cho h֥i ch¼ng. 

2- Sֽ an lӴc cho h֥i ch¼ng. 

3- TrӸn §p v¨ ngŁn ngַa nhֻng h¨nh Ľ֥ng xӸu §c. 

4- KhuyԒn kh²ch l֝i s֝ng hiԚn thi֓n v¨ an lӴc. 
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5- NgŁn ngַa c§c lԀu hoԊc (Ǖsava)422 trong hi֓n tӴi. 

6- Di֓t trַ c§c lԀu hoԊc trong tҼҺng lai. 

7- ņem lӴi niԚm tin cho ngҼ֩i chҼa c· Ľֵc tin. 

8- TŁng th°m niԚm tin cho ngҼ֩i Ľ« c· Ľֵc tin. 

9- Cֳng c֝ sֽ t֟n tӴi cֳa Ch§nh Ph§p (Saddhamma) g֟m Ph§p 

H֙c (Pariyatti-saddhamma), Pháp Hành (Patipatti-saddhamma) và 

Ph§p Chֵng ņԂc (Adhigama-saddhamma). 

10- H֣ tr֯ Gi֧i LuԀt. 

 Sau vֱ Sudinna, Ľֵc PhԀt Ľ« cho ph֡ biԒn h֙c gi֧i sau Ľ©y:  ñVΠ 

tȢ kheo n¨o thχc hiΜn viΜc Ľ¹i lοa l¨ vi phͧm tίi pǕrǕjika (ba-la-di, 

Ľͧi giαi, bͫt cίng tr¼), kh¹ng Ľ̯ιc cίng tr¼ (asamvǕsa) trong 

chúng.ò 

 

AngulimǕla xuӸt gia sau khi Ľ« giԒt 999 ngҼ֩i423 
 

 M֥t bu֡i s§ng, PhԀt Ľi v¨o th¨nh SǕvatthi khӸt thֽc. KhӸt thֽc xong, ng¨i 

t³m nҺi ng֟i th֙ trai m֥t m³nh ֫ m֥t m® rַng. Th֙ trai xong, ng¨i Ľֵng dԀy Ľi 

ra ngoӴi ¹ theo m֥t con ĽҼ֩ng l֧n vԂng vԎ. V¨i ngҼ֩i n¹ng d©n thӸy PhԀt, v֥i 

chӴy ĽԒn bӶo : 

ï BӴch ThԒ T¹n, Ľi ĽҼ֩ng n¨y h¹m nay nguy hiԜm lԂm. NgҼ֩i ta cho 

biԒt t°n s§t nhҺn AngulimǕla (һҺng QuԀt Ma, V¹ N«o) hi֓n Ľang c· mԊt trong 

v½ng n¨y. HԂn l¨ ngҼ֩i rӸt hung bӴo, giԒt ngҼ֩i kh¹ng g֧m tay, quan qu©n ĽԚu 

nԜ s֯. M֣i khi giԒt ĽҼ֯c ai, hԂn cԂt ng·n tay ¼t cֳa ngҼ֩i Ľ·, x֛ th¨nh x©u Ľeo 

tr°n c֡, hi֓n nay hԂn Ľ« c· hԄng ng¨n ng·n tay r֟i. 

NhiԚu ngҼ֩i Ľ« ĽԒn gԊp PhԀt, n·i nhҼ thԒ. NhҼng PhԀt ch֕ c§m Һn r֟i 

tiԒp tֱc Ľi. ņԒn ĽoӴn ĽҼ֩ng ho¨n to¨n kh¹ng c· b·ng ngҼ֩i, AngulimǕla trông 

thӸy PhԀt, liԚn Ӽn m³nh trong b·ng c©y b°n v֓ ĽҼ֩ng, theo d»i m֥t l¼c r֟i cӺm 

Ľao xông ra ĽҼ֩ng chӴy theo. Ban ĽӺu hԂn chӴy chԀm, vԚ sau hԂn chӴy c¨ng l¼c 

c¨ng nhanh hҺn, cho ĽԒn khi m֟ h¹i nh֑ nhӴi m¨ vӾn kh¹ng bԂt k֗p Ľֵc PhԀt, 

trong l¼c hԂn thӸy Ľֵc PhԀt ch֕ bҼ֧c Ľi m֥t c§ch khoan thai. HԂn bֽc tֵc h®t 

l֧n : 

ï Ďng sa m¹n kia, h«y dַng lӴi ! 

ï Này AngulimǕla, mԊc d½ bҼ֧c Ľi, NhҼ Lai Ľ« dַng lӴi. C¸n ¹ng, ¹ng 

Ľ« dַng lӴi chҼa ? 

ï N¨y sa m¹n, ¹ng kh¹ng n·i d֝i chֵ !? Ďng n·i ¹ng Ľ« dַng lӴi, sao t¹i 

chӴy theo ¹ng n«y gi֩ m¨ kh¹ng bԂt k֗p ? 

                                           
422 LԀu hoԊc (Ǖsava): nhֻng h¨nh Ľ֥ng bӸt thi֓n vԚ th©n mi֓ng Ĩ l¨m cho ch¼ng sanh phӶi ch֗u rҺi 

v¨o c»i dֱc (dֱc lԀu), c»i sԂc (hֻu lԀu) hay c»i v¹ sԂc (v¹ minh lԀu). 
423 Xem Buddhist Legends, quyԜn III, trang 6-14; Trung B֥ 86; ņӴi Ch§nh T©n Tu ņӴi TӴng Kinh 

120.  
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ï ņ¼ng vԀy, AngulimǕla, NhҼ Lai Ľ« dַng lӴi tַ l©u r֟i. ņ« tַ l©u NhҼ 

Lai kh¹ng c¸n s§t hӴi hay l¨m t֡n thҼҺng bӸt cֵ m֥t sinh mӴng n¨o. C¸n ¹ng, 

¹ng Ľ« s§t hӴi bao nhi°u mӴng ngҼ֩i v֧i chֵng t²ch v¸ng hoa kԒt bԄng nhֻng 

ng·n tay tr°n c֡ ¹ng kia. Hai tay ¹ng v¨ cӶ t©m h֟n ¹ng d²nh ĽӺy m§u. Ch²nh 

ông là ngҼ֩i phӶi dַng lӴi. N¨y AngulimǕla, kh¹ng thԜ t³m ĽҼ֯c hӴnh ph¼c 

bԄng h¨nh Ľ֥ng s§t hӴi. S§t hӴi ch֕ g©y ra gh° s֯, th½ hԀn v¨ Ľau kh֡. N¨y 

AngulimǕla, ch֕ c· nhֻng h¨nh Ľ֥ng ban vui, cֵu kh֡, h¸a nh« v֧i m֙i ngҼ֩i, 

tha thֵ m֙i l֣i lӺm cֳa ngҼ֩i kh§c m֧i Ľem lӴi hӴnh ph¼c m¨ th¹i. 

AngulimǕla rӸt ngӴc nhi°n. ņ« tַ l©u kh¹ng ai d§m ĽԒn gӺn ¹ng ta. ņ« tַ 

l©u kh¹ng ai d§m Ľֵng nh³n ¹ng ta d½ tַ xa. ThԒ m¨ h¹m nay v֗ sa m¹n n¨y lӴi 

c· vԎ oai nghi°m b³nh tǫnh Ľֵng trҼ֧c mԊt ¹ng ta, nh³n thԆng v¨o mԂt ¹ng ta, 

dùng l֩i n·i ¹n t֟n h¸a nh« khuy°n nhֳ ¹ng. PhӶi r֟i, v֗ n¨y kh¹ng phӶi ai kh§c 

hҺn l¨ sa m¹n Gotama m¨ ¹ng tַng nghe tiԒng. AngulimǕla bu¹ng Ľao xu֝ng 

ĽӸt, sֱ p xu֝ng ĽӶnh l֑ dҼ֧i ch©n PhԀt, r֟i vַa kh·c vַa n·i:  

ï BӴch ThԒ T¹n, con tên Ahimsaka (NgҼ֩i V¹ T֥i) xin ĽӶnh l֑ Ľֵc ThԒ 

T¹n. Con rӸt ©n hԀn Ľ« gԊp ThԒ T¹n qu§ mu֥n m¨ng. Con Ľ« g©y qu§ nhiԚu t֥i 

§c, kh¹ng c¸n dַng lӴi ĽҼ֯c 

nֻa. Con kh¹ng c¸n c§ch 

n¨o ĽԜ chu֥c lӴi nhֻng l֣i 

lӺm Ľ« qua. Quan quân và 

d©n ch¼ng sԐ kh¹ng ĽԜ cho 

con yên. 

ï N¨y Ahimsaka, biԒt 

phֱc thi֓n, s§m h֝i sֽ l֣i 

lӺm, tr֫ vԚ Ľ֩i s֝ng chҺn 

ch§nh, kh¹ng bao gi֩ l¨ qu§ 

s֧m hay qu§ mu֥n. N¨y 

Ahimsaka, nԒu ¹ng gia nhԀp v¨o gi§o Ľo¨n khӸt sǫ, quyԒt t©m s֝ng Ľ֩i phӴm 

hӴnh, si°ng nŁng tu h¨nh theo Ch§nh Ph§p th³ NhҼ Lai sԐ c· c§ch bӶo v֓ cho 

ông. 

ï BӴch ThԒ T¹n, con nguy֓n tַ Ľ©y h֝i cӶi, b֛ §c l¨m l¨nh, quyԒt t©m 

theo PhԀt ĽԜ h֙c hӴnh tַ bi. Con xin ThԒ T¹n chӸp nhԀn con l¨m Ľ֓ tֹ. 

ï H«y ĽԒn Ľ©y, TȢ kheo Ahimsaka, h«y s֝ng Ľ֩i th§nh thi֓n ! 

Vַa l¼c Ӹy c§c ĽӴi Ľֵc SǕriputta, ǔnanda, UpǕli, Kimbila v¨ nhiԚu v֗ 

khӸt sǫ kh§c xuӸt hi֓n. Hay tin PhԀt Ľang Ľi v¨o v½ng Ľang c· hiԜm h֙a 

AngulimǕla, c§c ĽӴi Ľֵc v֥i Ľi t³m PhԀt. B©y gi֩ thӸy PhԀt an l¨nh v¨ 

AngulimǕla Ľ« quy phֱc, m֙i ngҼ֩i ĽԚu mַng r֭. PhԀt bӶo thӺy UpǕli xu֝ng 

t·c cho Ahimsaka; thӺy ǔnanda trao cho Ahimsaka m֥t c§i §o sa ghǕ i; thӺy 

SǕriputta và UpǕli truyԚn dӴy v¨i gi֧i luԀt v¨ Gi§o Ph§p cŁn bӶn. R֟i m֙i ngҼ֩i 

theo PhԀt tr֫ vԚ tinh x§ Jetavana. 

VԚ ĽԒn tinh x§ Jetavana, AngulimǕla kԜ lӴi cho PhԀt nghe cu֥c Ľ֩i cֳa 

¹ng ta nhҼ sau : AngulimǕla (һҺng QuԀt Ma, V¹ N«o) l¼c nh֛ t°n l¨ Ahimsaka 

(NgҼ֩i V¹ T֥i). Cha l¨ Gagga, qu֝c sҼ cֳa vua Pasenadi xֵ KosalǕ. MԌ l¨ 
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MantǕnǭ. Ďng ĽҼ֯c cha cho ĽԒn Taxila424 (Taksasila) h֙c v֧i m֥t ĽӴo sҼ danh 

tiԒng. Ahimsaka rӸt th¹ng minh n°n Ľ« tr֫ th¨nh m֥t Ľ֓ tֹ l֣i lӴc. V³ thԒ m¨ 

bӴn b¯ sinh l¸ng ganh t֗, b֗a chuy֓n n·i xӸu ¹ng c· dan d²u v֧i v֯ thӺy. ThӺy 

¹ng tin l֩i, lӸy l¨m tֵc giԀn, mҼu hӴi Ahimsaka bԄng c§ch truyԚn l֓nh cho ¹ng 

phӶi giԒt m֥t ng¨n ngҼ֩i v¨ n֥p Ľֳ m֥t ng¨n ng·n tay ¼t cֳa b¨n tay phӶi ĽԜ 

¹ng l¨m ph®p truyԚn dӴy cho nhiԚu m¹n thӺn th¹ng ĽԊc bi֓t. Ahimsaka tҼ֫ng 

thԀt, v©ng l֩i. Sau khi giԒt v¨i ngҼ֩i ĽԜ chԊt lӸy ng·n tay ¼t, ¹ng b֗ ch§nh 

quyԚn ra l֓nh tӺm n«, phӶi v¨o ֫ Ӽn trong rַng Jalini. LӺn h֟i ¹ng tr֫ n°n m֥t 

t°n s§t nh©n gh° g֧m, v» ngh֓ cao cҼ֩ng, xuӸt quׁ nhԀp thӺn, ĽԒn cӶ quan qu©n 

triԚu Ľ³nh ĽԚu phӶi nԜ s֯. Vua Pasenadi ra l֓nh l½ng bԂt Ahimsaka v¨ treo giӶi 

thҼ֫ng cho ai bԂt ĽҼ֯c ¹ng, nhҼng ĽԒn nay chҼa ai l¨m ĽҼ֯c vi֓c n¨y. Nhֻng 

ng·n tay chԊt ĽҼ֯c, ¹ng x֛ x©u nhҼ m֥t v¸ng hoa Ľeo tr°n c֡ ĽԜ kh֛i b֗ chim 

hay thú Łn mӸt. Do Ľ· ngҼ֩i ta g֙i ¹ng l¨ AngulimǕla (V¸ng hoa kԒt bԄng 

nhֻng ng·n tay). Khi ¹ng Ľ« ĽҼ֯c 999 ng·n tay th³ d©n ch¼ng qu§ hoӶng s֯ 

kh¹ng d§m ra kh֛i nh¨, qu©n l²nh tuӺn ph¸ng rӸt nghi°m nhԊt, AngulimǕla phӶi 

vӸt vӶ su֝t Ľ°m m¨ kh¹ng t³m ĽҼ֯c ng·n tay cu֝i c½ng. Ďng Ľ֗nh bֱng lԎn vԚ 

nh¨ ĽԜ chԊt ng·n tay cֳa mԌ. NhҼng giֻa ĽҼ֩ng th³ gԊp PhԀt. 

Trong mҼ֩i h¹m li°n tiԒp, ĽӴi Ľֵc Ahimsaka ĽҼ֯c ĽӴi Ľֵc UpǕli hҼ֧ng 

dӾn vԚ gi֧i luԀt v¨ ĽӴi Ľֵc SǕriputta ch֕ dӴy vԚ gi§o lĨ v¨ c§c phҼҺng ph§p 

thiԚn t֙a, thiԚn h¨nh, khӸt thֽc, th֙ trai ... ņӴi Ľֵc Ahimsaka n֣ lֽc h֙c h֛i v¨ 

thֽc tԀp rӸt tinh tӸn. Nֹa th§ng sau, khi ĽԒn thŁm Ahimsaka tӴi am cֳa thӺy ֫ 

m֥t nҺi thanh vԂng trong tinh x§ Jetavana, Ľֵc PhԀt cȈng phӶi ngӴc nhi°n vԚ sֽ 

tiԒn b֥ cֳa thӺy. Ahimsaka Ľ« tr֫ n°n m֥t v֗ khӸt sǫ trang nghi°m, hiԚn h¸a v֧i 

l֩i n·i ¹n t֟n ĽiԚm ĽӴm. 

TiԒng Ľ֟n AngulimǕla Ľ« xin xuӸt gia theo PhԀt Ľ« ĽԒn tai vua Pasenadi. 

D©n ch¼ng v¨ triԚu thӺn ĽԚu cӶm thӸy nhԌ nh֛m. Uy t²n cֳa Ľֵc PhԀt v¨ gi§o 

Ľo¨n khӸt sǫ c¨ng vֻng mӴnh. ņ֥ m֥t th§ng sau ng¨y AngulimǕla xuӸt gia, vua 

Pasenadi ĽԒn tinh x§ Jetavana viԒng PhԀt v¨ h֛i : 

ï BӴch ThԒ T¹n, trӾm nghe n·i t°n s§t nh©n AngulimǕla Ľ« xin xuӸt gia 

theo ng¨i, c· Ľ¼ng thԒ kh¹ng ? Hi֓n nay hԂn ֫ Ľ©u ? HԂn c· l¨m ĽiԚu g³ nhi֑u 

hӴi ĽԒn ThԒ T¹n kh¹ng ? 

ï ThҼa ņӴi vҼҺng, quӶ thԀt AngulimǕla Ľ« xuӸt gia. Hi֓n nay thӺy Ľang 

t֗nh tu trong m֥t am ֫ nҺi thanh vԂng trong tinh x§. ThӺy Ľ« quyԒt ch² cӶi t¨ 

quy ch§nh, s֝ng Ľ֩i phӴm hӴnh, tinh tӸn tu h¨nh. NhҼ Lai khuy°n thӺy n°n Ӽn 

cҼ tu tԀp cho ĽԒn cu֝i m½a an cҼ n¨y. 

ï BӴch ThԒ T¹n, AngulimǕla l¨ m֥t t°n s§t nh©n v¹ c½ng nguy hiԜm, l¨ 

m֥t m֝i h֙a l֧n cho m֙i ngҼ֩i. ThԒ T¹n n°n thԀn tr֙ng ĽԜ ngҼ֩i coi chַng 

hԂn. 

ï ņӴi vҼҺng Ľַng ngӴi, thӺy Ahimsaka b©y gi֩ Ľ« tr֫ n°n m֥t khӸt sǫ 

thuӺn th¨nh, thӺy c¸n c· nhiԚu triԜn v֙ng tiԒn xa hҺn nֻa. 

                                           
424 Taxila hay Taksasila l¨ m֥t th¨nh ph֝ thu֥c miԚn bԂc ӷn ņ֥, hi֓n nay thu֥c miԚn bԂc xֵ 

Pakistan. 
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ï BӴch ThԒ T¹n, nԒu ĽҼ֯c nhҼ vԀy th³ thԀt l¨ m֥t phҼ֧c l֧n cho d©n 

ch¼ng ֫ SǕvatthi, m֙i ngҼ֩i sԐ hԒt phԀp ph¸ng lo s֯, ĽҼ֯c an ֡n l¨m Łn. ņiԚu 

m¨ trӾm kh¹ng thֽc hi֓n ĽҼ֯c bԄng binh h½ng tҼ֧ng mӴnh, ThԒ T¹n Ľ« ho¨n 

th¨nh bԄng Ľֵc tַ bi, chԆng nhֻng cֵu d©n ch¼ng kh֛i nӴn lo s֯ chԒt ch·c m¨ 

c¸n Ľ֥ ĽҼ֯c t°n s§t nh©n AngulimǕla v¨o ĽҼ֩ng tu h¨nh th§nh thi֓n. TrӾm xin 

b§i phֱc. 

 

ǔnanda ĽҼ֯c ch֙n l¨m th֗ giӶ thҼ֩ng xuy°n cho PhԀt 
 

 Trong khoӶng 20 nŁm tַ ng¨y Ľֵc PhԀt th¨nh ĽӴo ĽԒn nay, ng¨i Ľ« c· tӸt 

cӶ t§m v֗ th֗ giӶ425. ņ· l¨ c§c thӺy NǕgasamǕla, NǕgita, UpavǕna, 

Sunakkhatta426, chú sa di Cunda, SǕgata, RǕdha và Meghiya. NhҼng c§c v֗ n¨y 

ch֕ ĽҼ֯c ĽԚ cֹ v֧i t²nh c§ch tӴm th֩i. ChҼa ai c· Ľֳ Ľֵc t²nh ĽԜ l¨m th֗ giӶ 

thҼ֩ng xuy°n cho PhԀt. NŁm nay Ľֵc PhԀt Ľ« 55 tu֡i, m֥t h¹m, ng¨i n·i v֧i 

ĽӴi Ľֵc SǕriputta : 

ï Này SǕriputta, b©y gi֩ NhҼ Lai Ľ« l֧n tu֡i r֟i. LԂm khi NhҼ Lai n·i 

ñTa h«y Ľi l֝i n¨yò th³ c· ngҼ֩i lӴi Ľi l֝i kia. CȈng c· ngҼ֩i Ľ§nh rҺi y b§t cֳa 

NhҼ Lai. VԀy c§c thӺy h«y ch֙n m֥t ngҼ֩i ĽԜ thҼ֩ng xuy°n hӺu cԀn NhҼ 

Lai.427 

ï BӴch ThԒ T¹n, ĽӴi Ľֵc SǕriputta nói, con xin t³nh nguy֓n l¨m th֗ giӶ 

thҼ֩ng xuy°n hӺu cԀn ThԒ T¹n. 

ï Kh¹ng ĽҼ֯c Ľ©u, Ľֵc PhԀt Ľ§p, thӺy cȈng Ľ« l֧n tu֡i r֟i v¨ c¸n phӶi lo 

nhiԚu vi֓c quan tr֙ng hҺn nhҼ t֡ chֵc, ĽiԚu h¨nh v¨ hҼ֧ng dӾn Gi§o Ľo¨n. 

ņӴi Ľֵc MoggallǕna v¨ nhiԚu v֗ Ľ֓ tֹ t°n tu֡i kh§c cȈng xin t³nh nguy֓n 

l¨m th֗ giӶ, nhҼng PhԀt ĽԚu tַ ch֝i. Ri°ng ĽӴi Ľֵc ǔnanda vӾn ng֟i im lԊng. 

 Trong m֥t bu֡i ph§p Ľ¨m tӴi giӶng ĽҼ֩ng L֥c MӾu ֫ tinh x§ ņ¹ng Vi°n, 

c§c ĽӴi Ľ֓ tֹ cֳa PhԀt Ľi t֧i hai ĽԚ ngh֗ quan tr֙ng sau Ľ©y : 1- ņԚ ngh֗ thӺy 

ǔnanda l¨m th֗ giӶ thҼ֩ng xuy°n cho PhԀt; 2- ņԚ ngh֗ tַ nay vԚ sau, cֵ t֧i 

m½a an cҼ th³ th֕nh PhԀt tr֫ vԚ SǕvatthi nhԀp hӴ. 

 ņԚ ngh֗ ĽӺu l¨ do ĽӴi Ľֵc SǕriputta ĽҼa ra. ņӴi Ľֵc n·i : 

ï SҼ huynh ǔnanda l¨ ngҼ֩i c· tr² nh֧ bԚn b֕ nhӸt trong ch¼ng ta. Tr² 

nh֧ cֳa sҼ huynh thԀt l¨ lӴ l½ng, tr°n trӺn gian n¨y kh¹ng ai b³ k֗p. M֣i khi 

PhԀt dӴy ĽiԚu g³ m¨ c· mԊt sҼ huynh ǔnanda th³ nhֻng l֩i PhԀt dӴy kh¹ng rҺi 

r֧t Ľi Ľ©u cӶ. Khi tr½ng tuy°n lӴi nhֻng ĽiԚu PhԀt dӴy th³ sҼ huynh ǔnanda lŁӤp 

lӴi kh¹ng s·t m֥t c©u, kh¹ng mӸt m֥t tiԒng. V³ vԀy, nԒu sҼ huynh l¨m th֗ giӶ 

cho PhԀt, sҼ huynh sԐ c· d֗p nghe hԒt nhֻng g³ PhԀt n·i, bӸt luԀn cho m֥t Ľ§m 

                                           
425 ThΠ giͩ (ante vasin) l¨ v֗ tŁng hӺu cԀn b°n cӴnh sҼ phֱ hoԊc b°n cӴnh m֥t v֗ trҼ֫ng l«o. 
426 SunakkhattǕ và UpǕvǕna l¨ con cֳa th§i tֹ Siddhattha v֧i c§c thֵ phi. 
427 Xem TiԜu B֥, JǕtaka 456. Theo kinh ņӴi B§t NiԒt B¨n, tԀp 2, phӼm KiԚu TrӺn NhҼ, trang 533, th³ 

vi֓c ch֙n ng¨i ǔnanda l¨m th֗ giӶ xӶy ra tӴi thֳ Ľ¹ RǕjagaha (VҼҺng X§) v¨o hӴ thֵ 31. Sau khi PhԀt 

tַ ch֝i sֽ tֽ nguy֓n cֳa ĽӴi Ľֵc Konda¶¶a v¨ ĽӴi Ľֵc SǕriputta v³ lĨ do gi¨ yԒu, 2 v֗ n¨y liԚn c½ng 

ĽӴi Ľֵc MoggallǕna khuy°n ĽӴi Ľֵc ǔnanda n°n nhԀn l¨m th֗ giӶ thҼ֩ng xuy°n cho PhԀt (Theo soӴn 

giӶ thuyԒt n¨y kh¹ng Ľ¼ng). 
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Ľ¹ng hay cho m֥t ngҼ֩i. L֩i dӴy n¨o cֳa PhԀt cȈng quĨ b§u kh¹ng c½ng, cӺn 

ĽҼ֯c ghi nhԀn ĽӺy Ľֳ ĽԜ l¨m t¨i li֓u cho hԀu thԒ. Trong 20 nŁm qua, ch¼ng ta 

Ľ« dӴi d֥t ĽԜ rҺi r֧t v¨ mӸt m§t kh§ nhiԚu. VԀy sҼ huynh ǔnanda n°n v³ tӸt cӶ 

các khӸt sǫ v¨ v³ c§c thԒ h֓ tҼҺng lai m¨ nhԀn l«nh tr§ch nhi֓m l¨m th֗ giӶ cho 

PhԀt. 

C§c v֗ khӸt sǫ c· mԊt trong bu֡i h֙p ĽԚu t§n Ľ֟ng Ĩ kiԒn cֳa ĽӴi Ľֵc 

SǕriputta. ņӴi Ľֵc ǔnanda c· vԎ ngӺn ngӴi. ThӺy n·i : 

ï T¹i thӸy c· nhiԚu ĽiԚu bӸt ti֓n nԒu c§c sҼ huynh cֹ t¹i l¨m th֗ giӶ cho 

PhԀt. Kh¹ng chԂc PhԀt Ľ« bԄng l¸ng cho t¹i l¨m th֗ giӶ. V³ nhҼ thԒ c· thԜ b֗ 

mang tiԒng l¨ Ҽu Ľ«i nhֻng ngҼ֩i trong th©n t֥c SǕkya. ņ֝i v֧i ni sҼ MahǕ 

PajǕpatǭ v֝n l¨ di mӾu cֳa ngҼ֩i m¨ ngҼ֩i cȈng rӸt cֵng rԂn. C¸n RǕhula th³ tַ 

ngày ĽҼ֯c l¨m sa di, kh¹ng bao gi֩ ĽҼ֯c ngֳ trong t֗nh thӸt cֳa PhԀt, hay ng֟i 

Łn cҺm ri°ng v֧i PhԀt. ņ֝i v֧i t¹i cȈng vԀy, kh¹ng bao gi֩ PhԀt cho t¹i th©n 

cԀn m֥t c§ch qu§ Ľ§ng. Ri°ng phӺn t¹i cȈng ngӴi mang tiԒng th·c m§ch m֣i khi 

c· huynh Ľ֓ n¨o b֗ PhԀt g֙i ĽԒn qu֫ tr§ch. 

N·i t֧i Ľ©y, ĽӴi Ľֵc ǔnanda nh³n ĽӴi Ľֵc SǕriputta r֟i n·i tiԒp : 

ï CȈng nhҼ Ľ֝i v֧i sҼ huynh SǕriputta. SҼ huynh ĽҼ֯c PhԀt khen l¨ 

ngҼ֩i th¹ng minh v¨ t¨i gi֛i nhӸt trong s֝ c§c Ľ֓ tֹ. SҼ huynh l¨ ngҼ֩i phֱ t§ 

rӸt ĽԂc lֽc cho PhԀt trong vi֓c dӴy d֣ cȈng nhҼ trong vi֓c t֡ chֵc. PhӺn nhiԚu 

c§c ĽԚ ngh֗ cֳa sҼ huynh ĽԚu ĽҼ֯c PhԀt chӸp thuԀn. Do Ľ· sҼ huynh b֗ m֥t s֝ 

huynh Ľ֓ ganh t֗, n·i xӸu. T¹i ngӴi nԒu t¹i nhԀn l¨m th֗ giӶ cȈng sԐ kh¹ng tr§nh 

kh֛i nhֻng ĽiԚu Ľ·. T¹i kh¹ng mu֝n mӸt h¸a kh² v֧i bӸt cֵ huynh Ľ֓ n¨o. 

ņӴi Ľֵc SǕriputta cҼ֩i n·i : 

ï Ri°ng t¹i th³ t¹i kh¹ng ngӴi b֗ hiԜu lӺm hay b֗ ganh t֗, dǫ nhi°n nԒu 

m³nh tr§nh ĽҼ֯c th³ t֝t. ņiԚu quan tr֙ng hҺn hԒt l¨ khi nhԀn thӸy ĽiԚu g³ thԀt sֽ 

c· l֯i cho Ľa s֝ th³ m³nh phӶi c· can ĽӶm l¨m v¨ nhԀn l«nh tr§ch nhi֓m, d½ b֗ 

ai n·i xuy°n tӴc m³nh cȈng kh¹ng n°n th֝i ch² ng« l¸ng. N¨y sҼ huynh ǔnanda, 

ch¼ng t¹i biԒt sҼ huynh l¨ ngҼ֩i c· Ĩ tֵ lԂm. NhҼng nԒu sҼ huynh kh¹ng nhԀn 

l¨m th֗ giӶ th³ ĽӴo ph§p sԐ b֗ thi֓t th¸i nhiԚu, chԆng nhֻng cho gi§o Ľo¨n khӸt 

sǫ hi֓n nay m¨ c¸n cho cӶ biԒt bao thԒ h֓ sau n¨y nֻa. 

ņӴi Ľֵc ǔnanda im lԊng suy nghǫ h֟i l©u r֟i n·i : 

ï T¹i Ľ֟ng Ĩ nhԀn l¨m th֗ giӶ nԒu ch²nh Ľֵc PhԀt bӶo t¹i l¨m, v¨ nԒu 

kh¹ng c· huynh Ľ֓ n¨o phӶn Ľ֝i. Ngo¨i ra t¹i xin Ľֵc PhԀt chӸp thuԀn t§m ĽiԚu 

th֕nh nguy֓n sau Ľ©y : 

1- ņֵc PhԀt kh¹ng ban cho t¹i nhֻng b֥ y do thi֓n t²n d©ng cho ng¨i. 

2- ņֵc PhԀt kh¹ng ban cho t¹i nhֻng vԀt thֽc do thi֓n t²n c¼ng dҼ֩ng 

ngài. 

3- ņֵc PhԀt kh¹ng cho t¹i c½ng ֫ chung trong m֥t t֗nh thӸt. 

4- ņֵc PhԀt kh¹ng cho t¹i Ľi theo khi ng¨i ĽҼ֯c th² chֳ th֕nh ri°ng. 

5- ņֵc PhԀt sԐ hoan h֕ c½ng Ľi v֧i t¹i khi t¹i ĽҼ֯c m֥t th² chֳ m֩i th֙ 

trai. 

6- ņֵc PhԀt sԐ hoan h֕ cho ph®p t¹i ĽҼ֯c tiԒn dӾn nhֻng v֗ kh§ch tַ 

phҼҺng xa ĽԒn xin yԒt kiԒn ng¨i. 
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7- ņֵc PhԀt sԐ hoan h֕ cho ph®p t¹i ĽԒn bӴch m֣i khi t¹i c· ĽiԚu ho¨i 

nghi. 

8- ņֵc PhԀt sԐ hoan h֕ lŁӤp lӴi b¨i ph§p m¨ ng¨i giӶng l¼c kh¹ng c· mԊt 

tôi. 

ņӴi Ľֵc UpǕli góp ý : 

ï Nhֻng ĽiԚu sҼ huynh ǔnanda ĽҼa ra ĽԚu l¨ ch²nh Ľ§ng; t¹i chԂc nhֻng 

ĽiԚu Ӹy sԐ ĽҼ֯c PhԀt chӸp thuԀn. Duy c· ĽiԚu thֵ tҼ t¹i thӸy chҼa ֡n. NԒu sҼ 

huynh kh¹ng Ľi theo PhԀt khi ng¨i ĽҼ֯c m֩i th֙ trai th³ l¨m sao sҼ huynh ĽҼ֯c 

nghe nhֻng l֩i PhԀt dӴy th² chֳ ĽԜ lŁӤp lӴi cho ch¼ng t¹i nghe ? C· thԜ Ľ· l¨ 

nhֻng ĽiԚu m֧i lӴ m¨ PhԀt chҼa bao gi֩ n·i. T֝t hҺn hԒt l¨ n°n c· m֥t huynh 

Ľ֓ kh§c c½ng Ľi theo. 

ņӴi Ľֵc ǔnanda cҼ֩i : 

ï ņiԚu sҼ huynh UpǕli n·i cȈng chҼa ֡n. Trong trҼ֩ng h֯p th² chֳ ch֕ Ľֳ 

sֵc c¼ng dҼ֩ng cho hai ngҼ֩i th¹i th³ sao ? 

ï Th³ h¹m Ӹy Ľֵc ThԒ T¹n v¨ hai sҼ huynh Łn ²t lӴi m֥t ch¼t chֵ sao. 

C§c thӺy c½ng cҼ֩i r֥ l°n m֥t c§ch vui vԎ. VӸn ĽԚ th֗ giӶ Ľ« giӶi quyԒt 

xong, c§c thӺy b¨n t֧i chuy֓n th֕nh PhԀt an cҼ hԄng nŁm tӴi SǕvatthi. 

SǕvatthi hi֓n nay c· t֧i hai tinh x§ l֧n l¨ Jetavana (KȢ Vi°n) v¨ 

PubbǕrǕma (ņ¹ng Vi°n). Ngo¨i ra c¸n c· m֥t tinh x§ nh֛ cho ni ch¼ng. LӸy 

SǕvatthi l¨m trֱ s֫ h¨nh ĽӴo trung ҼҺng cho Ľֵc PhԀt v¨ gi§o Ľo¨n khӸt sǫ rӸt 

ti֓n l֯i. ֪ c§c nҼ֧c l©n cԀn, ai mu֝n gԊp PhԀt m¨ kh¹ng biԒt ng¨i ֫ Ľ©u th³ cֵ 

ĽԒn SǕvatthi v¨o m½a an cҼ  l¨ ĽҼ֯c gԊp. ņ· l¨ cҺ h֥i Ľ֟ng ĽԚu cho tӸt cӶ m֙i 

ngҼ֩i. C§c v֗ khӸt sǫ v¨ nֻ khӸt sǫ tַ c§c xֵ l©n cԀn c· thԜ t֧i SǕvatthi an cҼ 

chung v֧i Ľֵc B֡n sҼ kh¹ng c· g³ tr֫ ngӴi, v³ c§c ĽӴi th² chֳ nhҼ 

AnǕthapindika và VisǕkhǕ Ľ« ph§t nguy֓n c¼ng dҼ֩ng thֽc phӼm, thu֝c men, y 

phֱc v¨ ch֣ cҼ tr¼ cho bӸt cֵ v֗ khӸt sǫ n¨o t֧i Ľ©y. 

Sau khi kԒt th¼c bu֡i ph§p Ľ¨m, c§c thӺy l֧n c½ng Ľi ĽԒn t֗nh thӸt cֳa 

PhԀt ĽԜ tr³nh b¨y nhֻng Ĩ kiԒn cֳa ĽӴi ch¼ng. ņֵc PhԀt hoan h֕ chӸp thuԀn cӶ 

hai ĽԚ ngh֗ tr°n. 

 

ņӴi Ľֵc Ahimsaka (AngulimǕla) b֗ h¨nh hung428 
 

Sau m½a an cҼ. M֥t h¹m, ĽӴi Ľֵc Ahimsaka Ľi khӸt thֽc vԚ t֧i tu vi֓n, 

bҼ֧c Ľi khԀp khԜnh, mԊt mȈi m³nh mӼy d²nh ĽӺy m§u. ņӴi Ľֵc Svastika trông 

thӸy liԚn chӴy t֧i Ľ֭ ĽӴi Ľֵc. ņӴi Ľֵc Ahimsaka nh֩ thӺy ĽҼa v¨o yԒt kiԒn 

PhԀt. H¹m nay trong khi Ľi khӸt thֽc trong th¨nh ph֝, ĽӴi Ľֵc b֗ m֥t nh·m 

ngҼ֩i nhԀn di֓n ra ĽӴi Ľֵc ch²nh l¨ AngulimǕla. H֙ ĽԒn v©y quanh v¨ tӸn công 

ĽӴi Ľֵc bԄng h¯o, bԄng gԀy. Ahimsaka chԂp hai tay trҼ֧c ngֽc, tuy֓t Ľ֝i kh¹ng 

ch֝ng trӶ, cȈng kh¹ng b֛ chӴy, ĽԜ cho h֙ tha h֟ Ľ§nh ĽԀp. M֥t l¼c sau, thӸy 

thӺy ng« quֿ xu֝ng ĽӸt h֙ m֧i b֛ Ľi. ThӺy c֝ Ľֵng l°n, lӺn bҼ֧c t³m vԚ tinh 

xá. 

                                           
428 Xem Buddhist Legends, quyԜn III, trang 12; Trung B֥ 86; TӴp A H¨m 1077. 



SԜ tƤȳŎƘ ŚԜȳc PhŃt   230 

 

 
 

ThӸy Ahimsaka trong t³nh trӴng thӶm thҼҺng, PhԀt bҼ֧c ĽԒn Ľ֭ thӺy. ņӴi 

Ľֵc ǔnanda v֥i Ľi lӸy m֥t thau nҼ֧c v¨ m֥t c§i khŁn Ľem ĽԒn. PhԀt ch²nh tay 

lau mԊt v¨ nhֻng vԒt thҼҺng cho Ahimsaka. Ng¨i bӶo Svastika Ľi h§i l§ thu֝c 

ĽԜ ĽԂp v¨o nhֻng vԒt thҼҺng, r֟i x® m֥t §o tŁng-già-l° cȈ lӸy vӶi bŁng b· lӴi. 

Ćo tŁng-già-l° cֳa thӺy Ahimsaka Ľ« r§ch tӶ tҺi v¨ lӸm ĽӺy m§u v¨ bֱi ĽӸt. 

B³nh b§t cֳa thӺy Ľ« bԜ n§t. ņֵc PhԀt an ֳi : 

ï N¨y Ahimsaka, thӺy h«y can ĽӶm ch֗u Ľֽng hԀu quӶ cֳa nhֻng kh֡ 

Ľau m¨ thӺy Ľ« gieo rԂc tַ mӸy nŁm qua. ThӺy n°n nguy֓n rԄng nhֻng Ľau Ľ֧n 

cֳa thӺy h¹m nay l¨m vҺi b֧t n¹Ӊi Ľau kh֡ cֳa nhֻng ngҼ֩i Ľ« mӸt con, mӸt 

cha, mӸt mԌ, mӸt anh, mӸt em do thӺy g©y ra. ThӺy h«y ph§t t©m ĽӴi bi, ĽӴi hׁ, 

ĽӴi xӶ ĽԜ rֹa sӴch §c nghi֓p v¨ hԀn th½. ThӺy n°n vui vԎ nghǫ rԄng h¹m nay 

thӺy Ľ« trӶ ĽҼ֯c phӺn n¨o m·n n֯ m§u. 

ï BӴch ThԒ T¹n, con Ľ« hiԜu. Con Ľ« vui l¸ng trӶ m·n n֯ m§u. TrӶ ĽҼ֯c 

n֯ l¨ ĽiԚu Ľ§ng vui mַng. Con nguy֓n nhֻng Ľau Ľ֧n cֳa con h¹m nay l¨m 

vҺi b֧t nhֻng kh֡ Ľau m¨ con Ľ« g©y ra. 

ï T֝t lԂm, vԀy thӺy h«y vԚ am t֗nh dҼ֭ng v¨i ng¨y. ThӺy ǔnanda sԐ t³m 

cho thӺy m֥t §o sa ghǕ i v¨ m֥t b³nh b§t kh§c. 

ņӴi Ľֵc Ahimsaka lӴy tӴ, lui ra. 

 

ņӴi Ľֵc Ahimsaka cֵu gi¼p m֥t sӶn phֱ429 
 

ņӴi Ľֵc Svastika d³u thӺy Ahimsaka vԚ ĽԒn am cֳa thӺy. Ahimsaka m֕m 

cҼ֩i kԜ cho ĽӴi Ľֵc nghe m֥t c©u chuy֓n xӶy ra c§ch Ľ©y kh¹ng l©u. M֥t h¹m, 

trong l¼c thӺy Ahimsaka sԂp sֹa v¨o th¨nh khӸt thֽc, thӺy gԊp m֥t thiԒu phֱ 

ngh¯o Ľang chuyԜn bֱng sԂp sanh dҼ֧i m֥t c֥i c©y b°n ĽҼ֩ng, nҺi vԂng ngҼ֩i. 

ThiԒu phֱ Ľau Ľ֧n r°n la m֥t m³nh m¨ vӾn kh¹ng sinh n֫ ĽҼ֯c. ņӴi Ľֵc x¼c 

Ľ֥ng la l°n "Kh֡ qu§ ! kh֡ qu§ !", r֟i thӺy chӴy nhanh vԚ Jetavana b§o c§o v֧i 

PhԀt xem phӶi l¨m g³ ĽԜ gi¼p ngҼ֩i sӶn phֱ. L¼c bӸy gi֩ kh¹ng c· m֥t ni c¹ 

hay sҼ c¹ n¨o tӴi Ľ· cӶ. PhԀt bӶo : 

ï ThӺy h«y ĽԒn b°n ngҼ֩i sӶn phֱ kia v¨ ch¼ nguy֓n nhҼ vӺy ñN¨y c¹, tρ 

ng¨y sinh ra cho ĽΔn nay t¹i ch̯a tρng cΧ Ĩ phͧm ĽΔn sinh mͧng cνa mίt lo¨i 

n¨o. NguyΜn r΄ng nhγ sχ thͻt ͫy m¨ c¹ sinh ch§u Ľ̯ιc b³nh an.ò 

ï BӴch ThԒ T¹n, kh¹ng thԜ ĽҼ֯c, nhҼ vԀy l¨ con n·i d֝i. Con Ľ« phӴm 

ĽԒn sinh mӴng cֳa nhiԚu ngҼ֩i r֟i ! 

ï NԒu vԀy th³ thӺy n·i ñN¨y c¹, tρ ng¨y t¹i Ľ̯ιc sinh ra trong Gi§o Ph§p 

giác ngί, t¹i ch̯a bao giγ cΧ Ĩ phͧm ĽΔn sinh mͧng cνa mίt lo¨i n¨o. NguyΜn 

r΄ng nhγ sχ thχc ͫy m¨ c¹ sinh ch§u Ľ̯ιc b³nh an.ò 

ThӺy Ahimsaka lԀp tֵc chӴy ĽԒn nҺi thiԒu phֱ chuyԜn bֱng Ľang r°n la. 

ThӺy Ľֵng Ӽn m³nh sau c֥i c©y v¨ lŁӤp lӴi Ľ¼ng theo l֩i PhԀt ch֕ dӴy. V¨i ph¼t 

sau, thiԒu phֱ sinh ĽҼ֯c em b® b³nh an. ThӺy b¯n Ľi t³m g֙i ngҼ֩i ĽԒn tiԒp cֵu. 

                                           
429 Xem Buddhist Legends, quyԜn III, trang 11; Trung B֥ 86. 
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Sau khi b֗ h¨nh hung, thӺy Ahimsaka nԄm im l³m tr°n giҼ֩ng t֗nh dҼ֭ng, 

ĽԒn ng¨y thֵ ba thӺy m֫ mԂt ra nh³n thӺy ǔnanda Ľang ng֟i b°n cӴnh, m֕m 

cҼ֩i n·i : 

ï N¨y sҼ huynh ǔnanda, t¹i Ľ« g©y nhiԚu t֥i §c phӶi sa Ľa֗ ngֱc, may 

nh֩ Ľֵc ThԒ T¹n tַ bi cֵu v֧t. H¹m nay, n֯ nӺn Ľ« trӶ xong, t¹i an hҼ֫ng quӶ 

lành. 

N·i xong, thӺy Ahimsaka nhԂm mԂt lӴi, nhԀp niԒt b¨n liԚn sau Ľ·. ņֵc 

PhԀt ĽҼ֯c b§o tin, n·i k֓ : 

ñNgҼ֩i Ľ« g©y nghi֓p §c 

ñBiԒt phֱc thi֓n tu h¨nh 

ñNhҼ trŁng rԄm kh¹ng m©y 

ñSoi s§ng cӶ thԒ gian. (Kinh Pháp Cú, bài 173)  

 

 

I - Tֶ Hӳ THִ 21 ņԑN Hӳ THִ 43 
 Ch§nh Ph§p Ľ« ĽҼ֯c truyԚn b§ khԂp lҼu vֽc s¹ng GangǕ (s¹ng HԄng). 

Gi֧i LuԀt v¨ Gi§o Ph§p cŁn bӶn (Tֵ Di֓u ņԒ, 12 Nh©n Duy°n, v¹ thҼ֩ng, v¹ 

ng«) Ľ« ĽҼ֯c giӶng dӴy kh§ ĽӺy Ľֳ. B©y gi֩ ĽԒn giai ĽoӴn Ľֵc PhԀt bԂt ĽӺu 

giӶng phӺn gi§o lĨ cao si°u nhҼ t§nh b³nh ĽԆng cֳa c§c ph§p (lĨ Kim-cang), 

t§nh kh¹ng cֳa c§c pháp (lý Bát-nh«), tӸt cӶ ch¼ng sanh ĽԚu c· PhԀt t§nh v¨ c· 

khӶ nŁng th¨nh PhԀt (lĨ Ph§p-hoa). ņ©y l¨ giai ĽoӴn cֽc th֗nh cֳa PhԀt ph§p. 

 

1- HӴ thֵ  21 tӴi Jetavana (nŁm -569) 
 

Vua Pasenadi kԒt th©n v֧i vua MahǕnǕma430 
 

 Th§ng tҼ nŁm 569 trҼ֧c t©y l֗ch, Ľֵc PhԀt tַ VesǕlǭ Ľi vԚ SǕvatthi theo 

l֩i th֕nh cӺu cֳa ¹ng Sudatta AnǕthapindika. NŁm nay PhԀt v¨ vua Pasenadi 

ĽԚu ĽҼ֯c 55 tu֡i. ņҼ֯c tin PhԀt vԚ an cҼ tӴi Jetavana, nh¨ vua mַng r֭, Ľem cӶ 

gia Ľ³nh ho¨ng t֥c ĽԒn thŁm PhԀt. ņi theo vua c· cӶ thֵ hԀu VǕsabhakkhattiyǕ 

v¨ con cֳa thֵ hԀu l¨ ho¨ng tֹ VidȊdabha (S:Virudhaka) . V¨o hӴ thֵ 14, sau 

khi nghe PhԀt n·i c§c v֗ khӸt sǫ kh¹ng ch֗u ĽԒn ĽԚn vua th֙ trai l¨ v³ thiԒu tin 

tҼ֫ng nҺi nh¨ vua, vua Pasenadi v֝n biԒt rԄng vҼҺng qu֝c SǕkyǕ vӾn xem 

vҼҺng qu֝c KosalǕ l¨ m֥t Ľe d֙a cho nԚn Ľ֥c lԀp xֵ SǕkyǕ, n°n Ľ« g֫i sֵ thӺn 

qua xֵ SǕkyǕ xin cҼ֧i m֥t c¹ng nҼҺng trong ho¨ng t֥c l¨m thֵ hԀu. Sau khi 

b¨n luԀn v֧i triԚu thӺn, vua MahǕnǕma liԚn d½ng con g§i cֳa m³nh tên 

VǕsabhakkhattiyǕ, con cuӃa tȢ nֻ NǕgamundǕ, ĽԜ gӶ cho vua Pasenadi. 

 Trong su֝t m½a an cҼ, vua Pasenadi kh¹ng b֛ s·t m֥t bu֡i thuyԒt ph§p 

n¨o cֳa PhԀt m¨ kh¹ng ĽԒn nghe. 

 

                                           
430 Xem Buddhist Legends, quyԜn II, trang 36-37; TŁng nhӸt A H¨m 26, 266. 
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Bà KisǕ Gotamǭ t³m xin h֥t cӶi ĽԜ cֵu con431 
 

 Bà KisǕ Gotamǭ432 ֫ SǕvatthi vַa sanh ĽҼ֯c m֥t Ľֵa con trai ĽӺu l¸ng. 

ChԆng may khi Ľֵa b® vַa biԒt Ľi chԀp chֻng v¨ bԀp bԌ n·i chuy֓n rӸt d֑ 

thҼҺng th³ l©m bӴo b֓nh qua Ľ֩i. B¨ kh¹ng ch֗u tin l¨ con m³nh Ľ« chԒt. B¨ 

kh¹ng cho ngҼ֩i ta mang x§c con b¨ ra nghǫa Ľ֗a. B¨ ¹m x§c Ľֵa con y°u qu² 

v¨o l¸ng, Ľi tַ nh¨ n¨y sang nh¨ kh§c nhҼ ngҼ֩i mӸt tr², t³m xin thu֝c ĽԜ cֵu 

con. NhҼng cӶ nhֻng lҼҺng y t¨i gi֛i kh¹ng ai c· thԜ cֵu ĽҼ֯c Ľֵa b® Ľ« chԒt. 

C· ngҼ֩i thӸy thԒ thҼҺng hӴi, ch֕ b¨ h«y ĽԒn gԊp PhԀt ֫ tinh x§ Jetavana h֙a 

may c· thԜ cֵu ĽҼ֯c. B¨ lԀt ĽԀt b֟ng con chӴy ĽԒn Jetavana, ĽӶnh l֑ PhԀt r֟i 

vַa kh·c vַa n·i:  

ï BӴch ThԒ T¹n, xin ng¨i tַ bi ban thu֝c ĽԜ cֵu con cֳa con. NhiԚu 

ngҼ֩i n·i ch֕ c· ng¨i m֧i 

c· thԜ cֵu ĽҼ֯c n·. Xin 

ng¨i rȈ l¸ng thҼҺng 

chúng con. 

ï Này KisǕ Gotamǭ, 

Ľַng bu֟n kh֡ nֻa! B¨ 

h«y mau mau t³m vԚ Ľ©y 

cho NhҼ Lai m֥t nh¼m 

h֥t cӶi trԂng xin ֫ bӸt cֵ nh¨ n¨o trong th¨nh SǕvatthi n¨y ĽԜ NhҼ Lai cֵu con 

b¨. NhҼng b¨ n°n nh֧ l¨ phӶi xin h֥t cӶi Ӹy ֫ gia Ľ³nh n¨o chҼa bao gi֩ c· 

ngҼ֩i chԒt th³ m֧i hi֓u nghi֓m. 

Bà KisǕ Gotamǭ hԒt sֵc vui mַng, v֥i bԒ con chӴy tַ nh¨ n¨y sang nh¨ 

kh§c t³m xin h֥t cӶi trԂng. H֥t cӶi trԂng th³ hӺu nhҼ nh¨ n¨o cȈng c·, nhҼng 

khԂp th¨nh SǕvatthi kh¹ng c· gia Ľ³nh n¨o l¨ kh¹ng c· ngҼ֩i chԒt, hoԊc con 

c§i, hoԊc cha mԌ, hoԊc ¹ng b¨. T²nh ra s֝ ngҼ֩i chԒt nhiԚu hҺn s֝ ngҼ֩i s֝ng 

gӸp b֥i. 

Tr֩i Ľ« vԚ chiԚu,  nhֻng tia nԂng cu֝i c½ng nhҼ x·a tan niԚm hy v֙ng 

còn lӴi cֳa b¨ KisǕ Gotamǭ. X§c Ľֵa con y°u quĨ trong tay b¨ bԂt ĽӺu lӴnh dӺn, 

lӴnh dӺn r֟i cֵng ĽҺ, n®t mԊt kh¹ng c¸n m֥t ch¼t thӺn sԂc n¨o cֳa sֽ s֝ng. 

Trong n֣i Ľau kh֡ c½ng cֽc, b¨ bԂt ĽӺu nhԀn ra ch©n lĨ phȈ ph¨ng cֳa sֽ s֝ng 

v¨ c§i chԒt. B¨ than thӺm : 

 ñ ņ©y kh¹ng phӶi l¨ luԀt l֓ cֳa x·m l¨ng, 

  ñ CȈng kh¹ng phӶi l¨ luԀt l֓ cֳa th¨nh ph֝. 

  ñ ņ©y kh¹ng phӶi l¨ luԀt l֓ ri°ng cֳa gia Ľ³nh n¨o cӶ 

  ñ M¨ l¨ Ľ֗nh luԀt chung cho to¨n c»i thԒ gian : 

  ñ Tͫt cͩ ĽΖu v¹ th̯γng, hΚ c· sanh th³ c· diΜt.433 

                                           
431 Xem PhԀt Gi§o Nh³n To¨n Di֓n, trang 517-521; Buddhist Legends, quyԜn II, trang 258-260 và 

quyԜn III, trang 165-166; kinh Ph§p C¼, b¨i 287; TiԜu B֥, TrҼ֫ng L«o Ni K֓, kinh 63: KisǕ Gotamǭ. 
432 Bà KisǕ Gotamǭ n¨y kh§c v֧i b¨ KisǕ Gotamǭ gԊp Th§i tֹ Siddhattha l¼c RǕhula m֧i sanh. 
433  Tr²ch trong TrҼ֫ng L«o Ni K֓. 
























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































